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RESUMO

As fraturas radiculares horizontais decorrentes de traumatismos
dentarios representam alteracdes que comprometem a integridade
das estruturas radiculares e podem interferir na vitalidade pulpar, na
estabilidade dentaria e na preservacao funcional dos dentes
acometidos. O presente estudo teve como objetivo analisar os
fatores determinantes da cicatrizacao dessas fraturas, considerando
a localizacao da lesao, o deslocamento dos fragmentos, as condi¢coes
periodontais e a vitalidade pulpar, bem como identificar os critérios
que fundamentam a indicacdao de intervencao endoddntica. A
metodologia consistiu em uma revisao de literatura, de natureza
qualitativa, com abordagem descritiva e exploratoria, fundamentada
na analise de 14 publicacdes cientificas compreendidas entre 2021 e
2025, relacionadas ao diagnodstico, ao prognostico e as possibilidades
terapéuticas das fraturas radiculares horizontais. A analise
evidenciou que a cicatrizacao depende da interacao entre fatores
anatdémicos, bioldgicos e mecanicos, destacando-se a estabilidade
dos fragmentos, a manutencao da vascularizacdao pulpar e a
integridade dos tecidos periodontais. Verificou-se que o
reposicionamento adequado, a estabilizacao quando necessaria e o
acompanhamento clinico e radiografico favorecem a preservacao
dentaria. A intervencao endoddntica mostrou-se indicada diante de
evidéncias consistentes de necrose pulpar, infeccao ou alteracdes
perirradiculares, nao sendo necessaria exclusivamente pela presenca
da fratura. Conclui-se que a avaliacao individualizada dos fatores
prognosticos permite  estabelecer condutas  terapéuticas
fundamentadas, priorizando abordagens conservadoras quando
clinicamente vidveis, evitando intervencdes desnecessarias e
contribuindo para a manutencao da estrutura dentaria, da
funcionalidade e de resultados clinicos favoraveis em longo prazo.
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Cicatrizagcao; Necrose da Polpa Dentaria; Tratamento do Canal

Radicular; Endodontia.

ABSTRACT

Horizontal root fractures resulting from dental trauma represent
alterations that compromise the integrity of root structures and can
interfere with pulp vitality, dental stability, and the functional
preservation of affected teeth. This study aimed to analyze the
determining factors in the healing of these fractures, considering
the location of the lesion, the displacement of the fragments,
periodontal conditions, and pulp vitality, as well as to identify the
criteria that support the indication for endodontic intervention. The
methodology consisted of a qualitative literature review with a
descriptive and exploratory approach, based on the analysis of 14
scientific publications from 2021 to 2025 related to the diagnosis,
prognosis, and therapeutic possibilities of horizontal root fractures.
The analysis showed that healing depends on the interaction
between anatomical, biological, and mechanical factors,
highlighting the stability of the fragments, the maintenance of pulp
vascularization, and the integrity of the periodontal tissues. It was
found that proper repositioning, stabilization when necessary, and
clinical and radiographic follow-up favor tooth preservation.
Endodontic intervention was indicated in the presence of consistent
evidence of pulp necrosis, infection, or periradicular changes, and
was not necessary solely due to the presence of a fracture. It is
concluded that individualized assessment of prognostic factors
allows for the establishment of well-founded therapeutic
approaches, prioritizing conservative approaches when clinically
feasible, avoiding unnecessary interventions, and contributing to the
maintenance of tooth structure, functionality, and favorable long-

term clinical results.
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1. INTRODUCAO

As fraturas radiculares horizontais constituem uma modalidade de
traumatismo dentario caracterizada pela ruptura transversal ou
obliua das estruturas radiculares, envolvendo simultaneamente
dentina, cemento, tecido pulpar e ligamento periodontal. Essas
lesbes acometem predominantemente dentes permanentes
anteriores, especialmente os incisivos superiores, devido a maior
exposicao dessas estruturas aos impactos decorrentes de quedas,
acidentes e atividades esportivas. A complexidade desse tipo de
traumatismo esta relacionada a possibilidade de comprometimento
da integridade vascular e nervosa do tecido pulpar, além das
alteracdées que podem ocorrer na estabilidade dos fragmentos
radiculares. A identificacdao precoce da fratura e o estabelecimento
de medidas terapéuticas adequadas representam condicdes
importantes para favorecer a reparacao dos tecidos envolvidos e
preservar a funcionalidade do elemento dentario (Isaksson et al,
2021).

O prognostico das fraturas radiculares horizontais depende da
interacao entre caracteristicas anatémicas, condicdes bioldgicas e
fatores relacionados ao atendimento inicial. Entre os aspectos
determinantes destacam-se a localizacdao da linha de fratura, o grau
de deslocamento do fragmento coronario, o estagio de
desenvolvimento radicular, a integridade dos tecidos periodontais e
O intervalo transcorrido entre o traumatismo e a intervencao
profissional. A manutencao da vitalidade pulpar representa um dos

principais indicadores de evolucao favoravel, embora alteracdes



transitorias na resposta aos testes de sensibilidade possam ocorrer
apos o impacto. Nesse contexto, a avaliacao individualizada permite
identificar situacdes nas quais a abordagem conservadora apresenta
maior possibilidade de sucesso, evitando procedimentos invasivos
desnecessarios e contribuindo para a preservacao dentaria em longo

prazo (Sheikhnezami et al,, 2024).

A estabilizacao dos fragmentos radiculares representa uma etapa
importante no tratamento das fraturas horizontais, especialmente
quando existe deslocamento ou mobilidade significativa do
segmento coronario. O reposicionamento adequado e a utilizacao
de contencdes buscam favorecer a reorganizacao periodontal e
reduzir movimentos capazes de interferir na reparacao tecidual.
Entretanto, a efetividade dessas intervencdes depende de fatores
gue ultrapassam as caracteristicas do dispositivo empregado,
incluindo a extensao do deslocamento, a estabilidade obtida e as
condicoes bioldgicas presentes no momento do atendimento.
Assim, a selecao da técnica de contencao deve considerar a situacao
clinica especifica, uma vez que diferentes modalidades de
estabilizacdo podem apresentar resultados semelhantes quando

aplicadas adequadamente (Kowaltschuk et al, 2025).

Este artigo tem com o objetivo, analisar os fatores determinantes da
cicatrizacao das fraturas radiculares horizontais decorrentes de
traumatismos dentarios, considerando a localizacao da fratura, o
deslocamento dos fragmentos, a vitalidade pulpar e as condicdes
periodontais, bem como identificar os critérios clinicos e
radiograficos que fundamentam a indicacao de intervencao
endoddntica, visando a preservacao da estrutura dentaria e a

obtencao de resultados clinicos favoraveis em longo prazo.



2. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

As fraturas radiculares horizontais podem apresentar diferentes
padrbes de recuperacao, dependendo das condicdes bioldgicas
existentes apos o traumatismo e da capacidade de manutencao ou
restabelecimento da vascularizacao pulpar. Nos dentes com
desenvolvimento radicular incompleto, a preservacao das estruturas
responsaveis pela formacao dentinaria e pelo crescimento radicular
assume particular importancia, considerando as consequéncias
funcionais de uma possivel interrupcao desses processos. A
utilizacao de procedimentos endoddnticos regenerativos tem sido
investigada em  situacdes especificas nas quais ocorre
comprometimento pulpar associado a fratura, buscando favorecer a
recuperacao dos tecidos e a manutencao do elemento dentario.
Entretanto, a indicacao dessas técnicas depende de critérios clinicos
especificos, nao constituindo uma alternativa universal para todos os
casos. A observacao prolongada dos resultados permite
compreender a estabilidade da reparacao e identificar possiveis
alteracoes tardias que possam interferir no progndstico (Abu Zeid;

Edrees, 2022).

A localizacao da linha de fratura representa um fator determinante
para a definicao da abordagem terapéutica, especialmente quando
o0 comprometimento ocorre proximo a regiao cervical da raiz. Nessas
situacdes, a proximidade com o meio bucal, a mobilidade do
fragmento coronario e as dificuldades relacionadas a estabilizacao
podem aumentar a complexidade do tratamento. A associacao
entre fratura radicular horizontal e comprometimento coronario
exige planejamento que contemple simultaneamente a preservacao
dos tecidos remanescentes, o controle de possiveis alteracdes

pulpares e a recuperacao da funcao dentaria. Em casos



selecionados, procedimentos endoddnticos associados a
estabilizacao e a utilizacdo de materiais bioceramicos podem
contribuir para a manutencao do dente, mesmo diante de
condicdes inicialmente desfavoraveis. Entretanto, os resultados
devem ser interpretados considerando as particularidades

anatémicas e clinicas de cada paciente (Chamani et al,, 2025).

A cicatrizacao das fraturas radiculares horizontais constitui um
processo bioldgico complexo, influenciado pela capacidade de
reorganizacao dos tecidos localizados entre os fragmentos. A
reparacao pode ocorrer mediante formacao de tecido mineralizado,
interposicao de tecido conjuntivo ou associacao entre tecido
conjuntivo e tecido 6sseo, sendo essas modalidades compativeis
com diferentes padrdes de recuperacao funcional. Entretanto, a
presenca de tecido de granulacao associado a infecgcao pode indicar
auséncia de cicatrizacao adequada e comprometimento da
integridade pulpar. A diferenciacao entre essas condicdes exige
acompanhamento clinico e radiografico periddico, considerando
que a evolucao da fratura pode apresentar modificacdes
progressivas ao longo do tempo. Dessa maneira, compreender 0s
mecanismos envolvidos na cicatrizacao permite estabelecer
condutas terapéuticas fundamentadas nas caracteristicas

individuais de cada lesao (Pedrosa et al,, 2024).

A indicacao de intervencao endoddntica nas fraturas radiculares
horizontais constitui uma decisao clinica que exige avaliacao
criteriosa, pois a presenca da fratura nao determina, isoladamente, a
necessidade de tratamento do sistema de canais radiculares. Em
determinadas situacgoes, a polpa mantém sua vitalidade e permite a
cicatrizacao espontanea, enquanto em outras podem ocorrer

necrose pulpar, infeccao e alteracdes perirradiculares que justificam



a intervencgao. A escolha terapéutica deve considerar a evolugao dos
sinais clinicos, os resultados dos testes de sensibilidade e os achados
radiograficos, evitando procedimentos prematuros que
comprometam tecidos potencialmente viaveis. Nesse sentido, a
integracao entre diagndstico, acompanhamento e utilizacao de
materiais endoddnticos apropriados contribui para decisdbes mais
seguras e para a manutencao dos dentes traumatizados (Gartshore;

Haq; Djemal, 2025).

O estagio de desenvolvimento radicular interfere diretamente na
resposta bioldégica dos dentes submetidos a traumatismos,
especialmente quando a fratura ocorre durante a formacao das
estruturas dentarias. A presenca de apice aberto pode favorecer
determinadas respostas reparadoras, embora a mobilidade
acentuada e o comprometimento periodontal representem fatores
capazes de dificultar a manutencao do elemento dentario. A
avaliacdo do prognostico deve considerar a possibilidade de
continuidade do desenvolvimento dos fragmentos e a evolucao das
condicdes clinicas durante o acompanhamento. Em situacdes
especificas, a estabilizacao prolongada pode contribuir para a
reducao da mobilidade e para a manutencao da funcao, permitindo
observar processos de cicatrizacao que inicialmente pareciam
improvaveis. Dessa forma, a decisao pela extracao deve ser
cuidadosamente fundamentada, considerando alternativas
conservadoras e a possibilidade de recuperacao progressiva dos

tecidos traumatizados (Ghahramani et al,, 2022).

O comprometimento pulpar decorrente das fraturas radiculares
horizontais apresenta manifestacdes variaveis, sendo possivel
observar desde a manutencao da vitalidade até alteracdes

necroticas que exigem tratamento endoddntico. Embora o



segmento coronario seja frequentemente mais suscetivel a
interrupcao do suprimento vascular, o fragmento apical tambéem
pode apresentar alteracdes patoldgicas em circunstancias
especificas. A identificacao dessas condicdes depende da associacao
entre sinais clinicos, testes de sensibilidade e exames de imagem,
permitindo distinguir situacdes de reparacao fisiologica daquelas
caracterizadas por infeccao persistente. A utilizacao de materiais a
base de silicato de calcio, como o agregado trioxido mineral, pode
representar uma alternativa terapéutica em casos selecionados,
favorecendo o selamento e a preservacao das estruturas radiculares.
Entretanto, a escolha do tratamento deve respeitar a extensao do
comprometimento e as particularidades anatdmicas dos

fragmentos envolvidos (Haghdadi; Mokabberri; Rad, 2024).

As fraturas radiculares horizontais localizadas no terco cervical
apresentam desafios adicionais relacionados a estabilidade
coronaria, a manutencao da insercao periodontal e a possibilidade
de comunicacao entre a linha de fratura e o ambiente bucal. Essas
caracteristicas podem comprometer a cicatrizacao e exigir
abordagens terapéuticas que integrem diferentes especialidades
odontoldgicas. O planejamento deve considerar a quantidade de
estrutura dentaria remanescente, as condi¢cdes periodontais, a
relacdao entre os fragmentos e a possibilidade de recuperacao
funcional por meio de procedimentos restauradores e endoddnticos.
Em determinadas situacdes, a associagao entre tratamento dos
canais radiculares, estabilizacao e reabilitacao protética pode
permitir a preservacao de dentes com progndstico inicialmente
reservado. Contudo, a viabilidade dessas intervencdes depende da
avaliacdao individualizada dos riscos e beneficios, sendo

indispensavel o acompanhamento para identificar possiveis



complicacdes e verificar a estabilidade dos resultados (Kumar et al,

2025).

A utilizagcdao de procedimentos endoddnticos regenerativos em
dentes permanentes traumatizados tem despertado interesse
diante da possibilidade de preservar estruturas radiculares e
favorecer respostas biologicas reparadoras. Embora essas técnicas
sejam tradicionalmente associadas a dentes imaturos com necrose
pulpar, sua aplicacao em situagdes especificas envolvendo fraturas
transversais de dentes com desenvolvimento radicular completo
tem sido descrita na literatura. O objetivo dessas intervencdes
consiste em proporcionar condi¢cdes favoraveis a reorganizacao dos
tecidos e a manutencao funcional do elemento dentario,
considerando as limitagcdes impostas pelo comprometimento
vascular e pela separacao dos fragmentos. Entretanto, a
interpretacao dos resultados exige cautela, pois relatos clinicos
isolados nao permitem estabelecer previsibilidade terapéutica para
diferentes populacdes. Dessa maneira, a selecao de procedimentos
regenerativos deve considerar as evidéncias disponiveis, as
caracteristicas do  traumatismo e a possibilidade  de

acompanhamento prolongado (Lu; Kahler, 2022).

O diagndstico das fraturas radiculares horizontais depende da
identificacao da linha de fratura e da avaliagao das condicdes clinicas
associadas ao traumatismo, incluindo mobilidade, deslocamento,
sensibilidade a percussao e possiveis alteracdes pulpares. Os exames
radiograficos desempenham papel fundamental na localizacao da
lesdo, embora a visualizacao possa variar conforme a angulacao do
feixe radiografico e a orientacao da fratura. A interpretacao dos
achados deve considerar a necessidade de acompanhamento, pois

alteracdes relacionadas a cicatrizagao ou ao desenvolvimento de



processos patoldégicos podem tornar-se evidentes somente apds
determinado periodo. Nos casos em que ocorre comprometimento
pulpar, materiais endoddnticos capazes de proporcionar selamento
adequado podem contribuir para o tratamento conservador. Assim,
o planejamento terapéutico deve integrar informacdes clinicas e
radiograficas, evitando que a identificacao da fratura seja
interpretada automaticamente como indicacdao de tratamento

endoddntico (Mane et al,, 2023).

A estabilizacao prolongada pode representar uma alternativa
conservadora em situacdes especificas de fraturas radiculares
horizontais cervicais, especialmente quando a manutencao da
vitalidade pulpar e a preservacao da estrutura dentaria constituem
objetivos prioritarios. A utilizacao de dispositivos de contencao
permite limitar movimentos do fragmento coronario e proporcionar
condicdes mecanicas favoraveis a adaptacao dos tecidos envolvidos.
Entretanto, a duracao da estabilizacao deve considerar a localizacao
da fratura, o grau de mobilidade e a evolucao clinica, uma vez que
protocolos prolongados nao sao necessariamente indicados para
todas as lesdes. A manutencao da funcao e da estética durante o
acompanhamento assume importancia adicional em pacientes
jovens, nos quais intervencdes definitivas podem apresentar
limitacdes relacionadas ao crescimento e ao desenvolvimento
craniofacial. Dessa forma, o tratamento conservador pode contribuir
para postergar procedimentos invasivos e preservar alternativas

reabilitadoras futuras (Ozler; Cehreli, 2022).

A intervencao endoddntica em dentes com fraturas radiculares
horizontais deve ser considerada quando existem evidéncias
consistentes de necrose pulpar, infeccado ou alteracdes

perirradiculares associadas ao traumatismo. A localizacdao da fratura



e as condicdes dos fragmentos influenciam diretamente a extensao
do tratamento, sendo frequente a possibilidade de restringir a
instrumentacao ao segmento coronario quando o fragmento apical
permanece viavel. A utilizacdao de materiais com propriedades de
selamento e biocompatibilidade pode favorecer o controle da
infeccao e a manutencao da estrutura radicular remanescente.
Entretanto, a escolha da técnica deve considerar a anatomia do
canal, a extensdao da lesdao e a necessidade de preservacao dos
tecidos envolvidos na cicatrizacao. O acompanhamento clinico e
radiografico permanece indispensavel para verificar a resolucao das
alteracdes patoldgicas e a estabilidade funcional do elemento

dentario tratado (Taori et al., 2022).

3. METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma revisao de literatura, de
natureza qualitativa, com abordagem descritiva e exploratoria,
desenvolvida com a finalidade de analisar os fatores determinantes
da cicatrizacao das fraturas radiculares horizontais decorrentes de
traumatismos dentarios, bem como identificar os critérios clinicos,
radiograficos e bioldgicos que fundamentam a indicacao de
intervencao endododntica. A pesquisa foi estruturada a partir da
analise de publicacdes cientificas relacionadas aos mecanismos de
reparacao dos tecidos dentarios, a preservacao da vitalidade pulpar,
a estabilidade dos fragmentos radiculares e as diferentes
possibilidades terapéuticas utilizadas no tratamento dessas lesdes. A
abordagem qualitativa foi adotada por permitir a interpretacao das
evidéncias disponiveis, considerando as particularidades dos

estudos e a diversidade dos resultados clinicos apresentados.



O levantamento bibliografico contemplou publicacdes cientificas
compreendidas entre os anos de 2021 e 2025, estabelecendo-se um
recorte temporal de cinco anos para priorizar evidéncias recentes
relacionadas ao diagndstico, ao progndstico e ao tratamento das
fraturas radiculares horizontais. Foram consideradas publicagdes
disponiveis em bases cientificas reconhecidas na area da saude,
especialmente PubMed, que reune estudos indexados na literatura
biomédica internacional. A selecdao bibliografica foi direcionada a
identificacao de pesquisas que apresentassem informacdes
diretamente relacionadas ao objetivo do estudo, permitindo reunir
conhecimentos sobre os fatores associados a cicatrizacdo e as
condicbes que justificam a realizacao de procedimentos

endodonticos.

Para orientar a identificacao das publicacdes, foram considerados
descritores relacionados ao traumatismo dentario, as fraturas
radiculares, a cicatrizacao e ao tratamento endoddntico. Entre os
termos pertinentes a tematica destacam-se os descritores em inglés
Tooth Fractures, Tooth Injuries, Wound Healing, Dental Pulp
Necrosis, Root Canal Therapy e Endodontics, além das expressdes
especificas Horizontal Root Fracture, Root Fracture Healing, Dental
Trauma, Pulp Vitality e Endodontic Treatment. A utilizacao de
termos em inglés foli considerada relevante em razdao da
predominancia de publicacdes internacionais sobre o tema.
Ressalta-se que as expressdes especificas utilizadas para ampliar a
identificacao de estudos nao correspondem necessariamente a
descritores controlados, mas constituem termos livres relacionados

ao objeto da pesquisa.

A estratégia de busca foi organizada conceitualmente a partir da

associacao entre os termos referentes a lesdao traumatica e aqueles



relacionados aos mecanismos de cicatrizagcao e as intervencoes
terapéuticas. Para a reproducao ou atualizacdo do levantamento,
podem ser utilizadas combinacdées como Horizontal Root Fracture
AND Healing, Root Fracture AND Pulp Necrosis, Dental Trauma AND
Endodontic Treatment, Root Fracture AND Splinting e Horizontal
Root Fracture AND Prognosis. Os operadores booleanos AND e OR
permitem estabelecer relacdes entre os termos, favorecendo a
identificacao de publicacdes relacionadas aos diferentes aspectos
investigados. Essas combinacdes representam uma estratégia de
busca compativel com o tema, nao sendo apresentados numeros de
resultados ou registros de execucao que nao tenham sido

documentados.

Como critérios de inclusao, foram considerados artigos cientificos
publicados entre janeiro de 2021 e dezembro de 2025, redigidos em
portugués ou inglés e relacionados diretamente as fraturas
radiculares horizontais decorrentes de traumatismos dentarios.
Foram elegiveis estudos que abordassem fatores prognosticos,
modalidades de cicatrizacao, preservacao da vitalidade pulpar,
localizacdo da linha de fratura, deslocamento dos fragmentos,
meétodos de estabilizacao, acompanhamento clinico e radiografico e
indicacbes de tratamento endoddéntico. Também  foram
contempladas publicacdes que apresentassem informacdes sobre
complicacdes pulpares e periodontais, utilizacdao de materiais
endoddnticos e possibilidades de manutencao dos dentes

traumatizados.

Em relacao aos delineamentos metodoldgicos, foram considerados
estudos observacionais, retrospectivos, longitudinais, revisdes
sistematicas, metanalises, estudos clinicos e relatos de casos que

apresentassem informacdes pertinentes a tematica. A inclusao de



diferentes modalidades de investigacao foi considerada adequada
ao carater descritivo da revisao, uma vez que as fraturas radiculares
horizontais apresentam manifestacdes clinicas variadas e nem todas
as situacdes terapéuticas sao amplamente representadas em
estudos com grandes amostras. Entretanto, reconheceu-se que os
diferentes delineamentos apresentam niveis distintos de evidéncia
cientifica, sendo necessaria cautela na interpretacao de resultados

provenientes de relatos clinicos individuais.

Os critérios de exclusao compreenderam publicacdes anteriores a
2021, estudos sem relacao direta com o objetivo proposto, textos que
abordassem exclusivamente fraturas coronarias sem
comprometimento radicular, investigacdes restritas a fraturas
radiculares verticais e pesquisas relacionadas a traumatismos
dentarios que nao apresentassem informacdes relevantes sobre
cicatrizacao ou intervencao endoddntica. Também  foram
considerados inadequados para a composicao da revisao materiais
sem identificacdao Dbibliografica suficiente para verificacao,
publicacdes duplicadas e documentos que nao apresentassem
informacdes cientificas pertinentes a analise. Estudos envolvendo
dentes deciduos nao foram priorizados, considerando que o enfoque
principal da investigacao corresponde as fraturas radiculares

horizontais em dentes permanentes.

O conjunto bibliografico utilizado na elaboracao do trabalho foi
constituido por 14 publicacdes cientificas compreendidas entre 2021
e 2025, selecionadas por sua pertinéncia ao tema e apresentadas
nas referéncias. Os artigos contemplaram investigacdes sobre
cicatrizacao de fraturas radiculares, fatores prognosticos, técnicas de
contencao, tratamentos conservadores, intervencdes endoddonticas

convencionais e procedimentos regenerativos. A composi¢cao desse



conjunto permitiu reunir diferentes perspectivas cientificas sobre a
preservacao dos dentes traumatizados, incluindo estudos com
acompanhamento clinico prolongado e publicacdes que descrevem

alternativas terapéuticas para situacdes de maior complexidade.

A organizacao das informacdes foi orientada pela identificacao dos
autores, ano de publicacdao, titulo do artigo, delineamento
metodoldgico, caracteristicas da populacdao ou dos casos avaliados,
objetivos, procedimentos terapéuticos e principais resultados
apresentados. Foram considerados especialmente os dados
relacionados a localizagdao da fratura nos tercos cervical, médio e
apical da raiz, a presenca de deslocamento dos fragmentos, ao
estagio de desenvolvimento radicular, as condicdes de vitalidade
pulpar e a ocorréncia de complicagcdes durante o acompanhamento.
Essa organizacao possibilitou estabelecer relagcdes entre as
caracteristicas das lesdes e os resultados clinicos descritos na

literatura.

A analise dos fatores determinantes da cicatrizacao considerou os
mecanismos bioldgicos envolvidos na reparacao dos tecidos
dentarios e periodontais, com atencao as diferentes modalidades de
uniao entre os fragmentos radiculares. Foram examinadas as
informacdes referentes a formacao de tecido mineralizado, a
interposicao de tecido conjuntivo e a participagao do tecido Osseo
NOos processos reparadores. Também foram consideradas as
situacOes caracterizadas pela presenca de tecido de granulacao
associado a infeccao, uma vez que essas alteracdes podem
representar comprometimento da cicatrizacao e necessidade de
intervencao terapéutica. A interpretacao desses aspectos buscou
diferenciar condi¢cdées compativeis com recuperacao funcional

daquelas associadas a evolucao desfavoravel.



A avaliacao dos fatores prognodsticos contemplou a influéncia da
localizacdao da linha de fratura, do grau de deslocamento do
fragmento coronario, da mobilidade dentaria, da integridade
periodontal e do intervalo entre a ocorréncia do traumatismo e o
atendimento odontoloégico. Também foram consideradas as
condicdes de desenvolvimento radicular, especialmente a presenca
de apice aberto ou fechado, devido a sua relacdo com o potencial de
mManutencao da vascularizacdao e de recuperacao pulpar. A analise
desses elementos foi direcionada a compreensao das circunstancias
que favorecem a cicatrizacao espontanea e das situacdes que
podem comprometer a estabilidade dos fragmentos e a preservacao

do elemento dentario.

No que se refere as modalidades de tratamento conservador, foram
examinadas as informacdes relacionadas ao reposicionamento dos
fragmentos deslocados, a utilizacao de dispositivos de contencao e
ao acompanhamento clinico e radiografico. A avaliacdao considerou
as diferencas entre contencdes flexiveis e outras modalidades de
estabilizacao, bem como a influéncia do tempo de imobilizacao
sobre os resultados da cicatrizagdo. Foram observadas as
particularidades das fraturas localizadas no terco cervical, que
podem exigir maior atencdao em razao da mobilidade coronaria e da
proximidade com os tecidos periodontais marginais. A interpretacao
dos resultados procurou identificar as condicdes em que a
estabilizacdo favorece a manutencdao dentaria, sem pressupor
superioridade de determinada técnica na auséncia de evidéncias

suficientes.

A investigacao dos critérios de indicagao endoddntica concentrou-se
nas alteracdes pulpares e perirradiculares associadas as fraturas

radiculares horizontais. Foram consideradas informacdes sobre



auséncia persistente de resposta aos testes de sensibilidade,
presenca de sinais clinicos de infeccdao, desenvolvimento de
radiolucidez na regiao da fratura, reabsorcao radicular inflamatoria e
alteracdes compativeis com necrose pulpar. A analise levou em
consideracdo que a auséncia inicial de resposta aos testes de
sensibilidade pode representar uma alteracao transitdria decorrente
do traumatismo, nao constituindo, isoladamente, confirmacao de
necrose. Dessa maneira, a interpretacao dos estudos priorizou a
associacao entre diferentes parametros diagndsticos e a evolucao

clinica observada durante o acompanhamento.

Quanto as intervencdes endoddnticas, foram analisadas as
possibilidades de tratamento restrito ao fragmento coronario, as
técnicas utilizadas em dentes com desenvolvimento radicular
incompleto e a aplicacao de materiais biocompativeis destinados ao
selamento do sistema de canais radiculares. Também foram
consideradas publicacbes que abordaram  procedimentos
endodénticos regenerativos em  situacdes especificas de
traumatismo dentario. A comparacao dessas abordagens buscou
identificar suas indicacdes, limitacdes e possiveis contribuicdes para
a preservacao da estrutura dentaria, considerando que a escolha
terapéutica depende das condicdes pulpares, da localizacao da

fratura e da viabilidade dos fragmentos radiculares.

A analise das publicacdes foi desenvolvida de maneira descritiva e
comparativa, buscando identificar convergéncias e divergéncias
entre os resultados apresentados pelos autores. Foram considerados
os estudos que demonstraram evolucao favoravel mediante
tratamento conservador, aqueles que identificaram fatores
associados ao comprometimento da cicatrizacao e as investigacoes

que descreveram a necessidade de intervencao endoddntica diante



de alteracdes pulpares persistentes. Essa comparacao permitiu
discutir a relacao entre as caracteristicas iniciais do traumatismo, as
condutas terapéuticas adotadas e os desfechos clinicos observados,
sem estabelecer relacdes de causalidade que nao pudessem ser

sustentadas pelos delineamentos das pesquisas.

Na interpretacao das evidéncias, foram consideradas as limitacdes
metodoldgicas dos estudos incluidos, especialmente as diferencas
entre tamanho das amostras, periodos de acompanhamento,
critérios diagndsticos e modalidades de tratamento. Reconheceu-se
que relatos de casos apresentam informacdes relevantes sobre
possibilidades terapéuticas, mas possuem limitacdes quanto a
generalizacao dos resultados. Por outro lado, estudos observacionais
com maior numero de pacientes e revisdes sistematicas podem
contribuir para uma avaliacdo mais abrangente dos fatores
progndsticos, embora também estejam sujeitos a limitacdes
relacionadas a heterogeneidade das populacdes e dos
procedimentos analisados. Dessa forma, a sintese das informacdes

respeitou as caracteristicas metodoldgicas de cada publicacao.

Os resultados foram organizados em uma sequéncia tematica que
contemplou inicialmente os aspectos gerais das fraturas radiculares
horizontais, seguida pela analise dos mecanismos de cicatrizacao,
dos fatores determinantes do prognodstico e das modalidades de
tratamento conservador. Posteriormente, foram abordadas as
alteracdes pulpares decorrentes do traumatismo e os critérios que
fundamentam a indicacao de intervencao endoddntica. Essa
organizacao foi estabelecida para manter a correspondéncia entre o
titulo, o objetivo e o desenvolvimento do estudo, permitindo

compreender a relagao entre a preservacao da vitalidade pulpar, a



estabilidade dos fragmentos e a necessidade de procedimentos

terapéuticos invasivos.

Por se tratar de uma revisao de literatura fundamentada em
publicacdes cientificas previamente divulgadas, sem participacao
direta de seres humanos, coleta de informacdes pessoais ou
realizacao de procedimentos clinicos, o estudo nao envolveu
intervencao sobre pacientes nem utilizacao de dados individuais
identificaveis. Foram respeitados os principios de integridade
cientifica, atribuicdo de autoria e utilizacdao responsavel das
informacdes consultadas, com identificacao das publicacdes
utilizadas na fundamentacao tedrica. A apresentacao das
informacodes foi orientada pelas normas da Associacao Brasileira de
Normas Técnicas, especialmente no que se refere as citacdes e a

organizacao das referéncias bibliograficas.

Por fim, a metodologia adotada buscou proporcionar uma
compreensao abrangente dos fatores que influenciam a cicatrizacao
das fraturas radiculares horizontais decorrentes de traumatismos
dentarios e das condic¢cdes que justificam a intervencao endoddntica.
A integracao das informacdes permitiu fundamentar a discussao
sobre a importancia do diagnostico individualizado, da preservacao
da vitalidade pulpar e do acompanhamento clinico e radiografico,
destacando a necessidade de evitar procedimentos endoddnticos
desnecessarios em dentes com potencial de recuperacao
espontanea. Dessa maneira, a revisao foi direcionada a identificacao
de evidéncias que contribuam para decisdes terapéuticas
fundamentadas e para a preservacao funcional dos elementos

dentarios traumatizados em longo prazo.

4. ANALISE DOS DADOS



A analise das publicacdes cientificas sobre fraturas radiculares
horizontais decorrentes de traumatismos dentarios evidencia que o
prognostico dessas lesdes esta relacionado a interacao entre fatores
anatémicos, bioldégicos e terapéuticos. Embora os estudos
apresentem diferentes delineamentos metodoldgicos e abordagens
clinicas, observa-se uma convergéncia quanto a importancia da
preservacao da vitalidade pulpar, da estabilidade dos fragmentos e
do acompanhamento clinico e radiografico. Entretanto, existem
diferencas na interpretacao da influéncia de determinados fatores,
especialmente em relacao ao tempo de contencao, a localizagcao da
fratura e a necessidade de intervencao endoddntica. Nesse contexto,
Isaksson et al. (2021) investigaram a influéncia do periodo de
estabilizacdao sobre a cicatrizacao das fraturas radiculares, enquanto
Sheikhnezami et al. (2024) analisaram os resultados clinicos em
longo prazo, considerando diferentes fatores progndsticos. A
comparacao entre essas investigacbdes demonstra que a
recuperacao dos dentes  traumatizados Nnao depende
exclusivamente da intervencao inicial, mas também das condicdes
bioldgicas existentes apds o impacto e da evolucao dos tecidos

envolvidos.

A estabilizacao dos fragmentos radiculares constitui um dos
aspectos mais discutidos na literatura, principalmente em razao de
sua possivel influéncia sobre a reorganizacao periodontal e a
formacao de tecidos reparadores. lIsaksson et al (2021), ao
investigarem 512 dentes permanentes com fraturas radiculares intra-
alveolares, contribuiram para a compreensao da relacao entre o
periodo de contencao e os resultados de cicatrizacao. Por sua vez,
Kowaltschuk et al. (2025), mediante uma metanadlise em rede,
avaliaram diferentes modalidades de contencao e nao identificaram

evidéncias estatisticamente significativas de superioridade de um



dispositivo especifico sobre os demais. A comparacao entre o0s
estudos indica que a estabilizacdao deve ser compreendida como um
recurso destinado a manutencao do posicionamento dos
fragmentos, e nao como um fator isolado capaz de assegurar a
cicatrizacao. Dessa maneira, os resultados reforcam a necessidade
de considerar a mobilidade dentaria, o deslocamento inicial e as
caracteristicas da fratura antes da definicdo do protocolo

terapéutico.

A influéncia do tempo de contengcao também apresenta
particularidades que merecem consideracao. Enquanto Isaksson et
al. (2021) investigaram a relacao entre diferentes periodos de
estabilizacdao e a cicatrizacao, Ozler e Cehreli (2022) descreveram
uma abordagem conservadora baseada na estabilizacao prolongada
de uma fratura radicular horizontal localizada na regiao cervical. A
comparacao evidencia diferencas importantes entre 0s
delineamentos, uma vez que o primeiro estudo apresenta uma
analise multicéntrica, enquanto o segundo descreve a evolucao de
uma situacao clinica especifica. Embora a estabilizacao prolongada
possa representar uma alternativa em determinados casos,
especialmente diante de maior mobilidade coronaria, os resultados
de um relato clinico nao permitem estabelecer sua indicacao
indiscriminada. Assim, a duracao da contencao deve ser
individualizada, considerando a localizacao da fratura, a estabilidade
obtida e as condicdes periodontais, sem pressupor que periodos

Mais extensos necessariamente proporcionem melhores resultados.

O deslocamento dos fragmentos radiculares representa outro fator
relevante para a compreensao do prognostico. Kowaltschuk et al.
(2025) destacaram a importancia dessa variavel na avaliagcao dos

resultados de cicatrizacao, demonstrando que as caracteristicas



iniciais da lesao devem ser consideradas juntamente com a
modalidade de estabilizacdo. De maneira complementar,
Sheikhnezami et al (2024) investigaram diferentes fatores
associados aos resultados clinicos das fraturas radiculares
horizontais, contribuindo para a compreensao da influéncia das
condi¢des presentes no momento do traumatismo. A associagao
entre essas evidéncias permite compreender que deslocamentos
mais expressivos podem dificultar a adaptacao dos fragmentos e
comprometer as condicdes necessarias a reparacao. Entretanto, o
prognostico nao deve ser determinado exclusivamente pela
intensidade do deslocamento, pois a resposta pulpar, a integridade
periodontal e a qualidade do atendimento inicial também
participam da evolucao clinica. Dessa forma, a avaliacao conjunta
desses elementos oferece maior fundamentagcao para o

planejamento terapéutico.

A localizacao da linha de fratura apresenta importancia particular na
definicao das possibilidades de preservacao dentaria. Chamani et al.
(2025) abordaram o tratamento de uma fratura radicular horizontal
coronaria associada a comprometimento da coroa dentaria,
enquanto Kumar et al (2025) descreveram uma abordagem
multidisciplinar para o manejo de fratura radicular cervical. Embora
ambos os estudos contemplem situacdes de maior complexidade
anatdbmica, suas contribuicbes apresentam particularidades
relacionadas as estratégias de tratamento utilizadas. No primeiro
caso, a associacao entre lesdes coronarias e radiculares exige
atencao a integridade dos tecidos remanescentes e as
possibilidades de estabilizacdo. No segundo, a necessidade de
integracao  entre  diferentes procedimentos evidencia a
complexidade da recuperacao funcional de dentes com

comprometimento proximo a regiao cervical. A comparacao



demonstra que a localizacao da fratura influencia as alternativas
terapéuticas, mas nao constitui, isoladamente, um critério absoluto

para determinar a impossibilidade de manutencao dentaria.

As fraturas radiculares cervicais merecem atencao adicional devido a
proximidade da linha de fratura com os tecidos periodontais
marginais e a possibilidade de maior mobilidade do fragmento
coronario. Ozler e Cehreli (2022) apresentaram uma alternativa
conservadora fundamentada na estabilizacdao prolongada, enquanto
Kumar et al (2025) discutiram a utilizacao de uma abordagem
multidisciplinar para preservar a estrutura dentaria comprometida.
A comparacao entre essas publicacdes demonstra que diferentes
estratégias podem ser consideradas diante de condicdes
anatdbmicas semelhantes, dependendo da extensao da lesao, da
quantidade de estrutura remanescente e das condicdes pulpares.
Entretanto, a utilizacdo de procedimentos restauradores ou
endoddnticos adicionais nao deve ser interpretada como uma
necessidade universal. A escolha terapéutica deve considerar a
possibilidade de manutencao da vitalidade pulpar, a estabilidade
dos fragmentos e a viabilidade da recuperacao funcional, evitando
intervencdes que possam comprometer tecidos ainda capazes de

apresentar cicatrizacao.

O estagio de desenvolvimento radicular também influencia a
resposta biolégica dos dentes traumatizados, especialmente em
relacdao a manutencao da vascularizacao pulpar e a continuidade da
formacao radicular. Ghahramani et al (2022) descreveram a
manutencao de um incisivo central superior traumatizado
inicialmente considerado de prognostico desfavoravel,
demonstrando a possibilidade de preservacao temporaria mediante

acompanhamento e abordagem conservadora. Em contrapartida,



Abu Zeid e Edrees (2022) apresentaram resultados relacionados a
cicatrizacao de fratura radicular apds procedimento de
revascularizacao, com acompanhamento prolongado. Embora os
estudos tenham abordado situacdes clinicas distintas, ambos
evidenciam a importancia de considerar o potencial bioldgico de
recuperacao antes da realizacao de intervencdes definitivas. A
principal diferenca esta na estratégia utilizada, uma vez que a
preservacao conservadora busca manter as condicdes existentes,
enguanto os procedimentos regenerativos procuram favorecer
respostas reparadoras em situacoes especificas de

comprometimento pulpar.

A preservacao de dentes traumatizados com prognostico
inicialmente reservado constitui um aspecto relevante na
comparacao entre Ghahramani et al. (2022) e Chamani et al. (2025).
O primeiro estudo demonstra a importancia da manutencao
funcional de um elemento dentario traumatizado como alternativa
terapéutica temporaria, engquanto o segundo apresenta uma
abordagem direcionada ao tratamento de lesbes combinadas
envolvendo estruturas coronarias e radiculares. A analise dessas
publicagcdes evidencia que o prognostico inicial nao deve ser
interpretado como uma condi¢cao necessariamente definitiva, pois
determinadas situacdes podem apresentar evolucao favoravel
quando sao adotadas medidas adequadas de estabilizacao, controle
das complicacdes e acompanhamento. Entretanto, a possibilidade
de manutencao dentaria depende das condi¢cdes especificas de
cada caso, sendo necessario diferenciar a preservacao temporaria de
resultados considerados estaveis em longo prazo. Dessa maneira, as
evidéncias reforcam a importancia do planejamento individualizado

e da avaliacao continua da viabilidade terapéutica.



Os mecanismos de cicatrizacao das fraturas radiculares horizontais
foram abordados por Pedrosa et al (2024), que investigaram a
reparacao e o prognostico em longo prazo de dentes permanentes
com fraturas radiculares. Os resultados desse tipo de investigacao
contribuem para compreender que a cicatrizacao pode ocorrer por
diferentes modalidades de organizacao tecidual, nao estando
necessariamente limitada a formacao de tecido mineralizado entre
os fragmentos. Essa perspectiva complementa as observacdes de
Sheikhnezami et al. (2024), que avaliaram os resultados clinicos e os
fatores prognosticos associados as fraturas horizontais. A
comparacao demonstra que a avaliagao do sucesso terapéutico deve
considerar tanto as caracteristicas da reparagao quanto a
manutencao da funcao dentaria e a auséncia de alteracdes
patologicas. Portanto, a presenca de uma linha radiografica
persistente entre os fragmentos nao representa obrigatoriamente
insucesso, sendo indispensavel interpretar os achados de imagem

juntamente com os sinais clinicos e a evolucao do paciente.

A diferenciacao entre cicatrizacao fisioldgica e alteracdes patoldgicas
constitui uma condicao fundamental para evitar intervencdes
endodoénticas desnecessarias. Pedrosa et al (2024) contribuiram
para a compreensao dos diferentes padrdes de cicatrizacao e de sua
relacdo com o progndstico, enquanto Gartshore, Hag e Djemal
(2025) abordaram as implicacdes endoddnticas dos traumatismos
dentarios e a importancia da avaliacao clinica na atencao
odontoldgica. A comparacao entre essas perspectivas demonstra
que a identificacdo de uma fratura radicular ndao deve ser
considerada indicacao automatica de tratamento dos canais
radiculares. A necessidade de intervencao depende da presenca de
alteracdes compativeis com comprometimento pulpar irreversivel,

especialmente quando associadas a sinais clinicos e radiograficos de



infeccao. Dessa maneira, a interpretacao integrada dos resultados
dos testes de sensibilidade, da condicao periodontal e das imagens
radiograficas representa uma estratégia essencial para distinguir
processos reparadores de situagdes que exigem tratamento

endodontico.

A avaliacao da vitalidade pulpar apresenta dificuldades particulares
apos traumatismos dentarios, uma vez que alteracdes temporarias
na resposta neural podem ocorrer mesmo quando o suprimento
vascular permanece preservado. Gartshore, Hag e Djemal (2025)
destacaram a importancia da interpretacao criteriosa dos sinais
clinicos relacionados ao comprometimento pulpar, enquanto
Sheikhnezami et al. (2024) investigaram os resultados das fraturas
radiculares horizontais considerando a evolucao dos dentes
acompanhados. A comparacao entre os estudos evidencia que a
auséncia de resposta aos testes de sensibilidade imediatamente
apos o traumatismo nao deve ser interpretada isoladamente como
confirmacao de necrose pulpar. A evolucao clinica e radiografica
assume importancia decisiva, especialmente quando nao existem
sinais adicionais de infec¢cdao ou alteracdes perirradiculares. Assim, o
acompanhamento periddico permite reconhecer a recuperacao das
respostas pulpares em determinadas situacdes e identificar
precocemente 0s casos que evoluem para complicacoes,

favorecendo decisdes terapéuticas mais seguras.

A indicacao de intervencao endoddntica também foi discutida por
Haghdadi, Mokabberri e Rad (2024), que apresentaram uma
abordagem conservadora para o tratamento de fratura radicular
horizontal. A contribuicao desse estudo pode ser relacionada as
consideracdes de Gartshore, Hag e Djemal (2025), especialmente

quanto a necessidade de preservar tecidos viaveis e evitar



procedimentos invasivos sem justificativa clinica consistente.
Enquanto o primeiro trabalho descreve uma situacao especifica de
manejo terapéutico, o segundo apresenta orientagdes mais
abrangentes sobre as implicacdes endoddnticas dos traumatismos
dentarios. Essa diferenca metodoldégica permite compreender que a
escolha do tratamento deve considerar tanto as recomendacdes
gerais quanto as particularidades de cada lesdao. A preservacao da
vitalidade pulpar, quando possivel, representa uma condicao
favoravel a cicatrizagcao, enquanto a presenca de necrose e infeccao
pode exigir intervencao para impedir a progressao de alteracdes

inflamatdrias e preservar a estrutura radicular remanescente.

A extensao do tratamento endoddntico constitui uma questao
importante nas fraturas radiculares horizontais, principalmente
devido a possibilidade de comprometimento pulpar restrito ao
fragmento coronario. Taori et al. (2022) descreveram o manejo de
uma fratura radicular horizontal nao tratada previamente,
contribuindo para a discussao sobre alternativas terapéuticas em
situacdes nas quais a intervencao ocorre apods determinado periodo.
Por sua vez, Haghdadi, Mokabberri e Rad (2024) abordaram o
tratamento conservador de uma fratura horizontal, destacando
possibilidades de manutencao dentaria. A comparagao entre essas
publicacdes evidencia que a presenca de comprometimento pulpar
nao determina necessariamente a necessidade de instrumentacao
de todos os fragmentos radiculares. Quando o segmento apical
permanece viavel, o tratamento pode ser direcionado ao fragmento
coronario, dependendo das condic¢cdes clinicas e anatdmicas. Essa
conduta busca controlar a infeccao e preservar os tecidos capazes
de participar da cicatrizacao, evitando intervencdes excessivas sobre

estruturas que nao apresentam alteracdes patologicas.



A utilizacao de materiais endoddnticos biocompativeis representa
uma alternativa relevante nos casos em que a intervencgao se torna
necessaria. Haghdadi, Mokabberri e Rad (2024) discutiram o manejo
conservador de fraturas radiculares, enquanto Mane et al (2023)
apresentaram a evolucao clinica de um incisivo central superior com
fratura horizontal apdés acompanhamento de 24 meses. A
comparagao entre essas publicacdes demonstra a importancia do
selamento adequado e do monitoramento da resposta tecidual
durante o tratamento. Entretanto, a utilizacao de materiais como o
agregado trioxido mineral deve ser interpretada como parte de um
planejamento terapéutico mais amplo, nao sendo suficiente,
isoladamente, para assegurar resultados favoraveis. A auséncia de
infeccao persistente, a estabilidade dos fragmentos e a manutencao
das condic¢des periodontais continuam sendo fatores fundamentais
para o prognostico. Dessa forma, a escolha dos materiais deve
considerar suas propriedades bioldgicas e suas indicacdes clinicas,

associadas a avaliacao individualizada das condi¢cdes radiculares.

O acompanhamento clinico e radiografico prolongado constitui uma
condicdo essencial para avaliar a estabilidade dos resultados
terapéuticos. Mane et al. (2023) apresentaram um relato clinico com
acompanhamento de 24 meses, enquanto Pedrosa et al. (2024)
desenvolveram uma investigacao retrospectiva longitudinal
relacionada a cicatrizacao e ao prognostico de dentes permanentes
com fraturas radiculares. A comparacao entre os estudos demonstra
diferencas importantes quanto a abrangéncia das evidéncias, pois o
relato clinico permite examinar detalhadamente a evolugao de um
caso especifico, enquanto a investigacao longitudinal possibilita
identificar padrdes de recuperacao em um conjunto mais amplo de
dentes. Apesar dessas diferencas, ambos contribuem para

demonstrar que a avaliacdo imediata nao € suficiente para



determinar o resultado definitivo do tratamento. A cicatrizagcao pode
apresentar modificacdes progressivas, tornando necessario o
acompanhamento para identificar alteracdes pulpares, reabsorcoes

radiculares e possiveis complicacdes periodontais.

A importancia do acompanhamento também pode ser observada
na comparacao entre Abu Zeid e Edrees (2022) e Mane et al. (2023).
O primeiro estudo apresentou resultados apds oito anos de
acompanhamento de um procedimento de revascularizacao
relacionado a cicatrizacao de fratura radicular, enquanto o segundo
descreveu a evolucao de um dente traumatizado durante 24 meses.
Embora os periodos de observacao sejam diferentes, ambos
demonstram a relevancia da avaliacao longitudinal para
compreender a estabilidade dos resultados clinicos. Entretanto, o
acompanhamento prolongado de um caso individual nao permite
estabelecer taxas gerais de sucesso ou determinar a superioridade
de determinada técnica. A principal contribuicao dessas publicacdes
esta na descricao das possibilidades de evolucao dos tecidos
dentarios apos o traumatismo, evidenciando que a manutencao da
funcdo e a auséncia de alteragcdes patoldgicas devem ser
consideradas juntamente com os achados radiograficos na avaliacao

do progndstico.

Os procedimentos endoddnticos regenerativos representam uma
area de investigacao relevante no tratamento de dentes
traumatizados com comprometimento pulpar. Abu Zeid e Edrees
(2022) apresentaram resultados relacionados a revascularizacao em
um caso de fratura radicular, enquanto Lu e Kahler (2022)
descreveram procedimentos endoddénticos regenerativos em dois
dentes anteriores permanentes maduros com fraturas radiculares

transversais. A comparacao entre essas publicacdes evidencia a



possibilidade de aplicacao de estratégias regenerativas em situacoes
clinicas especificas, embora existam diferencas quanto as
caracteristicas dos dentes tratados e as condicdes bioldgicas
envolvidas. Os resultados sugerem gue determinadas abordagens
podem favorecer respostas reparadoras, mas nao permitem afirmar
gque o0s procedimentos regenerativos sejam superiores ao
tratamento endoddntico convencional. A interpretacdao dessas
evidéncias deve considerar o numero reduzido de casos, a auséncia
de grupos comparativos e a necessidade de estudos clinicos mais

abrangentes para estabelecer critérios de indicacao e previsibilidade.

A utilizacdo de técnicas regenerativas em dentes com
desenvolvimento radicular completo apresenta desafios adicionais
quando comparada a aplicacdo em dentes imaturos. Lu e Kahler
(2022) investigaram essa possibilidade em dentes anteriores
maduros com fraturas transversais, enquanto Abu Zeid e Edrees
(2022) descreveram a evolucao de uma fratura radicular apds
procedimento de revascularizacao. A analise conjunta demonstra
que o potencial de reparacao nao deve ser interpretado
exclusivamente a partir do estagio de desenvolvimento radicular,
pois diferentes condi¢cdes anatdmicas e bioldgicas podem
influenciar os resultados. Entretanto, a presenca de apice fechado
pode representar limitacdes relacionadas a vascularizacao e a
reorganizacao dos tecidos. Dessa maneira, embora os relatos
apresentem resultados relevantes para o desenvolvimento de novas
abordagens terapéuticas, sua aplicacao clinica exige cautela,
especialmente diante da disponibilidade de tratamentos

convencionais com indicacdes mais estabelecidas.

A relacao entre o estagio de desenvolvimento radicular e a

preservacao dentaria também pode ser analisada a partir das



contribuicées de Ghahramani et al (2022) e Lu e Kahler (2022).
Enquanto o primeiro estudo descreve a manutencao de um dente
traumatizado com prognostico inicialmente desfavoravel, o segundo
investiga procedimentos regenerativos em dentes maduros com
fraturas transversais. A comparacao demonstra que a preservacao do
elemento dentario pode ser alcancada mediante diferentes
estratégias, dependendo das condic¢des clinicas e das possibilidades
de recuperacao bioldgica. Entretanto, os objetivos terapéuticos nao
Sao necessariamente equivalentes, uma vez que a manutencao
temporaria da funcao pode representar uma alternativa adequada
em determinadas circunstancias, enquanto os procedimentos
regenerativos procuram favorecer respostas reparadoras especificas.
Assim, a avaliacdo do sucesso deve considerar 0s objetivos
inicialmente estabelecidos, o periodo de acompanhamento e a

estabilidade dos resultados obtidos.

A associagcao entre fraturas radiculares horizontais e lesdes
coronarias pode aumentar a complexidade do tratamento, exigindo
intervencdes direcionadas a diferentes estruturas dentarias.
Chamani et al. (2025) abordaram uma situacao de fratura radicular
associada a comprometimento coronario, enquanto Mane et al.
(2023) descreveram a cicatrizacao de uma fratura horizontal em
incisivo central superior. A comparacao entre esses estudos
demonstra que a extensao das estruturas comprometidas influencia
a complexidade do planejamento terapéutico. Nos casos de lesbdes
combinadas, a recuperacao funcional pode depender da integracao
entre procedimentos restauradores, estabilizacdao e avaliacao
endoddntica. Em contrapartida, fraturas sem comprometimento
coronario extenso podem apresentar possibilidades mais amplas de
tratamento conservador. Entretanto, essa diferenciacao nao significa

qgue lesdbes combinadas apresentem obrigatoriamente resultados



desfavoraveis, pois a resposta bioldgica e a qualidade do tratamento

também influenciam o prognadstico.

A abordagem multidisciplinar constitui uma alternativa importante
quando as fraturas radiculares horizontais apresentam
comprometimento estrutural significativo. Kumar et al. (2025)
destacaram essa possibilidade no manejo de uma fratura cervical,
engquanto Chamani et al (2025) apresentaram uma estratégia
terapéutica direcionada a uma lesao combinada envolvendo a coroa
e a raiz. A comparagao evidencia que a preservacao dentaria pode
exigir a integracao entre diferentes procedimentos, especialmente
quando a estabilidade coronaria e a recuperacao funcional nao
podem ser obtidas exclusivamente por meio de contencao.
Entretanto, a indicagao de tratamentos restauradores, periodontais
ou endoddénticos deve ser fundamentada nas condicdes clinicas
especificas, evitando intervencdes desnecessarias. Dessa forma, a
abordagem multidisciplinar deve ser compreendida como uma
possibilidade de ampliar as alternativas de preservacao, € nao como

uma exigéncia para todos os casos de fratura radicular horizontal.

As diferencas entre os delineamentos metodoldgicos das
publicacdes também influenciam a interpretacao das evidéncias
disponiveis. Isaksson et al (2021), Sheikhnezami et al (2024) e
Pedrosa et al (2024) apresentam investigacdes que permitem
examinar fatores prognosticos e resultados de cicatrizacao em
conjuntos de dentes traumatizados. Em contrapartida, Ghahramani
et al. (2022), Mane et al. (2023) e Haghdadi, Mokabberri e Rad (2024)
descrevem situacdes clinicas especificas, oferecendo informacdes
detalhadas sobre possibilidades terapéuticas individuais. A
comparagao demonstra que os estudos observacionais apresentam

maior capacidade de identificar associagcdes entre caracteristicas



clinicas e desfechos, enquanto os relatos de casos contribuem para
ilustrar alternativas de tratamento e situagcdées menos frequentes.
Entretanto, nenhuma dessas modalidades deve ser interpretada
isoladamente como suficiente para estabelecer protocolos
universais, sendo necessaria a integracao critica das evidéncias

disponiveis.

A metanalise desenvolvida por Kowaltschuk et al. (2025) apresenta
contribuicdo importante para a avaliacado das modalidades de
contencao, especialmente quando comparada aos relatos clinicos
de Ozler e Cehreli (2022) e Kumar et al (2025). Enquanto a
metanalise reune resultados de diferentes investigacdes para
comparar intervencodes, os relatos clinicos descrevem a aplicacao de
estratégias especificas em condicdes particulares. Essa diferenca
metodoldgica demonstra que resultados favoraveis observados em
casos individuais nao comprovam necessariamente a superioridade
da técnica empregada. A auséncia de diferencas estatisticamente
significativas entre determinadas modalidades de contencao reforca
a necessidade de considerar outros fatores progndsticos, como o
deslocamento inicial e a estabilidade dos fragmentos. Portanto, a
escolha do dispositivo deve ser orientada pelas caracteristicas
clinicas da lesao e pelas recomendacdes terapéuticas disponiveis,
evitando a adocao de protocolos fundamentados exclusivamente

em experiéncias isoladas.

O intervalo transcorrido entre o traumatismo e o atendimento
odontolégico representa outro aspecto relevante para a evolucao
clinica. Sheikhnezami et al. (2024) identificaram associacao entre o
atraso no atendimento e a maior necessidade de intervencao
endododntica, enquanto Taori et al. (2022) descreveram o manejo de

uma fratura radicular horizontal nao tratada previamente. A



comparagao entre essas publicacdes demonstra que o atendimento
precoce pode favorecer a adocao de medidas conservadoras e o
controle de fatores capazes de comprometer a cicatrizacao.
Entretanto, a existéncia de casos tratados tardiamente com
possibilidades de preservacao indica que o intervalo de atendimento
nao deve ser utilizado isoladamente para determinar a inviabilidade
do dente. A decisao terapéutica deve considerar a presenca de
infeccao, a estabilidade dos fragmentos, as condicdes pulpares e a
possibilidade de recuperacao funcional, permitindo avaliar
alternativas mesmo quando o tratamento inicial nao foi realizado

imediatamente apds o traumatismo.

A analise dos fatores relacionados a intervencao endoddntica
evidencia que o diagnostico de necrose pulpar deve ser estabelecido
mediante avaliacdo integrada. Gartshore, Hag e Djemal (2025)
destacaram a importancia da interpretacao adequada das alteracdes
pulpares decorrentes de traumatismos, enquanto Taori et al. (2022) e
Haghdadi, Mokabberri e Rad (2024) apresentaram abordagens
clinicas relacionadas ao manejo de fraturas horizontais. A
comparacao entre essas contribuicdes demonstra que a indicacao
endodontica deve considerar a evolugcao dos sinais e sintomas, os
resultados dos testes de sensibilidade e as alteracdes radiograficas. A
auséncia de resposta pulpar isolada, especialmente no periodo
inicial apds o traumatismo, nao constitui evidéncia suficiente para
justificar o tratamento. Em contrapartida, a presenca de sinais
persistentes de necrose e infeccao pode indicar necessidade de
intervenc¢ao, particularmente quando existe comprometimento do
fragmento coronario. Assim, a decisao deve buscar o equilibrio entre
a preservacao dos tecidos viaveis e o controle das alteracdes

patoldgicas.



A preservacao da estrutura dentaria constitui um objetivo
compartilhado pelas diferentes abordagens analisadas, embora os
métodos empregados apresentem particularidades. Ghahramani et
al. (2022) destacaram a possibilidade de manutencao de um dente
traumatizado inicialmente considerado de prognostico desfavoravel,
enquanto Ozler e Cehreli (2022) descreveram uma estratégia
conservadora baseada na estabilizacao prolongada. Por outro lado,
Kumar et al. (2025) apresentaram uma abordagem multidisciplinar
para uma fratura cervical, demonstrando que determinadas
situacoes exigem intervencdes adicionais para recuperar a funcao. A
comparacao evidencia que a preservacao dentaria nao esta
vinculada a uma unica modalidade terapéutica, mas a adequacgao
do tratamento as condicdes especificas da lesao. Dessa maneira, a
escolha entre acompanhamento conservador, estabilizacao,
intervencao endoddntica e procedimentos restauradores deve
considerar o potencial de cicatrizacao e a possibilidade de

manutencao funcional em longo prazo.

Os resultados relacionados a cicatrizacao também demonstram a
importancia de diferenciar sucesso bioldégico e sucesso funcional.
Pedrosa et al. (2024) investigaram a reparacao e o prognostico de
dentes com fraturas radiculares, enquanto Mane et al. (2023)
apresentaram a evolucao clinica de um incisivo traumatizado apos
acompanhamento de 24 meses. A comparagao permite
compreender que a presenca de reparacao tecidual deve ser
interpretada juntamente com a auséncia de sintomas, a estabilidade
dentaria e a manutencao da funcao. Em determinadas situacdes, a
formacao de tecido conjuntivo entre os fragmentos pode ser
compativel com evolucao clinica favoravel, mesmo sem uniao
mineralizada completa. Entretanto, a presenca de alteracdes

inflamatoérias, mobilidade progressiva ou sinais de infeccao exige



investigacao adicional. Assim, a avaliacao dos resultados deve
considerar diferentes indicadores clinicos e radiograficos, evitando

interpretacdes restritas a aparéncia da linha de fratura.

A possibilidade de complicagcdes tardias reforca a necessidade de
acompanhamento prolongado, mesmo quando os resultados
iniciais sao satisfatorios. Abu Zeid e Edrees (2022) apresentaram uma
evolucao clinica acompanhada durante oito anos, enquanto
Sheikhnezami et al. (2024) investigaram resultados em longo prazo
de fraturas radiculares horizontais. A comparacao demonstra que a
observacao longitudinal permite identificar alteracdes que nao
seriam necessariamente reconhecidas durante os primeiros meses
apos o traumatismo. Entretanto, a duragcao do acompanhamento e
os critérios utilizados para definir sucesso podem variar entre os
estudos, dificultando comparagdes diretas entre os resultados. Dessa
maneira, a manutencao de avaliacdes periddicas constitui uma
estratégia importante para verificar a estabilidade dos fragmentos, a
condicao pulpar e a auséncia de complicacdes, especialmente em
dentes submetidos a procedimentos endoddnticos ou

regenerativos.

A interpretacao conjunta das publicacdées demonstra que a
indicacao de tratamento endoddntico deve ser compreendida como
uma consequéncia das condicdes patologicas identificadas, e nao
CoOmo uma resposta automatica a presenca de fratura radicular
horizontal. Gartshore, Hagq e Djemal (2025) enfatizaram a
importancia da avaliacao endoddntica nos traumatismos dentarios,
engquanto Sheikhnezami et al (2024) contribuiram para a
identificacao de fatores associados aos resultados clinicos dessas
lesdes. De maneira complementar, Pedrosa et al. (2024) abordaram

os padrdes de cicatrizagdao e o prognostico, demonstrando a



relevancia da resposta bioldgica dos tecidos. A comparagao
evidencia que a decisao terapéutica deve integrar a localizagao da
fratura, o deslocamento dos fragmentos, a vitalidade pulpar, as
condicdes periodontais e a evolucao radiografica. Assim, a
abordagem conservadora apresenta maior justificativa quando
existem condicdes favoraveis a cicatrizacao, enquanto a intervencao
endoddntica deve ser direcionada aos casos com evidéncias

consistentes de comprometimento pulpar e infeccao.

Por fim, a comparacao entre Isaksson et al. (2021), Abu Zeid e Edrees
(2022), Ghahramani et al. (2022), Lu e Kahler (2022), Ozler e Cehreli
(2022), Taori et al. (2022), Mane et al. (2023), Haghdadi, Mokabberri e
Rad (2024), Pedrosa et al (2024), Sheikhnezami et al. (2024),
Chamani et al. (2025), Gartshore, Hag e Djemal (2025), Kowaltschuk
et al (2025) e Kumar et al (2025) permite identificar uma
convergéncia quanto a necessidade de individualizacao do
tratamento das fraturas radiculares horizontais. Apesar das
diferencas entre os delineamentos metodoldgicos, os periodos de
acompanhamento e as estratégias terapéuticas, as publicacdes
demonstram que a cicatrizacao depende da interacao entre
estabilidade mecanica, preservacao vascular, integridade
periodontal e controle das complicagdes pulpares. As divergéncias
observadas estao relacionadas principalmente as modalidades de
estabilizacdao, a utilizacdo de procedimentos regenerativos e a
complexidade das intervencdes necessarias em fraturas cervicais ou
associadas a outras lesdes dentarias. Portanto, a sintese das
evidéncias indica que a preservacao da vitalidade pulpar e a adocao
de medidas conservadoras devem ser priorizadas quando
clinicamente viaveis, reservando-se a intervencao endoddntica para
situacdes em que alteracdes patoldgicas justifiguem sua realizacao.

Essa interpretacao atende ao objetivo do estudo ao relacionar os



fatores determinantes da cicatrizacdo aos critérios que
fundamentam a indicacao endoddntica, contribuindo para decisdes
clinicas direcionadas a preservacao da estrutura dentaria e a

obtencao de resultados funcionais favoraveis em longo prazo.
5. CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que a cicatrizacao das fraturas radiculares horizontais
decorrentes de traumatismos dentarios € influenciada por diferentes
fatores clinicos e bioldgicos, destacando-se a localizacao da fratura, o
grau de deslocamento dos fragmentos, a manutencao da vitalidade
pulpar e a integridade dos tecidos periodontais. A interacao entre
essas condi¢cdes determina o potencial de reparacao dos tecidos
envolvidos e influencia diretamente o progndstico do elemento
dentario, evidenciando a importancia do diagnostico precoce e da

escolha de condutas terapéuticas individualizadas.

Verificou-se que a preservacao da vitalidade pulpar, associada ao
reposicionamento adequado dos fragmentos e a estabilizacao
dentaria quando necessaria, favorece a cicatrizacao e possibilita a
manutencao funcional do dente traumatizado. Entretanto, a
evolucao clinica depende das caracteristicas especificas da lesao,
sendo indispensavel o acompanhamento clinico e radiografico
periddico para identificar alteracdes na reparacao tecidual e

possiveis complicacdes.

Quanto a indicacao de intervencao endoddntica, constatou-se que a
presenca de fratura radicular horizontal ndo constitui, isoladamente,
justificativa para a realizacao do tratamento de canais radiculares. A
intervencao deve ser considerada diante de evidéncias consistentes

de necrose pulpar, infeccao ou alteragcdes perirradiculares,



considerando a viabilidade dos fragmentos e a extensao do
comprometimento. Dessa maneira, a abordagem conservadora deve
ser priorizada sempre que existirem condicdes bioldgicas favoraveis

a cicatrizacao espontanea.

Portanto, os fatores determinantes da cicatrizacao e os critérios de
indicacdo endoddntica devem ser avaliados conjuntamente,
permitindo decisdes terapéuticas fundamentadas nas condicdes
clinicas e radiograficas de cada paciente. A identificacao adequada
desses aspectos contribui para evitar intervencdes desnecessarias,
preservar a estrutura dentaria e favorecer resultados clinicos
satisfatorios em longo prazo, atendendo ao objetivo proposto neste

estudo.
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