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RESUMO

O presente estudo examina a exploracao econdmica da imagem de
influenciadores mirins sob o principio da protecao integral. Diante
disso, o problema de pesquisa desse estudo consiste em analisar
Ccomo a inser¢ao precoce de criancas e adolescentes em plataformas
digitais contribui para a naturalizacao e expansao do trabalho
infantil em suas formas contemporaneas. O objetivo geral consiste
em analisar a insercao precoce de criancas e adolescentes em
plataformas digitais e sua contribuicdo para a naturalizacao e
ampliacao do trabalho infantil contemporaneo no Brasil. Assim, a
metodologia adotada é qualitativa, exploratdria, com procedimentos
bibliograficos e documentais, método dedutivo e técnica de analise
de conteddo conforme Bardin. Os resultados indicaram que a
producao de conteudo e manutencao do engajamento podem
aproximar determinadas praticas de atividades laborais, sobretudo
quando submetidas a exigéncias comerciais e a geracao de receitas.
Verificou-se, ainda, que a autorizacao parental e a obtencao de
beneficios econdmicos nao afastam a necessidade de avaliar as
condicoes de participacao da crianga, os efeitos da exposicao e a
preservacao de seus direitos fundamentais. Em conclusao, a
naturalizacao dessas praticas esta relacionada a apresentacao de
atividades economicamente orientadas como entretenimento ou
compartilhamento da rotina familiar, o que dificulta o
reconhecimento de sua possivel natureza laboral.

Palavras-chave: Exploracao Econdmica; Influenciadores Mirins;

Protecao Integral.

ABSTRACT
This study examines the economic exploitation of the image of child
influencers through the lens of the principle of integral protection.

The research problem focuses on analyzing how the early entry of



children and adolescents into digital platforms contributes to the
normalization and expansion of child labor in its contemporary
forms. In addressing this issue, the general objective is to analyze the
early integration of children and adolescents into digital platforms
and its role in the normalization and growth of contemporary child
labor in Brazil. The methodology employed is qualitative and
exploratory, utilizing bibliographic and documentary research, a
deductive approach, and content analysis based on Bardin's
framework. The results indicate that content creation and the
maintenance of audience engagement can cause certain practices
to resemble labor activities—particularly when they are subject to
commercial demands and the generation of revenue. Furthermore,
it was found that parental authorization and the receipt of economic
benefits do not negate the need to evaluate the conditions under
which a child participates, the impact of such exposure, and the
preservation of their fundamental rights. In conclusion, the
normalization of these practices is linked to the framing of
economically oriented activities such as mere entertainment or the
sharing of family life, which obscures the recognition of their
potential nature as labor.

Keywords: Economic Exploitation; Child Influencers; Comprehensive

Protection.

1. INTRODUCAO

As transformacdes sociais decorrentes da expansao das tecnologias
digitais, bem como as pesquisas recentes tém se dedicado a analise
das consequéncias da cultura digital sobre a infancia,
principalmente no que se refere a exposicao, monetizacao da
Imagem e insercao precoce em dinamicas de mercado. De acordo

com dados da UNICEF (2023), a presenca de criangas no ambiente



digital tem se agravado globalmente, exigindo respostas
regulatdrias mais especificas para protecao de seus direitos. No
mesmo sentido, relatdério da OECD (2025) destaca o0s riscos
associados a exploracao comercial de dados e imagem de menores

em plataformas digitais.

Para compreender a problematica que envolve os influenciadores
mirins, faz-se necessario, antes, delinear o conceito de influenciador
digital e o contexto de emergéncia dessa nova ocupacao.
Influenciador digital € aquele que, a partir da producao de conteudo
em plataformas como YouTube, Instagram, TikTok e Twitch, constroi
uma audiéncia fiel e exerce capacidade de persuasao sobre seus
seguidores, podendo, assim, monetizar sua imagem por meio de
parcerias publicitarias, merchandising e campanhas de branded

content (Oliveira, 2024).

Com o enfoque de auxiliar na construcao do problema de pesquisa,
este estudo tem como objetivo geral analisar a insercao precoce de
criancas e adolescentes em plataformas digitais e sua contribuicao
para a naturalizacdao e ampliacdo do trabalho infantil
contemporaneo no Brasil. Especificamente, buscou-se examinar a
relacdao entre cultura digital e infancia e sua representacao no
ordenamento juridico brasileiro; compreender o conceito de
adultizacao infantil e suas implicagcdes, bem como analisar o
trabalho infantil na era digital, com foco na exploracao econémica da

iImagem, a luz da legislacao brasileira.

O surgimento dessa profissao esta ligado a consolidagcao das redes
sociais a partir dos anos 2010, quando a democratizacao do acesso a
producao audiovisual e a algoritmos de recomendacao permitiu que

individuos comuns alcancassem grande visibilidade e influéncia,



deslocando parte do poder publicitario tradicional para esses novos
agentes digitais. Inicialmente voltado ao publico jovem e adulto, o
fendbmeno rapidamente se expandiu para a infancia, dando origem
aos chamados influenciadores mirins, criancas que, muitas vezes
sob gestao parental ou de agéncias, passam a desempenhar
atividades analogas as de trabalhadores digitais, expondo suas
rotinas, opinides e imagens em troca de ganhos financeiros e

visibilidade (Araujo, 2024).

Com efeito, a naturalizagcao da exploracao econémica da imagem
infantil nas redes sociais vincula esse fenbmeno ao processo de
adultizacao digital. Para Monteiro (2021), a profissionalizacao de
influenciadores digitais e sua extensao para o publico infantojuvenil
indicam que criancas passam a desempenhar funcdes inseridas em
|I6gicas mercadoldgicas complexas. Esse conjunto de producgodes
demonstra que a atuacao de influenciadores mirins € um fenémeno
contemporaneo que se insere em um cenario global de
reconfiguracao das relacdes sociais, econdbmicas e juridicas

mediadas pelo ambiente digital.

No contexto da ordem social contemporanea, observa-se a
reconfiguracao das relacdes interpessoais, dos padrbées de consumo
e dos mecanismos de producao de conteudo, fendmeno
diretamente associado a expansao das tecnologias digitais e a
centralidade assumida pelas plataformas de redes sociais. Esse
ambiente virtual passou a influenciar a organizacao da vida familiar,
0s processos formativos de criancas e adolescentes e a propria
delimitacao social do conceito de infancia, que progressivamente se
distancia de sua concepcao tradicional de fase protegida e

resguardada (Carvalho; Lima, 2025).



E nesse cenario onde ha uma crescente insercdo de criancas e
adolescentes em atividades com finalidade econémica vinculadas a
exploracao de sua imagem no meio digital, por meio da atuacao
como influenciadores mirins, trazendo um deslocamento das
fronteiras entre infancia e vida adulta, na medida em que sujeitos
em desenvolvimento passam a desempenhar funcdes associadas a
|6gica  mercadoldgica, com participagdo em campanhas
publicitarias, producao de conteudo patrocinado e manutencao de

engajamento junto ao publico (Souza, 2025).

A monetizacdao da imagem infantil, nessas circunstancias, suscita
implicagcdes juridicas na medida em que se refere a
compatibilizacdao entre o exercicio de atividades remuneradas e a
tutela integral assegurada a crianca e ao adolescente. A atuacao de
influenciadores mirins com monetizagao ou engajamento habitual
exige alvara judicial e observancia de regras de protecao a infancia,
conforme o ECA Digital (Lei 15.211/2025), o Decreto 12.880/2026 e
orientacdes do Conselho Nacional de Justica (CNJ) (Brasil, 2026).

Sob a perspectiva juridico-normativa, o fendmeno em exame
extrapola a dimensao meramente cultural, incidindo de forma sobre
esferas sensiveis como a protecao integral, a sadde psiquica e a ética
nas relacdes de consumo e trabalho. A insercao de criangcas no
ambiente digital, na condicao de influenciadores, € uma hipotese
que demanda analise a luz da condicao peculiar de pessoa em
desenvolvimento, principalmente quando submetidas a dinamicas
proprias do mercado, competitividade, mensuracao de desempenho

e direcionamento por algoritmos (Brunelli; Amaral; Silva, 2019).

A auséncia de enquadramento adequado e de mecanismos de

fiscalizacao potencializa a ocorréncia de situacdes que contrariam o



regime de protecao assegurado pelo ordenamento juridico
brasileiro, notadamente aquele consagrado na Constituicao Federal
de 1988 (Brasil, 1988), no Estatuto da Crianca e do Adolescente e na
Convencao sobre os Direitos da Crianca (Brasil, 1990), que
estabelecem parametros voltados a preservacao da dignidade, ao
pleno desenvolvimento e a vedacao de qualquer forma de
exploracao econdmica incompativel com a condicao infantojuvenil,
O que iImpde a necessidade de interpretacao diante das novas

formas de exposicao digital.

A luz da dogmatica juridica, a problematica denota complexidade
em razao da incidéncia simultanea de distintos regimes normativos
e principios estruturantes. De um lado, destaca-se a tutela da
liberdade de expressao, bem como o reconhecimento da autonomia
progressiva de criancas e adolescentes, compreendida como a
ampliacao de sua capacidade de participacao nas esferas social e
comunicativa, em consonancia com seu estagio de

desenvolvimento (Carvalho; Lima, 2025).

Em sentido contraposto, impde-se o dever juridico compartilhado
entre Estado, familia e sociedade de assegurar a protecao integral e
prioritaria desses sujeitos, nos termos delineados pela Constituicao
Federal de 1988 e pelo Estatuto da Criangca e do Adolescente. Esse
dever compreende a adocao de medidas destinadas a prevenir a
exploracdo econdmica, a veiculacao de publicidade abusiva e a
configuracao de trabalho infantil sob formas atipicas, inclusive
aquelas dissimuladas em atividades de producao de conteudo

digital.

Em 2025, o Projeto de Lei n° 2.628/2022, conhecido como “ECA

Digital”, avancou em sua tramitacao legislativa. Apds aprovacao na



Camara dos Deputados, em 20 de agosto de 2025, o texto foi
novamente apreciado pelo Senado Federal, que o aprovou em 27 de
agosto do mesmo ano € o encaminhou a sancao presidencial. Em 17
de setembro de 2025, foi sancionado com vetos parciais,
convertendo-se na Lei n° 15.211/2025, que estabelece normas para a
protecao de criancas e adolescentes em ambientes digitais (Brasil,
2025). Diante desse quadro, coloca-se como problema juridico a
analise de como a insercao precoce de criancas e adolescentes em
plataformas digitais contribui para a naturalizacao e expansao do

trabalho infantil em suas formas contemporaneas.

A realizacao do estudo justifica-se pela necessidade de examinar
uma realidade social em expansao que ainda carece de delimitacao
juridica, principalmente diante da crescente participacao de
criancas e adolescentes em plataformas digitais com finalidade
econdmica, o que traz a tona lacunas normativas e dificuldades de
engquadramento dessas praticas, com possiveis repercussdées na
efetividade das garantias previstas na Constituicao Federal de 1988 e
no Estatuto da Crianca e do Adolescente. Ademais, destaca-se a
necessidade de aprofundamento tedrico acerca da adultizacao
infantil e de seus impactos no desenvolvimento psiquico, social e
juridico, bem como a insuficiéncia de mecanismos de fiscalizacao e
regulacao, auxiliando na busca por interpretacdes juridicas mais
adequadas a realidade contemporanea e para o aprimoramento de

instrumentos normativos de protecao a infancia.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1. A Protecao Integral Como Fundamento Constitucional da

Tutela Juridica dos Influenciadores Mirins



A analise da exploragcdao econdmica da imagem de criancas e
adolescentes no ambiente digital necessita da delimitacao prévia do
regime juridico de protecao da infancia e da adolescéncia no
ordenamento brasileiro. A Constituicao Federal de 1988 estabeleceu,
em seu art. 227, a responsabilidade compartilhada da familia, da
sociedade e do Estado pela garantia dos direitos fundamentais
desse grupo, mediante a imposicao de deveres de protecao contra
negligéncia, discriminacao, exploracao, violéncia, crueldade e
opressao. A norma constitucional atribui a tutela infantojuvenil uma
posicao juridica diferenciada, cuja aplicacdo deve considerar a
condicao de pessoas em desenvolvimento e a necessidade de
assegurar o exercicio de seus direitos fundamentais em todas as

esferas da vida social (Brasil, 1988).

A protecao constitucional adquire contornos especificos quando a
exposicao da imagem infantil passa a integrar uma atividade de
natureza comercial. A publicacdao de fotografias, videos e
transmissdes audiovisuais protagonizados por criangcas pode
atender a finalidades familiares, recreativas, publicitarias ou
empresariais, circunstancia que exige a identificacdao da finalidade
concreta da divulgacao, dos beneficios econdmicos auferidos e das
consequéncias juridicas da exposicao. Nesse segmento, quando a
imagem da crianca se torna elemento de atracao de audiéncia,
captacao de publicidade, promocao de marcas ou obtencao de
receitas, a atividade passa a suscitar questoes relativas a titularidade
dos direitos da personalidade, e a compatibilidade da conduta dos

responsaveis com os deveres juridicos de protecao (Nair, 2025).

A distincao entre a capacidade de gerar receita e a legitimidade
juridica da exploracao comercial decorre da propria estrutura dos

direitos fundamentais, pois a obtencao de vantagem patrimonial por



meio da imagem de uma criangca nao torna a atividade
automaticamente ilicita, assim como a autorizacao dos pais nao
assegura a conformidade da exposicao com o ordenamento. O
exame juridico deve considerar a finalidade econdbmica da
publicacao, a extensao da divulgacao, a frequéncia das gravagoes, as

condicdes em que a crianca participa da produc¢ao (Fontana, 2025).

Com base nisso, a Lei n° 8.069/1990, que instituiu o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, desenvolve o comando constitucional
mediante a adog¢ao da doutrina da protecao integral. Seus arts. 3° e
4° reconhecem a titularidade de direitos fundamentais e
estabelecem deveres de efetivacao prioritaria, enquanto o art. 5°
veda qualquer forma de negligéncia, discriminacao, exploracao,
violéncia, crueldade ou opressao contra criancas € adolescentes

(Brasil, 1990).

A interpretacao sistematica dos arts. 4°, 5°,17 e 18 do ECA dispde que
a atuacao dos responsaveis deve observar limites juridicos
vinculados a preservacao da integridade fisica, psiquica € moral da
crianca, ao passo em que o art. 17 assegura o direito ao respeito e
compreende expressamente a inviolabilidade da integridade fisica,
psiquica e moral, incluindo a preservacao da imagem, da identidade,
da autonomia, dos valores, das ideias e dos espacos pessoais (Brasil,

1990).

Esses dispositivos assumem importancia nas situacdées em que 0s
proprios responsaveis administram perfis digitais infantis e
negociam contratos publicitarios em nome dos filhos. A autoridade
parental deve ser exercida em conformidade com a finalidade

protetiva que justifica sua atribuicdo, de modo que decisdes



relacionadas a exposicao publica da crianga permanecam

subordinadas aos seus direitos fundamentais.

O principio do melhor interesse da crianca orienta a solucao de
conflitos entre os interesses patrimoniais dos responsaveis, as
expectativas comerciais dos anunciantes e os direitos da
personalidade do influenciador mirim. Sua aplicacdo demanda
exame das circunstancias, com consideracao da idade, do grau de
compreensao, da vontade manifestada pela crianca, da natureza do
conteudo divulgado e dos efeitos previsiveis da exposicao (Alkimim,

2020).

A condicao de pessoa em desenvolvimento também repercute na
avaliacdao do consentimento, pois a crianca pode participar de
gravacdes e manifestar satisfacdo com a atividade, mas essa
manifestacao deve ser apreciada segundo sua idade, maturidade e
capacidade de compreensao das consequéncias da divulgacao
publica, principalmente porque a exposicao digital pode produzir
efeitos que ultrapassam o momento da publicacao, inclusive pela
reproducao do material por terceiros. A protecao integral exige,
assim, que a avaliacdao da atividade considere tanto a situacao
presente quanto os possiveis efeitos futuros sobre os direitos do

titular da imagem (Pavao, 2026).

Deste modo, a tutela constitucional e estatutaria fornece o
parametro normativo para examinar a exploracao econémica da
imagem infantil, pois é a partir dela, que se torna necessario
delimitar o conteudo juridico do direito a imagem, sua autonomia
em relacao aos demais direitos da personalidade e os limites

iImpostos a sua utilizagcao comercial.



2.2. O Direito a Imagem da Crianca e os Limites Juridicos de Sua

Exploracao Patrimonial

O direito a imagem integra o conjunto dos direitos da personalidade
e encontra fundamento constitucional no art. 5° inciso X, da
Constituicao Federal, que declara inviolaveis a intimidade, a vida
privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurando indenizacao
pelo dano material ou moral decorrente de sua violagcao. Essa tutela
constitucional protege a pessoa contra usos indevidos de sua
representacao visual e estabelece fundamento para a
responsabilizacao de quem, mediante conduta juridicamente ilicita,

atinge esse bem da personalidade (Brasil, 1988).

No plano infraconstitucional, o Cdédigo Civil disciplina a protecao da
imagem em seu art. 20, que prevé hipdteses em que a divulgacao
de escritos, a transmissao da palavra ou a publicacao, exposicao ou
utilizacado da imagem de uma pessoa podem ser proibidas,
ressalvadas as situacdes previstas na propria norma. O art. 21, por sua
vez, declara inviolavel a vida privada da pessoa natural e determina
gue o juiz adote, a requerimento do interessado, as providéncias
necessarias para impedir ou fazer cessar ato contrario a essa

disposicao (Brasil, 2002).

A leitura conjugada desses dispositivos demonstra que a imagem
possui dimensao extrapatrimonial e pode assumir,
simultaneamente, valor econdmico. A dimensao extrapatrimonial
relaciona-se a identidade e ao controle que a pessoa deve exercer
sobre a utilizagao de sua representacao. Ja a dimensao patrimonial
decorre da possibilidade de autorizacdao para usos comerciais
especificos, como campanhas publicitarias, divulgacao de produtos

e participacao em conteudos patrocinados.



No caso de criancas e adolescentes, essa distincao deve ser
interpretada em conjunto com as normas de protecao integral.
Embora os pais ou responsaveis exercam atribuicdes de
representacao e assisténcia nos limites legais, a titularidade do
direito a imagem pertence a propria crianca. A autorizacao parental
deve, portanto, ser compreendida como instrumento de
representacao juridica, € nao como transferéncia da titularidade do
direito ou atribuicao de poder ilimitado para decidir sobre sua

utilizacao econémica (Armando, 2026).

A exploracdao comercial da imagem de influenciadores mirins
apresenta particularidades decorrentes da continuidade da
exposicao e da associacao entre a identidade da crianca e os
interesses econdmicos de terceiros. Em uma campanha publicitaria
convencional, a utilizagcao da imagem pode estar circunscrita a
determinado produto, periodo e finalidade. Na atividade de
influéncia digital, por outro lado, a construcao de audiéncia pode
depender da divulgacao reiterada de aspectos da vida cotidiana, dos
habitos familiares, das preferéncias e das relacdes pessoais da
crianca. A identidade infantil passa, nessa hipdtese, a desempenhar
funcao econdmica, cuja extensao precisa ser examinada a luz da

protecao da personalidade e da privacidade (Silva, 2022).

Rosa, Paulo e Burille (2023), ao examinarem o fendbmeno do
oversharenting e a expansao dos influenciadores digitais mirins,
discutem a exposicao da vida de criancas pelos proprios
responsaveis e o0s riscos decorrentes da transformacao dessa
exposicao em atividade de interesse publico e econémico. O
problema juridico esta associado a sobreposicao entre o poder

parental de decidir sobre a divulgacao de informacdes familiares e o



direito da crianca de preservar sua imagem, sua intimidade e sua

identidade.

A exposicao reiterada também dificulta a delimitacdo entre
conteudo familiar e conteudo comercial, pois uma publicacao pode
apresentar elementos cotidianos €, ao mesmo tempo, integrar
estratégia de publicidade, fidelizacao de audiéncia ou valorizacao de
um perfil. A presenca de patrocinio explicito € um indicador da
finalidade comercial, mas a avaliacao juridica pode exigir o exame de
contratos, pagamentos, recebimento de produtos, métricas de
engajamento e relacdes entre o conteudo divulgado e os interesses

econdmicos de anunciantes ou plataformas (Cabral, 2025).

A distincao € necessaria porque a protecao do direito a imagem e a
regulamentacao do trabalho infantil possuem objetos juridicos
relacionados, mas nao idénticos. A primeira incide sobre a utilizacao
da representacao da pessoa e sobre os efeitos da divulgacao e a
segunda examina a atividade desempenhada pela crianca, suas
condi¢cdes de realizagcao e a compatibilidade do trabalho com as

restricdes legais.

Sob o aspecto da responsabilidade civil, a utilizacao nao autorizada
ou abusiva da imagem pode ensejar medidas destinadas a cessacao
da divulgacao e a reparacao de danos, desde que presentes os
requisitos juridicos aplicaveis a hipotese. A analise deve considerar a
conduta do agente, a existéncia de violacao de direito, a ocorréncia
de dano quando exigida e o nexo causal, sem afastar as regras
especificas incidentes sobre a tutela dos direitos da personalidade

(Faria, 2025).



O direito a imagem, portanto, nao se trata da possibilidade de
autorizar ou proibir uma fotografia ou gravacao. Sua tutela exige a
analise da finalidade, do alcance e dos efeitos da utilizacao,
sobretudo quando a representacao visual da crianca passa a integrar

uma atividade comercial reiterada.

2.3. Influenciadores Mirins, Trabalho Infantil Artistico e Controle

Juridico da Atividade Economica

A atuacao de criancas em plataformas digitais apresenta questdes
especificas para a aplicacao das normas relativas ao trabalho infantil.
A producao de videos, a participacao em campanhas publicitarias, a
apresentacao de produtos e a realizacao de gravacdes remuneradas
podem exigir dedicacao de tempo, cumprimento de orientacdes
comerciais e participagao em atividades organizadas segundo as
necessidades de anunciantes ou gestores de perfis. Quando essas
circunstancias estao presentes, o exame juridico deve ultrapassar a
denominacao informal de brincadeira, entretenimento ou criacao de
conteudo e considerar a natureza efetiva da atividade, sua finalidade
econdmica, as condicoes de execucao e os efeitos sobre os direitos

fundamentais da crianca (Lazaretti, 2023).

A delimitacao juridica do trabalho infantil parte do art. 7° inciso
XXXIIl, da Constituicao Federal, que proibe o trabalho noturno,
perigoso ou insalubre a menores de dezoito anos e qualquer
trabalho a menores de dezesseis anos, salvo na condicao de
aprendiz, a partir dos quatorze anos. Essa disposicao estabelece
restricbes constitucionais a participacao de criancas e adolescentes
em atividades laborais e deve ser interpretada em conjunto com o
principio da protecao integral, previsto no art. 227 da Constituicao

(Brasil, 1988).



Ja a Convencao n° 138 da Organizacao Internacional do Trabalho, de
1973, estabelece parametros internacionais para a fixacao da idade
mMinima de admissao ao emprego ou ao trabalho e prevé, em seu art.
8°, a possibilidade de concessao de permissdes individuais para a
participacao de pessoas abaixo da idade minima em determinadas
atividades artisticas, mediante condicdes especificas de protecao. A
excecao Nnao autoriza a supressao das garantias destinadas a
infancia, pois a sua aplicacao pressupde a observancia das condicdes
estabelecidas pelo ordenamento competente, com atencao a
natureza da atividade, a protecao da saude e ao desenvolvimento da

crianca (OIT, 1973).

No direito brasileiro, a disciplina do trabalho infantil artistico deve
considerar o Estatuto da Crianca e do Adolescente em conjunto com
o art. 149, que atribui a autoridade judiciaria competéncia para
disciplinar, por meio de portaria ou alvara, a participacao de criangas
e adolescentes em determinadas atividades, entre elas espetaculos

publicos e seus ensaios e certames de beleza (Brasil, 1990).

A aplicacao dessas disposicdes a producao de conteudo para
plataformas digitais exige interpretacao juridica compativel com as
caracteristicas da atividade examinada. A participacao em videos
publicitarios, transmissdes comerciais e producdes audiovisuais
pode apresentar elementos semelhantes aos encontrados no
trabalho artistico tradicional, sobretudo quando ha roteiro, direcao,
remuneracao, repeticao de gravacdes, cumprimento de horarios e

submissao a exigéncias de contratantes.

A partir desse segmento, a profissionalizagcao digital também suscita
questdes relativas a jornada e a organizacao do tempo infantil. A

frequéncia das gravacoes, a necessidade de produzir conteddo em



horarios determinados, a repeticao de cenas e a manutencgao de
uma presenca nas plataformas podem interferir na frequéncia
escolar, no repouso, no lazer e na convivéncia familiar. Essas
circunstancias devem ser examinadas a luz dos direitos assegurados
pelos arts. 4° 16 e 17 do ECA, bem como das restricoes
constitucionais ao trabalho infantil, haja vista que a obtencao de
receitas ou a aceitacao da atividade pelos responsaveis nao afasta o
dever de preservar as condi¢cdes necessarias ao desenvolvimento

fisico, psiquico, moral e social da crianca (Brasil, 1990).

A tutela juridica também pressupde atencao a distribuicdao dos
beneficios econdmicos e dos encargos decorrentes da atividade,
pois a imagem da crianca gera receitas publicitarias, pagamentos
por campanhas, comissdes, produtos ou outras vantagens
patrimoniais, e deve-se identificar quem recebe os valores, quem
administra os recursos e quais obrigacdes decorrem dos contratos
firmados. Nesse sentido, a administracao patrimonial deve observar
as normas do Codigo Civil relativas ao exercicio do poder familiar e a
representacao dos filhos menores, por meio dos arts. 1.689 e
seguintes, sem prejuizo da incidéncia de outras disposicdes

pertinentes ao caso concreto (Brasil, 2002).

A insuficiéncia de uma classificacao juridica uniforme nao significa
auséncia de normas aplicaveis. A Constituicao Federal, o ECA, a
legislacao civil e os instrumentos internacionais de protecao do
trabalho infantil oferecem parametros para a analise das situacdes
concretas. A questao juridica busca identificar quais disposicoes
incidem sobre cada modalidade de participacao infantil e quais

medidas devem ser adotadas para preservar os direitos da crianca.



A natureza da atividade digital, portanto, deve ser aferida a partir de
seus elementos materiais, considerando a finalidade econdmica, a
organizacao da producao, a exigéncia de participacao reiterada, as
condicoes de execucao e os efeitos sobre os direitos da crianca. Essa
avaliacao também precisa alcancar as consequéncias da exposicao
publica para a imagem, a intimidade e os dados pessoais do
influenciador mirim, uma vez que a producao de conteudo pode
gerar registros persistentes e ampliar a circulacao de informacdes

pessoais.

3. METODOLOGIA

3.1. Método e Tipologia da Pesquisa

A presente pesquisa foi desenvolvida sob uma abordagem
qualitativa, com natureza exploratéria e carater bibliografico e
documental. Adotou o método dedutivo como procedimento de
investigacao, utilizando a revisao bibliografica especializada nas
areas do Direito Constitucional, do Direito da Crianca e do
Adolescente e do Direito Digital, além da analise de documentos

normativos e institucionais pertinentes ao tema estudado.

A opcao pela abordagem qualitativa fundamentou-se na
possibilidade de interpretacao contextualizada dos dados, trazendo
a analise de significados, construgcdes sociais e implicacdes
normativas, conforme sustentam Gil e Vergara (2015) e Minayo e
Minayo-Gomez (2003), para os quais esse tipo de investigacao foi

adequado ao estudo de fendbmenos multifacetados.

No que se referiu aos procedimentos técnicos, a pesquisa
bibliografica foi realizada a partir do levantamento e exame de

producdées académicas, incluindo livros, artigos cientificos,



monografias e periddicos especializados acerca do tema, nos termos

propostos por Marconi e Lakatos (2012).

A pesquisa seguiu a premissa do método dedutivo que, segundo
Marconi e Lakatos (2012), parte de teorias e principios gerais para a
compreensao de situacdes particulares, estabelecendo uma relacao
l6ogica entre premissas e conclusdes. Nesse método, o raciocinio
desenvolveu-se do geral para o especifico, permitindo a analise de
fendbmenos concretos a partir de fundamentos tedricos previamente

estabelecidos.

Paralelamente, foi adotada a pesquisa documental, mediante
analise de fontes normativas e institucionais, tais como a
Constituicao Federal de 1988 (Brasil, 1988), o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Brasil, 1990), tratados internacionais e demais
instrumentos juridicos pertinentes, os quais foram examinados a luz
da hermenéutica juridica, permitindo identificar lacunas

interpretativas diante das novas dinamicas digitais.

3.2. Procedimentos Metodolégicos

A analise dos dados foi conduzida por meio de técnica de analise de
conteudo, conforme delineada por Laurence Bardin (2011), através da
categorizacao e interpretacao dos elementos extraidos das fontes
consultadas, com vistas a identificacao de padrdes e contradicdes
jurisprudenciais e doutrinarias, assegurando a adequacgao

epistemoldgica ao objeto de pesquisa investigado.

A pesquisa foi desenvolvida por meio de etapas sistematizadas de
levantamento, selecao, organizacao e analise dos materiais
bibliograficos e documentais relacionados ao objeto de estudo.

Inicialmente, foi realizado o levantamento bibliografico em bases de



dados cientificas, periddicos especializados, livros, dissertacdes, teses
e demais producdes académicas que abordaram os direitos
fundamentais da crianca e do adolescente no ambiente digital, a
protecao integral, a responsabilidade dos provedores de aplicacdes e

os desafios regulatérios decorrentes das novas tecnologias.

A selecao das fontes ocorreu mediante critérios de relevancia
tematica, atualidade das publicacdes, reconhecimento académico
dos autores e pertinéncia ao problema de pesquisa. Foram
priorizados estudos nacionais e internacionais que contribuiram
para a compreensao das transformacdes promovidas pelas
tecnologias digitais e seus reflexos na efetivacdao dos direitos

infantojuvenis.

Foram considerados trabalhos publicados entre 2019 e 2026,
selecionados conforme a pertinéncia tematica e a relacdo com os
objetivos da pesquisa. Foram excluidos materiais sem relacao direta
com o objeto de estudo ou sem identificacdo de autoria e

procedéncia.

Apos a coleta do material, foi realizada a leitura exploratéria, seletiva
e analitica das fontes, visando a identificacao dos conteudos
diretamente relacionados aos objetivos da pesquisa. Em seguida, os
dados foram organizados em categorias tematicas previamente
definidas a partir do referencial tedrico adotado e dos objetivos
especificos do estudo, permitindo uma analise sistematica dos

aspectos juridicos, sociais e tecnologicos envolvidos na tematica.

Por fim, os resultados obtidos foram confrontados com os
referenciais teodricos e normativos selecionados, permitindo a

discussao das respostas juridicas entao existentes e a identificacao



dos desafios relacionados a efetividade da protecao integral no
contexto da sociedade informacional, em consonancia com os

objetivos propostos pela pesquisa.
4. CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo analisar a insercao precoce
de criancas e adolescentes em plataformas digitais e sua
contribuicao para a naturalizacdao do trabalho infantil
contemporaneo no Brasil, com enfoque na exploracao econémica da
imagem de influenciadores mirins a luz do principio da protecao
integral. A partir da pesquisa bibliografica e documental, considera-
se que o objetivo proposto foi alcancado, uma vez que o exame dos
fundamentos constitucionais, das normas de protecao a infancia e
dos estudos selecionados possibilitou compreender as implicacdes
juridicas da participacao infantil em atividades digitais orientadas

por interesses econdmicos.

Os resultados da analise indicam que a exploracao econdmica da
imagem infantil ndao pode ser avaliada exclusivamente pela
existéncia de remuneracao ou pela autorizacdao dos pais ou
responsaveis, pois a finalidade das publicacdes, exigéncias impostas
a criancga, a organizacao da producao de conteudo e os efeitos da
exposicao sobre sua privacidade, sua identidade e seu
desenvolvimento devem ser considerados na avaliacao juridica de

cada situacao.

Verificou-se, ainda, que o direito a imagem possui dimensdes
extrapatrimonial e patrimonial, mas sua utilizacao econémica nao
afasta a titularidade dos direitos da personalidade pela proépria

crianca. Nesse contexto, a autoridade parental encontra limites nos



deveres de cuidado e protecao, devendo ser exercida em
conformidade com o melhor interesse da crianca. A obtencao de
receitas por meio da exposicao infantil, portanto, nao representa
garantia de licitude, assim como a participacao voluntaria da crianca
em gravagdes nao elimina a necessidade de examinar sua idade,
maturidade, compreensao das consequéncias e condi¢cdes da

atividade.

Quanto ao trabalho infantil artistico, a analise demonstrou a
necessidade de examinar as caracteristicas da producao digital,
principalmente quando ha remuneracao, roteiros, repeticao de
gravacdes, cumprimento de horarios e exigéncias comerciais, em
disposicao com a Constituicao Federal, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e a Convencao n° 138 da Organizacao Internacional do
Trabalho que oferecem parametros para essa avaliacao. A Lei n°
15.211/2025 e os instrumentos normativos relacionados a protecdo de
criancas e adolescentes no ambiente digital aumentam a relevancia
dessa discussao, pressupondo uma interpretacao compativel com as

particularidades das atividades realizadas nas plataformas digitais e

com as garantias proprias da infancia.

A pesquisa também identificou desafios relacionados a aplicacao
das normas existentes, sobretudo diante da variedade de formatos
de producao de conteudo, trazendo a tona a necessidade de
atencao a fiscalizagcao, a protecao dos rendimentos obtidos e a
prevencao de praticas que comprometam a escolarizagdao, o
repouso, o lazer, a convivéncia familiar e o desenvolvimento fisico e

psiquico.

Como contribuicdo para o campo juridico, o estudo reune

fundamentos constitucionais, civis, estatutarios e trabalhistas que



auxiliam no exame da exploragcao econdmica da imagem de
influenciadores mirins. Desse modo, a discussao vai além da questao
da autorizacao para publicacao da imagem e alcanca as condicdes

em que a atividade econdmica é desenvolvida.

Por fim, reconhece-se que a pesquisa, por apresentar abordagem
bibliografica, ndo permite mensurar empiricamente a extensao do
fendmeno nem verificar a aplicacao das normas em casos concretos.
Essa delimitacao aponta possibilidades para estudos futuros, atraves
de jurisprudenciais e investigacdes sobre a destinacao dos
rendimentos obtidos por influenciadores mirins e analises das
praticas de fiscalizacao e responsabilizacao dos agentes envolvidos.
Conclui-se que o enfrentamento da exploracdo econdmica da
imagem infantil exige a aplicacao das garantias juridicas existentes
as particularidades do ambiente digital, tendo como parametro
prioritario a dignidade da criancga, sua condi¢cao peculiar de pessoa

em desenvolvimento e a preservacao de seus direitos fundamentais.
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