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RESUMO

Este artigo analisa as relacdes entre saude psicossocial, participacao
e aprendizagem de criang¢as de quatro e cinco anos na educacao
infantil. Trata-se de revisao narrativa de literatura, com selecao
intencional de obras classicas, artigos cientificos e documentos
institucionais, submetidos a sintese interpretativa. A perspectiva
historico-cultural de Vigotski constitui o eixo da discussao, articulada
as contribuicdées de Wallon sobre afetividade e constituicao da
pessoa e de Bronfenbrenner sobre relacdes entre contextos; Piaget
participa como interlocutor sobre representacao e construcao do
conhecimento. A analise diferencia condi¢cdées contextuais,
manifestacdes de sofrimento e repercussdées na participacao,
evitando equivaler comportamentos isolados a transtornos. Estudos
empiricos e uma metanalise sustentam a relevancia das interacdes e
do apoio aos educadores, com limites de transferéncia entre
programas e contextos. Propdem-se praticas de mediacao das
brincadeiras, escuta em diferentes linguagens, documentacao
pedagdgica e dialogo com as familias, vinculadas as condicdes
institucionais de realizacdao. Conclui-se que o apoio psicossocial
integra a organizacao do trabalho pedagdgico e a articulacao com
servicos especializados, preservando o direito da crianca a
participacao. A revisao nao estima efeitos proprios nem esgota a
literatura disponivel.
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ABSTRACT

This article examines relationships among psychosocial health,
participation, and learning in early childhood education, focusing on
children aged four and five. It is a narrative literature review based on

the purposive selection of classical works, scientific articles, and



institutional documents, followed by an interpretive synthesis.
Vigotski's cultural-historical perspective provides the main
framework, in dialogue with Wallon's account of affectivity and
personal development and Bronfenbrenner's analysis of
relationships across settings; Piaget contributes as an interlocutor
on representation and knowledge construction. The analysis
distinguishes contextual conditions, expressions of distress, and
consequences for participation, avoiding the equation of isolated
behaviors with disorders. Empirical studies and a meta-analysis
support the relevance of interactions and support for educators,
while indicating limits to transferring findings across programs and
contexts. Proposed educational practices include mediating play,
listening through multiple forms of expression, pedagogical
documentation, and communication with families, alongside the
institutional conditions required for implementation. Psychosocial
support is understood as part of educational practice and
coordination with specialist services, safeguarding children’s right to
participate. This review provides no original effect estimates and
does not exhaust the available literature.

Keywords: psychosocial health; early childhood education; learning;

child development; family-school relationship.

1. INTRODUCAO

A educacao infantil constitui um contexto de relacdes no qual a
crianca amplia suas possibilidades de brincar, comunicar-se,
explorar o ambiente e participar da cultura. Investigar a
aprendizagem nessa etapa exige compreender como as propostas
pedagdgicas e as relagcdes entre adultos e criancas oferecem
oportunidades de acao e de producao de sentidos. Por isso, a

discussao sobre saude psicossocial precisa ultrapassar a



identificacao de caracteristicas individuais e alcancar as condicoes

em que as experiéncias educativas acontecem.

No presente artigo, saude psicossocial designa uma noc¢ao analitica
que articula bem-estar emocional, relagcdes sociais e condi¢cdes de
participacao nos contextos cotidianos. Trata-se de uma delimitacao
adotada para a discussao, e nao de uma categoria diagnostica ou de
uma medida padronizada. A Organizacao Mundial da Saude
compreende a saude mental como dimensao do bem-estar e
reconhece determinantes individuais, familiares, comunitarios e
estruturais (World Health Organization, 2026). Essa concepcao
oferece suporte a analise contextual, sem tornar os termos saude

mental e saulde psicossocial intercambiaveis em todos 0s seus Usos.

O problema investigado é: de que modo as relacdes e as condicdes
de participacao na pré-escola se articulam a saude psicossocial e a
aprendizagem de criangcas de quatro e cinco anos, e quais
implicacdes podem ser extraidas para o trabalho pedagdgico? O
objetivo geral € analisar essa articulacao. Especificamente, busca-se
delimitar os conceitos mobilizados, examinar contribuicdes das
teorias do desenvolvimento e discutir possibilidades de apoio
pedagogico a luz de pesquisas sobre a infancia e das especificidades

dessa etapa educacional.

A discussao tem como eixo a perspectiva historico-cultural de
Vigotski, pelo lugar atribuido a mediacao e a constituicao social das
funcdes psicoldgicas. As contribuicdes de Wallon permitem
aprofundar a dimensao afetiva e a diferenciacao da pessoa,
enguanto Bronfenbrenner oferece instrumentos para examinar
relacbes entre contextos. Piaget € mobilizado de maneira

delimitada, quanto a representacao e a atividade da crianca na



construcao do conhecimento. Essa interlocucao nao pressupde
equivaléncia entre os sistemas tedricos, cujas diferencas precisam

permanecer visiveis (La Taille; Oliveira; Dantas, 2019).

A relevancia do recorte esta em evitar que demandas proprias da
pré-escola sejam interpretadas por critérios de rendimento de
etapas posteriores. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil situam a crianca como sujeito histérico e de
direitos e estabelecem interacdes e brincadeiras como eixos das
praticas pedagodgicas (Brasil, 2009). Assim, a analise considera a
participacao nas experiéncias educativas e nao toma resultados
académicos isolados como expressao suficiente da aprendizagem

ou da saude da crianca.

2. METODO

O estudo consiste em revisao narrativa de literatura, de carater
tedrico e interpretativo. O corpus redne obras classicas de Psicologia
do Desenvolvimento, artigos cientificos e documentos institucionais
pertinentes ao desenvolvimento infantil, as relacdes escolares e a
saude mental. Os documentos oficiais sao utilizados para
delimitagao conceitual e curricular; ndo sao tratados como evidéncia

empirica de eficacia de intervencdes.

A complementacao bibliografica foi realizada em 5 de novembro de
2026, por buscas dirigidas na web e consulta a publicacdes
disponiveis em SciELO, PubMed Central e paginas dos peridédicos. As
buscas focalizaram brincadeira e desenvolvimento na obra de
Vigotski, afetividade e interacdes entre criancas de cinco anos, teoria
ecoldégica e bioecoldgica, medicalizacao na educacao infantil e

intervencdes psicossociais com pré-escolares. Nao se fixou intervalo



de publicacdo para as obras classicas. A selecao foi intencional,
conforme a pertinéncia aos eixos de analise e a possibilidade de

verificar os dados bibliograficos e as afirmacdes utilizadas.

A sintese comparou conceitos, resultados e limites das fontes em
cinco eixos: desenvolvimento e mediacao; afetividade e participacao;
sofrimento e medicalizacao; relacdes entre familia e escola;
estratégias pedagogicas e condicdes institucionais. Estudos com
faixas etarias mais amplas foram utilizados com explicitacao de seus
limites de aplicacao ao recorte de quatro e cinco anos. Nao foram
realizados coleta de dados com participantes, protocolo de revisao
sistematica, avaliacao padronizada do risco de viés ou calculo de
efeitos. A selecao ndo exaustiva limita a abrangéncia das conclusdes
e Nao permite caracterizar o conjunto de evidéncias disponivel sobre

O tema.

3. DISCUSSAO TEORICA

3.1. Desenvolvimento Infantil e Mediacao das Experiéncias de

Aprendizagem

Na perspectiva historico-cultural, as funcdes psicoldgicas superiores
se constituem em relacdes sociais mediadas por instrumentos e
signos. A linguagem participa da organizacao da acao e da
formacao de modos de pensar, de modo que a aprendizagem nao
pode ser reduzida a aquisicao individual de informacdes. Vigotski
(2007) permite compreender que a maneira como uma atividade é
organizada e compartilhada modifica as possibilidades de atuacao

da crianca.

Nessa perspectiva, a mediagcao nao se resume a proximidade fisica

de um adulto nem a qualquer interacao social. Para a analise



pedagdgica, importa examinar quais recursos culturais sao
disponibilizados, como os participantes constroem significados e
quais apoios permitem a crianca realizar acdes ainda nao
consolidadas de forma independente. A zona de desenvolvimento
proximal, na terminologia da edicao de 2007, orienta esse olhar para
processos em formacao; nao corresponde a uma capacidade fixa
que o professor deva medir ou a uma garantia de que toda ajuda

produzira aprendizagem (Vigotski, 2007).

A brincadeira de faz de conta ocupa lugar especifico nessa
discussao. Ao assumir papéis € agir em uma situacao imaginaria, a
crianca passa a orientar suas acdes também pelos significados e
pelas regras implicadas na atividade. Vigotski (2008), em traducao
gue utiliza a expressao zona de desenvolvimento iminente, analisa
como essa experiéncia pode abrir possibilidades além do
comportamento cotidiano. O interesse pedagdgico estda em
compreender a relacao entre imaginacgao, regras e acao, € hao em

transformar toda brincadeira em exercicio dirigido para treinar
habilidades.

Como implicagcao dessa leitura, organizar materiais e tempo para
brincar, ampliar repertoérios narrativos e apoiar a negociacao de
papeis sao possibilidades de mediacao. Uma crianga que
permanece a margem de um faz de conta pode precisar de uma
oportunidade concreta de entrada na atividade, de parceiros
disponiveis ou de recursos de comunicacao. Antes de interpretar seu
afastamento como dificuldade interna, € necessario examinar as
condicoes de acesso a experiéncia. Essas proposicdées sao
desdobramentos tedricos para o planejamento, nao resultados de

uma intervencao avaliada neste artigo.



Piaget e Inhelder (1994) oferecem outra perspectiva ao examinar a
construcao do conhecimento pela atividade do sujeito e a
emergéncia da funcao semidtica. O jogo simbdlico, a linguagem e a
representacao permitem compreender por que a crianca nao
depende apenas da acao imediata sobre objetos para produzir
significados. Entretanto, situar criancas de quatro e cinco anos no
periodo pré-operatério Nao autoriza estabelecer expectativas
uniformes ou utilizar caracteristicas de um estagio como

indicadores clinicos de normalidade.

A contribuicdao piagetiana é mantida como interlocucao sobre
representacao e construcao do conhecimento, enquanto a
abordagem histérico-cultural orienta a analise principal da
mediacao. A aproximacao se faz em torno de questdes educativas,
preservando diferencas na explicacdo das relacdes entre
aprendizagem e desenvolvimento. A obra de La Taille, Oliveira e
Dantas (2019) contribui para esse didlogo, evitando distribuir os
autores em compartimentos simplificados, como se um tratasse

apenas da cognicao e outro exclusivamente das relacdes sociais.

3.2. Afetividade e Condicées de Participacao na Pré-Escola

Em Wallon (2007), afetividade, movimento e cognicao constituem
dimensdes integradas do desenvolvimento da pessoa. A afetividade
abrange modos de ser afetado e de se relacionar, incluindo
experiéncias agradaveis e desagradaveis;, portanto, nao pode ser
identificada apenas com carinho ou com auséncia de conflito. Essa
concepcao amplia o exame da sala de aula: posturas corporais,
aproximacoes, recusas e disputas também participam das relacdes

educativas.



O personalismo, situado aproximadamente entre trés e seis anos na
teoria walloniana, é especialmente pertinente ao recorte do artigo.
Oposicao, imitacao e busca de reconhecimento podem participar da
diferenciacao do eu em relagcao aos outros. Isso nao torna toda
oposicao esperada ou irrelevante, mas impede que ©
comportamento seja interpretado automaticamente como
indisciplina ou transtorno. O sentido da manifestacdao deve ser
examinado na histéria da crianca e na situacao relacional em que

ocorre (Wallon, 2007).

Loos-Sant’/Ana e Gasparim (2013) investigaram as interacdes de 24
criancas de cinco anos e duas professoras de uma escola publica de
Curitiba. Por meio de diferentes procedimentos de observacao e
expressao, analisaram vinculos e manifestacdes do personalismo. A
pesquisa oferece elementos para compreender a relagao entre
qualidade das interacdes e conducao das atividades. Por seu carater
qualitativo e contextualizado, nao permite isolar efeitos causais nem

generalizar seus resultados para todas as instituicoes.

A articulacao entre Vigotski e Wallon permite formular uma questao
de analise: como a organizacao social da atividade e a experiéncia
afetiva da crianca se relacionam as suas possibilidades de participar?
Uma repreensao publica pode modificar a disposi¢cao para falar, uma
proposta que admite diferentes modos de expressao pode abrir
formas de envolvimento. Esses exemplos sao situacdes analiticas
hipotéticas, nao dados coletados. Seu interesse estd em deslocar a
observacao de atributos individuais para a relacao entre criancga,

parceiros e proposta pedagodgica.

Saude psicossocial, nesse enquadramento, nao significa satisfacao

permanente ou adaptacao passiva as expectativas adultas. Conflitos



podem integrar a aprendizagem da convivéncia quando sao
mediados sem humilhacdao e com possibilidade de reparacao.
Acolher implica reconhecer a manifestacao, oferecer protecao e
sustentar limites compreensiveis, preservando a criangca como
participante da relacao. O professor também precisa interrogar suas
expectativas sobre siléncio, obediéncia e permanéncia em uma

mesma atividade.

3.3. Sofrimento Psiquico e Critica a Medicalizagao

Para fins desta discussao, sofrimento psiquico refere-se a
experiéncias de mal-estar que podem assumir diferentes formas de
expressao e intensidade, sem equivaler necessariamente a um
transtorno. Uma manifestacao isolada nao permite estabelecer
diagnostico. A leitura contextual proposta considera mudanc¢as no
percurso da crianca, frequéncia das ocorréncias, situacdées em que
aparecem e repercussdes na participacao, preservando a distincao
entre observacao pedagdgica e avaliacao clinica (Estanislau;
Bressan, 2014).

E atil distinguir trés planos. As condicdes contextuais incluem
experiéncias de violéncia, exclusao, conflitos relacionais e modos de
organizacao da instituicao. As manifestacdes observaveis podem
envolver choro, afastamento de brincadeiras, irritabilidade ou
mudancas na comunicacao. As repercussdes dizem respeito, por
exemplo, a reducao das oportunidades de interacao e exploracao.
Essa distincao € analitica: os elementos podem se relacionar de
forma reciproca, e um afastamento pode ser tanto resposta a uma
experiéncia quanto condicao que restringe outras vivéncias. Nao se

presume uma cadeia causal Unica.



Também ¢é necessario diferenciar sofrimento, diversidade do
desenvolvimento e desencontro entre a proposta pedagdgica e as
possibilidades de participacao. Uma crianca que se movimenta
durante uma atividade longa nao fornece, por esse fato, evidéncia de
adoecimento; a duracao da proposta e as alternativas oferecidas
precisam ser examinadas. Inversamente, reconhecer o contexto nao
elimina a possibilidade de uma necessidade clinica. A analise deve
sustentar tanto a revisao do ambiente quanto o acesso ao cuidado

guando indicado.

A critica a medicalizagao contribui para investigar como problemas
sociais e pedagogicos podem ser convertidos em explicacdes
centradas na crianca. Tosta, Silva e Silva (2024), em revisao de dez
trabalhos académicos sobre a educacao infantil, problematizam o
predominio de explicacdes biologicistas e a delegacao de questdes
pedagdgicas a saberes clinicos. Sua contribuicao nao deve ser
confundida com uma negacao de diagndsticos ou tratamentos, mas
utilizada para examinar os processos de individualizacao das

dificuldades escolares.

Dessa perspectiva deriva a necessidade de preservar o trabalho
educativo durante a busca de apoios. Encaminhar uma crianca nao
dispensa a escola de rever propostas, formas de comunicacao e
barreiras a participacao. Da mesma forma, descrever o que ocorre,
em quais situacdes e com quais apoios € mais informativo do que
registrar rotulos como “agressiva”, “preguicosa” ou ‘“incapaz’. A
descricao pedagogica deve tornar visiveis experiéncias e
necessidades, sem antecipar conclusdées clinicas (Estanislauy;

Bressan, 2014).



3.4. Relagoes Entre Familia e Escola e Condi¢cdoes Sociais do
Cuidado

Bronfenbrenner (1996) permite analisar o desenvolvimento para
além de um ambiente isolado. Familia e escola podem ser
compreendidas como microssistemas nos quais a crianca participa
diretamente; as relacdes entre esses espacos integram o
mesossistema. Assim, a questao nao € apenas saber o que acontece
em casa ou ha escola, mas examinar como as conexdes entre esses
contextos ampliam ou restringem possibilidades de

acompanhamento.

O exossistema ajuda a considerar ambientes dos quais a crianca nao
participa diretamente, mas cujas decisdes repercutem em sua vida,
como condi¢cdes de trabalho dos responsaveis e decisdes
administrativas que afetam a instituicao. O macrossistema situa
valores culturais, desigualdades e concepcdes de infancia na analise
(Bronfenbrenner, 1996). Esses niveis nao constituem uma lista de
causas independentes; orientam a investigacao de relacdes. A baixa
presenca de um responsavel em reunides, por exemplo, exige
conhecer suas condicdes de participacao antes de atribuir

desinteresse.

Neste artigo, a obra de 1996 é utilizada como referéncia da
perspectiva ecoldgica. A formulacao bioecoldgica posterior atribui
centralidade aos processos proximais e ao modelo Processo—Pessoa—
Contexto-Tempo. Tudge et al (2009) mostram a importancia de
identificar a versao teorica efetivamente empregada. Por isso, nao se
apresenta o modelo bioecolégico completo como se estivesse
contido na referéncia de 1996, nem se toma a simples mencao a

ambientes como aplicacao suficiente da teoria.



Oliveira e Marinho-Araujo (2010) problematizam relagdes entre
familia e escola marcadas por contatos em torno de problemas e
expectativas unilaterais sobre o papel dos responsaveis. Essa analise
ajuda a compreender que colaboracao nao equivale a concordancia
automatica das familias com as interpretacdes escolares. E
necessario explicitar as observacdes, ouvir outras leituras e permitir

que os responsaveis participem da construcao dos acordos.

Como implicacdao para a pré-escola, a comunicacao pode incluir
relatos de interesses e experiéncias, além de dificuldades, e utilizar
horarios e meios acessiveis. Diferencas entre comportamentos em
casa e na escola devem ser tratadas como informacdes sobre
contextos, nao como prova de que um dos interlocutores esta
errado. A corresponsabilidade envolve atribuicdes distintas e
condicdes desiguais de acgao, nao autoriza transferir a familia a
execucao do curriculo ou a professora a resolucao individual de

problemas sociais.

3.5. Estratégias Pedagodgicas e Evidéncias Sobre Suas Condicoes

de Realizacao

As estratégias propostas resultam da articulagcao entre conceitos e
pesquisas, sem constituir um protocolo de tratamento ou um
programa cuja eficacia tenha sido testada neste estudo. Sua
pertinéncia deve ser examinada no plangjamento e no
acompanhamento cotidiano, considerando o acesso das criangas as
experiéncias, os recursos disponiveis e a formacao da equipe. A
contribuicao das pesquisas nao consiste em transformar qualquer

atividade acolhedora em intervencao comprovada.



No Chicago School Readiness Project, Raver et al. (2011) avaliaram
uma intervencgao multicomponente com delineamento
randomizado por unidades institucionais, envolvendo 35 turmas de
programas Head Start. Houve beneficios em medidas de
autorregulacao e de habilidades pré-académicas; a hipodtese de
mediacao pela autorregulacdao recebeu apoio parcial. O programa
incluiu formacao e apoio aos educadores e consultoria em saude
mental. A duracdo do acompanhamento e a concentracao em
contextos especificos de Chicago limitam a transferéncia dos
resultados. O estudo oferece evidéncia sobre um conjunto
organizado de apoios, nao sobre a eficacia isolada de rodas de

conversa ou de uma postura acolhedora.

Blewitt et al (2018), em revisao sistematica com metanalise de
intervencdes curriculares de aprendizagem social e emocional,
identificaram resultados favoraveis em diferentes dominios do
desenvolvimento de criancas de dois a seis anos. Os autores
também discutem diferencas entre programas e medidas,
limitacbes  metodoldégicas e necessidade de  examinar
implementacao e sustentabilidade. A faixa etaria mais ampla e os
desenhos diversos impedem tomar a sintese como estimativa
especifica para criancas brasileiras de quatro e cinco anos. Seu uso
neste artigo € apoiar a discussao sobre intervencdes estruturadas e

seus limites, sem equipara-las ao referencial histérico-cultural.

Ha, portanto, diferentes niveis de fundamentacao: uma teoria pode
oferecer razbes para uma pratica, um estudo qualitativo pode
esclarecer experiéncias;, um ensaio pode estimar efeitos de um
programa delimitado. A convergéncia entre essas fontes fortalece
questdes de analise, mas nao demonstra que sejam teoricamente

equivalentes ou que produzam os mesmos resultados em qualquer



escola. A traducao para a pratica requer considerar as finalidades da

educacao infantil e as condicdes concretas de trabalho.

3.5.1. Brincadeiras e Organizacdo das Oportunidades de

Participacao

A partir de Vigotski (2008), propde-se preservar tempo, espaco e
mMateriais para o faz de conta e apoiar a construcao compartilhada
das situagdes imaginarias. O professor pode observar quem
consegue entrar na atividade, quais papéis se repetem e como sao
negociadas as regras. Uma intervencao possivel € disponibilizar
novos objetos e narrativas ou ajudar a construir uma funcao para
uma crianga excluida, sem dirigir todos os sentidos da brincadeira.
Trata-se de uma implicacao pedagdgica da teoria, cuja adequagao

deve ser acompanhada no contexto.

O planejamento precisa admitir diferentes modos de participacao:
falar, gesticular, movimentar-se, desenhar e manipular materiais. A
organizacao de grupos menores e a oferta de alternativas de
comunicacao podem ser consideradas conforme as necessidades
observadas. O critério de acompanhamento € verificar se os apoios
ampliam o envolvimento da criangca e seu acesso as experiéncias,
em vez de avaliar apenas sua conformidade a uma forma Unica de

executar a proposta.

3.5.2. Escuta e Mediacao de Conflitos

A integracao entre afetividade, cognicao e movimento em Wallon
(2007) orienta a atencao para expressdes que nao se reduzem ao
relato verbal. Histdrias, desenhos e rodas de conversa podem
oferecer possibilidades de expressao, desde que a crianca nao seja

obrigada a expor experiéncias pessoais ou a responder segundo



expectativas adultas. O conteudo de uma producao infantil nao deve
ser tomado, por si s6, como indicador diagndstico ou como

comprovacao de acontecimentos.

Na mediacao de conflitos, propde-se descrever a situacao,
reconhecer o desconforto, interromper acdes que machuquem e
apoiar a construcao de alternativas de reparacao. Por exemplo,
diante de uma disputa por um objeto, o adulto pode ajudar as
criancas a comunicar o que pretendem e negociar modos de uso.
Essa orientacao nao elimina o conflito: procura transforma-lo em
situacao de participacao e elaboracao, sem humilhar ou fixar

identidades negativas.

3.5.3. Documentacao Pedagégica e Acompanhamento

A documentacao permite relacionar manifestacdes as condicdes em
gue ocorrem. Um registro pode indicar a proposta em andamento,
OS parceiros presentes, a forma de participacao e a resposta aos

apoios oferecidos. A analise ao longo do tempo ajuda a formular

Q)

perguntas sobre o planejamento e a comunicar observacdes
familia. Conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil, o acompanhamento utiliza observacao e
multiplos registros, sem finalidade de selecao, promocao ou

classificacao (Brasil, 2009).

Assim, “respeitar o ritmo” nao significa esperar indefinidamente sem
intervir. Significa acompanhar o percurso e oferecer condicdes
ajustadas, examinando se elas ampliam as possibilidades de acao.
Dificuldades persistentes ou mudancas importantes requerem

discussao com a equipe e com 0s responsaveis, inclusive sobre a



necessidade de avaliagcao especializada, sem suspender a

participacao da crianca nas atividades educativas.

3.5.4. Articulagdao com as Familias e Apoio Institucional

A articulacao com a familia deve partir de descricdes concretas e
admitir diferentes interpretacdes, com definicdao de acordos
possiveis e acompanhamento de seus efeitos. As proposicdes de
Oliveira e Marinho-Araujo (2010) contribuem para evitar contatos
centrados exclusivamente em queixas. O compartilhamento deve
restringir-se ao que € pertinente ao cuidado e a educacao,

preservando a privacidade da crianca e de seus responsaveis.

O trabalho exige condicdes institucionais: tempo para observacao e
planejamento, discussao entre profissionais, formacao continuada e
acesso a servicos de apoio. A luz das pesquisas discutidas, ndo é
consistente atribuir o éxito das propostas apenas a disposicao afetiva
da professora. A gestao precisa participar da organizacao dos
recursos e dos encaminhamentos. Quando houver necessidade de
cuidado especializado, a atuacao articulada deve preservar as

atribuicdes profissionais e a continuidade dos apoios pedagodgicos.

4. CONSIDERAGCOES FINAIS

A anadlise sustenta que a relacdao entre saude psicossocial e
aprendizagem na pré-escola deve ser examinada nas condi¢cdes em
que a criancga participa das experiéncias educativas. A mediacao, a
brincadeira e a integracao entre afetividade, movimento e cognicao
oferecem elementos para compreender essa relacdao, enquanto a
perspectiva ecoldégica amplia a atencao as conexdes entre familia,

escola e condicdes sociais. A articulacdo proposta preserva



diferencas entre referenciais e evita utiliza-los apenas como

afirmacodes gerais sobre desenvolvimento integral.

A principal implicagcao pedagdgica € observar simultaneamente a
crianca e a organizagao das oportunidades de agcao. Apoiar a entrada
nas brincadeiras, reconhecer diferentes linguagens, mediar conflitos
e documentar os efeitos dos apoios sao possibilidades de trabalho
que precisam ser contextualizadas. A critica a medicalizacao nao
exclui necessidades clinicas; exige que a busca de cuidado seja
acompanhada da revisao das condi¢cdes educativas € nao substitua

O cCoOmMpromisso com a participacao.

As pesquisas examinadas oferecem contribuicdbes de alcance
distinto, sem comprovar a eficacia do conjunto de propostas
formulado neste artigo. A selecao narrativa e nao exaustiva, a
diversidade de referenciais e a presenca de estudos internacionais
limitam a abrangéncia da sintese. SGo necessarias pesquisas em pré-
escolas brasileiras que acompanhem praticas, condicdes de
iImplementacao e experiéncias das proprias criangas, incluindo
aquelas com diferentes necessidades de apoio. O cuidado
psicossocial requer uma responsabilidade institucional
compartilhada, sustentada por trabalho pedagdgico e articulacao

com as familias e os servicos disponiveis.
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