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RESUMO

Introducgao: O declinio da cobertura vacinal no Brasil desde 2012 e o
surgimento da hesitacao vacinal impdem desafios a saude publica.
Fundamentado no Modelo de Promocao da Saude de Nola Pender,
este estudo foca nas percepcodes, beneficios e barreiras envolvidos
na decisdo de vacinar. Objetivo: Conhecer a opinido de pais e
responsaveis por criancas menores de 5 anos sobre a vacinagao
infantil em Campestre, Alagoas. Metodologia: Pesquisa de opiniao
publica, quantitativa e anénima, realizada com pais e responsaveis
(=18 anos) nas Unidades Basicas de Saude de Campestre-AL, entre
08 e 30 de setembro de 2026. Utilizou-se questionario estruturado
com 15 questdes fechadas, depositado voluntariamente pelos
participantes em urnas lacradas. Os dados foram analisados via
estatistica descritiva. Resultados: Participaram 42 pessoas. A
vacinacao infantil foi considerada importante ou muito importante
por 8571% dos participantes, enquanto 85,71% apresentaram
posicionamento favoravel a imunizagao. As possiveis reacdes apos a
vacinacao foram apontadas por 92,86% como motivo de duvidas ou
preocupacdes. Os profissionais de saude foram identificados por
95,24% como uma das principais fontes de informacao, 83,33%
apontaram o esquecimento dos responsaveis como uma situacao
que contribui para o atraso vacinal. Conclusao: A pesquisa
identificou uma opiniao predominantemente favoravel a vacinacao
infantil, acompanhada de preocupacdes relacionadas as possiveis
reacoes vacinais e de situacdes que podem contribuir para o atraso
das doses.

Palavras-chave: Hesitacao Vacinal, Enfermagem; Promocao da

Saude; Atencao Primaria a Saude; Educacao em Saude.

ABSTRACT

Introduction: The decline in vaccination coverage in Brazil since 2012



and the emergence of vaccine hesitancy pose challenges to public
health. Grounded in Nola Pender's Health Promotion Model, this
study focuses on the perceptions, benefits, and barriers involved in
the decision to vaccinate. Objective: To understand the opinions of
parents and guardians of children under 5 years of age regarding
childhood vaccination in Campestre, Alagoas. Methodology: A
guantitative, anonymous public opinion survey was conducted with
parents and guardians (218 years old) at Basic Health Units in
Campestre, Alagoas, between September 8 and September 30, 2026.
A structured questionnaire containing 15 closed-ended questions
was used, which participants voluntarily deposited into sealed ballot
boxes. Data were analyzed using descriptive statistics. Results: A
total of 42 individuals participated. Childhood vaccination was
considered important or very important by 85.71% of participants,
with 85.71% expressing a favorable stance toward immunization.
Potential post-vaccination reactions were cited by 92.86% of
respondents as a source of doubt or concern. Healthcare
professionals were identified by 95.24% of participants as a primary
source of information, while 83.33% noted that forgetfulness on the
part of guardians contributes to delays in vaccination. Conclusion:
The study identified a predominantly favorable attitude toward
childhood vaccination, alongside concerns regarding potential
adverse reactions and factors that may lead to delays in receiving
vaccine doses.

Keywords: Vaccine Hesitancy; Nursing; Health Promotion; Primary

Health Care; Health Education.
1. INTRODUGCAO

Este trabalho tem como objeto a opinido de pais e responsaveis

sobre a vacinacao de criancas menores de 5 anos no municipio de



Campestre, Alagoas. A escolha do tema foi motivada pelo cenario
epidemioldgico brasileiro, marcado pela reducao das coberturas
vacinais e pela necessidade de compreender os fatores relacionados

a esse declinio.

O declinio dos indices de imunizagao no territério nacional
manifesta-se desde 2012, com uma queda mais acentuada a partir
de 2016 e um agravamento perceptivel durante a crise sanitaria da
COVID-19. Esse contexto culminou em um volume crescente de
criancas vulneraveis a enfermidades evitaveis por vacina, o que
iImpde sérios obstaculos a gestdao da saude publica e reforca a
importancia de conhecer a percepcao da populacdao sobre a

vacinacao infantil (Homma et al., 2023).

Nesse contexto, a hesitacao vacinal engloba nao apenas a recusa
explicita, mas também duvidas, insegurancas e o adiamento de
doses recomendadas, a despeito da oferta garantida pelos servicos
de saude publicos. Conforme as diretrizes do Programa Nacional de
Imunizacdes (PNI), trata-se de um comportamento multifacetado e
dinamico, que pode estar relacionado a aspectos socioeconémicos,
culturais e contextuais. A decisao individual de vacinar pode
vincular-se a confianca depositada na seguranca dos imunizantes e
nas autoridades sanitarias, a percepc¢ao do risco de contagio e da
gravidade das infeccdes, a conveniéncia de acesso as unidades e a
transparéncia na comunicacao estabelecida com a comunidade

(Brasil, 2024).

Embora a presente pesquisa esteja direcionada a opiniao dos pais e
responsaveis, compreender como esses individuos percebem a
vacinacao infantil é relevante para reconhecer diferentes

posicionamentos diante da imunizacao. A percepcao sobre os



beneficios das vacinas, a confianca em sua segurancga e eficacia, as
informacdes recebidas e as experiéncias vivenciadas nos servicos de
saude podem influenciar a maneira como os responsaveis avaliam a

vacinacao de suas criancgas.

Para compreender essas percepcoes, este estudo fundamenta-se no
Modelo de Promocao da Saude desenvolvido pela tedrica Nola
Pender, o qual estabelece que os comportamentos de saude
resultam da interacao entre experiéncias anteriores, caracteristicas
individuais, beneficios e barreiras percebidas, além de influéncias
interpessoais e situacionais. No contexto da Atencao Primaria a
Saude, a adesao ao esquema vacinal infantil pode refletir a
percepcao dos beneficios da imunizacao, a autoeficacia dos
responsaveis na tomada de decisao e o suporte advindo da familia e
dos profissionais de saude. Assim, sob a otica da teoria de Pender,
sentimento de inseguranca e o contato com informacdes
divergentes podem constituir barreiras percebidas e influéncias
contextuais relacionadas a decisao de vacinar (Santi; Baldissera,

2023).

A opinidao dos pais e responsaveis também pode estar relacionada a
qualidade das informacdes recebidas e a comunicacao estabelecida
com os profissionais de saude. Além disso, barreiras operacionais do
proprio sistema de saude, como dificuldades de acesso, horarios
restritos e eventuais desabastecimentos, podem interferir na
experiéncia dos usuarios com a vacinacao. Paralelamente, a
disseminacao de conteudos inveridicos sobre vacinas pode atuar
como importante fonte de dudvidas e insegurancas, especialmente
diante da ampla circulagcao de informacdes nas redes sociais e em

outros meios de comunicacao (Roberti et al.,, 2024).



Nesse sentido, a Atencao Primaria a Saude (APS) constitui espaco
estratégico para o desenvolvimento de acdes relacionadas a
imunizacao infantil, considerando a proximidade das equipes de
saude com as familias e a possibilidade de acompanhamento
continuo da populacao. A enfermagem possui papel relevante nesse
processo, Nao apenas na administracao dos imunobioldgicos, mas
também nas acdes de educacao em saude, no esclarecimento de
duvidas e na comunicacao com pais e responsaveis (Tavares;

Tocantins, 2015; Nunes, 2025).

Conhecer a opiniao dos pais e responsaveis sobre a vacinacao
infantil podera contribuir para uma melhor compreensao das
percepcdes existentes no territério e fornecer subsidios para que
profissionais de saude e gestores desenvolvam acdes educativas e
estratégias de comunicacao ajustadas as necessidades locais. Dessa
forma, a consulta de opiniao podera contribuir para identificar
percepcdes favoraveis, duvidas e preocupacdes relacionadas a
vacinacao, sem estabelecer relacdes causais ou determinar
individualmente os motivos que levam cada participante a

determinado posicionamento.

A relevancia deste estudo fundamenta-se na possibilidade de
conhecer a percepcao da comunidade sobre a vacinagao infantil em
um Mmunicipio de pequeno porte, contribuindo para o planejamento
de acdes de promogao da saude e de comunicagao em vacinacao
no ambito da Atencao Primaria a Saude. No ambito académico, a
pesquisa podera contribuir para a producao de conhecimento
acerca das percepcdes da populacao sobre a imunizacao infantil e
para o fortalecimento das discussdes relacionadas a atuacao da

enfermagem na promoc¢ao da vacinacao.



Diante do cenario apresentado, estabelece-se a seguinte questao
norteadora para este estudo: Qual é a opinidao de pais e responsaveis
por criancas menores de 5 anos sobre a vacinacao infantil no

municipio de Campestre, Alagoas?

Para responder a esse questionamento, o trabalho define como
objetivo: conhecer a opinidao de pais e responsaveis por criancas
menores de 5 anos sobre a vacinacao infantil no municipio de

Campestre, Alagoas.

2. METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de opiniao publica, de carater pontual,
com abordagem quantitativa, realizada por meio de consulta escrita
e andnima a pais e responsaveis por criangcas menores de 5 anos no
municipio de Campestre, Alagoas. A pesquisa foi estruturada de
modo que o0s participantes sejam convidados a expressar suas
preferéncias, avaliacdes e percepcdes acerca da vacinacao infantil,
sem coleta de informacdes que permitam sua identificacao

individual.

A pesquisa foi realizada em Unidades Basicas de Saude (UBS) do
municipio de Campestre, Alagoas, selecionadas conforme a
disponibilidade e autorizacao da gestao municipal de saude. As UBS
constituem espacos estratégicos para a realizagcdao da consulta,
considerando sua insercao no territorio e a presenca de usuarios que

integram o publico de interesse do estudo.

Participaram da consulta pais ou responsaveis por criangas menores
de 5 anos que estavam presentes nas UBS selecionadas durante o

periodo de 08 a 30 de setembro de 2026. Foram incluidos individuos



com idade igual ou superior a 18 anos pais ou responsaveis por

crianca menor de 5 anos.

Nao foram coletadas informacdes que permitam identificar
individualmente os participantes, tais como nome, CPF, telefone,
endereco, numero do cartao SUS ou qualquer outro identificador

pessoal.

Foi utilizado um questionario estruturado, composto exclusivamente
por questdes fechadas, elaborado pelos pesquisadores com base na

literatura relacionada a vacinacao infantil e a hesitacao vacinal.

O instrumento foi composto por 15 questdes, contemplando
aspectos relacionados a opiniao dos participantes sobre a
importancia da vacinacao, seguranca e eficacia das vacinas,
confianca nas informacdes sobre imunizacao, fontes de informacao
utilizadas e principais duvidas ou preocupacdes relacionadas a
vacinacao infantil. As questbes foram formuladas de modo a
possibilitar que os participantes expressem suas preferéncias,
avaliacdes e percepcodes sobre o tema investigado. Os questionarios

foram disponibilizados aos participantes na sala de espera das

Unidades Basicas de Saude.

Apos receberem informacdes gerais sobre a consulta e sua
finalidade, os participantes puderam, de forma voluntaria, preencher
o instrumento individualmente, sem a presenca dos pesquisadores
durante o preenchimento. Nao foram solicitados nome, assinatura

ou qualquer outro dado que permita identificar o participante.

Apds o preenchimento, o proprio participante depositou o
guestionario em uma urna fechada e lacrada, disponibilizada

exclusivamente para essa finalidade. A urna estava no patio de



entrada das UBS para preservar a privacidade dos participantes, nao
sendo possivel aos pesquisadores identificar quem respondeu ou

deixou de responder ao questionario.

Ao término de cada periodo de coleta, a urna foi aberta
exclusivamente pelos pesquisadores responsaveis, em local
reservado, e os questionarios foram retirados para organizagcao e

analise dos dados.

O instrumento contemplou as seguintes dimensdes: a)
caracteristicas gerais dos participantes, sem identificacao individual;
b) percepcao sobre a importancia da vacinacao infantil; c) percepcao
sobre seguranca e eficacia das vacinas; d) confianca nas informacdes
relacionadas a vacinacao; €) principais fontes de informacao sobre
imunizacao; f) duvidas e preocupacdes relacionadas a vacinacao; g)

intencao e posicionamento diante da vacinacao infantil.

As respostas foram analisadas de forma agregada, nao sendo
realizada analise individual dos participantes. Os dados obtidos
foram organizados em planilha eletrénica e submetidos a analise
estatistica descritiva. Foram calculadas frequéncias absolutas e
relativas das respostas obtidas em cada questdao, sendo o0s
resultados apresentados por meio de tabelas e graficos. Os
resultados foram interpretados de forma agregada, buscando
caracterizar a opiniao dos participantes sobre a vacinacao infantil no

municipio estudado.

A pesquisa foi estruturada de acordo com os principios éticos
aplicaveis as pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais,
especialmente aqueles relacionados a autonomia, privacidade,

confidencialidade e protecdao da identidade dos participantes.



Considerando a definicdo de pesquisa de opiniao publica
estabelecida pela Resolucdo CNS n° 510/2016, segundo a qual essa
modalidade corresponde a consulta verbal ou escrita, de carater
pontual, destinada a conhecer preferéncias, avaliacdes ou sentidos
atribuidos a temas, sem possibilidade de identificacao do
participante, a presente investigacao foi conduzida sem coleta de

dados identificaveis.

Nao foram registrados nomes, documentos pessoais, contatos,
enderecos ou quaisquer codigos que possibilitem a vinculagao das

respostas aos participantes.

O preenchimento do questionario ocorreu de forma voluntaria e
andnima, e o depodsito do instrumento preenchido na urna foi
realizado diretamente pelo participante, sem identificacao. Antes do
preenchimento, foram fornecidas informacdes claras e acessiveis
sobre a finalidade da consulta, seu carater voluntario, o

procedimento de participacao e a garantia de anonimato.

Considerando que o estudo foi desenvolvido como consulta de
opinido publica com participantes nao identificados, seu
enquadramento ético foi fundamentado no art. 1°, paragrafo unico,
inciso |, da Resolucdo CNS n° 510/2016, que estabelece que pesquisas
de opinidao publica com participantes nao identificados nao sao

registradas nem avaliadas pelo sistema CEP/CONEP.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra do estudo foi composta por 42 participantes, constituida
POr pais ou responsaveis por criancas menores de 5 anos que
participaram da pesquisa nas Unidades Basicas de Saude do

municipio de Campestre, Alagoas. Os dados foram organizados em



tabelas, mediante a apresentacao de frequéncias absolutas (n) e
relativas (%). Nas questdes de resposta Unica, os percentuais
totalizaram aproximadamente 100%, considerando oS
arredondamentos. Nas questdes que permitiam multiplas respostas
(Questdes 8, 10, 11, 13 e 14), o somatdrio dos percentuais poderia
ultrapassar 100%, uma vez que cada alternativa foi calculada em

relagcao ao total de participantes (n = 42).

3.1. Perfil Sociodemografico dos Participantes

A Tabela 1 apresenta a distribuicao do perfil sociodemografico dos
pais e responsaveis participantes da pesquisa, nas Unidades Basicas

de Saude de Campestre-AL.

Tabela 1. Caracterizagcao sociodemografica de pais e responsaveis

por criancas menores de 5 anos.

VARIAVEL CATEGORIA FREQUENCI PORCENTAG
A (N) EM (%)
FAIXA ETARIA 18 a 24 anos 9 21,43%
25 a 34 anos 18 42 .86%
35a 44 anos 12 28,57%
45 anos ou mais 3 714%
VINCULOCOM  Ms3e 24 5714%
A CRIANCA
Pai 10 23,81%
AVO/AVE 1 2,38%

Outro responsavel 7 16,67%



NiVEL DE Ensino fundamental 2 4.76%
ESCOLARIDAD incompleto

E
Ensino fundamental 3 714%
completo
Ensino médio 6 14,29%
incompleto
Ensino médio 18 42 86%
completo
Ensino superior 4 9,52%
incompleto
Ensino superior 9 21,43%
completo ou pos-
graduacao

TOTAL 42 100,00%

Fonte: Dados da pesquisa, 2026.

A predominancia de maes entre os participantes (57,14%), associada
a maior concentracao de adultos na faixa etaria de 25 a 34 anos
(42,86%), evidencia a participacao expressiva da figura materna no
contexto investigado. Esse achado pode estar relacionado a
permanéncia de papéis socioculturais tradicionalmente atribuidos
as mulheres no cuidado infantil, especialmente no
acompanhamento das demandas de saude durante a primeira
infancia (Gaiva; Alves; Monteschio, 2019). Entretanto, considerando
gue a pesquisa foi realizada com usuarios presentes nas Unidades
Basicas de Saude, essa distribuicao nao permite afirmar que a
responsabilidade pela vacinacao seja predominantemente materna

em todos os nucleos familiares do municipio.



A distribuicao dos niveis de escolaridade indicou que 42,86% dos
responsaveis concluiram o ensino médio e 30,95% possuiam ensino
superior incompleto, completo ou pds-graduacao. A escolaridade
constitui uma dimensao relevante para a compreensao das
informacdes em saude e para a tomada de decisdes relacionadas a
imunizacao infantil. Contudo, niveis mais elevados de instrucao nao
asseguram, isoladamente, maior confiang¢a nas vacinas, uma vez que
O acesso a diferentes fontes de informacao, inclusive no ambiente
digital, pode favorecer tanto a compreensao dos beneficios da
vacinacao quanto o contato com conteddo contraditérios ou sem
fundamentacao cientifica (Massarani; Leal; Waltz, 2020). Nesse
sentido, os achados reforcamm a importancia de estratégias
educativas que considerem nao apenas o grau de escolaridade, mas
também as necessidades informacionais e as experiéncias dos

responsaveis com o0s servicos de saude.

3.2. Percepgao Sobre Importancia, Seguranca e Eficacia das

Vacinas

A Tabela 2 descreve a avaliacdao dos participantes a respeito da
importancia atribuida a vacinacao infantil, da seguranca dos
imunizantes e da percepcao sobre sua eficacia na prevencao de

doencas.

Tabela 2. Avaliacao da importancia, seguranca e eficacia das vacinas

por pais e responsaveis.

PERGUNTA / OPCAO DE FREQUENCI PORCENTAGE
VARIAVEL RESPOSTA A (N) M (%)
4. IMPORTANCIA DA Muito 25 59,52%

VACINACAO importante



Importante 11 26,19%

Pouco 5 11,90%
importante
Nao é 0 0,00%
importante
Nao sei 1 2,38%
responder
5. SEGURANCA DAS Muito segura 12 28,57%
VACINAS
Segura 21 50,00%
Pouco segura 7 16,67%
Nao é segura 1 2,38%
Nao sei 1 2,38%
responder
6. EFICACIA DAS Concordo 18 42,86%
VACINAS totalmente
Concordo 17 40,48%
Discordo 4 9,52%
Discordo 2 4.76%
totalmente
Nao sei 1 2,38%
responder

Fonte: Dados da pesquisa, 2026.

A percepcao favoravel a importancia da vacinacao infantil foi
identificada em 85,71% dos participantes, que classificaram essa
pratica como muito importante ou importante. Esse resultado

demonstra o reconhecimento dos beneficios da imunizacao pela



maioria dos responsaveis investigados e pode ser interpretado a luz
do Modelo de Promocao da Saude de Nola Pender, segundo o qual
0s beneficios percebidos constituem elementos relevantes para a
adocao de comportamentos promotores de saude. Entretanto, o
reconhecimento da importancia das vacinas nao significa,
necessariamente, o cumprimento integral do calendario vacinal

infantil (Souza et al., 2020).

Contudo, registrou-se que 16,67% dos cuidadores julgaram as
vacinas '"pouco seguras" e 14,28% discordaram, total ou
parcialmente, da afirmacao relacionada a eficacia dos imunizantes.
Esses resultados indicam a existéncia de percepcdes distintas
quanto a seguranca e a capacidade de protecao das vacinas, mesmo
em um cenario de reconhecimento majoritario de sua importancia.
Essa coexisténcia de avaliacbes favoraveis e preocupacoes
especificas € compativel com a complexidade do fendbmeno da
hesitacao vacinal, que pode envolver duvidas e insegurancas sem

necessariamente resultar em recusa a imunizacao (Sato, 2018).

Sob a perspectiva da Enfermagem, esses achados evidenciam a
necessidade de acdes educativas que ultrapassem a simples
divulgacao dos beneficios da vacinacao, contemplando também o
esclarecimento de duvidas sobre seguranca, eficacia e possiveis
eventos adversos. A comunicacao individualizada e fundamentada
em evidéncias cientificas pode contribuir para o fortalecimento da
confianca dos responsaveis e para decisdes mais esclarecidas sobre

a imunizacao infantil.

3.3. Fontes de Informacao e Influéncia do Ambiente Digital



A Tabela 3 apresenta a avaliacao dos participantes quanto as
informacdes recebidas dos profissionais de saude, as principais
fontes consultadas sobre vacinacao infantil e a influéncia percebida

das redes sociais na decisao de vacinar.

Tabela 3. Avaliacao do atendimento, fontes informativas e influéncia

das redes sociais

PERGUNTA / OPCAO DE FREQUENCI PORCENTA
VARIAVEL RESPOSTA A (N) GEM (%)
7. AVALIAGAO DAS Muito 12 28,57%

INFORMAGCOES DOS satisfatérias
PROFISSIONAIS DE

SAUDE
Satisfatdrias 22 52,38%
Pouco 5 11,90%
satisfatorias
Insatisfatorias 2 4.76%
Nao costumo 1 2,38%
receber
informacdes

8. PRINCIPAIS Profissionais de 40 95,24%

FONTES DE saude

INFORMACAO

(MULTIPLA ESCOLHA)
Redes sociais 2 4.776%
Sites ou paginas 1 2,38%

na internet

Televisao, radio 1 2,38%
ou jornais



Familiares, 0 0,00%
amigos, escola
ou outras fontes

Nao costumo 1 2,38%
buscar
informacdes
9. INFLUENCIA DAS Influenciam 10 23,81%
REDES SOCIAIS NA muito
DECISAO
Influenciam 1l 26,19%
Influenciam 10 23,81%
pouco
Nao influenciam 9 21,43%
Nao sei 2 4.76%
responder

Fonte: Dados da pesquisa, 2026.

A relevancia dos profissionais de saude como fontes de informacao
sobre vacinacao infantil foi evidenciada por 95,24% dos participantes,
que os assinalaram entre os principais canais de orientacao. Além
disso, 80,95% avaliaram as informacdes recebidas como satisfatdrias
ou muito satisfatérias. Esses resultados destacam a posicao
estratégica dos profissionais de saude na comunicacao com as
familias e apontam para a importancia da manutencao de
orientacdes acessiveis, consistentes e fundamentadas em evidéncias
cientificas. Nesse contexto, a equipe de enfermagem desempenha
papel relevante no esclarecimento de duvidas, na educacao em
saude e no acompanhamento das familias na Atencao Primaria a

Saude (Figueiredo; Silva; Cunha, 2021).



Por outro lado, 50,00% dos participantes consideraram que as redes
sociais influenciam ou influenciam muito sua decisao sobre a
vacinacao infantil. Embora apenas 4,76% tenham assinalado essas
plataformas entre suas principais fontes de informacao, metade dos
respondentes reconheceu algum grau expressivo de influéncia do
ambiente digital. Essa diferenca sugere que a influéncia percebida
das redes sociais nao depende, necessariamente, de sua
identificacao como fonte prioritaria de consulta. A circulacao de
informacdes descontextualizadas e de conteddo sem respaldo
cientifico pode contribuir para a formacao de duvidas e
insegurancas relacionadas a imunizagcdao, conforme discutido na

literatura (Fernandes; Montuori, 2020).

Dessa forma, os achados reforcam a necessidade de integrar a
educacao em saude as estratégias de comunicacao digital,
considerando que as informacdes acessadas fora dos servicos de
saude também podem participar da construcao das percepcdes dos
responsaveis. Para a Enfermagem, essa realidade representa uma
oportunidade de fortalecer o didlogo com as familias, identificar
informacdes equivocadas e promover orientacdes que favorecam a
compreensao critica dos conteudos relacionados a vacinacao

infantil.

3.4. Preocupacoes Especificas, Duvidas e Acesso Ao Servico

A Tabela 4 sintetiza a frequéncia com que os participantes relataram
contato com informacgdes capazes de gerar duvidas sobre vacinacao,
OS principais aspectos associados as preocupacoes € a avaliacao da

facilidade de acesso aos servicos de imunizacgao.



Tabela 4. Duvidas, fatores geradores de preocupacao e avaliagcao do

aCesso aos se I’ViQOS

PERGUNTA / VARIAVEL

10. ENCONTRO COM
INFORMAGOES QUE
GERARAM DUVIDAS
(MULTIPLA ESCOLHA)

1. ASPECTOS QUE
MAIS GERAM
DUVIDAS/PREOCUPAG
AO (MULTIPLA
ESCOLHA)

OPCAO DE
RESPOSTA

Sim, algumas
vezes

Sim, uma vez
Nao

Sim, muitas
vezes

Nao me lembro

Possiveis
reacoes apos a
vacinagao

Informacdes
contraditdrias na
internet

Necessidade de
receber todas as
vacinas

Nao tenho
duvidas ou
preocupacdes

Outros aspectos
(componentes,
eficacia etc))

FREQUENC
1A (N)

16

10

39

0]

PORCENTA
GEM (%)

38,10%

23,81%
21,43%

9,52%

9,52%

92,86%

4,76%

4.,76%

2,38%

0,00%



12. AVALIAGAO DO Facil 31 73,81%
ACESSO AOS

SERVICOS DE

VACINAGCAO
Muito facil 1l 26,19%
Dificil / Muito 0 0,00%
dificil / Ndo sei
responder

Fonte: Dados da pesquisa, 2026.

O contato com informacdes que suscitaram duvidas sobre a
vacinacao infantil foi relatado por 71,43% dos participantes,
considerando aqueles que assinalaram ter vivenciado essa situacao
uma vez, algumas vezes ou muitas vezes. Entre os aspectos
relacionados as preocupacdes, destacaram-se as possiveis reacoes
apos a vacinagcao, mencionadas por 92,86% dos respondentes. Esse
resultado evidencia que a seguranca dos imunizantes,
especialmente no que se refere as manifestacdes que podem
ocorrer apds sua administracdo, constitui uma preocupacao

expressiva entre os responsaveis investigados.

A luz do Modelo de Promocao da Saude de Nola Pender, o receio de
possiveis reacdes pode ser compreendido como uma barreira
percebida a adocao de comportamentos preventivos. Entretanto, a
presenca dessa preocupacao nao significa, necessariamente,
resisténcia ou recusa a vacinag¢ao. Nesse sentido, o esclarecimento
sobre as reacdes esperadas, 0s eventos adversos que exigem
avaliacao profissional e os beneficios da imunizacao constitui uma
dimensao importante das acdes educativas desenvolvidas pelos

profissionais de saude (SBP, 2023).



Em contrapartida, todos os participantes avaliaram o acesso aos
servicos de vacinacao como facil (73,81%) ou muito facil (26,19%). Esse
resultado sugere uma percepcao favoravel quanto a acessibilidade
dos servicos entre 0s responsaveis que participaram da pesquisa.
Entretanto, essa avaliacdao nao permite excluir a existéncia de outras
barreiras relacionadas ao funcionamento das unidades, a
disponibilidade de imunobioldégicos ou as condicdes de acesso

vivenciadas por familias ndo contempladas na amostra.

A associacao entre a elevada percepcao de facilidade de acesso € a
frequéncia de preocupacdes relacionadas as possiveis reacdes
vacinais indica que as estratégias de promocao da imunizagcao
devem considerar diferentes dimensdes da experiéncia dos
responsaveis. Além da disponibilidade dos servicos, torna-se
relevante fortalecer a comunicacao profissional, o acolhimento das
duvidas e a orientacao individualizada, especialmente durante os
atendimentos realizados pela equipe de enfermagem na Atencao

Primaria a Saude.

3.5. RazOoes para Atraso Vacinal, Estratégias Educativas e

Posicionamento Geral

A Tabela 5 apresenta as situacdes identificadas pelos participantes
como possiveis contribuintes para o atraso vacinal, as medidas
consideradas importantes para ampliar a confianca dos responsaveis
e o posicionamento geral em relacdo a imunizacao de criancas

menores de 5 anos.

Tabela 5. Motivos para atraso no calendario, propostas de melhoria e

opiniao geral



PERGUNTA /
VARIAVEL

13. SITUACOES QUE
CONTRIBUEM PARA
O ATRASO VACINAL
(MULTIPLA
ESCOLHA)

14. MEDIDAS PARA
AUMENTAR A
CONFIANGA DOS
PAIS (MULTIPLA
ESCOLHA)

OPCAO DE
RESPOSTA

Esquecimento dos
pais ou
responsaveis

Doenca da crianca
no periodo previsto

Duvidas ou
preocupacdes dos
pais

Horario de
funcionamento da
unidade

Nao sei responder

Dificuldade de
acesso, falta de
imunizante ou
recusa deliberada

Campanhas
educativas

Mais informacdes
fornecidas pelos
profissionais de
saude

Esclarecimento
possiveis
reacdes as vacinas

sobre

Maior divulgacao
dos beneficios das

FREQUENC
1A (N)

35

4

21

19

4

PORCENTA
GEM (%)

83,33%

9,52%

7,14%

2,38%

2,38%

0,00%

50,00%

45,24%

14,29%

9,52%



vacinas

Maior divulgacao 3 714%
de informacdes nas
redes sociais

Maior facilidade de 0 0,00%
acesso aos servicos
de vacinacao

15. OPINIAO GERAL Sou totalmente 25 59,52%
SOBRE A favoravel a
VACINACAO DE vacinacdo

CRIANCAS <5 ANOS

Sou favoravel a 1l 26,19%
vacinacao, mas

tenho algumas

duvidas ou

preocupacodes

Nao tenho opiniao 4 9,52%
formada

Tenho uma opiniao 1 2,38%
parcialmente
favoravel

Prefiro nao 1 2,38%
responder

Sou contrario(a) a 0 0,00%
vacinacao de
criangas

Fonte: Dados da pesquisa, 2026.

O esquecimento dos pais foi destacado por 83,33% dos voluntarios
COMO a razao primaria para o descumprimento do calendario de
vacinacao no prazo. A alta frequéncia do esquecimento evidencia

gue o atraso nas doses muitas vezes nao deriva do movimento de



recusa proposital, mas sim das demandas da rotina doméstica
associadas a falta de lembretes ativos pelos servicos de saude

(Santos; Almeida; Rodrigues, 2023).

Como propostas de intervencao para ampliar a adesao, os
participantes sinalizaram o fortalecimento de "Campanhas
educativas" 50% e o fornecimento de "Mais informacdes pelos
profissionais de saude" 45,24%. A atuacao da enfermagem por meio
de estratégias de educacao em saude e busca ativa territorial
consolida-se como o eixo transformador para esclarecer o manejo de

eventos adversos e sanar as inquietacdes parentais (Frugoli, 2021).

De modo geral, os resultados evidenciaram um forte apoio a
imunizacao infantil no municipio, com 85,71% dos participantes
favoraveis e nenhuma rejeicao direta. Ademais, a presenca de 26,19%
de cuidadores que apoiam a vacinagao, mas ainda manifestam
duvidas, reforca a existéncia de um publico altamente estratégico e
receptivo. Esse cenario demonstra que o acolhimento, o dialogo
continuo e a educacao em saude promovidos pela enfermagem sao
fundamentais para sanar insegurancas, fortalecer o vinculo com a
comunidade e assegurar a cobertura vacinal plena em Campestre-

AL.

A analise conjunta dos resultados permite identificar um cenario no
qual o reconhecimento da importancia das vacinas convive com
preocupacdes relacionadas a sua seguranca € com a percepg¢ao de
situacdes que podem dificultar o cumprimento do calendario
vacinal. A luz do Modelo de Promocdo da Saude de Nola Pender,
essa coexisténcia pode ser compreendida a partir da interacao entre

beneficios percebidos, barreiras individuais e influéncias



interpessoais e situacionais, que participam da construcao das

decisoes relacionadas a saude.

Nesse sentido, a Enfermagem ocupa posicao estratégica no
desenvolvimento de intervencdes educativas que valorizem a escuta
qualificada, o acolhimento das preocupacdes e a construcao de
vinculos com as familias. As informacdes obtidas podem subsidiar o
planejamento de ac¢des locais de promoc¢ao da imunizacao infantil,
especialmente no ambito da Atencao Primaria a Saude, respeitando
as particularidades da populacao investigada e os limites de uma

pesquisa baseada em opinides declaradas.

4. CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como objetivo conhecer a opinidao de pais
e responsaveis por criangas menores de 5 anos sobre a vacinacao
infantil no municipio de Campestre, Alagoas. Os resultados
evidenciaram um posicionamento predominantemente favoravel a
imunizacao, embora ainda existam duvidas e preocupacdes
relacionadas a seguranca das vacinas, especialmente quanto as

possiveis reacdes apos sua administracao.

Entre os 42 participantes, 85,71% manifestaram opiniao favoravel a
vacinacao infantil, sendo 5952% totalmente favoraveis e 26,19%
favoraveis, embora apresentassem duvidas ou preocupacdes. Além
disso, 85,71% reconheceram a vacinacao como importante ou muito
importante, demonstrando o reconhecimento de seus beneficios
para a protecao da saude infantil. Entretanto, o receio de possiveis
reacdes pos-vacinais, mencionado por 92,86% dos participantes

como um aspecto gerador de duvidas ou preocupacdes, evidencia a



necessidade de ampliar as orientagdes sobre a seguranca dos

iImunizantes e os possiveis eventos adversos.

No que se refere as fontes de informacao, os profissionais de saude
foram apontados por 9524% dos participantes como uma das
principais referéncias sobre vacinacao. Esse resultado destaca a
importancia do vinculo entre as equipes de saude e a comunidade,
especialmente no ambito da Atencao Primaria a Saude. Por outro
lado, metade dos participantes relatou que as redes sociais
influenciam sua decisao sobre a vacinacao, reforcando a
necessidade de uma comunicacao acessivel, clara e baseada em
evidéncias cientificas. O esquecimento dos pais e responsaveis,
apontado por 83,33% dos participantes como uma situacao que
contribui para o atraso vacinal, também indica a importancia de
estratégias que favorecam o acompanhamento do calendario de

imunizacao.

Diante desses achados, destaca-se a atuacao da Enfermagem no
desenvolvimento de acdes de educacdao em saude, no
esclarecimento de duvidas, na orientagcao sobre possiveis reacoes
vacinais e no incentivo ao cumprimento do calendario de vacinagcao
infantil. Campanhas educativas, orientacdes individualizadas e
estratégias de lembrete podem contribuir para fortalecer a
confianca dos responsaveis e favorecer a continuidade da
Imunizacao. Essas iniciativas devem considerar as necessidades
identificadas na comunidade e valorizar o didlogo entre profissionais

de saude e familias.

Como limitacao, ressalta-se que a pesquisa foi realizada com 42
participantes atendidos em Unidades Basicas de Saude de um

dnico municipio, o que restringe a possibilidade de generalizar os



resultados para outras populacdes. Além disso, por se tratar de uma
consulta de opinidao baseada em questionario, os achados
representam as percepcdes declaradas pelos participantes, nao
permitindo estabelecer relacbes causais nem determinar

diretamente a cobertura vacinal das criancgas investigadas.

Conclui-se que o objetivo proposto foi alcancado, uma vez que a
pesquisa permitiu conhecer a opiniao dos pais e responsaveis sobre
a vacinacao infantil em Campestre, Alagoas, identificando uma
percepcao majoritariamente favoravel a imunizacao, acompanhada
de preocupacodes especificas e situagdes que podem contribuir para
O atraso vacinal. Espera-se que os resultados contribuam para o
planejamento de acdes locais de promocao da saude e educacao
em vacinacao, fortalecendo a atuacao da Enfermagem e a

participacao das familias na protecao da saude infantil.
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