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RESUMO

Introducao: O desenvolvimento infantil depende de fatores
intrinsecos e extrinsecos para que ocorra de forma adequada, o que
inclui desde a maturacao do sistema nervoso central (SNC) até um
estado nutricional favoravel. Objetivo: Avaliar o desenvolvimento
infantil em escolares em situacao de vulnerabilidade social de
acordo com o Teste de Triagem de Desenvolvimento Denver |l.
Materiais e métodos: Trata-se de um estudo transversal-
guantitativo realizado em Creche Escola Irma Blandina vinculado a
Comunidade Nosso Lar, no bairro do Vergel do Lago na cidade de
Maceid. Participaram 90 criancas de dois a seis anos, triadas por
meio do TTDD. Resultados: Observou-se que 8,89% das criancas
apresentaram desenvolvimento compativel com a normalidade e
91,11% apresentaram falhas no desenvolvimento. O dominio que mais
apresentou falhas foi o pessoal-social (84,14%) seguido de Motor Fino
adaptativo (64,63 %), Linguagem (29,26%) e motor grosseiro (12,19 %).
Das criancas avaliadas 20,73% possuiam 3 a 4 dominios com risco
para atraso. Encontrou-se que no dominio pessoal social a principal
alteracao foi em relacao a autonomia; motor fino foi referente as
habilidades de pré-escrita; linguagem em relacao a falar palavras; e o
motor grosseiro-equilibrio e o motor grosseiro. Conclusao: As
criancas em situacao de vulnerabilidade social assistidas pela
Comunidade Nosso Lar apresentaram elevada frequéncia de
indicadores de risco para alteracdes no desenvolvimento
neuropsicomotor, principalmente nos dominios pessoal-social e
motor fino-adaptativo. Esses resultados reforcam a importancia do
acompanhamento e da estimulacdao precoce, aliados a atuacao
multiprofissional, para favorecer o desenvolvimento infantil.
Palavras-chave: Desenvolvimento Infantil; Vulnerabilidade Social;

Criancas.



ABSTRACT

Introduction: Child development depends on both intrinsic and
extrinsic factors to occur properly, ranging from central nervous
system (CNS) maturation to adequate nutritional status.Objective:
To assess child development in schoolchildren living in situations of
social vulnerability, using the Denver Developmental Screening Test
I (DDST-II). Materials and Methods: This is a cross-sectional
guantitative study conducted at Creche Escola Irma Blandina,
affiliated with Comunidade Nosso Lar, in the Vergel do Lago
neighborhood, in the city of Maceio, Brazil. A total of 90 children
aged two to six years participated in the study and were screened
using the DDST-Il. Results: It was observed that 8.89% of the
children presented development within the normal range, while
91.11% showed developmental failures. The domain with the highest
frequency of failures was personal-social (84.14%), followed by fine
motor-adaptive (64.63%), language (29.26%), and gross motor
(12.19%). Among the children assessed, 20.73% presented risk of delay
in three to four developmental domains. In the personal-social
domain, the main difficulties were related to autonomy; in the fine
motor domain, they were associated with pre-writing skills; in
language, with word production; and in the gross motor domain,
with balance and gross motor skills. Conclusion: Children living in
situations of social vulnerability and assisted by Comunidade Nosso
Lar presented a high frequency of indicators of risk for alterations in
neuropsychomotor development, particularly in the personal-social
and fine motor-adaptive domains. These findings reinforce the
importance of developmental monitoring and early stimulation,
combined with multidisciplinary care, to promote healthy child
development.

Keywords: Child Development; Social Vulnerability; Children.



1. INTRODUCAO

Os primeiros anos de vida, periodo que compreende o nascimento
aos 6 anos de idade, é uma etapa importante para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianca (Brasil,
2023). Durante esse periodo, muitas transformacdes ocorrem no
desenvolvimento infantil, tornando essencial o} seu
acompanhamento continuo para a saude da crianca (Hilario et al,

2022).

O desenvolvimento infantil envolve a aquisicdo de habilidades
motoras, cognitivas, linguisticas e sociais, sendo influenciado por
fatores biologicos, familiares, ambientais e socioecondmicos.
Condicdes como prematuridade, baixo peso ao nascer e nutricao
inadequada podem  estar associadas a alteracdes no
desenvolvimento neuropsicomotor, destacando a importancia da

identificagcao precoce de possiveis atrasos (Freitas et al, 2023)

As condicdes socioecondmicas exercem influéncia significativa
sobre a qualidade de vida e o bem-estar dos individuos. Nesse
contexto, a vulnerabilidade econdmica constitui um importante
fator de risco para a saude e o desenvolvimento infantil, podendo
ocasionar diversas repercussdes, como alteracdes comportamentais
e prejuizos nas habilidades linguisticas, na atencao, na memoaria e
nas funcdes executivas, tanto durante a infancia quanto ao longo da

vida (Rakesh et al, 2025).

Portanto, a monitorizacao do desenvolvimento das criancas em
vulnerabilidade social torna-se ainda mais necessaria, levando em
conta que situacdes adversas, resultantes da vulnerabilidade

socioeconbmica em que muitas familias vivem, tém impacto direto



em diferentes dominios — fisico, cognitivo, emocional, ocupacional

(Attanasio; Cattam; Meghir et. a/.,2022).

A monitorizacao do desenvolvimento das criancas é fundamental
para identificar aquelas em alto risco e garantir atendimento e

suporte adequados (Burgess et al,, 2024).

Percebe-se que o perfil das criancas estudadas pode representar um
fator de risco para desenvolver alteracdes de crescimento e
desenvolvimento. Esses achados reforcam que a situacao de
vulnerabilidade social dessas criancas pode estar associada a
presenca de alteracdes nutricionais e no desenvolvimento (Munhoz

et al, 2022).

A utilizacao de instrumentos de avaliacao do desenvolvimento em
escolares é de extrema importancia de modo a tracar as
necessidades dos escolares para que seja dessa forma direcionado
um programa de acompanhamento psicomotor para 0s mesmos

(Araujo et al,, 2019).

Portanto, o objetivo do presente estudo foi tracar o perfil do
desenvolvimento infantil em escolares em situacao de
vulnerabilidade social de acordo com Teste de Triagem de
Desenvolvimento de Denver Il no Centro Educacional Irma Blandina

vinculada a Comunidade Nosso Lar, no Vergel do Lago em

Maceid/AL.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. Avaliacao do Desenvolvimento Infantil



P

O Teste de Triagem de Desenvolvimento Denver Il (TTDD Il) € um
dos principais recursos para acompanhar o desenvolvimento e
atender individuos na primeira infancia, devido a importancia das
areas do desenvolvimento e comportamento, avaliados com

marcadores temporais (Lourenc¢ao, 2020).

2.2. Vulnerabilidade Social

Criangas que vivem em paises de baixa e média renda estao, desde a
primeira infancia, mais vulneraveis as desigualdades e agravos que
oferecem risco ao desenvolvimento (Delgado et al, 2020). Essas
condicbes de desigualdade podem resultar em importantes
barreiras para o desenvolvimento infantil, levando em consideracao
que criancas em melhores condi¢cdes socioecondmicas dispdem de

Mais recursos para um melhor desenvolvimento.

2.3. Monitorizacao do Desenvolvimento Neuropsicomotor Infantil

em Vulnerabilidade Social

A vigilancia do desenvolvimento neuropsicomotor infantil constitui
uma estratégia indispensavel para a identificacao precoce de atrasos
ou disturbios, favorecendo intervencdes oportunas e suporte
adequado as necessidades de cada crianca (BRASIL., 2023). Nesse
contexto, o acompanhamento das criancas € especialmente
importante nos trés primeiros anos de vida, periodo marcado pela
elevada plasticidade cerebral e por maiores possibilidades de
recuperacao dos atrasos quando as intervencdes sao realizadas

oportunamente (Daelmans, Manji, Raina, 2021).

3. METODOLOGIA



O presente trabalho constituiu-se de um estudo transversal,
descritivo, de caracteristica quantitativa, sendo um recorte do
Projeto de Extensao intitulado “Acompanhamento do Crescimento e
Desenvolvimento de criancas de 2 a 6 anos na Comunidade Nosso
Lar” vinculado ao Programa de Extensao do Centro Universitario
CESMAC no ano de 2023. Foi realizado com criancas em situacao de
vulnerabilidade social compreendidas na faixa etaria de 2 a 6 anos
pertencentes a Comunidade Nosso Lar no Vergel do Lago na cidade
de Maceid/AL. Esse estudo teve inicio apds a aprovacdo do Comité

de Etica e Pesquisa (CEP), sob protocolo de n° 6.491.742.

Consideraram-se como critérios de inclusao: as criancas em situacao
de vulnerabilidade social compreendidas na faixa etaria de 2 a 6
anos. Foram excluidas, Crianca com diagnostico transtorno do

neurodesenvolvimento confirmado ou sindrome genética.

Os responsaveis legais das criancas elegiveis para a pesquisa foram
esclarecidos sobre a importancia do estudo e orientados sobre as
etapas dele. Esses, por sua vez, assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) como forma de confirmar

a sua participac¢ao na pesquisa.

A escolha das criancas em situacao de vulnherabilidade social se
diante da analise da situacao, torna-se fundamental realizar uma
avaliacao psicomotora, especialmente considerando os possiveis
atrasos no desenvolvimento psicomotor que podem estar ligados a
dificuldades no processo de aprendizagem. Um diagnadstico precoce
contribui para a reducao de riscos, favorecendo melhorias no
desempenho escolar e no desenvolvimento neuropsicomotor das

criancas que se encontram em contextos de vulnerabilidade social.



A coleta dos dados ocorreu no periodo de setembro 2023 a outubro
2023. Utilizou-se o Teste de Triagem do Desenvolvimento Denver I
(TTDD) e tera a avaliacao do desenvolvimento nos dominios: Pessoal
Social, Motor Fino Adaptativo, Linguagem e Motor Grosseiro. Os
dados coletados do instrumento apds a sua analise, foram
armazenados em uma pasta eletrénica e posteriormente apagada

de modo a manter a confidencialidade dos sujeitos da pesquisa.

Para caracterizar o perfil das criancas participantes desta pesquisa,
utilizaram-se as seguintes variaveis: idade, sexo, fator de risco para o

desenvolvimento.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

A amostra da presente pesquisa foi composta por 90 criancas, sendo
49 do sexo feminino e 41 do sexo masculino, com idades entre 2 e 6
anos, com séries escolares variadas da educacao infantil
matriculadas na Creche Escola Irma Blandina, vinculada a
Comunidade Nosso Lar, localizada no bairro Vergel do Lago, em

Maceid/AL.

Os dados referentes a distribuicao das criancas avaliadas por faixa

etaria estao apresentados na Tabela 1.

Tabela 1. Distribuicdao das criancas avaliadas por faixa etaria.

Faixa etaria Numero (N) Percentual (%)
2 anos 10 11,11%
3anos 13 14,44%

4 anos 33 36,66%



5anos 19 21.11%

6 anos 15 16,6%

Legenda: % (Percentual); N (numero absoluto)

Fonte: Dados da pesquisa.

Conforme apresentado na Tabela 1, observou-se maior prevaléncia
de criangcas com 4 anos de idade, correspondendo a 36,66% (N=33)
do total de participantes. Esse resultado é semelhante ao
encontrado por Aranha et al, (2025), que também observaram
predominancia dessa faixa etaria, representando 43,41% da amostra
estudada. Dessa forma, verifica-se uma concordancia entre os
estudos quanto a maior participacao de criangcas com 4 anos nas

avaliacdes realizadas

Foram avaliadas 90 criancas, das quais 82 (91,11%) apresentaram risco
para atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, enquanto 8
(8,89%) obtiveram resultado normal no TTDD. Esse resultado
demonstra uma elevada frequéncia de indicadores de risco na
populacao investigada. Achados semelhantes foram observados no
estudo de Santos et al, (2022), que avaliou 254 criancas por meio do
TTDD e identificou suspeita de atraso no desenvolvimento em 61,4%

da amostra, enquanto 38,6% apresentaram resultado normal.

De forma semelhante, o estudo de Silva et al, (2021), realizado com
criancas frequentadoras de creche, também identificou alteracdes
no desenvolvimento neuropsicomotor por meio do Denver Il. Os
autores observaram que aproximadamente 40% das criancas
apresentaram resultados questionaveis ou indicativos de atraso no
desenvolvimento. Esse achado reforca a importancia da utilizacao

de instrumentos de triagem no ambiente educacional,



possibilitando a identificacao precoce de possiveis alteracdes no
desenvolvimento infantil e favorecendo o encaminhamento para

avaliacdes especializadas quando necessario.

Na tabela 2 encontra-se a distribuicao das criancas avaliadas por

série de estudos.

Tabela 2. Resultados do Teste de Triagem de Desenvolvimento de

Denver Il por turma

TURMA Total de criangas Criancas com risco Percentual
avaliadas para atraso (%)
Tano 13 1 84,62%
Grupo Il 19 19 100%
Grupo A 17 16 94,12%
Grupo I B 12 12 100%
Grupo | 17 12 70,59%
Maternal 12 12 100%

Legenda: % (Percentual)

Fontes: Dados da pesquisa.

Observa-se na Tabela 2 uma maior frequéncia de criangas com risco
para atraso no desenvolvimento neuropsicomotor no Grupo |lI,

correspondendo a 100% (n=19) dos participantes.

Na pesquisa de Lima, Costa e Cavalcante (2020), a maior frequéncia
de suspeita de atraso foi identificada na Turma 1 do Grupo Gl,
correspondendo a 83,33% (n=10), seguida da Turma 2 do mesmo

grupo, com 73,33% (n=11) envolvendo criancas com idade entre O a



30 meses, embora a faixa etdria estudada seja diferente da
investigada na presente pesquisa, também foram identificados
atrasos no desenvolvimento nessas idades, reforcando que as
alteracdes podem estar presentes em diferentes etapas da infancia e
evidenciando a importancia da monitorizagao continua do

desenvolvimento infantil.

Contudo no presente estudo, o Grupo Il (5 anos) apresentou 100%
de criangcas com risco para atraso, evidenciando uma elevada
frequéncia de alteracdes na classificacao geral do desenvolvimento

neu I”OpSiCOI’T]OT.OI’ nessa turma.

Na tabela 3 esta demonstrada os principais dominios acometidos
nas criangas avaliadas que apresentaram risco para atraso,
importante destacar que pode ocorrer de uma crianca apresentar

Mmais de um dominio acometido.

Tabela 3. Dominios do Teste de Triagem de Desenvolvimento De

Denver Il mais acometidos nas criancas avaliadas.

Dominios do desenvolvimento Numero Percentual
acometidos (N) (%)
Motor grosseiro 10 12,19%
Motor Fino adaptativo 53 64,63%
Linguagem 24 29,26%
Pessoal Social 69 84,14%

Legenda: N (numero); % (Percentual);

Fonte: Dados da pesquisa.



Os resultados encontrados no presente estudo demonstraram que o
dominio pessoal-social apresentou a maior frequéncia de
indicadores de risco para atraso no desenvolvimento,
correspondendo a 84,14% (n=69) das criancas avaliadas, seguido pelo

dominio motor fino-adaptativo, com 64,63% (n=53).

Esses achados podem ser comparados ao estudo de Anjos et al,
(2019), realizado com 38 criancas de 2 a 6 anos em uma creche
escola particular de Maceio-AL, no qual o dominio pessoal-social
também apresentou a maior frequéncia de falhas, correspondendo
a 31,6% dos resultados. Essa aproximacao evidencia uma semelhanca
entre as pesquisas quanto a maior ocorréncia de indicadores de

risco nessa area do desenvolvimento.

Em contrapartida, Zago et al, (2017) identificaram maior
comprometimento no dominio da linguagem, seguido pelo motor
grosso. Os autores associaram o0s resultados a fatores como
intercorréncias neonatais, escolaridade materna e condicdes do

ambiente familiar.

De maneira semelhante, Brito et al, (2011) também observaram
maior frequéncia de atrasos no dominio da linguagem, com
destaque para as criancas de quatro e cinco anos, seguido pelo

dominio motor fino-adaptativo.

Na tabela 4 esta demonstrando o numero de criancas considerando
O numero de dominios sao TTDD acometido nas criangas com risco

para atraso.

Tabela 4. Distribuicao das criancas avaliadas com risco para atraso
com o Numero de Dominios com Risco para atraso segundo o Teste

de Triagem de Desenvolvimento de Denver Il.



Dominios com risco para Numero de Percentual
atraso Criancas (%)

1 Dominio 31 37.80%

2 Dominios 34 41,46%

3 Dominios 13 15,85%

4 Dominios 4 4.88%

Legenda: % (Percentual)

Fonte: Dados da pesquisa.

Observa-se na Tabela 4 que a maior frequéncia foi de criancas com
risco para atraso em dois dominios do desenvolvimento,
correspondendo a 41,46% (N=34), seguida daquelas com risco em

um dominio, com 37,80% (N=31).

Contudo chama atencdo o nUmero de criangcas com 3 efou 4
dominios acometidos que corresponde a 17 criancas (20% da
amostra de criangas com risco para atraso) sendo que 15,85% (N=13)
apresentaram risco em trés dominios e 4,88% (N=4) nos quatro
dominios avaliados. Esses resultados sugerem a necessidade de
uma avaliacao especializada para essas criancas sendo as mesmas
encaminhadas de maneira oportuna para avaliacdo com

neuropediatra.

De acordo com Lipkin e Macias (2020), os resultados sugestivos de
alteracdes identificados por instrumentos de triagem devem ser
seguidos de uma avaliacao mais abrangente, possibilitando a
investigacao das necessidades especificas de cada crianca e, quando
necessario, o encaminhamento para servicos especializados e

programas de intervencao precoce.



A monitorizagao continua do desenvolvimento neuropsicomotor
infantil € fundamental para identificar precocemente possiveis
alteracdes e possibilitar intervencdes adequadas, favorecendo a

aquisicao de habilidades e o desenvolvimento integral da crianca.

Segundo Lins, Silva e Macedo (2007), a utilizacao do TTDD permite
acompanhar o desempenho infantil nos dominios pessoal-social,
motor fino-adaptativo, linguagem e motor grosso, contribuindo para
a identificacdao de criancas com possiveis riscos de atraso no
desenvolvimento. Os autores ressaltam, ainda, que a avaliacao deve
ser realizada de forma periddica, uma vez que a analise em um
unico momento nao é suficiente para determinar definitivamente a

presenca de atrasos.

Nesse contexto, os resultados da presente pesquisa, reforcam a
importancia dessa monitorizacao, considerando que a populacao
estudada esta inserida em um contexto de vulnerabilidade social e

apresentou maior comprometimento no dominio pessoal-social.

Dessa maneira, 0 acompanhamento sistematico por meio do TTDD
torna-se importante para observar a evolucao das habilidades
infantis, direcionar estratégias de estimulacao e possibilitar

intervencdes especificas nos dominios mais afetados.

Além da monitorizagao continua, destaca-se a importancia da
avaliacao especializada das criancas que apresentaram indicadores

de risco em um ou mais dominios do desenvolvimento.

5. CONCLUSAO

O perfil das criancas em vulnerabilidade social assistidas pela

Comunidade Nosso Lar possui riscos para desenvolver alteracdes no



desenvolvimento neuropsicomotor.

Os resultados demonstraram uma elevada frequéncia de
indicadores de risco para alteracdes no desenvolvimento
neuropsicomotor das crian¢as avaliadas, com ocorréncia nos quatro
dominios investigados pelo TTDD, especialmente nas areas pessoal-

social e motor fino-adaptativa.

Esses achados ressaltam a importancia de estratégias de
acompanhamento e estimulacao precoce no ambiente escolar,
associadas a atuacao multiprofissional, a fimm de favorecer a
aquisicao de habilidades e minimizar possiveis impactos no

desenvolvimento infantil.
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