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RESUMO

O Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) é uma abordagem
pedagdgica que visa eliminar barreiras de aprendizagem em sala de
aula, que segue trés principios fundamentais: engajamento,
representacao e expressao. Este trabalho relata a aplicacao do DUA
Nno ensino da cultura indigena para uma turma de Infantil 5 em uma
escola publica, e objetivou avaliar a eficacia do planejamento
proativo na eliminacao de barreiras e na promo¢ao do engajamento
de todos os alunos, inclusive dos alunos inclusos presentes nela. A
metodologia fundamentou-se nos trés principios do DUA, visando
contemplar todos os alunos. Os resultados indicaram a eliminagao
de barreiras de percepg¢ao e acao, permitindo que dois alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) participassem de forma efetiva
das atividades sem a necessidade de adaptacdes individuais.
Observou-se um aumento significativo no engajamento coletivo
através da exploracao multissensorial e do respeito aos diferentes
ritrnos de aprendizagem. Pode-se concluir que o DUA é uma
abordagem inovadora e efetiva de ensino na educacao infantil, pois
torna o momento da aprendizagem democratico.

Palavras-chave: desenho universal para a aprendizagem,; educacao

infantil; cultura indigena.

ABSTRACT

Universal Design for Learning (UDL) is a pedagogical approach
aimed at eliminating learning barriers in the classroom, guided by
three core principles: engagement, representation, and expression.
This study reports the application of UDL in teaching Indigenous
culture to a 5-year-old kindergarten class (Infantil 5) at a public
school, aiming to evaluate the effectiveness of proactive planning in
removing barriers and fostering engagement among all students,

including those receiving special education services. The



methodology was grounded in the three principles of UDL to ensure
all students were accommodated. The findings indicated the
elimination of perceptual and action barriers, allowing two students
with Autism Spectrum Disorder (ASD) to participate effectively in
activities without requiring individual adaptations. A significant
increase in collective engagement was observed through
multisensory exploration and respect for varying learning paces. It is
concluded that UDL is an innovative and effective instructional
approach in early childhood education, as it fosters a democratic
learning environment.

Keywords: universal design for learning; early childhood education;

indigenous culture.

1. INTRODUCAO

Trabalhar de forma ludica e concreta na Educacao Infantil, além de
fazer parte do curriculo, é essencial para a formacao e construcao de
significados dos estudantes que la estdao. Contudo, pode ser um
desafio quando se pensa em uma sala de aula que conta com

alunos publico-alvo da Educacao Especial.

A Educacao Especial (EE) € um direito adquirido e nao deve ser
interpretada como uma boa acdao ou como um “favor”. Este direito
esta assegurado pela legislacao brasileira, atraves, por exemplo, das
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), evidenciando que esta deve
estar presente em todas as modalidades de ensino de forma
transversal (Brasil, 2013), e exige que os sistemas de ensino e a escola
se organize para atender a pluralidade presente em sala de aula,

adaptando-se ao publico atendido por ela.



No curriculo escolar brasileiro, a Lei n° 11.645/2008 estabelece a
obrigatoriedade do ensino da histdria e cultura indigena, pois esta
tematica é essencial para a formacao da identidade nacional e para
a desconstrucao de esteredtipos desde a educacao infantil. Este
trabalho relata uma intervencao realizada em uma turma de Infantil
5, composta por 19 criancas em uma escola publica municipal,
incluindo 02 alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), e
objetivou trabalhar de forma |ddica e concreta a cultura indigena
com estudantes de 05 a 06 anos no contraturno na rede integral de

ensino.

A abordagem adotada valorizou a neurodiversidade, reconhecendo
as particularidades de cada aluno, utilizando atividades que
contemplassem a todos os alunos. Levando em consideragcao as
especificidades, a metodologia utilizada contemplou o Desenho
Universal para a Aprendizagem (DUA), onde a “adaptacao” ja fazia
parte do planejamento, utilizando atividades que todos os alunos
pudessem realizar, inclusive os alunos inclusos, sem necessidade de

atividade individualiza.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. O DUA

O Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) foi desenvolvido
por David Rose, Anne Meyer e outros pesquisadores do Center for
Applied Special Technology (CAST), Estados Unidos, em 1999, com a
proposta de elaborar estratégias de ensino inclusivo para todos,
onde o professor planeja sua aula levando em consideracao as

especificidades de seus alunos, aplicando a mesma metodologia a



todos da turma, considerando que a pluralidade é norma, e nao a

excecao em sala de aula.

Este modelo supera o modelo inflexivel de curriculo que, segundo
Alves et al., (2013), é cientificamente ineficaz e segregador, pois cada
aluno aprende e expressa seu aprendizado de forma diferente.
Sendo assim, um curriculo que nao permite diferentes formas de
ensinar e que nao leva em consideracao as especificidades dos

alunos nao é inclusivo.

Em salas de aula com alunos inclusos € necessario que o professor
planeje e apligue atividades adaptadas as necessidades
educacionais deste aluno, porém a necessidade de preparacao além
do planejamento, com atividades separadas a este estudante, além
de sobrecarregar o professor, pode contribuir para a segregacao no

ambiente escolar.

O DUA parte do principio que a adaptacao faz parte do
planejamento da aula, e esta contempla as especificidades do aluno
incluso, além de ser realizavel e aproveitada por todos da turma.
Assim, ao invés de se pensar em uma adaptacao especifica para um
aluno particular em determinada atividade se pensa em formas

diferenciadas de ensinar para todos os estudantes (Alves et al., 2013).

Para sustentar seu processo de ensino e aprendizagem, o DUA
possui trés principios orientadores: representacao (o “que” aprender),
acao e expressao (‘como” aprender), e engajamento (o “porqué”

aprender) (Rose e Meyer, 2002).

O principio da representacao consiste em apresentar as informacoes
e conteudos de formas variadas, a fim de torna-las acessiveis e

compreensiveis a todos os estudantes. O engajamento prevé



estimular o interesse pela aprendizagem por parte do aluno. Nele, é
necessario fornecer niveis ajustaveis, interacao em diferentes
contextos de aprendizagem e proporcionar incentivos e
recompensas de aprendizagem. Ja o principio de acao e expressao
pressupde que o professor deve projetar métodos alternativos e

suportes de comunicacao em sala de aula.

Segundo Sebastian-Heredero (2020) e Zerbato e Mendes (2018), o
DUA nao equivale a adaptacdes individuais ou posteriores, mas sim
em um processo intencional em que a aula é pensada desde o inicio
com acdes flexiveis e personalizaveis, levando em consideracao as

especificidades de seus alunos.

Esta abordagem pode beneficiar todos os estudantes de uma sala,
nao somente o aluno publico da educacao especial, pois
proporciona variedades de métodos de ensino, visando remover as
barreiras de aprendizagem, além de construir uma flexibilidade que
se ajusta aos pontos fortes dos estudantes e as necessidades de

cada um, oferecendo oportunidades de sucesso escolar a todos.

2.2. O DUA na Educacao Infantil

A educacao € um direito que contempla a todos, tendo como
objetivo o pleno desenvolvimento dos cidadaos e seu preparo para a
vida em sociedade. No contexto da educacao basica, cabe as
instituicdes planejar praticas que contemplem todo o seu alunado,

respeitando suas especificidades (Villachan-Lyra et. al., 2017).

Para tal perspectiva, o DUA entra como metodologia de ensino e
aprendizagem, que, embora seja mais utilizado no ensino
fundamental, pode ser uma excelente alternativa na Educacao

Infantil. No entanto, o ensino embasado nos principios do DUA



requerem um planejamento articulado com a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC),pois € ela quem organiza a Educacao
Infantil a partir de seis direitos fundamentais de aprendizagem e
desenvolvimento (participar, conviver, brincar, explorar, expressar e
conhecer-se) trabalhados em cinco campos de experiéncias (Bettio

et. al., 2021).

A partir deste tipo de planejamento, a organizacao estrutural do
DUA no ensino de determinado conteddo deve levar em
consideracao seus trés principios basicos (engajamento,
representacao e agao e expressao). A aprendizagem é fruto da
interacao entre o conhecimento prévio e o novo conteudo adquirido,
porém, para que ela de fato ocorra, € necessario a construcao de
significados para o individuo, mostrando o quao relevante é
determinado conteudo para a crianca. Dentro deste raciocinio se

encaixa o principio do engajamento (Cadma et al., 2012).

Ensinar para criancas pequenas requer a utilizacao de diversos
meios de apresentacao do conteuddo na educacgao infantil, através de
diversas linguagens de comunicagao, como a percepcao
multissensorial (recursos visuais, auditivos, tateis e cinestésicos), uso
de recursos tecnoldgicos acessiveis (audios, videos, computadores,
e-books) e mediacao ludica intencional (jogos, brinquedos e
brincadeiras como ferramentas de representacao do conteudo
pedagdgico). Estas variadas formas de apresentacao de conteudo

estao dentro do principio da representacao (Cadma et al., 2012).

A construcao de vinculo e confianca na educacao é fundamental
para que o processo de ensino e aprendizagem ocorra € para que a
aplicacao de metodologias de ensino sejam bem sucedidas.

Portanto, a utilizacao do DUA deve seguir carater nao classificatério



e Nao punitivo, baseando-se em coletar, analisar e interpretar dados
sobre o processo de ensino e sobre a eficacia das praticas docentes

realizadas (Bettio et al., 2021).

Tratando-se de educacao infantil, se deve considerar os marcos do
desenvolvimento alcancados pela crianca, pois as habilidades
adquiridas ou nao devem ser levadas em conta no momento da
escolha da metodologia utilizada no DUA. Com isso, a crianca sera
capaz de demonstrar o qué e como aprendeu, destacando, assim, o

principio da acao e expressao (Bettio et al., 2021).

3. METODOLOGIA E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Este trabalho se pauta em um estudo de caso, descrevendo as
atividades desenvolvidas em uma sequéncia didatica que trabalha a
cultura indigena em uma turma de educac¢ao infantil com 19
criancas entre 05 e 06 anos, dentre elas 02 com TEA. As
metodologias utilizadas foram pensadas nas especificidades dos
alunos inclusos e de forma que contemplassem todos os estudantes

da turma, seguindo os principios do DUA.

Na primeira etapa foi realizada uma roda de conversa e investigacao
de conhecimentos prévios dos alunos relacionados a cultura
indigena. Cada aluno compartilhou o que sabia sobre o assunto,
trocando informacdes com seus colegas. Em seguida, a professora
regente explicou, de forma dialogada e no nivel de compreensao da
faixa etaria da crianga, sobre quem eram 0s pPovos originarios, quais
as influéncias indigenas em nosso dia-a-dia (comida, vocabulario,
vestimentas, etc.), quais as consequéncias da interferéncia do
‘“homem branco” na cultura indigena, e como esta cultura pode

mudar conforme o tempo e contato com outros povos, explicando



gue ela nao precisa ser estatica. Nesta etapa se enquadra o principio
do engajamento, pois expressa o0 por qué € importante estudar e

aprender sobre a cultura indigena.

A segunda etapa da sequéncia didatica contempla o principio da
representacao, pois se caracterizou pelo uso de varios meios
apresentacao de conteudo, utilizando de imagens relacionadas a
cultura indigena, como grafismos, fotos de diferentes tipos de
moradias, comidas e vestimentas, e a apresentacdao de uma
brincadeira indigena que utiliza a musica “Yapo”, desenvolvendo o
senso ritmico, coordenacao motora fina e lateralidade. Em seguida, a
professora regente levantou a reflexao de que materiais os indigenas
poderiam utilizar para fazer as pinturas e grafismos. Dentre as
possibilidades estavam as “tintas naturais”, e a docente explicou que
argilas poderiam ter varias cores, e também poderiam ser utilizadas
como tintas naturais pelos indigenas. Em seguida os alunos
souberam que iriam utilizar argila colorida para fazer a pintura de
releituras de obras de uma artista indigena Dbrasileira.
Posteriormente, a professora regente explicou que a artista se
chama Arissana Pataxd e mostrou varias obras feitas por ela,
destacando que nos quadros sao retratadas parte da rotina do povo

indigena em suas comunidades.

Dando sequéncia, a terceira etapa contemplou a releitura coletiva de
obras da artista Arissana Pataxd, como ‘“Indigenas em Foco” e

“‘Ariema Pataxd”, como visto na figura abaixo:

Figura 1. Releitura das obras “Indigenas em Foco” e “Ariema Pataxd”

de Arissana Pataxo.



Fonte: Autora, 2026.

As criancas utilizaram argila colorida em po, adicionada a agua e
cola para melhor textura e aderéncia ao papel, para pintar de forma

coletiva, tendo como referéncia a obra original.

Apos as pinturas, no dia seguinte, durante a rodinha, a professora
regente elaborou perguntas relacionadas ao que foi trabalhado
sobre a cultura indigena nos dias anteriores, bem como retomou
conceitos levantados no inicio da sequéncia didatica como: “O qué
sao indigenas?”, “Por qué os chamamos de povos originarios?”,
‘Onde eles podem morar?”, “Como pode ser a cultura deles? Como
roupa, comida, € musica?". Estas questdoes foram feitas visando
sugerir o conhecimento adquirido pelos estudantes, com base em

tudo que foi abordado.

O final da sequéncia didatica culminou com a exposicao dos
trabalhos para a comunidade escolar. Estas Ultimas etapas da
sequéncia didatica caracterizam o principio de agcao e expressao do
DUA, pois os alunos puderam explicar aos visitantes sobre o que
estudaram relacionado a cultura indigena e o que cada trabalho

representa.



4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos resultados se deu com base nas respostas dos alunos
durante as aulas, bem como em suas falas durante a exposicao.
Dentre as questdes levantadas pela docente, estdo. O que sao

indigenas?.

Para esta pergunta, anteriormente a aplicacao das aulas obteve-se
respostas como “Sao indios” e “Eu vi um indio na rua”. Apds as aulas,
as respostas dos alunos mudaram, sendo elas como “Os indigenas
Sa0 pessoas que ja estavam no Brasil antes de nos”. Respostas como
estas mostram indicios de aprendizagem por parte dos estudantes,

pois houveram mudancas de conceitos e conhecimento agregado.

Outro questionamento levantado durante as aulas foi: Onde os
indigenas podem morar? Respostas como “Eles moram na floresta”
e “Eles moram em uma oca” foram ditas anteriormente a aplicacao
da sequéncia didatica. Posteriormente, os alunos responderam que
“Eles podem morar em casas iguais as da gente ou na oca’.
Argumentos como este indicam construcao de aprendizagem por
parte dos alunos, pois mostram um conhecimento agregado,

compara ndo com respostas anteriores.

A fim de verificar como os alunos entendiam a cultura dos povos
originarios, a professora levantou este questionamento perante a
turma, indagando, também, sobre a alimentacao, mdusica e
vestimentas. Anteriormente a aplicacao da sequéncia didatica, as
criancas responderam coisas como “Eles comem peixe”, “Eles
dancam fazendo ‘uh, uh, uh’ com a boca” e “Eles usam chapéu de
pena”. Apds a execucao das aulas, os estudantes indicaram respostas

como “Eles podem comer comida igual a da gente ou comidas da



floresta”, “As musicas podem ser as musicas deles ou iguais as
nossas” e “As roupas sao normais ou de indigenas”. Respostas como
estas indicam conhecimento adquirido pelos alunos, pois obteve-se

respostas mais estruturadas em comparacao ao inicio das aulas.

Um questionamento realizado somente no final da sequéncia
didatica, devido a explicacao necessaria ao decorrer das aulas foi
“Por que os chamamos de ‘Povos Originarios?’. As criancas
expressaram suas respostas, dentre elas “Porque eles estavam aqui
no Brasil antes de nos". Esta frase demonstra a obtencao de
conhecimento por parte dos alunos, pois retrata o que foi explicado

em sala de aula durante as atividades.

A realizacao de atividades relacionadas a cultura indigena também
foram expostas em uma feira aberta a comunidade escolar. Nela, os
alunos puderam mostrar suas atividades realizadas, explicando as
pessoas sobre o que foi discutido durante a confeccao dos trabalhos
a mostra. A maioria dos estudantes conseguiu explicar e responder
as questoes levantadas pelas pessoas que por |a passavam, inclusive
os alunos inclusos. Algumas criangas se apresentavam mais timidas,
e outras mais desenvoltas, o que € normal devido a idade e ao fluxo

de pessoas.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

O presente relato de experiéncia buscou demonstrar a viabilidade e
a eficacia do DUA na Educacao Infantil. A intervencao demonstrou
que, ao planejar, para as criancas com maiores necessidades de
suporte, como os alunos com TEA, o docente cria um ambiente que
contempla a todos os discentes, favorecendo o processo de ensino e

aprendizagem.



A jungao entre a tematica da cultura indigena e o DUA mostrou-se
importante para consolidar uma escola democratica e multicultural,
No entanto, para melhor acao do DUA, é necessario que o
planejamento acessivel seja adotado desde a ideia inicial,
eliminando a cultura da "adaptacao tardia". A diversidade em sala de
aula é o combustivel para o futuro da educacao inclusiva, e nao deve

ser esquecida pela comunidade escolar.
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