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RESUMO

Este artigo cientifico tem como objeto de pesquisa os limites da
responsabilidade alimentar dos avdos no ordenamento juridico
brasileiro em seu carater constitucional. O objetivo geral € analisar os
limites da responsabilidade alimentar dos avds impostos pelo
ordenamento juridico brasileiro, sob uma perspectiva legal e
jurisprudencial. A metodologia utilizada foi bibliografica, com base
em doutrinas, legislacdao e jurisprudéncia. Autores como Maria
Berenice Dias (2013) e Flavio Tartuce (2021) fundamentaram a
pesquisa. Como resultado, passou-se a entender que, apesar da
importancia que as leis e tribunais brasileiros estao dispendendo em
relacao aos alimentos, € necessario um estudo minucioso do cada
caso, verificando o bindbmino necessidade versus possibilidade dos
avos nessa responsabilidade, ja que diante dos diversos contextos
sociais que o Brasil possui em relacao aos idosos, muitos acabam por
assumir essa obrigacao sem ao menos possuirem condicoes
financeiras para sustento proprio.

Palavras-chave: Prestacao de  alimentos; Artigo  1.698.

Responsabilidade de avos.

ABSTRACT

This scientific article examines the limits of grandparents' child
support obligations within the Brazilian legal system, specifically
from a constitutional perspective. The primary objective is to analyze
the constraints placed on such obligations by Brazilian law, drawing
upon both statutory provisions and case law. The research
methodology is bibliographic, based on legal doctrine, legislation,
and judicial precedents, with foundational insights provided by
authors such as Maria Berenice Dias (2013) and Flavio Tartuce (2021).
The study concludes that, despite the significant attention Brazilian

laws and courts devote to child support, each case requires a



meticulous examination—specifically assessing the balance
between the child's needs and the grandparents' capacity to
provide. Given the diverse social contexts in which elderly individuals
live in Brazil, many end up assuming this obligation even when they
lack the financial means to support themselves.

Keywords: Food provision; Article 1.698. Responsibility of

grandparents.

1. INTRODUCAO

A obrigacao alimentar dos avos, embora seja uma medida de
protecao a crianca ou adolescente em situagcao de caréncia,
também suscita questdes éticas e juridicas relacionadas a divisao de
responsabilidades familiares. A legislacao brasileira reconhece a
importancia do suporte familiar na garantia dos direitos
fundamentais dos menores, estabelecendo parametros para a
atuacao dos avos na prestacao de alimentos. Nesse sentido, a analise
da obrigacao alimentar dos avos nao se restringe apenas a questao
financeira, mas também envolve reflexbes sobre a solidariedade
intergeracional e a protecao integral dos direitos da crianca e do

adolescente.

E esse cenario que possibilizou a problematizacdo desse objeto de
pesquisa e fez surgir a seguinte pergunta norteadora: quais 0s
limites da responsabilidade alimentar dos avos em relacao a
obrigacao de alimentos de netos, sob a perspectiva legal e
jurisprudencial? Para obter possiveis respostas, essa
problematizacao foi transformada em objetivo a ser alcancado. Logo,
O objetivo deste artigo é analisar os limites da responsabilidade
alimentar dos avos impostos pelo ordenamento juridico brasileiro,

sob uma perspectiva legal e jurisprudencial. Como objetivos



especificos tém-se: verificar o conceito de alimentos dentro dos
contextos sociais e juridicos; analisar os requisitos caracterizantes do
direito aos alimentos; e entender de que forma os tribunais tratam a

responsabilidade avoenga na obrigacao alimentar de netos.

Quanto a metodologia de pesquisa, trata-se de pesquisa de
natureza qualitativa, de carater exploratério e explicativo,
desenvolvida por meio de revisao bibliografica e documental. O
referencial tedrico contou o dialogo com os autores: Cahali (1993),
Pontes de Miranda (2013), Gagliano e Pamplona Filho (2005), Maria
Helena Diniz (2008), entre outros. Igualmente, com a analise dos
seguintes documentos: Constituicao Federal de 1988, Codigo Civil de
2002, decisdes jurisprudenciais do Tribunal de Justica do Estado de
Minas Gerais, Tribunal de Justica do Estado do Parand, Lei n°
6.515/1977, Simula n°® 596 do STJ. A pesquisa bibliogréfica, de acordo
com Gil (2014), permitira uma abordagem aprofundada e
contextualizada sobre os limites e as nuances dessa obrigacao,
considerando as disposicoes legais e o0s posicionamentos da

doutrina e da jurisprudéncia.

A obrigacao de prestar alimentos por parte dos avos € um tema de
grande relevancia no ambito do Direito de Familia, suscitando
debates e reflexbes sobre os limites e as responsabilidades dos
familiares em relacao a assisténcia material aos seus descendentes.
Nos termos do Cédigo Civil brasileiro, os avos podem ser chamados a
cumprir com essa obrigacao quando o0s genitores nao possuem
condicdes financeiras para prover o sustento dos filhos. Nesse
contexto, a responsabilidade subsidiaria dos avos na obrigacao
alimentar representa um importante instrumento juridico para
garantir o bem-estar e a dignidade dos menores em situacdes de

vulnerabilidade.



2. DOS ALIMENTOS

O direito a vida, assegurado pela Constituicao Federal de 1988, em
seu Artigo 5° caput, é o primeiro e mais fundamental direito de todo
ser humano. Todos os cidadaos tém o direito de viver com
dignidade, sendo dever do Estado Democratico de Direito garantir

essa dignidade.

Para Dias (2013) qualguer ser humano tem o direito de viver com
dignidade, o que inclui o direito aos alimentos como um principio
fundamental para a preservacao da dignidade humana. A
Constituicao Federal de 1988, em seu inciso Il do Artigo 1° sustenta o
pensamento da referida autora ao ter determinado como um dos
fundamentos da Republica Federativa do Brasil a “dignidade da
pessoa humana” (Brasil, 1988) e determinar, em seu Artigo 6°, como
um dos direitos sociais necessarios, o direito “a alimentacao” (Brasil,

1988).

Os alimentos, portanto, considerados um direito de personalidade,
uma vez gue garantem a inviolabilidade do direito a vida e a
integridade fisica, passaram a ser identificados como direitos
personalissimo, inerentes a sua personalidade e, em raras excecoes,

podem ser transferidos a terceiros.

Historicamente, a responsabilidade de prestar alimentos a familia ou
aos filhos era vista como uma obrigacao de subsisténcia, garantindo
gue os membros da familia tivessem o necessario para viver com
dignidade. Ao longo do tempo, essa obrigacao evoluiu para se
adaptar aos variados contextos familiares da atualidade. Hoje em
dia, a obrigacao de prestar alimentos vai além da mera subsisténcia,

considerando também o bem-estar e a qualidade de vida dos



beneficiarios, levando em conta as diferentes configuracoes

familiares existentes na sociedade contemporanea.

Segundo Arnoldo Wald (2000), a obrigacao alimentar representa um
traco distintivo da familia contemporanea, estendendo-se para além
das relacdes entre pais e filhos e abrangendo outros membros
familiares. Essa obrigacao ¢é vista como uma expressao de
solidariedade econdbmica, que busca distribuir o ©6nus da
subsisténcia para toda a sociedade, priorizando a familia como o
primeiro circulo de solidariedade, conforme estabelecido no Artigo
226 da Constituicao Federal: “A familia, base da sociedade, tem
especial protecao do Estado” (Brasil, 1988). A familia é reconhecida
como a base da sociedade e objeto de protecao especial do Estado.
Portanto, a responsabilidade de prover alimentos nao recai apenas
sobre 0s genitores, mas sobre toda a familia, a sociedade e o Estado,
fundamentada em um vinculo de solidariedade € no dever mutuo

de assisténcia.

De acordo com Cahali (1999), a palavra alimentos, utilizada no
ambito do direito para referir-se ao conteddo de uma pretensao ou
obrigacao, engloba tudo aquilo que € essencial para atender as
demandas da vida, como ja informmado anteriormente. Essa definicao
ampla ressalta a importancia dos alimentos como um instrumento
essencial para assegurar a subsisténcia e o bem-estar da vida e é
ratificada por Tartuce (2021) quando entende que a ideia de que os
alimentos devem abranger as necessidades essenciais da pessoa e
possui caracteristicas singulares que os distinguem de outros
direitos. Essa peculiaridade ressalta a importancia e a relevancia dos
alimentos como um instrumento fundamental para assegurar a

dignidade e a qualidade de vida daqueles que deles necessitam.



Segundo Dias (2013), os alimentos representam uma forma de
mMutua assisténcia que se converte em obrigacao alimentar sempre
gue houver necessidade de um dos cénjuges e possibilidade por
parte do outro. Na visao da autora, mesmo durante o processo de
desconstituicao do vinculo conjugal, a responsabilidade de ambos
os cbnjuges permanece, independentemente de boa ou ma-fé,
persistindo o dever de assisténcia reciproca. Nesse sentido, a
obrigacao alimentar é entendida como um dever de solidariedade e

auxilio mutuo entre os cénjuges.

Embora Pontes de Miranda (2013) defenda que a pretensao a
alimentos pertence ao ambito do direito familiar e ndo ao das
obrigacdes, € incontestavel a natureza obrigacional da pensao
alimenticia. Nesse contexto, a obrigacao consiste no pagamento de
alimentos em favor do credor, sendo o alimentando o sujeito ativo e
seus genitores os sujeitos passivos primarios. Em casos de falta ou
insuficiéncia destes, os sujeitos passivos elencados nos Artigos 1696
e 1697 do Cdodigo Civil de 2002, ou seja, ascendentes, “na falta destes
cabe a obrigacao aos descendentes (..) e faltando estes, aos irmaos)

(Brasil, 2002) sao convocados.

A natureza temporaria da obrigacao é explicada pelo fato de que
uma vez cumprida a prestacao devida, o vinculo entre as partes
envolvidas na obrigacao é imediatamente desfeito. De acordo com a
visdo de Gagliano e Pamplona Filho (2005), a obrigagao é
compreendida como uma relacao juridica pessoal na qual uma
pessoa assume o compromisso de realizar uma prestacao
patrimonial em favor de outra. Essa definicdo destaca a natureza
transitoria e bilateral das obrigacdes, que se encerram com O

cumprimento da obrigagao assumida.



Embora a legislacao civil ndo defina explicitamente o conceito de
alimentos, a doutrina apresenta uma visao consolidada sobre o
tema. De acordo com Gomes (1999), alimentos sdao prestacdes
destinadas a suprir as necessidades vitais daqueles que nao podem
prové-las por si mesmos. Essa expressao engloba uma variedade de
medidas, podendo significar o que € essencial para a sobrevivéncia
de uma pessoa, como alimentacao, cuidados médicos, vestuario e
moradia, entre outras necessidades. A definicdao de alimentos,
portanto, engloba um espectro amplo de cuidados e assisténcia
necessarios para garantir a dignidade e o bem-estar daqueles que

deles necessitam.

O direito a alimentos é reconhecido como um direito social,
conforme estabelecido na CF/88 de 1988 e ja explicado
anteriormente. Além disso, no contexto do Direito das Familias, esse
direito é regulamentado pelo Cédigo Civil de 2002, que, embora nao
conceitue explicitamente o termo alimentos, define claramente
guem sao 0s responsaveis por prover e quem tem o direito de exigir
alimento: “Artigo 1.694 - Podem os parentes, os cdnjuges ou
companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem
para viver de modo compativel com a sua condi¢cao social, inclusive

para atender as necessidades de sua educacao” (Brasil, 2002).

Para que o direito de pleitear alimentos seja viabilizado diante do
dever de presta-los, € necessario que alguns elementos essenciais
estejam presente nessa relacao obrigacional. O terceiro capitulo
apresentara esses elementos e tratara da Sumula 596 do Superior
Tribunal de Justica que foi promulgada em 2017 para tratar da

responsabilidade dos avos em prestar alimentos aos netos.

3. REQUISITOS CARACTERIZANTES DO DIREITO AOS ALIMENTOS



Quanto ao vinculo de parentesco, os Artigos 1696 e 1697 do CC/02
determinam os sujeitos obrigados a prestar alimentos, restringindo-
se aos ascendentes, descendentes, irmaos germanos ou unilaterais e
conjuges (Brasil, 2002). A obrigacao alimenticia, baseada no principio
da solidariedade familiar e no dever de socorro mutuo, decorre do

vinculo de parentesco entre as partes.

“Sao devidos os alimentos quando quem os pretende nao tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a propria mantenca
(..)", conforme estabelecido na primeira parte do Art. 1695 do CC/02
(Brasil, 2002). A comprovacao da necessidade, outro requisito na
caracterizacao do direito aos alimentos é um pressuposto
indispensavel para exigir o direito de pleitea-los, permitindo uma

analise justa daqueles que podem exercé-lo.

A capacidade econbmica do alimentante, Uultimo elemento
necessario, € definida pelo seu patrimdénio liquido descontados os
débitos. O devedor de alimentos deve ter condicoes financeiras para
prover a pensao alimenticia “sem desfalgue do necessario ao seu
sustento”, é o que estd preconizado no final do Art. 1695 do CC/02
(Brasil, 2002). O dispositivo estabelece que o alimentante pode

fornecer alimentos desde que nao prejudique sua subsisténcia.

Maria Helena Diniz (2008) destaca a atencao que deve ser
dispensada ao obrigar o alimentante a passar por privacdes para
cumprir sua obrigacao alimentar, especialmente se tiver apenas o
essencial para sua propria subsisténcia. Em casos assim, é
iImportante considerar se outros obrigados tém condi¢cdes de
cumprir a obrigacao sem sacrificios. No entanto, alegar
impossibilidade econdmica de prover alimentos devido a dividas

luxuosas nao é aceitavel, pois a protecao da vida e subsisténcia do



alimentando deve prevalecer sobre necessidades supérfluas de

enriguecimento.

Os alimentos devem ser estabelecidos de maneira menos onerosa
possivel, visando atender as necessidades do beneficiario e nao o
enriquecer. Nesse sentido, € crucial analisar cuidadosamente a real
condicao de vida do beneficiario, a fim de evitar cometer injusticas

graves contra o alimentante.

Os alimentos possuem caracteristicas essenciais que os distinguem
de outras obrigacdes civis que, também, foram preocupacdes do
Codigo Civil de 2002 quanto ao direito a alimento: direito
personalissimo, irrenunciabilidade da obrigacao alimentar,
impenhorabilidade dos alimentos, intransmissibilidade e
imprescritibilidade, e irrepetibilidade e incompensabilidade, que

serao melhor detalhados a seguir.

Os alimentos sao um direito personalissimo, nao podendo os pais
dispor sobre eles em beneficio proprio. Essa caracteristica primordial
dos alimentos impede que sejam desviados de sua finalidade
essencial, gue é prover as necessidades basicas do alimentado. Caso
0s pais utilizem os alimentos de forma indevida, € possivel denunciar
a situacao ao Ministério Publico, podendo acarretar, entre outras

consequéncias, a perda da guarda do alimentando.

O Artigo 1707 do CC/02 estabelece que “Pode o credor ndo exercer,
porém |lhe é vedado renunciar o direito a alimentos (...)" (Brasil, 2002).
O principio da irrenunciabilidade dos alimentos € uma questao de
ordem publica, devido a sua importancia vital. A renudncia, no

entanto, pode ocorrer quanto aos alimentos devidos, mas nao



prestados — renuncia posterior -, 0 que nao pode ocorrer com 0S

alimentos futuros.

De acordo com o autor Cahali (1993) em virtude do carater
personalissimo dos alimentos e do fato de que o crédito alimentar
visa garantir a subsisténcia daquele que nao possui recursos para
prover suas proprias necessidades, conforme estabelecido no Artigo
1707 do Codigo Civil, a penhora das prestacdes alimenticias nao é

permitida (Brasil, 2002).

Apesar de haver discussao entre a penhorabilidade de alimentos
pretéritos, para Porto (2003, p. 32) “os alimentos pretéritos nao
perdem sua natureza originaria, os alimentos que sao pretéritos nao
perdem no tempo a caracteristica de serem alimentos e, como
regra, os alimentos sao impenhoraveis, se revestidos sob a forma de

salario ou pensao mensal.

Sobre a intransmissibilidade como principio norteador no Direito
Civil, guanto a figura do responsavel por prestar alimentos, o Codigo
Civil de 2002 pelo Artigo 1700 ratificou os preceitos da Lei N.
6.515/1977 que determinava em seu Artigo 23 que “a obrigacdo de
prestar alimentos transmite-se aos herdeiros do devedor” (Brasil,
1977), no entanto, é insuscetivel de cessao: “(...) sendo o respectivo
crédito insuscetivel de cessao” (Brasil, 2002). Ja quanto ao direito de
pedir alimentos, ha de observar: a pretensao de exigir os alimentos
deve obedecer ao prazo de dois anos, conforme Artigo 206, §2° do

CC/02 “(..) a partir da data em que se vencerem” (Brasil, 2002).

Spengler (2002) ressalta que os alimentos, sejam eles provisorios ou
definitivos, uma vez pagos, nao poderao ser devolvidos. Ou seja,

irrepetiveis. De acordo com o Artigo 1707 do CC/02, a



incompensabilidade também deve ser aplicado quanto se tratar de
crédito alimenticio, uma vez tratar-se de crédito necessario para a

subsisténcia da pessoa e nao um meio de negociacao de divida.

A solidariedade da obrigacao de prestar alimentos € outro ponto
que merece atencdo. Embora os Artigos 1.696 e 1697 do CC/02
apresentem uma ordem de vocacao hereditaria, portanto, a
sucessividade: “O direito a prestacao de alimentos € reciproco entre
pais e filhos, e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a
obrigacao nos mais proximos em grau, uns em falta de outros. (...) Na
falta dos ascendentes cabe a obrigacao aos descendentes, guardada
a ordem de sucessao e, faltando estes, aos irmaos, assim germanos
como unilaterais (..)" (Brasil, 2002), ndao se esta desconfigurada sua

natureza e proporcionalidade da obrigacao.

No que se refere ao dever alimentar dos parentes em linha reta e
colateral, a solidariedade nao se manifesta com todas as suas
caracteristicas, uma vez que nao se trata de uma obrigacao
concorrente. A prioridade recai sobre os conjuges e companheiros
em relacao aos parentes, tanto ascendentes quanto descendentes
ou colaterais, sendo a obrigacao determinada pela proximidade do
vinculo familiar. Nesse sentido, os ascendentes tém preferéncia

sobre os descendentes no cumprimento do dever alimentar.

De acordo com os Artigos 1.694, §1° “devem ser fixados na proporcao
das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada”
(Brasil, 2002) e Artigo 1568 do mesmo diploma legal “Os cénjuges
sao obrigados a concorrer, na proporcao de seus bens e do
rendimento do trabalho, para o sustento da familia (..)", sem que

haja privacao do sustento do responsavel. Assim, embora a



obrigacao dos pais seja concorrente, a determinacao do valor devido

esta sujeita ao principio da proporcionalidade.

Atrelada a ideia de proporcionalidade, quando a obrigacgao tiver que
ser cumprida por mais de um devedor, cabe ao juiz sentenciante
individualizar o encargo de cada um dos devedores, segundo a
possibilidade de cada um deles. O juiz, conforme Artigo 264 do
CC/02 reconhecerad solidariedade, cada “um com direito, ou

obrigado, a divida toda” (Brasil, 2002).

Quando diversos sao os devedores, de igual forma como acontece
nas demais obrigacdes contratuais, quando se tratar de obrigacao
de alimentos, pode o credor demandar contra quaisquer devedores,
tendo o réu a faculdade de convocar os demais obrigados para o

processo, é o que leciona o Artigo 1.698 do CC/02:

Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, ndo estiver
em condicbes de suportar totalmente o encargo, serao
chamados a concorrer os de grau imediato, sendo varias as
pessoas obrigadas a prestar alimentos, todas devem concorrer
na proporcdo dos respectivos recursos, e, intentada acao contra
uma delas, poderdo as demais ser chamadas a integrar a lide.
Grifos nossos (Brasil, 2002).

Quanto aos avos na prestacao de alimentos, sendo esta uma
obrigacao complementar e subsidiaria, s6 poderao ser demandados
judicialmente quando ficar comprovada a impossibilidade dos
ascendentes mais proximos, 0s pais, ou na impossibilidade
financeira de fazé-lo, total ou parcialmente. E aqui esta justamente o

cerne desta pesquisa, para o qual serda atuida maior énfase no



capitulo seguinte, ou seja, a sumula 596 do ano de 2017 do Superior

Tribunal de Justica.

3.1. Sumula 596 e a Responsabilidade dos Avés na Obrigagcao de

Alimentos

A possibilidade de atribuicao da obrigacao alimentar aos avos
encontra respaldo tanto no ordenamento juridico quanto na
construcao doutrinaria e jurisprudencial. Entretanto, por se tratar de
uma responsabilidade que nao ocupa a posicao primaria na relacao
alimentar, foram sendo estabelecidos mecanismos destinados a
resguardar os ascendentes, especialmente diante dos impactos que
essa obrigacao pode produzir sobre sua propria subsisténcia, como
se vera no proximo capitulo. Essa compreensao foi reforcada pelo
STJ em 2017, com a edicao da Sumula 596, ao reconhecer que os
alimentos avoengos possuem carater complementar e subsidiario.
Segundo o enunciado, “a obrigacao alimentar dos avos tem
natureza complementar e subsidiaria, somente se configurando no
caso de impossibilidade total ou parcial de seu cumprimento pelos

pais” (Brasil, 2017).

A obrigacao alimentar dos avos, portanto, nao pode ser analisada
sob a mesma perspectiva daquela atribuida aos genitores. Embora
ambas estejam relacionadas ao dever de protecao e sustento dos
filnos ou netos, a responsabilidade avoenga decorre de uma légica
juridica distinta, marcada pela solidariedade familiar e pelo
“pressuposto do estado de necessidades do alimentado” (Sao Paulo,
2024, p. 4). Por essa razao, a participacao dos avos pode ser admitida
Nao apenas quando os pais estejam absolutamente impossibilitados

de cumprir a obrigacao, mas também quando demonstrada uma



dificuldade relevante e concreta para que os responsaveis primarios

consigam satisfazé-la integralmente.

Essa compreensao se relaciona diretamente ao principio do melhor
interesse da crianca, que exige que as necessidades fundamentais
do menor sejam preservadas diante das limitagcdes econdmicas
existentes no nucleo familiar. Nessa perspectiva, Maria Berenice Dias
(2021) adverte que a participacao dos avos pode contribuir para
assegurar o minimo existencial da crianca, sempre de acordo com as
condi¢cdoes econdmicas de cada obrigado. Seu alcance, portanto,
deve ser delimitado pela necessidade do alimentado, pela
capacidade econdmica dos parentes chamados a contribuir e pela
guantidade de familiares juridicamente aptos a participar desse

dever.

Essa cautela se torna ainda mais relevante quando se considera que
a imposicao de alimentos aos avos pode atingir pessoas que, em
razao da idade ou de circunstancias econémicas proprias, também
estejam submetidas a condi¢cdes de vulnerabilidade (Distrito Federal,
2024). Por isso, salvo situacdes nas quais a crianca esteja
efetivamente exposta a uma situacao de desamparo, o
reconhecimento da responsabilidade avoenga deve estar apoiado

em uma necessidade concreta e devidamente demonstrada.

Surge, nesse ponto, uma questao relevante na interpretacao da
legislacao. O Artigo 1.698 do Codigo Civil utiliza a ideia de
impossibilidade de o obrigado suportar integralmente o encargo,
enquanto a Sumula 596 do STJ admite a atuacao dos avos diante da
impossibilidade total ou parcial de cumprimento da obrigacao pelos
pais. A utilizacdao da expressao “parcial’, embora permita uma

protecao mais efetiva da crianca diante de situacdes de insuficiéncia,



também abre espaco para uma questao que nao pode ser ignorada:
qual é o grau de insuficiéncia capaz de justificar a convocacao dos

avos?

A dificuldade esta justamente em estabelecer um parametro
minimamente objetivo para definir quando a capacidade
econdmica dos genitores deixou de ser suficiente para atender as
necessidades do alimentado. Se qualquer reducao na capacidade
financeira dos pais puder ser compreendida como impossibilidade
parcial, corre-se o risco de transformar uma obrigacao concebida
como subsididaria em uma responsabilidade recorrente dos
ascendentes. Por outro lado, exigir uma incapacidade absoluta dos
genitores poderia deixar a crianca sem protecao adequada em
situacdes nas quais 0s pais conseguem suportar apenas parte das

necessidades essenciais.

4. ENTENDIMENTOS JURISPRUDENCIAIS SOBRE A OBRIGAGCAO
ALIMENTAR AVOENGA

Os avos desempenham um papel fundamental na estrutura e
composicao familiar, atuando como figuras de apoio e suporte
emocional para seus netos. Além disso, muitas vezes, assumem
também responsabilidades financeiras, contribuindo para a
mManutencao e sustento da familia. Neste capitulo, sera analisada a
responsabilidade juridica dos avds na obrigacao alimenticia de seus
netos, destacando os aspectos legais e jurisprudenciais das cortes

brasileiras.

Inicialmente, € importante ressaltar que, em caso de necessidade de
alimentos, a solicitacao deve ser feita primeiramente aos pais. No

entanto, conforme apontado por Diniz (2010, p. 650), “Na falta destes,



por morte ou invalidez, ou nao havendo condi¢cao de os genitores
suportarem o encargado, tal incumbéncia passara aos avos paternos

ou Mmaternos’.

No entanto, ja € pacifico entre os tribunais a necessidade de ser
respeitada a ordem convocatdria na prestacao de alimentos, ou seja,
“para que os filhos possam reclamar alimentos dos avos, necessario
é gue faltem os pais. Ou pela falta absoluta, que resulta da morte ou
da auséncia. Ou pela impossibilidade de cumprir a obrigacao, que se
equipara a falta” (Aliende apud Sao Paulo, 2013, sem pagina). Logo, o
parente mais proximo exclui a responsabilidade do parente mais

remoto.

Muitas vezes pode ocorrer do pai, agindo de ma-fé, se eximir de sua
obrigacao em prover alimentos ao filho para que os avds, no caso
pais do genitor, assumam tal responsabilidade. Quanto a isso, Cahali

(2006, p. 471) ja consolidou entendimento de que

a ma vontade do pai dos menores em assisti-los
convenientemente nao pode ser equiparada a sua falta, em
termos de devolver a obrigacdo ao avo, se o pai nao esta
impossibilitado de prestar alimentos, porque é homem valido
para o trabalho, nem esta desaparecido, a sua relutancia nao
podera ser facilmente tomada como escusa, sob pena de

estimular-se um egoismo antissocial.

Quando o parente mais proximo ainda tem condi¢cdées minimas de
prover alimentos, é ele quem deve assumir essa responsabilidade,
pois € o verdadeiro devedor e genitor da crianca, obrigado nao
apenas legalmente, mas também moral e naturalmente, a fornecer

os alimentos. Portanto, nao é apropriado convocar os avds nesse



caso. Os pais nao podem se eximir de seu dever primordial, como se

pretende ao considerar essa responsabilidade como subsidiaria.

Em muitos casos, os avos nao tém condicdes financeiras para prover
alimentos e até mesmo nao possuem renda propria, 0 que resulta
em uma ma qualidade de vida e até mesmo na possibilidade de

prisao civil.

Por um longo periodo, houve debate sobre se a obrigacao alimentar
era solidaria ou subsidiaria. Atualmente, tanto a doutrina quanto a
jurisprudéncia se posicionam no sentido de que o débito alimentar
tem natureza solidaria, respaldada pela redacao do Artigo 1.698 do
atual Codigo Civil de 2002, segunda parte: “sendo varias as pessoas
obrigadas a prestar alimentos, todas devem concorrer na proporgao
dos respectivos recursos e, intentada acao contra uma delas,

poderao as demais ser chamadas a integrar a lide” (Brasil, 2002).

No entanto, para Gongcalves (2009), a obrigacao alimentar nao €
solidaria, pois os corresponsaveis contribuem de acordo com seus
recursos, nao sobre o total da divida. Entende que para que
houvesse solidariedade, todos os demandados precisariam ser
responsaveis simultaneamente e pela mesma quantia, o que nao
ocorre com os alimentos, ja que cada parente é obrigado conforme

suas posses, demandado em acgao separada e por verba distinta.

Seguindo o mesmo entendimento de outros tribunais, o Superior
Tribunal de Justica, por meio da Sumula N. 596 pacificou sobre a
responsabilidade dos avdos em relacao a prestacao de alimentos: “A
obrigacao alimentar dos avos tem natureza complementar e
subsidiaria, somente se configurando no caso de impossibilidade

total ou parcial de seu cumprimento pelos pais” (Brasil, 2017).



Deste modo, apesar da natureza solidaria da obrigacao, obtida pela
leitura do Artigo 1.698 do CC/02, por se tratar de uma obrigacédo
divisivel, a responsabilidade dos avos em relacao aos netos nao é
simultanea a do devedor principal. Na qualidade de responsaveis, os
avos possuem carater subsidiario e complementar conforme as suas

possibilidades financeiras.

Goncalves (2009) defende a analise do bindmio necessidade versus
possibilidade, considerando que avos em situagao financeira
precaria, incapazes de suprir suas despesas diarias, nao devem sofrer
sancoes pelo nao cumprimento da obrigacao alimentar subsidiaria.
E importante destacar que, em determinados contextos, a
responsabilidade por alimentos, na forma subsidiaria, é direcionada
a idosos, que em determinadas situacdes recebem apenas um
salario minimo de aposentadoria do governo. Sobre isso, o Tribunal
de Justica do Distrito Federal e Territorios entendeu em um
Jjulgamento de Apelacao em que se discutia a responsabilidade dos

avos na obrigacao de prestar alimentos a neta



APELACAO CIVEL. DIREITO DE FAMILIA. ACAO DE ALIMENTOS
AVOENGOS COM PEDIDO DE TUTELA DE
URGENCIA. REU PRESO PROVISORIAMENTE. BINOMIO
NECESSIDADE-POSSIBILIDADE. VIABILIDADE DE AUFERIR
RENDA. VERIFICADA. DEVER DE PRESTAR ASSISTENCIA A
FAMILIA.  IMPOSSIBILIDADE DE CONTRIBUIR COM O
SUSTENTO. NAO COMPROVADA. ALIMENTOS AVOENGOS.
SUBSIDIARIEDADE. REQUISITO DA POSSIBILIDADE. NAO
PREENCHIDO. RECURSOS CONHECIDOS E DESPROVIDOS. 1. O
art. 1699 do Codigo Civil dispée que, conforme as
circunstancias, é possivel haver a redugcdo, a exoneragcao ou a
majoracao do valor fixado a titulo de alimentos, caso haja
mudanca nas condi¢cbes financeiras daquele que os supre. Os
alimentos devem ser fixados levando-se em conta o binébmio
necessidade-possibilidade, conforme previsdo no artigo 1.694,
§1° do Codigo Civil. 2. O simples fato de estar preso nao isenta o
alimentante de seu dever para com o alimentado, pois pode
auferir renda do trabalho no carcere ou de outras fontes. (Agint
nos EDcl no AREsp n. 1.930.306/SC) 3. Os avos sdo pessoas
idosas, que vivem com parcos recursos que nao sao suficientes
sequer para a sua propria manutencdo. Assim, o requisito da
possibilidade ndo se mostra preenchido. Nao se mostra razoavel
arbitrar alimentos avoengos ante a miserabilidade dos avos da
crianga, bem como diante do carater subsidiario da prestagao
alimentar. 4. Ambos os recursos foram conhecidos e
desprovidos. (TIJIDFT - 79 Turma Civel - Processo n°
07095441920218070016 - (0709544-19.2021.8.07.0016 - Res. 65
CNJ, 10/04/2024) (Distrito Federal, 2024).

Destaca-se que, embora o Novo Codigo de Processo Civil de 2015
contenha disposicdes mais suaves antes da imposicao da prisao civil

aos devedores de pensao alimenticia, ndao aborda a questao da



prisao civil dos avos em relacao a responsabilidade subsidiaria pela

complementac¢ao dos alimentos.

Em 2015, foi proposto o Projeto de Lei N. 2.280 com o objetivo de
modificar os Artigos 528 do CPC/15: “No cumprimento de sentenca
que condene ao pagamento de prestacao alimenticia ou de decisao
interlocutéria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do
exequente, mandara intimar o executado pessoalmente para, em 3
(trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetud-lo” e 911 do CPC/2015 “Na execucdo
fundada em titulo executivo extrajudicial que contenha obrigacao
alimentar, o juiz mandara citar o executado para, em 3 (trés) dias,
efetuar o pagamento das parcelas anteriores ao inicio da execucao e
das que se vencerem nNo seu curso, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de fazé-lo" (Brasil, 2015), proibindo a prisao civil de

idosos devedores de alimentos.

O projeto justifica que nao é apropriado impor a prisao civil a idosos,
que geralmente tém problemas de saude e menor vigor fisico.
Atualmente, o projeto estd em andamento e aguarda “Parecer do(a)
Relator(a) na Comissao de Defesa do Consumidor (CDC)" (Brasil,

2026).

5. RESULTADOS E ANALISE

A analise dos capitulos desenvolvidos demonstra que o direito aos
alimentos possui fundamento na protecao da vida, da dignidade da
pessoa humana e da solidariedade familiar, ndao se limitando a
garantia da alimentacao em sentido estrito. A prestacao alimentar
compreende as necessidades indispensaveis a subsisténcia e ao

bem-estar do alimentando, devendo ser estabelecida de acordo



com a necessidade de quem a requer e a possibilidade econdmica
de quem deve presta-la. Nesse sentido, a pesquisa evidencia que a
obrigacao alimentar constitui instrumento de concretizacao da
dignidade humana, mas sua exigibilidade esta condicionada aos

pressupostos juridicos previstos no ordenamento.

No que se refere especificamente a obrigacao alimentar dos avos, os
resultados indicam que esta nao substitui automaticamente o dever
primordial atribuido aos pais. A partir da analise dos dispositivos do
Cdodigo Civil e do entendimento consolidado na Sumula 596 do
Superior Tribunal de Justica, verifica-se que a responsabilidade
avoenga possui natureza complementar e subsidiaria, sendo
admitida quando demonstrada a impossibilidade total ou parcial
dos genitores de cumprir a obrigacao. Além disso, a contribuicao dos
avos deve observar suas proprias possibilidades econdmicas, de
modo que a protecao do alimentando nao implique
comprometimento da subsisténcia daquele que ¢é chamado

subsidiariamente a prestar os alimentos.

A analise jurisprudencial apresentada também evidencia a
necessidade de equilibrio entre a protecao do alimentando e a
realidade econémica dos avos. A simples inadimpléncia, resisténcia
ou auséncia de disposicao do genitor em cumprir sua obrigacao nao
é suficiente, por si so, para transferir o encargo aos ascendentes mais
remotos. Do mesmo modo, situacdes em que 0s avos possuem
renda limitada ou dependem de beneficio previdenciario exigem

analise concreta de sua capacidade econémica.

Desse modo, a responsabilidade alimentar avoenga ocupa posi¢cao
excepcional dentro do sistema de solidariedade familiar. Embora o

ordenamento juridico reconheca a possibilidade de participacao dos



avos no sustento dos netos, essa responsabilidade nao deve ser
utilizada para afastar ou substituir indevidamente o dever dos pais. A
aplicacado do  critério da necessidade, possibilidade e
proporcionalidade mostra-se essencial para compatibilizar a
protecao da subsisténcia do alimentando com a preservacao da
dignidade e das condi¢cdes materiais dos avos chamados a

contribuir.

6. CONSIDERACOES

O objetivo do presente trabalho foi destacar como a obrigacao
alimentar dos avos pode impactar a subsisténcia e a dignidade dos
idosos, uma questao comum nas varas de Familia e Sucessdes dos

tribunais brasileiros.

A obrigacao alimentar € essencial para garantir a sobrevivéncia de
uma criancga, ao impor a responsabilidade a um familiar de prover
suas necessidades. No entanto, muitas vezes, diante da precariedade
econdmica dos avos, essa obrigacao pode se tornar desproporcional

e injusta, como demonstrada nos capitulos.

Embora nosso sistema juridico valorize a dignidade da pessoa
humana nas relacdes juridicas, muitas vezes essa consideracao nao €
observada em relacao aos avos, nao sendo razoavel esperar que 0s
avos, frequentemente vivendo em condicdes precarias, assumam

essa responsabilidade diante da impossibilidade dos genitores.

Ao permitir a obrigacao alimentar subsidiaria, também se permite a
violagcao da dignidade da pessoa humana, especialmente dos idosos
que, frequentemente em idade avancada e com problemas de
saude, nao conseguem garantir sua propria subsisténcia. A aplicacao

da responsabilidade subsidiaria na obrigacao alimentar deve ser



precedida pela verificacdao da real insuficiéncia financeira dos

genitores em prover alimentos ou de sua auséncia.

Caso a responsabilizacao dos avdos seja a Unica solugcao para garantir
a subsisténcia do menor, € essencial realizar uma analise detalhada
do caso concreto, considerando a necessidade e a possibilidade,
para determinar o valor da obrigacao e assegurar uma vida digna

tanto para o menor quanto para os avos.

A responsabilidade subsidiaria deve ser aplicada apenas como
dltimo recurso, sendo fundamental analisar todos os fatores
mencionados antes de qualquer responsabilizacao, evitando assim
violacdes aos direitos fundamentais, como o principio da dignidade

da pessoa humana e o minimo existencial.
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