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RESUMO

A violéncia intrafamiliar € um fendbmeno complexo que compromete
o desenvolvimento infantil e repercute no contexto escolar,
especialmente no Ensino Fundamental I. Este estudo insere-se no
campo da Psicologia Escolar e tem como tema a relacao entre a
violéncia intrafamiliar e o desempenho escolar de criancas nessa
etapa de ensino. Considerando a relevancia de investigar essa
problematica de forma articulada entre familia, escola e sociedade, o
objetivo geral é compreender como a violéncia intrafamiliar se
relaciona com o desempenho e a socializacao escolar de criancas do
Ensino Fundamental |, considerando as possibilidades de atuacao
do psicologo. Para alcanca-lo, buscou-se caracterizar os principais
tipos de violéncia intrafamiliar, explicar a relacao entre tais
experiéncias e o rendimento académico infantil e apontar
estratégias de apoio e intervencao. Metodologicamente, realizou-se
uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa e carater
exploratdrio, com base em livros, artigos cientificos e documentos
oficiais. As buscas foram realizadas no Google Académico, SciIELO e
sites governamentais, utilizando os termos psicologia escolar, Ensino
Fundamental |, criancas, desempenho escolar e Vvioléncia
intrafamiliar, considerando publicacdes entre 2011 e 2026. Os
resultados demonstraram que a violéncia fisica, psicoldgica, sexual e
a negligéncia configuram as quatro modalidades principais,
frequentemente interconectadas, criando um ambiente de estresse
toxico que compromete a integridade da crianca. Constatou-se que
OS prejuizos ao aprendizado se manifestam por alteracdes
neurobioldgicas nas funcdes executivas, rebaixamento da
autoestima, fragilidade emocional e manifestacdes
comportamentais como agressividade, isolamento e hipervigilancia.
Verificou-se, ainda, que criancas testemunhas de violéncia tambéem

sofrem consequéncias significativas. Concluiu-se que a violéncia



intrafamiliar exerce influéncia negativa e multidimensional sobre o
desempenho escolar e a socializagao, e que o psicélogo escolar, em
articulacao com a familia, os professores e a rede de protecao,
desempenha papel fundamental na identificacdo precoce, no
acolhimento € no encaminhamento adequado das situacdes de
violéncia.

Palavras-chave: Desempenho escolar; Ensino Fundamental |;

Psicologia; Violéncia intrafamiliar.

ABSTRACT

Intrafamily violence is a complex phenomenon that compromises
child development and affects the school context, especially in
Elementary School |. This study is situated within the field of School
Psychology and addresses the relationship between intrafamily
violence and the school performance of children at this educational
stage. Considering the relevance of investigating this problem in an
articulated manner among family, school, and society, the general
objective is to understand how intrafamily violence relates to the
school performance and socialization of children in Elementary
School I, considering the possibilities for the psychologist's practice.
To achieve this, the study sought to characterize the main types of
intrafamily violence, explain the relationship between such
experiences and children's academic performance, and point out
support and intervention strategies. Methodologically, a
bibliographic research was carried out, with a qualitative approach
and exploratory character, based on books, scientific articles, and
official documents. Searches were conducted in Google Scholar,
SciELO, and government websites, using the terms school
psychology, Elementary School |, children, school performance, and
intrafamily violence, considering publications between 2011 and

2026. The results demonstrated that physical, psychological, and



sexual violence, as well as neglect, constitute the four main
modalities, often interconnected, creating an environment of toxic
stress that compromises the child's integrity. It was found that
learning impairments manifest through neurobiological alterations
in executive functions, lowered self-esteem, emotional fragility, and
behavioral manifestations such as aggression, isolation, and
hypervigilance. It was also verified that children who witness
violence also suffer significant consequences. It was concluded that
intrafamily violence exerts a negative and multidimensional
influence on school performance and socialization, and that the
school psychologist, in articulation with the family, teachers, and the
protection network, plays a fundamental role in early identification,
welcoming, and adequate referral of situations of violence.

Keywords: Elementary School I; Intrafamily violence; Psychology;

School performance.
1. INTRODUGCAO

A violéncia intrafamiliar configurou-se como um fendmeno
complexo que compromete o desenvolvimento infantil em
mMultiplas dimensdes, rompendo com a expectativa de protecao que
a crianca deveria encontrar no ambiente domeéstico. Suas
repercussdes ultrapassam a esfera privada e alcancam o contexto
escolar, o que evidencia a necessidade de investigar essa

problematica de forma articulada entre familia, escola e sociedade.

O Ensino Fundamental | constitui uma etapa decisiva para a
consolidacao de habilidades basicas e para a socializagao da criancga.
Nesse periodo, experiéncias de violéncia podem comprometer
funcdes essenciais ao aprendizado, interferindo no desempenho

académico e na capacidade de estabelecer vinculos saudaveis. A



escola, nesse contexto, ocupa posicao privilegiada para identificar
sinais de violéncia, e o psicologo escolar emerge como profissional

fundamental para articular acdes de acolhimento e de intervencao.

O estudo foi apoiado nas contribuicdes de Lev Vygotsky e Henri
Wallon sobre desenvolvimento e aprendizagem, nos estudos de
Maria Amélia Azevedo sobre violéncia doméstica e no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), que assegura o principio da
protecao integral. Diante desse panorama, a presente pesquisa tem
como objetivo geral compreender como a violéncia intrafamiliar se
relaciona com o desempenho e a socializacao escolar de criancas do
Ensino Fundamental |, considerando também as possibilidades de

atuacao do psicologo no contexto escolar.

Especificamente, pretendeu-se caracterizar, com base na literatura,
0S principais tipos de violéncia intrafamiliar vivenciados por essas
criancas, explicar a relacdao entre tais experiéncias e o rendimento
académico infantil, bem como apontar estratégias de apoio e
intervencao a serem desenvolvidas pelo psicologo no contexto
escolar. A questao que norteia o estudo é: de que maneira as
experiéncias de violéncia vivenciadas no ambiente familiar podem
repercutir no desenvolvimento académico e nas relacdes escolares
durante os anos iniciais da escolarizacao, e como o psicologo pode

contribuir para o seu apoio e intervencao no contexto educacional?

Metodologicamente, esta pesquisa caracterizou-se como revisao
bibliografica, de abordagem qualitativa e carater exploratorio,
utilizando como fontes livros, artigos cientificos e documentos
oficiais. As buscas foram realizadas no Google Académico, SciELO e

sites governamentais, por meio dos termos psicologia escolar,



Ensino Fundamental [, criancas, desempenho escolar e violéncia

intrafamiliar. Foram consideradas publicacdes entre 2011 e 2026.

Como excegao ao recorte temporal, foram incluidas obras classicas e
seminais publicadas antes de 2011, devido a sua imprescindibilidade
tedrica para a fundamentacao desta pesquisa. Como critérios de
exclusao, nao foram consideradas teses, dissertacdes ou resenhas,
restringindo o corpus da pesquisa a artigos cientificos completos e
obras de referéncia. Os materiais selecionados foram submetidos as
etapas de leitura exploratdria, seletiva, analitica e interpretativa,
visando construir uma sintese critica do conhecimento produzido

sobre a tematica.

Diante do exposto, a relevancia desta pesquisa justificou-se
socialmente por evidenciar os impactos da violéncia intrafamiliar
sobre o direito a protecao integral e o desenvolvimento escolar
infantil, e academicamente por articular campos ainda pouco
integrados: violéncia intrafamiliar, aprendizagem e atuacao do
psicologo escolar. Ao reunir essas dimensdes, o estudo buscou
contribuir para estratégias de identificacdao, acolhimento e
intervencao que fortalecessem a rede de protecao a infancia. Desta
forma, o artigo propde-se a compreender essa relacao,
reconhecendo as limitacdes inerentes a uma pesquisa bibliografica
qualitativa e exploratoria, restrita a fontes secundarias e a um recorte

especifico, o que indica a necessidade de estudos empiricos futuros.

2. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR E DESEMPENHO ESCOLAR

2.1. Violéncia Intrafamiliar: Conceito, Modalidades e Marcos

Legais



A violéncia intrafamiliar compreende qualquer ato de agressao
cometido por membros do nucleo familiar contra criancas e
adolescentes. E caracterizada pelo uso intencional da forca fisica ou
do poder, seja real ou sob a forma de ameaca, direcionado a um
individuo ou grupo, podendo resultar em danos severos, como
lesbes fisicas, obito, comprometimento psicoldgico, prejuizos ao
desenvolvimento biopsicossocial ou situacdes de privacao (Krug et

al, 2002).

Esse fenbmeno nao € unitarioob mas sim um conjunto de
manifestacdes distintas, conforme a natureza da agressao e o grau
de comprometimento do desenvolvimento afetado. O Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) e as diretrizes da Organizacao
Mundial da Saude (OMS) caracterizam essas violacdes em quatro
eixos principais: violéncia fisica, psicologica, sexual e negligéncia

(Brasil, 1990).

Conforme Krug et al (2002, p. 6), “dentre as modalidades mais
recorrentes, a violéncia fisica € destacada pelo uso da forca corporal
com o intuito de ferir, castigar ou restringir a crianc¢a”. No ambiente
domeéstico, essa pratica é frequentemente camuflada sob a
justificativa de métodos disciplinares ou pedagdgicos. Entretanto,
tais atos transcendem o limite da correcao e configuram violagoes
graves, podendo deixar marcas visiveis, como hematomas e fraturas,
ou danos internos severos que comprometem a integridade

biolégica do individuo.

A violéncia psicologica manifesta-se por meio de acdes verbais ou
simbdlicas que visam humilhar, isolar, amedrontar ou rejeitar a
crianca. Suas marcas sao invisiveis, mas profundamente incidentes

Nno psiquismo, prejudicando a formacao da autoestima e podendo



desencadear quadros de ansiedade, depressao e dificuldades

cronicas de socializacao (Brasil, 1990).

Prevé-se na referida lei mencionada acima que a negligéncia
configura-se como violéncia por omissao, quando 0s responsaveis
falham em prover as necessidades basicas para a sobrevivéncia e o
bem-estar da crianca, incluindo alimentacao, cuidados de saude,
higiene, vestuario, estimulo afetivo e supervisdo escolar. E uma das
formmas mais prevalentes de violéncia intrafamiliar, o que gera

atrasos significativos no desenvolvimento global.

O ECA relata que a violéncia sexual intrafamiliar representa uma das
violagdes mais traumaticas, caracterizando-se pelo uso da criancga
para a gratificacao sexual de um adulto ou de uma pessoa em
posicao de poder e confianca no nucleo familiar. Envolve profunda
quebra do vinculo de protecao esperado, resultando em cicatrizes
emocionais complexas e, em muitos casos, na desestruturacao da

identidade da vitima.

A interconexao entre essas modalidades cria um ambiente de
estresse toxico que compromete a integridade da crianca em
mMultiplas dimensdes. A analise desses fendbmenos nao deve se
restringir a descricao do ato em si, mas também deve estender-se a
investigacao das dinamicas familiares e dos fatores sistémicos que

permitem a perpetuacao dessas violacdes (Assis et al,, 2023).

A compreensao da violéncia intrafamiliar envolve diferentes
perspectivas tedricas. De acordo com a Teoria do Aprendizado Social,
O comportamento agressivo é frequentemente reproduzido por
meio de um mecanismo conhecido como transmissao

intergeracional. Criancas expostas a modelos familiares de violéncia



internalizam esses padroes como formas legitimas de resolucao de
conflitos ou de exercicio de autoridade. Nesse sentido, Bandura
(1977) destaca que variaveis como a desestruturacao familiar e o
abuso de substancias atuam como agentes que potencializam a
ocorréncia dessas violagdes. Ao atingirem a vida adulta, esses
individuos tendem a repetir, com seus proprios filhos, as praticas de
abuso gue sofreram, consolidando um ciclo que se perpetua ao

longo de geracdes.

Historicamente, a crianga era vista como propriedade dos pais, uma
visao transformada pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
de 1990. O ECA introduziu o principio da prioridade absoluta,
estabelecendo que os direitos infantis devem prevalecer em
qualquer politica publica. No entanto, a persisténcia dos castigos
fisicos como método corretivo exigiu um reforco normativo, a Lei n°
13.010/2014 (Lei Menino Bernardo), que proibe expressamente o uso

de forca fisica ou tratamento humilhante (Brasil, 2014).

Diante disso, foi concluido que o enfrentamento a violéncia
intrafamiliar exige uma compreensao que ultrapassa a mera
identificacao das agressdes e demanda um olhar atento sobre o
ciclo intergeracional de reproducao do abuso. Compreendidos os
tipos de violéncia e suas dinamicas, fez-se necessario analisar como
essas experiéncias repercutem no desenvolvimento e no

desempenho escolar da crianca, tema da proxima subsecao.

2.2. Desenvolvimento Infantil e Aprendizagem

Conforme Vygotsky (1995), o desenvolvimento cognitivo da crianca é
indissociavel das interacdes sociais e do ambiente no qual esta

inserida. Partindo desse pressuposto, quando a familia falha em seu



papel de mediadora segura para o desenvolvimento, as

consequéncias reverberam diretamente na capacidade de aprender.

O conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), formulado
por Vygotsky (1995), ajuda a compreender esse processo. A ZDP é o
espaco entre o que a crianca faz sozinha e o que faz com ajuda de
um mediador. Em condicdes saudaveis, a familia atua como uma
mediadora segura. Contudo, a violéncia intrafamiliar rompe essa
mediacao, deixando a crianca sem O suporte necessario para
avancar em seu desenvolvimento. Nesse cenario, o professor e o
psicologo escolar podem atuar como mediadores compensatorios,
oferecendo um tipo de suporte que a familia nao conseguiu
proporcionar. Essa atuacdao nao resolve o trauma, mas recria
condicbes minimas de seguranca para que a criangca possa,

novamente, aprender.

Para Wallon (1989, p. 189), "o estudo da criancga exigiria o estudo dos
meios onde ela se desenvolve. E impossivel, de outra forma,
determinar exatamente o que é devido a estes e o que pertence ao
seu desenvolvimento espontaneo". Logo, nao se pode compreender
o desempenho escolar de uma crianca sem considerar o ambiente
familiar em que vive, especialmente quando esse ambiente é
marcado por situacdes de violéncia que afetam diretamente seu

desenvolvimento.

Costa e Teixeira (2017, p. 33) relatam que:



Percebe-se que a mudanca no comportamento dos alunos
pode ter ligagdo com o contato continuo com a violéncia, seja
ela direta ou indireta. Esses alunos tém o seu desenvolvimento
cognitivo afetado, pois perdem o interesse pela aprendizagem,
ficando, muitas vezes, agressivos ou apaticos Nesse contexto, é
de suma Iimportancia retratar que o nao aprender pode

expressar uma dificuldade na relagdo da crianga [..].

Conforme a citacdo acima, as alteracdes comportamentais
observadas no ambiente escolar nao devem ser interpretadas
isoladamente como problemas inerentes ao aluno, mas sim como
possiveis expressdes de um sofrimento mais profundo, enraizado
nas relacdes familiares. Para os mesmos autores, o fracasso ou a
dificuldade de aprendizagem assume um carater sintomatico,
revelando que o contexto familiar, quando marcado pela violéncia,
compromete nao apenas o desenvolvimento emocional da crianca,

mas também sua capacidade de se engajar no processo educativo.

De acordo com Silva (2025), quando a crianca vivencia
repetidamente situacdes de agressao, humilhacao e desvalorizacao,
ela passa a incorporar essa Visao hegativa sobre si mesma,
acreditando ser merecedora de tais condutas. Esse processo resulta
em rebaixamento da autoestima, fragilidade emocional e percepcao

distorcida de sua propria capacidade de aprender.

De forma involuntaria, as criancas frequentemente emitem indicios
de que estao expostas a alguma forma de violéncia no ambito
familiar. As manifestacdes dessa realidade sao variadas, abrangendo
desde lesdes fisicas visiveis até alteracdes comportamentais como

agressividade, isolamento ou retraimento. Ha ainda sinais mais



discretos, como a reproducao dos conflitos vivenciados em casa por

meio dos desenhos e atividades ludicas (Sa, 2018).

A influéncia da violéncia intrafamiliar no desempenho escolar
também assume dimensdes neurobioldégicas que comprometem o
desenvolvimento cerebral. A exposicao prolongada a situacdes de
estresse, sem a presenca de um adulto protetor, altera os circuitos
neurais responsaveis pela atencao, pela memoaria e pela regulacao
emocional (Shonkoff et al, 2012). Essas fun¢des, conhecidas como
funcdes executivas, sao fundamentais para o processo de
alfabetizacao, pois permitem que a criangca mantenha o foco,
organize 0s pensamentos e controle os impulsos. Quando
prejudicado, o aprendizado da leitura e da escrita torna-se um

desafio ainda maior.

Além dos prejuizos cognitivos, a violéncia intrafamiliar compromete
a capacidade da crianca de estabelecer vinculos saudaveis no
ambiente escolar. Os comportamentos decorrentes do sofrimento
vivido em casa dificultam a aproximacao com colegas e professores
(Azevedo; Guerra, 2011). Nesse cenario, o vinculo com o professor
torna-se um elemento crucial, pois a presenca de um adulto
consistente e afetivamente disponivel pode atuar como fator de
protecao, oferecendo a crianca uma experiéncia relacional diferente

da vivenciada no ambiente doméstico.

Em suma, a violéncia nao se restringe as criangas diretamente
agredidas. Aquelas que testemunham violéncia entre os pais ou
entre outros membros da familia também sofrem consequéncias
significativas. A exposicao continua a agressdées no ambiente
domeéstico gera um estado de hipervigilancia, comprometendo a

capacidade de concentracao e de estabelecer relacdes de confianca.



Criancgas testemunhas frequentemente desenvolvem sentimento de
culpa, impoténcia e medo, podendo apresentar sintomas
semelhantes aos de criancas diretamente agredidas, como

ansiedade, agressividade ou retraimento (Costa; Teixeira, 2017).

2.3. O Papel da Escola e do Psicélogo Escolar na Protecdao da

Criancga e as Estratégias de Intervencao

A escola configura-se como espaco privilegiado para a identificacao
de situacdes de violéncia intrafamiliar, uma vez que o professor
OCUpa posicao estratégica para observar o comportamento infantil.
Mudancas  abruptas no rendimento  académico, apatia,
agressividade excessiva ou isolamento social sao indicadores
psicossociais que frequentemente precedem a revelacao do abuso
(Azevedo; Guerra, 2011). Nesse contexto, a atuacao da rede de
protecao primaria, composta pelas areas da educacao e da saude,
constitui um dos principais mecanismos de Iidentificacao de

comportamentos violentos.

A atuacao do psicologo diante de situacdes de violéncia intrafamiliar
que envolvem criancas nao se limita a uma escolha técnica, mas
constitui um dever ético e legal. Conforme estabelecido pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990) e pelo
Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo (Resolucdo CFP n°
10/2005), o profissional tem a obrigacdo de priorizar a protecdo
integral da crianca e adotar medidas que garantam sua seguranca e
bem-estar. Nessa perspectiva, a atuacao do psicologo escolar deve
pautar-se por principios como a escuta qualificada, a articulacao
intersetorial e o compromisso com a promoc¢ao de um ambiente

escolar acolhedor e protetivo (CFP, 2005).



De acordo com a Lei n°® 13.935/2019, as instituicbes publicas que
integram a educacao basica sao obrigadas a dispor de equipes
multiprofissionais compostas por psicoélogos e assistentes sociais.
Essas equipes tém como finalidade atender as demandas do
sistema educacional, respeitando suas respectivas atribuicdes e
competéncias, com o objetivo de promover a melhoria do processo
de ensino-aprendizagem e da qualidade de vida das criancas (Brasil,

2019).

Segundo as diretrizes do documento que regulamenta a atuacao de
psicologos e assistentes sociais na educacao basica, essas categorias
profissionais devem formular intervencdes para enfrentar
dificuldades escolares originadas por contextos de violéncia, abuso
de drogas e gravidez precoce, bem como agir em parceria com as
familias para garantir a protecao de direitos e o proprio acesso a

educacao (Brasil, 2022).

A literatura cientifica tem destacado a importancia do papel do
professor no enfrentamento de situacdes de abuso, cabendo a
escola a identificacao dos casos, o acolhimento familiar e o
desencadeamento de acdes interdisciplinares. No entanto, diversos
obstaculos contribuem para que essas funcdes nem sempre sejam
exercidas, como a dificuldade de distinguir os sinais de violéncia de
comportamentos interpretados como indisciplina, a formacao inicial
dos professores que raramente aborda temas como a violéncia
doméstica e as estratégias de acolhimento, a sobrecarga de
trabalho, a auséncia de suporte institucional, o temor de se envolver
em questdes familiares consideradas de foro intimo, a preocupacao
com possiveis retaliacdes e a indefinicao quanto ao seu papel na
rede de protecao (Assis et al, 2023). A atuacgao do psicodlogo escolar

na prevencgao da violéncia contra criancas no ambiente educacional



pode ocorrer por meio de multiplas estratégias, com destaque para
o0 reconhecimento do proéprio corpo, incluindo a identificacao das
partes que podem ou nao ser tocadas de maneira apropriada. Dessa
forma, a educacao sexual contribui para que criancas compreendam
O que caracteriza o abuso sexual e saibam como agir diante de
situacdes derisco, prevenindo, em certa medida, a violéncia sexual

nessa faixa etaria (Pinheiro, 2024).

Em instituicdes escolares que acolhem criangas vitimas de violéncia,
o profissional intervém diretamente com os estudantes por meio de
intervencdes ludicas, grupos de suporte emocional e brincadeiras
terapéuticas, que auxiliam no processamento seguro de
experiéncias traumaticas. A ludoterapia, por exemplo, possibilita que
a crianca utilize os brinquedos como meio de externalizar
sentimentos e vivéncias que nao consegue traduzir em palavras

(Guimaraes; Ceron; Granetto, 2023).

Outra frente de atuacao € a capacitacdao dos professores. O
profissional prepara os docentes para reconhecer indicios de trauma
em sala de aula, ensina abordagens para manejar comportamentos
desafiadores e orienta-os na construcao de um ambiente acolhedor.
Na auséncia de psicologos em tempo integral, os professores
tornam-se os primeiros a responder as necessidades emocionais dos
alunos (Choe, 2025). Existem também os programas de
autoprotecao, como o LSP (Learning to Protect Yourself)
desenvolvido pela UNICEF (2018), ensinam as criangas a reconhecer
e nomear suas emocoes, identificar situacdes de perigo e aplicar

estratégias basicas de protecao, fortalecendo sua autonomia.

O psicdlogo estende sua atuacao as familias por meio de acdes

psicoeducativas que orientam 0s pais sobre os efeitos nocivos da



violéncia contra criancas e adolescentes. Nesse processo, 0s
responsaveis aprendem a reconhecer comportamentos que
caracterizam abuso fisico, psicologico e sexual, bem como
negligéncia, e as consequéncias dessas praticas para a saude mental
e o desempenho escolar dos filhos. A psicoeducacao também
oferece ferramentas para que os pais estabelecam uma educacao
baseada no respeito mutuo, na comunicagao nNao violenta e no
acolhimento emocional, transformando o lar em um espaco de

protecao e de desenvolvimento saudavel (Choe, 2025).

Nessa perspectiva, o autor acima destaca abordagens
complementares as estratégias consolidadas, a rotina e a
estruturacao sao fundamentais para a crianca traumatizada, pois
restabelecem o senso de ordem e protecao abalado por experiéncias
adversas, contribuindo para a regulacao emocional e a estabilizacao
do comportamento. As praticas pedagdgicas sensiveis ao trauma
envolvem a flexibilizacao das expectativas académicas, o uso de
atividades artisticas e ludicas para facilitar a expressao emocional e
prevenir condutas que possam funcionar como fatores

desencadeantes.

Para além das estratégias ja apresentadas, a literatura especializada
tem apontado outras intervencdes igualmente relevantes que o
psicologo escolar pode adotar no acolhimento de criangas vitimas
de violéncia intrafamiliar. Entre elas, destacam-se os protocolos
institucionais de acolhimento, que organizam o fluxo de
atendimento e encaminhamento das situacdes identificadas; a
notificacdo compulsdria qualificada, que garante o registro
adequado e a comunicacao aos o6rgaos de protecao; os planos de

apoio individualizados, que orientam acdes especificas para cada



crianga; e as praticas restaurativas, que buscam reparar os vinculos

rompidos pela violéncia (Waller; Bender, 2024).

3. CONSIDERAGOES E RESULTADOS

A analise do material levantado permitiu compreender que a
violéncia intrafamiliar constitui um fendmeno complexo e
multidimensional, com influéncia significativa sobre o desempenho
escolar e a socializagcao de criancas do Ensino Fundamental |.
Conforme a literatura apontada, os efeitos ultrapassam as marcas

fisicas e atingem o desenvolvimento cognitivo, emocional e social.

Quanto as modalidades, os autores consultados confirmam que
violéncia fisica, psicoldgica, sexual e negligéncia configuram os
qguatro eixos principais, frequentemente interconectados, gerando
um ambiente de estresse toxico. A negligéncia destaca-se como
uma das formas mais prevalentes, embora muitas vezes
invisibilizada, enquanto a violéncia psicoldégica revela-se
particularmente insidiosa, por deixar marcas profundas sem

evidéncias externas imediatas.

Em relacdo ao rendimento académico, a producao analisada
evidencia que o0s prejuizos se manifestam por multiplos caminhos:
alteracdes neurobioldgicas nas funcdes executivas, rebaixamento da
autoestima e fragilidade emocional, além de manifestacdes
comportamentais como agressividade, isolamento e hipervigilancia,
que comprometem a concentracao e o0s vinculos no ambiente
escolar. Verificou-se, ainda, que criancas testemunhas de violéncia
também sofrem consequéncias significativas, com sintomas

semelhantes aos das vitimas diretas, o que reforca a necessidade de



a escola atentar-se ndao apenas aos sinais evidentes, mas também as

expressdes mais sutis de sofrimento.

Por fim, a literatura consultada converge ao indicar que o psicélogo
escolar, em articulacdo com a familia, os professores e a rede de
protecao, desempenha papel fundamental na identificacao precoce,
no acolhimento e no encaminhamento adequado das situacdes de
violéncia. Os obstaculos apontados, evidenciam a necessidade de
politicas publicas que fortalecam equipes multiprofissionais e a
formacao continuada dos educadores, reafirmando a escola como

espaco de protecao integral.
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