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RESUMO

A coexisténcia de transtorno do espectro autista (TEA) e altas
habilidades/superdotacdo (AH/SD) desafia procedimentos de
identificacao e praticas escolares organizados a partir de
classificacdes separadas de deficiéncia e talento. Este artigo analisa
criticamente evidéncias cientificas sobre a dupla excepcionalidade
TEA-AH/SD, com atencdo aos processos de reconhecimento, as
experiéncias educacionais € a0s suportes necessarios a
aprendizagem. Desenvolveu-se revisao narrativa critica, de carater
tedrico-documental, fundamentada em publicacdes cientificas
verificaveis, com prioridade para 2021-2026, e em normas brasileiras
de Educacao Especial. A analise foi organizada em cinco eixos:
definicdes; identificacao e mascaramento; aprendizagem e
pertencimento; curriculo e atendimento educacional; evidéncias de
intervencao. A literatura descreve perfis heterogéneos, dificuldades
de reconhecimento simultdneo de capacidades e barreiras,
discrepancias entre instrumentos de avaliagcao e insuficiéncia de
intervencdes especificamente investigadas para estudantes autistas
com AH/SD. Revisdo sistematica de 2026 localizou 51 estudos de
intervencao, dos quais apenas trés eram especificos para essa
populacdo, ressaltando a distancia entre recomendacdes
pedagdgicas e avaliacdao de efetividade. Sustenta-se que
enriguecimento curricular e apoios de acessibilidade nao sao
medidas excludentes, devendo compor um planejamento integrado,
centrado nas potencialidades e nas condicdes concretas de
participacao. O avanco cientifico exige estudos brasileiros com
identificacao multidimensional, acompanhamento longitudinal e
avaliacao de resultados educacionais e socioemocionais.
Palavras-chave: Dupla excepcionalidade; Autismo; Altas
habilidades/superdotacéo; Educacao  inclusiva; ldentificacao

educacional.



ABSTRACT

The coexistence of autism spectrum disorder (ASD) and giftedness
challenges identification procedures and school practices that treat
disability and talent as separate categories. This article critically
examines scientific  evidence on  ASD-giftedness  twice-
exceptionality, focusing on identification, educational experiences,
and supports for learning. A critical narrative review was conducted
using verifiable scientific publications, prioritizing 2021-2026,
alongside Brazilian special education regulations. The discussion
addresses five interconnected dimensions: conceptual definitions;
identification and masking; learning and belonging; curriculum and
educational support; and intervention evidence. The literature
describes heterogeneous profiles, difficulties in recognizing both
strengths and barriers, discrepancies across assessment procedures,
and a shortage of interventions specifically evaluated for gifted
autistic learners. A 2026 systematic review retrieved 51 intervention
studies, only three of which were designed specifically for this
population, highlighting the gap between pedagogical
recommendations and evidence of effectiveness. Curriculum
enrichment and accessibility supports should not be treated as
competing options; they require integrated planning that values
student strengths while addressing concrete barriers to
participation. Future research should prioritize multidimensional
identification, longitudinal inquiry, and assessments of educational
and socio-emotional outcomes, especially in Brazilian schools.
Keywords: Twice-exceptionality; Autism; Giftedness; Inclusive

education; Educational identification.

1. INTRODUCAO



Um estudante pode resolver problemas matematicos muito acima
do esperado para sua série e, na mesma semana, deixar de concluir
uma atividade escrita por causa de ruidos, alteracdes inesperadas na
rotina ou dificuldades de organizacao. Na escola, essa combinacao
costuma suscitar explicacdes concorrentes: para alguns, o
desempenho elevado demonstraria que nao ha necessidade de
apoio; para outros, o0s obstaculos observados impediriam o
reconhecimento de capacidades extraordinarias. As duas leituras
partem do mesmo equivoco: tratam o potencial e as necessidades
educacionais como dimensdes que se anulam. A literatura sobre
dupla excepcionalidade tem questionado justamente essa oposicao

(Gelbar et al,, 2022; Rizzo; Pinnelli; Minnaert, 2025).

A expressao dupla excepcionalidade designa, em sentido amplo, a
coexisténcia de altas habilidades, talento ou potencial elevado e
uma deficiéncia, condicao do neurodesenvolvimento ou dificuldade
com repercussdées sobre a escolarizagdao. Seu emprego reune
populacdes distintas e, por isso, exige recortes explicitos. Neste
artigo, o foco recai sobre estudantes com transtorno do espectro
autista (TEA) e altas habilidades/superdotacdo (AH/SD). O TEA né&o
pressupde habilidade intelectual superior nem a impede; AH/SD, por
sua vez, nao elimina necessidades de apoio social, comunicacional,
sensorial, executivo ou emocional. A combinacao nao constitui um
diagnostico clinico autbnomo, mas uma descricao educacional e
cientifica de caracteristicas coexistentes (Coutinho-Souto; Fleith,

2022; Desvaux et al., 2024).

Ha razdes para que o assunto seja tratado como problema cientifico,
nao apenas como tema de sensibilizacao. Gelbar et al (2022), ao
examinarem publicacdes de 1996 a 2019 sobre individuos

academicamente talentosos no espectro autista, reuniram 32 artigos



e identificaram limitacbes importantes na definicado dos
participantes e na robustez dos desenhos empregados. Em revisao
nacional e internacional mais recente, Fusaro et al. (2025)
selecionaram 52 estudos empiricos sobre diversas configuracdes de
dupla excepcionalidade; a associacdo entre AH/SD e TEA foi a
combinagdao mais recorrente entre as investigadas. Esses
guantitativos pertencem as revisdes citadas, com critérios proprios, e
nao devem ser somados ou tomados como estimativa de

prevaléncia.

A ampliacdo de publicacbdes tampouco resolveu a questao
pedagogica central. Radhakrishnan et al. (2026) analisaram 51
estudos de intervencao que incluiam estudantes autistas com
indicadores de altas habilidades; somente trés investigavam
intervencdes especificamente desenhadas para essa populacao.
Identificar um estudante como duplamente excepcional &, portanto,
apenas uma etapa: permanece a pergunta sobre que servicos,
adaptacdes, desafios intelectuais e relacdes institucionais podem
sustentar seu desenvolvimento sem reduzir o curriculo a correcao de

dificuldades.

O problema que orienta este estudo consiste na persisténcia de
praticas de identificacdo e escolarizacao que fragmentam o
estudante entre “alto desempenho” e “deficiéncia”, limitando a
visibilidade de uma condi¢cdao ou da outra. Pergunta-se: como a
producao cientifica recente caracteriza a coexisténcia de TEA e
AH/SD e que implicacdes essa literatura oferece para a identificacéo,
o planejamento curricular e o atendimento educacional inclusivo? O
objetivo geral €& analisar criticamente evidéncias cientificas e
normativas sobre a dupla excepcionalidade TEA-AH/SD,

considerando defini¢cdes, identificacao, experiéncias escolares,



praticas de apoio e lacunas de investigacao. A analise articula uma
revisao narrativa critica da literatura e a interpretacao do marco legal

brasileiro, sem coleta de dados com participantes.

2. PERCURSO METODOLOGICO

O trabalho configura uma revisao narrativa critica, de natureza
tedrico-documental. Essa opg¢ao decorre da heterogeneidade do
objeto: estudos sobre estudantes autistas com altas habilidades
diferem quanto aos critérios de identificacao, a Iidade dos
participantes, aos resultados avaliados e aos tipos de suporte
oferecido. Buscou-se construir uma sintese interpretativa,
confrontando conclusodes e limites de estudos-chave, sem pretender
estimar efeitos combinados nem apresentar exaustividade proépria
de revisao sistematica. A pergunta de revisao orientou a selecao da

bibliografia e a organizacao de cinco eixos analiticos.

O levantamento dirigido foi desenvolvido em outubro de 2026,
considerando publicacdes encontradas em paginas de peridédicos
cientificos e indexadores académicos abertos, como ERIC, SciELO,
Revista Educacao Especial, PubMed e portais editoriais de SAGE,
Frontiers, Wiley e MDPI, além dos repositorios oficiais de legislacao
brasileira. Foram utilizados, isoladamente e em combinacdes, os
termos “dupla excepcionalidade”, “altas habilidades/superdotacio”,
“autismo”, “transtorno do espectro autista”, “twice exceptional’,
“twice-exceptional”, “autism”, ‘giftedness”, “identification”,
“strengths-based” e “intervention”. A consulta priorizou estudos de
2021 a outubro de 2026, mantendo trabalhos anteriores de carater

conceitual ou normativo quando relevantes.



Foram privilegiados artigos revisados por pares, revisdes
sistematicas, investigacoes qualitativas e estudos de
avaliacdo/intervencdo cujo objeto incluisse TEA e AH/SD ou
examinasse o problema mais amplo da dupla excepcionalidade com
implicacdes pertinentes a combinacao analisada. Textos sobre
outras associacdes, como AH/SD e dislexia ou TDAH, foram utilizados
apenas para discutir limites conceituais e de identificacao, sem
transferir automaticamente seus achados para o TEA. Excluiram-se
fontes promocionais, textos sem indicacao bibliografica recuperavel

e afirmacdes baseadas exclusivamente em relatos nao verificaveis.

A leitura e comparacao do material ocorreram a partir de cinco
perguntas orientadoras: (a) como as condi¢cdes sao conceituadas; (b)
de que modo ocorre sua identificacao; (c) que tensdes atravessam a
aprendizagem e a vida socioemocional; (d) quais suportes escolares
aparecem na literatura; e () o que ainda carece de investigacao. As
categorias resultantes sao interpretativas, nao derivadas de
codificacao independente de um corpus exaustivo. Nao foram
criados fluxogramas PRISMA, numeros de registros rastreados ou
calculos de frequéncia referentes a presente revisao, pois tais

procedimentos exigiriam protocolo sistematico nao executado aqui.

Por consistir exclusivamente em revisao de literatura cientifica e
documentos publicos, sem acesso a informacdes pessoais
identificaveis nem participacao humana, a investigacao enquadra-se
na hipdotese de nao registro e nao avaliacao pelo Sistema
CEP/CONEP descrita no art. 1° paragrafo Unico, inciso VI, da
Resolucdo CNS n. 510/2016 (BRASIL, 2016). A dispensa de submissao
ética do presente recorte nao alcanca pesquisas futuras que incluam
entrevistas, testes, observacdes ou dados individualizados de

estudantes.



3. FUNDAMENTACAO TEORICA E ANALISE CRITICA

31. O Que Se Reconhece Quando Se Nomeia a Dupla

Excepcionalidade?

A definicdo de dupla excepcionalidade é relativamente consensual
em sua estrutura geral, mas nao no modo de identificar cada
componente. Reis, Baum e Burke (2014) propuseram uma definicao
operacional que reconhece tanto aptiddes elevadas quanto
demandas educacionais associadas a deficiéncias ou dificuldades de
aprendizagem. O conceito ampliou a discussao ao rejeitar a ideia de
gue resultados escolares insuficientes invalidariam o potencial de
um aluno. Sua aplicagao, contudo, depende de concepcdes de
superdotacao que variam entre sistemas educacionais,

instrumentos psicolégicos e areas de talento valorizadas pela escola.

A heterogeneidade aparece com especial nitidez no encontro entre
TEA e AH/SD. Um estudante pode exibir conhecimento
especializado, raciocinio original e elevada curiosidade cientifica sem
apresentar desempenho homogéneo entre disciplinas. Outro pode
comunicar-se com grande precisao verbal e encontrar dificuldades
em situagdes de interacao social nao estruturada. Essas
possibilidades nao sao marcadores universais nem substituem
avaliacao individualizada. Rizzo, Pinnelli e Minnaert (2025) mostram
gue o perfil da dupla excepcionalidade deve ser interpretado a partir
de dominios diversos de funcionamento, evitando atribuir a toda a

populacao um conjunto fixo de caracteristicas.

Uma distincao adicional € necessaria: interesse intenso, memoria
excepcional para fatos ou habilidade isolada nao comprovam,

isoladamente, AH/SD. Clark et al (2023), ao investigarem



competéncias excepcionais em criangas autistas, encontraram
diferencas relevantes entre relatos de informantes e avaliacdes
clinicas; seus resultados reforcam a necessidade de critérios
multiplos e conceitualmente claros. Superdotacao, habilidade
especifica, desempenho alto em tarefa restrita e fendbmenos
associados ao savantismo nao sao expressdes intercambiaveis.
Confundi-las contribui para falsos positivos e para o apagamento de

talentos que nao se manifestam na forma socialmente esperada.

A literatura brasileira oferece ainda uma adverténcia de ordem
historica. Coutinho-Souto e Fleith (2022) examinaram estudos
anteriormente associados a denominacao “transtorno de Asperger”,
hoje nao utilizada como categoria diagndstica independente nos
principais referenciais contemporaneos. O valor desses trabalhos
esta em registrar dificuldades de reconhecimento e implicacdes
educacionais; sua interpretacao atual deve respeitar a mudanca
terminoldgica e a diversidade de perfis autistas. O problema nao é
apenas atualizar uma palavra, mas evitar que rotulos histdricos
determinem, de maneira rigida, expectativas de autonomia ou

desempenho.

3.2. Invisibilidade, Compensacao e Processos de Identificacdao

O chamado mascaramento da dupla excepcionalidade ocorre
qgquando caracteristicas de um componente diminuem a
probabilidade de reconhecimento do outro. Altos niveis de
linguagem ou estratégias compensatdorias podem atenuar
manifestacdes percebidas de dificuldades em determinados
contextos; na direcao inversa, crises sensoriais, obstaculos na
expressao escrita ou problemas de organizacao podem dominar as

avaliacdes e ocultar um raciocinio avancado. Nenhuma dessas



possibilidades autoriza supor compensacao completa. O
mascaramento € uma hipodtese explicativa situada, que necessita de
documentacao cuidadosa em cada caso (Maki et al., 2026; Ozturk;

Tan, 20206).

As revisdes recentes tornam visivel uma contradicao metodoldgica.
Ozturk e Tan (2026) examinaram 22 estudos de identificacao,
encontrando estratégias baseadas somente em procedimentos
formais e abordagens que combinam instrumentos formais e
informais. Maki et al. (2026), por sua vez, observaram gue a discussao
do mascaramento nem sempre se traduz em procedimentos
efetivos de avaliacdo. A simples presenca do termo no referencial
tedrico nao garante que um desenho investigativo seja capaz de
captar o fendmeno. A identificacao continua vulneravel quando o
teste é tratado como sentenca final e os registros pedagodgicos, a
producao criativa e as condicdes de aplicacao recebem valor

secundario.

A restricdo da identificacdo a um quociente intelectual global é
particularmente problematica quando ha discrepancias expressivas
entre habilidades. indices compostos podem agregar desempenhos
fortes e fracos e resultar emm uma média pouco representativa das
capacidades do estudante. Isso nao significa descartar testes
padronizados nem adotar arbitrariamente pontos de corte inferiores.
Significa examina-los segundo parametros psicométricos, considerar
perfis de subtestes, investigar outras formas de evidéncia e
reconhecer que instrumentos clinicos e critérios educacionais
respondem a perguntas diferentes (Desvaux et al, 2024; Rizzo;

Pinnelli; Minnaert, 2025).



Ha também uma dimensao social da subidentificacdo. Jolly e
Barnard-Brak (2024), em analise de base longitudinal norte-
americana, identificaram indicios de que estudantes com deficiéncia
e desempenho comparavel ao de colegas reconhecidos como
superdotados estavam sub-representados em programas para
talentos. O achado nao determina a magnitude do problema no
Brasil, onde critérios, oferta e politicas variam. Seu valor reside em
evidenciar que a identificacdo nao € apenas uma operacao de
medida individual: depende de  decisdes institucionais,

oportunidades de demonstracao e portas de entrada aos servicos.

Uma pratica de identificacdo com maior consisténcia deve integrar
observacao longitudinal, producdées académicas e criativas,
entrevistas com o estudante e seus responsaveis qguando
pertinentes, avaliacado do contexto escolar, instrumentos
psicolégicos utilizados por profissionais habilitados e investigacao
das necessidades de apoio. A auséncia de diagndstico clinico
concluido nao deve impedir a escola de registrar potencialidades
observaveis e oferecer enriquecimento adequado; inversamente,
bons resultados académicos nao afastam a necessidade de analisar
barreiras relacionadas ao TEA. A participacao da familia e de
profissionais do AEE contribui para construir uma leitura
intersetorial, sem deslocar para a familia a obrigacao de provar
continuamente as necessidades do estudante (Fleith, 2025; Antony;

Ramnath, 2025).

3.3. Aprendizagem Avancada, Sofrimento Invisivel e

Pertencimento

O éxito escolar da pessoa autista com AH/SD ndo segue uma

trajetoria necessariamente linear. O estudante que aprende com



rapidez em uma area pode vivenciar exaustao diante de tarefas
repetitivas, sobrecarga sensorial em ambientes imprevisiveis e
dificuldades em atividades que exigem alternancia de atencao,
planejamento ou producao textual extensa. Ser capaz de realizar
operagdes intelectuais complexas nao assegura que todas as
demandas da rotina escolar sejam igualmente acessiveis. A literatura
descreve a coexisténcia de resultados académicos expressivos e

experiéncias subjetivas de frustracdao, ansiedade ou nao

pertencimento (Reis; Renzulli, 2025; Acar; Gul, 2025).

Em estudo de caso qualitativo, Acar e Gul (2025) examinaram a
experiéncia de um aluno do oitavo ano identificado com AH/SD e
TEA, com relatos do proprio estudante, da mae e de professores. A
investigacao mostrou éxitos académicos associados a contextos que
valorizavam habilidades e consideravam necessidades sensoriais,
mas seu desenho de caso unico impede que as relacdes observadas
sejam generalizadas como padrao. O estudo importa por apresentar
a vida escolar como experiéncia negociada entre capacidades,
organizacao ambiental e reconhecimento social, e nao como soma

abstrata de diagnosticos.

A pesquisa de Madaus et al. (2022), com 40 universitarios
academicamente talentosos e autistas, identificou a paixao pela
aprendizagem e a autonomia como facilitadores relatados, ao
mesmo tempo que registrou praticas de ensino como barreiras
percebidas pelos participantes. Reis (2026), ao analisar
autopercepcdes de universitarios do mesmo campo de investigacao,
enfatizou que reconhecer simultaneamente talentos e necessidades
pode influenciar a compreensao da propria trajetdria. Os dois
estudos, centrados em participantes de instituicdes seletivas,

oferecem evidéncias sobre experiéncias possiveis, mMmas nao



representam estudantes que abandonaram a escolarizacao, tiveram
acesso precario a servicos ou nao foram reconhecidos como

talentosos.

Relatos retrospectivos de 17 adultos autistas com altas habilidades,
analisados por Townend et al. (2026), associaram barreiras no
desenvolvimento do talento a reconhecimento tardio, experiéncias
de intimidacao, dificuldades executivas e sobrecarga ambiental.
Entre os facilitadores apareceram relagcdes de apoio, aprendizagem
autodirigida e aceitagcao social. Embora recordacdes de adultos
estejam sujeitas a reconstrucdes biograficas e nao estabelecam
relacdes causais, a investigacao desloca o debate para os efeitos
duradouros da experiéncia escolar. A pergunta pedagodgica deixa de
ser apenas “como o aluno pontua?” e passa a incluir “que relacao

com a aprendizagem e consigo mesmo a escola esta produzindo?”.

A perspectiva centrada nas potencialidades nao exige minimizar
sofrimento ou necessidades de suporte. O risco esta em transformar
o discurso de valorizacao de talentos em outra forma de exigéncia
de desempenho: a pessoa seria acolhida apenas enquanto
demonstra exceléncia. O reconhecimento do potencial precisa
caminhar com o direito ao descanso, a comunicagcao acessivel, a
participacao sem exposicao excessiva e a construcao de vinculos
seguros. Em formulacao critica, a superdotacao nao deve funcionar
como justificativa para retirar apoios, nem o autismo como
argumento para restringir experiéncias cognitivamente exigentes

(Townend et al., 2024; Reis; Renzulli, 2025).

3.4. Acesso Ao Curriculo e Articulagao Entre AEE, Enriquecimento

e Apoios



No contexto brasileiro, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional assegura atendimento educacional especializado aos
estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades ou superdotacao, além de prever recursos,
metodologias e organizacao especificos para necessidades
educacionais distintas (BRASIL, 1996). A Lei n. 12.764/2012 reconhece
a pessoa autista como pessoa com deficiéncia para efeitos legais, e a
Lei Brasileira de Inclusao estabelece o dever de eliminar barreiras e
assegurar adaptacdes razoaveis (BRASIL, 2012; 2015). O Decreto n.
12.686/2025, em sua redacdo vigente, explicita a funcao
complementar do AEE para estudantes com deficiéncia ou TEA e a
funcdo suplementar para aqueles com AH/SD, oferecendo base para
pensar a coexisténcia das duas finalidades no planejamento do

mesmo estudante (BRASIL, 2025).

Esse duplo reconhecimento nao se resolve pela simples soma de
atendimentos desvinculados. E possivel que um aluno participe de
atividades de enriquecimento e permaneca sem acessibilidade nas
aulas regulares;, também pode receber apoios para organizacao e
interacao sem qualquer oportunidade de desenvolver interesses
avancados. A solucao pedagdgica requer corresponsabilizagao entre
professor da classe comum, AEE, coordenacao, familia e, quando
apropriado e consentido, profissionais externos. Um planejamento
educacional individualizado pode documentar simultaneamente
metas de aprofundamento, barreiras, recursos acessiveis e critérios
de acompanhamento, sem reduzir o aluno a um inventario de

déficits (Fleith, 2025; Reis et al., 2024).

Na pratica, um curriculo que reconhece a dupla excepcionalidade
pode preservar objetivos de alta complexidade intelectual enquanto

flexibiliza caminhos de acesso e expressao. Em Fisica, por exemplo, o



aprofundamento de uma investigacao sobre astronomia pode
coexistir com instrucdes fragmentadas, critérios antecipados de
avaliacao, possibilidade de apresentacao por simulacao digital e
ambiente com menor carga sensorial. Em Lingua Portuguesa, um
estudante com argumentacao oral sofisticada e dificuldades
persistentes de producao manuscrita pode ser convidado a
desenvolver um ensaio com recursos de escrita acessivels,
mantendo a exigéncia conceitual. Tais exemplos sao aplicacdes
pedagdgicas inferidas da literatura, nao intervencdes

empiricamente testadas pelo presente artigo.

Austermann, Reis e Delgado (2025), em estudo com dez professores
que atuavam com estudantes autistas academicamente talentosos
no ensino meédio, descreveram praticas pedagogicas e
recomendacdes para a transicao ao ensino superior. Reis e Renzulli
(2025) sintetizaram diferentes investigacdes para defender
estratégias baseadas em forgas, enriguecimento e suporte
socioemocional. As recomendacdes convergem na exigéncia de nao
escolher entre estimulo intelectual e acomodacao de dificuldades.
Entretanto, a plausibilidade pedagodgica dessas estratégias nao
equivale a evidéncia experimental definitiva: o campo ainda
necessita de delineamentos comparativos, avaliacbes de

implementacao e acompanhamento em diferentes redes de ensino.

No Brasil, Fleith (2025) investigou percepcdes de sete psicologos
escolares atuantes no atendimento a estudantes com dupla
excepcionalidade, identificando acdes de avaliacao de indicadores
de superdotacao, suporte socioemocional e orientacao as familias. A
pesquisa ajuda a compreender possibilidades de atuacao
interdisciplinar, mas igualmente indica que a articulagao entre

avaliacdo, apoio e escolarizacao cotidiana deve ser explicitamente



organizada. A responsabilidade pela inclusao nao pode ser
terceirizada ao consultdrio, ao servico especializado ou ao esforco

excepcional de um unico professor.

3.5. O Que é Evidéncia de Intervengcdo e o Que Permanece

Recomendacao?

A distancia entre a relevancia do tema e a disponibilidade de
estratégias testadas € um dos achados mais criticos da producao
recente. Radhakrishnan et al. (2026), em revisao sistematica de
intervencdes, identificaram 51 estudos com estudantes autistas que
atendiam aos critérios de seu levantamento. Quarenta e oito
incluiam participantes com dupla excepcionalidade em amostras
autistas mais amplas, e somente trés tratavam de intervencoes
especificas para autistas com altas habilidades. O resultado nao
significa que as outras intervencdes sejam inuteis; evidencia que a
descricao dos perfis e as analises por subgrupo frequentemente sao
insuficientes para concluir quais resultados sao particularmente

aplicaveis aos estudantes duplamente excepcionais.

Ha, aqui, um problema de inferéncia que costuma ser pouco
discutido. Se uma intervencao melhora certo resultado meédio em
uma amostra heterogénea de estudantes autistas, nao é possivel
pressupor que produzird efeitos idénticos entre participantes com
AH/SD. Tampouco um programa de enriguecimento bem avaliado
entre estudantes superdotados pode ser transferido sem ajustes as
necessidades sensoriais, comunicacionais e executivas de autistas.
Investigar a dupla excepcionalidade significa reconhecer a
pertinéncia dos estudos de cada campo, mas recusar generalizacdes

automaticas entre populacdes.



O estudo de Kuhlmann e Foley-Nicpon (2026), sobre um programa
universitario de apoio a transicao voltado a estudantes com dupla
excepcionalidade, amplia o repertério de intervencdes investigadas,
com foco em funcdes executivas e comunicacao social. O trabalho
fornece pistas Uteis sobre suporte contextualizado, mas envolve
ensino superior, Nao autoriza generalizacao direta para a educacao
basica brasileira e nao substitui estudos longitudinais em contextos
escolares diversos. Entre o reconhecimento de uma experiéncia
promissora € sua incorporacao como politica generalizada, ainda

existe a tarefa da avaliacao rigorosa.

O conjunto permite uma posicao equilibrada: professores nao
precisam aguardar a producao de ensaios perfeitos para oferecer
acessibilidade e oportunidades de enriguecimento; ao mesmo
tempo, pesquisadores e gestores devem nomear com precisao o
estatuto de cada proposta. Principios de ensino acessivel, praticas
relatadas, recomendacdes de especialistas, estudos de caso e
intervencdes com avaliacao de resultados constituem evidéncias de
naturezas distintas. Trata-las como equivalentes enfraquece
decisbes que deveriam ser ajustadas a objetivos, contextos,
preferéncias do estudante e indicadores de acompanhamento

(Austermann; Reis; Delgado, 2025; Radhakrishnan et al., 2026).

4. SINTESE DOS ESTUDOS E DISCUSSAO

Quadro 1. Estudos e revisdes centrais para a compreensao da dupla

excepcionalidade TEA-AH/SD

Estudo Desenho / foco Contribuicao e limite



Gelbar et al

(2022)

Revisdo sistematica de
32 artigos (1996-2019)

Demonstra fragilidade
historica do campo; definicdes

e desenhos pouco uniformes.

Clark et al Estudo de habilidades Mostra divergéncia entre
(2023) excepcionais em fontes de informacao;
criangas autistas habilidade excepcional nao

Madaus et al.

(2022)

Estudo qualitativo com
40 universitarios
autistas
academicamente
talentosos

equivale automaticamente a
AH/SD.

Expde facilitadores e barreiras
percebidos;
instituicoes seletivas.

amostra de

Fusaro et al. Revisao de 52 estudos Traz panorama
(2025) empiricos sobre brasileiro/internacional;
diferentes duplas escopo mais amplo que TEA-
AH/SD.
Rizzo et al Revisao sistematica Recusa perfil homogéneo e

(2025) multidimensional destaca interacdao complexa
entre potencial e dificuldades.
Austermann Estudo qualitativo com Discute praticas instrucionais;
et al. (2025) dez docentes do ensino  numero limitado de
meédio professores.
Maki et al. Revisao sistematica de Aponta distancia entre
(2020) meétodos de mencionar mascaramento e
identificacao incorpora-lo ao método de
identificacao.
Radhakrishna Revisdo de 51 estudos Somente trés intervencdes
n et al. (20206) de intervencao especificas; evidéncia de
efetividade  propria ainda
restrita.

Fonte: elaboracao propria a partir dos estudos citados. Os numeros
apresentados sao dos trabalhos originais, nao resultados de uma

revisao sistematica realizada neste artigo.



O Quadro 1 evidencia trés movimentos do campo. Primeiro, ha
avanco na caracterizacao conceitual e nas formas de identificacao.
Segundo, pesquisas qualitativas tém recuperado a experiéncia de
estudantes, familias e docentes, tornando visivel aquilo que nao
aparece em escores agregados. Terceiro, o volume de
recomendacdes educativas cresceu mais rapidamente que o
ndmero de investigacoes de intervencao destinadas
especificamente a dupla excepcionalidade TEA-AH/SD. Trata-se de
um descompasso entre reconhecer a complexidade do estudante e

demonstrar, sob condicdes verificaveis, como responder a ela.

A pesquisa brasileira ainda encontra obstaculos préprios. Fusaro et
al. (2025) observaram concentracao internacional das publicacdes e
predominio de pesquisas No ambiente educacional, enquanto o
exame nacional de Pereira e Rangni (2021) ja apontava limites na
producao sobre dupla excepcionalidade. Embora o Brasil disponha
de normas que reconhecem tanto o TEA quanto as AH/SD no
publico da Educacao Especial, a existéncia de uma garantia juridica
nao informa, por si sO, se as redes conseguem identificar a
coexisténcia das condicdes, organizar a atuacao conjunta do AEE e
da sala comum ou avaliar resultados de enriquecimento com
acessibilidade. Essa lacuna precisa ser investigada, e nao preenchida

com generalizacdes de estudos estrangeiros.

O ponto de tensdao mais produtivo pode ser formulado nos termos
de uma dupla inadequacao curricular. Quando a escola interpreta a
condicao autista apenas pela logica do déficit, empobrece o
percurso de quem necessita de maior aprofundamento. Quando
interpreta  a superdotacao exclusivamente pela exceléncia,
desconsidera obstaculos que limitam participagao, autonomia e

bem-estar. O curriculo é inadequado em ambos os cenarios, ainda



gue por razdes diferentes. Reconhecer a dupla excepcionalidade
exige ampliar o entendimento de desempenho: o que o estudante
demonstra depende tanto de sua capacidade quanto das
oportunidades de acesso, da organizacao da tarefa e das condicdes

de expressao (Townend et al, 2024; Reis; Renzulli, 2025).

Quadro 2. Matriz de decisdes pedagogicas para estudantes com TEA

e AH/SD
Dimensao Pergunta para a equipe Possivel
encaminhamento

Reconhecimen Em quais situacdes Registrar producdes em

to de potencial aparecem raciocinio, diferentes contextos;
criatividade ou ofertar desafios
conhecimento avancado? progressivos.

Acessibilidade Que barreiras sensoriais, Antecipar rotinas,
comunicacionais, flexibilizar meios de

Planejamento
curricular

Participacao e
bem-estar

Articulacao
institucional

Avaliacao
continua

executivas ou sociais

interferem?

O estudante tem acesso a
tarefas de complexidade

compativel com seu
potencial?
O estudante consegue

participar sem desgaste

excessivo ou  exposicao

forcada?

Quem planeja, executa e
revisa 0s suportes e o
enriguecimento?

Quais evidéncias mostram

avanco intelectual e

expressdo e organizar

apoios proporcionais.

Articular enriguecimento,
aprofundamento e
objetivos de

aprendizagem.

Escutar preferéncias,

ajustar condicdes
ambientais e acompanhar

pertencimento.

Estabelecer
responsabilidades

entre
AEE e

compartilhadas
docentes,
coordenacao.

Monitorar progressos

Mmultidimensionais e



reducao de barreiras? revisar o plano com o
estudante.

Fonte: proposicao analitica deste artigo, fundamentada em Fleith
(2025), Reis e Renzulli (2025), Radhakrishnan et al. (2026) e na

legislacao brasileira. Nao constitui protocolo clinico validado.

A matriz apresentada no Quadro 2 € uma contribuicao
proposicional, nao instrumento diagndstico ou escala com validade
estabelecida. Seu interesse reside em obrigar a equipe escolar a
manter duas perguntas simultaneas: “que possibilidades de
desenvolvimento estdao sendo restringidas?” e “que barreiras
precisam ser removidas?”. A primeira evita reduzir a escolarizagao a
adaptacdes compensatorias; a segunda impede que o estudante
seja pressionado a demonstrar talento sem condicdes de
participacdao. Essa articulacdgo € coerente com a funcao
complementar e suplementar do AEE prevista no marco normativo

brasileiro (BRASIL, 2025).

5. CONTRIBUICOES DO ESTUDO

A contribuicao tedrica consiste em deslocar a leitura da dupla
excepcionalidade de uma combinacao estatica de atributos
individuais para uma relacao dinamica entre potencial, barreiras e
oportunidades. A coexisténcia de TEA e AH/SD ndo deve ser
apresentada como paradoxo humano, como se fosse surpreendente
alguém manifestar capacidades elevadas e necessitar de apoio. O
paradoxo é sobretudo institucional: sistemas  escolares
frequentemente organizados em trajetdrias separadas de
deficiéncia e talento tém dificuldade de reconhecer quem transita

entre ambas.



No plano metodoldgico, a revisao propde distinguir cinco tipos de
proposicao frequentemente confundidos: definicao conceitual, perfil
descrito, relato de experiéncia, intervencao examinada e orientacao
normativa. Essa distincao evita que a presenca de muitos textos seja
interpretada como prova de efetividade de praticas especificas. A
comparacao entre revisdes recentes mostra que avanco bibliografico
nao dispensa desenhos de avaliacao mais consistentes, sobretudo
quando a populacdao ¢é pequena, heterogénea e de dificil

identificacao.

A contribuicao pratica esta na formulacao de perguntas que podem
orientar o trabalho conjunto de professores da classe comum, AEE e
gestao pedagodgica. Em vez de esperar um perfil “tipico” de aluno
autista superdotado, recomenda-se registrar barreiras observadas,
tarefas que revelam potencial, estratégias preferidas pelo estudante
e evidéncias de progresso. Essa abordagem nao substitui avaliacao
psicoldégica ou diagnostica, mas pode diminuir o intervalo entre
reconhecer uma necessidade e assegurar uma resposta pedagdgica

proporcional.

Para a Educacao Inclusiva, o artigo sustenta que a acessibilidade e o
enriqguecimento nNao sao concessdes  concorrentes.  Sao
componentes que podem coexistir no percurso individual de um
estudante. Pesquisas futuras precisam investigar instrumentos de
identificacao em contexto brasileiro, condicdes reais de
iImplementacao de planos de apoio, género e desigualdades sociais
na subidentificacao, experiéncia do estudante e efeitos de
intervencdes no desenvolvimento intelectual, na participacao e no

bem-estar.

6. LIMITACOES



O estudo apresenta limitacdes inerentes a revisao narrativa. A
selecao bibliografica foi orientada pela pertinéncia e pela
possibilidade de verificacao publica das referéncias, sem protocolo
pré-registrado, sem busca exaustiva em todas as bases pagas e sem
triagem independente por revisores. Nao cabe atribuir
representatividade estatistica ao conjunto discutido, calcular
prevaléncias de dupla excepcionalidade ou estimar efeitos de
intervencdes com base nesta sintese. Os dados numeéricos
mencionados sao resultados publicados nos trabalhos citados e

conservam os critérios e as restricdes dos respectivos autores.

Uma segunda limitacao deriva da concentracao de estudos norte-
americanos e europeus, muitos envolvendo adolescentes e
universitarios bem-sucedidos ou previamente reconhecidos como
talentosos. A experiéncia de alunos nao identificados, em escolas
rurais, de menor nivel socioeconémico, pertencentes a grupos raciais
sub-representados ou em contextos de acesso restrito a
especialistas pode ser muito distinta. Outro limite diz respeito a
pluralidade dos conceitos de AH/SD: resultados definidos por
inteligéncia global, talento académico ou avaliacao
multidimensional ndao devem ser comparados sem cautela. A sintese
é relevante para fundamentar decisdes e formular hipdteses; nao se
propde como evidéncia de que determinada intervencao funcionara

indistintamente em todas as realidades.

7. CONSIDERACOES FINAIS

A revisao permitiu examinar o que a literatura cientifica informa
sobre estudantes com TEA e AH/SD e que implicacbes decorrem
para sua escolarizacdao. As evidéncias convergem na compreensao

de que a dupla excepcionalidade reune perfis heterogéneos,



demanda identificacao com multiplas fontes e requer articulacao
entre enriguecimento curricular e suportes educacionais. Os
estudos também mostram que a qualidade da experiéncia escolar
nao pode ser inferida exclusivamente a partir de notas, desempenho

em testes ou presenca formal em servicos especializados.

A pergunta norteadora encontra resposta em trés afirmacodes. A
primeira € que o reconhecimento de potencial e de necessidades de
apoio precisa ocorrer de modo simultaneo, porgue um componente
pode obscurecer o outro. A segunda € que praticas centradas nas
forcas do estudante devem preservar a exigéncia intelectual sem
impor barreiras desnecessarias a sua expressao. A terceira é que a
producao cientifica, embora mais ampla e diversificada, ainda
oferece evidéncia limitada sobre intervencdes especificamente
desenvolvidas e avaliadas para autistas com AH/SD. A consequéncia
nao € imobilizar as escolas, mas combinar compromisso pedagogico

imediato e acompanhamento criterioso dos resultados.

No Brasil, a legislacao permite reconhecer os dois conjuntos de
necessidades no ambito da Educacao Especial, o desafio é
transformar esse reconhecimento em colaboracao real entre
docentes, AEE, familias e estudantes, sem substituir escuta e
avaliacao individualizada por esteredtipos diagnosticos. A
continuidade da pesquisa exige olhar para quem permanece
invisivel aos processos seletivos de talento, para os efeitos subjetivos
da escolarizagcdo e para intervencdées que uUnam acesso,
aprofundamento e pertencimento. Uma escola nao reconhece
plenamente a dupla excepcionalidade quando identifica dois rétulos
Nno mesmo aluno; reconhece-a quando nenhum deles serve de

justificativa para reduzir suas oportunidades de aprender.



8. DECLARACAO DE USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL
GENERATIVA

Declaro que foi adotado ferramentas de inteligéncia artificial
exclusivamente para auxiliar na organizacao, padronizacao e
formatacao das referéncias conforme as normas da ABNT. O uso da
ferramenta restringiu-se a ajustes formais de apresentacao, ordem,
pontuacao, padronizacao de elementos referenciais e conferéncia
estrutural das referéncias, sem substituicdo da responsabilidade
autoral, académica e cientifica sobre a selecao das fontes, a

verificacao das informacdes e o conteudo final do trabalho.
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