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RESUMO

A relacao entre diagndstico psicologico e responsabilidade juridica
em contextos de violéncia contra mulheres envolve questdes
relacionadas a interpretacao de comportamentos, a utilizacao de
informacdes psicoldgicas e aos limites éticos da atuacao profissional.
Considerando a relevancia académica, social e profissional dessa
tematica, o presente estudo analisou os riscos da instrumentalizacao
indevida do diagndstico psicologico e seus limites em situacdes
relacionadas a violéncia contra mulheres. Teve como objetivo
analisar a relacdo entre o diagnodstico psicolégico e a
responsabilidade juridica nesses contextos, considerando 0s riscos
de sua instrumentalizacao indevida e os limites éticos da atuacao
psicoldgica. Para isso, buscou-se analisar a relacdao entre a
patologizacao de comportamentos e a interpretacao de condutas
violentas, investigar os riscos do uso inadequado do diagnostico
cCOomo recurso para deslocar ou relativizar a responsabilidade
atribuida a autores de violéncia e discutir os limites éticos da
avaliacao psicoldgica e da elaboracao de documentos psicoldgicos.
Foi realizada uma pesquisa de revisao bibliografica e documental, de
abordagem qualitativa, com buscas no Google Académico, PubMed
e SciELO, utilizando termos relacionados a violéncia contra
mulheres, instrumentalizacdo, denuncias éticas e condutas
profissionais inadequadas. Os resultados indicaram que a
patologizacao de comportamentos pode contribuir para
interpretacdes reducionistas de condutas violentas quando aspectos
psicoldgicos sao utilizados como explicacao predominante. Também
evidenciaram riscos relacionados ao uso inadequado de
diagnodsticos, avaliagcdes e documentos psicoldgicos, especialmente
quando informacgdes produzidas profissionalmente sdao empregadas
para justificar ou relativizar condutas violentas. Concluiu-se que a

utilizacdo do conhecimento psicoldégico nesses contextos exige



fundamentacao técnica e cientifica, atencao a finalidade dos
procedimentos e respeito aos limites éticos da profissao.
Palavras-chave: Diagnostico psicologico; Violéncia contra mulheres;

Avaliacdo psicoldgica; Etica profissional.

ABSTRACT

The relationship between psychological diagnosis and legal
responsibility in contexts of violence against women involves issues
related to the interpretation of behaviors, the use of psychological
information, and the ethical boundaries of professional practice.
Considering the academic, social, and professional relevance of this
topic, the present study analyzed the risks of inappropriate
instrumentalization of psychological diagnosis and its limits in
situations related to violence against women. The study aimed to
analyze the relationship between psychological diagnosis and legal
responsibility in these contexts, considering the risks of its
inappropriate instrumentalization and the ethical boundaries of
psychological practice. To this end, it sought to analyze the
relationship between the pathologization of behaviors and the
interpretation of violent conduct, investigate the risks of
inappropriate use of diagnosis as a means of shifting or relativizing
the responsibility attributed to perpetrators of violence, and discuss
the ethical boundaries of psychological assessment and the
preparation of psychological documents. A bibliographic and
documentary review with a qualitative approach was conducted,
involving searches in Google Scholar, PubMed, and SciELO, using
terms related to violence against women, instrumentalization,
ethical complaints, and inappropriate professional conduct. The
results indicated that the pathologization of behaviors may
contribute to reductionist interpretations of violent conduct when

psychological aspects are used as the predominant explanation.



They also indicated risks associated with the inappropriate use of
diagnhoses, assessments, and psychological documents, particularly
when professionally produced information is used to justify or
relativize violent conduct. It was concluded that the use of
psychological knowledge in these contexts requires technical and
scientific grounding, attention to the purpose of the procedures, and
respect for the ethical boundaries of the profession.

Keywords: Psychological assessment; Psychological diagnosis;

Professional ethics; Violence against women.

1. INTRODUGCAO

A avaliacao psicologica constitui uma pratica profissional voltada a
investigacao de fendmenos psicoldégicos por meio de métodos,
técnicas e Iinstrumentos reconhecidos cientificamente. Nesse
contexto, essa pratica pode estar envolvida na compreensao de
comportamentos e de aspectos psicoldogicos relacionados as
condutas analisadas. Nesse cenario, torna-se relevante discutir de
que maneira informacdes produzidas pela Psicologia podem ser
compreendidas e utilizadas diante de situacdes que também

envolvem questdes juridicas e atribuicao de responsabilidade.

A partir dessa tematica, o presente estudo delimitou-se a relacgao
entre o diagndstico psicolégico e a responsabilidade juridica em
contextos de violéncia contra mulheres, com enfoque nos riscos de
sua instrumentalizacao indevida e nos limites éticos da atuacao
psicoldégica. Neste trabalho, a instrumentalizacdao indevida foi
compreendida como a utilizagao inadequada de avaliacdes, testes
ou documentos psicoldgicos, seja por falhas em sua elaboracao ou
aplicacao, seja pelo uso de seus resultados para finalidades que

ultrapassem seus limites técnicos.



No ambito académico, o estudo possibilitou reunir discussdes sobre
diagndstico psicoldgico, avaliagcao, ética profissional, patologizacao
de comportamentos e violéncia contra mulheres. No ambito social, a
tematica mostrou-se pertinente por envolver a utilizacado do
conhecimento psicoldgico em situacdes relacionadas a violéncia e a
interpretacdao de condutas. No campo profissional, a discussao
esteve relacionada a responsabilidade na realizacao de avaliacdes e
na elaboracao de documentos psicoldgicos, considerando os limites

técnicos e éticos.

Diante disso, estabeleceu-se como problema de pesquisa a seguinte
qguestao: de que maneira o diagnostico psicoldgico se relaciona a
responsabilidade juridica em contextos de violéncia contra
mulheres, considerando os riscos de sua instrumentalizacao
indevida e os limites éticos da atuacao psicologica? A partir dessa
problematica, o estudo teve como objetivo geral analisar a relacao
entre o diagndstico psicolégico e a responsabilidade juridica em
contextos de violéncia contra mulheres, considerando os riscos de
sua instrumentalizacao indevida e os limites éticos da atuacao

psicologica.

Para alcancar esse propdsito, buscou-se analisar a relacao entre a
patologizacao de comportamentos e a interpretacao de condutas
violentas contra mulheres; investigar os riscos da instrumentalizacao
indevida do diagndstico psicoldgico como recurso para deslocar ou
relativizar a responsabilidade atribuida a autores de violéncia; e
discutir os limites éticos da atuacao do psicélogo na avaliacao
psicolégica e na elaboracao de documentos psicologicos nesses

contextos.



A pesquisa foi desenvolvida por meio de revisao bibliografica e
documental, de abordagem qualitativa. Essa perspectiva permitiu
analisar diferentes concepcdes presentes na literatura e nos
documentos selecionados sobre a atuacao profissional e sua relacao
com situacdes de violéncia. As buscas foram realizadas no Google
Académico, PubMed e SciELO, utilizando termos como “violéncia
contra mulheres”, “instrumentalizacao”, “denuncias éticas” e
‘condutas profissionais inadequadas”. Foram considerados artigos

cientificos, livros e documentos profissionais.

Como limitacao, nao foram realizadas analises de processos judiciais
especificos, uma vez que a pesquisa se concentrou na literatura e
nos documentos relacionados ao tema. Dessa forma, o estudo nao
buscou examinar diretamente casos concretos ou decisdes judiciais
particulares. A partir do material analisado, a pesquisa buscou
contribuir para a reflexdo sobre a utilizacdo do diagndstico
psicoléogico em contextos de violéncia contra mulheres,
especialmente quanto aos riscos de sua instrumentalizacao indevida
e aos cuidados necessarios na avaliacao psicoldgica e na elaboracao

de documentos.

Nas secdes seguintes, sao apresentadas as discussdes relacionadas

ao tema e os resultados obtidos a partir da analise do material

~

selecionado, contemplando os aspectos relacionados a

Q)

patologizacao de comportamentos, ao diagnodstico psicoldgico,
ética profissional, a violéncia contra mulheres e a responsabilidade
juridica. Por fim, sao apresentadas as consideracdes finais,
retomando os principais achados, as limitacdes identificadas e as

possibilidades de continuidade das investigacdes sobre a tematica.



2. AS RELACOES ENTRE VIOLENCIA, DIAGNOSTICO PSICOLOGICO
E RESPONSABILIDADE JURIDICA

2.1. A Construcao Social da Violéncia Contra Mulheres: Cultura,

Poder e Patologizacao

A maneira como determinados comportamentos sao interpretados
pode ser influenciada por valores e concepcdes presentes na
sociedade, inclusive por perspectivas que atribuem a vitima parte da
responsabilidade pela violéncia sofrida ou deslocam a atencao das
circunstancias da agressao para caracteristicas pessoais dos
envolvidos. Conforme Saffioti (2015, p. 47). “O julgamento destes
criminosos sofre, € obvio, a influéncia do sexismo reinante na

sociedade, que determina o levantamento de falsas acusacdes.”

A discussao apresentada pela autora permite compreender que a
interpretacao da violéncia nao ocorre de maneira isolada das
relacdes sociais em que ela esta inserida. O sexismo pode influenciar
a forma como vitimas e autores sao percebidos, produzindo
interpretacdes que, em determinadas circunstancias, questionam a
conduta da vitima ou relativizam a responsabilidade daquele que

praticou a violéncia.

Mesmo diante das transformacdes sociais ocorridas ao longo do
tempo, padrdes relacionados a desigualdade de género continuam
sendo reproduzidos em diferentes contextos. Essas manifestacdes
podem ocorrer de forma explicita ou silenciosa, por meio de praticas,
discursos e representacdes que naturalizam comportamentos de
controle, inferiorizacao e  culpabilizacado das  mulheres.
Historicamente, diferentes argumentos foram utilizados, fazendo

com gue a conduta da vitima passasse a ocupar posi¢ao central na



interpretacdao do acontecimento. Nesse sentido, Saffioti (2015, p. 48)

afirma:

A vitima é transformada rapidamente em ré, procedimento este
que consegue, muitas vezes, absolver o verdadeiro reu. Durante
longo periodo, usava-se, com éxito, o argumento da legitima
defesa da honra, como se esta nao fosse algo pessoal e, desta

forma, pudesse ser manchada por outrem.

A reflexao permite observar que os processos de responsabilizacao
relacionados a violéncia contra mulheres sao atravessados por
relacdes de poder e por concepcdes culturais acerca dos papéis de
género. Embora as formas de justificativa da violéncia tenham se
modificado historicamente, permanece relevante questionar os
discursos que deslocam o foco da conduta praticada e buscam
oprimir as vitimas. Como afirmam SILVA e HANNA (2023, p. 10): As
vitimas sao “[..] silenciadas, negligenciadas e oprimidas tanto pelos
agressores quanto pela sociedade” oque pode contribuir para que

sintam vergonha e medo diante dessas situacoes.

Nesse sentido, € essencial avaliar a importancia de uma formacao
adequada e conduta ética quando se trata de exercer uma funcao
gue necessita de técnica e rigor dos profissionais que atuam em
processos diagnosticos e avaliacao psicoldgica. Bandeira, Trentini e

Krug (2016, p. 34) destacam que:



A formacdo ética e técnica para a realizacao do
psicodiagnostico tem sua base na graduacao, mas alcang¢a sua
real possibilidade a partir do cuidado de cada profissional com
sua constante atualizacao quanto aos instrumentos e processos

de avaliacao.

A formacao profissional, portanto, nao se encerra na aquisicao de
conhecimentos tedricos durante a graduacao. A atuacao psicoldgica
exige atualizacdao continua, dominio dos recursos utilizados e
capacidade de reconhecer os limites das informacdes produzidas
em cada processo de avaliacdao. Essa exigéncia torna-se
especialmente importante em contextos nos quais os resultados de
uma avaliacdo podem ser utilizados para subsidiar decisdes

institucionais ou juridicas.

A ética profissional também constitui elemento fundamental para a
compreensao desse processo. Muniz (2018) discute a necessidade de
considerar a dimensao ética da atuacao psicoldégica, destacando que
a pratica profissional é atravessada pelas crencas, experiéncias e
percepcdes humanas. Dessa maneira, a Psicologia nao deve se
limitar a producao de classificacbes ou descricdes sobre os
individuos, mas precisa considerar os efeitos sociais de suas praticas

e dos conhecimentos produzidos.

2.2. O Diagnéstico Psicolégico Entre Ciéncia, Etica e Rela¢des de

Poder

Segundo o Conselho Federal de Psicologia, a avaliacao psicoldgica
constitui um processo estruturado de investigacao de fendmenos
psicoldgicos, destinado a produzir informacdes para a tomada de

decisao em diferentes contextos. Para sua realizacao, devem ser



considerados meétodos, técnicas e instrumentos reconhecidos

cientificamente e adequados a finalidade da avaliacao.

O Sistema de Avaliacao de Testes Psicoldgicos (SATEPSI) possui
funcao relevante na analise da qualidade técnico-cientifica dos
instrumentos psicolégicos destinados ao uso profissional. Conforme

estabelece o Conselho Federal de Psicologia (2022, art. 1°, § 2°):

O Sistema de Avaliagdo de Testes Psicologicos (SATEPSI) tem
por objetivo avaliar a qualidade téecnico-cientifica de
instrumentos psicologicos para uso profissional, a partir da

verificagdo objetiva de um conjunto de requisitos tecnicos.

A decisao profissional deve estar fundamentada em conhecimentos
cientificos e considerar a demanda, as condi¢cdes e a finalidade
especificas do processo avaliativo. Essa exigéncia é particularmente
relevante quando as informacdes produzidas pela Psicologia podem
repercutir em decisdes que ultrapassam o espaco clinico e alcancam

instituicdes, relacdes familiares ou contextos juridicos.

A Resolucdo CFP n° 06/2019 estabelece regras para a elaboracdo de
documentos escritos produzidos pela psicdloga e pelo psicélogo no
exercicio profissional, diferenciando modalidades documentais e
estabelecendo parametros técnicos e éticos para sua elaboracao.
Dessa forma, o documento psicoldégico ndao deve ser compreendido
como simples registro de informacdes, mas como uma producao
profissional que precisa estar relacionada a finalidade para a qual foi

elaborada.

Nesse sentido, a Resolucdo CFP n° 31/2022 estabelece diretrizes para

a realizacao da Avaliacao Psicolégica e regulamenta o SATEPSI,



destacando a necessidade de fundamentacao em meétodos, técnicas
e instrumentos reconhecidos cientificamente. A normativa também
estabelece parametros para o uso profissional dos testes
psicoldgicos, reforcando a necessidade de observancia de seus

requisitos técnicos e das orientacdes previstas para sua utilizacao.

E necessario compreender seus fundamentos tedéricos da avaliacdo
psicoldgica, suas possibilidades, limitacdes e condicdes de utilizacao.
Muniz (2018) destaca a importancia do rigor técnico e da
responsabilidade ética na atuacgao psicoldgica, especialmente diante
dos efeitos que os conhecimentos produzidos pela area podem
gerar na vida das pessoas. Em contextos institucionais e juridicos,
essa preocupacao torna-se ainda mais relevante, uma vez que
informacdes psicoldgicas podem ser consideradas em processos

decisorios com consequéncias significativas.

A existéncia de um diagndstico, entretanto, nao equivale a uma
explicacao completa do comportamento de uma pessoa. Nesse
sentido, a critica de Szasz a utilizagcao de categorias diagnosticas
contribui para problematizar o carater classificatorio presente em
determinados modelos de compreensao da doenca mental. Ao

discutir o diagnostico diferencial, o autor (Szasz, 1961, p. 42) afirma:

Em termos meédicos, isso corresponde ao conhecido
“diagnostico diferencial” entre doen¢ca organica e mental. Ao
fazer um diagnostico diferencial, o médico funciona como um
Juiz ou perito. Se ele se limita a esse papel, simplesmente
classificara o item que lhe foi trazido com A ou nao-A (incluido o
A simulado); em outras palavras, limita-se-a dizer ao paciente
que o corpo alegada ou aparentemente doente que lhe foi

trazido para ser examinado esta doente ou nao.




Essa perspectiva permite problematizar a tendéncia de transformar
categorias diagnosticas em explicacdes abrangentes sobre o
comportamento humano. No contexto desta pesquisa, essa
discussao € relevante porque a identificacdo de uma condicao
psicologica nao deve ser automaticamente convertida em uma

explicacao suficiente para uma conduta violenta.

Dessa forma, a formacao do psicélogo deve envolver conhecimento
tedrico, dominio técnico, atualizacao profissional e compromisso
ético. O profissional que realiza avaliacdao psicoldogica precisa
compreender os procedimentos empregados, os fundamentos dos
instrumentos utilizados, suas limitacdes e finalidades. Essa discussao
pode ser ampliada a partir das contribuicbes de Foucault,
especialmente no que se refere a relacao entre conhecimento e

poder. O autor (Foucault, 1999, p. 29) afirma:

Mas o corpo também esta diretamente mergulhado num
campo politico, as relagcbes de poder tém alcance imediato
sobre ele; elas o investem, o marcam, o dirigem, o supliciam,
sujeitam-no a trabalhos, obrigam-no a cerimoénias, exigem-lhe
sinais. Este investimento politico do corpo esta ligado, segundo
relagcbes complexas e reciprocas, a sua utilizacdo econémica, €,
numa boa propor¢cdo, como forca de producdo que o corpo é

investido por relagcbées de poder e de dominagao.

A partir dessa perspectiva, o conhecimento nao pode ser analisado
de maneira completamente desvinculada das relagcdes de poder
presentes nas instituicbes e nas praticas sociais. No campo
psicoldgico, classificacdes, avaliacdes e documentos podem adquirir
efeitos que ultrapassam a descricao de caracteristicas individuais,

principalmente quando inseridos em contextos nos quais diferentes



sujeitos e instituicdes possuem interesses e posicdes distintas. Ainda

nessa perspectiva, Foucault (1999, p. 32) afirma:

Tratariamos ai do “corpo politico” como conjunto dos elementos
materiais e das técnicas que servem de armas, de refor¢co, de
vias de comunicagdo e de pontos de apoio para as relacées de
poder e de saber que investem o0s corpos humanos e os

submetem fazendo deles objetos de saber.

A reflexao foucaultiana contribui, portanto, para compreender que
os discursos produzidos sobre os individuos podem adquirir efeitos
sociais e institucionais. Nesse sentido, torna-se fundamental
distinguir o uso legitimo do conhecimento psicoldgico de sua
instrumentalizacdo indevida. O uso legitimo  pressupde
fundamentacao cientifica, finalidade definida, respeito as normas
profissionais e consideracao das limitacdes dos procedimentos
utilizados. A instrumentalizacao indevida, por outro lado, pode
ocorrer quando diagnodsticos, avaliacbdes ou documentos sao
mobilizados para finalidades que extrapolam sua fundamentacao

técnica.

Segundo Cavalcante e Silva Junior, (2026, p. 9-10) a atuacao do
psicologo juridico requer atualizacao cientifica continua e reflexao
ética, contribuindo para a protecao dos direitos humanos e para o
fortalecimento das politicas publicas de saude mental e justica.
Embora a psicologia produza informacdes tecnicamente
fundamentadas sobre fenémenos psicoldgicos, a atribuicao da
responsabilidade juridica pertence ao campo juridico. Assim, a
utilizacao de informacdes psicoldgicas nesses contextos deve

respeitar os limites de competéncia da profissao.



2.3. Instrumentalizacao Indevida do Diagnéstico Psicolégico e

Seus Impactos na Compreensao da Violéncia

A discussao sobre a instrumentalizacao indevida do diagndstico
psicolégico torna-se especialmente relevante quando informacgoes
produzidas pela Psicologia sdao utilizadas em contextos de violéncia
contra mulheres. A violéncia nao constitui apenas uma questao
individual, mas envolve relacdes sociais, culturais e institucionais que
influenciam a maneira como as situagcdes sao reconhecidas,
interpretadas e enfrentadas. Nesse sentido, Guedes, Silva e Fonseca
(2009, p. 628) observam que “Mesmo quando a situacao de violéncia
é diagnosticada, ela nao é devidamente valorizada, pois o saber
instrumental que orienta as praticas profissionais esta voltado para

tratar, sobretudo, os danos fisicos”.

Quando a atencao profissional se concentra exclusivamente em
determinadas manifestacdes individuais, corre-se o risco de reduzir
a complexidade do fenbmeno e de deixar em segundo plano as
relacoes de poder e desigualdade que o atravessam. O diagndstico
pode constituir uma informacao relevante quando produzido de
maneira tecnicamente fundamentada. Entretanto, sua existéncia
nao permite concluir automaticamente que determinado
comportamento violento decorra de uma condicao psicoldgica,
tampouco que essa condicao explique integralmente a conduta

praticada.

O risco de instrumentalizacao surge, portanto, quando uma
informacao psicoldgica € retirada de seu contexto técnico e utilizada
para produzir uma interpretacao que ultrapassa seus limites. Isso
pode ocorrer, por exemplo, quando uma condi¢cao psicologica €

apresentada como explicacao suficiente para uma conduta violenta



ou quando informacdes provenientes de uma avaliacao sao
utilizadas para sustentar conclusdes que nao correspondem ao

alcance dos procedimentos realizados.

A presenca de sofrimento psiquico, transtorno mental ou qualquer
outra condicao psicolégica nao deve ser automaticamente
associada a pratica de violéncia. Do mesmo modo, a existéncia de
um diagndstico nao produz, por si sO, uma conclusao sobre
responsabilidade juridica. A utilizacdao inadequada dessas
informacdes pode contribuir para deslocar a atencao da conduta
praticada para a condicao psicoldgica atribuida ao autor, produzindo
uma interpretacao simplificada de um fendmeno que possui

mMultiplas dimensdes.

Nesse sentido, a discussao sobre responsabilidade precisa preservar
a distincao entre explicacao psicoldégica que pode investigar
caracteristicas, condicdes e fendmenos psicoldgicos relacionados a
demanda apresentada, e a responsabilidade juridica diante da
situacao em questao. Naufel (1988, p. 795) define a responsabilidade

juridica da seguinte forma:

Podemos ampliar esta definicao para dizer: é a obrigagcao
Juridica de responder alguéem pelos seus proprios atos ou pelos
atos de outrem, em virtude de determinagcdo da lei ou de
obrigagdo a qual se vinculou voluntariamente, quando esses
atos implicam danos a terceiros ou em violagdo a ordem

Juridica.

Essa distincao € fundamental para evitar que o diagndstico seja
utilizado como justificativa automatica para uma conduta ou como

argumento suficiente para determinar seus efeitos juridicos. Da



mesma forma, as informacdes psicologicas nao devem ser utilizadas
para produzir conclusdées que ultrapassem os limites técnicos da

Psicologia.

A formacao profissional, o conhecimento cientifico e a observancia
das normativas da profissao constituem mecanismos fundamentais
para reduzir interpretacdes inadequadas e assegurar que avaliacdes
e documentos sejam utilizados de acordo com suas finalidades.
Nesse sentido, a Resolucdo CFP n° 06/2019 estabelece parametros
para a elaboragcao de documentos psicoldgicos, enquanto a
Resolucdo CFP n° 31/2022 estabelece diretrizes para a Avaliacdo

Psicoldgica e regulamenta o SATEPSI.

Portanto, a problematica da instrumentalizacao indevida consiste na
possibilidade de extrapolacao dos resultados de uma avaliagcao, no
uso de informacdes descontextualizadas e na transformacao de uma
categoria diagndstica em uma explicacao totalizante da conduta.
Em contextos de violéncia contra mulheres, esse cuidado € ainda
mMais necessario, pois interpretacdes inadequadas podem contribuir
para deslocar a atencao da violéncia praticada e para obscurecer as
relacdes sociais e de poder que participam de sua producao e

manutencao.

Por fim, a Psicologia, ao atuar em contextos que envolvem violéncia
e atribuicdo de responsabilidade, precisa reconhecer os efeitos
sociais de suas praticas e assegurar que seus conhecimentos nao
sejam utilizados para reduzir fendbmenos complexos a explicacdes
exclusivamente individuais, preservando o compromisso profissional
com a ciéncia, a ética, os direitos humanos e a responsabilidade

social.



3. CONSIDERAGOES E RESULTADOS

A pesquisa analisou a relagcao entre o diagndstico psicolégico e a
responsabilidade juridica em contextos de violéncia contra
mulheres, considerando o0s riscos de sua instrumentalizacao
indevida e os limites éticos da atuacgao psicoldogica. A analise das
publicacdes permitiu compreender que a violéncia contra mulheres
envolve fatores sociais, culturais e relacdes de poder, nao sendo
suficiente explica-la exclusivamente por caracteristicas individuais

ou psicoldgicas.

Os resultados da revisao indicaram que a patologizacao de
comportamentos pode I|limitar a compreensao das condutas
violentas quando condicdes psicoldégicas sao utilizadas como
explicacao predominante, deixando em segundo plano outros
fatores envolvidos nessas situacdes. Também se identificou que o
diagnostico psicoldgico deve permanecer vinculado a finalidade da
avaliacao, aos dados obtidos e a demanda que orientou o
procedimento, evitando interpretacdes que ultrapassem os limites

técnicos das informacodes produzidas.

A literatura analisada apontou que a instrumentalizacao indevida de
informacdes psicoldgicas pode contribuir para justificar ou relativizar
condutas violentas, deslocando a atencao para aspectos individuais
do autor. Nesse contexto, a analise permitiu reconhecer a
importancia da competéncia técnica, da fundamentacao cientifica e
da responsabilidade na elaboragao e comunicacao de avaliacdes e
documentos psicolégicos. Esses cuidados sao necessarios para
assegurar que os resultados sejam interpretados de maneira
contextualizada e compativel com os limites éticos e técnicos da

atuacao profissional.



Diante do problema de pesquisa, concluiu-se que a relacao entre
diagnodstico psicoldgico e responsabilidade juridica exige cautela. Os
estudos analisados evidenciaram que o uso inadequado dessas
informacdes pode favorecer interpretacdes que relativizem a
violéncia, enquanto uma atuacao tecnicamente fundamentada e
eticamente responsavel contribui para evitar que o diagnostico seja
utilizado para finalidades incompativeis com seus limites. Dessa
forma, os objetivos foram contemplados pela analise da
patologizacao de comportamentos, dos riscos da instrumentalizacao

indevida e dos limites éticos da atuacao psicologica.

Como limitacao, a pesquisa restringiu-se a analise bibliografica e
documental, sem examinar processos judiciais especificos ou
situacdes concretas. Pesquisas futuras poderao aprofundar a
tematica por meio da analise de processos judiciais e documentos
psicolégicos produzidos em contextos de violéncia contra mulheres,
ampliando a compreensao sobre os desafios éticos e técnicos

envolvidos nessas situacdes.

Assim, o estudo contribuiu para a reflexdo sobre a utilizacao
responsavel do conhecimento psicolégico em contextos que
envolvem violéncia contra mulheres e questdes juridicas,
destacando a necessidade de avaliacdes fundamentadas e de
documentos elaborados dentro dos limites técnicos e éticos da

profissao.
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