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RESUMO

A relacao pessoa-ambiente, foco da neuroarquitetura, constitui o
ponto central do estudo da percepcao e do comportamento
humano. Paralelamente, sao notdrios os beneficios da insercao de
elementos naturais no ambiente construido, acao caracteristica do
design biofilico. Quando aliada a esses conceitos, a acessibilidade
tem sua abrangéncia expandida ao contemplar as demandas de
todas as pessoas, independentemente de suas caracteristicas fisicas
e cognitivas. O objetivo deste artigo é analisar as possiveis
correlacdbes entre a neuroarquitetura, o design biofilico e a
acessibilidade. A metodologia baseou-se em revisao bibliografica,
seguida da selecao e analise de projetos arquitetdnicos e
urbanisticos contemporaneos sob a perspectiva dessa triade
conceitual. Os resultados evidenciam que a aplicacao de estratégias
da neuroarquitetura combinadas ao design biofilico € relevante para
a promocao da acessibilidade. Conclui-se que essa integracao
potencializa a dimensao emocional do espaco, gerando bem-estar
para a coletividade, ao mesmo tempo que é particularmente
benéfica para grupos sensiveis, Como criancas e pessoas idosas.
Palavras-chave: Neuroarquitetura; Design biofilico; Acessibilidade;

Biofilia; Ambiente Construido.

ABSTRACT
The  person-environment relationship - the  focus of
neuroarchitecture — lies at the heart of the study of human

perception and behavior. Concurrently, the benefits of incorporating
natural elements into the built environment—a hallmark of biophilic
design—are well-recognized. When aligned with these concepts,
accessibility broadens its scope to address the needs of all
individuals, regardless of their physical or cognitive characteristics.

This article aims to analyze the potential correlations between



neuroarchitecture, biophilic design, and accessibility. The
methodology involved a literature review followed by the selection
and analysis of contemporary architectural and urban projects
through the lens of this conceptual triad. The results demonstrate
that applying neuroarchitecture strategies in combination with
biophilic design is significant for promoting accessibility. The study
concludes that this integration enhances the emotional dimension
of space, fostering collective well-being while proving particularly
beneficial for vulnerable groups, such as children and the elderly.

Keywords: Neuroarchitecture; Biophilic design; Accessibility;

Biophilia; Built environment.

1. INTRODUCAO

Embora a arquitetura seja comumente associada a mera
organizacao fisica dos espacos, sua influéncia ultrapassa questdes
estéticas e funcionais, implicando processos perceptivos e sensiveis.
Essa dimensao emocional é sintetizada pela ideia de que "a
arquitetura é a uUnica arte que vocé nao pode deixar de sentir"
(Daverio, 2014 apud Archdaily, 2016). O ambiente construido nao
atua apenas como cenario das atividades cotidianas, mas como
agente ativo na mediacao das relacdes entre individuo, corpo e
mundo. A percepcao espacial resulta da interacao entre estimulos
ambientais, fatores cognitivos, contexto sociocultural e experiéncias

individuais, o que torna cada vivéncia unica (Crizel; Bocca, 2024).

O avanco das neurociéncias nas Udltimas décadas ampliou a
capacidade de investigar empiricamente como o cérebro humano
reage aos estimulos ambientais, abrindo novas possibilidades de
didlogo interdisciplinar com a arquitetura (Villarouco; Ferrer; Paiva;

Fonseca; Guedes, 2021). A neuroarquitetura emerge desse dialogo



entre arquitetura e neurociéncia, buscando compreender como
elementos espaciais podem influenciar o comportamento e bem--

estar (Matoso, 2022).

Enquanto a neuroarquitetura investiga as respostas do cérebro
humano a elementos arquitetonicos, a acessibilidade amplia essa
compreensao ao reconhecer e incorporar a diversidade humana
como aspecto fundamental do processo projetual e da relacao
pessoa- -ambiente (Cambiaghi, 2012). Paralelamente, as discussoes
sobre a melhoria da experiéncia espacial tém impulsionado o
interesse por abordagens que valorizam a relagcdao entre o ser e a
natureza, consolidando o design biofilico como tema relevante na

arquitetura contemporanea (Zhong; Schréder; Bekkering, 2021).

A aproximacao entre os conceitos citados evidencia a necessidade
de compreender o espaco construido de forma integrada,
considerando simultaneamente 0s processos neurocognitivos, a
diversidade humana e a relacdo com a natureza. Mais do que
tendéncias independentes, esses campos se correlacionam
convergindo para um viés de arqguitetura centrado na qualificacao
da experiéncia humana nos ambientes construidos.

Diante desse contexto, o presente artigo tem como objetivo realizar
reflexdes e analisar possiveis correlacdes entre a neuroarquitetura, o
design biofilico e a acessibilidade, a partir da aproximacao teodrica
entre esses trés conceitos. Assim, o trabalho esta estruturado em
secdes que abordam a fundamentacao tedrica dos trés temas, 0s
procedimentos metodoldgicos adotados, a analise das correlacdes

entre eles e, por fim, as consideracdes finais.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA



O estudo aqui empreendido, demanda a abordagem dos os
principios da neuroarguitetura, que evidenciam a influéncia dos
espacos sobre o cérebro e o comportamento humano; bem como os
conceitos de design biofilico, focalizado na integracao de elementos
naturais como estratégia para promocao de bem-estar; e de
acessibilidade, aspecto fundamental para a garantia de ambientes

seguros, acessiveis e inclusivos para todos.

Fundamentada na integracao entre conhecimentos da arquitetura,
psicologia ambiental e neurociéncia, a neuroarquitetura investiga as
relacbes entre ambiente construido, cérebro e comportamento
humano (Cianciardi, 2025). O termo ganhou maior visibilidade a
partir dos anos 2000, com a criacao da Academy of Neuroscience for
Architecture (ANFA), liderada pelo arquiteto e neurocientista

americano John Eberhard (Cianciardi, 2025).

Elementos arquitetdnicos, como iluminacao, ventilacao, cores, sons,
texturas e proporcdes, tradicionalmente diminuidos a recursos
estéticos triviais, passam a ser compreendidos como estimulos
capazes de influenciar respostas fisioldogicas e comportamentais.
Dessa forma, a neuroarquitetura propde que o processo projetual
seja orientado por critérios técnicos, mas também pela experiéncia
humana, contribuindo para a criagcao de espacos que favorecam o

bem-estar (Matoso, 2022).

O design Dbiofilico constitui uma abordagem  projetual
fundamentada na compreensao de que os seres humanos possuem
uma predisposicao bioldgica para estabelecer conexdes com a
natureza, condicao que influencia diretamente sua saude fisica,
emocional e cognitiva. Esse conceito transcende a simples insercao

de vegetacao nos ambientes, abrangendo a integracao de



elementos naturais, iluminacao e ventilacao naturais, materiais de
origem natural, vistas para a paisagem, presenca de agua, formas
organicas e outros recursos capazes de fortalecer a relacao entre o
ambiente construido e os sistemas naturais. Nessa perspectiva, a
natureza deixa de desempenhar apenas uma funcao estética e
passa a integrar o processo projetual como elemento promotor do
conforto, da saude e da qualidade da experiéncia espacial (Wilson,

1984).

Sob essa perspectiva, pressupde-se que a conexao com a natureza
seja considerada desde as etapas iniciais do projeto arquitetdnico, de
modo que os elementos naturais sejam incorporados de forma
integrada as caracteristicas climaticas, ambientais e culturais do
local (Luz Junior; Pagel; Schroeffer, 2024). Tal entendimento desloca
o foco da utilizacdo pontual da vegetacao para uma concepcao
espacial capaz de favorecer experiéncias sensoriais positivas,
contribuindo para a reducao do estresse, a melhoria do bem-estar, o
fortalecimento do vinculo entre os individuos e o ambiente e a
promocao da qualidade de vida (Isnard; Okimoto, 2024). Desse
modo, busca-se criar espacos mais saudaveis, humanizados e
responsivos as necessidades dos usuarios por meio de estratégias
como iluminacao natural, ventilacdao cruzada, integracao visual com
a paisagem, uso de materiais naturais e criacao de ambientes que
favorecam o contato direto ou indireto com a natureza (Luz Junior;

Pagel; Schroeffer, 2024).

A fim de que 0s espacos possam ser experienciados por todos sem
distincao, a garantia da acessibilidade se faz necessaria. A
acessibilidade consiste na possibilidade de alcance, percepcao,
compreensao e utilizacao dos espacos, produtos e servicos com

segurancga, autonomia e igualdade de condicdes por todas as



pessoas, incluindo agquelas com deficiéncia ou mobilidade reduzida
(ABNT, 2020). Seu conceito abrange aspectos arquitetdnicos,
comunicacionais, instrumentais, metodoldgicos, programaticos e
atitudinais, que influenciam diretamente a participacao dos

individuos na vida social.

Assim, é essencial que as diferencas entre os individuos nao sejam
tratadas como excecdes a serem adaptadas posteriormente, mas
como parte integrante do processo projetual. Tal entendimento
desloca o foco da adequacao pontual para o planejamento inclusivo,
considerando desde o principio a variedade de capacidades,
percepcdes e formas de interacao existentes entre os usuarios.
Desse modo, busca-se reduzir barreiras e ampliar as possibilidades
de uso, autonomia e participagdao de todos os individuos no

ambiente construido (Cambiaghi, 2012).

Dessa forma, a integracao entre os principios da neuroarquitetura,
do design biofilico e da acessibilidade contribui para uma
abordagem projetual mais humanizada, capaz de promover bem-
estar, inclusao e qualidade de vida. Considerar esses aspectos desde
as etapas Iniciais do projeto favorece a criacao de ambientes que

atendam as diferentes necessidades e experiéncias dos usuarios.

3. METODOLOGIA

O presente artigo caracteriza-se como um estudo de natureza
qualitativa, desenvolvido por meio da técnica de documentacao
indireta, conforme delineamento de Marconi e Lakatos (2003). Essa
técnica consiste na coleta de dados a partir de fontes ja existentes,
como livros, artigos cientificos, dissertacdes, teses, normas técnicas e

demais documentos relevantes para o tema investigado. Sua



utilizacao permite reunir, analisar e interpretar conhecimentos
produzidos por diferentes autores, contribuindo para a construcao
de um embasamento tedrico consistente acerca do objeto de

estudo (Marconi; Lakatos, 2003).

Neste estudo, a documentacao indireta foi empregada por meio do
levantamento bibliografico de publicacdées relacionadas a
neuroarguitetura, ao design biofilico e a acessibilidade. As buscas
foram realizadas nas bases de dados Google Scholar, SciELO e
Periddicos CAPES, contemplando artigos cientificos, livros
académicos, dissertacoes, teses e estudos de caso publicados sobre
esses temas. Apos a selecao das referéncias, priorizando publicacdes
produzidas nos ultimos 10 anos, de modo a garantir a atualizacao e a
relevancia do embasamento teodrico, realizou-se a leitura e analise
dos materiais, buscando identificar conceitos, desdobramentos e

pontos de convergéncia entre os temas abordados.

Como etapa analitica desta pesquisa, procedeu-se a busca, selecao e
analise qualitativa de projetos arquitetdnicos e urbanisticos
contemporaneos. O levantamento desses projetos referenciais
ocorreu em plataformas digitais especializadas em difusao
arquitetdnica, a exemplo do portal ArchDaily. Por nao se tratar de
uma avaliacao pds-ocupacao presencial, a leitura das obras deu-se
por meio de documentacao indireta, analisando-se o acervo
fotografico, as pecas graficas e o0s memoriais descritivos
disponibilizados  virtualmente. Buscando uma  perspectiva
abrangente, estabeleceu-se como critério a escolha de projetos
pertencentes a tipologias distintas e inseridos em espacos
geograficos variados. A partir da leitura dessas obras, investigou-se
como o0s elementos teodricos levantados foram integrados aos

projetos, seja de forma intencional ou nao.



Para cada exemplo foi elaborada uma ficha de analise do projeto
constando suas informacdes gerais, tais como identificacao,
arquitetos(as) ou escritério responsavel pelo projeto, local, ano da
obra e uso. Além disso, a ficha consta uma imagem do projeto e trés
campos onde foram analisados os aspectos presentes no projeto
correspondentes a neuroarquitetura, ao design biofilico e a

acessibilidade, respectivamente (Quadro1).

Quadro 1. Modelo da ficha de analise do projeto.

|dentificacao: Arquitetos(as): Local: Ano:

Uso: ( ) Espaco publico ( ) Saude ( ) Corporativo ( ) Residencial ( )
Institucional () Outro

Aspecto(s) da Neuroarquitetura: Figura:
Aspecto(s) do Design Biofilico:

Aspecto(s) da Acessibilidade:

Fonte: Elaborado pelos autores.

Com base nesse processo, foram desenvolvidas reflexdes acerca das
possiveis correlagdes entre os trés conceitos, em cada projeto
selecionado para a analise, com o intuito de compreender de que
mManeira sua articulagcao contribui para a promocao do bem-estar e

da inclusao no ambiente construido.

4. CORRELAGCOES NEUROARQUITETURA/DESIGN BIOFILICO/
ACESSIBILIDADE

Embora neuroarquitetura, design biofilico e acessibilidade possuam

fundamentos e objetivos especificos, suas aplicacdes convergem



para uma abordagem projetual centrada na experiéncia humana. As
confluéncias entre esses conceitos evidenciam a importancia de
considerar aspectos relacionados ao bem-estar, a conexao com a

natureza e a inclusao no processo projetual.

Sob perspectiva, sao analisadas as principais correlacdes entre essas
abordagens, a partir da selecao de seis exemplares arquitetdnicos,
destacando suas contribuicbes para o desenvolvimento de
ambientes mais humanizados e acessiveis. Os exemplos foram
selecionados buscando compreender uma variedade de usos -
residencial, industrial, corporativa, institucional, de saude e espaco
publico urbano — a fim de se explorar uma maior diversidade de

possibilidades de aplicacdes dos conceitos.

4.1. Appleby Blue Almshouse

O Appleby Blue Almshouse € uma habitacao coletiva destinada a
idosos e esta localizado em Londres, Reino Unido. Projetado pelo
escritorio Witherford Watson Mann Architects, a edificacao, de 2023,
apresenta elementos da neuroarquitetura, do design biofilico e da

acessibilidade (Figura ).

Figura 1. Appleby Blue Almshouse.



Fonte: https://grant-

associates.uk.com/projects/appleby-blue-almshouse-2

Quanto a aspectos da neuroarquitetura, ha: (1) um estimulo a
interacao social, por meio da criacao de espacos de convivéncia e
encontros espontaneos; (2) a utilizacao de iluminacao natural, com o
contato com a natureza; e (3) o uso de galerias abertas, espacos
comunitarios e elementos como agua para a criacao de ambientes

de relaxamento e o bem-estar.

No tocante ao design biofilico, ha a integracao da natureza ao
cotidiano, por meio do patio central ajardinado, arvores, agua, jardim
na cobertura e canteiros elevados, bem como o emprego de luz
natural, vegetacao e contato com areas verdes, como elementos de

conexao com a natureza.

Os apartamentos sao acessiveis, existem circulacdées amplas e
galerias com bancos, além de canteiros elevados que possibilitam a
pratica de jardinagem por pessoas sentadas ou em cadeiras de

rodas.

4.2. Vinicola em VIK

A Vinicola em VIK, exemplo de arquitetura industrial na cidade de

Santiago, no Chile, foi projetada pelos arquitetos Smiljan Radic e



Loreto Lyon. A edificacao, de 2014, foi implantada utilizando-se do
subsolo do terreno, de modo a procurar impactar minimamente na

paisagem natural (Figura 2).

Figura 2. Vinicola em VIK.

LS

Fonte: https://sousastour.com/produto/vinicola-vik-

almoco/

No que se refere a neuroarquitetura, ha (1) um trabalho intenso na
relacao do edificio com o entorno, abrangendo a conexao
interior/exterior; (2) a adocdo de elementos naturais, como esculturas
rochosas e a lamina d'agua no patio inclinado, que promove o
contato com a natureza e contribui para o relaxamento; (3) o uso da
iluminacao, tanto natural quanto artificial, de modo a proporcionar
sensacdes variadas, o que € maximizado com o emprego de

diferentes escalas nos ambientes.

Junto ao design biofilico, podem ser verificados uma aproximacao
da edificacdao com a natureza, a partir da relagcao direta entre interior
e exterior, bem como a utilizacao de elementos naturais (esculturas

rochosas e o patio inclinado com lamina d'agua).



Por fim, o material grafico obtido do projeto, nao permitiu a analise

da acessibilidade no mesmo.

4.3. Dobra Colaborativo

O Dobra Colaborativo € um espaco de coworking, localizado no
municipio de Juiz de Fora, Minas Gerais, Brasil. Projetado pelo
escritorio Argliq, a edificacao, de 2023, apresenta tanto elementos

do design biofilico, guanto da neuroarquitetura (Figura 3).

Figura 3. Dobra Colaborativo.
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Fonte: https://arglig.com/dobra-colaborativo

No projeto em questao, a neuroarquitetura pode ser verificada no
trabalho com a relacdo entre interior/exterior, por meio do uso da
iluminacao natural e do contato com a natureza (os jardins
existentes) e no emprego de cores que transmitem tranquilidade -
como, por exemplo, o azul claro — e o verde da vegetacao,

contrastando com o concreto e elementos metalicos em branco.

O design biofilico se faz presente pela vegetacao, pela iluminacao

natural e pela permeabilidade entre interior e exterior, bem como



pela utilizacao de elementos naturais, como as pedras no piso e

moveis em madeira.

A edificagcao nao é acessivel, condicao esta que pode ser observada
Nnos varios desniveis entre os pisos, na existéncia de superficies nao

uniformes e em sua circulag¢ao vertical, que ocorre por escadas.

4.4. Children’'s Forest Nursery School

A Children’s Forest Nursery School, localizada em Gotemba, Japao,
em uma area de floresta proxima ao Monte Fuji, foi projetada pelo
escritério Takashige Yamashita Office e inaugurada em 2023 (Figura
4).

Figura 4. Children’s Forest Nursery School.

Fonte: https://www.archdaily.com/1005155/childrens-

forest-nursery-school-takashige-yamashita-office

A criacao de ambientes que estimulam a exploracao, o movimento e
a autonomia das criancas; a utilizacao de diferentes escalas, niveis e
percursos, favorecendo experiéncias espaciais diversificadas;, a
presenca de iluminacao natural e contato visual com a paisagem; a
proposicao de espacos de convivéncia e interagao social; e o uso de

elementos naturais que propiciam o conforto, o bem-estar e o



desenvolvimento infantil, sdo destaques desse projeto, no tocante a

neu roarquitetu ra.

Acdes relacionadas ao design biofilico, englobam a integracao da
edificacao com a floresta existente; a preservacao das arvores de
Hinoki e da topografia natural do terreno; o contato direto com a
vegetacao; e a utilizacao de patios, jardins e areas externas como

espacos de aprendizagem e brincadeira.

Quanto a acessibilidade, o projeto apresenta rampas e espacos de
circulacdo que conectam os diferentes volumes e niveis da
edificacao, permitindo a circulacao entre os ambientes. No entanto,
tal caracteristica, por si s6, nao é suficiente para o entendimento da

edificacao como acessivel.

4.5. Maggie's Leeds Centre

O Maggie's Leeds Centre € um espaco mantido por uma instituicao
filantropica que oferece suporte fisico e psicoldégico gratuito para
pacientes em tratamento de cancer. Esta localizado em Harehills,
Leeds, no Reino Unido e foi projetado pelo Heatherwick Studio, em

2020 (Figura 5).

Figura 5. Maggie's Leeds Centre.



Fonte:

https://www.architecturaldigest.com/story/heatherwick-

studio-completes-verdant-maggies-centre-leeds-uk

No que se refere a neuroarquitetura, ha, no projeto, a organizacao
dos ambientes em diferentes niveis de interacdao e privacidade,
combinando espacos sociais, salas de aconselhamento, biblioteca e
areas de contemplacao e a utilizacao de iluminacao suave, materiais
tateis e naturais e ventilacdo natural para criar uma atmosfera
acolhedora e reduzir a sensacao institucional tipica dos ambientes

hospitalares.

Quanto ao design biofilico, ha a integracao entre edificio e natureza,
por meio do jardim na cobertura e o uso de madeira, iluminacao
natural e ventilacao natural, estabelecendo uma relagcao constante

entre os usuarios e elementos naturais.

A acessibilidade é observada na diversidade de ambientes que
permite formas variadas de permanéncia, interacao e privacidade, o
gue favorece uma experiéncia mais individualizada e na existéncia
de ambientes acolhedores para usuarios em diferentes condi¢cdes

emocionais e fisicas.

4.6. PARQUE Linear do Cérrego Grande



O Parque Linear do Corrego Grande é configurado pela implantacao
de estruturas de baixo impacto em uma area de preservacao
permanente, em Floriandpolis, Santa Catarina, Brasil e foi projetado

pelo JA8 Arquitetura Viva, em 2016 (Figura ©6).

Figura 6. Parque Linear do Cérrego Grande.

Fonte: https:/ndmais.com.br/infraestrutura/no-coracao-

de-florianopolis-parque-linear-completa-10-anos/

Junto a neuroarquitetura, € verificado o estimulo a permanéncia, a
interacao social e a apropriacao do espaco, por meio de caminhos,
areas de encontro, decks e uma ponte concebida também como
praca. A conexao visual e fisica entre os edificios e o parque contribui
para a percepcao de continuidade e seguranca do espaco urbano. O
design biofilico € um destaque do projeto, haja vista que a natureza
€ um dos conceitos norteadores do mesmo. A vegetacao existente
foi preservada, areas degradadas receberam espécies nativas € o
desenho proporciona contato direto com as copas das arvores, com
O curso d'agua e com a fauna e flora locais. Também foram utilizados
materiais naturais e solugdes que mantém o solo permeavel. A
acessibilidade, por sua vez, é explicitada na priorizacao de pedestres
e ciclistas, por meio de caminhos e ciclovia, que conectam diferentes

areas do parque.



4.7. Analises e Correlacoes

A partir das analises realizadas, foi possivel concluir que a associacao
entre neuroarquitetura e design biofilico possibilita a criacao de
espacos capazes de proporcionar experiéncias multissensoriais e
restauradoras. Estratégias como vegetacao, iluminacao e ventilagcao
naturais, vistas para areas externas, materiais naturais, presenca de
agua e formas inspiradas na natureza contribuem para qualificar a
experiéncia ambiental e favorecer o bem- -estar. Dessa forma, a
biofilia ultrapassa o carater estético e se aproxima da
Nneuroarguitetura ao considerar as respostas sensoriais, emocionais e

fisiologicas relacionadas ao ambiente.

Essa relacao torna-se ainda mais abrangente quando associada a
acessibilidade, uma vez que a qualidade da experiéncia espacial
depende tanto das caracteristicas do ambiente quanto da
capacidade de seus usuarios em percebé-lo, compreendé-lo e
utiliza-lo de forma autbnoma. Texturas, contrastes, sons, aromas,
bem como a adocgao de estratégias como percursos acessiveis,
sinalizacao tatil e visual, contrastes cromaticos, comunicacao
inclusiva, iluminacao adequada e organizacao espacial intuitiva
amplia as possibilidades de percepcao, orientacdao e uso dos
ambientes por pessoas com diferentes capacidades funcionais,
favorecendo assim, uma experiéncia espacial mais inclusiva, ao
estabelecer as condicdes necessarias para que esses estimulos
possam ser efetivamente experimentados por todas as pessoas,
desde que planejados de modo a evitar barreiras e sobrecarga

sensorial.

Os projetos estudados exemplificam bem como a integracao dos

elementos de neuroarquitetura, design biofilico e acessibilidade



potencializam o resultado da experiéncia arquitetdnica. No Appleby
Blue Almshouse, por exemplo, a criacao de espacos de convivéncia,
a iluminacao natural, a presenca de jardins e elementos de agua sao
associadas a promocao do bem-estar, enquanto apartamentos
adaptados, circulacdes acessiveis e canteiros elevados ampliam a
autonomia dos moradores com diferentes niveis de mobilidade. Na
Children’s Forest Nursery School, a preservacao da vegetacao e da
topografia, o contato visual com a paisagem e a presenca de
diferentes percursos e niveis favorecem experiéncias de exploracao,
movimento e interacao das criancas, enquanto rampas e espacos de
circulacao conectam os diferentes volumes da edificacao. Por sua
vez, no Maggie's Leeds Centre, a utilizacao de iluminacao natural,
materiais naturais e tateis, ventilagdo natural e espacos com
diferentes graus de privacidade contribui para uma experiéncia mais

acolhedora e menos institucional.

O Parqgue Linear do Coérrego Grande, diferente dos demais projetos
analisados, transpde as estratégias de neuroarqguitetura e design
biofilico para o ambiente urbano. O projeto revela que a recuperacao
ambiental do espaco publico, quando aliada a um desenho
intencional, potencializa a dimensao da acessibilidade em seu
sentido mais amplo. Dessa forma, além da acessibilidade fisica, a
oportunidade de acesso a espacos publicos qualificados para o lazer,
a contemplacao, o encontro e a realizacao de atividades fisicas,
atrelados a microclimas agradaveis propiciados por elementos
naturais, contribuem para o bem-estar e a saude coletiva da

populacao.

A integracao entre neuroarquitetura, design biofilico e
acessibilidade, portanto, estabelece uma abordagem projetual

centrada na diversidade e experiéncia humana. Engquanto a



neuroarguitetura contribui para a compreensao dos efeitos dos
estimulos ambientais, o design biofilico fortalece a relacao entre
individuo e natureza; e a acessibilidade amplia essas experiéncias
para diferentes usuarios. A articulacao desses principios favorece
ambientes mais humanizados, inclusivos e capazes de promover

bem-estar, autonomia e qualidade de vida.

5. CONSIDERAGCOES FINAIS

A aproximacao entre neuroarquitetura, design biofilico e
acessibilidade, é capaz de subsidiar estratégias projetuais centradas
na relacdo pessoa-ambiente, proporcionando a concepg¢ao de
espacos que acolham a diversidade humana. A principal
contribuicao dessa convergéncia, reside no potencial de conceber e
promover transformacdes no ambiente construido que impactem
positivamente no comportamento e na saude fisica e mental de
todos os individuos, promovendo autonomia, independéncia e bem-
estar. Essa integracao revela-se necessaria e promissora, haja vista
que sua adocao junto a elaboragcao de ambientes, implica
diretamente na melhoria da qualidade de vida junto a todas as

pessoas.

Como desdobramentos do estudo aqui empreendido, sao
apontadas a realizacao de analises em mais projetos, a fim de
identificar novas correlacdes entre os conceitos abordados e a
transposicao das reflexdes realizadas, para a pratica, por meio do
estabelecimento de parametros a serem adotados na analise de
edificacdes ou de espacos existentes ou na elaboracao de novos
ambientes. Esse aprofundamento, fundamental para a continuidade

das reflexbes aqui realizadas, contribui para a evidenciacao do



potencial inerente a ligagao entre a neuroarquitetura, o design

biofilico e a acessibilidade.
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