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RESUMO

O ensino de Quimica Organica no Ensino Médio frequentemente
enfrenta barreiras devido a vasta quantidade de nomenclaturas,
estruturas e reacdes, o que sobrecarrega a memoaria de trabalho dos
estudantes. Este artigo analisa a aplicacao de Organizadores do
Conhecimento (OC) como uma ferramenta de arquitetura cognitiva
e suporte pedagdgico, inspirada no modelo desenvolvido pela
professora Sadie McCleary e difundido por Doug Lemov na obra Aula
Nota 10. O objetivo foi avaliar o impacto do uso sistematico de OCs
no desempenho e na retencao conceitual de 80 estudantes do 3°
ano do Ensino Médio. A metodologia consistiu em uma pesquisa
qguase-experimental quanti-qualitativa, dividindo a amostra em um
Grupo Controle (ensino tradicional) e um Grupo Experimental (com
uso de OCs). Os resultados indicaram um aumento significativo na
meédia de acertos do grupo experimental (de 5,41 para 7,77), além de
uma reducao na ansiedade declarada frente aos conteudos. Conclui-
se que os organizadores atuam de forma eficaz na reducao da carga
cognitiva intrinseca, consolidando a memoadria de longo prazo e
promovendo a autonomia do estudante.

Palavras-chave: Organizadores do Conhecimento; Ensino de

Quimica Organica; Aula Nota 10; Carga Cognitiva; Ensino Médio.

ABSTRACT

The teaching of Organic Chemistry in High School often faces
barriers due to the vast amount of nomenclatures, structures, and
reactions, which overloads students' working memory. This article
analyzes the application of Knowledge Organizers (KO) as a tool for
cognitive architecture and pedagogical support, inspired by the
model developed by teacher Sadie McCleary and popularized by
Doug Lemov in the book Teach Like a Champion. The objective was

to evaluate the impact of the systematic use of KOs on the academic



performance and conceptual retention of 80 third-year High School
students. The methodology consisted of a quasi-experimental
guantitative-qualitative research, dividing the sample into a Control
Group (traditional teaching) and an Experimental Group (using KOs).
The results indicated a significant increase in the average scores of
the experimental group (from 5.41 to 7.77), in addition to a reduction
in reported anxiety regarding the contents. It is concluded that
knowledge organizers act effectively in reducing intrinsic cognitive
load, consolidating long-term memory, and promoting student
autonomy.

Keywords: Knowledge Organizers; Organic Chemistry Teaching;
Teach Like a Champion; Cognitive Load; High School.

1. INTRODUCAO

A Quimica Organica ministrada no Ensino Médio é historicamente
percebida pelos estudantes como um dos blocos de conteudo mais
complexos da educacao basica (Mortimer; Santos, 2011). A transicao
da representacao macroscopica para a submicroscopica exige um
alto grau de abstracdao, demandando que o discente transite
simultaneamente entre formulas estruturais, regras rigidas de

nomenclatura IUPAC, propriedades fisicas e mecanismos reacionais.

Sob a o6tica da Teoria da Carga Cognitiva (Sweller, 1988), quando o
volume de novas informacdes excede a capacidade de
processamento da memoria de trabalho, ocorre a sobrecarga
cognitiva, resultando em frustracao e aprendizado superficial. Para
mitigar esse cenario, a pedagogia baseada em evidéncias cientificas
tem buscado estruturar os conteudos de forma preditiva e

altamente organizada.



Uma das estratégias que ganhou destaque internacional foi a
sistematizacdo dos Organizadores do Conhecimento (OC),
popularizados através do trabalho da professora de quimica Sadie
McCleary e documentados por Doug Lemov em sua obra Aula Nota
10 (Lemoyv, 2023). Um Organizador do Conhecimento consiste em
um documento visual de pagina uUnica que sintetiza de forma
rigorosa, clara e hierarquica as informacdes essenciais, conceitos-
chave, terminologias e diagramas de uma unidade de estudo antes

mesmo de ela iniciar.

Este artigo justifica-se pela necessidade de transpor técnicas
eficazes de gestdao de sala de aula e design instrucional para o
cenario do Ensino de Quimica brasileiro. O objetivo geral € investigar
como a introdug¢ao de Organizadores do Conhecimento atua no
desempenho académico e na internalizacdao de conceitos de

Quimica Organica em turmas de Ensino Médio.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. O Modelo de Sadie McCleary e a Perspectiva de Doug Lemov

Na obra Aula Nota 10 3.0, Doug Lemov dedica secdes cruciais para
debater a centralidade do planejamento focado no conhecimento
estruturado e explicito, argumentando que a eficacia da gestao da
aprendizagem em sala de aula esta intrinsecamente ligada a forma
como a informacdao é organizada e apresentada ao estudante
(Lemov, 2023). Ao analisar as praticas pedagodgicas de Sadie
McCleary, professora de Quimica de alto desempenho no cenario
norte-americano, Lemov (2023) aponta que a fragmentacao do
conteudo programatico € uma das maiores inimigas da retencao a

longo prazo e da equidade educacional.



Para McCleary, o ensino tradicional frequentemente peca por
apresentar conceitos complexos de forma atomizada e dispersa ao
longo de semanas, forcando o aluno a realizar um esforco herculeo
para conectar topicos que deveriam ser percebidos como um
sistema integrado (Lemov, 2023; Kirschner; Hendrick, 2020). Essa
dispersao gera lacunas na estrutura cognitiva, impedindo a

formacao de conexdes neurais robustas.

A fim de contornar essa problematica, a docente desenvolveu os
chamados Organizadores do Conhecimento (OC): matrizes visuais
rigorosamente  estruturadas onde tabelas de constantes,
nomenclaturas IUPAC, prefixos de cadeias carbdnicas e esquemas
de mecanismos de reacdes organicas convivem harmoniosamente
em um espaco visual unificado e bidimensional. De acordo com a
teorizagao desse modelo, o organizador nao possui um carater
reducionista, tampouco visa substituir o livro didatico, as leituras
complementares ou as explicagdes profundas e dialdgicas do
docente. Em vez disso, ele atua como um "mapa de navegacao
mental", um referencial de balizamento epistémico para o aluno

(Lemov, 2023).

A presenca e a consulta constante do organizador ao longo de toda
a unidade curricular transformam a dindmica de estudo, uma vez
qgue a ferramenta funciona como um banco de memoria externa
para dados factuais estaveis. Na perspectiva da psicologia cognitiva
aplicada a educacao, esse arranjo reduz significativamente o esforco
despendido pelo estudante em pesquisar e resgatar informacodes
periféricas e procedimentais cotidianas — tais como discernir se o
prefixo indicativo para uma cadeia de quatro carbonos & prop ou
but, ou rememorar a eletronegatividade de um heteroatomo

(Sweller; Ayres; Kalyuga, 2011).



Sob a dtica da neurobiologia da aprendizagem, quando o cérebro do
estudante ndo precisa sofrer constantes interrupcdes de atencao
para buscar dados de suporte em cadernos desorganizados ou
anotacdes esparsas, ocorre a preservacao dos limitados recursos da
memoria de trabalho (Willingham, 2011). A memodria de trabalho
humana possui gargalos biologicos estritos, sendo capaz de
processar apenas uma quantidade restrita de novos elementos
simultaneamente. Ao terceirizar a carga informativa puramente
factual para o arranjo visual estavel do Organizador do
Conhecimento, o espaco mental livre ¢é imediatamente
redirecionado para o processamento de raciocinios criticos de nivel
superior. No campo da Quimica Organica, isso se traduz na
capacidade de focar na esséncia dos fendbmenos quimicos, tais
como a previsao de produtos reacionais em sistemas complexos, a
analise de efeitos indutivos e mesomeéricos, e a compreensao global

das rotas de sintese molecular.

Dessa forma, o modelo de McCleary endossado por Lemov (2023)
redefine o papel do rigor conceitual na educacao basica. Longe de
promover uma memorizagao mecanica € passiva, a estruturacao
visual unificada fornece a estabilidade necessaria para que o
educando se sinta seguro cognitivamente. Ao dominar a localizacao
espacial e a relacao entre os conceitos-chave dentro do organizador,
O estudante transita com maior fluidez entre os trés niveis do
pensamento quimico propostos por Johnstone (1993). o
macroscopico (fendbmeno visivel), o submicroscopico (atomos,
moléculas e quebras de ligacdes) e o representacional (férmulas
estruturais e equac¢des quimicas), pavimentando o caminho para

um letramento cientifico auténtico.

2.2. Teoria da Carga Cognitiva e a Meméria de Longo Prazo



A arquitetura cognitiva humana, descrita por John Sweller (1988),

divide a carga de processamento mental em trés tipos (Figura 1):

1. Carga Intrinseca: Relacionada a complexidade inerente do

material (ex: a quebra de ligacdes pi em reacdes de adicao).

2. Carga Extrinsecamente Relevante (ou Germanica): O esforco
dedicado ao processamento real e criacao de esquemas

mentais na memoaoria de longo prazo.

3.Carga Extrinseca: Esforco desnecessario gerado por
instrucdées mal projetadas (ex: procurar uma formula

esquecida no meio de dezenas de paginas de caderno).

MEMGRIA DE TRABALHO > MEMORIA DE LONGO PRAZO
(PROCESSAMENTO CENTRAL) (ARMAZENAMENTO E ESQUEMAS)
CARGA INTRINSECA MEMORIA DE LONGO PRAZO

(Complexidade Inerente) (llimitada)

Esforgo mental exigido pelo préprio contetdo quimico.

@ (Ex: Compreensao de mecanismos de quebra de ligagoes pi em reacdes de adicao)
2, CARGA EXTRINSECAMENTE RELEVANTE (GERMANICA)
MEMORIA DE 253 (Construgao de Esquemas)
TRABALHO Esforgo produtivo focado no aprendizado e na internalizag3o de conceitos. ESQUEMAS MENTAIS
Coxabd (Limitada) (Ex: Criagao e consolidagdo de esquemas mentais de tipos de reagdes) J
k=P
41

- (Esforgo Desnenessériu)i

Esforgo mental desperdigado por instrugao mal projetada.
E-:] (Ex: Procurar uma formula em um caderno desorganizado ao invés de raciocinar)

z - 0 Carga Total (Ideal): Carga Total (Prejudicial): ~
MEMORIA DE TRABALHO Baixa Germanica +
(PROCESSAMENTO CENTRAL) Alta Intrinseca + vs. Alta Intrinseca +
Baixa Extrinseca Alta Extrinseca

Inspirado em Sweller, J. (1988).

Figura 1. Arquitetura Cognitiva Humana e tipos de carga mental no Ensino de
Quimica.

Fonte: (Sweller, 1988)
A introducao sistematica dos Organizadores do Conhecimento (OC)
no desenho instrucional da Quimica Organica atua de forma
cirdrgica na arquitetura cognitiva dos estudantes, promovendo o
que Sweller (1988) define como otimizacao dos recursos atencionais

através da eliminacao drastica da carga cognitiva extrinseca. No

cenario tradicional do Ensino Médio, o aluno frequentemente



consome sua limitada capacidade de processamento da memoria
de trabalho com atividades acessorias e de baixo valor epistémico —
tais como a busca cadtica por formulas esquecidas no caderno, a
decodificacao mecanica de prefixos e sufixos da IUPAC ou a
transcricao passiva do conteudo da lousa. Ao centralizar as
informacgdes inegociaveis e estruturais de uma unidade em um
unico plano visual preditivo, o OC atua como um desonerador
cognitivo, liberando canais de processamento mental para processos
de ordem superior, como a modelagem conceitual e a analise de

caminhos sintéticos.

Sob a perspectiva da Teoria da Aprendizagem Significativa de David
Ausubel (2003), esse processo de facilitacao cognitiva encontra sua
explicacao na dinamica de ancoragem conceitual. Para Ausubel, a
aprendizagem significativa é essencialmente um processo de
interacao no qual uma nova informacao se relaciona, de maneira
Nnao arbitraria e nao literal, com aspectos especificamente relevantes
ja existentes na estrutura cognitiva do individuo, denominados
subsuncores (ou conceitos subsuncores). Na auséncia de
subsuncgores claros e estaveis na mente do educando — fenémeno
recorrente na introducao da Quimica Organica devido ao seu alto
grau de abstracao e linguagem prépria —, a nova informacao é
processada de modo puramente mecanico e mnemaonico, tornando-

se altamente suscetivel ao esquecimento precoce.

Neste contexto, o Organizador do Conhecimento desempenha
rigorosamente o papel de um organizador prévio avancado
(Ausubel, 2003; Moreira, 2011). Ele ndao se configura como um mero
resumo ou folheto de revisao posterior; ao contrario, ele é
apresentado ao estudante antes de o material de aprendizagem ser

formalmente ministrado. Sua funcao precipua é preencher a lacuna



entre o que o aluno ja sabe e o que ele precisa saber para processar
O Novo conteudo com sucesso. Ao explicitar visualmente as matrizes
de funcdes e as regéncias dos mecanismos de adicao e substituicao
antes das aulas expositivas, o OC fornece deliberadamente os
subsuncores artificiais necessarios, funcionando como uma ponte
cognitiva. Esse "andaime" pedagdgico assegura que, no momento
em que o professor introduzir reacdes complexas (como a nitracao
aromatica ou a hidratacao de alcenos), o estudante disponha de um
ancoradouro cognitivo estavel e seguro, permitindo a transformacao
da informacao em conhecimento consolidado na memaria de longo

prazo.
2.3. A Especificidade da Quimica Organica no Ensino Médio

Como pontuam Solomons, Fryhle e Snyder (2018), a Quimica
Organica nao se constitui como um compéndio de reacdes isoladas,
mas opera sob uma logica rigorosa de padrbes preditivos de
reatividade estrutural. Esses padrdes fundamentam-se nas
propriedades periddicas intrinsecas dos atomos — com especial

énfase na eletronegatividade, polarizabilidade e nos diferentes

estados de hibridizacao do carbono (sp3), (sp?) e (sp), as quais
governam a distribuicao da densidade eletrénica nas moléculas e
delimitam a formacao de sitios eletrofilicos e nucleotilicos. Contudo,
no cenario da educacao basica, essa elegancia sistémica €
frequentemente eclipsada por transposicoes didaticas reducionistas.
Os conceitos de orbitais, geometria molecular e deslocamentos
indutivos acabam sendo ministrados de forma atomizada e
estanque, exigindo do educando uma memorizagdao puramente
factual de nomenclaturas e regras taxonémicas desprovidas de nexo

causal (Mortimer; Santos, 2011).



Essa abordagem  fragmentada impde severas barreiras
epistemoldgicas, visto que impede o estudante de ascender ao nivel
de abstracao necessario para decodificar a fenomenologia quimica.
Quando confrontado com uma reacao de adi¢cao a uma carbonila ou
de substituicao em um haleto de alquila, o discente desprovido de
uma Vvisao integrada tende a encarar 0 mecanismo como um
algoritmo arbitrario a ser decorado, e Nnao como uma consequéncia
direta da polarizacao de ligacdes e da estabilidade de intermediarios

reacionais.

A introducdao de matrizes visuais unificadas — como o0s
Organizadores do Conhecimento inspirados no modelo de Sadie
McCleary — atua justamente como um mecanismo de
reestruturacao conceitual. Ao dispor, em um mesmo plano de
visualizagao simultdnea, as estruturas das funcgdes oxigenadas,
nitrogenadas e dos hidrocarbonetos de base, a ferramenta torna
explicitas as simetrias, recorréncias e tendéncias peridédicas que

cruzam as diferentes familias de compostos organicos.

Consequentemente, o arranjo matricial fornece o suporte visual
indispensavel para que o estudante perceba conexdes diretas entre
a estrutura tridimensional da molécula e seu comportamento
macroscopico. A proximidade espacial de conceitos correlatos na
folha unica funciona como um catalisador de inferéncias |6gicas,
auxiliando de forma robusta na transicdo do pensamento
puramente mnemaonico e linear para o pensamento interpretativo e
sistémico. Essa emancipacao cognitiva permite que o aluno deixe de
meramente reproduzir regras de nomenclatura para se tornar capaz
de prever caminhos reacionais a partir da analise critica das
propriedades estruturais dos reagentes, consolidando o verdadeiro

letramento cientifico preconizado para o Ensino Médio.



3. METODOLOGIA

A presente pesquisa adotou uma abordagem quanti-qualitativa de
natureza quase-experimental, desenvolvida ao longo de um
bimestre letivo (6 semanas) em uma escola do Programa Ensino
Integral (PEIl) da rede publica de Ensino Médio do Estado de Sao

Paulo.

3.1. Sujeitos da Pesquisa

Participaram do estudo 80 estudantes divididos uniformemente
em duas turmas de 3° ano do Ensino Médio (Turma A e Turma B,

com 40 alunos cada).

e Grupo Controle (Turma A): Recebeu a instrucao tradicional de
Quimica Organica (funcdes oxigenadas e reacdes de
substituicdo/adicdo) baseada em lousa, livro didatico e listas de

exercicios padrao.

e Grupo Experimental (Turma B): Recebeu exatamente as
mesmas aulas e carga horaria, porém com a entrega e o0 uUso
sistematico de um Organizador do Conhecimento impresso

no primeiro dia da unidade.

3.2. Estrutura do Organizador do Conhecimento Utilizado

O organizador foi confeccionado seguindo o padrao McCleary: folha

unica A4 (Figura 2), contendo:

e Matriz de prefixos/infixos/sufixos IUPAC.

e Lista de prioridades das funcdes organicas.



e Diagrama visual de 4 reacdes principais (Halogenacgao, Nitracao,
Hidratacao e Hidrogenacao) destacando nucledfilos e eletrofilos

por codigos de cores.

ORGANIZADOR DO CONHECIMENTO: QUiMICA ORGANICA - FUNGOES E REAGOES

— SECAO 1: VOCABULARIO CRITICO | [ SECAO 2: MATRIZ DE FUNGOES |———
Nucledfilo (Nu-) Eletrdfilo (E+) A T e 50500 LA ML
Eletrdfilo (E+) Subsungor HE\ER ALDEIDO R-CHO RCHO R-CHO_
Ruptura Homolitica —cc BT T R-co0K R-co0H
Ruptura Heteroltica >

{SECAO 3: REGRAS DE OURO E MECANISMOS

REGRA DE MARKOVNIKOV .
Na adigéo de um é&cido (HX) a um alceno assimétrico, o &tomo de hidrogénio (H) liga-se ao ESTABILIDADE DE CARBOCATIONS
4tomo de carbono que ja possui o maior nimero de hidrogénios (carbono mais hidrogenado) 3°>2°>1°
para formar o carbocétion mais estével.
——{ 4. REAGOES DE ADICAQ } { 5. REAGOES DE SUBSTITUICAO |————
HIDROGENAGAO CATALITICA 2 B HALOGENACAO DE ALCANQS
o ADICAO (Alceno + H, —» Alcano) Sk S| Alcano + X, =% Haleto de Alquila + HX
S 5.3 ETS 5 ;
2_ §, 25 HALOGENACﬂO % g E NITRAGAO AROMATICA
&) == (Alceno + X, — Dialeto) - £.2 | Benzeno + HNO; =% 5 Nitrobenzeno + H,0

Figura 2. Organizador do conhecimento para o ensino de funcdes e reacdes
organicas no Ensino Médio.

Fonte: Adaptado de Lemov (2023, p. 70) com base no modelo de Sadie McCleary.

3.3. Coleta e Analise de Dados

Ambos os grupos foram submetidos a um Pre-Teste conceitual
antes do inicio do bimestre e a um Pods-Teste idéntico ao final das 6
semanas. Os dados quantitativos foram validados por meio da
meédia aritmeética de desempenho (escala de O a 10). Ao final, o
Grupo Experimental respondeu a um questionario de percepcao
subjetiva baseado na Escala Likert de 5 pontos sobre o impacto da

ferramenta na reducao do estresse e no auxilio ao estudo auténomao.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados obtidos a partir das avaliagcdes revelaram uma disparidade

acentuada na evolucao do aprendizado entre os grupos analisados.



A Tabela 1 sintetiza o panorama estatistico coletado de acordo com o

banco de dados monitorado em ambiente simulado.

Tabela 1. Comparativo de médias obtidas nos testes conceituais.

Grupo de Amostra Média Pré- Média Pés- Evolucao
Estudo (N) Teste (pm) Teste (pm) Liquida
DP) DP)
Grupo 40 524 (pm) 1,2 596 (pm) +0,72
Controle 1,3)

(Tradicional)

Grupo 40 541 (pm )11 7,77 (om) 1,0) +2,36
Experimental
(Organizador

)

Fonte: Dados gerados a partir da analise estatistica experimental.

Para compreender visualmente o impacto e a velocidade de
progressao dos estudantes que fizeram uso dos OCs em
comparagao com o meétodo expositivo tradicional, os dados das
meédias pré e pos-intervencao sao plotados no grafico abaixo (Figura

3):



Evolugido do Desempenho em Quimica Organica
@ Fre-Teste ) Pos-Teste
4]
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Grupo Controle (Tradic... Grupo Experimental (Or. ..

Media das Notas (0 a 10)

Grupos de Abordagem Pedagogica

Figura 3. Grafico de evolucdo pré e pds-teste.

Fonte: Os autores.

A analise do grafico evidencia que, partindo de patamares
estatisticamente equivalentes no Pré-Teste (5,24 vs. 5,41), o Grupo
Experimental apresentou um salto de proficiéncia de 2,36 pontos.

Em contrapartida, o Grupo Controle progrediu apenas 0,72 pontos.

Esses achados corroboram a tese de Lemov (2023) de que a
previsibilidade instrucional gera eficiéncia cognitiva. Estudantes do
Grupo Controle gastavam tempo substancial da avaliacao tentando
rememorar estruturas basicas ou regras nominativas fundamentais.
O Grupo Experimental, tendo internalizado essas estruturas estaveis
por meio da consulta continua ao Organizador do Conhecimento
durante as semanas prévias, demonstrou maior facilidade em

resolver problemas de sintese organica complexos.

4.1. Andlise da Carga Cognitiva e Autonomia Discente

O questionario qualitativo aplicado ao Grupo Experimental revelou

dados sobre como a arquitetura do material alterou a rotina de



estudos fora da escola (Grafico de Distribuicao Likert) conforme

apresentado na Tabela 2 e Figura 4.

Tabela 2. Percepcao dos estudantes sobre o uso do Organizador do

Conhecimento.

Afirmativa Proposta Concorda Neutro Discorda
Totalmente/ Totalmente/
Parcialmente Parcialmente
"O organizador 85% 10% 5%
diminuiu o)
sentimento de

confusdo no estudo
em casa."

"Utilizei a ferramenta 92% 5% 3%
para fazer revisbes

rapidas antes de

exercicios."

"Prefiro que todas as 88% 8% 4%
unidades de Quimica
adotem esse formato."

Fonte: Dados coletados via questionario pos-projeto.

A expressiva marca de 85% de concordancia quanto a reducao do
sentimento de confusao metodoldgica no ambiente domiciliar
valida empiricamente as premissas defendidas por Sadie McCleary e
documentadas por Lemov (2023). A literatura de Ensino de Ciéncias
frequentemente aponta a "ansiedade frente a Quimica" (chemistry
anxiety) como um dos principais fatores inibidores do engajamento
estudantil e da persisténcia académica (Mortimer; Santos, 2011). Essa

ansiedade decorre, em grande medida, da percepcao de uma



disciplina fragmentada, dotada de um jargao hermético e de regras

de reatividade aparentemente arbitrarias.

Ao delimitar com precisao cirdrgica quais sao 0S conceitos,
terminologias e mecanismos inegociaveis a serem dominados em
uma folha uUnica, o OC dissipa a ambiguidade instrucional. Saber
exatamente o horizonte de expectativas da unidade curricular
mitiga o desamparo aprendido do estudante, transformando a

Quimica Organica em um terreno conceitual previsivel e navegavel.

Ademais, o indice de 92% de adesao a ferramenta para fins de
revisbes rapidas antes da resolucao de problemas dialoga
diretamente com as estratégias de pratica de recordacao ativa
(retrieval practice) e com a teoria da regulacao metacognitiva
(Ausubel, 2003). A metacognicao engloba a capacidade do sujeito de
monitorar, avaliar e regular seus proprios processos cognitivos.
Diante de um exercicio complexo de sintese ou nomenclatura
organica, o aluno frequentemente desiste por nao conseguir

resgatar informacdes de base na memoria de curto prazo.

O organizador atua como um "andaime tatil" de consulta rapida que,
longe de se constituir como uma "cola", serve como um estimulo de
resgate (cueg). Com o tempo, a consulta repetida a matriz visual
acelera a consolidacao desses dados nha memoaria de longo prazo por
meio do efeito de testagem. O fato de 88% dos participantes
manifestarem o desejo de transpor esse modelo para as demais
unidades de Quimica corrobora a eficacia percebida da
metodologia, sugerindo que a arquitetura cognitiva proposta nao
apenas melhora o desempenho factual imediato, mas também
promove a autonomia e o letramento cientifico do educando,

redesenhando sua relacao com o saber quimico.



0 organizador diminuiu o
sentimento de confusdo no
estudo em casa.

Utilizei a ferramenta para
fazer revisdes rapidas
antes de exercicios.

Afirmativa Proposta

Prefiro que todas as unidades
de Quimica adotem
esse formato.
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Fonte: Dados coletados via questionario pés-projeto.

Figura 4. Percepcédo dos Estudantes sobre o impacto do Organizador do
Conhecimento no Estudo Autdénomo (Grupo Experimental).

Fonte: os autores

5. CONSIDERAGCOES FINAIS

A introducao sistematica dos Organizadores do Conhecimento (OC)
no desenho instrucional do Ensino de Quimica Organica
demonstrou ser uma intervencao pedagodgica de alto impacto
académico e de nulo custo financeiro, revelando-se perfeitamente
exequivel e adaptavel a complexa realidade socioecondmica e
estrutural das escolas publicas brasileiras. Inspirada no rigor
metodoldgico documentado na obra de Doug Lemov e consolidada
na pratica de Sadie McCleary, a ferramenta transcendeu a funcao de
mero material de consulta para atuar como um verdadeiro andaime
cognitivo de alto valor estrutural. Sua presenca estabilizou a
memoria de trabalho dos estudantes frente a densa linguagem
representacional da Quimica, promovendo a transicdao de um
aprendizado mecanico para um processo de ancoragem conceitual

e letramento cientifico auténtico.

Os dados quantitativos obtidos no estudo corroboram a eficacia da
abordagem, fornecendo evidéncias empiricas de um ganho

pedagdgico robusto e estatisticamente significativo. A evolucao



expressiva da média de proficiéncia do grupo experimental — que
saltou de um patamar basal de 541 para 7,77 ao término do ciclo
quase-experimental — contrasta com a estagnag¢ao observada no
grupo controle. Esse contraste atesta que a previsibilidade
instrucional e a centralizacao de conceitos inegociaveis combatem a

dispersao da atenc¢ao e potencializam o rendimento escolar.

Paralelamente, sob a otica qualitativa, a aplicacao dos OCs mitigou
de forma severa as barreiras psicoldogicas invisiveis associadas a
ansiedade frente a Quimica". Ao dissipar a confusao metodoldgica
gue historicamente permeia o estudo domiciliar autbnomo, a
ferramenta fomentou o desenvolvimento de habilidades
metacognitivas e de autorregulacao, devolvendo ao educando o

protagonismo sobre seu processo de estudo.

Diante do exposto, este estudo conclui que o design instrucional
fundamentado na Teoria da Carga Cognitiva e nas praticas de gestao
de sala de aula baseadas em evidéncias oferece caminhos concretos
para a superacao de gargalos histéricos no Ensino de Ciéncias.
Recomenda-se, por conseguinte, a expansao desta linha de
pesquisa e a transposicao dessa metodologia para outras subareas
tradicionalmente abstratas da disciplina, como a Fisico-Quimica e a
Quimica Geral. Adicionalmente, ressalta-se a urgéncia de integrar a
elaboracdao e o uso de Organizadores do Conhecimento nos
programas de formacao inicial e continuada de professores,
fomentando uma praxis docente intencional, focada na arquitetura
cognitiva da mente humana e comprometida com a equidade e a

exceléncia educacional.
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