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RESUMO

O presente estudo examina o vicaricidio, com foco nos limites da
tutela penal brasileira diante da morte de terceiros utilizada como
instrumento de violéncia contra a mulher. Parte-se do
entendimento de que a violéncia de género nao se limita a
agressdes praticadas diretamente contra a vitima, podendo se
manifestar por meio da instrumentalizacao de pessoas integrantes
de sua rede familiar ou afetiva. Esta pesquisa aborda a violéncia
vicaria e sua manifestacao mais extrema, o vicaricidio, caracterizado
pelo emprego da morte de terceiro com a finalidade de causar
sofrimento, punicao ou controle a mulher. O presente artigo analisa
os limites da tutela penal brasileira diante desse fendmeno,
considerando sua evolucao tedrica e juridica. Do ponto de vista
metodologico, desenvolveu-se uma pesquisa de natureza
qualitativa, exploratdéria e descritiva, com  procedimentos
bibliograficos e documentais, mediante analise de producao
cientifica relacionada a violéncia de género, a violéncia psicoldgica, a
violéncia vicaria e a tutela penal, além da legislacao pertinente. Os
resultados  evidenciam  avanco  normativo  relevante  no
reconhecimento juridico da violéncia vicaria e do vicaricidio,
conferindo tratamento penal especifico a condutas anteriormente
compreendidas apenas por meio da articulacdo de diferentes
institutos juridicos. Conclui-se que a tutela penal constitui
instrumento relevante de responsabilizacao, mas sua efetividade
depende da articulacdo com medidas preventivas, mecanismos
protetivos e atuacao estatal integrada, capazes de identificar
situacoes de risco e impedir a escalada da violéncia contra mulheres
e suas redes de apoio.

Palavras-chave: Violéncia de género; Tutela penal; Violéncia contra a

mulher.



ABSTRACT

This study examines vicaricide and gender-based violence, focusing
on the limits of Brazilian criminal law regarding the killing of third
parties used as an instrument of violence against women. It
proceeds from the understanding that gender-based violence is not
limited to assaults committed directly against the victim but can
manifest through the instrumentalization of individuals within her
family or social network. In this context, the study discusses vicarious
violence and its most extreme manifestation—vicaricide—
characterized by the Killing of a third party to inflict suffering,
punishment, or control upon a woman. The general objective is to
analyze the scope of Brazilian criminal law regarding this
phenomenon, considering its theoretical and legal evolution.
Methodologically, the study employed qualitative, exploratory, and
descriptive research, utilizing bibliographic and documentary
procedures to analyze academic literature on gender-based
violence, psychological violence, vicarious violence, and criminal law
protections, as well as relevant legislation. The results highlight
significant normative progress in the legal recognition of vicarious
violence and vicaricide, establishing specific criminal treatment for
conduct previously understood only through the combination of
various legal concepts. The study concludes that criminal law serves
as a crucial instrument for accountability, yet its effectiveness
depends on coordination with preventive measures, protective
mechanisms, and integrated state action capable of identifying risk
situations and preventing the escalation of violence against women
and their support networks.

Keywords: Gender-based violence; Criminal law protection; Violence

against women.

1. INTRODUCAO



A violéncia de género configura um fendmeno multifacetado, que
Nnao se restringe a agressao fisica, mas se manifesta também em
dimensdes psicoldgicas, patrimoniais, morais e simbdlicas. Nas
relacbes domeésticas e familiares, certas modalidades de violéncia
sao arquitetadas para alcancar a mulher de forma indireta, por meio
de pessoas com quem ela mantém lacos afetivos (Paiva; Carreteiro;
Teixeira, 2025). Nesse cenario, situa-se a chamada violéncia vicaria,
entendida, na literatura contemporanea sobre violéncia de género,
como a Iinstrumentalizacdao de terceiros pelo agressor com o
propdsito de causar sofrimento a mulher e atingi-la

emocionalmente.

Embora, o presente artigo concentra-se em uma expressao
particularmente grave do fendmeno - o Vvicaricidio, ele nao
corresponde ao exame de todas as manifestacdes da violéncia
vicaria, mas especificamente a discussao sobre os limites da tutela
penal brasileira diante da morte de terceiros utilizada como

instrumento de violéncia de género.

A partir desse quadro, delineia-se o seguinte problema de pesquisa:
em que medida a tutela penal brasileira € capaz de reconhecer e
responder adequadamente ao vicaricidio, caracterizado pela morte
de terceiros utilizada como instrumento de violéncia contra a
mulher, considerando-se as particularidades da violéncia de género

e da violéncia vicaria?

Para alcancar possiveis respostas a essa indagacao, houve a
necessidade de transforma-la em um objetivo a ser alcancado.
Portanto, esta pesquisa analisa os limites da tutela penal brasileira
diante do vicaricidio, tomando a morte de terceiros como possivel

instrumento de violéncia contra a mulher no contexto da violéncia



de género. Outros objetivos, mais especificos, foram criados para
esse fim: o primeiro compreendeu os conceitos de violéncia de
género, Vvioléncia vicaria e vicaricidio, o segundo examinou a
evolucao tedrica e juridica associada a protecao da mulher frente a
diferentes formas de violéncia; o terceiro identificou os instrumentos
juridicos pertinentes a tutela penal das condutas analisadas; o
quarto discutiu as particularidades da morte de terceiro quando
utilizada como mecanismo de agressao a mulher; e o quinto avalia,
com base na literatura selecionada, os limites da resposta penal

diante dessa configuracao especifica de violéncia.

Para alcancar tais objetivos, a metodologia de pesquisa realizada foi
de natureza qualitativa, carater exploratério e descritivo, e adotado
um procedimento bibliografico e documental, desenvolvido a partir
da analise da producao cientifica relacionada a violéncia de género,
bem como da legislacao pertinente ao objeto investigado: Lei Maria

da Penha e o Cédigo Penal.

No ordenamento juridico brasileiro, o enfrentamento da violéncia
contra a mulher tem sido objeto de tratamento normativo cada vez
mais especifico, especialmente em razao da expansao dos
instrumentos voltados a prevencao, repressao e responsabilizacao
das diversas expressdes da violéncia de género. Nesse contexto, o
Direito Penal desempenha papel central, ainda que a efetividade da
resposta punitiva estatal diante de fendmenos complexos de

violéncia doméstica permaneca controversa.

Enquanto Lima e Carvalho (2020) examinam o Direito Penal como
ferramenta de enfrentamento a violéncia de género, Savazzoni
(2023) volta sua analise as fragilidades da resposta punitivista do

Estado frente a violéncia doméstica praticada contra a mulher. Essa



tensdao entre a exigéncia de tutela juridica e os limites da
intervencao penal ganha relevancia especial diante de modalidades
de violéncia cuja I6égica nao se enquadra facilmente nas categorias

tradicionais do ordenamento.

Ainda assim, considerando o conjunto de fontes disponiveis, é
oportuno aprofundar a analise sobre situacdes-limite em que a
instrumentalizacao de terceiros resulta em morte, bem como sobre
a suficiéncia das categorias juridicas vigentes para abarcar essa

dimensao especifica da violéncia de género.

No plano social, a pesquisa justifica-se pela gravidade das diversas
manifestacdes da violéncia de género e pela necessidade de
compreender estratégias de agressao capazes de atingir pessoas
vinculadas afetivamente a mulher. No ambito académico, mostra-se
relevante aprofundar um fendbmeno que vem recebendo crescente
atencao em estudos recentes, inclusive naqueles que articulam
violéncia vicaria, violéncia doméstica, protecao de mulheres e

criancas e aplicagcao da legislacao brasileira.

Por fim, além desta introducao, o artigo organiza-se em
desenvolvimento e consideracdes finais. O desenvolvimento
estrutura-se em quatro eixos: inicialmente, sao apresentados os
conceitos fundamentais sobre o tema; em seguida, examina-se sua
evolucao tedrica; na sequéncia, procede-se a analise do problema de
pesquisa; e, por fim, apresentam-se e discutem-se os resultados
obtidos. Nas consideracdes finais, retomam-se o problema e os
objetivos propostos, com vistas a sintetizar os principais achados e

apresentar a resposta construida pela investigacao.

2. A EVOLUCAO DA TUTELA JURIDICA DA MULHER



A violéncia contra a mulher ndao pode ser compreendida como um
fendbmeno simples ou restrito a determinado grupo social.
Bitencourt (2026) chama atencao justamente para essa
complexidade, ao destacar que suas raizes sao histoéricas e culturais
e que suas manifestacdes atravessam diferentes classes sociais e

niveis de escolaridade.

A forma multifacetada da violéncia de género revela a complexidade
do objeto deste estudo, podendo assumir a forma de agressdes
fisicas, morais, patrimoniais, psicologicas, sexuais e até situacdes de
abandono. Em muitos casos, porém, a violéncia ultrapassa os limites
da agressao e chega ao extremo da morte, atingindo nao apenas as

mulheres, mas também seus proprios filhos.

[..] Vvioléncia representa uma das maiores ameacas a
humanidade, fazendo-se presente em todas as fases da Historia
da civilizaggo humana. Pode-se dizer que a violéncia é parte
significativa do cotidiano, retratando a trajetoria humana
atraves dos tempos, e que € intrinseca a existéncia da propria
civilizagao. Como parte desse fenémeno, inserida num contexto
historico-social e com raizes culturais, encontra-se a violéncia
familiar (violéncia conjugal, violéncia contra a mulher, maus-
tratos infantis, abuso sexual intrafamiliar etc.). Essa violéncia é
um fenémeno complexo e multifacetado, que atinge todas as
classes socials e todos o0s niveis socioeducativos, apresenta
diversas formas, por exemplo, maus-tratos fisicos, psicologicos,
abuso sexual, abandono e, principalmente, a agressdo fisica,
chegando, muitas vezes, a ceifar a vida da mulher, da

companheira e de filhos (Bitencourt, 2026, sem pagina).

No Brasil, a violéncia contra a mulher também precisa ser

compreendida a partir de uma trajetdria histérica marcada pelo



colonialismo e pela escravidao. Narvaz e Koller (2006) observam que
esse passado contribuiu para consolidar uma loégica de coisificacao
do ser humano, dentro da qual o poder do patriarca se estendia para
além da proépria figura da mulher, alcancando também os filhos e as
pessoas escravizadas. Essa estrutura de autoridade, construida sobre
relacdes profundamente desiguais, deixou marcas que ajudam a
compreender por que a violéncia de género ainda assume formas

tdo graves na sociedade brasileira.

Os dados mais recentes ajudam a dimensionar a gravidade desse
cenario. De acordo com o Atlas da Violéncia 2025 (apud Costa et al,
2026), os registros de violéncia domeéstica e intrafamiliar passaram
de 140.254 casos, em 2022, para 172.616, em 2023. Mais do que o
crescimento numeérico, chama atencao o local em que essas
agressdes acontecem: 81,3% dos casos registrados em 2023
ocorreram na residéncia das proprias vitimas, correspondendo a
mais de 143 mil ocorréncias. O dado ganha especial relevancia
guando se observa a violéncia indireta, pois 0 ambiente domeéstico,
que deveria representar protecao e seguranca, pode também se
transformar em espaco de controle, isolamento e intimidagao da

Mmulher e de seus filhos.

Quando esses registros sao analisados em conjunto com o sexo do
provavel autor, a dimensao de género torna-se ainda mais evidente.
A mesma pesquisa da Atlas da Violéncia 2025 (apud Costa et a/,
2026) demonstrou, pelos dados coleados, que os homens foram
apontados como responsaveis por 79,5% das agressdes contra
meninas e mulheres registradas no pais. Em outras palavras,
aproximadamente oito em cada dez ocorréncias tiveram homens
COMO provaveis autores. Esses nUumeros ajudam a compreender que

a violéncia contra a mulher nao se limita a episddios isolados de



conflito familiar, mas esta relacionada a relacdes de poder e controle

que ainda encontram espaco dentro da estrutura patriarcal.

A Lei n° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha) constitui um dos principais
marcos da evolucao brasileira da tutela juridica da mulher. Sua
relevancia nao decorre apenas da criacdao de mecanismos
processuais e protetivos, mas também da transformacao da propria
maneira de compreender a violéncia domeéstica e familiar (Brasil,

2006);

A criminalizacdo da violéncia psicolégica pela Lei n° 14.188/2021
aprofundou essa transformacao. O Art. 147-B do Codigo Penal (Brasil,
1940) passou a prever pena para aguele que causar dano emocional
a mulher ou buscar degradar ou controlar suas acdes,
comportamentos, crencas e decisdes por determinados meios.
Comportamentos como: manipulacao, humilhacao, chantagem,
isolamento e controle, podem aparecer também em contextos nos
quais terceiros sao utilizados como instrumentos para atingir a
mulher. Isso nao significa, entretanto, que toda violéncia vicaria se
enquadre no Art. 147-B do CP. A comparacao evidencia apenas que
ambas as categorias podem compartilhar uma légica de controle e

dominacao, embora possuam estruturas juridicas distintas.

A partir de 2026, a violéncia vicaria passou a ter tipificacdes proprias.
A Lei n°®15.384/2026, passou a reconhecer expressamente a violéncia
vicaria no Art. 7° da Lei Maria da Penha. O novo inciso VI define-a a
violéncia vicaria como “qualquer forma de violéncia praticada contra
descendente, ascendente, dependente, enteado, parente, pessoa
sob guarda ou responsabilidade direta da mulher ou pessoa de sua

rede de apoio, com vistas a atingi-l1a” (Brasil, 2026).



Essa mudanca € particularmente significativa porque transforma
em categoria juridica expressa um fendmeno que vinha sendo
desenvolvido anteriormente no campo da psicologia, dos estudos de
género e da literatura académica. A violéncia vicaria deixa, assim, de
ser apenas uma categoria analitica utilizada para descrever
determinada dinamica de violéncia e passa a integrar

expressamente o sistema brasileiro de protecao juridica da mulher.

No plano penal, a mesma Lei n° 15.384/2026 introduziu o Art. 121-B
no Codigo Penal, estabelecendo o crime de vicaricidio. O dispositivo
prevé: “Matar descendente, ascendente, dependente, enteado ou
pessoa sob guarda ou responsabilidade direta da mulher, com o fim
especifico de causar-lhe sofrimento, punicdo ou controle, no

contexto de violéncia domeéstica e familiar.” (Brasil, 2026).

O dispositivo estabelece pena de reclusao de 20 a 40 anos, além de
prever aumento de um terco até a metade quando o crime for
praticado na presenca da mulher que se pretende atingir; contra
crianca ou adolescente, pessoa idosa ou pessoa com deficiéncia; ou
em descumprimento de medida protetiva de urgéncia. A legislacao
também inseriu o vicaricidio no rol dos crimes hediondos, Lei n.

8.072/1990, em seu Artigo 1°, inciso I-C (Brasil, 1990).

A evolucao normativa também demonstra que a protecao juridica
da mulher passou a considerar progressivamente situacdes nas
quais a violéncia se desenvolve por meio de relacdes familiares. A
familia deixa de ser vista apenas como espaco privado protegido
contra interferéncias externas e passa a ser compreendida também

como possivel ambiente de producao e reproducao de violéncia.



A partir dessa perspectiva, percebe-se que a violéncia contra a
mulher nao surgiu de forma isolada, mas esta relacionada as
transformacdes e as estruturas socioculturais construidas ao longo
da histéria. Durante muito tempo, a mulher foi colocada em uma
posicao de dependéncia e submissao, primeiro sob a autoridade do
pater familias e, posteriormente, sob o dominio do marido, tendo
limitada sua possibilidade de conduzir a propria vida. Quando essa
|6gica de poder € rompida e a mulher passa a ocupar espacos de
autonomia, o controle pode assumir novas formas, manifestando-se
por meio da manipulacao psicoldgica, da coercao e da violéncia

fisica como tentativas de restabelecer uma relacdao de dominio.

3. VIOLENCIA DE GENERO E VIOLENCIA VICARIA: CONSTRUCAO
CONCEITUAL

A compreensao do termo “vicario” comeca pela prépria origem da
palavra. Derivado do latim vicarius, o vocabulo carrega a ideia de
substituicao, isto €, de algo que ocorre ou € suportado no lugar de
outra pessoa. No campo da violéncia de género, essa ho¢ao ganhou
um significado especifico a partir dos estudos da psicoéloga clinica
Sonia Vaccaro (2022), responsavel pela formulacao do conceito de
violéncia vicaria como aquela em que os filhos sao utilizados pelo

agressor como meio para causar sofrimento a mulher.

Nessa perspectiva, a violéncia dirigida a terceiros nao constitui
necessariamente a finalidade Ultima da conduta, mas um
instrumento para alcancgar a vitima principal. Por isso, Vaccaro (2022,
sem pagina) utiliza a ideia de violéncia praticada “por procuracao’,
destacando que, embora o dano recaia sobre outra pessoa, O

objetivo do agressor permanece voltado a mulher.



Trata-se de violéncia secundaria contra a vitima primaria, que é
a mulher. E a mulher que eles querem prejudicar, e o dano é
causado por terceiros, por procuragdo. O agressor sabe que ferir

ou matar os filhos garante que a mulher jamais se recuperara. E

o0 ato maximo de violéncia. (Vaccaro, 2022, sem pagina).

E, portanto, uma forma de violéncia que opera pela substituicdo da
vitima direta. Quando o agressor percebe que esta perdendo a
possibilidade de exercer controle imediato sobre a mulher, a
agressao pode ser direcionada a pessoas que mantém com ela uma
relacao afetiva profunda, especialmente os filhos. Nessa I6gica, a
crianca ou o adolescente deixa de ser percebido em sua condicao de
sujeito de direitos e passa a ser utilizado como instrumento para
atingir emocionalmente a mulher, tornando-se, assim, o meio pelo

qual a violéncia é transferida para alcancar a vitima principal.

A compreensao do vicaricidio pressupde, também, sua insercao no
campo mais amplo da violéncia de género. Isso porque a violéncia
dirigida a mulher nao pode ser compreendida exclusivamente a
partir da conduta individual do agressor ou da ocorréncia isolada de
determinada agressao. Trata-se de fendbmeno relacionado as
relacbes sociais de poder, as desigualdades historicamente
construidas entre homens e mulheres e aos mecanismos de
dominacao que podem se reproduzir no espaco doméstico, familiar

e afetivo.

Nesse sentido, Saffioti (2001, p. 14) adverte para a necessidade de
compreender a violéncia de género a partir da complexidade das
relacdes sociais que a produzem. Para a autora, embora a ordem

patriarcal ndo seja a unica determinacao da violéncia, ela constitui



um elemento fundamental para a compreensao das desigualdades
entre homens e mulheres. Em suas palavras, a ordem patriarcal de
género constitui o “caldo de cultura no qual tem lugar a violéncia de

género’.

A agressao, nessa abordagem, nao se reduz ao dano fisico produzido
em determinado momento, mas pode representar a manifestacao
de relacdes de poder destinadas a controlar comportamentos,
restringir a autonomia e produzir medo, submissao ou sofrimento. A
violéncia de género, portanto, constitui categoria mais abrangente,
dentro da qual podem ser identificadas diferentes formas de
violéncia dirigidas as mulheres em razao das estruturas sociais e

culturais que organizam as relacdes de género

Isso pode ser percebido pela prépria orientacao do Artigo 7° da Lei
Maria da Penha, que ai o apresenta as formas de violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher, a utilizacao da expressao
“‘entre outras” (Brasil, 2006), demonstra que o legislador nao
pretendeu estabelecer um catalogo absolutamente fechado,
permitindo que novas formas de violéncia possam ser reconhecidas
a partir da evolucao social e juridica. Um exemplo € a violéncia
psicoldgica, que ocupa posicao particularmente importante, que vez
que a legislacao reconhece como violéncia nao apenas a producao
de dano emocional, mas também comportamentos destinados a
degradar ou controlar acdes, comportamentos, crencas e decisdes

da mulher.

4. OS LIMITES DA RESPONSABILIDADE PENAL BRASILEIRA
DIANTE DO VICARICIDIO



A criacdo do crime de vicaricidio pela Lei n° 15.384/2026 representa
uma alteracao significativa na tutela penal brasileira da violéncia
contra a mulher. Até entao, a utilizacdo de terceiros como
instrumento de sofrimento, punicao ou controle da mulher
precisava ser compreendida a partir da combinacao de diferentes
institutos juridicos, sem que existisse um tipo penal especificamente
destinado a sua manifestacao letal. A nova legislacao modificou esse
cenario ao inserir o Art. 121-B no Codigo Penal e reconhecer
expressamente a violéncia vicaria no Art. 7° da Lei Maria da Penha

(Brasil, 20006).

A inovacao, entretanto, ndao elimina a necessidade de investigacao
acerca dos limites da tutela penal. O problema passa, portanto, da
auséncia de tipificacao para a analise da adequacao, extensao e
efetividade da tipificacao existente. Nesse sentido, Siena e Sato
(2026) observam que a nova legislacao representa um avanco no
reconhecimento juridico da violéncia vicaria, mas também impde
desafios ao sistema de justica. Para os autores, a Lei n° 15.384/2026
introduziu a violéncia vicaria no “léxico normativo brasileiro” e
colocou o sistema de justica diante do desafio de “reconhecer sinais

precoces e operar protecao antes do desfecho letal”.

O primeiro aspecto a ser examinado consiste na estrutura do novo
tipo penal. O Art. 121-B do Cddigo Penal estabelece que comete
vicaricidio aquele que: “Matar descendente, ascendente,
dependente, enteado ou pessoa sob guarda ou responsabilidade
direta da mulher, com o fim especifico de causar-lhe sofrimento,
punicao ou controle, no contexto de violéncia doméstica e familiar.”

(Brasil, 1940).



A redacao evidencia que o crime Nnao se caracteriza exclusivamente
pela producao do resultado morte. O tipo penal exige a presenca
simultanea de elementos objetivos e subjetivos: a morte de
determinada pessoa, sua relacdao com a mulher, a finalidade
especifica de causar sofrimento, punicao ou controle e a existéncia

de contexto de violéncia doméstica e familiar.

A exigéncia de finalidade especifica constitui um dos aspectos mais
relevantes para a delimitacao do crime. O agente nao precisa apenas
desejar a morte da vitima direta; € necessario que a morte seja
utilizada como meio para alcancar uma finalidade dirigida a mulher.
A dimensao instrumental da conduta, portanto, integra a prdépria

tipicidade.

Nesse aspecto, a nova figura penal aproxima-se da construcao
tedrica da violéncia vicaria apresentada nos capitulos anteriores. A
pessoa diretamente atingida pela conduta homicida constitui o
meio pelo qual o agressor busca produzir determinado efeito sobre
outra pessoa. O elemento distintivo encontra-se justamente nessa

relacao entre o resultado morte e a finalidade dirigida a mulher.

A tipificacdo também apresenta uma delimitacao subjetiva
importante. A Lei n° 15.384/2026 n&o utiliza simplesmente a
expressao “pessoa  proxima”  ou  “pessoa emocionalmente
significativa”, mas estabelece categorias determinadas:
descendente, ascendente, dependente, enteado ou pessoa sob

guarda ou responsabilidade direta da mulher.

Essa opcao deve ser comparada com a definicdo mais ampla de
violéncia vicaria incorporada ao Art. 7° VI, da Lei Maria da Penha.

Para fins de violéncia domeéstica e familiar, a legislacao considera



também parente e pessoa da rede de apoio da mulher. No tipo

penal do vicaricidio, entretanto, o rol € mais restrito.

Essa diferenca produz uma primeira tensao juridica relevante: o
conceito de violéncia vicaria previsto na Lei Maria da Penha é mais
abrangente do que o tipo penal do vicaricidio. Consequentemente,
pode existir violéncia vicaria juridicamente reconhecida como tal
sem gque a morte de determinada pessoa possa ser enquadrada no

Art. 121-B.

A questdao nao constitui necessariamente uma contradicao
legislativa, pois os dois dispositivos possuem func¢des distintas. O Art.
7°, VI, estabelece uma categoria de violéncia doméstica e familiar,
enguanto o Art. 121-B descreve uma conduta homicida especifica
(Brasil, 1940). Ainda assim, a diferenca de abrangéncia deve ser
considerada quando se pretende avaliar a completude da tutela

penal.

Outro elemento relevante é o contexto de violéncia doméstica e
familiar. A morte de uma pessoa pertencente ao circulo familiar da
mulher ndo sera automaticamente vicaricidio. A norma exige que a
conduta esteja inserida nesse contexto. O requisito impede que
qualguer homicidio praticado contra pessoa relacionada a mulher

seja artificialmente convertido em crime de violéncia vicaria.

4.1. Possibilidade e Limites do Enquadramento Como Feminicidio

A distincao entre feminicidio e vicaricidio constitui questao essencial
para delimitar a tutela penal. Embora ambos estejam relacionados a
violéncia de género, 0os crimes possuem estruturas diferentes e

protegem situacdes juridicamente distintas.



No feminicidio, a mulher constitui a vitima direta da morte. No
vicaricidio, a morte recai sobre terceiro, sendo a mulher o alvo da
finalidade especifica de sofrimento, punicao ou controle. A diferenca
impede que a simples existéncia de uma finalidade de atingir a
mulher autorize, por si s6, 0 engquadramento da morte do terceiro

como feminicidio.

A atual disciplina do feminicidio deve ser considerada a partir da Lei
N° 14.994/2024, que transformou o feminicidio em crime auténomo.
A morte da mulher por razbes da condicdao do sexo feminino
constitui o nucleo do Art. 121-A do Cédigo Penal. Assim, o elemento
referente a condicao da mulher esta associado a propria pessoa que

sofre o resultado morte.

No vicaricidio, ocorre fenémeno diverso. A mulher ndao € a pessoa
assassinada. A finalidade dirigida a ela € justamente o elemento que
explica por que a morte de terceiro recebe tratamento penal

especifico.

Essa diferenciacao impede uma interpretacao que dissolva o
vicaricidio dentro do feminicidio. A criacao do Art. 121-B demonstra
que o legislador reconheceu a necessidade de uma resposta propria
para situacdes nas quais a violéncia de género produz a morte de

terceiro como instrumento de agressao.

A importancia dessa distincao pode ser compreendida a partir da
propria literatura sobre violéncia vicaria. Vaccaro (2016) concebe o
fendbmeno como uma forma de violéncia exercida sobre os filhos
para atingir a mulher, ressaltando a dimensao instrumental dessa
conduta. Nesse sentido, a autora afirma que, na violéncia vicaria, “o

objetivo € a mulher” e os filhos sao utilizados como instrumento



para produzir-lhe sofrimento. A formulacao é particularmente util
para demonstrar por que o terceiro assassinado nao pode ser

confundido com a vitima final da estratégia de violéncia de género.

A separacao entre os dois crimes também produz consequéncias No
ambito da analise do dolo. No feminicidio, o autor dirige sua conduta
homicida contra a propria mulher. No vicaricidio, a vontade
homicida dirige-se ao terceiro, enquanto a finalidade especifica de

sofrimento, punicao ou controle dirige-se a mulher.

Isso nao significa, entretanto, que a violéncia contra a mulher esteja
juridicamente ausente quando ela nao é vitima direta da morte. Ao
contrario, a propria criacao do Art. 121-B demonstra que o legislador
reconheceu uma forma de violéncia de género cuja estrutura nao

coincide com a do feminicidio.

O limite do enguadramento como feminicidio, portanto, decorre da
propria estrutura dos tipos penais. A morte de terceiro nao pode ser
transformada em feminicidio apenas porque foi motivada pelo
desejo de atingir uma mulher. A legislacao criou categoria propria

para essa situacao.

Essa distincao € importante também para evitar uma compreensao
excessivamente centrada no resultado. Se a analise considerar
apenas gquem morreu, podera ignorar a dimensao de género da
conduta. Se, ao contrario, considerar exclusivamente a mulher como
destinataria da violéncia, podera desconsiderar a autonomia juridica
da vida do terceiro assassinado. O vicaricidio procura justamente

reconhecer essa dupla dimensao.

A protecao juridica precisa, por isso, ser analisada em dois niveis. O

primeiro corresponde a protecao da vida da pessoa diretamente



ameacada ou assassinada. O segundo corresponde a protecao da
mulher contra a utilizacdo de seus vinculos afetivos como
instrumentos de violéncia. Essa observacao € importante porque a
protecao da mulher ndo pode comecar somente depois da morte do
terceiro. Se a violéncia vicaria € entendida como estratégia de
controle, punicao ou sofrimento, sua prevencao deve considerar
comportamentos anteriores capazes de indicar a escalada da

violéncia.

A violéncia vicaria foi incorporada ao Art. 7° como modalidade de
violéncia doméstica e familiar, permitindo que a tutela nao dependa

da consumacao de um homicidio.

A protecao da mulher, portanto, ndao se esgota no Art. 121-B. O
sistema deve ser compreendido de maneira articulada: medidas
protetivas, prevencao, atendimento multidisciplinar,
responsabilizacao por condutas anteriores e, qguando consumada a
morte do terceiro nos termos legais, responsabilizacdao pelo

vicaricidio.

Essa perspectiva é particularmente relevante porgque o Direito Penal,
por sua propria natureza, atua predominantemente de maneira
repressiva. A protecao integral da mulher exige instrumentos
capazes de operar antes que a violéncia alcance seu resultado mais

grave.

A existéncia do vicaricidio ndao deve, portanto, produzir uma falsa
impressao de completude. O novo tipo penal representa importante
mecanismo de responsabilizacao, mas a protecao da mulher

depende também da identificagcao precoce da violéncia vicaria e da



adequada utilizagdo dos mecanismos preventivos previstos na

legislacao.

4.2. Possibilidades de Aperfeicoamento da Tutela Penal

A criacdo do vicaricidio representa inequivoco avanco nNo
reconhecimento juridico da violéncia vicaria, mas nao elimina todos
os problemas relacionados a tutela penal do fendmeno. Os
principais limites podem ser identificados na propria estrutura do

Art. 121-B.

Um dos limites diz respeito a prevencao. A nova lei atua com
especial intensidade diante do resultado letal, mas a violéncia vicaria
é frequentemente construida progressivamente. Como observam
Siena e Sato (2026), o desafio consiste em “reconhecer sinais

precoces” e atuar preventivamente antes do desfecho letal.

Esse aspecto revela que a tutela penal do vicaricidio deve ser
integrada aos instrumentos preventivos da Lei Maria da Penha. A
resposta adequada nao consiste somente em aumentar a pena apdos
a ocorréncia do homicidio, mas também em garantir gue ameacas,
perseguicoes, violéncia psicoldégica, manipulacdes e outras formas
de violéncia vicaria sejam identificadas e enfrentadas antes da

escalada.

Outro aspecto que merece atencao € a producao de dados. Siena e
Sato (2026) destacam a auséncia de estatisticas padronizadas sobre
violéncia vicaria como dado relevante para a compreensao

criminolégica do fenémeno.

A dificuldade de identificacao estatistica pode comprometer a

formulacao de politicas publicas e a avaliacao da efetividade da nova



legislacao. A criacao do tipo penal tende a favorecer maior
padronizacao dos registros, mas sera necessario acompanhar como
as instituicdes policiais, o Ministério Publico e o Poder Judiciario

interpretarao e registrarao essas ocorréncias.

A necessidade de formacao dos profissionais que atuam na rede de
protecao também merece atencao. A identificacdao do vicaricidio
depende da capacidade de compreender a finalidade da conduta e
de reconhecer a instrumentalizacao de vinculos afetivos. Sem
formacao adequada, existe o risco de que o fendmeno continue
sendo interpretado exclusivamente como homicidio da vitima
direta, sem consideracao suficiente da violéncia de género que

motivou a escolha do alvo.

Nesse sentido, a legislacao deve ser acompanhada de protocolos de
atendimento, capacitacao e producao de dados que permitam
identificar padrdes de violéncia vicaria. A criacao do tipo penal é
condicao importante, mas nao suficiente para assegurar sua

efetividade.

A tutela penal brasileira diante do vicaricidio apresenta, portanto,
uma situacao paradoxal: houve significativo avanco na tipificacao da
conduta, mas permanecem desafios relacionados a delimitacao do
tipo, prova da finalidade especifica, abrangéncia dos sujeitos
protegidos, identificacao do contexto de violéncia doméstica e

prevencao da escalada da violéncia.

Dessa forma, o principal limite da tutela penal contemporanea nao
reside mais na inexisténcia de uma figura tipica especifica, mas na
distancia que pode existir entre a complexidade da violéncia vicaria

e 0S requisitos necessarios para sua subsuncao ao Art. 121-B. O



aperfeicoamento da tutela deverd, portanto, ocorrer nao apenas
mediante eventual alteracao legislativa, mas também por meio da
interpretacao adequada da norma, da producao de dados, da
capacitacao dos agentes publicos e da articulacao entre os

MecanisMos repressivos e preventivos de protecao a mulher.

A criacao do vicaricidio constitui, nesse sentido, um ponto de
chegada de uma trajetdéria de ampliacao da tutela juridica da
mulher, mas também um novo ponto de partida para a construcao
de respostas mais adequadas as formas indiretas e instrumentais de

violéncia de género.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A analise desenvolvida permitiu compreender o vicaricidio como
manifestacdo letal da violéncia vicaria, inserida em uma dinamica
mais ampla de violéncia de género na qual terceiros podem ser
instrumentalizados para produzir sofrimento, punicao ou controle
sobre a mulher. A pesquisa demonstrou que a morte da vitima
direta nao elimina a dimensao de género da conduta, uma vez que a
finalidade do agressor pode estar dirigida a mulher por meio da

utilizacao de pessoa emocionalmente significativa.

No ambito juridico-penal, verificou-se que a existéncia de previsao
especifica para o vicaricidio representa importante avanco no
reconhecimento de uma forma de violéncia que apresenta
caracteristicas proprias. Entretanto, a tutela penal nao elimina as
dificuldades relacionadas a delimitacao dos sujeitos abrangidos pelo
tipo, a demonstracao da finalidade especifica, a caracterizacao do
contexto de violéncia domeéstica e familiar e a adequada distincao

entre as diferentes infracdes praticadas no mesmo contexto. Além



disso, a resposta penal apresenta limitagcdes preventivas,
especialmente porgque a intervencao pode ocorrer somente apos a

producao do resultado letal.

Conclui-se, portanto, que o enfrentamento do vicaricidio nao
depende exclusivamente da aplicacao da sancao penal, exigindo
também mecanismos de identificacdo precoce da violéncia,
protecao das pessoas integrantes da rede afetiva da mulher,
capacitacao dos profissionais que atuam no sistema de justica e
producao de dados capazes de dimensionar o fendmeno. A
consolidacao da tutela juridica dependera, ainda, da interpretacao e
aplicacao do tipo penal pelos 6rgaos responsaveis pela persecucao e
pelo julgamento dos casos concretos, bem como do
desenvolvimento de pesquisas que permitam avaliar seus efeitos e

limites na protecao das mulheres.
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