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RESUMO

A prisao civil por inadimplemento de obrigacao alimentar constitui
medida excepcional admitida pelo ordenamento juridico brasileiro
como técnica coercitiva destinada a efetivacdao da prestacao
alimenticia. Sua aplicagcdo nao decorre automaticamente da
existéncia de divida: o art. 5° LXVII, da Constituicao Federal exige
inadimplemento voluntario e inescusavel, e o art. 528 do Cddigo de
Processo Civil permite ao executado pagar, comprovar o pagamento
ou justificar a impossibilidade de fazé-lo, estabelecendo que
somente a comprovacao de fato capaz de gerar impossibilidade
absoluta pode justificar o inadimplemento. Este artigo analisa, a
partir da legislacao, da doutrina e de precedentes selecionados do
Superior Tribunal de Justica, os critérios juridicos utilizados na
apreciacao da alegacao de impossibilidade financeira do
alimentante. A pesquisa é qualitativa, bibliografica e documental,
com recorte jurisprudencial concentrado no STJ. A analise das fontes
indica que dificuldade econbmica, pagamento parcial ou
ajuizamento de acao revisional ndao produzem efeitos automaticos
sobre a prisao civil. Nos julgados selecionados, assumem relevancia
a atualidade do débito, a comprovacao concreta da impossibilidade,
a suficiéncia e o momento da prova, a via processual utilizada e a
fundamentacao da medida coercitiva. Conclui-se que a apreciacao
da justificativa exige analise individualizada do que foi efetivamente
demonstrado no processo, sem transformar a dificuldade financeira
em sinbnimo de impossibilidade absoluta nem a prisdao em
consequéncia mecanica do inadimplemento.

Palavras-chave: obrigacao alimentar; prisao civil; impossibilidade

absoluta; inadimplemento.

ABSTRACT

Civil imprisonment for failure to comply with a maintenance



obligation is an exceptional coercive measure recognized under
Brazilian law. Its application does not automatically arise from the
existence of debt: Article 5, item LXVII, of the Federal Constitution
requires voluntary and inexcusable default, while Article 528 of the
Code of Civil Procedure allows the debtor to pay, prove payment, or
justify the impossibility of payment, providing that only proof of a
fact capable of causing an absolute impossibility may justify the
default. This article analyzes, on the basis of legislation, legal
scholarship, and selected precedents of the Brazilian Superior Court
of Justice, the legal criteria used to assess a maintenance debtor's
claim of financial impossibility. The study adopts a qualitative,
bibliographic and documentary approach, with the case-law review
concentrated on the Superior Court of Justice. The sources indicate
that financial hardship, partial payment, or the filing of a revision
action do not automatically determine the legality of civil
imprisonment. In the selected decisions, relevant elements include
the current nature of the debt, concrete proof of impossibility, the
sufficiency and timing of evidence, the procedural remedy used, and
the reasoning supporting the coercive measure. The study
concludes that the justification must be assessed individually in
light of what was actually proven in the proceedings, without
treating financial hardship as synonymous with absolute
impossibility or imprisonment as an automatic consequence of
default.

Keywords: maintenance obligation; civil imprisonment; absolute

impossibility; default.
1. INTRODUGCAO

A obrigacao alimentar ocupa posicao relevante no Direito das

Familias por estar diretamente relacionada a subsisténcia de quem



NAao consegue prover integralmente as proprias necessidades. No
ambito das relacdes familiares, os alimentos constituem
instrumento de protecao destinado a assegurar condicdes
essenciais de vida, razao pela qual nao se confundem com uma
simples divida patrimonial. Essa natureza explica a existéncia de
mecanismos executivos diferenciados, destinados a conferir

efetividade ao cumprimento da prestacao.

A prisao civil do devedor de alimentos constitui excecao a regra geral
de que nao havera prisao civil por divida. O art. 5° LXVII, da
Constituicao Federal admite a medida diante do inadimplemento
voluntario e inescusavel da obrigacao alimenticia, de modo que a
mera existéncia do débito nao basta, por si soO, para legitimar a
restricdao da liberdade. No plano infraconstitucional, o art. 528 do
Codigo de Processo Civil determina a intimagcao pessoal do
executado para, em trés dias, pagar, provar que pagou ou justificar a
impossibilidade de fazé-lo e estabelece, em seu § 2°, que somente a
comprovacao de fato capaz de gerar impossibilidade absoluta pode

justificar o inadimplemento (Brasil, 1988; Brasil, 2015).

A questao central deste estudo decorre da necessidade de
diferenciar dificuldade financeira de impossibilidade juridicamente
relevante. Reducao de renda, desemprego, aumento de despesas ou
outras alteracdbes econbmicas podem afetar a capacidade
contributiva do alimentante, mas a consequéncia juridica depende
das circunstancias e da prova produzida no processo. O ponto nao é
afirmar, em abstrato, que determinada condicao econdmica afasta
ou mantém a prisao, mas verificar se os fatos demonstrados
satisfazem o padrao previsto no art. 528, § 2°, e se a ordem coercitiva

observa os demais requisitos legais.



Diante desse cenario, o problema de pesquisa consiste em
identificar quais critérios juridicos podem ser extraidos da legislacao
e da jurisprudéncia selecionada do Superior Tribunal de Justica para
a apreciacao da alegacao de impossibilidade financeira do
alimentante antes da decretacao ou manutencao da prisao civil por
inadimplemento de obrigacao alimentar. O objetivo geral € analisar
esses critérios. Especificamente, busca-se examinar os fundamentos
constitucionais e legais da prisao civil; compreender os requisitos da
justificativa de impossibilidade de pagamento; identificar elementos
relacionados a prova, a atualidade do débito e a via processual
utilizada; e analisar como os precedentes selecionados do STJ

tratam essas g uestoes.

A relevancia do tema esta na necessidade de compatibilizar
interesses juridicos igualmente protegidos. A prestacao alimentar
exige tutela efetiva, mas a coercao pessoal nao pode ser tratada
COMO consequéncia automatica de toda inadimpléncia. A doutrina e
a producao académica selecionadas também registram o debate
sobre eficiéncia, limites e alternativas a prisao civil. Essas
perspectivas auxiliam a contextualizacao critica do instituto, sem
serem confundidas com regras atualmente impostas pela legislacao

ou com entendimentos vinculantes do STJ.

2. A OBRIGAGCAO ALIMENTAR E A PRISAO CIVIL POR
INADIMPLEMENTO

A obrigacao alimentar possui finalidade vinculada a manutencao de
necessidades essenciais do alimentando, o que justifica a especial
protecao juridica conferida ao instituto. Madaleno (2024), Dias (2023)
e Tartuce (2024) relacionam os alimentos a subsisténcia e a tutela

desenvolvida no ambito familiar. A prisao civil, por sua vez, nao



possui natureza penal nem extingue a divida: trata-se de técnica
coercitiva inserida no procedimento executivo, destinada a estimular

o cumprimento da obrigacao (Brasil, 2015; Neves, 2024).

A excepcionalidade da prisao decorre diretamente do art. 5° LXVII,
da Constituicao Federal, que admite a restricao diante de
inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacao alimenticia.
O CPC concretiza essa garantia ao assegurar ao executado a
oportunidade de pagar, provar O pagamento ou apresentar
justificativa, de modo que a alegacao de impossibilidade financeira
deve ser efetivamente apreciada antes da coercao pessoal (Brasil,
1988; Brasil, 2015).

Também €& indispensavel verificar a atualidade das parcelas
submetidas ao rito prisional. O art. 528, § 7°, do CPC e a Sumula n°
309 do STJ restringem a coercao pessoal as trés prestacdes
anteriores ao ajuizamento da execug¢ao e as que vencerem No CUrso
do processo. Parcelas mais antigas permanecem exigiveis, mas nao
autorizam, por si sos, a prisao civil (Brasil, 2015; Superior Tribunal de

Justica, 2006).

A limitacao temporal evidencia a finalidade coercitiva do rito: a
prisao é reservada ao débito que mantém atualidade alimentar. Isso
exige separar, No caso concreto, as parcelas alcancadas pelo art. 528
daqguelas sujeitas predominantemente as técnicas patrimoniais de
execucgao, evitando ampliar a coercao pessoal apenas em razao do

acumulo histdrico da divida.

A discussao sobre efetividade e limites da coercao antecede o CPC
de 2015. Albuquerque (2007) examinou 0s mecanismos disponiveis

na execugao de alimentos sob a legislagao anterior, enquanto Maia



(2010) apresentou critica a prisao civil e defendeu maior
direcionamento da execucao ao patrimdnio. Esses trabalhos
possuem valor histérico e analitico, mas nao substituem o regime

atualmente estabelecido pelo art. 528 do CPC.

Além da presenca dos pressupostos da prisao, sua duracao deve ser
fundamentada. O art. 528, § 3° estabelece periodo de um a trés
meses. O Informativo de Jurisprudéncia n° 804 registra
entendimento da Quarta Turma segundo o qual a fixacao de prazo
superior ao minimo exige motivacao individualizada, podendo ser
consideradas circunstancias como capacidade econdmica, valor do
débito, comportamento do devedor e consequéncias do
inadimplemento para o alimentando (Superior Tribunal de Justica,

2024).

No Aglnt no RHC n° 203.804/GO, a Terceira Turma considerou, no
caso examinado, elementos como longo periodo de
inadimplemento, descumprimento de acordo, revelia, desidia e
recalcitrancia para afastar a alegacao de ilegalidade de eventual
fixacao do prazo maximo. O precedente reforca que a duracao da
medida exige fundamentacao vinculada as circunstancias concretas,
sem transformar tais elementos em critérios automaticos para todos

0s casos (Superior Tribunal de Justica, 2025a).

Os 8§88 4° a 6° do art. 528 completam a disciplina: a prisao € cumprida
em regime fechado, com separagdao dos presos comuns; seu
cumprimento nao extingue as prestacdes vencidas e vincendas; e o
pagamento da prestacao alimentar determina a suspensao da
ordem. A estrutura legal confirma a natureza coercitiva da medida e
a necessidade de fundamentacao tanto para sua adoc¢cao quanto

para a duracao concretamente fixada (Brasil, 2015).



2.1. A Impossibilidade Financeira Como Justificativa do

Inadimplemento: Impossibilidade Absoluta e Prova

A possibilidade de justificar o inadimplemento € elemento central
do art. 528. O § 2° dispde que “Somente a comprovacao de fato que
gere a impossibilidade absoluta de pagar justificara o
inadimplemento” (Brasil, 2015, art. 528, § 2°). A formulacao legal nao
autoriza concluir, de modo abstrato, que toda dificuldade financeira
seja irrelevante nem que determinada condicdao econdmica,
isoladamente, afaste a prisao. O que deve ser examinado é se o fato
alegado foi comprovado e se, no caso concreto, possui intensidade

suficiente para configurar a impossibilidade prevista na norma.

Quanto aos meios de prova, o REsp n° 1.601.338/SP, julgado sob a
disciplina do CPC de 1973, admitiu a prova testemunhal para
demonstrar incapacidade de pagamento, desde que produzida no
periodo reservado a justificativa. O precedente mostra que nao
existe, em abstrato, um Unico meio probatdrio apto a demonstrar a
situacao econdbmica; sob o CPC de 2015, entretanto, o fato
comprovado deve ser apreciado a luz do padrao de impossibilidade
absoluta previsto no art. 528, § 2° (Superior Tribunal de Justica, 2017,
Brasil, 2015).

A via processual utilizada altera a profundidade da analise possivel.
No Aglint no RHC n° 227.053/SP, a Quarta Turma reafirmou que o
habeas corpus, por possuir cognicao sumaria, nao € adequado para
ampla afericdo da capacidade econdmico-financeira nem para
reexame de justificativas que dependam de dilacao probatoéria. No
caso concreto, a prova apresentada nao foi considerada suficiente
para demonstrar fato apto a gerar impossibilidade absoluta, e os

pagamentos parciais nao afastaram a prisao. A conclusao do



precedente deve ser compreendida dentro desse contexto
processual, e ndo como afirmacao de que dificuldades econémicas
Jjamais possam justificar o inadimplemento (Superior Tribunal de

Justica, 2026b).

Também ¢é necessario distinguir justificativa na execucao e
pretensdo revisional. No HC n° 312.800/SP, o STJ considerou
insuficiente, por si s6, a existéncia de acao revisional para
demonstrar incapacidade financeira, além de reiterar os limites
probatdrios do habeas corpus. Em julgamento posterior, o HC n°
1.043.603/R] consignou que constituicdo de nova familia, existéncia
de outros filhos e alteracdao da capacidade econdmica devem ser
examinadas na via adequada quando demandarem revisao da
obrigacao; o ajuizamento da agao revisional, por si s6, nao retira a
exigibilidade do titulo nem impede o prosseguimento da execucao
(Superior Tribunal de Justica, 2015; Superior Tribunal de Justica,
2025b).

Em junho de 2026, o Agint no HC n° 1.071.965/PE voltou a delimitar o
alcance do habeas corpus ao afirmar que questdes sobre
capacidade financeira, excesso de execucao, suficiéncia de
pagamentos parciais e alteracao da situacao econémica nao podem
ser amplamente revistas quando dependem de dilacao probatodria.
O julgado também registrou que a escolha do rito executivo é
faculdade do credor, ndo cabendo sua conversao de oficio do rito
prisional para o expropriatdrio fora de situacdes excepcionalissimas

(Superior Tribunal de Justica, 2026a).

Os pagamentos parciais devem ser avaliados em relacao ao débito
efetivamente abrangido pelo rito coercitivo. No RHC n° 31.302/RJ, a

Quarta Turma decidiu que o pagamento parcial nao afastava a



regularidade da prisao diante da subsisténcia de divida alimentar
atual e ressaltou que alegacdes de dificuldade material
dependentes de investigacao probatdria nao poderiam ser
aprofundadas naquela via. O mesmo raciocinio aparece nos julgados
recentes selecionados, nos quais depdsitos parciais nao foram
tratados como causa automatica de afastamento da coercao
(Superior Tribunal de Justica, 2012; Superior Tribunal de Justica,
2026a; Superior Tribunal de Justica, 2026b).

Da mesma forma, proposta de parcelamento e ajuizamento de acao
revisional nao se confundem com pagamento nem produzem,
isoladamente, efeito liberatdrio. O art. 528, § 6° vincula a suspensao
da ordem ao pagamento, enquanto a justificativa do § 2° depende
da comprovacao do fato impeditivo. Se a controvérsia busca alterar
de maneira duradoura o valor da obrigacao, a via revisional permite
instrucao mais ampla; na execucao, a questao €& saber se o
inadimplemento submetido ao rito coercitivo encontra justificativa

juridicamente suficiente (Brasil, 2015; Neves, 2024; Tartuce, 2024).

A producao académica selecionada amplia o debate sem alterar o
regime positivo. Silva (2019) discute a eficiéncia da execucao pelo rito
da prisao e propde fundo de garantia como alternativa; Silva (2022)
analisa a prisao civil sob perspectiva de politica publica e compara a
experiéncia brasileira com fundo garantidor existente em Portugal.
Essas propostas sao académicas e nao constituem critérios
obrigatdrios do STJ, mas ajudam a problematizar a diferenca entre

resisténcia ao pagamento e incapacidade material efetiva.

2.2. Sistematizag¢ao Analitica dos Critérios Identificados



Com base na legislagcao e no corpus jurisprudencial selecionado, este
artigo propde, para fins analiticos, uma sistematizacao dos
elementos recorrentes na apreciacao da justificativa de
impossibilidade financeira. Essa organizacao € construcao do
proprio estudo e nao corresponde a rol oficial estabelecido pelo STJ

ou pelo Coédigo de Processo Civil.

O primeiro eixo € a regularidade e a atualidade do débito submetido
ao rito prisional, conforme o art. 528, § 7°, e a Sumula n° 309. O
segundo € a natureza do inadimplemento e a comprovacgao do fato
alegado: a Constituicao exige inadimplemento voluntario e
inescusavel, e o CPC condiciona a justificativa a prova de fato capaz
de gerar impossibilidade absoluta. O terceiro eixo é a suficiéncia e a
tempestividade da prova, cuja avaliacao depende do procedimento
em que a questao é apresentada (Brasil, 1988; Brasil, 2015; Superior

Tribunal de Justica, 2006; Superior Tribunal de Justica, 2017).

O quarto eixo é a adequacgao da via processual. A execucao nao deve
funcionar como revisao informal e o habeas corpus possui cogni¢cao
limitada, razao pela qual matérias que dependam de ampla
reconstrucao da situacao econdmica podem exigir via propria. O
guinto diz respeito aos efeitos concretos do pagamento parcial, do
parcelamento e do ajuizamento de acao revisional: nos precedentes
analisados, essas circunstancias nao foram tratadas como causas
automaticas de afastamento da prisao e precisaram ser relacionadas
ao saldo atual e a justificativa apresentada (Superior Tribunal de
Justica, 2012; Superior Tribunal de Justica, 2015; Superior Tribunal de
Justica, 2025b; Superior Tribunal de Justica, 2026a; Superior Tribunal
de Justica, 2026b).



O sexto eixo € a fundamentacao da decisdo. A restricao da liberdade
exige exame dos fatos e das provas produzidas, e a duracao da
prisdo deve ser motivada dentro do intervalo legal. Nos materiais
jurisprudenciais de 2024 e 2025 selecionados, a dosimetria foi
relacionada a necessidade de motivacao individualizada e as
circunstancias concretas do processo (Superior Tribunal de Justica,

2024; Superior Tribunal de Justica, 2025a).

Essa sistematizagao permite separar trés planos que nao devem ser
confundidos: o que a legislacao estabelece como pressuposto; o que
cada precedente decidiu diante de fatos determinados; e a
organizacao analitica proposta por esta pesquisa. A distincao é
necessaria para evitar que conclusdes extraidas de casos especificos
sejam apresentadas como regras gerais ou como rol vinculante de

critérios.

3. METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como pesquisa bibliografica e
documental, de abordagem qualitativa, com carater exploratorio e
descritivo e orientacao juridico-dogmatica. O objetivo metodoldgico
foi examinar, de forma articulada, a legislacao aplicavel, a doutrina
selecionada, a producao académica e um recorte de precedentes do
Superior Tribunal de Justica relacionados a justificativa de
impossibilidade de pagamento e a prisao civil do devedor de

alimentos.

As fontes normativas foram consultadas em base oficial da
Presidéncia da Republica, especialmente a Constituicao Federal de
1988 e o0 Codigo de Processo Civil de 2015. A pesquisa jurisprudencial

foi concentrada no sistema oficial de consulta de jurisprudéncia e



nos Informativos do Superior Tribunal de Justica. Para localizar os
julgados, foram utilizadas combinacdes de termos diretamente
relacionadas as questdes efetivamente desenvolvidas no artigo,
como ‘“prisao civil alimentos”, ‘“impossibilidade absoluta”,
“pagamento parcial”, “acao revisional”, “habeas corpus alimentos” e
“‘dosimetria prisao civil”, além da pesquisa posterior pelos numeros
dos processos identificados. Para a bibliografia e a producao
académica, foram utilizadas obras juridicas e trabalhos disponiveis
em repositorios institucionais da Pontificia Universidade Catdlica de
Goids, da Universidade de Brasilia, da Universidade Federal do
Tocantins e registros institucionais referentes ao trabalho de

Emanuel Leite Albuquerque.

O recorte das fontes efetivamente utilizadas compreende, na
producao bibliografica e académica, trabalhos publicados entre
2007 e 2024; na jurisprudéncia, decisdes e documentos do STJ entre
2012 e 2026. As normas constitucionais e processuais nao foram
submetidas a recorte temporal, pois integram o fundamento juridico
vigente da pesquisa. A selecao jurisprudencial foi orientada pelos
temas efetivamente investigados: atualidade do débito submetido
ao rito coercitivo, comprovacao da impossibilidade absoluta,
pagamento parcial, relacdao entre execucao e acao revisional, limites
cognitivos do habeas corpus e fundamentacao do prazo da prisao

civil.

Compdem a andlise jurisprudencial o RHC n° 31.302/RJ, o HC n°
312.800/SP, o REsp n° 1.601.338/SP, o Informativo de Jurisprudéncia n°
804 do STJ, o Agint no RHC n° 203.804/GO, o HC n° 1.043.603/RJ, o
Aglnt no RHC n° 227.053/SP e o Agint no HC n° 1.071.965/PE. Esses
materiais foram selecionados qualitativamente por apresentarem

relacdao direta com os objetivos do estudo e por permitirem



examinar situacdes processuais distintas. Apos a identificacao, cada
decisao foi conferida na fonte oficial do STJ quanto a classe e ao
NnUumero do processo, 6rgao julgador, relatoria, data de julgamento,
data de publicacao e fundamento pertinente ao tema. Nao se
pretendeu realizar levantamento estatistico ou exaustivo da

jurisprudéncia do Tribunal.

Como critérios de inclusdao, foram considerados materiais de
procedéncia verificavel, diretamente relacionados ao problema de
pesquisa e aptos a fornecer fundamento normativo, doutrinario ou
jurisprudencial para a analise. Foram excluidos conteudos sem
autoria ou origem identificavel, materiais meramente opinativos e
fontes sem relacao direta com os objetivos delimitados. Apods a
selecao, realizou-se leitura tematica e comparag¢ao das fontes. Sem
constituir matriz analitica formal, foram registrados, para cada
precedente, o contexto processual, a questao juridica discutida, o
fundamento utilizado pelo STJ e a contribuicao especifica do julgado
para o problema de pesquisa. A analise distinguiu o que decorre do
texto legal, o que foi decidido no caso concreto e o que constitui

interpretacao ou sistematizacao proposta pelo préprio estudo.

A organizacao dos achados em critérios, apresentada adiante,
constitui uma sistematizacao analitica proposta pelo préoprio estudo
a partir das fontes examinadas. Nao se trata de rol oficial criado pelo
STJ nem de teste previsto na legislacao. As conclusdes ficam,
portanto, limitadas ao corpus bibliografico, normativo e
jurisprudencial selecionado. A conferéncia final das fontes foi

realizada em setembro de 2026.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO



A analise bibliografica, documental e jurisprudencial permitiu
identificar, dentro do corpus selecionado, que a apreciacao da
impossibilidade financeira ndao se reduz a constatacao abstrata de
dificuldade econdmica. A Constituicao condiciona a prisao ao
inadimplemento voluntario e inescusavel, enquanto o art. 528, § 2°,
do Codigo de Processo Civil exige a comprovacao de fato que gere
impossibilidade absoluta. A leitura conjunta desses dispositivos
orienta o exame para a situacao concretamente alegada e
comprovada, sem transformar a expressao ‘“impossibilidade
absoluta” em presuncao automatica favoravel ou desfavoravel ao

executado (Brasil, 1988; Brasil, 2015).

O primeiro resultado jurisprudencial diz respeito a delimitacao do
débito submetido a coercao pessoal. A SUmula n°® 309 e o art. 528, §
7°, vinculam o rito prisional as trés prestacdes anteriores ao
ajuizamento da execucao e as vencidas no curso do processo. No
RHC n° 31.302/RJ, a Quarta Turma manteve a possibilidade de prisdo
apesar de pagamento parcial, porqgue permanecia divida alimentar
atual e porque as alegacdes de Iincapacidade que exigiam
investigacao probatéria nao podiam ser aprofundadas no habeas
corpus. Assim, no precedente analisado, o pagamento parcial nao
funcionou como causa automatica de afastamento da prisao; sua
relevancia dependia do saldo sujeito ao rito e da justificativa
apresentada (Superior Tribunal de Justica, 2006; Superior Tribunal

de Justica, 2012).

A comparacdo entre o HC n° 312.800/SP e o REsp n° 1.601.338/SP
evidencia que a questao probatdria nao pode ser dissociada da via
processual. No habeas corpus de 2015, a Quarta Turma afirmou que
a incapacidade financeira deveria estar demonstrada de plano, pois

O writ ndao comporta dilacao probatdria, e considerou insuficiente a



mera existéncia de ag¢ao revisional para comprovar incapacidade. Ja
No recurso especial publicado em 2017, julgado sob o CPC de 1973, a
Terceira Turma admitiu prova testemunhal para demonstrar a
impossibilidade de pagamento, desde que produzida no prazo
destinado a justificativa. O resultado comparativo nao € a imposicao
de um meio de prova Unico, mas a constatacao de que a
admissibilidade e a profundidade da prova variam conforme o
procedimento em que a justificativa € examinada (Superior Tribunal

de Justica, 2015; Superior Tribunal de Justica, 2017).

Essa diferenca processual é relevante para evitar uma conclusao
excessivamente categodrica sobre a impossibilidade absoluta. Os
precedentes selecionados nao permitem afirmar que desemprego,
reducao de renda, aumento de despesas ou mudancas familiares
sejam, por natureza, irrelevantes. O que se observa €& que tais
circunstancias precisam ser relacionadas ao periodo do
inadimplemento, ao valor exigido e a prova produzida. Em habeas
corpus, quando essa demonstracao demanda reconstrucao ampla
da situacao econébmica, o STJ tem considerado a via inadequada
para aprofundar a controvérsia. A insuficiéncia da analise no writ,
portanto, ndao equivale necessariamente a inexisténcia material da

dificuldade alegada.

O HC n° 1.043.603/R] reforca a distincdo entre a justificativa
apresentada na execuc¢ao e a revisao do valor da prestacao. Naquele
julgamento, a constituicao de nova familia, a existéncia de outro
filho, a alegacao de incapacidade financeira e o pagamento parcial
nao foram considerados suficientes, no contexto do habeas corpus,
para afastar a coercao. O acdérdao também registrou que o
ajuizamento de agao revisional nao retira, por si s, a exigibilidade da

obrigacao. Para o problema desta pesquisa, 0 julgado demonstra



que pretensao de alteracao duradoura do encargo e justificativa para
um inadimplemento especifico possuem objetos processuais
distintos; nao demonstra que alteracdes familiares ou econdmicas
sejam sempre destituidas de relevancia juridica (Superior Tribunal

de Justica, 2025b).

Os dois julgados de 2026 selecionados confirmam a importancia
dessa delimitacdo. No Agint no RHC n° 227.053/SP, a Quarta Turma
manteve a conclusao de que a prova entao apresentada nao
demonstrava, de plano, fato apto a gerar impossibilidade absoluta,
destacando também que pagamentos parciais nao eliminavam o
débito atual. No AgInt no HC n° 1.071.965/PE, a Terceira Turma
reafirmou os limites do habeas corpus para examinar capacidade
financeira, excesso de execucao, suficiéncia de pagamentos parciais
e alteracao da situacao econdmica quando essas questdes exigiam
dilacao probatdria, além de registrar que a conversao de oficio do
rito prisional em expropriatério nao é a regra. Esses resultados sao
proprios dos casos analisados e nao devem ser convertidos em
afirmacdes universais sobre toda execucao de alimentos (Superior

Tribunal de Justica, 2026a; Superior Tribunal de Justica, 2026b).

Outro achado especifico diz respeito a duracao da prisao. O
Informativo de Jurisprudéncia n° 804, relativo a julgamento da
Quarta Turma em marco de 2024, registra que a decisao deve
fundamentar o prazo da prisdao entre um e trés meses,
especialmente quando superior ao minimo. O material menciona,
entre os elementos de ponderacao, capacidade econémica, valor da
divida, comportamento do devedor, caracteristicas pessoais e
consequéncias da inadimpléncia. Em 2025, o Agint no RHC n°
203.804/CGO examinou fundamentacdo baseada, entre outros

aspectos, em prolongado inadimplemento, descumprimento de



acordo e resisténcia reiterada. A pesquisa identifica, assim, que a
dosimetria constitui etapa auténoma de fundamentacao, distinta da
comprovacao da impossibilidade absoluta prevista no § 2° do art. 528
(Superior Tribunal de Justica, 2024; Superior Tribunal de Justica,
2025a).

Essa distincdo entre pressuposto da justificativa e dosimetria evita
uma das confusdes recorrentes no tema. Uma circunstancia
econdmica que, no processo analisado, nao seja suficiente para
justificar integralmente o inadimplemento pode ainda ser
considerada, ao lado de outros fatores, na fundamentacao do prazo
da medida. Inversamente, a presenca de elementos que justifiqguem
maior rigor na duracao da prisao nao dispensa o magistrado de
analisar previamente a justificativa e as provas apresentadas pelo
executado. Legislacao e precedentes, portanto, atuam em planos

relacionados, mas nao idénticos.

A producao académica selecionada acrescenta uma dimensao
critica sem ser utilizada como fonte de regras vigentes. Albuquerque
(2007) contribui para a compreensao histdérica dos mecanismos
executivos; Maia (2010) questiona a legitimidade e a utilidade da
prisao civil e propde maior énfase em medidas patrimoniais; Silva
(2019) e Silva (2022) discutem eficiéncia e fundos garantidores como
alternativas ou complementos de politica publica. Essas propostas
permitem discutir a racionalidade da coercao, mas nao foram
tratadas como critérios vinculantes para o julgador. Essa separacao €
necessaria para que posicdes doutrinarias ou propostas de reforma
Nnao sejam apresentadas como se fossem comandos do CPC ou

entendimentos obrigatdrios do STJ.



A partir da comparacao das fontes, o estudo sistematizou seis eixos
analiticos: atualidade e regularidade do débito submetido ao rito
prisional; exame do carater voluntario e Iinescusavel do
inadimplemento; comprovacao de fato capaz de gerar
impossibilidade absoluta; suficiéncia, pertinéncia temporal e
oportunidade da prova; adequacao da via processual e efeitos nao
automaticos de pagamento parcial, parcelamento ou acao
revisional;, e fundamentacao da necessidade e da duracao da prisao.
Essa organizacao é resultado interpretativo da pesquisa e nao
corresponde a lista oficial criada pelo Superior Tribunal de Justica ou

pelo legislador.

O conjunto dos resultados também evidencia uma limitacao
metodoldgica relevante. O corpus foi selecionado qualitativamente
para responder as questdes delimitadas e redne decisbes de
momentos e vias processuais diferentes. Por isso, a pesquisa permite
identificar fundamentos e padrdes argumentativos presentes nos
julgados examinados, mas nao medir frequéncia estatistica, taxa de
acolhimento de justificativas ou comportamento de toda a
jurisprudéncia do STJ. A conclusao deve permanecer vinculada a
esse recorte, como exigem a natureza bibliografica e documental do
estudo e a distincao entre achado jurisprudencial e generalizacao

empirica.
5. CONSIDERAGOES FINAIS

Em resposta ao problema de pesquisa, a analise das fontes
selecionadas indica que, nos precedentes do STJ examinados, a
alegacao de impossibilidade financeira é apreciada mediante
articulacao entre a atualidade do débito, o carater voluntario e

inescusavel do inadimplemento, a comprovacao de fato capaz de



gerar impossibilidade absoluta, a suficiéncia e a oportunidade da
prova, a adequacao da via processual e a fundamentacao da medida

coercitiva.

A principal conclusao é que dificuldade financeira e impossibilidade
absoluta nao podem ser tratadas como categorias equivalentes nem
como conceitos definidos por uma unica circunstancia. O art. 528, §
2° exige comprovacao de fato que gere impossibilidade absoluta, de
modo que o efeito juridico da justificativa depende da situacao
efetivamente demonstrada no processo. Nos precedentes
selecionados, pagamento parcial, proposta de parcelamento e acao
revisional também nao produziram, isoladamente, afastamento

automatico da prisao.

Também se identificou a necessidade de separar trés planos: a
justificativa examinada no juizo da execucao, a revisao duradoura do
valor dos alimentos e o controle excepcional da legalidade da prisao
em habeas corpus. Essa distincao explica por que determinada
alegacao pode ser juridicamente relevante e, ainda assim, exigir
producao probatdria ou via processual diversa. A fundamentacao do
prazo da prisao constitui questao adicional, que deve ser motivada

de forma individualizada dentro do intervalo legal.

Por fim, os critérios apresentados no artigo constituem
sistematizacao construida a partir da legislacao, da doutrina e dos
precedentes efetivamente analisados. O estudo nao realizou
levantamento exaustivo de toda a jurisprudéncia do STJ nem
pesquisa empirica sobre o perfil econdmico dos devedores. Assim,
suas conclusdes devem ser compreendidas dentro desse recorte,
sem generalizacao automatica para todos os processos de execucao

de alimentos.



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALBUQUERQUE, Emanuel Leite. Inadimpléncia da obrigacao
alimentar: execucao e prisao civil do devedor. 2007. Monografia
(Especializacao em Direito Constitucional e Direito Processual
Constitucional) - Universidade Estadual do Ceard, Fortaleza, 2007.
Disponivel em:
https://mpce.mp.br/institucional/esmp/biblioteca/monografias/direit
o-constitucional-e-direito-processual-constitucional/ Acesso em: 24

set. 2026.

BRASIL. Constituicao da Republica Federativa do Brasil de 1988.
Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 1988. Disponivel em:
https://mwww.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicaocompil

ado.htm. Acesso em: 24 set. 2026.

BRASIL. Lei n° 13.105, de 16 de marco de 2015. Cédigo de Processo
Civil. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 2015. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-
2018/2015/1ei/N3105.htm. Acesso em: 24 set. 2026.

DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 16. ed. Sao

Paulo: JusPodivm, 2023.1088 p. ISBN 978-85-442-4561-1.

MADALENO, Rolf. Direito de familia. 14. ed. rev. e atual. Rio de
Janeiro: Forense, 2024. 1464 p. ISBN 978-85-3099-519-5.

MAIA, Roberto Serra da Silva. Abolicao da prisao civil do devedor de
alimentos no Brasil. 2010. 159 f. Dissertacao (Mestrado em Ciéncias
Humanas) - Pontificia Universidade Catolica de Goias, Goiania, 2010.
Disponivel em:  https://tede2.pucgoias.edu.br/handle/tede/2751.
Acesso em: 24 set. 2026.


https://mpce.mp.br/institucional/esmp/biblioteca/monografias/direito-constitucional-e-direito-processual-constitucional/
https://mpce.mp.br/institucional/esmp/biblioteca/monografias/direito-constitucional-e-direito-processual-constitucional/
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicaocompilado.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicaocompilado.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm
https://tede2.pucgoias.edu.br/handle/tede/2751

NEVES, Daniel Amorim Assumpc¢ao. Codigo de processo civil
comentado: artigo por artigo. 9. ed. rev,, atual. e ampl. Sao Paulo:

JusPodivm, 2024. 2096 p. ISBN 978-85-442-4813-3.

SILVA, Gustavo D'Alessandro Tavares da. Uma questao de politica
publica: a prisao civil do devedor de alimentos no Brasil e o fundo
garantidor em Portugal. 2022. 139 f. Dissertacao (Mestrado
Profissional em Direito, Regulacdao e Politicas Publicas) -
Universidade de Brasilia, Brasilia, 2022. Disponivel em:
https://repositorio.unb.br/handle/10482/52759. Acesso em: 24 set.
2026.

SILVA, Mariana Saraiva Rezende da. Analise da (in) eficiéncia na
execucao da prestacao alimenticia pelo rito da prisao: proposta de
criacao de fundo de garantia de alimentos como meio alternativo
para adimplir a verba alimentar. 2019. 95 f. Dissertacao (Mestrado
Profissional e Interdisciplinar em Prestac¢ao Jurisdicional e Direitos
Humanos) - Universidade Federal do Tocantins, Palmas, 2019.
Disponivel em: https://repositorio.uft.edu.br/handle/11612/1264.
Acesso em: 24 set. 2026.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Agravo Interno no Habeas
Corpus n. 1.071.965/PE. Relatora: Ministra Daniela Teixeira. Terceira
Turma. Brasilia, DF: STJ, 2026a. Julgado em 15 jun. 2026. DJEN, 18 jun.
2026. Disponivel em:
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?
NnumM_registro=202600413182. Acesso em: 24 set. 2026.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Agravo Interno no Recurso em
Habeas Corpus n. 203.804/GO. Relator: Ministro Moura Ribeiro.
Terceira Turma. Brasilia, DF: STJ, 2025a. Julgado em 17 fev. 2025.


https://repositorio.unb.br/handle/10482/52759
https://repositorio.uft.edu.br/handle/11612/1264
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?num_registro=202600413182
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?num_registro=202600413182

DJEN, 20 fev. 2025. Disponivel em:
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?
dt_publicacao=20%2F02%2F2025&num_registro=202403331615.
Acesso em: 24 set. 2026.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Agravo Interno no Recurso em
Habeas Corpus n. 227.053/SP. Relator: Ministro Luis Carlos Gambogi
(Desembargador Convocado do TIMG). Quarta Turma. Brasilia, DF:
STJ, 2026b. Julgado em 22 abr. 2026. DJEN, 28 abr. 2026. Disponivel
em: https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?
dt_publicacao=28%2F04%2F2026&num_registro=202504424214.
Acesso em: 24 set. 2026.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Habeas Corpus n. 1.043.603/RJ.
Relator: Ministro Moura Ribeiro. Terceira Turma. Brasilia, DF: STJ,
2025b. Julgado em 9 dez. 2025. DJEN, 12 dez. 2025. Disponivel em:
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?
NnumM_registro=202503987725. Acesso em: 24 set. 2026.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Habeas Corpus n. 312.800/SP.
Relator: Ministro Raul Araujo. Quarta Turma. Brasilia, DF: STJ, 2015.
Julgado em 2 jun. 2015. DJe, 19 jun. 2015. Disponivel em:
https://scon.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp?
b=ACOR&fr=veja&i=1&livre=%28%27HC%27+INPATH%28CLAP%29+AN
D+%27312800%27+INPATH%28NUM%29%29&thesaurus=JURIDICO.
Acesso em: 24 set. 2026.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Informativo de Jurisprudéncia n.
804: execucao de alimentos; prisao do devedor; dosimetria do prazo
de prisao civil; fundamentacao; necessidade. Relator: Ministro Raul

Arauyjo. Quarta Turma. Brasilia, DF: STJ, 19 mar. 2024. Julgado em 12


https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?dt_publicacao=20%2F02%2F2025&num_registro=202403331615
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?dt_publicacao=20%2F02%2F2025&num_registro=202403331615
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?dt_publicacao=28%2F04%2F2026&num_registro=202504424214
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?dt_publicacao=28%2F04%2F2026&num_registro=202504424214
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?num_registro=202503987725
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?num_registro=202503987725
https://scon.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp?b=ACOR&fr=veja&i=1&livre=%28%27HC%27+INPATH%28CLAP%29+AND+%27312800%27+INPATH%28NUM%29%29&thesaurus=JURIDICO
https://scon.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp?b=ACOR&fr=veja&i=1&livre=%28%27HC%27+INPATH%28CLAP%29+AND+%27312800%27+INPATH%28NUM%29%29&thesaurus=JURIDICO
https://scon.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp?b=ACOR&fr=veja&i=1&livre=%28%27HC%27+INPATH%28CLAP%29+AND+%27312800%27+INPATH%28NUM%29%29&thesaurus=JURIDICO

mar. 2024. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?

livre=%40CNOT%3D020587. Acesso em: 24 set. 2026.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n. 1.601.338/SP.
Relator: Ministro Ricardo Villas Bdas Cueva; relatora para acordao:
Ministra Nancy Andrighi. Terceira Turma. Brasilia, DF: STJ, 2017
Julgado em 13 dez. 2016. Dle, 24 fev. 2017. Informativo de
Jurisprudéncia n. 599. Disponivel em:
https://scon.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?

acao=pesquisarumaedicao’&livre=%270599%27.cod. Acesso em: 24

set. 2026.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Ordinario em Habeas
Corpus n. 31.302/RJ. Relator: Ministro Antonio Carlos Ferreira. Quarta
Turma. Brasilia, DF: STJ, 2012. Julgado em 18 set. 2012. DJe, 25 set.
2012. Informativo de Jurisprudéncia n. 504. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?
acao=pesquisar&aplicacao=informativo&livre=%40cnot%3D013486.

Acesso em: 24 set. 2026.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Sumula n. 309. Segunda Sec¢ao,
julgada em 22 mar. 2006. DJ, Brasilia, DF, 19 abr. 2006, p. 153.
Disponivel em: https://scon.stj.jus.br/SCON/sumstj/toc.jsp?
sumula=309. Acesso em: 24 set. 2026.

TARTUCE, Flavio. Direito civil: direito de familia. v. 5. 19. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2024. E-book. ISBN 978-65-5964-968-6. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/books/9786559649686.
Acesso em: 24 set. 2026.



https://processo.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?livre=%40CNOT%3D020587
https://processo.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?livre=%40CNOT%3D020587
https://scon.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?acao=pesquisarumaedicao&livre=%270599%27.cod
https://scon.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?acao=pesquisarumaedicao&livre=%270599%27.cod
https://processo.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?acao=pesquisar&aplicacao=informativo&livre=%40cnot%3D013486
https://processo.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?acao=pesquisar&aplicacao=informativo&livre=%40cnot%3D013486
https://scon.stj.jus.br/SCON/sumstj/toc.jsp?sumula=309
https://scon.stj.jus.br/SCON/sumstj/toc.jsp?sumula=309
https://app.minhabiblioteca.com.br/books/9786559649686

1 Curso de Direito da Faculdade de Educacao Santa Terezinha - FEST,
Imperatriz-MA. E-mail: acesse o artigo original para visualizar o e-

mail

2 Administradora, Advogada, Psicologa e Tedloga. Especialista em
Docéncia do Ensino Superior e em Gestao e Legislacao Tributaria.
Docente da Faculdade de Educacao Santa Terezinha (FEST). E-mail:

acesse o artigo original para visualizar o e-mail


javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)

