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RESUMO

O descarte inadequado do d6leo de cozinha usado constitui um
problema ambiental, tornando necessaria a adocao de praticas
adequadas de destinacao e reaproveitamento. Este estudo teve
como objetivo analisar como a literatura cientifica aborda a relacao
entre percepcao de risco ambiental e comportamento de descarte
desse residuo. Realizou-se uma Revisao Sistematica da Literatura,
conforme as recomendacdes do PRISMA 2020, com buscas nas
bases Scopus, Web of Science e Portal de Periddicos CAPES,
considerando estudos publicados entre 2010 e 2026. Apos as etapas
de selecao, 31 artigos foram incluidos na analise. Os resultados
evidenciaram a importancia da percep¢cao ambiental, do
conhecimento, da educacao ambiental, dos sistemas de coleta e dos
mecanismos de incentivo. Verificou-se, contudo, que o
conhecimento sobre os impactos ambientais, de forma isolada,
apresenta limitacdes para promover a adocao de praticas adequadas
de descarte. Conclui-se que estratégias integradas de educacao
ambiental, infraestrutura de coleta e gestao publica sdo necessarias
para favorecer comportamentos ambientalmente responsaveis.
Palavras-chave: 6leo de cozinha usado; percepcao ambiental,

descarte; educacao ambiental; gestao ambiental.

ABSTRACT

The Iimproper disposal of used cooking oil constitutes an
environmental problem, making it necessary to adopt appropriate
practices for its disposal and reuse. This study aimed to analyze how
the scientific literature addresses the relationship between
environmental risk perception and disposal behavior regarding this
waste. A Systematic Literature Review was conducted according to
the PRISMA 2020 recommendations, with searches in the Scopus,

Web of Science, and CAPES Periodicals Portal databases,



considering studies published between 2010 and 2026. After the
selection stages, 31 articles were included in the analysis. The results
highlighted the importance of environmental perception,
knowledge, environmental education, collection systems, and
incentive mechanisms. However, knowledge about environmental
impacts, when considered in isolation, has limitations in promoting
the adoption of appropriate disposal practices. It is concluded that
integrated strategies involving environmental education, collection
infrastructure, and public management are necessary to promote
environmentally responsible behaviors.

Keywords: used cooking oil; environmental perception; disposal;

environmental education; environmental management.

1. INTRODUCAO

O crescimento populacional, a urbanizacao e o desenvolvimento
econdmico tém intensificado a geracao de residuos e ampliado os
impactos ambientais decorrentes de praticas inadequadas de
descarte. Entre esses residuos, destaca-se o oleo de cozinha usado,
cujo descarte inadequado pode provocar impactos sobre os
ecossistemas, contaminar o solo e os recursos hidricos, além de
contribuir para obstrucdes nos sistemas de esgotamento sanitario e
elevar os custos associados ao tratamento desses sistemas (Jesus,

2024).

Diante dos impactos ambientais e socioecondmicos associados a
esse residuo, torna-se necessaria a adogao de estratégias integradas
de gerenciamento que contemplem armazenamento, coleta,
reaproveitamento e destinacao ambientalmente adequada. Entre as
alternativas de valorizacao do 6leo de cozinha usado, destaca-se seu

aproveitamento como matéria-prima para a producao de biodiesel,



possibilitando sua reinsercao em processos produtivos e
contribuindo para o uso mais eficiente dos recursos (Lopresto; De

Paola; Calabro, 2024).

Entretanto, a efetividade das solucdes tecnoldgicas e operacionais
nao depende apenas da disponibilidade de infraestrutura. A
participacao dos individuos também constitui elemento relevante
para a gestao desse residuo. Nesse sentido, compreender
conhecimentos, atitudes, percepcdes e barreiras relacionadas ao
descarte é fundamental para identificar fatores que favorecem ou
dificultam a adocao de comportamentos ambientalmente

responsaveis (Xirogiannopoulou; Athanasiou, 2025).

A percepcao de risco ambiental constitui, nesse contexto, um
elemento importante para compreender a maneira como O0s
individuos identificam, avaliam e atribuem significado as
consequéncias ambientais decorrentes de suas acdes. Essa
percepcao pode influenciar atitudes e decisdes relacionadas a

adocao de praticas ambientalmente responsaveis (Kuhnen, 2009).

No caso do d6leo de cozinha usado, o conhecimento acerca dos
impactos ambientais e das alternativas disponiveis para sua
destinacdao pode favorecer comportamentos mais sustentaveis.
Entretanto, o0s estudos analisados demonstram que o
conhecimento, isoladamente, nao garante a adocao de praticas
adequadas de descarte. Fatores como a disponibilidade de pontos
de coleta, 0 acesso a informacao, as hormas sociais, 0s incentivos e
as condicdes estruturais também podem influenciar a participacao
dos individuos (Yacob; Kabir;, Radam, 2015; Cheng et al., 2021; Lee et
al., 2023; Xirogiannopoulou; Athanasiou, 2025).



As acdes de educacao ambiental assumem, portanto, papel
relevante nesse processo, especialmente quando articuladas a
estratégias praticas de reaproveitamento e sistemas estruturados de
coleta. Experiéncias de capacitacao, producao de sabao, atividades
escolares e iniciativas comunitarias demonstram possibilidades de
aproximar o conhecimento ambiental das praticas cotidianas (Azme

et al., 2023; Zain et al., 2023).

Embora os estudos analisados abordem impactos ambientais,
reciclagem, reaproveitamento, coleta e logistica reversa do oleo de
cozinha usado, a analise realizada nesta revisao identificou menor
frequéncia de pesquisas que Iinvestigam conjuntamente a
percepcao de risco ambiental e o comportamento efetivo de
descarte. Essa lacuna evidencia a necessidade de compreender os
fatores que favorecem ou dificultam a transformacao da percepcao
em pratica, contribuindo para o desenvolvimento de estratégias

mais efetivas de educacao ambiental e gestao publica.

Diante desse cenario, torna-se relevante compreender ndao apenas o
nivel de conhecimento da populagcao sobre os impactos associados
ao descarte inadequado do oleo de cozinha usado, mas também os
fatores que influenciam a transformacao desse conhecimento em
praticas ambientalmente adequadas. A identificacao dessas relacdes
pode contribuir para o desenvolvimento de estratégias que
considerem tanto os aspectos individuais quanto as condicoes
estruturais necessarias a participacao em sistemas de coleta e

destinacao adequada.

Nesse sentido, a presente revisao sistematica busca reunir e analisar
as evidéncias disponiveis na literatura sobre percepcao ambiental,

conhecimento, comportamento de descarte, participacao em



sistemas de coleta e estratégias de educacao e gestao relacionadas
ao Oleo de cozinha usado. A analise desses diferentes enfoques
permite identificar convergéncias, diferencas e lacunas na producao
cientifica, contribuindo para uma compreensao mais ampla dos

fatores associados a destinacao desse residuo.

Diante disso, esta revisao busca responder a seguinte questao de
pesquisa: como a literatura cientifica tem abordado a relacao entre a
percepcao de risco ambiental e o comportamento de descarte do
Oleo de cozinha usado? Assim, o objetivo deste estudo € analisar
como a literatura cientifica tem abordado essa relacao, identificando
0s principais fatores associados, as estratégias de intervencao e as

lacunas existentes na producao cientifica.

2. METODOLOGIA

Este estudo consiste em uma Revisao Sistematica da Literatura
(RSL), conduzida conforme as recomendacdes do protocolo
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses (PRISMA 2020), proposto por Page et al. (2021). As buscas
bibliograficas foram realizadas nas bases de dados Scopus, Web of
Science e Portal de Periddicos CAPES, selecionadas em razao de sua
relevancia na disponibilizacao de estudos cientificos em diferentes
areas do conhecimento. Foram considerados artigos cientificos
publicados no periodo de 2010 a 2026. O recorte temporal foi
adotado como delimitacdao operacional da revisdao, buscando

contemplar a producao cientifica recente sobre o tema.

Os termos utilizados nas buscas foram definidos a partir dos
conceitos centrais da pesquisa, contemplando trés grupos

tematicos: (i) 6leo de cozinha usado, representado pelos termos



" “used cooking oil " e " “"waste cooking oil " 7; (ii) gerenciamento e
destinacao, incluindo os termos = “collection””, ~“recycling”’,
““disposal "~ e " “reverse logistics” ; e (iii) aspectos relacionados a
percepcao e ao comportamento ambiental, incluindo “awareness’,
" “perception” ", " “participation” 7, “willingness ", “ "knowledge " " e
" “behavior” . Os termos foram combinados por meio dos
operadores booleanos AND e OR e adaptados conforme as

especificidades de cada base de dados.

Considerando a amplitude dos estudos elegiveis e a natureza
multidimensional do fendmeno investigado, os trabalhos incluidos
apresentaram diferentes niveis de aproximacao a questao
norteadora. Para fins de sintese, foram considerados tanto
evidéncias diretamente relacionadas as dimensdes perceptivas,
cognitivas e comportamentais quanto estudos complementares
capazes de contextualizar fatores educacionais, estruturais,
institucionais, regulatdrios e operacionais associados as condicdes

de descarte, coleta e participacao.

As estratégias de busca utilizadas nas bases de dados sao

apresentadas no Quadro 1.

Quadro 1. Estratégias de busca utilizadas nas bases de dados

Base de dados Estratégia de busca

Web of Science  (~ “used cooking oil "~ OR ~ “waste cooking oil " ") AND
(collection OR recycling) AND (awareness OR
perception OR participation OR willingness)

Scopus (" “waste cooking oil "~ OR ~“used cooking oil " ") AND
(disposal OR perception OR knowledge OR awareness
OR behavior)



Scopus (" “used cooking oil "~ OR ~ “waste cooking oil * ") AND
(collection OR ~ “reverse logistics ™ )

Portal de (" “6leo de cozinha usado ™~ OR ~ “dleo vegetal residual
Periddicos ") AND (descarte OR reciclagem OR coleta OR
CAPES percepcao OR conhecimento)

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Foram estabelecidos como critérios de inclusao: (i) artigos cientificos
publicados entre 2010 e 2026; (ii) estudos publicados em portugués
ou inglés; (iii) artigos disponiveis para avaliacao do texto completo; e
(iv) estudos que apresentassem relacao com a questao norteadora e
O objetivo da revisao, abordando aspectos relacionados a percepcao
ambiental, percepcao de risco, conhecimento, comportamento,
participacao, descarte, coleta ou reciclagem do d6leo de cozinha

usado.

Foram excluidos: (i) artigos duplicados entre as bases de dados; (ii)
estudos que, apds a leitura dos titulos e resumos, nao
apresentassem relacao com a questao de pesquisa ou com O
objetivo da revisao; e (iii) estudos que, apods a leitura do texto
completo, nao atendessem aos critérios de elegibilidade

estabelecidos.

A selecao dos estudos foi realizada conforme as etapas estabelecidas
pelo PRISMA 2020, contemplando as fases de identificacao, triagem,
elegibilidade e inclusdo. Inicialmente, os registros identificados nas
bases de dados foram organizados e submetidos a remocao dos
estudos duplicados. Posteriormente, realizou-se a triagem por meio
da leitura dos titulos e resumos, com o objetivo de verificar a
adequacao dos estudos ao tema investigado. Na etapa de

elegibilidade, os artigos selecionados foram avaliados mediante a



leitura do texto completo, a fim de confirmar sua relacdao com a
questao de pesquisa e sua adequacao aos critérios estabelecidos

para inclusao na revisao sistematica.

Inicialmente, foram identificados 97 registros, sendo 44 provenientes
da Scopus, 38 da Web of Science e 15 do Portal de Periodicos CAPES.
Apds a remocao de 7 registros duplicados, permaneceram 90
estudos para a etapa de triagem. A analise dos titulos e resumos
resultou na exclusao de 50 artigos por nao apresentarem relacao

com a questao de pesquisa ou com o objetivo da revisao.

Os 40 estudos restantes foram submetidos a recuperacao do texto
completo, sendo que 9 artigos nao puderam ser recuperados devido
a indisponibilidade do texto completo. Dessa forma, 31 artigos foram
incluidos na Revisao Sistematica da Literatura, conforme

apresentado no fluxograma PRISMA 2020 (Figura 1).

Figura 1. Fluxograma PRISMA 2020 do processo de selecao dos

estudos.
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Fonte: Elaborada pela autora (2026).

Os 31 artigos incluidos foram organizados em uma matriz de analise
padronizada, contemplando informacdes referentes a autor(es), ano
de publicacdao, tematica, contexto ou populacao investigada,
abordagem metodoldgica, principais resultados e contribuicao para
O objeto da revisao. A sintese dos dados foi realizada de forma
descritiva e comparativa, permitindo identificar os principais
enfoques da producao cientifica, os resultados recorrentes, as
convergéncias e divergéncias entre os estudos e as lacunas
relacionadas a percepcao ambiental e ao comportamento de

descarte do 6leo de cozinha usado.

Na interpretacao dos achados, considerou-se o grau de aproximacao
de cada estudo a questao norteadora. Estudos que abordaram

percepc¢ao, conhecimento ou conscientizacdo em associacao com



praticas, intencao ou participagcao contribuiram diretamente para a
analise da relacao investigada. Estudos voltados a educacao
ambiental, sistemas de coleta, incentivos, regulamentacao,
reaproveitamento e logistica reversa foram utilizados de forma
complementar para compreender as condi¢cdes contextuais

associadas a destinacao do residuo.

Para a sintese dos resultados, os estudos foram agrupados conforme
as principais tematicas identificadas na analise, incluindo percepcao
ambiental, conhecimento e conscientizagao; praticas e
comportamento de descarte; sistemas de coleta e participacao;
educacao ambiental; reaproveitamento e reciclagem; e logistica
reversa. Essa organizacao possibilitou comparar os diferentes
enfoques adotados nos estudos e identificar convergéncias,

divergéncias e lacunas na producao cientifica sobre a tematica.

3. RESULTADOS

3.1. Caracterizacao dos Estudos Incluidos

A busca e o processo de selecao resultaram na inclusao de 31
estudos, publicados entre 2012 e 2026, que atenderam aos critérios
de elegibilidade estabelecidos nesta revisdao. Os estudos
selecionados apresentam diferentes abordagens relacionadas ao
Oleo de cozinha usado, contemplando aspectos como descarte,
coleta, reciclagem, reaproveitamento, educacao ambiental,

participacao dos geradores e logistica reversa.

Considerando a heterogeneidade dos estudos incluidos, estes foram
classificados segundo a dimensao predominante de contribuicao
para a sintese, compreendendo: percepcao/conhecimento e pratica;

comportamento/intencdo; educacdo/conscientizacao;



coleta/participacao; contexto institucional/regulatoério; e
logistica/estrutura operacional. A classificacdo considera o enfoque
predominante de cada estudo, embora determinados trabalhos

apresentem interfaces com mais de uma dimensao.

A caracterizagcao dos estudos incluidos € apresentada no Quadro 2,
considerando os autores, ano de publicacao, titulo, periédico,
desenho metodologico predominante e dimensao de contribuicao
para a revisao. A analise dos estudos evidencia a diversidade de
enfoques empregados na investigacao da gestao do 6leo de cozinha
usado, incluindo pesquisas direcionadas aos impactos ambientais
do descarte inadequado, as praticas de coleta e reciclagem, aos
fatores relacionados a conscientizacao, ao conhecimento, a
percepc¢ao e a participacao dos individuos, bem como as estratégias

de logistica reversa e valorizacao do residuo.

Quadro 2. Caracterizacao dos estudos incluidos na revisao

sistematica

A\ Esta tabela possui muitas colunas e foi cortada para impressao. Para visualiza-la

completa, acesse o artigo original em: https://revistatopicos.com.br/artigos/percepcao-



https://revistatopicos.com.br/artigos/percepcao-de-risco-ambiental-e-descarte-do-oleo-de-cozinha-usado-uma-revisao-sistematica-da-literatura?noblockage

de-risco-ambiental-e-descarte-do-oleo-de-cozinha-usado-uma-revisao-sistematica-

da-literatura?noblockage

Fonte: Elaborada pelos autores (2026).

Os estudos analisados apresentam diversidade quanto aos
contextos, populacdes e estratégias metodoldgicas empregadas.
Foram identificadas pesquisas de campo e levantamentos com
moradores e estabelecimentos comerciais, estudos de caso,
intervencdes educativas, estudos experimentais, analises
documentais, modelagens matematicas e avaliacdes do ciclo de
vida. Essa diversidade evidencia que a problematica do d6leo de
cozinha usado tem sido investigada tanto a partir de aspectos
individuais e comportamentais quanto de dimensdes educacionais,

institucionais, regulatorias e operacionais.

Em relacao aos conteudos investigados, destacam-se estudos sobre
percepcao e conhecimento ambiental, praticas de descarte,
participacao em sistemas de coleta, educagao ambiental,
reaproveitamento e reciclagem, logistica reversa e organizag¢ao da
cadeia de fornecimento. Embora diferentes estudos abordem
dimensdes perceptivas, comportamentais ou contextuais, verificou-
se que apenas uma parcela do corpus examinou conjuntamente
percepcao de risco e praticas efetivas de descarte. Essa caracteristica
evidencia uma fragmentacao da producao cientifica entre estudos
centrados no individuo e pesquisas voltadas as condicdes técnico-

operacionais e institucionais da gestao do residuo.

3.2. Tematicas e Enfoques Identificados nos Estudos

Os 31 estudos analisados apresentaram diferentes tematicas e

enfoques relacionados ao o6leo de cozinha usado, abrangendo
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aspectos individuais, sociais, educacionais, institucionais e
operacionais. Entre os principais eixos identificados, destacam-se a
percepcao ambiental e as praticas de descarte, o conhecimento e a
conscientizacao, a participacao em sistemas de coleta, a educacao

ambiental, o reaproveitamento, a reciclagem e a logistica reversa.

No que se refere a percepcao ambiental, ao conhecimento e as
praticas de descarte, Monte et al. (2015) investigaram a percepcao
dos moradores de Maranguape |, em Paulista—PE, sobre os impactos
ambientais associados ao descarte do 6leo de cozinha usado. Jesus
(2024), por sua vez, analisou o descarte do residuo em Sao
Raimundo Nonato e regiao, evidenciando a necessidade de ampliar
a conscientizacao sobre formas ambientalmente adequadas de

destinacao.

Corréa et al. (2018) também identificaram diferentes praticas de
destinacao entre moradores de um condominio residencial em
Campos dos Goytacazes—RJ, evidenciando a ocorréncia de formas
inadequadas de descarte. Esses resultados demonstram que o
reconhecimento da problematica ambiental ndao necessariamente

se traduz em praticas adequadas de destinacao.

Entre os estudos voltados a educacao ambiental, Cardoso et al.
(2017) analisaram o Projeto Sabao Ecoldgico como estratégia
educacional para a reciclagem do 6leo de cozinha no municipio de
Vicosa. Mendonca et al. (2022) desenvolveram acdes de
conscientizagao ambiental com estudantes do ensino médio,
utilizando a reciclagem do 6leo como instrumento educativo. Silva
et al. (2023) também abordaram o reaproveitamento do d6leo na
producdao de sabao ecoldgico, associando a atividade a

sensibilizacao ambiental.



Melo e Abdallah (2021) desenvolveram material educativo com
abordagem socioambiental direcionado a profissionais do turismo,
demonstrando a utilizacdao de recursos educativos para ampliar a
discussao sobre praticas ambientalmente responsaveis. Barbosa et
al. (2021) abordaram as contribuicdes socioambientais do
reaproveitamento do o6leo de cozinha wusado, reforcando a
possibilidade de associar a valorizacao do residuo a acdes de

sensibilizacao ambiental.

O reaproveitamento e a producao de sabao constituiram outro
enfoque identificado na revisdao. Azme et al. (2023) analisaram uma
experiéncia de aprendizagem comunitaria voltada a reciclagem do
6leo usado para producao de sabao, articulando conhecimento e
pratica. Magalhdes et al. (2025) investigaram a conscientizacao
académica e a sustentabilidade associadas a producao de sabao a
partir do 6leo de cozinha usado. Silva Junior et al. (2024) também
analisaram a fabricacao de sabao artesanal a partir do residuo no

contexto de pesquisa, ensino e extensao.

No ambito dos estabelecimentos comerciais, Macedo et al. (2016)
investigaram as formas de descarte utilizadas por pequenos
empreendedores do centro de Porto Velho-RO, evidenciando a
necessidade de ampliar acdes de conscientizacdo e destinacao
adequada. Abd Rahman et al. (2017) analisaram a coleta de d6leo de
cozinha usado e o gerenciamento de residuos alimentares em
cafeterias, destacando a importancia da organizacao dos processos

de coleta e gerenciamento.

Zhang et al. (2012) investigaram restaurantes envolvidos no
fornecimento de 6leo de cozinha usado para producao de biodiesel

e identificaram obstaculos relacionados a gestao da reciclagem e a



organizacao da cadeia de fornecimento. Yang e Shan (2021)
analisaram a disposicao de estabelecimentos de alimentacao em
encaminhar o residuo para empresas de biocombustiveis,
identificando a influéncia de fatores econdbmicos, sociais e

regulatorios.

Chen e Liang (2025) analisaram fatores comportamentais associados
a reciclagem do 6leo de cozinha usado na industria de alimentacao
chinesa, evidenciando a influéncia de aspectos administrativos,
normas subjetivas e atitudes morais. Oladunjoye e Aluko (2024)
investigaram a percepcao de vendedores de alimentos sobre os
efeitos associados ao oleo de cozinha usado, identificando
diferencas entre a percepcao dos participantes e as praticas

efetivamente adotadas.

No contexto domiciliar, Yacob, Kabir e Radam (2015) investigaram a
disposicao de familias em participar da coleta e reciclagem do dleo
de cozinha usado para producao de biodiesel. Cheng et al. (2021)
analisaram a disposicao dos residentes em relagao ao tratamento do
residuo e os fatores associados a essa decisdo. Xirogiannopoulou e
Athanasiou (2025) investigaram opinides, conhecimentos e praticas
de moradores urbanos da Grécia relacionadas a coleta do oleo de
cozinha usado. Xirogiannopoulou (2026) analisou o perfil
sociodemografico de recicladores domiciliares em dez municipios

gregos.

A informacao e a participacao nos sistemas de coleta também
constituiram temas recorrentes. Lee, Sakamoto e Yoshizawa (2023)
analisaram o papel das informacdes na promoc¢ao da participacao
Nna coleta seletiva de 6leo de cozinha usado no Japao. Lee, Sakamoto

e Yoshizawa (2024) investigaram fatores associados a participacao na



coleta seletiva, destacando aspectos relacionados ao funcionamento

dos sistemas e a participagao dos moradores.

Ferreira et al. (2018) analisaram a utilizagcao de um ponto de entrega
voluntaria em uma escola publica no estado do Rio de Janeiro,
abordando fatores relacionados a participacao da comunidade.
Kang e Agbaba (2020) investigaram formas de promover a coleta do
6leo de cozinha usado e a conscientizacao ambiental de moradores
de Nigde, na Turquia. De Feo et al. (2020) analisaram a evoluc¢ao da
coleta em uma area com historico de problemas relacionados a

gestao de residuos.

Tsai (2019) abordou a reciclagem obrigatdéria do 6leo de cozinha
usado nos setores residencial e comercial de Taiwan, evidenciando a
influéncia de mecanismos regulatodrios sobre a coleta. Liu et al. (2019)
investigaram os atores da cadeia de fornecimento do dleo de
cozinha usado em Pequim, destacando a importancia de incentivos

direcionados aos diferentes participantes da cadeia.

A logistica reversa foi abordada por Loizides et al. (2019), que
analisaram um sistema social de coleta e reciclagem de d6leo de
cozinha usado proveniente de domicilios. Insuasty-Reina, Tascon-
Rueda e Osorio-Gomez (2022) analisaram riscos operacionais em
uma rede de logistica reversa para recuperacao do oleo de cozinha
usado, destacando a importancia do planejamento das etapas de

recuperacao do residuo.

Caldeira, Queirds e Freire (2015) analisaram sistemas alternativos de
coleta de dleo de cozinha usado em Portugal, considerando seus

efeitos sobre a producao de biodiesel. O estudo evidenciou que a



configuracao do sistema de coleta influencia o desempenho

ambiental associado ao reaproveitamento do residuo.

De maneira geral, os estudos evidenciam que a gestao do oleo de
cozinha usado envolve multiplas dimensdes, que vao desde a
percepcao e o conhecimento dos individuos até a existéncia de
infraestrutura, sistemas de coleta, mecanismos regulatorios,
incentivos e estratégias de educacao ambiental. Esses diferentes
enfoques demonstram que a destinacao do residuo nao depende
exclusivamente das caracteristicas individuais dos geradores, mas
também das condicdes sociais, institucionais e estruturais que
envolvem sua gestdo. Contudo, essas dimensdes nao foram
examinadas de maneira conjunta por todos os estudos, sendo
necessario distinguir evidéncias diretamente relacionadas a
percepcao e ao comportamento daquelas que contribuem para

compreender O contexto em que essas pra’ticas ocorrem.

3.3. Relacao Entre Percepcao Ambiental e Comportamento de

Descarte

A analise dos estudos que abordaram dimensdes perceptivas,
cognitivas e comportamentais indica que a percepc¢ao dos impactos
ambientais constitui elemento relevante para compreender as
praticas de destinacao. Entretanto, as evidéncias sugerem que
percepcao e conhecimento, isoladamente, nao explicam a adocao

de comportamentos ambientalmente adequados.

Monte et al. (2015) evidenciaram essa questao ao analisar a
percepcao dos moradores de Maranguape |, em Paulista—PE.
Embora os participantes apresentassem conhecimento sobre os

impactos associados ao descarte inadequado, permaneciam



praticas que nao correspondiam a uma destinacao ambientalmente
adequada. Resultado semelhante foi observado por Oladunjoye e
Aluko (2024), que identificaram diferencas entre a percepg¢ao dos

vendedores de alimentos e as praticas efetivamente adotadas.

Cheng et al. (2021) ampliaram essa compreensao ao demonstrar que
a percepcao dos riscos pode relacionar-se a disposicao para
participar do tratamento do residuo por meio de outros fatores
comportamentais. Nesse sentido, a percepcao nao deve ser
entendida como elemento isolado, mas como parte de um conjunto

de fatores que influenciam a tomada de decisao.

Cabe destacar que os estudos analisados utilizaram diferentes
desfechos para examinar a dimensao comportamental, incluindo
praticas autorrelatadas de descarte, participacao em sistemas de
coleta, intencao e disposicao para participar ou pagar por
determinadas solucdes. Esses desfechos nao sao equivalentes e,
nesta revisao, foram interpretados como diferentes formas de

aproximacao entre percepc¢ao, intencao e acgao.

A informacao e a educacao ambiental aparecem como elementos
iImportantes nessa relacao. Lee, Sakamoto e Yoshizawa (2023)
identificaram influéncia das informacdes disponibilizadas sobre a
participacao na coleta seletiva de 6leo de cozinha usado. Mendonca
et al. (2022), Azme et al. (2023) e Cardoso et al. (2017) também
apresentaram experiéncias educativas e de sensibilizacdo associadas

ao conhecimento e ao reaproveitamento do residuo.

Entretanto, a existéncia de informacao nao elimina necessariamente
as barreiras estruturais a participacao. Ferreira et al. (2018) e Kang e

Agbaba (2020) abordaram dificuldades relacionadas a organizacao e



a acessibilidade dos sistemas de coleta. Lee, Sakamoto e Yoshizawa
(2024) também evidenciaram a importancia das condicdes

relacionadas a participacao na coleta seletiva.

Entre os estabelecimentos comerciais, Yang e Shan (2021)
identificaram a influéncia de fatores econdbmicos, sociais e
regulatorios sobre a disposicao dos geradores em encaminhar o dleo
de cozinha usado para empresas de biocombustiveis. Chen e Liang
(2025) destacaram fatores comportamentais e administrativos
associados a reciclagem, enquanto Liu et al. (2019) evidenciaram a

importancia dos incentivos na cadeia de fornecimento do residuo.

Os resultados da revisao, portanto, indicam que a relagcao entre
percepcao ambiental e comportamento de descarte é
multidimensional. A transformacdao da percepcao em pratica
adequada parece estar associada a interacao entre conhecimento,
atitudes, informacao, acessibilidade dos sistemas de coleta,

incentivos, regulamentacao e condicdes institucionais.

Dessa forma, estratégias destinadas a melhoria da gestao do 6leo de
cozinha usado devem ultrapassar acdes exclusivamente
informativas. A articulacao entre educacao ambiental, sistemas de
coleta acessiveis, mecanismos de incentivo e organizacao
institucional pode favorecer a transformacao do conhecimento e da

percepcao ambiental em praticas efetivas de destinacao adequada.

4. DISCUSSAO

Os resultados desta revisao sistematica indicam que a relacao entre
percepcao ambiental e comportamento de descarte do oleo de
cozinha usado nao pode ser explicada por um unico fator. Embora o

reconhecimento dos impactos ambientais seja relevante para a



compreensao do problema, os estudos analisados demonstram que
a adoc¢ao de praticas adequadas também depende de condicdes
comportamentais, sociais, estruturais e institucionais. Essa
constatacao amplia a compreensao do descarte ao considerar que
as decisdes dos individuos estao inseridas em contextos que podem
favorecer ou limitar a adocao de praticas ambientalmente

adequadas.

Nesse sentido, a principal resposta a questao norteadora € que a
literatura aborda essa relacao de forma heterogénea e ainda
fragmentada, com maior presenca de estudos que examinam
isoladamente componentes perceptivos, comportamentais ou
contextuais do que investigacdes que integrem essas dimensdes em

um Mmesmo desenho analitico

Entre os estudos que examinaram conjuntamente essas dimensoes,
um achado recorrente foi a existéncia de diferencas entre
conhecimento/percepcdo e praticas adotadas de descarte. A
ocorréncia dessa diferenca em distintos contextos indica que a
informacao, Iisoladamente, ndao garante a mudanc¢a de
comportamento. Monte et al. (2015) e Oladunjoye e Aluko (2024)
apresentam evidéncias que reforcam essa interpretacao, enquanto
Cheng et al. (2021) demonstram que a percepg¢ao dos riscos pode
atuar conjuntamente com outros fatores relacionados a disposicao
para participar de acdes de tratamento e destinagao do residuo.
Assim, acdes voltadas a melhoria da destinagcao do 6leo de cozinha
usado precisam considerar nao apenas o conhecimento da
populacdao, mas também as condicdes que favorecem sua

transformacgao em pratica.



Essa perspectiva permite compreender a percepcao ambiental
como parte de um processo mais amplo de formacao do
comportamento. A percepcao dos impactos pode contribuir para
ampliar a preocupacao dos individuos com as consequéncias do
descarte, mas sua influéncia sobre a adocao de determinadas
praticas depende também das atitudes, das condi¢cdes percebidas
para realizar a agcao e das possibilidades concretas de participacao.
Cheng et al. (2021) contribuem para essa compreensao ao
evidenciarem a influéncia de fatores intermediarios na relagcao entre
percepcao dos riscos e disposicao para participar. Portanto, nao se
mostra adequada a associacao automatica entre maior percepg¢ao

ambiental e melhor comportamento de descarte.

A educacao ambiental apresenta, nesse contexto, uma funcao que
ultrapassa a simples transmissao de informacdes. Os estudos de
Mendonca et al. (2022), Cardoso et al. (2017) e Azme et al. (2023)
demonstram  experiéncias que  associam  conscientizacao,
aprendizagem e atividades praticas relacionadas ao
reaproveitamento do o6leo de cozinha usado. Essas experiéncias
sugerem que estratégias educativas contextualizadas e
participativas podem contribuir para aproximar o conhecimento das
praticas cotidianas, especialmente quando os participantes
conseguem relacionar o conteudo trabalhado as formas concretas

de destinacao do residuo.

Entretanto, a educacao ambiental ndao deve ser considerada de
mManeira isolada. Os estudos analisados sugerem que a participacao
Nnos sistemas de coleta também esta relacionada a disponibilidade e
a acessibilidade dos pontos de entrega, a divulgacao dos servicos e a
organizacao das iniciativas. Ferreira et al. (2018), Kang e Agbaba

(2020) e Lee, Sakamoto e Yoshizawa (2024) evidenciam diferentes



aspectos relacionados as condi¢cdes de participagao nos sistemas de
coleta. Dessa forma, mesmo individuos sensibilizados podem
encontrar dificuldades para realizar a destinacao adequada quando
nao dispdéem de informacdes suficientes ou quando os servicos de

coleta nao estao disponiveis de maneira acessivel.

Essa constatacao possui implicacdes relevantes para a gestao
publica. A responsabilidade pela destinacao adequada do dleo de
cozinha usado nao deve ser compreendida exclusivamente a partir
da decisao individual do gerador, uma vez que o comportamento
ocorre em um sistema que envolve infraestrutura, comunicacao,
regulamentacao, servicos de coleta e diferentes atores. Os resultados
relacionados a organizac¢ao da coleta e aos mecanismos regulatorios
reforcam essa perspectiva. De Feo et al. (2020) demonstraram a
importancia da organizacao dos sistemas de coleta, enquanto Tsai
(2019) evidenciou a influéncia de mecanismos regulatorios sobre a
reciclagem do d6leo de cozinha usado. Liu et al. (2019), por sua vez,
destacaram a importancia dos incentivos na cadeia de fornecimento

do residuo.

Outro aspecto relevante identificado na revisao é a diversidade dos
grupos e contextos investigados. Os estudos contemplaram
moradores, estudantes, comunidades, restaurantes, comerciantes e
outros atores envolvidos na geracao ou gestao do 6leo de cozinha
usado. Essa diversidade demonstra que as estratégias de
intervencao nao devem ser formuladas de maneira homogénea,
uma vez que diferentes grupos apresentam responsabilidades,
condicoes de participacao e barreiras especificas. As estratégias
direcionadas aos domicilios, por exemplo, podem apresentar
necessidades distintas daquelas destinadas aos estabelecimentos

comerciais, nos quais fatores econdmicos, administrativos e



regulatérios assumem maior importancia (Yang; Shan, 2021, Chen;

Liang, 2025).

A partir dessas evidéncias, uma contribuicao importante da revisao
para a presente pesquisa consiste em demonstrar que a
investigacao da percepcao de risco ambiental deve ser
acompanhada da analise das praticas efetivamente adotadas e das
condicdes que interferem nessa relacao. Conhecer os impactos do
descarte constitui apenas uma dimensao do problema. E necessario
compreender também se os individuos possuem informacdes
suficientes sobre as formas de destinacao, se conhecem os locais
disponiveis para entrega e se encontram condicdes concretas para

incorporar praticas adequadas ao cotidiano.

Nesse sentido, os achados da revisao evidenciam dimensoes
relevantes para a compreensao do comportamento de descarte do
Oleo de cozinha usado, incluindo a percepgcao dos impactos, o
conhecimento, as praticas de destinacao, 0 acesso aos sistemas de
coleta, a disponibilidade de informacdes e as barreiras a
participacao. A articulacao desses elementos permite compreender
o0 descarte como um fendmeno multidimensional, no qual fatores

individuais e contextuais atuam conjuntamente.

Além dessa multidimensionalidade, a revisao evidencia uma
fragmentacao importante na producao cientifica analisada. Parte
dos estudos concentra-se na percepc¢ao, No conhecimento ou na
conscientizacao ambiental; outros investigam praticas, intencao ou
participacdao; e outro conjunto aborda condicdes de coleta,
regulamentacao, incentivos e logistica. Sao menos frequentes

abordagens que integrem essas dimensdes, o que dificulta



compreender de maneira mais precisa cComo a percepcao de risco se

relaciona a adocgao efetiva de praticas de descarte.

Para a gestao publica, essa compreensao implica a necessidade de
articular diferentes instrumentos de intervencdao. A educacao
ambiental pode contribuir para ampliar conhecimentos e
sensibilizar a populacao, enquanto os sistemas de coleta e os
mecanismos de gestao oferecem condicdes para que a intencao de
adotar praticas adequadas possa ser concretizada. Experiéncias
envolvendo coleta estruturada, regulamentacao, participacao
comunitaria e reaproveitamento sugerem que diferentes estratégias
podem atuar de maneira complementar (Loizides et al., 2019; Tsai,

2019; De Feo et al., 2020).

Por fim, a revisao evidencia que o enfrentamento do descarte
inadequado do o6leo de cozinha usado requer uma abordagem
integrada. A educacao ambiental constitui um componente
importante, mas seus efeitos podem ser ampliados quando
associada a sistemas de coleta acessiveis, comunica¢cao adequada,
continuidade dos programas, mecanismos de incentivo e
instrumentos de gestao. Essa articulacao oferece uma perspectiva
mMais consistente para a formulacao de acdes publicas destinadas a
aproximar a percepcao ambiental, as condi¢cdes de participacao e a

adocao de comportamentos ambientalmente adequados.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Esta revisao sistematica permitiu identificar diferentes fatores
relacionados a percepcao ambiental e ao comportamento de
descarte do 6leo de cozinha usado, evidenciando que a destinacao

adequada desse residuo nao depende exclusivamente do nivel de



conhecimento dos individuos. O conjunto dos estudos analisados
permitiu identificar fatores comportamentais, sociais, educacionais,
estruturais e institucionais associados as diferentes dimensdes da

destinacao do 6leo de cozinha usado.

Entre 0s estudos que examinaram conjuntamente
percepcido/conhecimento e praticas de descarte, os resultados
indicaram diferencas entre o reconhecimento dos impactos
ambientais e a adocao de praticas adequadas. Essa constatacao
demonstra que a percepcao ambiental constitui um elemento
relevante, mas nao suficiente para explicar o comportamento, uma
vez que outros fatores podem interferir na transformacao do
conhecimento em pratica (Monte et al, 2015, Cheng et al.,, 2021,

Oladunjoye; Aluko, 2024).

A educacao ambiental mostrou-se relevante para ampliar
conhecimentos e favorecer a sensibilizacdo da populacao,
especialmente quando desenvolvida por meio de estratégias
participativas e relacionadas a praticas concretas de
reaproveitamento e destinacao do residuo. Entretanto, os achados
indicam que acdes educativas nao devem ser desenvolvidas de
forma isolada, uma vez que a participacao nos sistemas de coleta
também depende da disponibilidade e da acessibilidade dos pontos
de entrega, do acesso as informacdes, da continuidade dos
programas e da organizac¢ao dos servicos (Ferreira et al,, 2018; Kang;

Agbaba, 2020; Lee; Sakamoto; Yoshizawa, 2024).

A revisao também evidencia a importancia da atuacao integrada
entre populacao, estabelecimentos geradores, organizacoes
responsaveis pela coleta e poder publico. A existéncia de

infraestrutura acessivel, mecanismos de comunicacao, incentivos e



instrumentos de regulamentacao pode contribuir para reduzir
barreiras a participacao e favorecer o encaminhamento do dleo de
cozinha usado para sistemas de coleta e reciclagem (De Feo et al,

2020; Tsal, 2019; Liu et al., 2019).

Como contribuicao, esta revisao amplia a compreensao da relacao
entre percepcao ambiental e comportamento de descarte ao
evidenciar que essa relacao é multidimensional e dependente do
contexto. Os achados podem subsidiar o desenvolvimento de acdes
de educacao ambiental e estratégias de gestao que ultrapassem a
simples transmissao de informacdes, incorporando condicdes
capazes de facilitar a participacao da populacao e a adocao de

praticas adequadas.

A revisao também evidencia que a producao cientifica permanece
fragmentada entre estudos de percepcao, comportamento e
condi¢cdes técnico-institucionais, apontando a necessidade de

investigacdes que integrem essas dimensoes.

Entre as limitacdes da revisao, destaca-se a heterogeneidade dos
estudos quanto aos contextos investigados, aos grupos participantes
e as abordagens metodoldégicas empregadas, o que Ilimita
comparagcdes diretas entre os resultados. Além disso, a
disponibilidade e o acesso aos estudos nas bases selecionadas

podem ter influenciado o conjunto final de trabalhos analisados.

Outra limitacao decorre da amplitude tematica do corpus incluido,
uma vez que nem todos os estudos investigaram diretamente a
relacdo entre percepcao de risco ambiental e comportamento
efetivo de descarte. Parte dos trabalhos contribuiu de forma

complementar para a compreensao de aspectos educacionais,



estruturais, institucionais e operacionais relacionados a gestao do
residuo. Dessa forma, os achados relativos a relacao entre percepcao
e comportamento devem ser interpretados considerando os
diferentes niveis de aproximacao dos estudos com a questao

norteadora.

Recomenda-se, portanto, a realizacao de pesquisas que aprofundem
a relacao entre percepcao de risco ambiental, condicdes de acesso
aos sistemas de coleta e comportamento de descarte,
especialmente em contextos municipais Nos quais ainda existam
lacunas de informacao sobre a destinacao do dleo de cozinha usado.
Estudos futuros também podem avaliar a efetividade de estratégias
integradas de educacao ambiental, infraestrutura de coleta e
mecanismos de incentivo, contribuindo para o aprimoramento das
politicas publicas de gestdao desse residuo. Recomenda-se ainda
distinguir, nos desenhos futuros, percepcao de risco, conhecimento,
intencao e comportamento efetivamente adotado, permitindo
examinar os mecanismos envolvidos na passagem da percepcao a

acao.
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