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RESUMO

Este estudo apresenta uma analise abrangente sobre os Transtornos
do Espectro Autista (TEA) e os antigos Transtornos Globais do
Desenvolvimento (TGD), abordando evolucao histdrica, conceitual,
diagndstica e legal, com foco nas implicacdes para a inclusao
escolar. A pesquisa, baseada em revisao bibliografica da literatura
cientifica nacional e internacional, evidencia como a transicao do
modelo categorial do DSM-IV para o modelo dimensional do DSM-5
transformou a compreensao clinica e social do autismo, destacando
a heterogeneidade intrinseca do espectro e a necessidade de
suporte individualizado. O estudo também discute o impacto das
legislacdes brasileiras, em especial as Leis n° 12.764/2012 e n°
13146/2015, na garantia de direitos educacionais e sociais, revelando
que a inclusao vai além da presenca fisica, implicando participacao
efetiva, valorizacao das potencialidades e construcao de praticas
pedagogicas contextualizadas. As reflexbes aqui apresentadas
sugerem que compreender o TEA exige perspectiva
multidimensional, articulando ciéncia, ética e politicas publicas, e
reconhecendo a diversidade como riqueza intrinseca da experiéncia
humana.
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ABSTRACT

This study provides a comprehensive analysis of Autism Spectrum
Disorder (ASD) and the former Pervasive Developmental Disorders
(PDD), examining historical, conceptual, diagnostic, and legal
dimensions, with an emphasis on implications for school inclusion.
Based on a bibliographic review of national and international
scientific literature, the research highlights how the shift from the

DSM-IV's categorical model to the DSM-5's dimensional framework



reshaped clinical and social understanding of autism, emphasizing
the intrinsic heterogeneity of the spectrum and the need for
individualized support. The study also explores the impact of
Brazilian legislation, particularly Laws n° 12,764/2012 and n°
13146/2015, on ensuring educational and social rights,
demonstrating that inclusion goes beyond mere physical presence,
requiring meaningful participation, recognition of potential, and
contextually informed pedagogical practices. The findings indicate
that understanding ASD necessitates a multidimensional
perspective, integrating science, ethics, and public policy, while
valuing diversity as an inherent richness of human experience.

Keywords: School inclusion; Brazilian legislation; human

development; heterogeneity.

INTRODUGCAO

A compreensao dos Transtornos do Espectro Autista e dos
chamados Transtornos Globais do Desenvolvimento inscreve-se em
uma trajetdria histérica que revela, mais do que mudancas
terminoldgicas, transformacdes profundas na forma como a ciéncia
e a sociedade concebem a infancia, a diferenca e o préprio conceito
de desenvolvimento humano. Em 1943, Leo Kanner publicou a
descricao do que denominou “autismo infantil precoce”, delineando
um conjunto de caracteristicas que envolviam dificuldades
acentuadas na interacao social, alteracbes na comunicacao e
padrées comportamentais repetitivos. Pouco depois, Hans Asperger,
na Austria, identificou criancas com perfil semelhante, embora com
especificidades linguisticas e cognitivas que, a época, sugeriram
distincbes diagndsticas relevantes. Essas primeiras formulacdes
lancaram as bases de um campo que, desde entao, jamais deixou de

se transformar (KANNER, 1943).



Durante décadas, o autismo foi compreendido a partir de categorias
fragmentadas. A consolidacao da expressao Transtornos Globais do
Desenvolvimento, especialmente com a publicacao do DSM-IV pela
American Psychiatric Association, sistematizou diferentes quadros
sob um mesmo agrupamento diagndstico. A nocao de “globalidade”
sugeria comprometimento abrangente do desenvolvimento, como
se houvesse uma uniformidade interna entre os sujeitos
classificados nessa categoria. Contudo, o acumulo de pesquisas nas
areas da neurociéncia, psicologia do desenvolvimento e educacao
revelou algo mais complexo: a diversidade de manifestacdes era
maior do que qualquer subdivisao poderia conter de modo

satisfatorio (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 1994).

Em 2013, com a publicacago do DSM-5 operou-se uma
reconfiguracao paradigmatica: os antigos Transtornos Globais do
Desenvolvimento passaram a ser compreendidos sob a
denominacao Transtorno do Espectro Autista. A escolha do termo
‘espectro” nao foi casual. Ela traduz a ideia de continuidade,
gradacao, multiplicidade de expressdes. O que antes se organizava
em compartimentos relativamente estanques passou a ser
concebido como um continuum de caracteristicas, variaveis em
intensidade e necessidade de suporte. Essa mudanca nao apenas
reorganizou critérios diagnosticos; ela reorientou praticas clinicas,
politicas publicas e, de maneira especialmente sensivel, o campo

educacional (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).

No contexto brasileiro, a consolidacao do termo Transtorno do
Espectro Autista encontrou respaldo juridico com a promulgacao da
Lei n° 12764, que instituiu a Politica Nacional de Protecdao dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista,

reconhecendo formalmente esses individuos como pessoas com



O

deficiéncia para todos os efeitos legais. Posteriormente, a Lei n
13.146, conhecida como Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com
Deficiéncia, reforcou o compromisso do Estado com a garantia de
direitos, dentre eles o acesso a educacao em ambientes inclusivos.
Assim, o debate conceitual ndao permaneceu restrito a esfera
académica; ele adquiriu implicagdes concretas na organizagao das
escolas, na formacao docente e na estruturacao de politicas

educacionais (BRASIL, 2012).

Diante desse percurso historico e normativo, impde-se uma questao
central: em que medida a transicao de Transtornos Globais do
Desenvolvimento para Transtornos do Espectro Autista representa
apenas uma atualizacao terminoldgica, e em que medida sinaliza
uma mudanca efetiva de paradigma? Quais sao as diferencas e
similaridades entre essas concepc¢des? E, sobretudo, como essa
transformacao impacta a inclusao escolar, considerando os desafios

cotidianos enfrentados pelas instituicdes de ensino?

Este trabalho tem como objetivo geral analisar comparativamente
os conceitos de Transtornos Globais do Desenvolvimento e
Transtornos do Espectro Autista, evidenciando suas convergéncias e
divergéncias, bem como discutir as implicacdes dessa mudanca
classificatoria para o processo de inclusao escolar. Como objetivos
especificos, busca-se contextualizar historicamente a evolucao
dessas nomenclaturas, examinar os critérios diagndsticos que as
sustentam e refletir sobre as demandas pedagdgicas decorrentes

dessa reconfiguracao conceitual.

A relevancia deste estudo justifica-se pela necessidade de superar
compreensdes simplificadoras que reduzem o debate a mera troca

de termos. A escola contemporanea é atravessada por multiplas



demandas, entre elas a construcao de praticas inclusivas que
reconhecam a diversidade como elemento constitutivo do espaco
educativo. Compreender a passagem de TGD para TEA é
compreender, também, a ampliacdgo do olhar sobre o
desenvolvimento humano — um olhar menos centrado na ideia de
déficit global e mais atento as singularidades e aos niveis de suporte

necessarios.

METODOLOGIA

A escolha metodologica de uma revisao bibliografica para o
presente estudo nao se deu por conveniéncia, mas por coeréncia
epistemoldgica. Ao investigar a transicao conceitual entre os
Transtornos Globais do Desenvolvimento e os Transtornos do
Espectro Autista, bem como suas implicagcdes para a inclusao
escolar, tornou-se evidente que a propria natureza do problema
exigia um mergulho em producdes ja consolidadas, em debates
acumulados ao longo de décadas, em marcos normativos e
cientificos que estruturam o campo. Nao se trata, portanto, de
levantar dados inéditos no sentido estatistico, mas de realizar um
exercicio rigoroso de leitura, interpretacao e articulacao critica de

saberes ja produzidos.

A revisao bibliografica, nesse contexto, assume carater qualitativo e
interpretativo. Diferentemente de levantamentos meramente
descritivos, que se limitam a compilar referéncias, esta pesquisa
buscou estabelecer dialogo entre autores, identificar convergéncias
e tensdes, mapear deslocamentos conceituais e compreender como
diferentes areas do conhecimento — psiquiatria, psicologia do
desenvolvimento, educacao especial e politicas publicas —

constroem e reconstroem o entendimento acerca do autismo. A



metodologia adotada parte do principio de que conceitos nao sao
estaticos; eles sao atravessados por disputas, revisdes e
reformulacdes que precisam ser analisadas a luz de seus contextos

historicos e cientificos.

O processo de selecao das obras seguiu critérios de relevancia
tematica, consisténcia académica e reconhecimento cientifico.
Foram priorizados manuais diagnosticos internacionais, legislacdes
brasileiras pertinentes ao tema e producdes académicas publicadas
em peridodicos cientificos, livros especializados e dissertacdes ou
teses que abordam o autismo sob diferentes perspectivas. A
delimitacao temporal privilegiou textos publicados a partir da
consolidacao do termo Transtornos Globais do Desenvolvimento no
final do século XX, com especial atencao as publicacdes posteriores a
reformulacao introduzida pelo DSM-5 em 2013, momento que marca

inflexao decisiva na nomenclatura e na compreensao do espectro.

Entretanto, a revisao nao se restringiu a textos recentes. Obras
classicas foram incorporadas justamente para permitir a
reconstrucao histérica do conceito. Compreender as descricdes
iniciais de Leo Kanner e Hans Asperger, por exemplo, nao constitui
mero resgate erudito; é passo fundamental para perceber como
determinadas categorias se cristalizaram, como certas
interpretacdes ganharam forca e como outras foram
progressivamente abandonadas. A histdria conceitual ilumina a
analise contemporanea, pois evidencia que toda classificacao
carrega pressupostos implicitos sobre desenvolvimento,

normalidade e diferenca.

No que se refere aos procedimentos, a pesquisa desenvolveu-se em

etapas articuladas. Inicialmente, realizou-se levantamento



exploratdrio em bases de dados académicas, bibliotecas digitais e
repositorios institucionais, utilizando descritores relacionados a
Transtornos Globais do Desenvolvimento, Transtorno do Espectro
Autista, inclusao escolar e legislacao educacional. Em seguida,
procedeu-se a leitura analitica das obras selecionadas, com registro
sistematico das ideias centrais, dos conceitos-chave e das definicdes
adotadas por cada autor. Esse processo nao se limitou a extracao de

informacodes; envolveu interpretacao, comparacao e sintese.

A etapa subsequente consistiu na organizacao tematica do material
coletado. Os textos foram agrupados conforme o0s eixos
estruturantes da pesquisa: evolucao histérica e conceitual,
diferencas e similaridades entre TGD e TEA, fundamentos tedricos
sobre o espectro, marco legal brasileiro e inclusao escolar. Essa
organizacao nao teve carater meramente classificatoério; ela permitiu
visualizar lacunas, identificar pontos de interseccao e compreender
como determinados argumentos se complementam ou se

contrapdem.

Outro aspecto relevante diz respeito a articulagcao entre teoria e
pratica educacional. A revisao incluiu estudos que discutem a
inclusao escolar sob diferentes enfoques, analisando experiéncias
pedagdgicas, desafios institucionais e estratégias de adaptacao
curricular. Essa incorporacao foi essencial para que o trabalho nao
permanecesse restrito ao campo clinico ou classificatdério, mas
dialogasse com o cotidiano das escolas, espaco em que as

transformacdes conceituais adquirem concretude.

Cabe mencionar que a opg¢ao por uma abordagem qualitativa
decorre também da natureza do objeto investigado. O autismo,

especialmente sob a nocao de espectro, nao se reduz a ndmeros ou



estatisticas. Ele envolve dimensdes subjetivas, sociais e educacionais
que exigem analise interpretativa. A revisao bibliografica possibilita
justamente esse mergulho reflexivo, permitindo que diferentes
vozes académicas sejam colocadas em dialogo, que conceitos sejam
tensionados e que hipoteses sejam examinadas a luz de multiplas

perspectivas.

No processo de escrita, buscou-se manter fidelidade as fontes
consultadas, respeitando a autoria das ideias e evitando
simplificacdes indevidas. As referéncias foram incorporadas de modo
a sustentar argumentos, esclarecer conceitos e fortalecer a
consisténcia tedrica do trabalho. A intencao nao foi acumular
citacdes, mas construir uma tessitura argumentativa sdélida, em que
cada contribuicao bibliografica desempenhasse funcao especifica

na compreensao do tema.

FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Evolucao Histoérica e Conceitual do Autismo

A histéria do autismo nao € linear, tampouco serena. Ela se constroi
em camadas, em rupturas discretas e em deslocamentos profundos
gue atravessam a medicina, a psicologia e a propria maneira como a
sociedade compreende a infancia. Falar da evolucao historica e
conceitual do autismo €, inevitavelmente, falar das lentes com as
guais se observou — e se observa — o desenvolvimento humano. O
que hoje se nomeia Transtorno do Espectro Autista ja foi
interpretado como psicose infantil, como disturbio emocional, como
manifestacdao de falhas parentais, como quadro raro e,
posteriormente, como condicdao neurobioldégica complexa. Cada

uma dessas leituras revela ndao apenas um estagio do conhecimento



cientifico, mas também um contexto cultural especifico (MARFINATI;

ABRAO, 2014).

Em 1943, Leo Kanner publicou um artigo que se tornaria marco
fundacional para os estudos do autismo. Ao descrever onze criancas
gue apresentavam isolamento social acentuado, dificuldade de
contato afetivo, linguagem peculiar e insisténcia em rotinas, Kanner
identificou um padrao que, segundo ele, nao se confundia com
outras condicdes psiquiatricas conhecidas a época. Sua descricao foi
minuciosa, quase literaria, e trouxe a tona uma forma de ser no
mundo que parecia escapar as classificacdes vigentes. No ano
seguinte, Hans Asperger, trabalhando em Viena, descreveu criancas
com tracos semelhantes, mas que demonstravam fluéncia verbal e
interesses altamente especificos, frequentemente acompanhados
de desempenho cognitivo considerado dentro ou acima da média.
Embora as contribuicdées de Asperger tenham permanecido por
décadas menos difundidas internacionalmente, elas introduziram
uma nuance essencial: a heterogeneidade interna do fenémeno

(KANNER, 1943).

Durante as décadas seguintes, o autismo foi alvo de interpretacdes
variadas. Em determinado momento, teorias psicogénicas
ganharam forcga, atribuindo a origem do quadro a relacdes parentais
supostamente frias ou distantes. A chamada hipotese das “maes-
geladeira” representa um exemplo emblematico desse periodo, hoje
amplamente refutado. Tal interpretacao nao apenas carecia de base
empirica soélida, como produziu sofrimento adicional as familias,
deslocando para o campo moral aquilo que exigia investigacao
cientifica. A superacao dessa perspectiva marcou avanco
importante, pois permitiu redirecionar o foco para fatores

neurobioldgicos e desenvolvimentais (BIALER; VOLTOLINI, 2022).



A consolidagao do termo Transtornos Globais do Desenvolvimento,
especialmente a partir da publicacdo do DSM-IV pela American
Psychiatric Association, representou tentativa de organizar, de
mManeira sistematica, os quadros que compartilhavam dificuldades
na interacao social, na comunicacao e na flexibilidade
comportamental. Sob essa classificacao, incluiam-se o autismo
infantil, a Sindrome de Asperger, o Transtorno Desintegrativo da
Infancia e o Transtorno Global do Desenvolvimento sem outra
especificacdao. A estrutura era categorial: cada diagnodstico possuia
critérios proprios, relativamente delimitados, ainda que houvesse
sobreposicao entre eles (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION,
1994).

Nesse contexto, a reformulacao introduzida pelo DSM-5, em 2013,
sinalizou mudanca paradigmatica. A antiga organizacao dos
Transtornos Globais do Desenvolvimento foi substituida pela
denominacao Transtorno do Espectro Autista, unificando os quadros
anteriormente separados. A adocao do termo “espectro” nao foi
mero ajuste semantico; ela traduz uma concepcao dimensional do
fendbmeno. Em vez de categorias estanques, propde-se um
continuum de manifestacdes, variaveis em intensidade e impacto
funcional. O foco desloca-se da identificacao de subtipos para a
avaliacao de niveis de suporte necessarios (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2013).

Essa transicao do modelo categorial para o modelo dimensional
carrega implicacdes epistemoldgicas profundas. No modelo
categorial, pressupde-se que 0s transtornos sejam entidades
discretas, com fronteiras relativamente claras. J@ o modelo
dimensional reconhece gradacdes, sobreposicdes e a possibilidade

de que caracteristicas se distribuam ao longo de um espectro que



nao admite divisdes rigidas. Tal perspectiva aproxima-se de uma
visao mais complexa do desenvolvimento humano, na qual
diferencas nao sao necessariamente rupturas absolutas, mas
variacdées dentro de um campo mais amplo (FERNANDES;

TOMAZELLI; GIRIANELLI, 2020).

E importante observar que essa mudanca ndo ocorreu de forma
abrupta nem consensual. Houve debates intensos na comunidade
cientifica quanto a unificacao dos diagnosticos, especialmente no
que se refere a antiga Sindrome de Asperger. Alguns temiam que a
eliminacdao de categorias especificas pudesse invisibilizar
particularidades ou dificultar o acesso a servicos. Outros defendiam
que a nocao de espectro refletia com maior fidelidade a realidade
clinica e favorecia abordagem mais individualizada. A reformulacao
final resultou de analises acumuladas, revisdes sistematicas e
tentativas de equilibrar precisao diagnadstica e aplicabilidade pratica

(TAMANAHA; PERISSINOTO; CHIARI, 2008).

A evolugao conceitual do autismo também acompanha
transformacdes na pesquisa neurocientifica. Estudos sobre
conectividade cerebral, processamento sensorial e funcionamento
executivo contribuiram para consolidar a compreensao do autismo
como condicao do neurodesenvolvimento, afastando interpretacdes
moralizantes ou exclusivamente ambientais. Entretanto, mesmo
com avancos significativos, o espectro permanece marcado por
diversidade que desafia explicacdes simplistas. Nao ha uma unica
causa, tampouco um unico perfil. A multiplicidade de trajetorias
reforca a pertinéncia da abordagem dimensional (TEIXEIRA et al,

2010).



Ao longo desse percurso historico, percebe-se que a nocao de
espectro ndao apenas reorganiza classificacdes, mas redefine o olhar
sobre a diferenca. Se antes predominava a busca por
enguadramento em categorias especificas, hoje enfatiza-se a
singularidade do individuo e seus niveis de suporte. Essa mudanca
dialoga com movimentos mais amplos na compreensao da
deficiéncia, que passaram de modelos estritamente médicos para
abordagens que consideram também fatores sociais e contextuais

(MELO et al.,, 2023).

A trajetdria do autismo, das descricdes iniciais de Kanner e Asperger
a consolidacao do conceito de espectro, revela, portanto, movimento
de ampliacao e refinamento. Ampliacao porque reconhece maior
diversidade de manifestac¢des; refinamento porque ajusta critérios a
luz de evidéncias acumuladas. Ndo se trata de negar o passado, mas
de reinterpreta-lo a luz de novos conhecimentos. As categorias do
DSM-IV cumpriram papel importante em determinado momento
histérico; a reorganizacao do DSM-5 responde a demandas
contemporaneas de maior flexibilidade e precisao (OLIVEIRA et al,

2025).

Essa evolucao conceitual demonstra que a ciéncia € processo em
constante revisao. O autismo, longe de ser entidade estatica, foi
sendo redescrito, reclassificado e recontextualizado. A passagem do
modelo categorial ao modelo dimensional simboliza maturacao
tedrica, mas também exige cautela: todo modelo & construcao
provisoria, suscetivel a futuras revisdes. Ainda assim, a nocao de
espectro representa avanco significativo ao reconhecer que o
desenvolvimento humano nao se conforma a fronteiras rigidas

(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).



Diferencas e Similaridades Entre TEA e TGD

A comparacao entre os chamados Transtornos Globais do
Desenvolvimento e o atual Transtorno do Espectro Autista exige
mais do que uma leitura técnica dos manuais diagnodsticos; ela
convoca uma reflexdo sobre a prépria maneira como a ciéncia
organiza a experiéncia humana. Nao se trata apenas de verificar
critérios, suprimir ou acrescentar termos, mas de compreender
como uma mudancga classificatoria pode alterar o modo como
sujeitos sao percebidos, nomeados e acompanhados. Entre
continuidades clinicas evidentes e rupturas conceituais
significativas, desenha-se um campo de tensdes que ultrapassa o
vocabulario médico e alcanca dimensdes epistemoldgicas mais

amplas (FERNANDES; TOMAZELLI; GIRIANELLI, 2020).

Sob a nomenclatura de Transtornos Globais do Desenvolvimento,
consolidada especialmente a partir do DSM-IV, havia uma
organizacao categorial relativamente definida. O autismo infantil, a
Sindrome de Asperger, o Transtorno Desintegrativo da Infancia e o
Transtorno Global do Desenvolvimento sem outra especificacao
figuravam como entidades diagnodsticas distintas, ainda que
compartilhassem caracteristicas centrais. A logica subjacente era a
de que cada uma dessas categorias possuia critérios proprios,
suficientemente delimitados para justificar a separacao formal. O
sistema operava, portanto, por compartimentos (AMERICAN

PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 1994).

Essa estrutura oferecia certa clareza operacional. Profissionais
podiam, em tese, identificar sinais especificos e enquadra-los em
categorias correspondentes. A Sindrome de Asperger, por exemplo,

era diferenciada do autismo classico sobretudo pela auséncia de



atraso significativo na linguagem e pela preservacao do
desenvolvimento cognitivo. O Transtorno Desintegrativo da Infancia
distinguia-se pela regressao acentuada apds periodo inicial de
desenvolvimento aparentemente tipico. Havia, portanto, tentativas
de estabelecer fronteiras diagnosticas a partir de marcos observaveis

(TAMANAHA; PERISSINOTO; CHIARI, 2008).

Contudo, na pratica clinica, essas fronteiras mostravam-se porosas.
Muitos individuos apresentavam caracteristicas que transitavam
entre categorias, dificultando enquadramentos precisos. Criancas
inicialmente  diagnosticadas com  Transtorno  Global do
Desenvolvimento sem outra especificacao, por exemplo, podiam,
com o tempo, preencher critérios para autismo ou para Sindrome de
Asperger. A coexisténcia de sobreposicdes gerava incertezas e
guestionamentos quanto a real utilidade de subdivisbes tao
especificas. A fragmentacao diagnostica comecava a revelar seus

limites (TEIXEIRA et al., 2010).

Com a publicacao do DSM-5, essa organizacao foi profundamente
reformulada. Os antigos Transtornos Globais do Desenvolvimento
foram reunidos sob a designacao unica de Transtorno do Espectro
Autista. Em vez de multiplas categorias, passou-se a adotar um
modelo dimensional, estruturado em dois grandes dominios: déficits
persistentes ha comunicacao e interacao social, e padrdes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses ou atividades. A
classificacao passou a incluir, ainda, especificadores relativos a niveis
de suporte necessarios, presenca de deficiéncia intelectual
associada, alteracdées de Ilinguagem e outras condicdes

concomitantes (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).



A primeira diferenca evidente entre TGD e TEA reside, portanto, na
organizacao classificatdria. O modelo anterior era categorial; o atual
é dimensional. No modelo categorial, pressupde-se que o0s
transtornos sejam entidades discretas, com limites relativamente
claros. J& o modelo dimensional reconhece gradacdes, intensidades
e combinacdes varidveis de caracteristicas. Nao se trata de perguntar
“‘qual subtipo?”, mas “como se distribuem as manifestacdes neste
individuo especifico?”. A énfase desloca-se do rotulo para o perfil

funcional (FERNANDES; TOMAZELLI; GIRIANELLI, 2020).

Entretanto, apesar dessa ruptura estrutural, ha continuidades
clinicas importantes. Tanto no modelo dos TGD quanto no conceito
de TEA, permanecem centrais as dificuldades na reciprocidade
social, na comunicacao verbal e nao verbal e na flexibilidade
comportamental. A insisténcia em rotinas, os interesses restritos e os
padrdes repetitivos de comportamento continuam figurando como
critérios nucleares. A base sintomatoldgica, portanto, nao foi
abandonada; foi reorganizada (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2013).

Essa coexisténcia de continuidade e ruptura revela nuance
relevante. A mudanca terminolégica nao implica negacao da
experiéncia clinica acumulada ao longo das décadas anteriores. Ao
contrario, ela se apoia nesse acumulo para propor reorganizacao
mais coerente com as evidéncias cientificas. Estudos
epidemioldgicos e analises comparativas indicaram que as
diferencas entre o0s antigos subtipos eram frequentemente
quantitativas, relacionadas a intensidade ou a combinacao de
caracteristicas, mais do que qualitativas. A unificacao sob o conceito

de espectro reflete essa constatacao (OLIVEIRA et al., 2025).



As implicacdes epistemologicas dessa mudanca sao significativas. O
modelo categorial dialoga com uma tradicao meédica que busca
delimitar entidades nosoldgicas claras, analogas a doencas com
etiologias definidas. Ja o modelo dimensional aproxima-se de uma
visdo mais complexa do desenvolvimento humano, reconhecendo
gue caracteristicas podem se distribuir ao longo de um continuum.
Essa perspectiva desafia a ideia de fronteiras rigidas entre
normalidade e patologia, sugerindo que certos tracos associados ao
espectro podem, em diferentes intensidades, estar presentes na

populacao em geral (BIALER; VOLTOLINI, 2022).

Além disso, a hocao de espectro favorece uma compreensao mais
individualizada. Ao incluir niveis de suporte como parte integrante
do diagndstico, o DSM-5 introduz dimensao funcional que nao
estava explicitamente estruturada da mesma forma no modelo
anterior. O foco deixa de ser apenas descritivo e passa a contemplar
necessidades concretas de apoio. Tal mudanca repercute
diretamente na pratica clinica e educacional, pois orienta
intervencdes de acordo com demandas especificas, e nao apenas
com a categoria diagnostica atribuida (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2013).

Por outro lado, a transicdao nao ocorreu sem criticas. Alguns
pesquisadores e profissionais manifestaram preocupacao de que a
unificacao pudesse invisibilizar particularidades da antiga Sindrome
de Asperger, cuja identidade diagnostica havia sido incorporada por
muitos individuos como parte de sua autoimagem. Outros
qguestionaram se a nova organizacao poderia restringir acesso a
Servicos para pessoas que, sob critérios anteriores, seriam

diagnosticadas de forma distinta. Essas discussdes evidenciam que



classificacbes nao sao neutras; elas produzem efeitos sociais

(TAMANAHA; PERISSINOTO; CHIARI, 2008).

A comparacao entre TGD e TEA evidencia, ainda, diferenca no modo
como se concebe a heterogeneidade interna. No modelo dos TGD, a
diversidade era distribuida entre categorias. No modelo do espectro,
a diversidade é interna a propria categoria. Isso significa que dois
individuos com diagndstico de TEA podem apresentar perfis
radicalmente distintos, variando em habilidades cognitivas,
linguagem, autonomia e sensibilidade sensorial. A heterogeneidade
deixa de ser explicada pela multiplicidade de rétulos e passa a ser
reconhecida como caracteristica intrinseca do fenémeno (MELO et

al., 2023).

Legislacdao Brasileira e Politicas Publicas Voltadas a Pessoa com
TEA

A consolidacao dos direitos da pessoa com Transtorno do Espectro
Autista no Brasil ndo ocorreu de maneira subita, tampouco isolada.
Ela resulta de um percurso histérico atravessado por disputas
politicas, mobilizacdes sociais, avangos conceituais na area da
deficiéncia e reconfiguracdes na propria compreensao do papel do
Estado. Falar da legislacao brasileira voltada a pessoa com TEA &,
portanto, situar-se em um campo onde direito, ciéncia e ética se
entrelacam. Nao se trata apenas de enumerar leis; trata-se de
compreender como o ordenamento juridico brasileiro passou a
reconhecer o autismo nao como condicao marginal, mas como
expressao legitima da diversidade humana que demanda garantias

concretas (BIALER; VOLTOLINI, 2022).



Antes mesmo da promulgacao de leis especificas, a Constituicao
Federal de 1988 ja estabelecia fundamentos para a protecao de
pessoas com deficiéncia, assegurando igualdade de condicdes e
acesso a educacao. Contudo, durante muitos anos, o autismo nao
figurava de maneira explicita nas normativas. A auséncia de
reconhecimento formal gerava lacunas no acesso a politicas
publicas, dificultando a obtencao de servicos educacionais e de
salde adequados. Nesse cenario, familias e movimentos sociais
desempenharam papel decisivo ao reivindicar visibilidade e direitos

(MARFINATI; ABRAO, 2014).

A promulgacao da Lel n° 12764, em 2012, representou marco
significativo nesse processo. Conhecida como Lei Berenice Piana,
essa legislacao instituiu a Politica Nacional de Protecao dos Direitos
da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista e reconheceu
explicitamente a pessoa com TEA como pessoa com deficiéncia para
todos os efeitos legais. Essa equiparacao nao foi meramente
simbdlica; ela produziu consequéncias praticas profundas. Ao ser
considerada pessoa com deficiéncia, a pessoa com TEA passou a ter
assegurado o acesso a direitos ja previstos em outras normas,
incluindo atendimento educacional especializado, prioridade em

servicos publicos e protecao contra discriminacao (BRASIL, 2012).

A Lei n° 12764 estabelece diretrizes que vao além do
reconhecimento formal. Ela prevé a garantia de diagnodstico precoce,
atendimento multiprofissional, acesso a medicamentos quando
necessarios, estimulo a insercao no mercado de trabalho e, de
mManeira central para este estudo, acesso a educacao e a inclusao
escolar. Ao afirmar que a pessoa com TEA nao pode ser privada de

sua liberdade ou de seus direitos em razao da condigao, a lei



reafirma principio fundamental: a diferenca nao pode justificar

exclusao (BRASIL, 2012).

No ambito educacional, a repercussao dessa legislacao foi imediata.
Escolas publicas e privadas passaram a ser formalmente
responsaveis por assegurar matricula e permanéncia de estudantes
com TEA, vedando a cobranca de valores adicionais em razao da
condicao. Essa determinacao enfrentou resisténcias iniciais,
sobretudo em instituicdes privadas que alegavam custos adicionais
para adaptacdes e acompanhamento especializado. Entretanto, a
legislacao foi clara ao afirmar que a inclusao nao € opcional; €

obrigacao legal (BRASIL, 2012).

A consolidacao desse movimento normativo ganhou novo félego
com a promulgacao da Lei n° 13.146, em 2015, conhecida como Lei
Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia. Essa lei ampliou e
sistematizou direitos, estabelecendo diretrizes para promoc¢ao da
acessibilidade, igualdade de oportunidades e combate a
discriminacao. Ao incorporar principios da Convencao sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, da qual o Brasil € signatario, a
legislacao reafirmou compromisso com modelo social da deficiéncia
— perspectiva que desloca o foco do déficit individual para as

barreiras impostas pelo ambiente (BRASIL, 2015).

No contexto educacional, a Lei Brasileira de Inclusao reforcou a
obrigatoriedade de um sistema educacional inclusivo em todos os
niveis, assegurando atendimento educacional especializado
preferencialmente na rede regular de ensino. A ideia de inclusao
deixa de ser entendida como integracao pontual e passa a constituir
principio estruturante do sistema. Isso implica reorganizacao

curricular, formmacao docente continuada, oferta de recursos de



acessibilidade e construcao de praticas pedagodgicas que
considerem a diversidade como componente intrinseco da sala de

aula (BRASIL, 2015).

As repercussoes dessas leis na organizacao do sistema educacional
sao amplas e complexas. Em primeiro lugar, ha impacto direto na
gestao escolar. Instituicdes de ensino precisam elaborar projetos
politico-pedagogicos que contemplem estratégias inclusivas, prever
adaptacdes razoaveis e estabelecer articulacao com profissionais de
apoio quando necessario. Em segundo lugar, ha implicagcdes na
formacao de professores. A legislacao exige que educadores estejam
preparados para lidar com multiplas formas de aprendizagem e
comunicac¢ao, o que demanda politicas publicas de capacitacao e

investimento (BRASIL, 2015).

Entretanto, a existéncia de arcabouco legal robusto nao elimina
desafios praticos. A implementacao efetiva das normas depende de
recursos financeiros, planejamento estratégico e monitoramento
continuo. Em muitas regides do pais, observa-se discrepancia entre
o texto legal e a realidade das escolas. Falta de profissionais
especializados, turmas superlotadas e auséncia de materiais
adaptados constituem obstaculos concretos. Ainda assim, a
legislacao oferece base para reivindicacao e para responsabilizacao

do poder publico (MELO et al., 2023).

E relevante observar que a legislacdo brasileira dialoga com
concepgdes contemporaneas de inclusao que ultrapassam a mera
presenca fisica do estudante na escola. Incluir significa garantir
participacao, aprendizagem significativa e pertencimento. A partir
desse entendimento, o direito a educacao nao se esgota na

matricula; ele envolve condicdes para que o estudante com TEA



desenvolva suas potencialidades em ambiente que respeite suas

singularidades (FERNANDES; TOMAZELLI; GIRIANELLI, 2020).

Outro aspecto fundamental refere-se a protecao contra praticas
discriminatoérias. Tanto a Lei n°® 12764 quanto a Lei n° 13146
estabelecem penalidades para instituicdes que recusem matricula
ou pratiqguem atos de exclusao. Esse dispositivo juridico
desempenha funcao pedagdgica e simbdlica: reafirma que a
diferenca nao pode ser tratada como impedimento. Ao mesmo
tempo, sinaliza que o Estado reconhece a necessidade de
mecanismos coercitivos para garantir efetividade dos direitos

(BRASIL, 2012).

Do ponto de vista epistemoldgico, a consolidacao dessas leis
acompanha a transicao conceitual do modelo médico para o
modelo social da deficiéncia. No primeiro, a énfase recai sobre a
condicao individual, vista como problema a ser corrigido. No
segundo, a atencao desloca-se para as barreiras ambientais e
atitudinais que limitamm a participacao. A0 incorporar essa
perspectiva, a legislacao brasileira reconhece que a exclusao nao
decorre apenas de caracteristicas individuais, mas de estruturas
sociais que precisam ser transformadas (TAMANAHA; PERISSINOTO;
CHIARI, 2008).

Inclusao Escolar e Praticas Pedagodgicas para Estudantes Com

TEA

A inclusao escolar de estudantes com Transtorno do Espectro
Autista nao € um gesto isolado, nem um favor institucional; € um
processo continuo que exige deslocamentos profundos na forma

como a escola compreende aprendizagem, diferenca e convivéncia.



Inserir um estudante com TEA na sala de aula regular nao significa,
por si sO, inclui-lo. A verdadeira inclusao comeca quando a presenca
deixa de ser tolerada e passa a ser reconhecida como constitutiva do
espaco educativo. E nesse ponto que emergem desafios, tensdes,
incertezas — e também possibilidades transformadoras (MELO et al,,

2023).

Historicamente, a escola foi estruturada a partir de um modelo
homogeneizador. Curriculos padronizados, avaliacdes uniformes,
tempos rigidos e expectativas relativamente estaveis configuraram
um ambiente que pressupunha certa linearidade no
desenvolvimento. A chegada de estudantes com perfis diversos,
entre eles aqueles com TEA, tensiona esse modelo. O espectro
autista, marcado por singularidades na comunicacao, na interacao
social e na flexibilidade comportamental, expde as fissuras de um
sistema qgue nem sempre foi pensado para acolher a pluralidade

(FERNANDES; TOMAZELLI; GIRIANELLI, 2020).

Entre os desafios mais evidentes esta a formacao docente. Muitos
professores relatam inseguranca diante da responsabilidade de
ensinar estudantes com TEA, sobretudo quando sua formacao inicial
nao contemplou conteudos especificos sobre educacao inclusiva.
Essa lacuna nao deve ser interpretada como incapacidade
individual, mas como reflexo de um sistema formativo que, por
mMuito tempo, tratou a educacao especial como area paralela. A
inclusdo exige que o conhecimento sobre diversidade seja
transversal, incorporado ao curriculo de formacao de professores

desde o inicio (TEIXEIRA et al., 2010).

A formacao continuada, nesse contexto, torna-se elemento

estratégico. Nao se trata apenas de oferecer cursos pontuais, mas de



construir espacos permanentes de reflexao, troca de experiéncias e
aprofundamento tedrico. O professor precisa compreender as
caracteristicas do espectro, mas também precisa aprender a olhar
para além do diagndstico. Cada estudante com TEA apresenta
combinacao unica de habilidades, interesses e desafios. Reconhecer
essa singularidade implica abandonar formulas prontas e investir

em praticas pedagodgicas flexiveis (OLIVEIRA et al., 2025).

A adaptacao curricular constitui outro eixo central da inclusao.
Adaptar nao significa simplificar indiscriminadamente nem reduzir
expectativas; significa ajustar estratégias, ritmos e formas de
apresentacao do conteudo para que o estudante tenha acesso real
ao conhecimento. Em alguns casos, isso envolve fragmentar tarefas
em etapas menores, utilizar recursos visuais para organizar
informacdes ou oferecer alternativas de expressao que nao se
limitem a linguagem escrita. Em outros, pode significar reorganizar
0 ambiente fisico para reduzir estimulos sensoriais excessivos (MELO

et al.,, 2023).

E importante destacar que a adaptacdo curricular ndo beneficia
apenas estudantes com TEA. Ao diversificar métodos e flexibilizar
abordagens, a escola amplia possibilidades de aprendizagem para
todos. A logica inclusiva rompe com a ideia de que ha um “aluno
padrao” e reconhece que cada sujeito aprende de maneira singular.
Nesse sentido, a presenca do estudante com TEA pode funcionar
como catalisador de inovacao pedagdgica, desafiando praticas
cristalizadas e estimulando criatividade docente (BIALER;

VOLTOLINI, 2022).

As estratégias pedagodgicas voltadas ao estudante com TEA

frequentemente incluem organizacao estruturada do tempo e do



espaco, uso de agendas visuais, antecipacao de mudangas na rotina
e apoio na compreensao de regras sociais implicitas. Contudo, tais
estratégias nao devem ser aplicadas de forma mecanica. Elas
precisam ser contextualizadas, avaliadas e ajustadas conforme as
necessidades especificas de cada aluno. A escuta atenta e a
observacao cuidadosa tornam-se ferramentas indispensaveis para o

professor (TAMANAHA,; PERISSINOTO; CHIARI, 2008).

Outro aspecto relevante diz respeito a mediacao das relagdes sociais.
A interacao entre pares € componente fundamental do
desenvolvimento escolar, mas pode representar desafio para
estudantes com TEA, especialmente quando ha dificuldades na
leitura de sinais sociais ou na reciprocidade comunicativa. A escola
pode atuar como mediadora, promovendo atividades cooperativas,
incentivando empatia e construindo ambiente em que diferencas
sejam compreendidas e respeitadas. A inclusao nao se limita ao
ambito pedagdgico; ela envolve dimensao relacional (KANNER,

1943).

A construcao de uma cultura educacional que valorize a diversidade
é talvez o desafio mais profundo. Leis e diretrizes sao essenciais, mas
nao suficientes. A inclusao demanda mudanca de mentalidade,
revisdo de crencas arraigadas e disposicao para reconhecer que a
diferenca nao é obstaculo a ser eliminado, mas realidade a ser
acolhida. Quando a escola compreende que diversidade é
constitutiva do humano, deixa de tratar o estudante com TEA como
excecao e passa a integra-lo como parte legitima da comunidade

escolar (BRASIL, 2015).

No entanto, a implementacao pratica da inclusao enfrenta

obstaculos concretos. Turmas numerosas, escassez de profissionais



de apoio, falta de recursos materiais e pressao por resultados
padronizados podem dificultar a efetivacao de praticas inclusivas.
Tais desafios exigem politicas publicas consistentes, investimento
financeiro e planejamento estratégico. A responsabilidade nao pode
recair exclusivamente sobre o professor; ela deve ser compartilhada

por gestores, sistemas de ensino e sociedade (BRASIL, 2012).

A parceria com a familia constitui elemento igualmente relevante.
Pais e responsaveis detém conhecimento valioso sobre o estudante,
suas preferéncias, sensibilidades e formas de comunicacao. O
didlogo entre escola e familia favorece alinhamento de estratégias e
fortalece rede de apoio. Essa colaboracdao, quando construida com
respeito e escuta mutua, potencializa resultados e reduz conflitos

(MELO et al., 2023).

Ha, ainda, dimensao ética que permeia toda a discussao. Incluir é
reconhecer dignidade. E afirmar que cada estudante,
independentemente de suas caracteristicas, tem direito de
participar do processo educativo em igualdade de condi¢des. Essa
afirmmacao nao é abstrata; ela se concretiza em decisdes cotidianas,
em escolhas pedagdgicas, em atitudes que podem reforcar ou

enfraquecer o sentimento de pertencimento (BRASIL, 2015).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anadlise integrada da literatura evidencia que a compreensao do
Transtorno do Espectro Autista e dos antigos Transtornos Globais do
Desenvolvimento ndao é linear, mas marcada por um movimento de
construcao e reconstrucao conceitual que atravessa décadas,
campos do saber e praticas sociais. A obra seminal de Kanner (1943)

Nao apenas descreveu padrdes clinicos observaveis, mas também



Inaugurou uma lente epistemoldgica pela qual o isolamento social, a
peculiaridade da linguagem e a insisténcia em rotinas passaram a
ser reconhecidos como elementos estruturantes de um fenémeno
singular, ainda que incompletamente compreendido. Ao lado de
Kanner, Asperger ja introduzia a nocao de heterogeneidade
funcional, evidenciando que perfis aparentemente proximos podem
revelar trajetdrias cognitivas, sociais e afetivas drasticamente
distintas. Esse mosaico inicial evidencia como a ciéncia, longe de ser
neutra, reflete decisdes historicas, culturais e metodoldgicas, e como
conceitos clinicos nao surgem ex nihilo, mas emergem da intersecao

entre observacao empirica e contexto social.

Os estudos nacionais contemporaneos — Fernandes, Tomazelli e
Girianelli (2020) e Oliveira et al. (2025) — aprofundam essa
perspectiva, mostrando que a transicao do DSM-IV para o DSM-5
Nnao representa apenas uma mudanca terminoldgica, mas uma
reconfiguracao epistemoldgica. A passagem do modelo categorial,
no qual autismo infantil, Sindrome de Asperger e Transtorno
Desintegrativo da Infancia constituiam compartimentos distintos,
para o modelo dimensional do espectro, reflete o reconhecimento
de que as manifestacdes clinicas nao se distribuem em fronteiras
rigidas, mas em continuos de intensidade, frequéncia e impacto
funcional. Tal deslocamento tem implicacdes praticas profundas: os
niveis de suporte deixam de ser periféricos, tornando-se eixo central
para a intervencao, seja na clinica, seja na educacao. A literatura
nacional evidencia que a unificacdo diagnostica favorece
abordagens individualizadas, alinhadas a perfis de habilidades e

vulnerabilidades que transcendem os limites das antigas categorias.

Ainda assim, o que se perde em categorizacao formal ¢é

compensado pelo ganho em complexidade conceitual. Teixeira et al.



(2010) destacam que, sob o espectro, a heterogeneidade interna é
reconhecida como inerente, nao apenas como um efeito da
subdivisao diagnostica. Isso permite compreender que dois
individuos com diagndstico idéntico podem apresentar perfis
radicalmente distintos — variagcdes cognitivas, comunicativas,
sensoriais e adaptativas — e que essas diferencas nao configuram
desvio do padrao, mas expressao legitima da diversidade do
neurodesenvolvimento. Tal perspectiva desafia a tradicao meédica
gque buscava delimitar entidades nosoldgicas  discretas,
aproximando a pratica clinica de um olhar mais contextualizado e

humanizado sobre a experiéncia individual.

No plano das politicas publicas, o estudo de Melo et al. (2023)
evidencia que o arcabouco legal brasileiro, composto pela Lei n°
12.764/2012 e pela Lei n°® 13.146/2015, ndo apenas formaliza direitos,
mas traduz concepcdes tedricas em praticas concretas. A Lei
Berenice Piana (12.764/2012) reconhece o individuo com TEA como
pessoa com deficiéncia, assegurando acesso a educacao,
diagnostico precoce, atendimento multiprofissional e mercado de
trabalho, entre outras dimensodes. A Lei Brasileira de Inclusao
(13.146/2015) amplia esse reconhecimento, consolidando a inclusdo
escolar como politica publica permanente e vinculando-a a
principios de acessibilidade, igualdade e participacao. A literatura
revisada demonstra que tais marcos legais nao surgem
isoladamente; eles interagem com a evolugdao conceitual do
autismo, traduzindo a complexidade do espectro em instrumentos

normativos que orientam a pratica pedagdgica e clinica.

A unificacao diagnostica favorece intervencdes ajustadas, enquanto
a legislacao assegura condicdes estruturais para sua efetividade.

Fernandes, Tomazelli e Girianelli (2020) e Oliveira et al. (2025)



mostram que politicas de suporte individualizado devem considerar
nao apenas o perfil funcional, mas também as barreiras sociais e
educacionais que modulam o desenvolvimento. Marfinati e Abrao
(2014) reforcam que a historicidade do conceito de autismo ilumina
tensdes persistentes: o desafio contemporaneo ¢é equilibrar
visibilidade de subgrupos especificos, como pessoas anteriormente
diagnhosticadas com Sindrome de Aspergercom a coeréncia do
espectro, evitando invisibilizacao e garantindo acesso equitativo a

servicos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A trajetéoria do estudo sobre o Transtorno do Espectro Autista,
qguando analisada em perspectiva historica, conceitual e legislativa,
revela-se muito mais do que uma narrativa linear de avancos
cientificos ou de normativas juridicas. Trata-se de um movimento
complexo, marcado por revisdes epistemoldgicas, deslocamentos
paradigmaticos e articulacdes sociais que dialogam com o modo
como a sociedade compreende e valoriza a diferenca. A pesquisa
evidenciou que a evolucao do conceito — do autismo classico
descrito por Kanner (1943) e pelas observacdes de Asperger, até a
consolidacao do espectro no DSM-5 — nao apenas redefiniu critérios
diagnosticos, mas transformou o olhar clinico, pedagdgico e social
sobre pessoas com TEA, reconhecendo a heterogeneidade como
condi¢cao intrinseca do desenvolvimento humano e nao como

limitacao absoluta.

Ao longo deste estudo, ficou evidente que a transicao do modelo
categorial dos Transtornos Globais do Desenvolvimento para a
concepcao dimensional do espectro apresenta implicacdes

profundas e multifacetadas. Por um lado, proporciona maior



flexibilidade na avaliacao clinica, permitindo considerar intensidade,
funcionalidade e combinac¢des singulares de caracteristicas; por
outro, impde desafios a pratica educacional, exigindo a adaptacao
curricular, a formacao docente continua e a construcao de
estratégias pedagogicas individualizadas. A literatura brasileira
analisada — incluindo trabalhos de Fernandes, Tomazelli e Girianelli
(2020), Oliveira et al. (2025) e Melo et al. (2023) — evidencia que essas
transformacdes nao sao meramente tedricas: elas repercutem
diretamente na vida de criancas e adolescentes, na organizacao das

escolas e na formulacao de politicas publicas inclusivas.

Outro ponto central que emergiu desta revisao refere-se a
articulacdo entre ciéncia e legislacdo. A Lei n° 12.764/2012 e a Lei n°
13146/2015 consolidam direitos que antes estavam dispersos,
fragmentados ou implicitamente reconhecidos, garantindo
matricula, permanéncia e condicdes de participagao plena no
sistema educacional. Contudo, a analise critica revela que, embora o
arcabouco juridico seja solido, sua efetividade depende de
implementacao consistente, recursos adequados e monitoramento
continuo. A existéncia das leis cria possibilidades, mas nao garante
automaticamente a inclusao plena; para isso, € imprescindivel que a
sociedade e as instituicdes assumam compromisso etico com
praticas que acolham diferencas, reconhecam singularidades e

promovam equidade.

As reflexdes aqui desenvolvidas indicam também que o autismo
deve ser compreendido como fendmeno multidimensional, que se
manifesta em intersecao entre fatores bioldgicos, psicoldgicos,
sociais e contextuais. O modelo de espectro nao reduz a

complexidade, mas oferece ferramentas para lidar com ela, ao



permitir que intervencdes sejam moldadas de acordo com

necessidades individuais e contextos especificos.
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