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RESUMO

Este estudo apresenta uma analise aprofundada sobre o autismo
como demanda concreta da escola contemporanea, discutindo a
ampliacdao dos diagnosticos e seus desdobramentos no cotidiano
educacional, com énfase nas dificuldades enfrentadas pelos
docentes no contexto da inclusao. A pesquisa, fundamentada em
revisao bibliografica da literatura cientifica nacional e internacional,
examina como a consolidacao do conceito de Transtorno do
Espectro Autista (TEA) e a adocao de uma perspectiva dimensional
ampliaram o reconhecimento da heterogeneidade do espectro,
impactando diretamente a organizacao pedagdgica das escolas
regulares. O trabalho problematiza os desafios estruturais,
formativos e institucionais que permeiam a pratica docente,
evidenciando que a inclusao escolar ultrapassa a garantia da
matricula, exigindo planejamento flexivel, suporte especializado e
politicas publicas efetivas. Discute-se, ainda, como a legislacao
brasileira tem contribuido para assegurar direitos educacionais, ao
mesmo tempo em que revela a necessidade de investimentos
continuos na formacgao de professores e na construcao de culturas
escolares inclusivas. Conclui-se que compreender o autismo como
demanda real implica reconhecer a urgéncia da transformacao das
praticas pedagodgicas e das estruturas institucionais, articulando
conhecimento cientifico, compromisso ético e responsabilidade
social.
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diversidade educacional.

ABSTRACT
This study presents an in-depth analysis of autism as a concrete
demand within contemporary schooling, discussing the expansion

of diagnoses and their implications for everyday educational



practice, with emphasis on the challenges faced by teachers in
inclusive contexts. Based on a bibliographic review of national and
international scientific literature, the research examines how the
consolidation of Autism Spectrum Disorder (ASD) as a dimensional
concept broadened the recognition of the spectrum’s heterogeneity,
directly influencing pedagogical organization in mainstream
schools. The paper addresses structural, institutional, and training-
related challenges that shape teaching practices, demonstrating
that school inclusion goes beyond enrollment and requires flexible
planning, specialized support, and effective public policies. It also
explores the role of Brazilian legislation in securing educational
rights, while highlighting the ongoing need for teacher training and
the development of inclusive school cultures. The study concludes
that understanding autism as a real educational demand requires
transformative approaches that integrate scientific knowledge,
ethical commitment, and social responsibility.

Keywords: school inclusion; teaching practice; public policies;

educational diversity.

INTRODUGCAO

A compreensao do autismo, na contemporaneidade, ultrapassa o
campo estritamente clinico e alcanca dimensdes sociais,
educacionais e politicas que redefinem o cotidiano das escolas. Se
em meados do século XX o autismo era descrito como condi¢cao rara,
circunscrita a quadros severos e de dificil delimitacao diagndstica,
hoje ele se apresenta como realidade concreta e crescente no
sistema educacional. Essa transformacao nao decorre apenas de um
suposto aumento de casos, mas, sobretudo, da evolucao dos
critérios diagndsticos, do aprimoramento dos instrumentos de

avaliacdo e da ampliagcdo da consciéncia social acerca do



desenvolvimento infantil. O que antes permanecia invisivel ou
confundido com outras condicdes passou a ser nomeado,
reconhecido e, consequentemente, demanda respostas

institucionais (KANNER, 1943).

Ao longo das décadas, as classificacdes psiquiatricas passaram por
reformulacdes significativas. A transicao de categorias fragmentadas
para a nocao de espectro consolidou uma compreensao
dimensional do autismo, reconhecendo diferentes niveis de suporte
e multiplas formas de manifestacdo. Essa ampliacao conceitual
produziu efeitos concretos: mais criancas e adolescentes passaram a
receber diagnostico, muitas delas inseridas no ensino regular. O
resultado é a intensificacao da presenca de estudantes com TEA nas
salas de aula comuns, o que impde novos desafios a organizacao
escolar, a pratica pedagodgica e a formacao docente (AMERICAN

PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).

No contexto brasileiro, esse cenario dialoga com a consolidacao das
politicas de inclusao escolar. O reconhecimento juridico da pessoa
com autismo como sujeito de direitos fortaleceu o principio da
educacao inclusiva e garantiu o acesso a escola regular. Contudo, a
ampliacdo do acesso nao elimina as tensdées que emergem na
pratica. Professores frequentemente relatam inseguranca diante das
especificidades comunicacionais, sensoriais e comportamentais que
podem acompanhar o TEA. A heterogeneidade do espectro exige
flexibilidade metodoldgica, planejamento diferenciado e articulacao
com profissionais de apoio, elementos que nem sempre encontram
respaldo suficiente nas condi¢cdes estruturais das redes de ensino

(BRASIL, 2012).



Nesse sentido, o autismo deixa de ser apenas uma categoria
diagnostica e passa a configurar uma demanda pedagodgica real. A
escola contemporanea, marcada por turmas numerosas, curriculos
extensos e pressoes avaliativas, vé-se convocada a conciliar equidade
e qualidade, singularidade e coletividade. A presenca ampliada de
estudantes com TEA tensiona praticas tradicionais de ensino e
desafia concepcdes homogéneas de aprendizagem. Incluir, nesse
contexto, nao significa apenas garantir a matricula, mas assegurar a
participacao efetiva, o desenvolvimento académico e o

pertencimento social (BRASIL, 2015).

Diante desse panorama, impde-se refletir sobre como a evolucao
dos diagndsticos contribuiu para a ampliacao da demanda nas
escolas regulares e quais sao o0s impactos dessa realidade no
cotidiano docente. Mais do que identificar dificuldades, torna-se
necessario compreender suas causas estruturais e analisar o papel
das politicas publicas na construcdao de uma educacao
verdadeiramente equitativa. Este trabalho propde-se, portanto, a
examinar a relacao entre a expansao diagnostica do autismo e os
desafios enfrentados pelas escolas, discutindo caminhos possiveis
para fortalecer praticas inclusivas que conciliem rigor pedagogico,
sensibilidade ética e compromisso social (FERNANDES; TOMAZELLL,
GIRIANELLI, 2020).

METODOLOGIA

A escolha por uma revisao bibliografica como eixo metodoldgico
deste estudo nao se fundamenta em comodidade procedimental,
Mmas em coeréncia com a natureza do problema investigado. Ao
propor a analise da evolucao dos diagndsticos do autismo e de seus

impactos na ampliacdo da demanda nas escolas regulares,



especialmente no que se refere as dificuldades enfrentadas pelos
professores, tornou-se evidente que a questao exige um exame
atento do percurso conceitual, normativo e educacional ja
produzido. Nao se trata de mensurar numericamente a presenca do
TEA nas escolas, mas de compreender como transformacodes
diagnodsticas e politicas reconfiguraram o cenario educacional
contemporaneo. A investigacao, portanto, assume carater
interpretativo, voltado a articulacao critica de saberes acumulados

em diferentes campos.

A revisao bibliografica adotada neste trabalho possui abordagem
qualitativa, centrada na analise de producdes académicas que
discutem o autismo sob as perspectivas clinicas, educacional e
politica. Diferentemente de levantamentos meramente descritivos,
buscou-se estabelecer didlogo entre autores, identificar
deslocamentos tedricos, mapear convergéncias e tensdes e
compreender como a ampliagao dos critérios diagndsticos
repercutiu na organiza¢cao das escolas e na pratica docente. Parte-se
do pressuposto de que a expansao do diagnodstico nao constitui um
fendmeno neutro; ela esta vinculada a mudancas epistemoldgicas e

sociais que demandam leitura contextualizada.

O processo de selecao das fontes obedeceu a critérios de relevancia
tematica, consisténcia cientifica e reconhecimento académico.
Foram priorizados manuais diagndsticos internacionais que
evidenciam a transicao para a nocao de espectro, estudos
epidemiolégicos que apontam crescimento na identificacao de
casos, producdes da area educacional que analisam a inclusao
escolar e documentos oficiais que estruturam as politicas publicas
voltadas a educacao inclusiva. A delimitacao temporal privilegiou

publicacdes posteriores a consolidagao da concepc¢ao dimensional



do autismo, sem, contudo, excluir textos anteriores que possibilitam

compreender o percurso histdérico da categoria diagnodstica.

A pesquisa desenvolveu-se em etapas interdependentes.
Inicialmente, realizou-se levantamento exploratorio em bases de
dados académicas e repositorios cientificos, utilizando descritores
relacionados a autismo, diagnodstico, prevaléncia, inclusao escolar,
formacao docente e politicas publicas. Em seguida, procedeu-se a
leitura analitica do material selecionado, com registro sistematico
dos conceitos-chave, argumentos centrais e dados relevantes. Essa
leitura Nnao teve carater passivo; implicou comparacao entre
perspectivas, identificacdo de lacunas e problematizacdao de

pressupostos.

Posteriormente, o material foi organizado em eixos tematicos que
estruturam o trabalho: evolucao dos diagndsticos e ampliacao do
espectro; crescimento da demanda nas escolas regulares; impactos
no cotidiano escolar; desafios enfrentados pelos professores; e papel
das politicas publicas na promocao de uma educac¢ao equitativa.
Essa organizacao permitiu evidenciar como a ampliacao
diagnodstica, embora represente avanco no reconhecimento de
direitos, produz efeitos concretos na dinamica escolar, exigindo

reorganizacao pedagdgica e institucional.

A incorporacao de estudos sobre pratica docente e experiéncias
inclusivas foi etapa fundamental da analise. Ao articular dados
conceituais com relatos e investigacdes sobre o cotidiano escolar,
buscou-se evitar reducionismos que isolam o diagndstico do
contexto educacional. O autismo, enquanto demanda real,
mManifesta-se em interacdes diarias, em planejamentos adaptados,

em tensdes curriculares e em desafios comunicacionais que



atravessam o trabalho do professor. A revisao, portanto, procurou
integrar dimensdes clinicas e pedagodgicas, reconhecendo a escola
cComo espaco em que as transformacdes conceituais adquirem

materialidade.

Optou-se por uma abordagem qualitativa justamente porque o
fenbmeno investigado envolve dimensdes que ultrapassam
estatisticas. A ampliacao dos diagnosticos nao se traduz apenas em
ndmeros crescentes, mas em novas expectativas sociais, em
exigéncias formativas e em redefinicdes do papel docente. A revisao
bibliografica possibilita esse mergulho reflexivo, permitindo que
diferentes vozes académicas sejam confrontadas e que se construa

uma analise critica sobre os desafios contemporaneos da inclusao.

No processo de elaboracdao do texto, buscou-se rigor na
interpretacao das fontes, evitando simplificacdes e generalizacdes
indevidas. As contribuicdes bibliograficas foram mobilizadas nao
como mera acumulacao de citagcdes, mas como sustentacao
argumentativa para compreender como a evolucao diagndstica do
autismo repercute diretamente na escola regular. Assim, a
metodologia adotada articula historicidade, analise conceitual e
reflexdao educacional, compondo uma base tedrica consistente para
examinar o autismo nao apenas como categoria clinica, mas como

demanda pedagdgica concreta da escola contemporanea.

FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Evolucao Histéorica e Ampliagao Diagnodstica do Autismo

A histdria do autismo nao se resume a um percurso técnico de
classificacdes sucessivas, ela €&, sobretudo, a histéria de como

determinadas infancias passaram a ser vistas, nomeadas e,



finalmente, reconhecidas. Ao longo do século XX, o que hoje se
compreende como Transtorno do Espectro Autista transitou por
leituras diversas, ora associado a psicose infantil, ora interpretado
como disturbio emocional, ora explicado por teorias ambientalistas
frageis, até consolidar-se como condi¢cdao do neurodesenvolvimento.
Cada etapa dessa trajetdria revela mais do que avanco cientifico:
revela mudancas na sensibilidade social diante da diferenca
(MARFINATI; ABRAO, 2014).

As descricdes inaugurais de Leo Kanner, na década de 1940,
delinearam um quadro marcado por isolamento social,
peculiaridades comunicativas e insisténcia em rotinas. Pouco
depois, Hans Asperger identificou criancas com tracos semelhantes,
poreém com habilidades linguisticas preservadas e interesses
altamente especificos. Essas primeiras formulacdes ja insinuavam
algo que a ciéncia levaria décadas para assumir com clareza: a
heterogeneidade constitutiva do fenémeno. O autismo nao era
uniforme; apresentava gradacdes, variacdes internas, modos

singulares de expressao (KANNER, 1943).

Durante longo periodo, contudo, prevaleceu uma organizacao
categorial rigida. A consolidacao da nomenclatura “Transtornos
Globais do Desenvolvimento” buscou sistematizar quadros que
compartilhavam prejuizos na interagao social e na comunicacao.
Essa classificacao cumpriu papel importante ao estruturar critérios
diagnodsticos e oferecer maior seguranca clinica. Ainda assim, a
propria pratica revelava suas insuficiéncias: fronteiras imprecisas,
sobreposicdes frequentes e dificuldades em enquadrar sujeitos que
nao se ajustavam perfeitamente as descricdes estabelecidas
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 1994).



A transicao para a nogao de espectro representou ruptura silenciosa,
porém profunda. Ao abandonar a légica de compartimentos
estanques e adotar uma perspectiva dimensional, a classificacao
contemporanea reconheceu que as manifestacdes do autismo
distribuem-se ao longo de um continuum. Nao se trata mais de
perguntar a qual subcategoria o individuo pertence, mas de
compreender quais sao suas caracteristicas predominantes e quais
niveis de suporte sao necessarios. Essa mudanca, aparentemente
técnica, desencadeou efeitos que ultrapassaram o campo clinico

(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).

A ampliagao diagndstica decorrente dessa reorganizacao nao
significou apenas refinamento terminoldgico; ela tornou visivel um
contingente maior de criancas e adolescentes que, em periodos
anteriores, poderiam permanecer sem identificacao formal. O
aumento expressivo nas taxas de diagnostico observado nas ultimas
décadas deve ser compreendido a luz desse contexto: maior
sensibilidade dos instrumentos avaliativos, ampliacao dos critérios,
difusao de informacao e reducao do estigma social. A consequéncia
direta desse movimento €& concreta: mais estudantes com TEA
ingressam e permanecem nas escolas regulares (FERNANDES;

TOMAZELLI; GIRIANELLI, 2020).

E nesse ponto que a evolucdo conceitual deixa de ser debate restrito
a psiquiatria e se converte em questao educacional. A escola
contemporanea passou a receber sujeitos cujas caracteristicas
exigem adaptacdes metodoldgicas, reorganizacao de praticas e
revisao de pressupostos pedagdgicos. A heterogeneidade interna do
espectro, variagdes Nna comunicacao, Nna flexibilidade
comportamental, no processamento sensorial e nas habilidades

cognitivas, desafia modelos tradicionais de ensino baseados na



homogeneidade da turma. O diagndstico ampliado, portanto, nao

apenas descreve uma realidade; ele a transforma (MELO et al., 2023).

Ha, nesse cenario, uma tensao inevitavel. Por um lado, a ampliacao
diagndstica representa avanco no reconhecimento de direitos e na
possibilidade de intervencdes precoces. Por outro, impde a escola
responsabilidades para as quais nem sempre houve preparo
estrutural ou formativo adequado. Professores relatam inseguranca
diante de comportamentos desafiadores, dificuldades na mediacao
de interagdes sociais € incertezas quanto as estratégias pedagogicas
mais eficazes. A evolucao conceitual do autismo, assim, converte-se
em demanda concreta, diaria, situada no espaco da sala de aula

(OLIVEIRA et al.,, 2025).

A nocao de espectro, ao enfatizar singularidades e niveis de suporte,
desloca o foco da busca por normalizacao para a construcao de
condicdes de participagao. Contudo, esse deslocamento exige
mudanca cultural profunda. Se o modelo categorial permitia certa
previsibilidade diagnodstica, o modelo dimensional exige flexibilidade
continua. Nao ha um “perfil padrao” do estudante com TEA; ha
mMultiplas possibilidades de configuracao. Essa multiplicidade,
embora teoricamente reconhecida, desafia praticas escolares
estruturadas em curriculos uniformes e avaliagdes padronizadas

(TAMANAHA; PERISSINOTO; CHIARI, 2008).

A evolucao historica do autismo, portanto, nao pode ser
compreendida como sequéncia neutra de atualizagdes cientificas.
Ela produziu efeitos sociais, ampliou visibilidades e redefiniu
responsabilidades institucionais. Ao reconhecer o autismo como
espectro, a ciéncia ampliou o campo do pertencimento diagnostico;

ao fazé-lo, ampliou também a presenca desses sujeitos na escola



comum. A demanda que hoje se impde aos professores é
indissociavel dessa trajetoria. O percurso conceitual transformou-se

em realidade pedagogica (BIALER; VOLTOLINI, 2022).

A Ampliacao Diagnoéstica do TEA e Seus Efeitos na Escola Regular

A consolidacao do Transtorno do Espectro Autista como categoria
diagnodstica ampla e dimensional nao produziu apenas uma
reorganizacao técnica no campo da saude; ela desencadeou um
movimento silencioso, porém profundo, no interior das escolas. A
ampliacao dos critérios diagnodsticos, associada a maior difusao de
informacado, a reducao do estigma e ao aprimoramento dos
instrumentos de avaliacao, resultou em crescimento expressivo do
numero de estudantes identificados com TEA nas redes regulares
de ensino. Esse fendmeno nao pode ser lido como simples dado
estatistico. Ele reconfigura o cotidiano escolar, tensiona praticas
consolidadas e exige reposicionamentos pedagogicos, institucionais

e politicos (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).

Durante décadas, o autismo foi percebido como condicao rara,
guase excepcional. A escola regular organizava-se a partir de uma
l6gica homogénea, estruturada para atender um aluno padrao,
abstrato, idealizado, supostamente capaz de acompanhar o curriculo
linear e as rotinas previsiveis do ensino tradicional. A ampliacao
diagnostica rompe com essa ilusao de homogeneidade. O espectro
introduz na sala de aula uma diversidade interna que nao pode ser
reduzida a rétulos simplificadores. Dois estudantes com o mesmo
diagnodstico podem  apresentar  trajetdrias, habilidades e
necessidades radicalmente distintas. Essa heterogeneidade amplia a
complexidade da pratica docente (TAMANAHA; PERISSINOTO;
CHIARI, 2008).



O aumento dos diagnosticos nao decorre necessariamente de uma
“‘epidemia” no sentido etioldgico. Diversos fatores contribuem para
essa expansao: maior sensibilidade clinica, ampliacao do acesso a
servicos especializados, mudancas nos critérios diagnosticos e
reconhecimento social da condicao. A nocao de espectro permite
identificar manifestacdes antes invisibilizadas ou interpretadas como
tracos de personalidade, timidez extrema ou dificuldades
comportamentais isoladas. Ao nomear essas experiéncias, a
sociedade amplia direitos. Contudo, ao ampliar direitos, amplia
também responsabilidades institucionais (FERNANDES; TOMAZELLI,
GIRIANELLI, 2020).

No contexto escolar, a presenca crescente de estudantes com TEA
impoe revisdes estruturais. A organizagao curricular,
frequentemente rigida e padronizada, confronta-se com perfis que
demandam flexibilizacdo, adaptacao de atividades, uso de recursos
visuais, mediacao comunicacional e reorganizacao do ambiente
fisico. A sobrecarga sensorial de uma sala de aula tradicional, ruidos
constantes, iluminacao intensa, multiplos estimulos simultaneos,
pode representar barreira significativa para determinados
estudantes do espectro. Assim, a inclusao deixa de ser apenas
principio normativo e torna-se gquestao concreta de acessibilidade

pedagodgica e ambiental (MELO et al., 2023).

A perplexidade emerge justamente nesse ponto: a escola,
historicamente concebida como espaco de socializagao e
aprendizagem coletiva, revela limites quando confrontada com a
diversidade real do desenvolvimento humano. A ampliacao
diagnodstica do TEA torna visivel uma tensao estrutural entre um
modelo educacional padronizado e a singularidade dos sujeitos que

o frequentam. Ndo é o estudante que se mostra “desajustado” a



escola; & a escola que precisa revisar seus parametros de

normalidade (BIALER; VOLTOLINI, 2022).

Os professores ocupam posicao central nesse processo. A formacao
inicial, muitas vezes orientada por modelos tradicionais de ensino,
nem sempre contempla de maneira aprofundada as especificidades
do espectro. O docente se V&, entao, diante de demandas multiplas:
adaptar conteddos sem comprometer objetivos pedagogicos,
promover interacao social sem forcar exposicdes constrangedoras,
manejar comportamentos repetitivos sem recorrer a punicao,
interpretar siléncios e compreender modos alternativos de
comunicacao. Cada decisdao cotidiana carrega implicacdes

pedagogicas e éticas (OLIVEIRA et al,, 2025).

A rajada de exigéncias é continua. Planejamento diferenciado,
elaboracao de estratégias individualizadas, articulacado com
profissionais de apoio, dialogo com familias, registro sistematico de
avancos e dificuldades, tudo isso se acumula em rotinas ja marcadas
por multiplas responsabilidades. A ampliacao diagndstica do TEA
intensifica essa dinamica. O professor deixa de atuar apenas como
transmissor de conteudo e passa a desempenhar papel de
mediador, observador atento, articulador de recursos e, muitas
vezes, aprendiz permanente diante de situag¢des inéditas (TEIXEIRA

et al., 2010).

Essa realidade revela a importancia das politicas publicas. A
legislacao brasileira garante o direito a educacgao inclusiva, mas a
efetivacao desse direito depende de investimentos concretos:
formacao continuada, oferta de profissionais de apoio, reducao do
ndmero de alunos por turma, disponibilizacao de materiais

adaptados e criacao de ambientes acessiveis. Sem essas condicoes,



a ampliacdao diagndstica pode gerar sensacao de impoténcia
institucional, transformando a inclusao em ideal distante da pratica

cotidiana (BRASIL, 2012).

A0 mesmo tempo, € preciso reconhecer que a presenca de
estudantes com TEA também produz deslocamentos positivos. A
necessidade de flexibilizacao curricular favorece  praticas
pedagogicas mais criativas e centradas no aluno. Estratégias visuais,
rotinas estruturadas, uso de tecnologias assistivas e diversificacao de
meétodos beneficiam nao apenas estudantes do espectro, mas toda
a turma. A inclusao, nesse sentido, nao € concessao individual, mas
oportunidade coletiva de requalificacao do ensino (MELO et al,
2023).

Entretanto, nao se pode romantizar o processo. A heterogeneidade
do espectro implica desafios reais. Ha estudantes que necessitam de
suporte intenso, acompanhamento individualizado e intervencdes
interdisciplinares constantes. A auséncia de recursos adequados
pode comprometer tanto o desenvolvimento do aluno com TEA
quanto o andamento da turma. A escola, isoladamente, nao
consegue responder a demandas que exigem articulacao entre

saude, assisténcia social e educacao (OLIVEIRA et al.,, 2025).

A ampliacao diagndstica também provoca transformacdes na
relacdo entre escola e familia. Pais e responsaveis, munidos de
informacdes e laudos, demandam adaptacdes especificas,
acompanhamento diferenciado e garantia de direitos. Essa
interlocucao pode fortalecer o processo inclusivo, mas tambéem
gerar conflitos quando expectativas nao se alinham as possibilidades
institucionais. O dialogo torna-se elemento central para evitar

polarizacdes e construir estratégias compartilhadas (BRASIL, 2015).



Outro aspecto relevante se refere a avaliacao escolar. Modelos
avaliativos padronizados, centrados exclusivamente em
desempenho escrito e tempo cronometrado, mostram-se
insuficientes para captar potencialidades diversas. A ampliacao do
espectro convida a revisao de critérios de avaliacao, privilegiando
processos, avancos individuais e multiplas formas de expressao do
conhecimento. Avaliar deixa de ser medir uniformemente e passa a
ser compreender trajetérias singulares (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2013).

No plano simbdlico, a expansao diagndstica contribui para deslocar
a percepcao social sobre o autismo. A visibilidade crescente desafia
esteredtipos e amplia o debate publico sobre diversidade
neurobioldgica. A escola, enquanto espaco formativo, desempenha
papel estratégico nesse movimento. Ao conviver com colegas do
espectro, estudantes sem diagndstico especifico aprendem sobre
diferencas, desenvolvem empatia e ampliam repertdrios de
convivéncia. A inclusao, portanto, nao beneficia apenas quem recebe

suporte; ela redefine a cultura escolar (BIALER; VOLTOLINI, 2022).

Contudo, a consolidacao desse processo depende de mudanca
paradigmatica mais profunda. Nao basta inserir o estudante com
TEA em sala regular; € necessario revisar concepgdes de
aprendizagem, normalidade e sucesso escolar. A ampliacao
diagnodstica evidencia que o desenvolvimento humano nao segue
linha Unica e previsivel. A escola que insiste em parametros rigidos
corre o risco de transformar diferenca em déficit (MARFINATI;

ABRAO, 2014).

Legislacdao Brasileira e Politicas Publicas Voltadas a Pessoa com

TEA



A consolidacao dos direitos da pessoa com Transtorno do Espectro
Autista no Brasil nao ocorreu de maneira linear, tampouco pacifica.
Ela é fruto de embates, mobilizacdes familiares, pressdes sociais e
transformacdes conceituais que atravessam o campo da deficiéncia
e o0 proprio entendimento do papel do Estado. Falar da legislacao
brasileira voltada a pessoa com TEA é reconhecer que o direito nao
nasce pronto: ele é construido, disputado, tensionado. Cada avanco
normativo representa também o reconhecimento de uma demanda
real que se impde a sociedade e, de forma contundente, a escola

regular (BIALER; VOLTOLINI, 2022).

A Constituicao Federal de 1988 estabeleceu bases sdlidas ao
assegurar igualdade de condicdes para 0 acesso e permanéncia na
escola, além de garantir protecao as pessoas com deficiéncia.
Contudo, o autismo nao aparecia explicitamente nomeado nas
normativas iniciais. Essa auséncia produzia efeitos praticos: familias
enfrentavam barreiras para assegurar matricula, acesso a servicos
especializados e reconhecimento de necessidades especificas. A
invisibilidade juridica ampliava a vulnerabilidade social (MARFINATI,

ABRAO, 2014).

A ruptura desse cenario ocorreu com a promulgacao da Lei n°
12.764, de 27 de dezembro de 2012, conhecida como Lei Berenice
Piana. Essa legislacao instituiu a Politica Nacional de Protecao dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista e
reconheceu expressamente a pessoa com TEA como pessoa com
deficiéncia para todos os efeitos legais. O impacto dessa
equiparacao foi profundo. Nao se tratava apenas de nomear; tratava-
se de garantir acesso a um conjunto ja consolidado de direitos,
incluindo atendimento educacional especializado, prioridade em

servicos publicos e protecao contra discriminacao (BRASIL, 2012).



No campo educacional, os efeitos foram imediatos e, para muitas
instituicoes, desafiadores. A lei determinou que escolas publicas e
privadas nao podem recusar matricula de estudante com TEA, nem
cobrar valores adicionais em razao da condicao. A inclusao deixou de
ser uma escolha institucional e tornou-se obrigacao legal. Essa
determinacao, embora juridicamente clara, confrontou praticas
historicas de exclusao velada. A demanda aumentou. As matriculas
cresceram. E a escola regular passou a lidar, de forma mais intensa,
com a necessidade de reorganizar estruturas e praticas pedagdgicas

(BRASIL, 2012).

A consolidacao desse movimento foi ampliada com a promulgacao
da Lei n°13.146, de 6 de julho de 2015, conhecida como Lei Brasileira
de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia. Essa normativa sistematizou
direitos e incorporou principios da Convencao Internacional sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, reforcando o modelo social da
deficiéncia. A mudanca é significativa: o foco deixa de recair
exclusivamente sobre o individuo e passa a considerar as barreiras
fisicas, comunicacionais e atitudinais que limitam a participacao

plena (BRASIL, 2015).

No ambito escolar, a Lei Brasileira de Inclusdao estabelece a
obrigatoriedade de um sistema educacional inclusivo em todos os
niveis. Isso implica garantir nao apenas matricula, mas permanéncia
com qualidade. Atendimento educacional especializado, adaptacdes
razoaveis, formacao continuada de professores, recursos de
acessibilidade e estratégias pedagdgicas diferenciadas deixam de
ser iniciativas isoladas e passam a constituir dever institucional. A
legislacao ndao admite a simples presenca fisica como sindnimo de

inclusao; exige participacao efetiva (BRASIL, 2015).



Entretanto, a distancia entre o texto legal e a realidade concreta
ainda é perceptivel. A ampliacdo diagnostica do TEA intensificou a
demanda nas escolas, mas os investimentos em formacao docente e
estrutura fisica nem sempre acompanharam esse crescimento.
Turmas numerosas, auséncia de profissionais de apoio, caréncia de
materiais adaptados e insuficiéncia de politicas de formacao
continuada configuram desafios recorrentes. A lei garante direitos;
sua efetivacdao depende de plangjamento, recursos e

monitoramento (OLIVEIRA et al., 2025).

A perplexidade emerge desse contraste. De um lado, o Brasil possui
um dos arcaboucos legais mais avancados no campo da inclusao.
De outro, professores frequentemente relatam inseguranca diante
da diversidade de perfis presentes em sala de aula. A legislacao
impde responsabilidade institucional, mas a implementacao pratica
exige articulagao entre Unido, estados e municipios. Politicas
publicas precisam transcender a formalidade normativa e alcancar o

cotidiano escolar (TEIXEIRA et al., 2010).

Outro aspecto central diz respeito a formacao docente. As leis
estabelecem o direito a educacao inclusiva, mas nao garantem, por
si s6, que o professor esteja preparado para lidar com as
especificidades do espectro. A ampliagdo das matriculas de
estudantes com TEA exige politicas permanentes de capacitacao,
orientacao pedagdgica e suporte interdisciplinar. A escola nao pode
ser deixada sozinha diante de demandas complexas que envolvem
comunicacao alternativa, manejo comportamental e adaptacao

curricular (MELO et al., 2023).

Além disso, a legislacao prevé mecanismos de responsabilizacao

para instituicbes que pratiguem discriminacao ou recusem



matricula. Esse dispositivo possui carater simbdlico e pedagdgico:
afirma que a diferenca nao pode ser convertida em exclusao.
Contudo, o desafio contemporaneo vai além da proibicao da recusa.
Trata-se de assegurar que a inclusao seja significativa, que o
estudante aprenda, interaja e desenvolva suas potencialidades em

ambiente acolhedor (BRASIL, 2012).

Sob perspectiva mais ampla, a consolidacao dessas leis acompanha
a transicao do modelo médico para o modelo social da deficiéncia. O
autismo deixa de ser visto exclusivamente como déficit individual a
ser corrigido e passa a ser compreendido como condi¢cao que
interage com contextos sociais. A escola, nesse sentido, € convocada
a revisar suas proprias estruturas. Se ha barreiras, elas nao estao
apenas Nno sujeito; estao na organizagao do espaco, Nno curriculo
inflexivel, nas praticas pedagodgicas padronizadas (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).

Assim, a legislacao brasileira voltada a pessoa com TEA nao
representa ponto final, mas ponto de partida. Ela reconhece a
demanda real que atravessa o sistema educacional e estabelece
bases para enfrenta-la. Contudo, o crescimento dos diagndsticos e a
presenca cada vez mais significativa de estudantes com TEA nas
escolas regulares exigem politicas publicas continuas, integradas e
financeiramente sustentaveis (FERNANDES; TOMAZELLI;
GIRIANELLI, 2020).

A escola inclusiva nao se constroi apenas por decreto. Ela se constroi
na articulacao entre norma e pratica, entre direito e investimento,
entre reconhecimento e formacao. A legislagcao brasileira avancou de
Maneira expressiva ao garantir direitos formais a pessoa com TEA. O

desafio contemporaneo consiste em transformar esses direitos em



experiéncias concretas de aprendizagem, pertencimento e

equidade dentro da sala de aula (BIALER; VOLTOLINI, 2022).

O Autismo Como Demanda Real

A inclusao escolar de estudantes com Transtorno do Espectro
Autista, quando situada no contexto da ampliacao diagnostica
contemporanea, deixa de ser questao periférica e assume
centralidade estrutural. Nao se trata mais de casos isolados,
pontuais, raros. Trata-se de uma presenca crescente, concreta, que
reorganiza a dinamica da escola regular. O autismo torna-se
demanda real, visivel nas matriculas, nas reunides pedagogicas, nas
adaptacdes improvisadas, nas duvidas docentes, nas tensoes
silenciosas que atravessam o cotidiano escolar (AMERICAN

PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).

A escola, historicamente edificada sob a l6égica da homogeneidade,
encontra-se diante de um cenario que desafia suas bases
organizacionais. Curriculos lineares, tempos rigidamente
distribuidos, avaliacoes padronizadas e expectativas
comportamentais relativamente estaveis revelam-se insuficientes
quando confrontados com a heterogeneidade do espectro. A
presenca ampliada de estudantes com TEA nao cria a crise; ela
evidencia fissuras preexistentes em um modelo que sempre
pressupds um aluno ideal, abstrato, previsivel (BIALER; VOLTOLINI,
2022).

A perplexidade emerge do contraste entre o discurso inclusivo e a
pratica cotidiana. A legislacao garante matricula, a politica publica
afirma direitos, mas a sala de aula é o espaco onde a inclusao se

concretiza, ou fracassa. Inserir o estudante com TEA na turma



regular ndao equivale a inclui-lo. A inclusao efetiva exige revisao de
metodologias, reorganizacao do ambiente, flexibilizacao curricular g,
sobretudo, mudanca de mentalidade. Exige reconhecer que

aprender nao é processo uniforme (BRASIL, 2015).

No centro dessa transformacao esta o professor. E sobre ele incide
uma rajada continua de demandas. Planejar atividades acessivels,
adaptar avaliacdes, mediar conflitos, organizar rotinas estruturadas,
antecipar mudancas que possam gerar desregulacao, dialogar com
familias, registrar avancos, participar de formacdes, onde tudo isso
se acumula em jornadas ja marcadas por multiplas
responsabilidades. A ampliacao diagndstica do TEA intensifica essa
pressao e revela a urgéncia de suporte institucional consistente

(OLIVEIRA et al., 2025).

A formacao docente, nesse cenario, torna-se questao estratégica.
Muitos educadores relatam inseguranca diante da complexidade do
espectro. Nao se trata de incapacidade individual, mas de lacunas
historicas na formacao inicial, que frequentemente tratou a
educacao especial como campo apartado. O autismo como
demanda real exige que o conhecimento sobre diversidade e
inclusao seja estruturante, nao complementar. Exige que a formacao
continuada deixe de ser evento pontual e se converta em processo

permanente de reflexao e construcao coletiva (TEIXEIRA et al., 2010).

No plano das praticas pedagdgicas, a adaptacao curricular assume
papel central. Adaptar nao significa reduzir conteddo ou baixar
expectativas; significa diversificar estratégias, flexibilizar percursos e
oferecer multiplas formas de acesso ao conhecimento. Para alguns
estudantes com TEA, recursos visuais estruturados organizam o

pensamento. Para outros, a fragmentacdo de tarefas em etapas



menores favorece a compreensao. Ha aqueles que necessitam de
ambientes menos estimulantes sensorialmente; outros se
beneficiam de interesses especificos como porta de entrada para a

aprendizagem (MELO et al.,, 2023).

Essa diversidade interna do espectro exige do professor algo que
ultrapassa a aplicacao de técnicas: exige sensibilidade analitica.
Cada estudante é combinacao singular de potencialidades e
desafios. A pratica pedagdgica, portanto, nao pode ser padronizada.
Ela precisa ser construida no dialogo entre observacao, escuta e
experimentacao. A inclusao, nesse sentido, nao € protocolo fixo; é

processo dinamico (FERNANDES; TOMAZELLI; GIRIANELLI, 2020).

A mediacao das relagcdes sociais constitui outro eixo decisivo. A
escola € espaco de convivéncia, e a interacao entre pares
desempenha papel fundamental no desenvolvimento. Entretanto,
dificuldades na leitura de sinais sociais, na reciprocidade
comunicativa ou na flexibilidade comportamental podem tornar
esse campo especialmente desafiador para estudantes com TEA. A
atuacao docente como mediadora, promovendo atividades
cooperativas, explicitacao de regras implicitas e construcao de
ambiente de respeito, transforma a diferenca em oportunidade
formativa para toda a turma (TAMANAHA; PERISSINOTO; CHIARI,
2008).

Ha, contudo, obstaculos estruturais que nao podem ser ignorados.
Turmas numerosas limitam a possibilidade de acompanhamento
individualizado. A auséncia de profissionais de apoio compromete
intervencdes mais especificas. A pressao por resultados em
avaliacdes padronizadas entra em conflito com a necessidade de

flexibilizacao. O autismo como demanda real evidencia que a



inclusao nao pode repousar exclusivamente sobre o esforco
individual do professor. Ela requer politicas publicas articuladas,

investimento financeiro e gestao comprometida (BRASIL, 2012).

A parceria com a familia amplia o horizonte de possibilidades. Pais e
responsaveis conhecem nuances comportamentais, interesses e
sensibilidades do estudante. O didlogo entre escola e familia
fortalece estratégias e evita rupturas desnecessarias. Contudo, essa
parceria exige abertura institucional e comunicac¢ao clara. Quando
ha alinhamento, o processo inclusivo ganha consisténcia; quando ha
desencontro, surgem tensdes que fragilizam o percurso escolar

(MARFINATI: ABRAO, 2014).

No plano ético, a inclusao escolar de estudantes com TEA reafirma
principio fundamental: dignidade nao €& negocidvel. O direito a
educacao nao se limita ao acesso fisico ao espaco escolar. Ele
envolve participacao, aprendizagem significativa e sentimento de
pertencimento. Cada decisdao pedagodgica, da organizacao da
carteira a forma de avaliacao, pode reforcar ou enfraquecer esse

pertencimento (BRASIL, 2015).

A presenca ampliada de estudantes com TEA nas escolas regulares
ndo é fendmeno transitério. E realidade consolidada. E essa
realidade convoca a escola a se reinventar. O autismo, enquanto
demanda concreta, desafia a rigidez, questiona padrbes e exige
criatividade institucional. A inclusao deixa de ser ideal abstrato e se
transforma em pratica cotidiana, permeada por incertezas, ajustes e

aprendizagens mutuas (BIALER; VOLTOLINI, 2022).

RESULTADOS E DISCUSSOES



Os resultados obtidos a partir da analise das obras selecionadas
permitem afirmar que o autismo deixou de ocupar um espaco
periférico no campo educacional para se constituir como demanda
concreta, cotidiana e estrutural da escola contemporanea. Nao se
trata mais de casos isolados ou excecdes a regra; trata-se de uma
presenca constante que tensiona praticas pedagodgicas, modelos
formativos e concepcdes de ensino. A evolucao historica do conceito,
desde (1943) até as reformulacdes diagnodsticas introduzidas pelo
DSM-5 (2013), nao produziu apenas transformacdes clinicas, mas
deslocamentos profundos na organizagcao escolar e no papel do

professor.

Bialer e Voltolini (2022) demonstram que o autismo € uma
construcao histérica atravessada por mudancas de olhar e de
linguagem. Essa historicidade, conforme também analisam
Marfinati e Abrao (2014), evidencia que cada redefinicao conceitual
amplia o campo de visibilidade do fendmeno. Quando Kanner (1943)
descreveu o isolamento social e a rigidez comportamental, inaugura

uma categoria clinica ainda restrita a quadros considerados graves.

Esse movimento de ampliacao culmina na transicao do modelo
categorial do DSM-IV (1994) para o modelo dimensional do DSM-5
(2013). Fernandes, Tomazelli e Girianelli (2020) demonstram que essa
mudanca nao €& meramente técnica; ela redefine fronteiras
diagndsticas e aumenta a identificacao de estudantes dentro do
espectro. Oliveira et al. (2025) apontam que a unificacao diagndstica,
ao incorporar perfis anteriormente classificados como sindrome de
Asperger, amplia o numero de alunos reconhecidos formalmente

CoOMmo pessoas com TEA.



Os resultados indicam, portanto, que a escola contemporanea passa
a receber uma diversidade significativamente maior de perfis, com
niveis distintos de suporte. Essa ampliacao diagndstica, somada a
consolidacdo de direitos garantidos pela Lei n° 12.764/2012 e pela Lei
n° 13.146/2015, analisadas por Melo et al. (2023), transforma o autismo
em demanda permanente para as instituicdes. A inclusao deixa de

ser projeto pontual e torna-se obrigacao legal e ética.

Entretanto, emerge aqui a principal tensao identificada na literatura:
a distancia entre o avan¢o normativo e a realidade pedagodgica
concreta. A legislacdo assegura matricula, permanéncia e
atendimento especializado, mas nao garante, por si s6, condicdes
materiais e formativas suficientes para que o professor execute tais
diretrizes com seguranca técnica e suporte adequado. Melo et al.
(2023) evidenciam que a inclusao escolar depende de articulacao
intersetorial, recursos multiprofissionais e formacao continuada,
elementos que nem sempre estao plenamente disponiveis nas

redes publicas de ensino.

Teixeira et al. (2010) ja indicavam que a heterogeneidade interna do
espectro exige estratégias diferenciadas. Dois alunos com o mesmo
diagnostico podem apresentar demandas radicalmente distintas:
um pode necessitar de apoio intensivo para comunicacao funcional,
outro pode demandar mediacao socioemocional mais sutil. Essa
variabilidade, que no plano tedrico representa avango conceitual, no
cotidiano docente converte-se em desafio operacional. O professor,
Mmuitas vezes, encontra-se diante da tarefa de planejar para a
coletividade sem desconsiderar singularidades que exigem

intervencdes individualizadas.



Os resultados sugerem que a principal dificuldade docente nao
reside apenas na falta de conhecimento sobre o autismo, mas na
complexidade estrutural da escola contemporanea, marcada por
turmas numerosas, curriculos extensos, metas de desempenho e
escassez de apoio técnico. Fernandes, Tomazelli e Girianelli (2020)
destacam que a adogao dos niveis de suporte no DSM-5, demanda
avaliacao funcional continua, algo que, no contexto escolar, requer
tempo, formacao especifica e trabalho colaborativo. Sem essas
condicoes, a responsabilidade pela adaptacao curricular recai quase
exclusivamente sobre o professor regente, gerando sobrecarga e

sensacao de insuficiéncia profissional.

Marfinati e Abrao (2014) reforcam que o conceito de autismo sempre
esteve permeado por ambiguidades e tensdes. Na escola, essas
tensdes assumem forma concreta: como equilibrar igualdade e
diferenciacao? Como garantir participacao sem reduzir expectativas
académicas? Como promover inclusao sem transformar o professor

em especialista clinico improvisado?

A perplexidade que atravessa os resultados decorre justamente
dessa intersecao entre ciéncia, legislacdao e pratica. A ampliacao
diagnostica e o reconhecimento legal representam conquistas
historicas inegaveis. Contudo, tais conquistas expdem a urgéncia de
reconfigurar a formacao docente. A escola contemporanea nao pode
operar com modelos pedagdgicos homogéneos em um cenario de

diversidade crescente.

Oliveira et al. (2025) indicam que o reconhecimento do chamado
“alto funcionamento” amplia ainda mais os desafios, pois esses
estudantes frequentemente apresentam competéncias académicas

preservadas, mas dificuldades socioemocionais significativas. Na



pratica escolar, isso pode gerar invisibilizacao de necessidades ou
interpretacdes equivocadas de comportamentos. Assim, a auséncia
de formacao especifica pode levar tanto a superprotecao quanto a

negligéncia involuntaria.
CONSIDERAGOES FINAIS

Chegar ao término desta reflexao € reconhecer que o autismo, na
escola contemporanea, nao € uma pauta passageira, nao € um
fenbmeno episddico, nao € uma categoria marginal inserida a
margem do curriculo. Ele é presenca. E constancia. E realidade
concreta que atravessa salas de aula, corredores, reunides
pedagdgicas, planejamentos, conselhos de classe e, sobretudo, a

subjetividade docente.

A ampliagcdao dos diagndsticos nas ultimas décadas modificou
radicalmente o cenario escolar. O que antes era identificado de
forma restrita passou a ser compreendido dentro de uma
perspectiva do espectro, reconhecendo multiplos niveis de suporte e
variadas manifestacdes comportamentais, cognitivas e
comunicacionais. Essa mudanca nao apenas aumentou o humero
de estudantes diagnosticados, mas também expandiu a visibilidade
de perfis que, em outros momentos histdricos, eram silenciados,
confundidos ou excluidos sem nomeacdao adequada. A escola
passou, entao, a lidar com uma diversidade que sempre existiu, mas
gue agora possui reconhecimento formal, respaldo cientifico e

garantia legal.

Entretanto, a presenca ampliada do estudante com TEA nas classes
comuns nao pode ser analisada apenas como estatistica crescente.

Ela carrega implicacdes profundas. Cada diagndstico representa um



sujeito singular, com formas proprias de perceber o mundo, de
organizar o pensamento, de reagir aos estimulos, de comunicar
necessidades. Essa pluralidade interna do espectro confronta
diretamente modelos pedagdgicos padronizados, ainda fortemente

presentes na cultura escolar.

E nesse ponto que emergem as dificuldades docentes, hdo como
falha individual, mas como expressao de um sistema educacional
tensionado. O professor contemporaneo encontra-se no epicentro
de demandas multiplas: cumprir curriculo, atender metas
institucionais, lidar com avaliacdes externas, manter disciplina,
estabelecer vinculos afetivos e, simultaneamente, adaptar praticas
para garantir inclusao efetiva. A multiplicidade de exigéncias cria um
cenario de sobrecarga que transcende o plano técnico e alcanca

dimensodes emocionais e éticas.

A inclusao do estudante com autismo exige planejamento
diferenciado, mediacdes especificas, adaptacdes curriculares,
dialogo constante com a familia e, muitas vezes, articulacao com
profissionais da saude. No entanto, nem sempre a escola dispde de
equipe multiprofissional estruturada, tempo institucional adequado
ou formacao continuada consistente. O resultado é um sentimento
recorrente de insuficiéncia profissional. O docente sabe que precisa
fazer mais, mas nem sempre possui ferramentas ou condicoes

objetivas para fazé-lo.

Essa tensao revela uma contradicdo central da escola
contemporanea: reconhece-se o direito, mas nem sempre se
garante a estrutura; afirma-se a inclusdao, mas nem sempre se
transforma a pratica; proclama-se a equidade, mas ainda se opera

sob logicas uniformizadoras. O autismo, como demanda real, torna



visiveis essas fissuras. Ele evidencia que a inclusao nao se resume a
matricula nem a presenca fisica na sala regular. Inclusao implica

pertencimento, participacao significativa e aprendizagem possivel.

Outro aspecto fundamental diz respeito a cultura escolar. A
presenca do estudante com TEA provoca deslocamentos que
ultrapassam adaptacdes curriculares. Ela questiona concepcdes
arraigadas de comportamento adequado, de participacao ideal, de
desempenho esperado. Muitas vezes, a dificuldade docente nao esta
apenas na elaboracao de atividades diferenciadas, mas na
necessidade de rever paradigmas profundamente enraizados. O que
é siléncio excessivo? O que € agitacao? O que é atencao? O que é
sucesso escolar? Quando essas categorias sao tensionadas pelo

espectro, a escola € convidada a reinterpretar seus proprios critérios.

As constantes mudancas que atravessa a educacao contemporanea
nao se limita ao autismo, mas encontra nele um ponto de
intensificacao. O aumento dos diagnosticos amplia a urgéncia de
formacao continuada especifica, baseada em evidéncias cientificas,
mas também fundamentada na escuta sensivel da experiéncia
docente. Nao basta transmitir conceitos tedricos;, € necessario
construir espacos de reflexdao coletiva, troca de estratégias e
elaboracdao conjunta de solucdes. A inclusdao nao pode ser
responsabilidade isolada do professor regente; ela deve ser

compromisso institucional compartilhado.

Além disso, € imprescindivel compreender que as dificuldades
docentes nao anulam os avancos ja conquistados. Ao contrario,
revelam que o sistema esta em processo de transformacao. Se ha
tensdo, € porque ha movimento. A presenca do estudante com

autismo na escola regular indica que barreiras historicas estao sendo



gradativamente superadas. O desafio atual nao é mais garantir
acesso, mas consolidar permanéncia qualificada e aprendizagem

significativa.
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