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RESUMO

A utilizacao de laminados ceramicos na Odontologia possui
fundamento na busca pela juncao harmodnica da estética e da
funcao. A busca pelo “sorriso perfeito” se tornou ainda mais viavel
com o advento da faceta cerdmica, em decorréncia da acessibilidade
da técnica, do conhecimento odontolégico acerca dos biomateriais
e da aplicabilidade de conceitos morfolégicos e funcionais do
sistema estomatognatico. Sendo assim, além da estética
reestabelecida, os laminados ceramicos apresentam excelente
resiliéncia na mastigacao e no atrito, durabilidade superior a outros
mMateriais e sucesso nos tratamentos previamente planejados. O
objetivo deste artigo foi realizar uma revisao de literatura acerca da
aplicabilidade da técnica supracitada apresentando um panorama
de beneficios, durabilidade, cuidados e sucesso clinico. Como
metodologia foi realizado um estudo na literatura no periodo
temporal dos ultimos 20 anos (2006/2026) nas bases de dados
PubMed, SciELO, Google Académico, LILACS e BVS, selecionando 23
artigos para compor esta pesquisa. Os resultados obtidos através da
analise dos estudos demonstram que os laminados ceramicos
representam uma terapéutica estratégica de exceléncia para a
reabilitacao estética e morfofuncional dos dentes. O sucesso clinico
esta relacionado ao planejamento criterioso, a correta selecao do
material e a execucao rigorosa da cimentacao adesiva. Portanto, €
de fundamental importancia que o cirurgiao-dentista domine a
técnica e as individualidade de cada paciente, focando-se em um
tratamento individualizado e exclusivo.

Palavras-chave: Laminados  ceramicos; Facetas dentarias;

Odontologia estética; Reabilitacao oral; Longevidade.

ABSTRACT

The use of ceramic veneers in Dentistry is based on the pursuit of a



harmonious combination of esthetics and function. The search for
the “perfect smile” has become increasingly feasible with the advent
of ceramic veneers due to the accessibility of the technique,
advances in dental knowledge regarding biomaterials, and the
application of morphological and functional concepts of the
stomatognathic system. In addition to restoring esthetics, ceramic
veneers exhibit excellent resistance to mastication and wear, greater
durability compared with other restorative materials, and high
success rates in properly planned treatments. The aim of this study
was to conduct a literature review on the applicability of this
technique, presenting an overview of its benefits, longevity,
mMaintenance requirements, and clinical success. The methodology
consisted of a literature review covering the last 20 years (2006-2026)
using the PubMed, SciELO, Google Scholar, LILACS, and Virtual
Health Library (VHL) databases, resulting in the selection of 23
articles for analysis. The findings demonstrate that ceramic veneers
represent an excellent therapeutic option for the esthetic and
morphofunctional rehabilitation of teeth. Clinical success s
associated with careful treatment planning, appropriate material
selection, and rigorous adhesive cementation procedures. Therefore,
it is essential that dentists master the technique and understand
each patient’s individual characteristics, focusing on a personalized
and exclusive treatment approach.

Keywords: Ceramic veneers; Dental veneers, Esthetic dentistry; Oral

rehabilitation; Longevity.

1. INTRODUCAO

Com o advento de novas tecnologias aplicadas a Odontologia que
visam a estética, amplamente divulgadas na internet por famosos e

em midia nacional, a busca pelo “sorriso perfeito” tornou-se ainda



mMais procurada pela populacao em decorréncia de inumeros fatores
gue acarretam o desequilibrio morfofuncional dos elementos
dentarios, como: carie, erosao, ma-oclusao, diastemas e
escurecimento dentario (Cardoso et al,, 2011, Cury et al., 2017; Neto et
al, 2013; Okida et al, 2016). Nesta perspectiva, os laminados
ceramicos, também conhecidos como facetas ou lentes de contato
dentais, surgiram com o objetivo de contribuir no melhoramento da
aparéncia dos dentes descoloridos ou manchados, corrigir o
desalinhamento leve dos dentes e de realizar o fechamento de
diastemas, ajustando a anatomia do dente em proporcao a estrutura
Ossea do paciente, conforme explica o Conselho Regional de

Odontologia do Estado de Sao Paulo (2026).

Por definicdao, estes laminados sao camadas finas camadas de
porcelana ou outro material ceramico cimentadas sobre a superficie
frontal do dente. Essa técnica foi descrita primariamente por Charles
Pincus em 1938, entretanto tratava-se de uma alternativa temporaria
pela auséncia de propriedades adesivas. Nesta perspectiva,
Simonsen e Calamia (1983) e Horn (1983) solucionaram a
problematica introduzindo adesividade aos laminados ceramicos
através da adicao do condicionamento acido (Peumans et al.,, 2000).
Atualmente, esse tratamento atinge altos indices de sucesso,
aprovacao e satisfacao clinica do paciente, justamente pela
resisténcia e durabilidade (Mazaro et al, 2010; Salles et al, 2017,
Botelho et al., 2017). Na Odontologia Estética, os materiais ceramicos
destacam-se como uma das opg¢des mais utilizadas e suas principais
vantagens estao a elevada resisténcia ao desgaste e as tensdes
mastigatdrias, a excelente compatibilidade com os tecidos bucais, a
capacidade de reproduzir com fidelidade a aparéncia natural dos
dentes, a radiopacidade adequada para avaliacao radiografica, a

precisao na adaptacao marginal e a manutencao estavel da cor ao



longo do tempo. Além disso, as ceramicas apresentam baixa
retencao de biofilme, elevada estabilidade quimica e resisténcia ao
manchamento, contribuindo para a preservacao da saude
periodontal e da estética do sorriso (Amoroso et al., 2012; Melo et al,,

2025; Zavanelli et al., 2015).

Desde o surgimento desta técnica até a atualidade, foi é possivel a
reducao na espessura na confeccao das restauracdes ceramicas,
aléem de preparos minimamente invasivos em decorréncia do
aprimoramento das estratégias adesivas de cimentacao. Com isso,
hoje, preconiza-se procedimentos indiretos em relacao aos diretos,
gue promovem maiores desgastes e perdas de esmalte dentario

(Higashi et al., 2012).

A procura pelos laminados ceramicos esta relacionada aos elevados
indices de sucesso clinico, a preservacao da estrutura dentaria e a
alta satisfacao dos pacientes, além da excelente durabilidade, nao
alterando a funcdao do sistema estomatognatico e desgastando
mMinimamente o esmalte dentario. Para alcancar resultados naturais,
pode ser necessaria a realizacao prévia de procedimentos adicionais,
como clareamento dental e intervencdes periodontais, como
gengivoplastia, além da utilizacao de recursos de planejamento,
como protocolo fotografico, enceramento diagnodstico e
planejamento digital do sorriso (Rodrigues et al.,, 2012). Dessa forma,
a integracao entre diagndstico preciso, planejamento
individualizado e execucao criteriosa das etapas clinicas e
laboratoriais € fundamental para garantir exceléncia estética,
funcionalidade e longevidade da reabilitacao (Venancio et al., 2017).
Nesta perspectiva, o objetivo deste estudo é apresentar uma revisao

de literatura com o panorama atual dos laminados ceramicos na



Odontologia com base na durabilidade, na reabilitagcao estética e no

sucesso clinico.

2. PROPOSICAO

O presente trabalho tem como proposicao apresentar uma revisao
de literatura com o panorama atual dos laminados ceramicos na
Odontologia com base na durabilidade, na reabilitagcao estética e no

sucesso clinico.

3. METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao de literatura de carater exploratéorio e
descritivo que buscava estabelecer um panorama acerca dos
laminados ceramicos nha odontologia em relagcdao a materiais,
durabilidade, técnicas e beneficios, conforme fluxograma abaixo
(Figura 1). Este método permite a busca, a avaliagcdao critica e a

sintese das evidéncias disponiveis sobre o tema investigado.

A coleta de dados foi realizada em bibliotecas virtuais e bases de
dados nacionais e internacionais selecionadas: PubMed (National
Library of Medicine), SciELO (Scientific Electronic Library Online),
Google Académico, LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude) e BVS (Biblioteca Virtual em Saude) nos
Ultimos 20 anos (2006/2026). Utilizou-se os buscadores ‘“facetas
ceramicas”, “lentes de contato dentais”, “laminados ceramicos”,
“reabilitacao”, “estética”, “longevidade” e “funcao”. Os idiomas

selecionados foram Portugués, Inglés e Espanhol.

Como critério de inclusao, todos os estudos deveriam estar

disponiveis na integra e ter acesso gratuito, abrangéncia tematica,



achados relevantes e atender ao periodo temporal estabelecido

nesta metodologia.

Como critério de exclusao, todos os artigos anteriores a 2006,
resumos em anais, cartas ao editor, artigos de opinidao, publicacdes
predatérias e estudos sem metodologia estruturada foram

descartados.

Primeiramente, os titulos e os resumos dos estudos foram lidos e
passaram por rigorosa triagem de qualidade. A partir desta selecao
prévia, 32 artigos foram lidos na integra, destes 23 estudos foram

selecionados para compor esta revisao de literatura.

Figura 1. Fluxograma de metodologia



METODOLOGIA
Revisdo de Literatura Exploratdria e Descritiva

i

OBJETIVO

Estabelecer um panorama acerca dos laminados cerémicos
na odontologia em relagdo a materiais, durabilidade,
técnicas e beneficios.

!

TIPO DE ESTUDO
Revisdo de literatura exploratéria e descritiva, que permite a busca,
a avaliagdo critica e a sintese das evidéncias disponiveis
sobre o tema investigado.

!

FONTES DE BUSCA
Bibliotecas virtuais e bases de dados nacionais e internacionais:
PubMed (National Library of Medicine)
SciELO (Scientific Electronic Library Online)
Google Académico
LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satide)
BVS (Biblioteca Virtual em Saude)

v

PERIODO DE BUSCA
Ultimos 20 anos (2006/2026)

ESTRATEGIA DE BUSCA (DESCRITORES)
“facetas ceramicas”, “lentes de contato dentais”, “laminados cerdmicos”,
“reabilitagao”, “estética”, “longevidade” e “fungdo”.
IDIOMAS INCLUIDOS

Portugués, Inglés e Espanhol
I

v ¥
CRITERIOS DE INCLUSAO CRITERIOS DE EXCLUSAO
Estudos disponiveis na integra e com Artigos anteriores a 2006
acesso gratuito Resumos em anais
Abrangéncia tematica Cartas ao editor
Achados relevantes Artigos de opini&o
Atender ao periodo temporal Publicagdes predatérias
establecido (2006-2026) Estudos sem metodologia estruturada
[ |
v

TRIAGEM E SELECAO
Primeiramente, os titulos e os resumos dos estudos foram lidos
e passaram por rigorosa triagem de qualidade.

IDENTIFICAGAQ INICIAL LEITURA NA INTEGRA ESTUDOS SELECIONADOS

Estudos encontrados nas »| A partir da selegdo prévia, » Destes, 23 estudos foram
bases de dados 32 artigos foram lidos selecionados para compor

(sem numero informado) na integra. esta revisao de literatura.

AMOSTRA FINAL DA REVISAO J
23 estudos incluidos na revisao de literatura.

Fonte: Elaboracdo Propria (2026).

4. REVISAO DE LITERATURA

Dos artigos lidos, 23 foram selecionados para compor esta revisao de
literatura, conforme Tabela 1. Os resultados obtidos através da analise
dos estudos demonstram que os laminados ceramicos representam

uma terapéutica estratégica de exceléncia para a reabilitacao



estética e morfofuncional dos dentes (Bispo, 2018; Santos; Alves,

2020; Uzéda et al., 2020).

A longevidade clinica dessas restauracdes é significante, com taxas
de durabilidade que variam entre 90% e 96% em periodos de
acompanhamento que podem chegar a 20 anos (Lago; Marcal,
2022).

intrinsecamente ligado a varidveis criticas, como o planejamento

Verificou-se que o sucesso do tratamento esta
MiNucioso, a correta indicacao do caso e a precisao do protocolo de
cimentacao adesiva (Gonzalez et al., 2012; Gomes et al.,, 2023; Uz&éda

et al.,, 2020).

Entre as composi¢cdes disponiveis, o dissilicato de litio destaca-se por
sua elevada resisténcia flexural, estabilidade de cor e excelente
capacidade de unido ao substrato dental (Bispo, 2018; Santos; Alves,
2020). Adicionalmente, fatores como a preservacao do esmalte
remanescente por meio de preparos minimamente invasivos e a
manutencao de uma higiene bucal adequada sao apontados como
determinantes fundamentais para evitar falhas e garantir a
durabilidade das restauracdes a longo prazo (Gonzalez et al, 2012,

Lago; Marcal, 2022; Neves; Miranda; Yamashita, 2021).

Tabela 1. Levantamento de dados dos artigos lidos e selecionados.

Autor Ano Tipo de Principais Conclusao
estudo achados

GCresnigtet 2019 Ensaioclini  Taxa de Facetas

al. (10-11anos)  sobrevivéncia ceramica tém

de 100% para
facetas de
ceramica (IPS
Empress)
contra 75%

desempenho
significativam
ente melhor
em
longevidade e



Demirekin, 2022
Turkaslan.

Santos, 2020
Alves.

Silva et al. 2018

Estudo
retrospecti
vo (10 anos)

Revisdo de
literatura

Revisao de
literatura

para facetas de
resina indireta
apos 10 anos
de
acompanham
ento.

Acompanham
ento de 358
facetasem
dentes com
fluorose com
alta
sobrevivéncia
utilizando
vitroceramica
reforcada com
dissilicato de
litio.

O dissilicato de
litio € superior
em resisténcia
flexural (- MPa)
e capacidade
adesiva em
relacao as
ceramicas
feldspaticas.

Comparacgao
entre sistemas
ceramicos:
feldspaticas
(focoem
estética),
dissilicato de
litio (estética e
resisténcia) e
zirconia
(maxima

qualidade em
comparagao
com resinas
compostas.

Facetas
ceramicas sao
o tratamento
de escolha
para mascarar
descoloragoes
por fluorose
de forma
previsivel.

As porcelanas
a base de
dissilicato de
litio sao as
mais
indicadas por
apresentarem
maior
resisténcia e
excelente
estética.

E necessario
conhecimento
profundo das
propriedades
dos materiais
para garantir
longevidade e
correta
reabilitacao
protética.



Almeida et
al.

Silva et al.

Gonzalez
et al.

2020

2024

2012

Revisdao de
literatura

Revisdo de
literatura

Revisao de
literatura

resisténcia
flexural).

Ceramicas
feldspaticas e
dissilicato de
litio para
CAD/CAM
possuem boa
capacidade
optica. O
dissilicato de
litio é preferivel
em casos de
maior carga
mastigatoria.

Ceramica
oferece maior
durabilidade
(até 10 anos) e
melhor
acabamento
em relacao a
resina
composta, que
apresenta
instabilidade
de cor.

A cimentacao
é a fase mais
critica. Falhas
comuns
incluem
trincas,
fraturas
coesivas e
falhas de
adesao
qguando o
substrato é
majoritariame

O dissilicato
de litio deve
ser a escolha
em situacoes
de espessura
reduzida da
peca ou
esforco
mecanico
elevado.

Laminados
ceramicos sao
indicados para
maior
durabilidade,
enguanto
resinas sao
dteis para
baixo custo e
sessdes
dnicas.

O sucesso
depende da
correta
selecao do
caso, uso de
ceramica,
preparoem
esmalte e
cimentacgao
criteriosa.



Santos et
al.

Lima

Uzéda et

2022

2019

2020

Revisdao de
literatura

Relato de
caso

Relato de
caso

Nnte dentina
(>80%).

A longevidade
das
restauracoes
depende
criticamente
do substrato
(esmalte vs.
dentina), do
tipo de
cimentacao e
do padrao
oclusal do
paciente.

Reabilitacao
de dentes
desgastados
por bruxismo
usando
dissilicato de
litio. Enfatiza a
necessidade
de associacao
com placas
miorrelaxantes

Uso de
dissilicato de
litio para
substituir
facetas de
resina
composta
manchadas.
Requer
planejamento
multidisciplina
.
(gengivoplasti

Fatores como
substrato e
tipo de
ceramica sao
determinante
S NO SUCESSO
clinico a longo
prazo.

Laminados de
porcelana sao
solugdes de
exceléncia,
mas exigem
controle da
parafuncao
para evitar
fraturas
catastroficas.

O
conhecimento
da técnica
operatoriae o
protocolo
reabilitador
adequado
permitem
reestabelecer
0 sorriso de
forma estética
e funcional.



Tuzzolo et
al.

Elgaly et al.

Cardoso et
al.

2018

2023

201

Relato de
caso

Relato de
caso

Relato de
caso

ae
clareamento).

O uso de
ceramicas
feldspaticas
estratificadas
com bom
planejamento
e tecnologia
alcanca
previsibilidade
clinica e
preservacao
dental.

Porcelana
feldspatica
oferece
vantagens em
espessura
(ultrafina) e
translucidez,
com alta
resisténcia de
uniao ao
esmalte via
acido
fluoridrico.

Substituicao
de resinas por
sistema IPS
Empress
Esthetic
(reforcado por
leucita). Uso de
mock-up para
planejamento
cirargico
gengival.

Pode-se
alcancar bons
resultados
funcionais e
estéticos
seguindo a
sequéncia
correta de
etapas
clinicas.

A técnica
resulta em
uma
restauracao
aparentement
e natural com
preparacao
minima.

Ainter-relacao
entre
Periodontia e
Dentistica é
essencial para
resultados
estéticos e
funcionais
satisfatorios.



Abrantes 2019
et al.

Noronha et 2020
al.

Alnassar 2022

Kreve, Reis. 2021

Relato de
caso

Relato de
caso

Revisao
sistematica

Revisao
sistematica

Laminados
ceramicos
permitiram
reestabelecer a
estética com
minimo
desgaste
dentario (a
mm) e
melhora na
anatomia.

Substituicao
de laminados
apos falhas
bioldgicas e
estéticas.
Abordagens
minimamente
invasivas
garantem
seguranga no
procedimento.

Zircobnia
monolitica
sofre perda de
estabilidade
de cor e brilho
sob condicdes
de
envelheciment
0, escovagao e
exposicao
acida.

Estudo sobre
adesao
bacteriana em
ceramicas.
Resultados
insuficientes
para

A técnica de
laminados é
eficaz para
devolver a
jovialidade do
SOrriso
preservando
tecidos sadios.

Laminados
ceramicos sao
alternativas
seguras para
reabilitacoes
estéticas e
funcionais de
dentes
anteriores.

Tratamentos e
condicdes
bucais tém
impacto
negativo nas
propriedades
oOpticas da
zirconia.

Facetas
laminadas de
porcelana sao
opcoes
estéticas
conservadoras
gue requerem



Minase 2023

Cordeiroet 2019
al.

Espindola- 2020
Castro et
al.

Relato de
caso

Relato de
caso

Relato de
caso

demonstrar
influéncia da
condicao
eletrostatica.

Em pacientes
com boa
higiene e
esmalte
suficiente,
facetas de
porcelana
superam
resinas por nao
descolorirem
com o tempo.

A
harmonizacao
do sorriso
depende do
planejamento
rigoroso e da
execucao
técnica precisa
para evitar
falhas.

Laminados
ceramicos
foram eficazes
no
fechamento
de diastemas e
corregcao de
anatomia
dental.

menos
preparo.

As facetas sao
a melhor
opcao de
tratamento
em dentes
vitais sem
habitos
parafuncionai
S.

O
planejamento
e execucgao
corretos sao
fundamentais
para O sucesso
clinicoem
longo prazo.

O emprego
desse material
melhora
significativam
ente a
harmonia do
SOrriso.



Ferreira et 2020 Revisao de Laminados O material é
al. literatura ceramicos sao ideal para
apontados transformacao
como a melhor do sorriso e
escolha para satisfacao do
corregcoes paciente.
estéticas em
dentes
anteriores com
minimo
desgaste.
Alves et al. 2021 Relato de Demonstra Laminados
caso eficacia na ceramicos sao
recuperacao alternativas
de dentes eficientes para
desgastados e recuperacao
com multiplas  funcional de
cariesem elementos
areas estéticas. desgastados.
Vijaya etal. 2023 Relato de Tratamentode Laminados
caso diastema com sao uma
facetas de opcao
espessura conservadora
minima (lentes que exige

Fonte: Elaboracao Propria (2026).

de contato nenhuma ou

dental). minima
preparacao do
esmalte.

A longevidade dos laminados ceramicos € uma perspectiva comum
entre os autores dos artigos selecionados na pesquisa, com taxas de
durabilidade que variam entre 90% e 96% em periodos de até 20
anos.

Essa durabilidade €& superior a de outras terapeuticas

restauradoras, tornando os laminados ceramicos uma intervencao



de alta previsibilidade estética e morfofuncional (Bezerra et al.,, 2014,

Cassiano et al,, 2021; Menezes et al,, 2015).

Enquanto Gonzalez e colaboradores (2012) destacam a durabilidade
depende do seguimento rigoroso das etapas operatdrias, Santos et
al. (2022) advertem que a estabilidade do tratamento esta
condicionada a fatores intrinsecos do paciente, como o padrao
oclusal e o tipo de substrato dental, ou seja, fatores ambientais e

genéticos corroboram para o sucesso clinico.

No que se refere aos modelos ceramicos, ha um consenso das
evidéncias cientificas de que o dissilicato de litio representa o
"oadrao ouro", porgue apresenta elevada resisténcia e excelente
capacidade adesiva (Soares et al, 2012). Santos e Alves (2020)
afirmam que este material € o mais indicado por triplicar a
resisténcia em comparacao a outros compostos, além de simular
com precisao as propriedades Opticas do dente. Em contrapartida,
as ceramicas feldspaticas ainda sao defendidas por demais autores
como Neves et al. (2021) e Gomes et al. (2023) que estabelecem que
para a confeccao de lentes de contato ultrafinas, esse material
permite restauracdes com espessura minima, embora exijam maior

cuidado devido a sua natureza mais friavel.

A comparacao entre laminados ceramicos e facetas em resina
composta evidencia disparidades marcantes na manutencao
estética. Silva et al. (2024) pontuam que, embora a resina tenha
menor custo e seja mais conservadora por permitir reparos diretos,
ela sofre com a instabilidade de cor e o desgaste superficial ao longo
do tempo. Santos et al. (2022) reforcam que os laminados ceramicos
apresentam um desempenho significativamente melhor apdés uma

década, com maior integridade marginal e resisténcia ao



manchamento. Assim, O insucesso prévio com resinas é apontado
por Uzéda et al. (2020) como uma das principais motivacdes para a

indicacao de ceramicas.

No que se refere a cimentacdo, a literatura enfatiza que a
cimentacao adesiva e o planegjamento sao os fatores mais criticos
para o éxito do tratamento (Deitos et al, 2023). Gonzalez et al. (2012)
advertem que a cimentacao é a fase em que ocorre a maioria das
falhas, exigindo do profissional dominio técnico e escolha correta

dos agentes cimentantes.

Por fim, Bispo (2018) traz uma reflexao importante ao questionar o
termo '"conservador", argumentando que mesmo 0S preparos
mMinimamente invasivos podem remover até 30% da estrutura
dentaria, o que reforca a necessidade de um diagndstico preciso
antes da intervencao, além do conhecimento anatomofisiolégico

individualizado do paciente.

Em sintese, a longevidade ¢ influenciada por diversos fatores, desde
fatores genéticos e ambientais, até o seguimento minuncioso da

técnica, conforme infografico 1.

Infografico 1. Sintese dos fatores de longevidade



Guia de Exceléncia: Longevidade e
Sucesso em Laminados Ceramicos

is fatores que adurabilidade e a estética dos laminados
cerémacos destacandn a |mporténcia da técnica e do planejamento.
Os lamil ceramicos s80 restaul i invasivas (0,3 a 0,7 mm) que buscam
harmonia estética e funcionalidade. O sucesso clinico depende do equilibrio entre a escolha
do material, a preservacdo do esmalte e a preciséo no protocolo de cimentagao adesiva.

Fatores Criticos na Técnica

Planejamento e Mock-up

oW

" . R ) Enceramen o Guia de silicone Previsibilidade e
Pilares do Sucesso e Longevidade 0 Substrato é Crucial diagnéstico diagnstico desgaste minimo
Adesao Adeﬁao
Esmahe L Dznlma Escolha correta
e ) s— do cimento
Muito If'— Menos . =
,..3 s segura Cimentagao Tratamento
Adesiva de superficie
duradaura F i fiiai
critica; exige

precisao.

Resisténcia e Estabilidade

Materiais de Exceléncia
: : -l @
- - - Ceramica  Resina

5a12 anos: 10 a 13 anos: 15.a 20 anos:

. Al Ia eslslé ncia Estab i dade de cor suj pe! for Alta Resisténcia
85%a98% Superiora90% 80%a94% mpost: Dissilicato de Litio translucidez  mecanica reforgada

Fonte: Elaboracao Propria (2026).

5. CONCLUSAO

Conclui-se que os laminados ceramicos representam uma
alternativa eficaz, previsivel e duradoura para a reabilitacao estética
de dentes anteriores, desde que Iindicados e executados
adequadamente. O sucesso clinico esta relacionado ao
planejamento criterioso, a correta selecao do material e a execucao
rigorosa da cimentacao adesiva. Dessa forma, a associacao entre
técnicas minimamente invasivas, materiais de alta qualidade e
pratica baseada em evidéncias permite alcancar resultados estéticos

e funcionais satisfatérios a longo prazo.
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