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RESUMO

As transformacdes ambientais constituem um dos principais
desafios contemporaneos, pois modificam a estrutura da paisagem,
alteram a cobertura vegetal e interferem no funcionamento dos
ecossistemas. O presente artigo teve como objetivo geral analisar as
transformacgdes ambientais e seus efeitos sobre a vegetacao e os
ecossistemas, considerando alteracdes provocadas por fatores
naturais e, sobretudo, pelas acdes humanas, bem como suas
consequéncias para a biodiversidade e o equilibrio ambiental.
Metodologicamente, desenvolveu-se uma pesquisa bibliografica, de
abordagem qualitativa e carater descritivo, fundamentada em
estudos sobre impactos ambientais, mudancas climaticas, uso e
cobertura da terra, desmatamento, degradacao de solos,
biodiversidade, recuperacao de areas degradadas e
sustentabilidade. Os resultados evidenciaram que desmatamento,
gueimadas, expansao agropecuaria e urbana, uso intensivo de
agroguimicos, poluicao e alteracdes climaticas atuam de forma
combinada, promovendo fragmentacao de habitats, perda de
diversidade bioldgica, reducao da qualidade dos solos e da agua,
mudanc¢as na estrutura da vegetagcao e comprometimento de
servicos ecossistémicos. Também se verificou que acdes de
restauracao  ecoldgica, revegetacao, recuperacao  florestal,
conservacao de remanescentes e manejo sustentavel podem reduzir
parte desses efeitos quando integradas ao planejamento territorial e
a educacao ambiental. Concluiu-se que a protecao da vegetacao e
dos ecossistemas depende de estratégias continuas de prevencao,
conservacao e recuperacao, articuladas a politicas publicas e
praticas sociais orientadas pela sustentabilidade.

Palavras-chave: Transformacdes ambientais; Vegetacao;

Ecossistemas; Biodiversidade; Sustentabilidade.



ABSTRACT

Environmental transformations are among the main contemporary
challenges because they modify landscape structure, alter
vegetation cover, and interfere with ecosystem functioning. This
article aimed to analyze environmental transformations and their
effects on vegetation and ecosystems, considering changes caused
by natural factors and, above all, human actions, as well as their
consequences for biodiversity and environmental balance.
Methodologically, a bibliographic study with a qualitative and
descriptive approach was conducted, based on studies addressing
environmental impacts, climate change, land use and land cover,
deforestation, soil degradation, biodiversity, restoration of degraded
areas, and sustainability. The results showed that deforestation, fires,
agricultural and urban expansion, intensive use of agrochemicals,
pollution, and climate change act in combination, promoting
habitat fragmentation, loss of biological diversity, declining soil and
water quality, changes in vegetation structure, and impairment of
ecosystem services. Ecological restoration, revegetation, forest
recovery, conservation of remnants, and sustainable management
were also identified as relevant strategies to reduce part of these
effects when integrated into territorial planning and environmental
education. It was concluded that the protection of vegetation and
ecosystems depends on continuous prevention, conservation, and
restoration strategies articulated with public policies and social
practices guided by sustainability.

Keywords: Environmental transformations; Vegetation; Ecosystems;

Biodiversity; Sustainability.

1. INTRODUCAO



As transformacdes ambientais fazem parte da dinamica do planeta,
mas ganharam intensidade e velocidade a medida que as
sociedades ampliaram a exploracdo dos recursos naturais, a
ocupacao territorial e a producao de bens. A conversao de areas
naturais para agricultura, pecuaria, mineracao, infraestrutura e
expansao urbana modifica paisagens inteiras e altera processos
ecoldgicos que levaram longos periodos para se estabelecer. Pereira
et al. (2012) destacam que a compreensao do impacto ambiental
esta diretamente relacionada a forma como a sociedade reconhece
os limites dos recursos naturais e incorpora a sustentabilidade as
escolhas econdmicas e sociais. Nesse cenario, estudar as mudancas
ambientais implica observar nao apenas eventos isolados, mas as
relacdes entre uso do territdrio, vegetacao, biodiversidade, agua,

solo, clima e qualidade ambiental.

A vegetacao ocupa posicao central nessa discussao porque participa
da regulacdao de inUumeros processos ecologicos. Formacgodes
florestais, savanicas, campestres e demais coberturas vegetais
protegem o solo, influenciam o ciclo hidrolégico, armazenam
carbono, moderam condi¢cdes microclimaticas e oferecem alimento,
abrigo e areas de reproducao para diferentes organismos. Quando a
cobertura vegetal € reduzida ou fragmentada, parte dessas funcdes
€ enfraquecida e os efeitos tendem a alcancar componentes que
ultrapassam o local diretamente transformado. Lopes et al. (2025)
ressaltam que as ac¢des antropicas podem modificar a estrutura e o
funcionamento dos ecossistemas, desencadeando perdas de
biodiversidade e alteracdes nos fluxos de matéria e energia. A
degradacao da vegetacao, portanto, nao corresponde apenas a
retirada de plantas, mas a ruptura de relacdes ecoldgicas

interdependentes.



A intensificagao das mudancas climaticas torna esse quadro ainda
mais complexo. Alteracdes na temperatura, no regime de chuvas e
na frequéncia de eventos extremos podem afetar a distribuicao de
espécies, a produtividade vegetal, os ciclos reprodutivos e a
disponibilidade de agua, ao mesmo tempo em que ecossistemas
degradados apresentam menor capacidade de responder a esses
impactos. Dickmann et al. (2024) discutem as mudancgas climaticas
a partir de uma perspectiva critica de educacao ambiental,
ressaltando que o problema exige compreensao das causas sociais e
econdmicas que sustentam praticas ambientalmente
insustentaveis. Palmeira et al. (2025) acrescentam que estratégias de
preservacao ambiental sao fundamentais para mitigar as mudancas
climaticas globais, especialmente porque a conservagcao da
vegetacao contribui para manutencao de estoques de carbono e

para maior estabilidade ecologica.

Em diferentes regides, as transformacdes da paisagem evidenciam a
relacao entre ocupacao humana e alteracao ambiental. Siqueira et
al. (2026), ao analisarem mudancas na ocupacao e cobertura da terra
na Serra do Tepequém, demonstram como a reorganizacao espacial
pode produzir impactos sobre ambientes naturais e sobre a
configuracao da paisagem. Em outra realidade, Cruz et al. (2022)
analisaram alteracdes ambientais no Delta do Rio Tubarao,
mostrando a importancia de compreender as mudancas territoriais
de forma integrada. Esses estudos reforcam que, embora cada
ecossistema apresente caracteristicas proprias, 0s Iimpactos
ambientais frequentemente compartilham mecanismos
semelhantes, como supressao da cobertura vegetal, mudanc¢as no
uso do solo, pressao sobre recursos hidricos e reducao da

conectividade entre habitats.



No Brasil, a discussao ganha relevancia pela extensao e diversidade
dos biomas e pela intensidade das pressdes sobre florestas, savanas,
areas Umidas e ambientes costeiros. Araudjo et al. (2026) apontam
que as transformacdes antropicas na Amazdnia podem afetar
florestas riparias, biodiversidade e ciclo do carbono, evidenciando
que a remocao da vegetacao produz efeitos que extrapolam a perda
imediata de cobertura florestal. No Cerrado, Castro et al. (2025)
discutem a relacao entre desmatamento e recuperacao florestal,
demonstrando que processos de transicao do uso da terra precisam
ser analisados também sob a perspectiva da capacidade de
regeneracao e das politicas de restauracao. Assim, compreender os
efeitos das transformacdes ambientais exige considerar tanto a

degradacao quanto as possibilidades de recuperacao.

A realizacao desta pesquisa justifica-se pela necessidade de ampliar
a compreensao acerca das consequéncias das transformacdes
ambientais sobre a vegetacao e os ecossistemas. A degradacao
ambiental compromete a biodiversidade, favorece erosao e
assoreamento, altera a disponibilidade hidrica, reduz a fertilidade
dos solos e pode enfraquecer servicos ecossistémicos essenciais a
sociedade. Fausto et al. (2026) destacam os efeitos combinados da
poluicao, do desmatamento e do uso intensivo de agroquimicos nos
processos de degradacdao e assoreamento dos ecossistemas
brasileiros. Por isso, o problema ambiental precisa ser compreendido
a partir de multiplas pressdes que se reforcam mutuamente, em vez

de ser reduzido a uma Unica causa.

O objetivo geral desta pesquisa foi analisar as transformacodes
ambientais e seus efeitos sobre a vegetacdao e o0s ecossistemas,
considerando as alteracdes provocadas por fatores naturais e pelas

acdes humanas, bem como suas consequéncias para a



biodiversidade e para o equilibrio ambiental. Como objetivos
especificos, buscou-se identificar as principais transformacdes
ambientais que interferem na vegetacao e na dinamica dos
ecossistemas; compreender os impactos de acdes antrépicas, como
desmatamento, queimadas, urbanizacao e mudancas no uso do
solo, sobre a biodiversidade e a conservacao dos ambientes naturais;
e discutir estratégias de preservacao, recuperacao € manejo
sustentavel capazes de minimizar os efeitos das transformacdes

ambientais sobre a vegetacao e os ecossistemas.

Quanto aos procedimentos metodoldégicos, o estudo foi
desenvolvido por meio de pesquisa bibliografica, com abordagem
qualitativa e carater descritivo. Foram analisadas producdes
académicas relacionadas a degradacao ambiental, mudancas
climaticas, alteracdes de uso e cobertura da terra, biodiversidade,
vegetacao, recuperacao de areas degradadas e sustentabilidade. A
analise foi organizada em trés eixos tedricos: transformacodes
ambientais e seus processos; efeitos das transformacdes sobre
vegetacao, biodiversidade e ecossistemas; e estratégias de
conservacao, restauracao e sustentabilidade. Diante dessa
delimitacao, a investigacao foi orientada pelo seguinte problema: de
que maneira as transformacdes ambientais afetam a vegetacao e o
funcionamento dos ecossistemas, € quais sao as principais
consequéncias dessas alteracdes para a biodiversidade e o equilibrio

ambiental?

2. REVISAO DE LITERATURA

A revisao de literatura reune fundamentos necessarios para
compreender como diferentes formas de transformacao ambiental

interferem na organizacao da paisagem e no funcionamento dos



ecossistemas. O debate parte da conceituacao de impacto
ambiental e sustentabilidade, avanca para os efeitos da acao
humana sobre vegetacao, biodiversidade, solos, agua e clima e, por
fim, discute possibilidades de conservacao e recuperacao. Pereira et
al. (2012) indicam que a consciéncia ambiental se fortalece quando
0s impactos deixam de ser percebidos como problemas isolados e
passam a ser associados aos padrdes de produc¢ao, consumo e
desenvolvimento. Essa perspectiva orienta a anadlise dos estudos
selecionados e permite relacionar causas, consequéncias e respostas

possiveis diante da degradacao ambiental.

2.1. Transformagdes Ambientais: Conceitos, Causas e Principais

Processos de Alteragdao do Meio Ambiente

As transformacdes ambientais correspondem as alteracdes que
modificam componentes fisicos, bioldgicos e socioespaciais do
ambiente. Algumas decorrem de processos naturais, Como erosao,
secas, enchentes, sucessao ecoldgica e variacdes climaticas,
enquanto outras sao aceleradas ou produzidas pela intervencao
humana. Pereira et al. (2012) ressaltam que o conceito de impacto
ambiental envolve mudancas decorrentes das relagcdes entre
sociedade e natureza e precisa ser analisado em conjunto com a
ideia de desenvolvimento sustentavel. Essa abordagem é
importante porque nem toda transformacao possui a mesma
intensidade ou duracao: algumas sao reversiveis em curto prazo,
enguanto outras produzem perdas persistentes ou dificilmente

recuperaveis.

Entre os fatores antrépicos mais relevantes estdao a conversao da
vegetacao nativa, a expansao agropecuaria, o crescimento urbano, a

mineracao, a implantacao de infraestrutura, a poluicdo e o uso



inadequado do solo. Lopes et al. (2025) observam que as atividades
humanas exercem pressao direta sobre os ecossistemas ao alterar
habitats, ciclos ecoldgicos e disponibilidade de recursos. Em
paisagens submetidas a multiplos usos, esses fatores podem atuar
simultaneamente, dificultando a distincdao entre uma causa
especifica e o conjunto de processos responsaveis pela degradacao.
Assim, avaliar transformacdes ambientais pressupde observar tanto

a area modificada quanto as conexdes existentes com areas vizinhas.

As mudancas no uso € na cobertura da terra constituem um dos
principais indicadores da intensidade da intervencao humana.
Siqueira et al. (2026), ao estudarem a Serra do Tepequém no periodo
de 2005 a 2025, relacionam transformacdes da paisagem as formas
de ocupacao e cobertura do territdrio. A leitura temporal da
paisagem é especialmente relevante porgque permite identificar
tendéncias de avanco, retracao ou substituicao de determinadas
coberturas. Em termos ecoldgicos, a passagem de uma area de
vegetacao nativa para uma superficie construida, agricola ou
minerada significa alteracao do balanco hidrico, da dinamica do solo,

do microclima e da disponibilidade de habitat.

Os ambientes fluviais e deltaicos também respondem rapidamente
as mudancas territoriais. Cruz et al. (2022), na analise das alterac¢des
ambientais do Delta do Rio Tubarao, evidenciam a importancia de
compreender a paisagem a partir da integracao entre uso do solo,
dinamica hidrica e pressdes humanas. Em areas dessa natureza,
intervencdes realizadas a montante podem refletir-se no transporte
de sedimentos, na qualidade da agua e na deposicao de materiais
em zonas de menor energia. Isso demonstra que 0s impactos
ambientais nao respeitam limites administrativos e, muitas vezes, se

propagam ao longo de bacias hidrograficas e corredores ecoldégicos.



A poluicao e o uso intensivo de insumos quimicos ampliam a
complexidade das transformacdes ambientais. Fausto et al. (2026)
relacionam poluicao, desmatamento e uso intensivo de
agroquimicos aos processos de degradacao e assoreamento dos
ecossistemas brasileiros. O impacto pode ocorrer diretamente pela
contaminacao de solos e aguas ou indiretamente pela reducao da
cobertura vegetal, pela alteracao da biota do solo e pelo aumento do
escoamento superficial. Em areas agricolas, a combinacao entre solo
exposto, chuvas intensas e manejo inadequado pode transportar
sedimentos e substancias quimicas para cursos d'agua, afetando

organismos e reduzindo a qualidade ambiental.

As mudancas climaticas funcionam como fator de amplificacao de
muitos desses processos. Dickmann et al. (2024) abordam a
tematica a partir da educacao ambiental critica, chamando atencao
para a necessidade de relacionar as mudancas do clima aos
modelos de desenvolvimento e as decisdes coletivas. O aumento da
temperatura meédia, a irregularidade das chuvas e a maior
frequéncia de eventos extremos podem intensificar incéndios, secas,
inundacdes e mortalidade de plantas, especialmente em
ecossistemas ja fragilizados. Ao mesmo tempo, a perda de
vegetacao reduz a capacidade de regulacao climatica local e de
armazenamento de carbono, criando um ciclo de retroalimentacao

entre degradacao e alteracdes climaticas.

A Amazdénia exemplifica de forma expressiva a conexao entre
transformacao territorial e processos ecoldogicos de ampla escala.
Araudjo et al. (2026) discutem implicacdées das transformacdes
antropicas para florestas riparias, biodiversidade e ciclo do carbono.
As florestas ciliares desempenham funcdes importantes na protecao

dos cursos d'agua, na estabilizacao das margens e na conectividade



entre fragmentos. Quando essas areas sao removidas ou
degradadas, aumentam as possibilidades de erosao, elevacao da
temperatura da agua, entrada de sedimentos e isolamento de

populacdes de espécies terrestres e aquaticas.

As transformacdes ambientais, portanto, precisam ser entendidas
COMO pProcessos espaciais e temporais que modificam sistemas
interdependentes. Uma alteracao aparentemente localizada pode
gerar efeitos cumulativos quando repetida em varias partes de uma
paisagem. Pereira et al. (2012) defendem que o despertar da
consciéncia ambiental estd associado a compreensao da
responsabilidade social diante dos Iimpactos gerados pelo
desenvolvimento. Essa percepcao amplia a analise para além do
diagndstico da degradacao, colocando em evidéncia a necessidade
de planejamento, prevencao e adog¢ao de praticas que reduzam a

pressao sobre os ecossistemas.

2.2. Efeitos das Transformacoes Ambientais Sobre a Vegetacao, a

Biodiversidade e os Ecossistemas

A vegetacao responde diretamente as alteracdes ambientais porque
depende de condicdes especificas de solo, agua, temperatura,
luminosidade e interacdo com outras espécies. A retirada da
cobertura vegetal modifica essas condicdes e pode produzir
mudancas tanto na composicao floristica quanto na estrutura
vertical e horizontal do ambiente. Lopes et al. (2025) destacam que a
acao antropica repercute sobre a dinamica dos ecossistemas,
afetando relacdes ecoldgicas fundamentais. Em areas fragmentadas,
espécies sensiveils podem desaparecer, enquanto espécies

generalistas ou adaptadas a ambientes perturbados tendem a



aumentar sua presenca, modificando a comunidade bioldgica

original.

A fragmentacao de habitats € uma das consequéncias mais
relevantes do desmatamento. Quando uma area continua de
vegetacao é subdividida por estradas, cultivos, pastagens ou areas
urbanas, as populacdes passam a ocupar fragmentos menores e
mMais isolados. Araujo et al. (2026) evidenciam que as transformacdes
antropicas na Amazonia trazem implicacdes para a biodiversidade e
para as florestas riparias, espacos essenciais para a conectividade. O
isolamento reduz deslocamentos, dispersao de sementes e fluxo
génico, podendo aumentar a vulnerabilidade de espécies com baixa
capacidade de movimentacao ou que necessitam de areas extensas

para completar seu ciclo de vida.

No Cerrado, a conversao da vegetacao nativa também altera
processos ecoldgicos e desafia estratégias de recuperacao. Castro et
al. (2025) analisam o desmatamento e a recuperacao florestal no
bioma a luz da Teoria da Transicao Florestal, oferecendo elementos
para pensar a relacao entre perda de cobertura e possibilidades de
recomposicao. A recuperacao, entretanto, nao representa retorno
automatico as condicdes originais. A composicao de espécies, a
estrutura do solo, a disponibilidade de propagulos e a conectividade
com remanescentes naturais influenciam a trajetoria sucessional e

determinam o grau de recuperacao das funcdes ecologicas.

Os efeitos sobre o solo constituem outra dimensao importante. A
retirada da vegetacao reduz a protecao contra o impacto das gotas
de chuva e pode acelerar erosao, compactacao e perda de matéria
organica. Moreira et al. (2023) destacam a relacao entre revegetacao,

matéria organica e sustentabilidade em procedimentos de



recuperacao de solos degradados. A matéria organica participa da
formacao de agregados, da retencao de agua e da ciclagem de
nutrientes, de modo que sua reducao compromete a fertilidade e
dificulta o estabelecimento de novas plantas. Em areas muito
degradadas, restaurar a vegetacdao exige, portanto, recuperar
simultaneamente propriedades fisicas, quimicas e bioldégicas do

solo.

A alteracao da vegetacao interfere também na fauna, pois muitos
organismos dependem diretamente da estrutura vegetal. Fianco
(2026), ao investigar o efeito do pastoreio de asininos sobre a
diversidade de artropodes e a estrutura da vegetacao lenhosa e
herbacea na Reserva da Biosfera Transfronteirica da Meseta Ibérica,
evidencia como mudancas na pressao de pastoreio podem
repercutir simultaneamente sobre plantas e invertebrados. Esse tipo
de relacao demonstra que perturbacdes capazes de modificar altura,
densidade, cobertura ou composicao da vegetacao podem alterar
disponibilidade de abrigo, alimento e micro-habitats, afetando

grupos taxonémicos distintos.

Os ecossistemas aquaticos recebem parte significativa das
consequéncias da degradacao terrestre. Fausto et al. (2026)
discutem o assoreamento associado a processos de degradacao,
desmatamento, poluicdao e uso intensivo de agroquimicos. O
aumento da carga de sedimentos pode reduzir profundidade de
corpos d'agua, modificar habitats bentdnicos e interferir na
penetracao de luz. Além disso, contaminantes transportados pelo
escoamento superficial podem afetar organismos aquaticos e
acumular-se na cadeia alimentar. A conservacao da vegetagao nas
margens e areas de recarga, portanto, exerce funcao estratégica na

mManutencao da qualidade hidrica.



As mudancas climaticas ampliam a vulnerabilidade de ecossistemas
Jja pressionados. Dickmann et al. (2024) destacam que o debate
climatico precisa ser associado a formacdao de uma consciéncia
critica capaz de compreender causas e responsabilidades. Em
termos ecoldgicos, alteracdes de temperatura e precipitacao podem
deslocar limites de distribuicao de espécies, alterar épocas de
floracdo e frutificacao, modificar interacdes entre plantas e
polinizadores e aumentar a ocorréncia de incéndios. Quando
populacdes se encontram isoladas em pequenos fragmentos, sua
capacidade de acompanhar mudancas ambientais pode ser

reduzida, elevando o risco de declinio local.

A perda da vegetacao também influencia o ciclo do carbono. Araujo
et al. (2026) relacionam as transformacdées na Amazdénia a
implicacdes sobre esse ciclo, enquanto Palmeira et al. (2025)
ressaltam a preservagcao ambiental como estratégia de mitigacao
das mudancas climaticas globais. Ecossistemas conservados
armazenam carbono na biomassa e no solo, enquanto processos de
desmatamento e degradacao podem liberar parte desse carbono
para a atmosfera. A conservacao florestal assume, dessa forma,
dupla importancia: protege a biodiversidade e contribui para reduzir

a intensificacao do aquecimento global.

Os efeitos das transformacdes ambientais nao ocorrem de maneira
uniforme. A resposta depende da intensidade da perturbacao, do
tempo de exposicao, das caracteristicas do ecossistema e da
capacidade de regeneracao das espécies presentes. Siqueira et al.
(2026) mostram a relevancia de analisar mudancas de ocupacao e
cobertura ao longo do tempo, enquanto Cruz et al. (2022)
evidenciam a necessidade de considerar caracteristicas especificas

da paisagem estudada. Essa diversidade de respostas reforca a



importancia de diagndsticos locais, sem perder de vista 0s processos

regionais e globais que influenciam os ambientes.

Em sintese, as transformacdes ambientais afetam a vegetacao e os
ecossistemas por multiplas vias: removem ou fragmentam habitats,
modificam solos, alteram fluxos hidricos, interferem em
comunidades bioldgicas e enfraquecem servicos ecossistémicos.
Lopes et al. (2025) ressaltam que sustentabilidade e ecologia
precisam ser articuladas na compreensao dos impactos antrépicos.
Esse entendimento ¢é fundamental porque a perda de
biodiversidade nao se limita ao desaparecimento de espécies; inclui
também a simplificacdo das relacdes ecoldgicas e a reducao da
capacidade dos ecossistemas de manter funcdes essenciais diante

de novas perturbacodes.

2.3. Conservacido Ambiental, Recuperacido de Areas Degradadas e

Estratégias de Sustentabilidade

A conservacao ambiental envolve acdes destinadas a manter a
integridade de ecossistemas, reduzir pressdes sobre areas naturais e
assegurar a continuidade de processos ecoldgicos. Essa perspectiva
precisa combinar protecao de remanescentes, uso sustentavel do
territorio e recuperacao de areas ja degradadas. Palmeira et al. (2025)
destacam a preservacao ambiental como componente estratégico
da mitigacao das mudancas climaticas globais, reforcando que
conservar vegetacao nativa significa também manter estoques de
carbono, regular o clima e favorecer a resiliéncia ecoldgica. A
prevencao da degradacao costuma apresentar maior eficiéncia
ecoldgica do que a tentativa de reconstruir sistemas profundamente

alterados.



Entretanto, em paisagens onde a degradacao ja ocorreu, a
restauracao ecoldgica torna-se indispensavel. Oliveira (2023) aborda
O uso de indicadores de restauracao ecoldgica na avaliacao da
recuperacao de areas degradadas, demonstrando a importancia de
acompanhar o processo por critérios capazes de indicar se as
funcdes ecoldgicas estao sendo restabelecidas. Cobertura do solo,
diversidade de espécies, regeneragcao natural, estrutura da
vegetacao e presenca de processos ecoldgicos podem funcionar
como parametros de acompanhamento. A restauracao, portanto,
deve ser tratada como processo de médio e longo prazo, e nao

apenas como plantio inicial de mudas.

A revegetacao constitui uma estratégia importante, mas seus
resultados dependem das condi¢cdes do substrato e do manejo
adotado. Moreira et al. (2023) relacionam revegetacao e matéria
organica a sustentabilidade dos procedimentos de recuperacao de
solos degradados. A introducao de cobertura vegetal pode reduzir
erosao, aumentar aporte de residuos organicos, melhorar infiltracao
de agua e criar condicdes para o retorno gradual da biota do solo.
Todavia, em areas compactadas ou contaminadas, pode ser
necessario combinar revegetacao com intervencdes de correcao
fisica e quimica, evitando que o plantio seja realizado sobre

condi¢des que inviabilizem sua permanéncia.

Projetos de recuperacao também podem ser integrados a
estratégias de compensacao ambiental e climatica. Almeida et al.
(2024) analisam a recuperacdo de areas degradadas na Area de
Protecao Ambiental do Pratagy, em Maceid, visando a compensacao
de emissdes de gases de efeito estufa. A experiéncia evidencia a
possibilidade de articular restauracao de areas degradadas, protecao

de recursos naturais e objetivos de mitigacao climatica. Para que tais



iniciativas produzam resultados duradouros, € necessario assegurar
escolha adequada de espécies, manutencao, monitoramento e
compatibilidade entre as intervencodes e as caracteristicas ecoldégicas

locais.

No Cerrado, a recuperacao florestal precisa ser compreendida em
relacdao a dinamica de desmatamento e transformacao do uso da
terra. Castro et al. (2025) mostram que o debate sobre recuperacao
deve considerar mudancas mais amplas nas trajetérias de ocupacao
do territdrio. Isso significa que a restauracao isolada de pequenas
parcelas pode ter alcance limitado quando o desmatamento
continua avancando ao redor. Estratégias efetivas dependem de
planejamento da paisagem, protecao de areas prioritarias,
conectividade entre remanescentes e politicas capazes de

desestimular novas perdas de vegetacao.

A protecao de florestas riparias representa prioridade em diferentes
biomas. Araujo et al. (2026) apontam implicacdes das
transformacgdes antropicas para esses ambientes na Amazodnia,
ressaltando sua importancia para biodiversidade e ciclo do carbono.
Restaurar faixas riparias pode reduzir entrada de sedimentos nos
rios, estabilizar margens e criar corredores para deslocamento da
fauna. Além disso, esses ambientes podem funcionar como zonas de
transicao entre ecossistemas terrestres e aquaticos, o que amplia
sua relevancia para a manutencao de fluxos ecoldgicos e para a

adaptacao as mudancas climaticas.

A sustentabilidade exige que conservagcao e recuperagcao sejam
articuladas a mudancas nos padrdes de producao e consumo.
Pereira et al. (2012) argumentam que o desenvolvimento sustentavel

depende do fortalecimento da consciéncia ambiental e de uma



revisdo da maneira como a sociedade utiliza os recursos naturais.
Essa transformacdao nao se limita a decisdes individuais; envolve
planejamento publico, responsabilidade empresarial, regulacao
ambiental e participacao social. Medidas como reducao do
desperdicio, manejo adequado do solo, controle da poluicao,
eficiéncia no uso de agua e energia e protecao de areas sensiveis

contribuem para diminuir a pressao sobre ecossistemas.

A educacao ambiental € um componente transversal desse
processo. Dickmann et al. (2024) defendem uma educacao
ambiental critica capaz de relacionar mudancas climaticas a seus
determinantes sociais, econémicos e politicos. Em vez de restringir a
guestao ambiental a comportamentos individuais desconectados do
contexto, essa abordagem estimula a analise das estruturas que
produzem desigualdades e degradacao. Na pratica, a educacao
ambiental pode ampliar a participagao comunitaria em projetos de
conservacao, favorecer a fiscalizacao social e fortalecer a
compreensao de que a integridade dos ecossistemas esta

diretamente associada a qualidade de vida.

O monitoramento constitui outro elemento indispensavel. Oliveira
(2023) demonstra que indicadores permitem avaliar se a restauracao
estda avancando em direcao aos objetivos definidos, evitando que o
sucesso seja medido apenas pela sobrevivéncia inicial das mudas.
Uma area recuperada deve apresentar progressiva autonomia
ecolégica, com regeneracao, ciclagem de nutrientes e interacao
entre espécies. Indicadores também permitem identificar falhas
precocemente e ajustar técnicas de manejo, aumentando a
eficiéncia dos recursos investidos e a probabilidade de manutencao

dos resultados.



Assim, conservacgao, recuperacao e sustentabilidade precisam ser
tratadas como dimensdes complementares. Proteger areas intactas
reduz a geracao de novos passivos, restaurar areas degradadas
recupera funcdes perdidas; e transformar praticas econémicas e
sociais reduz as causas da degradacao. Palmeira et al. (2025),
Almeida et al. (2024) e Moreira et al. (2023) convergem ao evidenciar
que a manutencao de ecossistemas funcionais possui relacao direta
com mitigacao climatica, qualidade do solo e capacidade de
recuperacao ambiental. O desafio central é integrar essas medidas
em politicas territoriais continuas, com acompanhamento técnico e

participacao da sociedade.

3. METODOLOGIA

A presente pesquisa foi desenvolvida por meio de abordagem
bibliografica, qualitativa e descritiva, com a finalidade de analisar as
transformacgdes ambientais e seus efeitos sobre a vegetacao e os
ecossistemas. A opcao pela pesquisa bibliografica permitiu reunir
contribuicdes tedricas e estudos aplicados produzidos em diferentes
contextos, possibilitando estabelecer relagdes entre mudancas no
uso e cobertura da terra, desmatamento, mudancas climaticas,
degradacao de solos, biodiversidade, recuperacao de areas
degradadas e sustentabilidade. O carater qualitativo foi adotado
porque o interesse do estudo concentrou-se na interpretacao dos
processos ambientais e das relacdes entre causas, efeitos e
estratégias de enfrentamento, e nao na realizacao de mensuracoes

estatisticas proprias.

O corpus tedrico foi composto pelas referéncias indicadas para a
pesquisa, incluindo artigos cientificos, livros, trabalhos académicos e

estudos voltados a analise de alteracdées ambientais e a recuperacao



ecoldgica. Foram considerados Pereira et al. (2012), Dickmann et al.
(2024), Cruz et al. (2022), Siqueira et al. (2026), Palmeira et al. (2025),
Lopes et al. (2025), Araujo et al. (2026), Fausto et al. (2026), Castro et
al. (2025), Fianco (2026), Oliveira (2023), Moreira et al. (2023) e
Almeida et al. (2024). A diversidade temporal e tematica dessas
producdes permitiu construir uma visao abrangente das pressoes

ambientais e das possibilidades de conservacao e restauracao.

Para organizacao da analise, os estudos foram distribuidos em trés
eixos tematicos definidos a partir dos objetivos especificos. O
primeiro eixo reuniu discussdes sobre conceitos, causas e processos
de transformacao ambiental, incluindo mudancas no uso da terra,
poluicdo, desmatamento e alteracdes climaticas. O segundo
concentrou estudos relacionados aos efeitos sobre vegetacao,
biodiversidade, solo, agua, ciclo do carbono e funcionamento dos
ecossistemas. O terceiro agrupou producdes sobre conservacao
ambiental, recuperacao de areas degradadas, revegetacao,

indicadores de restauracao e estratégias de sustentabilidade.

Como critérios de inclusao, foram consideradas producdes que
apresentassem relacao direta com pelo menos uma das dimensodes
centrais do estudo: transformacao da paisagem, impactos sobre
vegetacdao e ecossistemas, mudancas climaticas, biodiversidade,
desmatamento, degradacao ambiental ou recuperacao de areas
degradadas. Também se priorizaram materiais capazes de contribuir
para a compreensao de mecanismos ambientais ou de estratégias
de intervencao. Foram excluidas discussdées que tratassem de
sustentabilidade apenas de forma genérica, sem conexao com
vegetacao, ecossistemas ou processos de degradacao, bem como

materiais sem contribuicao direta para o problema de pesquisa.



A leitura dos materiais ocorreu em duas etapas. Inicialmente,
realizou-se uma leitura exploratdria para identificar objetivos, objetos
de analise e principais contribuicbes de cada publicacao.
Posteriormente, procedeu-se a leitura analitica, buscando
reconhecer convergéncias, complementaridades e particularidades
entre os autores. Os achados foram sistematizados conforme as
categorias: causas das transformacdes ambientais; efeitos sobre
componentes ecoldgicos; impactos cumulativos e
interdependentes; e estratégias de conservacao e recuperacao. Essa
organizacao permitiu relacionar estudos desenvolvidos em
diferentes ambientes, evitando reduzir a analise a um Unico bioma

ou tipo de impacto.

Por se tratar de pesquisa exclusivamente bibliografica, nao houve
aplicacao de questionarios, entrevistas ou intervencdes de campo. A
interpretacao dos resultados foi construida a partir das evidéncias e
argumentos presentes nas obras selecionadas, respeitando-se a
autoria por meio das citacdes correspondentes. O percurso
metodologico adotado possibilitou responder ao problema de
pesquisa por meio de uma sintese critica dos efeitos das
transformacgdes ambientais sobre a vegetacao e os ecossistemas,
bem como das estratégias apresentadas na literatura para reduzir,

prevenir ou reverter parte desses impactos.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise bibliografica permitiu identificar que as transformacoes
ambientais estudadas apresentam carater interdependente e
cumulativo. O desmatamento, a mudanca no uso da terra, a
poluicao, o uso intensivo de agroquimicos e as alteracdes climaticas

nao atuam de maneira isolada; frequentemente, um processo



intensifica os efeitos do outro. Pereira et al. (2012) mostram que o
iImpacto ambiental precisa ser compreendido dentro das relacdes
entre desenvolvimento e uso dos recursos naturais, enquanto Lopes
et al. (2025) ressaltam que as acdes antropicas alteram a estrutura e
o funcionamento dos ecossistemas. O principal resultado dessa
articulacao tedrica é a constatacao de que a degradacao ambiental
tende a formar cadeias de efeitos que alcancam vegetacao, solo,

agua, fauna e clima.

O primeiro conjunto de resultados refere-se as mudancas na
cobertura vegetal. Siqueira et al. (2026) evidenciam que
transformac¢des na ocupacao e cobertura da terra modificam a
paisagem, enquanto Castro et al. (2025) discutem a relacao entre
desmatamento e recuperacao florestal no Cerrado. A redugao da
cobertura nativa implica perda direta de habitat e, ao mesmo
tempo, altera condicdes microclimaticas, infiltracao de agua e
protecao do solo. Em areas fragmentadas, remanescentes menores
ficam mais expostos a efeitos de borda, como maior incidéncia de
vento e radiacao, condicdes que podem favorecer mudancas na

composicdo e na estrutura da vegetacgao.

A biodiversidade aparece na literatura como uma das dimensodes
mais sensiveis as transformacdes antropicas. Araujo et al. (2026)
destacam implicacdes sobre florestas riparias e biodiversidade na
Amazonia, mostrando que a remocao ou degradacao da vegetacao
compromete habitats e conectividade. Fianco (2026), em outro
contexto ecoldégico, demonstra que mudancas nha pressao de
pastoreio podem repercutir sobre a diversidade de artrépodes e a
estrutura da vegetacao. A comparacao entre esses estudos indica

que diferentes agentes de perturbacao podem gerar respostas



ecoldgicas distintas, mas compartilham a capacidade de alterar

relacoes entre organismos e recursos ambientais.

Os resultados também indicaram forte relacao entre degradacao da
vegetacao e deterioracao dos solos. Moreira et al. (2023) apontam a
importancia da revegetacao e da matéria organica para a
sustentabilidade da recuperacao de solos degradados. Quando a
vegetacao € retirada, aumenta a exposicao do solo a chuva e ao
escoamento superficial, favorecendo erosao e perda de nutrientes.
Fausto et al. (2026) ampliam essa discussao ao associar
desmatamento, poluicdo e uso intensivo de agroquimicos ao
assoreamento dos ecossistemas brasileiros. Dessa maneira, a
degradacao do solo funciona simultaneamente como consequéncia
e como fator de manutencao da degradacao, pois dificulta a

regeneracao natural da vegetacao.

Nos ambientes aquaticos, os efeitos aparecem relacionados ao
transporte de sedimentos e contaminantes, a alteracdao de margens
e a modificacao da dinamica hidroldgica. Cruz et al. (2022), ao
examinarem alteracdes ambientais no Delta do Rio Tubarao,
demonstram a importancia de analisar as mudancgas de forma
integrada a dinamica da paisagem. Os achados dialogam com
Fausto et al. (2026), para quem o assoreamento representa uma
consequéncia relevante dos processos de degradacado. Isso evidencia
gue a qualidade dos ecossistemas aquaticos depende em grande
medida do manejo realizado nas areas terrestres da bacia
hidrografica, especialmente nas zonas riparias e nas areas de maior

suscetibilidade erosiva.

A analise das publicacbées também reforcou a relacao entre

vegetacao e mudancas climaticas. Palmeira et al. (2025) defendem a



preservacao ambiental como estratégia de mitigacao do
agquecimento global, enquanto Araudjo et al. (2026) relacionam
transformacdes antropicas ao ciclo do carbono. A perda de biomassa
vegetal reduz a capacidade de armazenamento de carbono e pode
favorecer emissdes, sobretudo quando associada a queimadas. Ao
mesmo tempo, as mudancgas do clima aumentam o estresse sobre a
vegetacao, criando condicdes mais favoraveis a secas e incéndios.
Forma-se, assim, uma relacao circular em que a degradacao
contribui para as mudancas climaticas e estas, por sua vez,

intensificam a vulnerabilidade dos ecossistemas.

A educacao ambiental critica apareceu como uma resposta
necessaria para enfrentar as causas sociais do problema. Dickmann
et al. (2024) defendem uma leitura das mudancas climaticas que
ultrapasse praticas pontuais e permita compreender as estruturas
responsaveis pela degradacao. Esse resultado € coerente com
Pereira et al. (2012), que relacionam desenvolvimento sustentavel ao
despertar da consciéncia ambiental. A literatura sugere que a
protecao dos ecossistemas depende de instrumentos técnicos e
legais, mas também de mudancas na forma como a sociedade
percebe e utiliza os recursos naturais. Sem participagao social e
compreensao dos efeitos acumulados, politicas de conservacao

tendem a enfrentar maior resisténcia e menor continuidade.

Entre as estratégias de enfrentamento, a restauracao ecologica
apresentou destaque. Oliveira (2023) demonstra que o uso de
indicadores é essencial para avaliar a recuperacao de areas
degradadas, permitindo verificar se a restauracao esta
restabelecendo estrutura e funcdes ambientais. Isso €
particularmente Iimportante porque o simples aumento de

cobertura vegetal nao garante recuperacao ecoldgica completa.



Uma area pode apresentar vegetacao implantada e ainda possuir
baixa diversidade, pouca regeneracao natural ou solo com limitacdes
severas. A avaliacdao por indicadores amplia a capacidade de

identificar o estagio da recuperacao e orientar ajustes de manejo.

A revegetacao mostrou-se igualmente relevante para a recuperacao
dos solos e para o restabelecimento de processos ecoldgicos.
Moreira et al. (2023) destacam a contribuicao da matéria organica e
da cobertura vegetal para a sustentabilidade dos procedimentos de
recuperacao. A acumulacao de residuos vegetais favorece ciclagem
de nutrientes, atividade bioldgica e melhoria da estrutura do solo.
Em areas degradadas, esse processo pode criar condi¢cdes para
entrada espontanea de novas espécies e reduzir a dependéncia de
intervencdes continuas. Entretanto, os resultados indicam que a
técnica precisa ser adaptada as caracteristicas locais, especialmente

quando ha compactacao, erosao intensa ou contaminacgao.

A recuperacao de areas degradadas também pode ser associada a
metas climaticas. Almeida et al. (2024) apresentam experiéncia na
Area de Protecdo Ambiental do Pratagy voltada a recuperacio
ambiental e a compensacao de emissdes de gases de efeito estufa.
Esse tipo de iniciativa demonstra como projetos de restauracao
podem produzir beneficios simultaneos: ampliar cobertura vegetal,
proteger solos e agua, favorecer biodiversidade e contribuir para
sequestro de carbono. Contudo, a literatura analisada permite inferir
que a compensagcao nao deve substituir a reducao direta de
impactos e emissdes, mas atuar como estratégia complementar em

um conjunto mais amplo de medidas preventivas.

A analise do Cerrado evidencia que restauracao e conservagao

precisam ocorrer juntamente com controle do desmatamento.



Castro et al. (2025) discutem a recuperacao florestal em conexao
com a dinamica de perda de vegetacao. O resultado central € que a
recomposicao de areas especificas pode ser insuficiente quando a
paisagem continua sofrendo novas conversdes. A efetividade
ecolégica aumenta quando remanescentes sao conectados, areas
riparias sao protegidas e as agcdes de restauracao formam redes de
habitat em vez de manchas isoladas. Portanto, a escala da paisagem

deve ser incorporada ao planejamento ambiental.

Os estudos analisados convergem ainda para a importancia do
monitoramento de longo prazo. Oliveira (2023) fornece base para
compreender que indicadores de restauracao permitem
acompanhar trajetdrias ecoldgicas, enquanto Siqueira et al. (2026)
mostram a relevancia de séries temporais de uso e cobertura para
identificar mudancas na paisagem. Monitorar significa comparar
condicdes em diferentes momentos e reconhecer se acdes de
conservacao estao reduzindo perdas ou se novas pressdes estao
surgindo. Essa pratica é essencial para politicas publicas, unidades
de conservacao, projetos de restauracao e planejamento municipal

ou regional.

De forma geral, os resultados indicam que a protecao dos
ecossistemas exige uma abordagem integrada, capaz de atuar sobre
causas e consequéncias. A preservacao de vegetacao remanescente,
o controle da poluicao e do desmatamento, 0 manejo sustentavel do
solo, a recuperacao de areas degradadas, a protecao de corredores
riparios e a educacao ambiental aparecem como medidas
complementares. Palmeira et al. (2025) reforcam a dimensao
climatica da preservacao, e Lopes et al. (2025) destacam a
necessidade de  articular ecologia, meio ambiente e

sustentabilidade. Assim, a literatura analisada sustenta que politicas



fragmentadas tendem a produzir resultados limitados diante de

processos ambientais que operam de maneira sistémica.

Quadro 1. Sintese dos principais resultados identificados na pesquisa

Principais
resultados

Mudanga no uso
e cobertura da
terra

Perda de
biodiversidade

Degradacao do
soloe
assoreamento

Efeitos climaticos

Restauracao
ecologica

Educacao e
sustentabilidade

Evidéncias identificadas

Supressao e fragmentacao da
vegetacao, alteracao da
paisagem e reducao da
conectividade.

Reducao de habitats, alteracao
de comunidades e mudancas
nas relacdes entre fauna e
vegetacao.

Erosao, perda de matéria
organica, transporte de
sedimentos e contaminantes.

Reducao de estoques de

carbono, maior vulnerabilidade a

secas, calor e incéndios.

Necessidade de indicadores,
revegetacao, monitoramento e
recuperacao de funcdes
ecologicas.

Consciéncia ambiental,
participacao social e revisao de
praticas de desenvolvimento.

Autores
relacionados

Siqueira et al.
(2026); Castro et al.
(2025)

Araujo et al. (2026);
Fianco (2026)

Moreira et al.
(2023); Fausto et
al. (20206)

Palmeira et al.
(2025); Araujo et al.
(2026)

Oliveira (2023);
Almeida et al.
(2024)

Pereira et al.
(2012); Dickmann
et al. (2024)

Fonte: Elaborado pelo autor com base nos estudos analisados

(2026).

A sintese apresentada no Quadro 1 demonstra que as principais

consequéncias

identificadas

nao

permanecem

restritas ao



componente inicialmente afetado. A supressao da vegetagao, por
exemplo, amplia a erosao, modifica a disponibilidade de habitat,
altera a ciclagem de nutrientes e interfere no carbono armazenado.
Fausto et al. (2026), Araujo et al. (2026) e Moreira et al. (2023)
oferecem evidéncias complementares dessa interdependéncia.
Dessa forma, o enfrentamento das transformacdes ambientais
precisa considerar a conectividade entre processos ecoldgicos,
evitando solucdes que tratem apenas o sintoma mais visivel da

degradacao.

Os achados permitem responder ao problema de pesquisa ao
indicar que as transformacdes ambientais afetam a vegetacao e o
funcionamento dos ecossistemas por meio da alteracao da
cobertura do solo, da fragmentacao de habitats, da degradacao
fisica e guimica dos ambientes, da modificacao dos fluxos hidricos e
do enfraquecimento de processos ecolégicos. A0 mesmo tempo, a
literatura mostra que esses efeitos podem ser reduzidos por
medidas integradas de conservacao, restauracao e sustentabilidade.
Oliveira (2023), Palmeira et al. (2025) e Almeida et al. (2024) reforcam
que a recuperacao ecoldgica e a preservagcao precisam ser
acompanhadas por planejamento e monitoramento, condicao
essencial para que as intervencdes produzam resultados

duradouros.

5. CONCLUSAO

A presente pesquisa possibilitou compreender que as
transformacgdes ambientais produzem efeitos amplos sobre a
vegetacao e o0s ecossistemas, sobretudo quando resultam da
intensificacao das atividades humanas. A analise bibliografica

evidenciou que desmatamento, mudancas no uso e cobertura da



terra, expansao agropecuaria e urbana, poluic¢ao, utilizacao intensiva
de agroquimicos e alteracdes climaticas podem modificar a
estrutura da paisagem e comprometer processos ecoldgicos
fundamentais. Esses efeitos nao ocorrem de forma isolada. A perda
de vegetacao favorece degradacao do solo, altera recursos hidricos,
reduz a disponibilidade de habitats e interfere na capacidade de
armazenamento de carbono, demonstrando a interdependéncia

entre os componentes ambientais.

O objetivo geral, que consistiu em analisar as transformacdes
ambientais e seus efeitos sobre a vegetacdao e os ecossistemas,
considerando alteracdes provocadas por fatores naturais e pelas
acdées humanas e suas consequéncias para a biodiversidade e o
equilibrio ambiental, foi atendido. Os estudos analisados permitiram
reconhecer que a acao antropica se destaca como importante
agente de aceleracao das mudancas ambientais contemporaneas,
especialmente quando a exploragcdao dos recursos ocorre sem

planejamento, controle ou medidas adequadas de conservacao.

O primeiro objetivo especifico permitiu identificar como principais
transformacdes o desmatamento, a fragmentacao de habitats, as
mudancas na ocupacao do territdrio, a poluicao, a degradacao dos
solos e as mudancas climaticas. O segundo objetivo evidenciou que
esses processos repercutem sobre a biodiversidade, a estrutura da
vegetacao, a qualidade da agua, a fertilidade do solo, o ciclo do
carbono e as relagdes entre organismos. Ja o terceiro objetivo
possibilitou reconhecer estratégias de preservacao, restauracao
ecologica, revegetacao, recuperacao florestal, monitoramento por
indicadores, protecao de areas riparias € educacao ambiental como
caminhos importantes para reduzir os impactos e ampliar a

resiliéncia dos ambientes.



A investigagcao também mostrou que recuperar areas degradadas
exige mais do que recompor visualmente a cobertura vegetal. A
restauracao precisa buscar o restabelecimento progressivo das
funcdes ecoldgicas, incluindo protecao do solo, ciclagem de
nutrientes, regeneracao natural, conectividade da paisagem e
retorno de interagdes entre espécies. Da mesma forma, projetos de
compensagao ou revegetacao apresentam maior potencial quando
acompanhados por monitoramento, manutencao e controle das

causas que produziram a degradacao originalmente.

Conclui-se que a conservacao dos ecossistemas depende de uma
atuacao preventiva e integrada. Preservar remanescentes naturais é
indispensavel, mas também é necessario transformar praticas
produtivas, reduzir fontes de poluicao, controlar novas perdas de
vegetacao e recuperar areas estratégicas. A sustentabilidade, nesse
sentido, nao pode ser compreendida apenas como discurso ou
medida pontual; precisa orientar politicas publicas, planejamento
territorial, decisdes econdmicas e formas cotidianas de utilizacao dos

recursos naturais.

Como contribuicdao, o estudo organiza diferentes dimensdes das
transformacdes ambientais em uma leitura integrada, evidenciando
as conexdes entre vegetacao, biodiversidade, solo, agua e clima. Para
futuras pesquisas, recomenda-se a realizacao de estudos de campo
em ecossistemas especificos, com comparagao temporal de
cobertura vegetal, levantamento de indicadores de biodiversidade e
avaliacao da efetividade de projetos de restauracao. Também sao
pertinentes investigacdes sobre o desempenho de corredores
ecoldgicos, recuperacao de matas riparias, respostas da vegetacao a
eventos climaticos extremos e participagao das comunidades locais

na conservagao ambiental.
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