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RESUMO

Este trabalho analisa a articulacdao entre a Psicologia Escolar e a
Psicologia Social no Brasil. O estudo situa-se no cenario da Educacao
Basica brasileira contemporanea e busca investigar a transicao das
praticas psicoldgicas tradicionais para modelos socialmente
comprometidos. A analise justifica-se pela necessidade de superar a
heranca de intervencdes clinico-individuais, medicalizantes e
excludentes que historicamente desconsideraram os fatores
socioecondmicos e politicos no fracasso escolar.
Metodologicamente, realiza-se uma revisao bibliografica e
documental de carater critico e dialético, integrando as dimensdes
individuais e institucionais sob a o6tica da Psicologia Social Critica e
da perspectiva histérico-cultural. O resultado final evidencia que a
atuacao do psicdlogo escolar deve consolidar-se como uma pratica
ética e politica, transcendendo o diagndstico técnico para atuar
como mediador das relacdées humanas. Conclui-se que o profissional
atua como agente de transformacao social, inserido no projeto
politico-pedagdgico para enfrentar desigualdades e garantir o
direito a educacao inclusiva e emancipadora.

Palavras-chave: Psicologia Escolar; Psicologia Social Critica;

Educacao Basica; Atuacao Profissional; Direitos Humanos.

ABSTRACT

This study analyzes the link between School Psychology and Social
Psychology in Brazil. Set within the context of contemporary
Brazilian Basic Education, it investigates the transition from
traditional psychological practices toward socially committed
models. The analysis is justified by the need to overcome a legacy of
individual-clinical, medicalizing, and exclusionary interventions that
have historically disregarded socioeconomic and political factors in

school failure. Methodologically, a critical and dialectical



bibliographic and documentary review was conducted, integrating
individual and institutional dimensions through the lenses of Critical
Social Psychology and the historical-cultural perspective. The final
results demonstrate that the school psychologist's practice must
consolidate as an ethical and political endeavor, moving beyond
technical diagnosis to act as a mediator of human relations. It is
concluded that the professional serves as an agent of social
transformation, integrated into the political-pedagogical project to
confront inequalities and ensure the right to inclusive and
emancipatory education.

Keywords: School Psychology; Critical Social Psychology; Basic

Education; Professional Practice; Human Rights.

INTRODUGCAO

A Psicologia, enquanto ciéncia e profissao, vem se expandindo e
consolidando seu papel social em diferentes contextos
institucionais, especialmente na area educacional. A escola, por sua
natureza complexa e multifacetada, constitui um espaco
privilegiado para o estudo e a intervencao psicoldégica, pois nela se
manifestam fendmenos individuais, coletivos, culturais e sociais.
Dentro desse cenario, a Psicologia Social oferece uma base tedrica
essencial para compreender o sujeito em sua dimensao historica e
relacional, propondo uma pratica que ultrapassa o atendimento
individualizado e se volta a transformacao das condicdes concretas

gue afetam a aprendizagem e o desenvolvimento humano.

A presente analise busca discutir como a articulagao entre a
Psicologia Escolar e a Psicologia Social tem sido construida e
defendida na literatura e emn documentos oficiais da area. Para isso,

foram analisados trés materiais de referéncia: o artigo “Psicologia



Escolar e possibilidades na atuacao do psicdlogo: algumas reflexdes”
(Dias, Patias & Abaid, 2014), o artigo “Psicologia escolar e psicologia
social: articulacdées que encontram o sujeito historico no contexto
escolar” (Alves & Silva, 2006) e o documento do Conselho Federal de
Psicologia (2019), “Referéncias Técnicas para Atuacao de
Psicologas(os) na Educacao Basica”. A partir da leitura critica desses
textos, é possivel refletir sobre os desafios e as possibilidades de uma
atuacao psicologica na educacao que seja ética, contextualizada e

socialmente comprometida.

Na perspectiva de Dias, Patias e Abaid (2014), a Psicologia Escolar é
uma area tradicional da profissao de psicélogo no Brasil, mas ainda
em construcao, marcada por contradicoes histéricas e por criticas as
praticas hegemodnicas centradas no aluno e em sua familia. As
autoras apontam que, por muito tempo, o psicélogo escolar foi
identificado principalmente com a funcao de psicometrista,
aplicando testes, produzindo laudos e classificando estudantes,
engquanto fatores sociais, econdmicos, politicos, institucionais e
pedagogicos que atravessam o fracasso escolar eram pouco
considerados. Esse percurso histdorico ajuda a compreender o
porqué ainda hoje convivem, no cotidiano das escolas, intervencdes
de cunho clinico-individual, medicalizantes e excludentes, ao lado
de propostas mais amplas e transformadoras (Dias; Patias; Abaid,

2014).

No texto de Alves e Silva (2006), a Psicologia Escolar é situada como
um campo de atuacao que, por sua propria natureza, articula
dimensdes individuais, sociais, institucionais e culturais, exigindo do
psicologo uma postura capaz de integrar diferentes referenciais
tedricos e metodoldgicos. Os autores defendem que a aproximacao

com a Psicologia Social Critica permite compreender a escola como



espaco atravessado por contradi¢cdes historicas e de classe, no qual
se produzem tanto processos de exclusao quanto possibilidades de
emancipacao. Nessa direcao, a nocao de sujeito histérico torna-se
central para a analise das praticas escolares e para a formulacao de
intervencdes que considerem, simultaneamente, subjetividade e

condicdes concretas de existéncia (Alves; Silva, 2006).

Ja o documento do Conselho Federal de Psicologia (2019) insere a
atuacao do psicologo na Educacao Basica no campo das politicas
publicas e dos direitos humanos, concebendo a educacao como
direito fundamental e a escola como espaco estratégico na luta
contra as desigualdades sociais. Na apresentacao da 2° edicao, o CFP
destaca que o documento “procura abordar a educacao basica
como direito humano fundamental, em uma perspectiva critica,
pautada na diversidade humana e protagonista nos enfrentamentos
a preconceitos, racismos, pobreza e distribuicdao de renda”
(CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2019, p. 8). Assim, desde a
introducao, o texto convoca o psicologo a assumir uma pratica que
supere explicacdes individualizantes e que se comprometa com a
defesa da educacao publica, gratuita, laica, de qualidade social e

inclusiva.

PSICOLOGIA ESCOLAR: UMA PRATICA SOCIAL E CRITICA

A Psicologia Social, enquanto campo de conhecimento e pratica,
tem como um de seus pilares o reconhecimento de que o sujeito se
constitui nas relacdes sociais e historicas. A analise dos textos
“Psicologia Escolar e possibilidades na atuacao do psicologo:
algumas reflexdes” (Dias, Patias & Abaid, 2014), “Psicologia escolar e
psicologia social: articulacdées que encontram o sujeito histérico no

contexto escolar” (Alves & Silva, 2006) e o documento do Conselho



Federal de Psicologia (2019), “Referéncias Teécnicas para Atuacao de
Psicologas(os) na Educacao Basica”, revela um dialogo consistente
com essa perspectiva, ao enfatizarem a necessidade de uma
atuacao critica, contextualizada e socialmente comprometida do

psicologo no campo educacional.

Nessa mesma direcao, o CFP (2019) explicita que a contribuicao da
Psicologia para a educacao passa, hecessariamente, pelo
enfrentamento de leituras restritivas dos problemas escolares. Ao
tratar da atuacao da(o) psicdloga(o) na Educacao Basica, o
documento afirma que “a Psicologia tem importantes contribuicoes
na superacao de analises individualizantes e medicalizantes,
pautando reflexdes acerca da complexidade das relacdes sociais que
incidem nos processos de aprendizagem” (CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA, 2019, p. 9). Esse enunciado reforca a necessidade de
articular Psicologia Escolar e Psicologia Social: compreender o
estudante apenas a partir de caracteristicas individuais significa
desconsiderar desigualdades de classe, raca, género e territorio que
atravessam a escola e produzem diferentes formas de sofrimento e

exclusao.

Os trés documentos analisados convergem em uma compreensao
ampliada e critica do papel do psicologo na educacao brasileira. Em
comum, os textos defendem que a Psicologia Escolar deve romper
com a logica tradicional centrada na avaliacao individual e na
medicalizacao dos comportamentos, propondo uma pratica que
valorize o contexto social, a coletividade e as relacdes institucionais.
A educacao é entendida como um campo de formacao humana,
cultural e politica, e o psicologo € visto como agente de
transformacao social, que atua de maneira integrada e reflexiva

dentro da escola.



No ambito das politicas publicas, o CFP (2019) destaca ainda que as
Referéncias Técnicas se propdem a orientar a pratica profissional de
modo articulado a legislagcao educacional e ao projeto ético-politico
da Psicologia. O proprio documento explicita que “as Referéncias
Técnicas tém por objetivo subsidiar a atuacao de psicdlogas(os) na
Educacao Basica pautando-se nas diretrizes da Politica Nacional de
Educacao e nos preceitos tedricos e éticos da Psicologia”
(CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2019, p. 21). Desse modo, a
atuacao do psicodlogo escolar nao se restringe ao ambito técnico,
mas envolve escolhas politicas, concepcdes de educacao e de
sociedade, bem como 0 compromisso com a garantia de direitos de

criancas, adolescentes, familias e trabalhadores da educacao.

O documento do Conselho Federal de Psicologia (2019) estabelece
diretrizes éticas e politicas para a atuacao do psicélogo na Educacao
Basica, defendendo que seu trabalho seja orientado pelos principios
dos direitos humanos, da diversidade, da equidade e da inclusao. O
texto enfatiza que o psicologo deve compreender a escola como
espaco de convivéncia e de producao de subjetividades, no qual as
desigualdades e os preconceitos também se manifestam. Assim, o
profissional € chamado a desenvolver praticas que nao apenas
atendam a demandas individuais, mas que contribuam para a
transformacao das relacdes escolares e das estruturas institucionais
que produzem exclusao. A proposta do CFP reconhece a
complexidade do ambiente escolar e convoca o psicdlogo a assumir
uma postura critica, capaz de identificar as forcas sociais e culturais
gue atravessam 0o processo educativo e interferem no

desenvolvimento dos estudantes.

Além disso, os dados apresentados pela pesquisa do CREPOP,

sistematizada no mesmo documento, mostram que a insercao do



psicologo na educacao basica € relativamente recente e marcada
por desafios. A maioria das(os) profissionais respondentes era
composta por mulheres, com poucos anos de atuacao na educacao
e remuneracao ainda limitada, o que revela condi¢cdes de trabalho
mMuitas vezes precarias e instaveis (Conselho Federal de Psicologia,
2019). Esses elementos contextuais ajudam a compreender por que
ainda persiste, em muitas redes de ensino, uma expectativa de que
O psicologo realize um trabalho essencialmente clinico, centrado em
diagnosticos individuais e em encaminhamentos, o que o
documento explicita ao mencionar a necessidade de desvincular a
imagem da(o) psicdloga(o) escolar de uma pratica exclusivamente

terapéutica.

Esse entendimento € complementado pelas reflexbes de Dias, Patias
e Abaid (2013), que analisam a trajetdria da Psicologia Escolar no
Brasil e apontam as limitacdes de uma pratica voltada apenas a
identificacao de dificuldades de aprendizagem e a aplicacao de
testes psicologicos. As autoras argumentam que a atuacao do
psicologo deve ir além do diagndstico e se configurar como um
trabalho de mediacao, cooperacao e escuta. O foco passa a ser a
promocao de ambientes escolares saudaveis, o apoio as relacdes
interpessoais e o fortalecimento das praticas pedagodgicas. Ao
defenderem uma atuacao interdisciplinar, as autoras ressaltam a
importancia de o psicologo trabalhar junto aos professores e a
equipe pedagdgica, construindo estratégias coletivas que favorecam
o desenvolvimento integral dos alunos. Essa proposta se aproxima
da concepcao historico-cultural de Vygotsky, segundo a qual o
aprendizado ocorre nas interacdes e € mediado pelas trocas sociais e

culturais.



Na discussao que fazem sobre a formacao e a identidade
profissional, Dias, Patias e Abaid (2014) também chamam atencao
para o fato de que a area escolar ainda recebe menor visibilidade em
comparagcao com outras especialidades da Psicologia, como a clinica
e a organizacional. As autoras indicam que muitos profissionais que
atuam em escolas ainda reproduzem modelos tradicionais de
atendimento, frequentemente realizados em consultdérios ou
espacos isolados da dinamica escolar, sem um conhecimento
aprofundado sobre o cotidiano das salas de aula, das relacdes entre
professores e estudantes ou das condicdes materiais da escola. Por
isso, defendem que o psicologo escolar se aproxime dos diferentes
atores da comunidade escolar, como gestores, docentes,
funcionarios, estudantes e familias, e desenvolva intervencoes
coletivas, preventivas e promotoras de desenvolvimento, em vez de
se limitar ao atendimento individual de “casos” (Dias; Patias; Abaid,

2014).

Por outro lado, o texto de Tavares e Souza (2006) aprofunda o
didlogo entre a Psicologia Escolar e a Psicologia Social, destacando
gue o sujeito escolar deve ser compreendido como um ser historico,
social e cultural, constituido pelas condicdes concretas de existéncia.
As autoras criticam o papel do psicélogo como mero ajustador de
comportamentos e propdem que sua atuac¢ao seja voltada a analise
das contradicdes presentes na escola. Ao articular a dimensao social
da Psicologia, Tavares e Souza enfatizam que a intervencao deve
considerar as relacdes de poder, as desigualdades e os conflitos que
atravessam o cotidiano escolar. Essa perspectiva aproxima-se das
contribuicdées de Silvia Lane e Anna Bock, que defendem uma
Psicologia comprometida com a transformacao da realidade e com
o fortalecimento da consciéncia critica. Assim, o psicologo nao atua

apenas para adaptar o individuo a instituicao, mas para promover



reflexdes coletivas sobre o sentido da educacao e sobre 0s processos

gue produzem sofrimento e exclusao.

As reflexdes apresentadas por Alves e Silva (2006) ajudam a explicitar
O que significa, na pratica, articular Psicologia Escolar e Psicologia
Social em torno da ideia de sujeito histérico. Os autores lembram
qgque a psicologia escolar, quando reduzida a uma leitura
individualizante, perde de vista a complexidade das relagcdes que
constituem o cotidiano da escola. Por isso, defendem que “a
psicologia escolar, portanto, € vista como um campo de atuacao que
articula diversas dimensoes: individual, social, institucional e cultural,
um palco de muitas controvérsias, na qual se encontram,
basicamente, de um lado, as necessidades identificadas nesse
universo e, de outro, a capacidade de produzir respostas e
intervencdes satisfatorias voltadas para o saneamento das
demandas que tais campos criam” (Alves; Silva, 2006, p. 190). Ao
destacar essa articulacao, o texto aponta para a necessidade de um
olhar dialético, capaz de integrar o singular e o coletivo, o objetivo e
O subjetivo, as experiéncias concretas e as representacdes simbdlicas

gue circulam na escola.

A leitura conjunta dos trés textos permite identificar uma série de
pontos de convergéncia. Todos ressaltam que o psicdlogo escolar
deve abandonar o papel de técnico isolado e assumir uma postura
participativa, que envolva o didalogo com professores, estudantes,
gestores e familias. A énfase estd em compreender o contexto
educacional como um sistema dinamico, atravessado por
dimensdes historicas, econdmicas e culturais que influenciam
diretamente o comportamento e o desenvolvimento humano. Além
disso, os documentos concordam que o trabalho do psicdélogo deve

ter carater preventivo, voltado a promog¢ao de saude mental, ao



fortalecimento dos vinculos afetivos e ao enfrentamento das

desigualdades sociais que se manifestam na escola.

Nesse ponto, as Referéncias Técnicas do CFP (2019) sao
particularmente claras ao sublinhar que nao se trata apenas de
inserir um novo profissional na escola, mas de redefinir modos de
compreender e enfrentar as problematicas educacionais. O
documento descreve experiéncias concretas de psicologos que
atuam na educacao basica em diferentes regides do pais,
mostrando que muitos desenvolvem acdes de formacao de
professores, acompanhamento de  projetos pedagdgicos,
atendimento a familias e articulacao com outras politicas publicas,
como saude e assisténcia social (Conselho Federal de Psicologia,
2019). Tal descricao reforca a ideia de que a atuacao do psicologo
escolar deve ser transversal ao projeto politico-pedagodgico da
instituicao, contribuindo para a constru¢ao de praticas inclusivas e
para © questionamento de mecanismos institucionais de

discriminacao e segregacao.

Outro ponto relevante destacado nos textos € a necessidade de o
psicélogo escolar reconhecer o carater politico de sua atuacao. O
CFP (2019) enfatiza que a educacao € um direito humano e que o
profissional da Psicologia deve contribuir para garantir esse direito
em sua plenitude. J& Tavares e Souza (2006) reforcam que o
psicologo deve estar atento as ideologias que permeiam o ambiente
escolar, evitando praticas que reforcem a naturalizacao das
diferencas ou a culpabilizacdao do aluno por seu desempenho. Esse
compromisso ético e politico também é ressaltado por Dias, Patias e
Abaid (2013), guando defendem que o psicdlogo precisa intervir de
forma contextualizada, considerando as condicdes sociais e

institucionais que impactam o processo educativo.



Ao integrar as contribuicdes desses trés documentos, percebe-se
que o papel do psicdlogo na educacao brasileira esta em constante
reconstrucao. Sua funcao ultrapassa a intervencao individual e
assume carater coletivo, critico e reflexivo. O psicdlogo escolar torna-
se um mediador das relacdes humanas, um articulador entre
diferentes saberes e um promotor de espacos de didalogo e escuta.
Ao reconhecer o sujeito em sua totalidade e a escola como um
espaco de formacao cidada, sua atuacao ganha um sentido social e
politico mais amplo, comprometido com a emancipa¢cao e com a
transformacao da realidade educacional. Essa visao reforca a ideia
de que a Psicologia Escolar, guando fundamentada em principios
sociais e historicos, pode contribuir efetivamente para a construcao

de uma educacao democratica, inclusiva e humanizadora.

Nesse cenario, a articulacao entre Psicologia Escolar e Psicologia
Social, defendida por Alves e Silva (2006), implica também repensar
as estratégias de intervencao psicossocial no interior da escola. Os
autores apontam que cabe ao psicologo escolar desenvolver acdes
que considerem as relacdes de poder, os conflitos de classe e as
formas de opressao presentes no cotidiano, criando espacos
coletivos de reflexdo nos quais estudantes, professores, familias e
demais trabalhadores possam problematizar experiéncias de
violéncia, preconceito, racismo, desigualdade de género e exclusao
social. Tais propostas dialogam com as orientacdes do CFP (2019),
qgue enfatiza a importancia de praticas que questionem discursos
medicalizantes e que promovam a participagao da comunidade
escolar nos processos decisorios e na construcao do projeto politico-

pedagodgico.

Por fim, é importante destacar que o0s trés textos também

convergem na defesa de uma Psicologia Escolar que assuma,



simultaneamente, funcdes de intervencao e de producao de
conhecimento. Dias, Patias e Abaid (2014) sublinham a necessidade
de pesquisas gue tomem o contexto escolar brasileiro como
referéncia, evitando a simples importacao de modelos estrangeiros;
Alves e Silva (2006) propdem que o psicologo escolar atue como
pesquisador de sua propria pratica, utilizando instrumentos teorico-
metodoldgicos diversos para compreender os fendmenos
psicossociais da escola; e o CFP (2019) sistematiza experiéncias de
profissionais em diferentes redes, oferecendo subsidios para que
novas investigacdes e praticas possam ser continuamente avaliadas

e transformadas.

CONCLUSAO

As analises dos textos revelam um movimento comum de
ressignificacao da Psicologia Escolar, que passa a ser compreendida
como pratica social, ética e politica. Inspirados pelas perspectivas de
Vygotsky, Piaget, Silvia Lane e Anna Bock, os documentos destacam
que o sujeito se constitui nas relagdes sociais e que a aprendizagem
é um processo historico e mediado. Essa compreensao desloca o
foco do psicdlogo da dimensao individual para o coletivo, fazendo da
escola um espaco privilegiado de producao de sentidos e

transformacao.

Nessa direcao, o psicologo escolar € convocado a atuar como agente
de mediacdao e mudanca, capaz de promover o didlogo, fortalecer
vinculos e contribuir para a construcao de praticas educativas
inclusivas e emancipadoras. Mais do que intervir sobre
comportamentos, sua funcao € provocar reflexao critica sobre as
condi¢cdes sociais, culturais e institucionais que moldam a

experiéncia escolar.



Assim, a Psicologia Escolar e a Psicologia Social encontram-se no
compromisso de transformar a escola em um ambiente de
desenvolvimento humano e de cidadania. A atuacao do psicélogo,
fundamentada em principios éticos e em uma visao de sujeito
historico, torna-se instrumento de promocao da justica social e de

fortalecimento da consciéncia coletiva.

As contribuicdées de Dias, Patias e Abaid (2014), de Alves e Silva
(2006) e do Conselho Federal de Psicologia (2019) indicam, de forma
convergente, que esse compromisso exige também a revisao de
praticas profissionais e de processos formativos. E necessario que a
formacao inicial e continuada em Psicologia incorpore, de modo
sistematico, discussdes sobre politicas educacionais, direitos
humanos, relagcdes de poder na escola e desigualdades sociais, de
modo que futuros psicélogos possam reconhecer na educacao um
campo privilegiado de atuacao politica e de producao de

conhecimento critico.

Do ponto de vista institucional, os documentos analisados apontam
que a consolidacdao de uma Psicologia Escolar socialmente
comprometida depende da ampliacao de espacos de trabalho nas
redes de ensino, da melhoria das condicdes de atuacao e da
construcao de equipes multiprofissionais capazes de desenvolver
projetos coletivos. Ao mesmo tempo, reforcam que nao basta criar
cargos ou funcdes: € preciso que o lugar do psicologo na escola seja
constantemente debatido, para que nao seja reduzido ao
atendimento individual nem a uma funcao meramente burocratica,
mas se configure como pratica transversal ao projeto pedagogico,

articulada as lutas pela democratiza¢gao da educacao.



Desse modo, a articulagcao entre Psicologia Escolar e Psicologia
Social, tal como formulada nos textos aqui discutidos, oferece um
horizonte tedrico e pratico no qual o psicélogo escolar se reconhece
como sujeito historico e politico, implicado nas contradicdes e nas
possibilidades da escola publica brasileira. Ao assumir esse lugar,
pode contribuir para que a educacao basica se realize, de fato, como
direito humano fundamental, em consonancia com a orientacao do
CFP de que a Psicologia atue “na superacao de analises
individualizantes e medicalizantes” e na promoc¢ao de praticas que
enfrentem preconceitos, racismos, pobreza e desigualdades

(Conselho Federal de Psicologia, 2019, p. 8-9).
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