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RESUMO

A Educacao Infantil constitui uma etapa decisiva para a construcao
das relacdes que as criancas estabelecem consigo mesmas, com
outras pessoas, com 0s espacos que habitam e com as multiplas
formas de vida presentes no ambiente. Nesse contexto, a
aproximagao entre ecopedagogia, Educacao Ambiental e
experiéncias sensoriais oferece possibilidades para o)
desenvolvimento de praticas educativas que articulem corpo,
natureza, afetividade, curiosidade, brincadeira e sustentabilidade. O
presente artigo analisa as contribuicbes de uma perspectiva
denominada, para fins deste estudo, ecopedagogia sensorial,
compreendida como articulagcao tedrico-pedagdgica entre os
principios da ecopedagogia, da Educacao Ambiental critica, da
pedagogia da infancia e das abordagens corporais, estéticas e
multissensoriais de aprendizagem em contato com a natureza.
Ressalta-se que a expressao nao corresponde a um meétodo
pedagogico unico e universalmente consolidado na literatura, sendo
utilizada como categoria analitica para organizar praticas educativas
qgue Vvalorizam experiéncias tateis, sonoras, visuais, olfativas,
cinestésicas e afetivas na construcao das relacdes crianca-natureza.
A pesquisa adota abordagem qualitativa, bibliografica, documental e
tedrico-reflexiva, dialogando com as contribuicdes de Gadotti, Freire,
Tiriba, Carvalho, Loureiro, Jacobi, Sauvé, lared, Oliveira, Payne e
outros pesquisadores da Educacao Ambiental, bem como com
evidéncias contemporaneas sobre educacao infantil baseada na
natureza. Sao analisados documentos normativos brasileiros,
especialmente as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao
Infantil, a Base Nacional Comum Curricular e a Politica Nacional de
Educagcao Ambiental. O estudo demonstra que a propria
organizacao curricular brasileira da Educacao Infantil oferece

fundamentos para praticas baseadas na exploracao, na brincadeira,



nas interagcdes, Nno mMmovimento corporal e na investigagao dos
fendmenos naturais. Revisdes sistematicas sobre educacao infantil
baseada na natureza apontam associacdes promissoras com
autorregulacao, habilidades sociais, criatividade, vinculos com a
natureza e caracteristicas do brincar, embora a certeza das
evidéncias seja ainda limitada e nao autorize afirmacdes causais
generalizadas. Argumenta-se que experiéncias ecossensoriais
podem favorecer aprendizagens ambientalmente significativas
quando nao sao reduzidas a estimulacao mecanica dos sentidos
nem a transmissao moralizante de comportamentos ecoldgicos.
Caminhadas investigativas, jardins sensoriais, hortas, exploracao de
texturas naturais, paisagens sonoras, observacao de ciclos da agua,
acompanhamento de plantas, exploracao de sombras, terra, folhas,
sementes e outros elementos podem constituir situacdes educativas
qgquando mediadas pela curiosidade infantil e integradas ao
planejamento pedagogico. Conclui-se que a ecopedagogia sensorial
pode contribuir para ampliar o protagonismo das criancas, fortalecer
vinculos afetivos com os lugares e favorecer uma compreensao
progressivamente integrada das relacdes entre seres humanos,
demais formas de vida e ambiente. Sua implementacao em escolas
publicas, entretanto, depende de formacao docente, organizacao
dos espacgos, seguranca, acessibilidade, continuidade das
experiéncias e superacao da concepcao de que contato significativo
com a natureza exige necessariamente grandes areas verdes ou
equipamentos de alto custo.

Palavras-chave: Educacao Infantil, Ecopedagogia; Educacao
Ambiental; Aprendizagem Sensorial; Sustentabilidade Escolar;

Crianca e Natureza.

ABSTRACT

Early Childhood Education is a crucial stage for constructing the



relationships children establish with themselves, other people, the
spaces they inhabit, and the multiple forms of life present in the
environment. In this context, the convergence of ecopedagogy,
Environmental Education, and sensory experiences offers
possibilities for educational practices integrating body, nature,
affection, curiosity, play, and sustainability. This article analyzes the
contributions of a perspective referred to, for the purposes of this
study, as sensory ecopedagogy, understood as a theoretical and
pedagogical articulation between the principles of ecopedagogy,
critical Environmental Education, childhood pedagogy, and
embodied, aesthetic, and multisensory approaches to learning in
and with nature. The expression is not treated as a universally
standardized pedagogical method but as an analytical category for
organizing educational practices that value tactile, auditory, visual,
olfactory, kinesthetic, and affective experiences in the construction
of child-nature relationships. The study adopts a qualitative,
bibliographic, documentary, and theoretical-reflective approach,
drawing on contributions from Gadotti, Freire, Tiriba, Carvalho,
Loureiro, Jacobi, Sauvé, lared, Oliveira, Payne, and other
Environmental Education researchers, as well as contemporary
evidence on nature-based early childhood education. Brazilian
regulatory documents are also analyzed, especially the National
Curriculum Guidelines for Early Childhood Education, the Brazilian
National Common Core Curriculum, and the National Environmental
Education Policy. The analysis indicates that Brazilian Early
Childhood Education curriculum principles provide a coherent basis
for practices grounded in exploration, play, interaction, bodily
movement, and investigation of natural phenomena. Systematic
reviews of nature-based early childhood education suggest
promising associations with self-regulation, social skills, creativity,

nature connectedness, and play, although the certainty of current



evidence remains limited and does not support generalized causal
claims. The article argues that ecosensory experiences can support
environmentally meaningful learning when they are not reduced to
mechanical sensory stimulation or moralizing transmission of
ecological behaviors. Investigative walks, sensory gardens, school
gardens, natural textures, soundscapes, observation of water cycles,
plant growth, shadows, soil, leaves, seeds, and other materials may
constitute meaningful educational experiences when mediated by
children's curiosity and integrated into pedagogical planning. The
study concludes that sensory ecopedagogy may contribute to
children's agency, affective bonds with places, and a progressively
integrated understanding of relationships among humans, other
forms of life, and the environment.

Keywords: Early Childhood Education; Ecopedagogy; Environmental
Education; Sensory Learning; School Sustainability; Children and

Nature.

1. INTRODUCAO

As transformacdes socioambientais contemporaneas ampliaram a
necessidade de repensar a maneira como criangas se relacionam
com 0s ambientes em que vivem e aprendem. Mudancas climaticas,
reducao da biodiversidade, expansao urbana, artificializacao dos
espacos cotidianos, desigualdade de acesso a areas verdes e
transformacao das experiéncias infantis impdem desafios que nao
podem ser enfrentados exclusivamente por meio da transmissao de
informacodes sobre conservacao ambiental. A Educacao Ambiental
desenvolvida nos primeiros anos precisa considerar que a relacao
com o mundo ndo se constroi somente pela linguagem verbal ou
pela aquisicao de conceitos abstratos, mas também pela experiéncia

corporal, pela curiosidade, pelo movimento, pelo brincar, pela



observacao e pelos vinculos afetivos constituidos nos lugares. Nessa
perspectiva, discutir sustentabilidade na Educacao Infantil implica
pensar em criangas que exploram, investigam, sentem, imaginam,
formulam hipoteses e constroem significados sobre o ambiente por

meio das experiéncias concretas que vivenciam.

A propria concepcao brasileira de Educacao Infantil oferece
fundamentos para essa perspectiva. A Base Nacional Comum
Curricular retoma as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil ao estabelecer as interacdes e a brincadeira como
eixos estruturantes das praticas pedagdgicas. O documento afirma
que, Nessas experiéncias, as criancas constroem e se apropriam de
conhecimentos por meio de suas acdes e interacdes com pares e
adultos, assegurando-lhes os direitos de conviver, brincar, participar,
explorar, expressar-se e conhecer-se. A BNCC também considera a
crianca sujeito que observa, experimenta, questiona, levanta
hipoteses e constrdi sentidos sobre a natureza e a sociedade,
estabelecendo um campo curricular favoravel a experiéncias

investigativas e corporais.

No campo de experiéncias denominado “Espacos, tempos,
quantidades, relacdes e transformacdes”, a BNCC ressalta que as
criancas manifestam curiosidade em relagcao ao proprio corpo, aos
fendmenos atmosféricos, aos animais, as plantas, as transformacoes
da natureza e as propriedades dos materiais. A orientagcao € que a
Educacao Infantil promova situagdées nas quais possam observar,
mManipular objetos, investigar o entorno, formular hipdteses e buscar
respostas para suas indagacdes. Essa concepcao afasta-se de uma
pedagogia em que a criangca apenas recebe informacdes e

aproxima-se de uma educacao baseada na experiéncia, na



descoberta e no encontro ativo com os fendmenos do mundo fisico

e sociocultural.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil
apresentam formulacao ainda mais diretamente relacionada ao
tema deste artigo ao estabelecerem que as praticas pedagogicas
devem promover o conhecimento de si e do mundo mediante
ampliacdao das experiéncias sensoriais, expressivas e corporais,
respeitando ritmos, desejos e individualidades. Também
determinam que as propostas incentivem curiosidade, exploracao,
encantamento, questionamento e conhecimento em relagcdao ao
mundo fisico, social, ao tempo e a natureza. Portanto, experiéncias
que envolvem tocar a terra, perceber variacdes de temperatura, ouvir
diferentes sons do ambiente, sentir texturas de folhas, acompanhar
O crescimento de uma planta ou observar a transformacao de
materiais Nnao constituem necessariamente atividades periféricas;
podem integrar legitimamente a organizac¢ao curricular da primeira

etapa da Educacao Basica.

Entretanto, aproximar experiéncia sensorial e sustentabilidade exige
cautela conceitual. A simples exposicao de criancas a elementos
naturais nao garante formacao ambiental, assim como uma
atividade multissensorial Nnao produz automaticamente
desenvolvimento cognitivo ou consciéncia ecoldgica. Uma caixa
com folhas, pedras e sementes pode funcionar apenas como
entretenimento se nao houver abertura para investigacao,
linguagem, interacao, elaboracao de significados e continuidade. Do
mesmo modo, conduzir criancas a um jardim e solicitar que sigam
instrucoes rigidas pode oferecer pouco espaco para protagonismo
ou descoberta. O valor pedagdgico dessas experiéncias depende da

intencionalidade, da mediacao do professor, da qualidade do



ambiente e da possibilidade de as criancas participarem

efetivamente da construcao das situacdes de aprendizagem.

Essa preocupacao aproxima o tema da tradicao da ecopedagogia.
Gadotti (2008) compreende a educagao para a sustentabilidade em
uma perspectiva que ultrapassa conteudos ambientais isolados e
envolve modos de vida, valores, relagcdes sociais € uma compreensao
planetaria da existéncia. A ecopedagogia, nessa perspectiva, nao
pretende ser apenas uma estratégia didatica de conservacao, mas
uma pedagogia capaz de problematizar as relacdes que o0s seres
humanos estabelecem entre si e com a Terra. A sustentabilidade
necessita ser incorporada as formas de pensar, sentir e agir, € nao

apenas transformada em conjunto de regras comportamentais.

A contribuicao freireana também se torna fundamental. Freire (1996)
sustenta uma educacao na qual os sujeitos leem criticamente o
mundo e participam ativamente da producao do conhecimento.
Embora sua obra nao tenha sido construida especificamente em
torno da educacao sensorial infantil, seus principios de curiosidade,
experiéncia, didlogo e problematizacao oferecem uma base para
evitar que a Educacao Ambiental se transforme em doutrinacao
comportamental. A crianca nao precisa aprender apenas que “nao
pode desperdicar agua” ou que “deve preservar as plantas”; ela pode
observar de onde vem a agua, experimentar seus diferentes estados,
perceber quais seres vivos dependem dela, investigar onde ela se
acumula depois da chuva e participar das decisdes relacionadas ao

seu uso no cotidiano escolar.

Na literatura brasileira sobre a relagcao entre infancia e natureza, Léa
Tirilba desenvolveu importante contribuicdo ao defender a

necessidade de reconhecer as criangas como  seres



simultaneamente da natureza e da cultura. Tiriba (2019) analisa
vivéncias infantis na natureza e seus vinculos com desenvolvimento
biopsicossocial, conhecimentos ecoldégicos e sentimentos de
pertencimento. A autora questiona formas de escolarizacao
excessivamente confinadas a ambientes internos e argumenta em
favor da ampliacdao dos encontros entre criancas e mundo natural.
Essa perspectiva € particularmente relevante para as escolas
publicas urbanas, nas quais a presenca de grandes areas naturais
nao pode ser pressuposta e a utilizacdo pedagdgica de patios,
pequenos jardins, arvores, canteiros e espacos do entorno torna-se

estratégica.

Estudos de Educacao Ambiental orientados por abordagens
fenomenoldgicas e pds-criticas ampliaram a discussao ao enfatizar
dimensdes corporais, afetivas, estéticas e multissensoriais das
relacdes com a natureza. lared, Oliveira e Payne (2016) argumentam
que a experiéncia estética da natureza envolve modos
corporificados de perceber, interpretar e atribuir valor aos
ambientes, oferecendo contribuicdes para investigacdes e praticas
ecopedagodgicas. lared e Oliveira (2017), por sua vez, exploraram
interagdes corporais e multissensoriais em Educacao Ambiental,
enquanto lared et al. (2021) destacaram a relevancia das experiéncias
de infancia, dos vinculos afetivos com lugares e das dimensodes

sensoriais das relacdées ambientais.

A partir desse conjunto de referéncias, o presente artigo emprega a
expressao ecopedagogia sensorial como categoria analitica. Ndo se
pretende afirmar que exista uma teoria universalmente estabelecida
e delimitada por esse nome ou atribuir-lhe um fundador especifico.
O termo ¢€ utilizado para descrever uma articulacao entre

ecopedagogia, Educacao Ambiental critica, pedagogia da infancia e



abordagens estéticas, corporais e multissensoriais da aprendizagem.
Essa delimitacao € metodologicamente importante para evitar a
criacao artificial de um campo tedrico como se estivesse

plenamente consolidado na literatura.

Outra dimensao que precisa ser examinada € a evidéncia empirica
relacionada a educacao baseada na natureza. Johnstone et al. (2022),
em revisao sistematica de 36 estudos com criancas de dois a sete
anos, identificaram associacdes positivas entre Educacao Infantil
baseada na natureza e alguns resultados relacionados a
autorregulacao, habilidades sociais, desenvolvimento
socioemocional, conexao com a natureza e caracteristicas do
brincar. Os proprios autores, contudo, classificaram a certeza das
evidéncias como muito baixa e ressaltaram a necessidade de
estudos experimentais mais robustos. Essa cautela é indispensavel:
contato com a natureza apresenta potencial relevante, mas nao se
deve apresentar qualquer experiéncia ao ar livre como intervencao
comprovada para melhorar todos os aspectos do desenvolvimento

infantil.

O mesmo equilibrio aparece na literatura mais ampla sobre natureza
e infancia. Chawla (2015) reuniu evidéncias relacionadas aos
beneficios do contato infantil com ambientes naturais, enquanto
revisbes posteriores apontaram associacdes entre exposicao a
natureza, saude, atividade fisica e determinados indicadores de
bem-estar e desenvolvimento. Entretanto, variam muito os
ambientes estudados, intensidade da exposicao, faixas etarias,
desenhos metodologicos e indicadores utilizados. Por esse motivo,
uma ecopedagogia sensorial cientificamente responsavel precisa
evitar afirmacgdes deterministas como “brincar na natureza aumenta

necessariamente a inteligéncia” ou “atividades sensoriais produzem



consciéncia ambiental”. O que a literatura permite defender com
mMaior seguranca € a existéncia de possibilidades educativas que

merecem ser estruturadas e investigadas.

No ambito da Educacao Ambiental, Jacobi (2003) argumenta que a
formacao ambiental precisa assumir carater critico, inovador e
relacionado a cidadania, superando perspectivas que isolam
natureza, sociedade e cultura. Loureiro (2004) reforca essa
abordagem ao situar os problemas ambientais dentro de relacdes
histdricas e sociais, enquanto Carvalho (2004) discute a formacao do
sujeito ecolégico e os processos de construcao de valores,
identidades e formas de participacao. Essas contribuicdes sao
importantes para impedir que a ecopedagogia sensorial seja
reduzida a uma pedagogia de “encantamento com a natureza”

desvinculada das dimensdes sociais da sustentabilidade.

Diante dessa problematica, o artigo procura responder a seguinte
questdo: de que maneira experiéncias pedagdgicas tateis,
sonoras, Vvisuais, olfativas e corporais em interacdo com
ambientes naturais e elementos do cotidiano escolar podem
contribuir para uma Educagcao Ambiental critica e significativa na

Educacao Infantil puablica?

O objetivo geral consiste em analisar as possibilidades da
ecopedagogia sensorial como perspectiva de articulagao entre
experiéncia, infancia, Educacao Ambiental e sustentabilidade.
Especificamente, busca-se  discutir os fundamentos da
ecopedagogia; analisar a relevancia do corpo e dos sentidos na
experiéncia ambiental; examinar o papel da brincadeira e da
investigacao; discutir vinculos afetivos com lugares e natureza;

apresentar possibilidades de praticas ecossensoriais adaptaveis as



condi¢oes das escolas publicas; analisar os limites das abordagens
comportamentalistas; discutir protagonismo infantil, inclusao,
documentacao pedagdgica e formacao docente; e estabelecer
diretrizes para uma utilizacao pedagdgica critica e cientificamente

prudente dessas experiéncias.

2. METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como pesquisa qualitativa, bibliografica,
documental e tedrico-reflexiva. A escolha desse desenho decorre
principalmente da necessidade de evitar a producao de resultados
empiricos inexistentes. Embora o resumo inicialmente proposto
mencione observacao participante, rodas de conversa e analise de
praticas pedagdgicas, nenhuma investigacao de campo especifica
foi fornecida ou realizada para este artigo. Por essa razado, ndo sao
apresentados percentuais, depoimentos de criancas, observacoes
escolares ou resultados de intervencao inventados. A observacao
participante e as rodas de conversa sao discutidas posteriormente
como possibilidades metodoldgicas para estudos futuros, e os
resultados do presente texto correspondem exclusivamente a

analise da literatura e dos documentos examinados.

A revisao foi organizada em torno de quatro conjuntos de
referenciais. O primeiro reune producdes relacionadas a
ecopedagogia, Educacao Ambiental critica e sustentabilidade,
especialmente Gadotti (2000; 2008), Freire (1996), Carvalho (2004),
Loureiro (2004), Jacobi (2003) e Sauvé (2005). Essas obras permitem
interpretar sustentabilidade como questao ética, politica, social e
educacional, evitando sua reducao a atitudes comportamentais
descontextualizadas. A multiplicidade de correntes da Educacao

Ambiental descrita por Sauvé (2005) também auxilia a reconhecer



que diferentes propostas educativas podem utilizar linguagem
ambiental semelhante e, ainda assim, perseguir objetivos

pedagogicos muito distintos.

O segundo conjunto esta relacionado a pedagogia da infancia e as
relacdes entre crianca e natureza. Sao particularmente relevantes os
estudos de Tiriba (2010; 2019), que discutem vivéncias infantis,
pertencimento e relacdes entre natureza e cultura, bem como os
documentos curriculares  oficiais  brasileiros. As  Diretrizes
Curriculares Nacionais e a BNCC foram utilizadas nao apenas como
normas, mas como referéncias para compreender quais concepcoes
de crianca, experiéncia, brincadeira, corpo e exploracao orientam

formalmente a Educacao Infantil no pais.

O terceiro eixo corresponde aos trabalhos sobre experiéncia estética,
corporalidade e multissensorialidade na Educacao Ambiental,
especialmente lared e Oliveira (2017), lared, Oliveira e Payne (2016),
lared et al. (2021) e Payne (2018). Esses autores oferecem elementos
para questionar uma Educacao Ambiental excessivamente
cognitivista, baseada na transmissao verbal de informacdes, e
destacar a maneira como percepcao, movimento, afetividade e

experiéncia participam da construcao de significados ambientais.

O quarto eixo ¢é constituido por revisbes empiricas sobre
experiéncias infantis em ambientes naturais. Johnstone et al. (2022)
realizaram revisao sistematica especifica sobre Educacao Infantil
baseada na natureza; Dankiw et al. (2020) examinaram os impactos
do brincar nao estruturado na natureza; Chawla (2015) sintetizou
evidéncias sobre contato com natureza e desenvolvimento infantil; e
outras revisdées analisaram relacdes entre espacos verdes, saude,

comportamento e desenvolvimento. A utilizacao dessa literatura



tem funcao de avaliar criticamente alegacdes sobre beneficios,

distinguindo resultados promissores de evidéncias conclusivas.

No plano documental, foram consideradas a Lei n° 9.795/1999, que
instituiu a Politica Nacional de Educacao Ambiental, a Lei n°
14.926/2024, que incorporou maior atencdo as mudancgas climaticas,
a biodiversidade e aos riscos socioambientais, as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil e a BNCC. A Politica
Nacional de Educacao Ambiental determina uma compreensao
integrada do ambiente em suas dimensodes ecoldgicas, psicoldgicas,
sociais, econdmicas, cientificas, culturais e éticas e estabelece o
fortalecimento da consciéncia critica entre seus objetivos. A
atualizacao de 2024 acrescentou expressamente participacao em
acdes relacionadas as mudancas do clima, perda de biodiversidade e

percepcao dos riscos socioambientais e determinou a insercao

dessas tematicas em projetos pedagodgicos da Educac¢ao Basica.

A analise foi estruturada nas seguintes categorias: infancia e
experiéncia  ambiental;, ecopedagogia e  sustentabilidade;
corporalidade e sentidos; afetividade e vinculo com a natureza;
brincadeira e investigacao;, organizacao dos espacos escolares;
praticas tateis, sonoras, visuais e corporais; protagonismo infantil;
Educacao Ambiental critica; formacao docente; acessibilidade e
equidade; documentacao pedagodgica; e possibilidades de pesquisa
empirica. Essa organizacao permite compreender a experiéncia
sensorial ndao como técnica isolada, mas como parte de uma

concepcao mais ampla de crianca e educacao.

3. ECOPEDAGOGIA SENSORIAL: DELIMITACAO CONCEITUAL



A expressao ecopedagogia ganhou visibilidade no debate
educacional relacionada a busca por uma pedagogia orientada pela
sustentabilidade, pela consciéncia planetaria e pela reorganizacao
das relacdes entre humanidade e Terra. Gadotti (2000; 2008)
relaciona ecopedagogia a formacdao de novos modos de
compreender o planeta e a necessidade de integrar
sustentabilidade a vida cotidiana, a cultura e as praticas educativas.
Seu argumento ultrapassa a mera conservacao de recursos naturais

e se aproxima de uma perspectiva de transformacao civilizatoria.

Essa ampliacdo ¢é essencial para o presente artigo. Se a
ecopedagogia fosse reduzida a ensinar comportamentos
ambientalmente desejaveis, experiéncias sensoriais poderiam
transformar-se em simples recursos para persuadir criancas a “amar
a natureza”. A questao, entretanto, € mais complexa. A formacao
ambiental envolve conhecer, experimentar, atribuir valor,
desenvolver pertencimento, reconhecer interdependéncias e
compreender progressivamente os efeitos das acdes humanas sobre
0s espacos compartilhados. Na Educacao Infantil, essa formacao
precisa ocorrer respeitando as linguagens proprias da infancia e
evitando antecipar conteudos abstratos ou discursos de catastrofe

incompativeis com a etapa.

A adicao do qualificativo “sensorial” nao pretende indicar que os
sentidos constituam mecanismo separado do pensamento. Ao
contrario, a categoria é utilizada para destacar que conhecer o
ambiente envolve corporalidade. lared, Oliveira e Payne (2016)
discutem precisamente a experiéncia estética da natureza como
processo no qual percepcao, afetividade e interpretacao estao
articuladas. Essa concepgao supera a visao de que primeiro o corpo

receberia estimulos sensoriais e depois uma mente isolada



produziria conhecimentos. A experiéncia acontece de maneira
integrada: a crianga percebe temperatura, textura, movimento, sons
e cores enquanto explora, compara, pergunta, lembra e comunica

aquilo que vivencia.

Tiriba (2019) fornece contribuicdao convergente ao tratar seres
humanos como simultaneamente natureza e cultura. Essa
perspectiva permite questionar propostas escolares que apresentam
“natureza” como algo externo, distante ou restrito a florestas e
parques. O corpo da propria crianga € natureza; a agua que bebe, os
alimentos, o ar, o solo, as arvores do patio, 0os insetos que aparecem
depois da chuva e as mudancas na luminosidade durante o dia
fazem parte de relacdées ambientais. A ecopedagogia sensorial nao
exige, portanto, que a escola reproduza artificialmente uma floresta,
mas que reconheca as experiéncias ecologicas possiveis no lugar

concreto em que as criangas vivem.

Esse argumento é especialmente importante para escolas publicas
situadas em regides densamente urbanizadas, bairros periféricos ou
areas com pouca vegetacao. A defesa do contato com a natureza
nao pode produzir uma nova desigualdade pedagdgica, como se
apenas instituicdes privilegiadas, equipadas com extensas areas
verdes, fossem capazes de desenvolver praticas ecossensoriais.
Pequenos canteiros, arvores existentes, vasos, sementes, agua da
chuva, pedras, galhos, sombras, vento, nuvens, terra, jardins
comunitarios e espacos publicos proximos podem constituir
elementos de investigacao, desde que existam planejamento e

condicdes de seguranca.

A ecopedagogia sensorial também precisa ser distinguida da

simples “estimulacao sensorial”. Na Educacao Infantil, experiéncias



sensoriais sao frequentemente associadas a bandejas de texturas,
caixas tateis ou materiais coloridos. Esses recursos podem possuir
valor lddico e pedagdgico, mas uma abordagem ecopedagdgica
demanda relacdo com ambiente, vida, processos ecoldgicos e
significado. Tocar areia industrializada dentro de um recipiente é
uma experiéncia sensorial; acompanhar a transformacao de um solo
seco apods a chuva, observar organismos presentes e discutir o que
nasce ou vive ali pode constituir uma experiéncia sensorial e

ecoldégica mais complexa.

O principio central ndo esta na quantidade de sentidos ativados,
mas na qualidade da relacao construida. Uma crianca concentrada
em ouvir diferentes cantos de passaros pode estar vivenciando
experiéncia ambiental mais significativa que outra submetida
simultaneamente a sons, aromas, luzes, dgua e texturas. Isso
também exige respeito a diversidade sensorial. Criancas podem
reagir de maneiras distintas a lama, insetos, odores, sons ou
determinadas superficies. Obrigar participacao em nome de uma
suposta necessidade de “estimular todos os sentidos” contraria o
respeito aos ritmos e desejos previsto nas proprias diretrizes da

Educacao Infantil.

Dessa forma, a ecopedagogia sensorial pode ser compreendida
como uma perspectiva que utiliza experiéncias corporais,
perceptivas, afetivas, investigativas e ludicas para favorecer a
construcao de relacdes ambientalmente significativas. Ela nao
substitui a Educacao Ambiental critica nem constitui terapia
sensorial. Sua contribuicao esta em lembrar que sustentabilidade,
especialmente na primeira infancia, também é aprendida por meio

das formas como o corpo encontra o mundo.



4. CRIANCA, CORPO, EXPERIENCIA E NATUREZA

O reconhecimento do corpo como dimensao fundamental do
conhecimento possui consequéncias profundas para a organizacao
da Educacao Infantil. A crianca pequena conhece 0s espacos
caminhando, correndo, tocando, carregando, aproximando-se,
afastando-se, observando e experimentando. Antes de formular
explicacdes sistematicas sobre sombra, peso, temperatura ou
crescimento de plantas, ela constroi repertorios a partir das relacdes

concretas que estabelece com objetos, pessoas e ambientes.

A BNCC reconhece explicitamente essa condicao ao organizar
campos de experiéncias que integram “Corpo, gestos e
movimentos”, “Tracos, sons, cores e formas” e “Espacos, tempos,
quantidades, relacdes e transformacdes”. Os campos nao devem ser
interpretados como disciplinas independentes, mas como formas de
organizar experiéncias da infancia. O documento destaca os direitos
de explorar, participar e expressar-se e afirma que as criancas
aprendem em ambientes nos quais sao convidadas a enfrentar

desafios e construir significados sobre o mundo natural e social.

Essa organizacao curricular oferece base para que a Educacao
Ambiental ndo seja tratada como “aula de meio ambiente”. Quando
as criancas observam o deslocamento de uma sombra durante a
manha, movimentam o corpo tentando acompanhar sua forma,
desenham aquilo que perceberam e posteriormente comparam as
posicoes, diferentes campos de experiéncia estao sendo mobilizados
simultaneamente. Sustentabilidade, nesse caso, nao precisa surgir
como discurso explicito; comeca na construcao de atencao ao lugar,

aos ciclos e as relacdes do ambiente.



lared e Oliveira (2017) enfatizam justamente a importancia de
compreender interacdes corporais e multissensoriais na Educacao
Ambiental, deslocando o foco de praticas exclusivamente
discursivas. A experiéncia estética, nessa abordagem, nao deve ser
confundida apenas com aquilo que é considerado bonito. Ela esta
relacionada a forma como os sujeitos sentem, percebem e se

envolvem corporalmente com os ambientes.

Na Educacao Infantil, essa compreensao possui afinidade direta com
a brincadeira. Brincar com agua, terra, folhas ou sementes nao
precisa ser imediatamente instrumentalizado para transmitir uma
“licao”. O proprio processo de explorar pode produzir perguntas
pedagogicamente valiosas: por que algumas folhas flutuam e outras
afundam? Por que a terra muda de cor qguando molhada? Para onde
vai a agua colocada no canteiro? Como uma semente pequena
produz uma planta maior? O professor nao precisa antecipar
explicacbes complexas; pode acolher hipdteses, incentivar

observacodes, registrar mudancas e favorecer novas comparacoes.

Nesse sentido, a aprendizagem sensorial pode contribuir também
para uma educacao cientifica inicial. A BNCC afirma que as criancas
demonstram curiosidade sobre fendmenos naturais e que a
Educacao Infantil deve proporcionar oportunidades de observar,
manipular, investigar e consultar fontes para responder as proprias
indagacdes. A ciéncia, nessa etapa, nao se organiza pela
memorizacao precoce de terminologia, mas por disposicdes
investigativas: perceber, perguntar, comparar, prever, registrar e

revisar ideias.

Essa aproximacao entre ciéncia, sensibilidade e natureza evita outra

falsa oposicao. Praticas sensoriais nao precisam ser anticientificas ou



exclusivamente emocionais. Sentir a temperatura de diferentes
superficies ao sol e a sombra pode levar a comparacao; escutar sons
do patio em horarios diferentes pode originar registros; observar
plantas ao longo de semanas permite acompanhar transformacoes.
A percepcao torna-se ponto de partida de processos de

Investigacao.

Também nao se deve interpretar a natureza apenas como
instrumento destinado ao desenvolvimento humano. Perspectivas
contemporaneas da Educacao Ambiental tém problematizado o
antropocentrismo presente em praticas nas quais plantas, animais e
ambientes aparecem apenas como “recursos educativos”. lared et al.
(2021) e trabalhos ecofenomenoldégicos ressaltam relacdées com
formas de vida e ambientes que ultrapassam uma légica puramente
utilitaria. Na Educacao Infantil, isso pode aparecer no cuidado para
Nnao arrancar plantas indiscriminadamente, nao capturar animais
apenas para observacao ou destruir microambientes em nome da

atividade escolar.

5. VINCULO AFETIVO, PERTENCIMENTO E CONSCIENCIA
AMBIENTAL

Um dos argumentos mais frequentes em defesa das experiéncias
infantis na natureza é a hipdtese de que relacdes afetivas
estabelecidas com ambientes e seres vivos possam contribuir
posteriormente para atitudes de cuidado. Essa ideia possui
plausibilidade e encontra apoio em diferentes estudos, mas precisa
ser interpretada sem simplificagcdes. Chawla (2015) revisou literatura
sobre contato infantil com natureza e identificou diferentes
associacdbes com  saude, bem-estar e experiéncias de

desenvolvimento. Pesquisas em Educacao Ambiental também tém



destacado as memoadrias de experiéncias na natureza e os vinculos
afetivos com lugares como dimensdes relevantes da formacao

ambiental.

Tiriba (2019) discute os sentimentos das criancas em relagao ao
universo natural e as relacdes de pertencimento constituidas nas
experiéncias. lared et al. (2021), ao colocarem diferentes pesquisas
em didlogo, destacam como temas recorrentes as vivéncias na
natureza durante a infancia, os vinculos afetivos com lugares e as
experiéncias estéticas e sensoriais. Essas contribuicdes sustentam a
importancia de uma Educacao Ambiental que nao seja apenas

informacional.

Entretanto, afetividade ambiental nao pode ser produzida por
decreto pedagdgico. Dizer a crianca que “é preciso amar a natureza”
Nao Cria necessariamente relacao de pertencimento. Vinculos sao
construidos por convivéncia, repeticdo, cuidado, memodria e
participacao. Uma arvore acompanhada diariamente pode adquirir
significado distinto de uma arvore observada apenas durante uma
atividade do Dia do Meio Ambiente. Um jardim pelo qual as criancas
sao responsaveis ao longo do ano tende a oferecer oportunidades
Mmais ricas que o plantio de uma muda sem acompanhamento

posterior.

A continuidade assume, portanto, papel central. Grande parte das
praticas ambientais escolares continua organizada por eventos: Dia
da Agua, Semana do Meio Ambiente, Dia da Arvore. Essas datas
podem mobilizar projetos, mas a Politica Nacional de Educacao
Ambiental estabelece a Educacao Ambiental como processo
permanente e integrado e busca o desenvolvimento de uma

compreensao complexa do ambiente e de uma consciéncia critica.



Na Educacao Infantil, permanéncia pode significar incorporar
experiéncias ambientais a rotina, e Nnao necessariamente aumentar a

guantidade de conteudos.

O vinculo com o lugar também possui dimensao social. Uma criancga
de uma escola publica urbana nao se relaciona apenas com
“natureza” em sentido abstrato, mas com uma rua, um bairro, uma
praca, um corrego, determinadas arvores, condicdes de saneamento
e paisagens concretas. A Educacao Ambiental critica defendida por
Jacobi (2003), Carvalho (2004) e Loureiro (2004) permite integrar
essas relacdes, evitando que sustentabilidade seja apresentada
como problema distante. Jacobi sustenta a necessidade de uma
Educacao Ambiental voltada a transformacao social e construida em

perspectiva interdisciplinar.

Na primeira infancia, essa dimensao critica precisa ser
pedagogicamente adequada. Nao se trata de expor criancas
pequenas a analises abstratas sobre capitalismo, crise climatica ou
politicas ambientais, mas de permitir que percebam diferencas,
participem do cuidado coletivo e facam perguntas sobre o espaco.
Por que ha lixo em determinado lugar? Por que algumas areas
possuem arvores e outras nao? Para onde vai a agua da chuva?
Quem cuida da praca? Essas perguntas podem iniciar uma

alfabetizacdo ambiental e cidada sem adultizacdo dos conteudos.

6. ESPACOS ESCOLARES PUBLICOS COMO TERRITORIOS DE
EXPERIENCIA

A qualidade da experiéncia ecossensorial depende diretamente da
forma como os espacos escolares sao concebidos. Elali (2003), ao

discutir a relacao escola-natureza, chamou atencao para o fato de



gque o proprio ambiente fisico escolar participa implicitamente
daquilo que as criancas aprendem sobre sua relacdo com a
natureza. Um patio completamente impermeabilizado, sem sombra,
vegetacao ou possibilidade de manipulacao do ambiente comunica
algo diferente de um espaco em que existem elementos Vivos,

mMateriais naturais e oportunidades de exploracao.

Essa constatacao, contudo, nao pode ser utilizada para
responsabilizar individualmente escolas que enfrentam limitacoes
estruturais. Muitas instituicdes publicas estao instaladas em terrenos
pequenos, possuem areas externas reduzidas ou enfrentam
problemas de manutencao e seguranca. Uma perspectiva de
equidade precisa reconhecer essas condicdes e evitar modelos

pedagogicos que dependam de investimentos inviaveis.

A renaturalizacao dos espacos pode ocorrer de forma progressiva.
Vasos grandes, canteiros moveis, pequenas hortas, composteiras
protegidas, plantas aromaticas, arvores ja existentes, recipientes de
coleta de agua, troncos, galhos e pedras podem ampliar repertorios.
O objetivo nao é reproduzir cenarios esteticamente perfeitos
encontrados em escolas particulares de alto custo, mas diversificar

as possibilidades de relacao.

As experiéncias externas também nao precisam permanecer
restritas ao perimetro da instituicdao. Pracas, parques, hortas
comunitarias e outros espacos publicos podem integrar praticas
pedagdgicas quando houver condicdes adequadas de seguranca,
autorizacao e organizacao. Essa ampliacao permite que criancas
reconhecam o ambiente como territdrio coletivo e nao somente

COMO cenario pertencente a escola.



A revisao sistematica de Johnstone et al. (2022) mostra que
contextos de Educacao Infantil baseada na natureza podem
proporcionar oportunidades adicionais de brincar, socializacao e
criatividade, embora a certeza dos efeitos encontrados seja limitada.
Essa prudéncia deve acompanhar qualquer projeto de
transformacao espacial. Um jardim nao produz automaticamente
desenvolvimento socioemocional; ele cria possibilidades que

dependem das relacdes e praticas construidas nele.

A organizacao do tempo € tao importante quanto a organizagao
fisica. Permitir apenas dez minutos altamente dirigidos de “atividade
ambiental” oferece experiéncia diferente de criar tempos nos quais
criancas possam observar, repetir acdes, retornar a uma descoberta
e acompanhar transformagdes. Processos naturais sao temporais.
Uma semente nao germina durante uma uUnica aula, uma sombra
muda ao longo do dia e a decomposicao de folhas ocorre
lentamente. A Educacao Ambiental pode ensinar aten¢ao aos ritmos

justamente porque exige continuidade.

7. EXPERIENCIAS TATEIS E O CONHECIMENTO DOS MATERIAIS

O tato constitui uma das dimensdes mais evidentes da
aprendizagem sensorial. Terra, areia, agua, cascas, pedras, sementes,
madeira e folhas oferecem variedade de texturas, pesos,
temperaturas e resisténcias. Entretanto, do ponto de Vvista
pedagogico, o valor nao reside somente no prazer de tocar, mas na
possibilidade de comparar, nomear, transformar, organizar e

formular perguntas.

Uma experiéncia com diferentes tipos de solo pode, por exemplo,

iniciar-se pela exploracao livre. Posteriormente, o professor pode



convidar as criancas a observar quais materiais se desfazem, quais
permanecem agrupados, quais absorvem mais agua ou aderem as
maos. As criancas podem construir palavras para descrever
sensacoes, produzir desenhos e comparar hipdteses. O contato tatil

passa a integrar linguagem, investigacao e pensamento.

A experiéncia com sementes também permite articulacao entre
percepcao e temporalidade. As criancas podem manipular
sementes de diferentes tamanhos, formas, superficies e pesos,
agrupa-las segundo critérios proprios e posteriormente acompanhar
quais germinam. Nesse processo, o professor nao precisa antecipar
classificacdes cientificas complexas. Pode observar as categorias

criadas pelas criancas e ampliar progressivamente seu vocabulario.

Folhas constituem outro material acessivel em muitas escolas. Em
vez de simplesmente coleta-las para produzir colagens, podem ser
examinadas quanto a textura, bordas, nervuras, cheiros e estados de
decomposicao. Folhas caidas apresentam excelente oportunidade
para discutir transformacao e ciclos sem necessidade de linguagem
abstrata. A atividade precisa, entretanto, respeitar os ambientes e
evitar que criancas sejam incentivadas a arrancar

indiscriminadamente folhas vivas.

A agua oferece experiéncias particularmente ricas porgue combina
propriedades tateis, visuais e cinestésicas. Transferir agua entre
recipientes, perceber temperaturas, observar evaporacao e
investigar superficies molhadas pode produzir indmeras perguntas.
Uma ecopedagogia sensorial pode ainda relacionar essas
experiéncias ao cuidado cotidiano: quanta agua é necessaria para
regar determinado canteiro? O que acontece quando usamos

muito? Como aproveitar agua de maneira responsavel?



A insercao das mudangas climaticas e da biodiversidade na Politica
Nacional de Educacdo Ambiental pela Lei n® 14.926/2024 torna ainda
mais relevante construir desde a Educacao Infantil uma relacao
investigativa com agua, clima e formas de vida, sem transformar
criancas peguenas em responsaveis por problemas sistémicos que
nao produziram. A pedagogia precisa equilibrar cuidado e

esperanca, evitando discursos culpabilizadores.

8. PAISAGENS SONORAS E ESCUTA DO AMBIENTE

A dimensao sonora frequentemente recebe menos atencao que a
visual nas praticas ambientais. No entanto, ouvir constitui forma
relevante de perceber o ambiente e suas transformacgdes. Um
mesmo patio pode apresentar paisagens sonoras diferentes pela

manha, depois da chuva ou durante periodos de maior movimento.

Uma caminhada de escuta pode convidar as criangas a permanecer
alguns minutos em siléncio relativo e posteriormente descrever os
sons percebidos. Passaros, vento, folhas, automodveis, vozes,
maquinas, agua e insetos podem aparecer. O professor pode
perguntar quais sons estao proximos ou distantes, quais se repetem,
quais sao produzidos por seres Vivos e quais resultam de atividades

humanas.

Essa experiéncia oferece oportunidade para relacionar ambiente
natural e ambiente social sem estabelecer oposi¢cao simplista. O som
dos veiculos também faz parte da paisagem e pode levar a questdes
sobre mobilidade, ruido e cidade. A Educacao Ambiental critica nao
precisa representar natureza apenas CoOmo espaco puro que comeca

onde termina o humano.



Registros sonoros podem permitir comparag¢does ao longo do tempo.
Com equipamento simples, como gravador de celular usado pelo
professor, € possivel registrar diferentes momentos e reproduzi-los
posteriormente. A tecnologia, nesse caso, Nao substitui a experiéncia

direta, mas permite documenta-la e compara-la.

A escuta também ensina formas de atencao. Criancas acostumadas
a ambientes com alta densidade de estimulos podem descobrir
sons que normalmente nao percebem. Entretanto, ndao se deve
transformar siléncio em imposicao disciplinar. O objetivo é construir
curiosidade auditiva e nao exigir imobilidade incompativel com a

infancia.

9. EXPERIENCIAS VISUAIS: LUZ, CORES, FORMAS E
TRANSFORMACOES

A visdao ocupa lugar dominante em muitas praticas escolares, mas
pode ser trabalhada de maneira menos centrada em imagens
prontas e mais relacionada a observacao do ambiente. Mudancas na
luz, cores das folhas, formatos de nuvens, presenca de pequenos
animais e transformacdes dos canteiros podem constituir objetos de

atencao.

Observar sombras € exemplo de pratica de baixo custo. As criancas
podem desenhar o contorno de sombras em diferentes horarios e
verificar mudancas. Nao € necessario formalizar conceitos
astrondmicos avancados, mas pode-se estimular perguntas

relacionadas ao Sol, tempo e posicao.

O acompanhamento fotografico de uma planta constitui outra
possibilidade. Fotografias feitas periodicamente pelo professor e

analisadas com as criancas tornam visiveis mudancas que podem



passar despercebidas na observacao diaria. As imagens podem ser
organizadas em sequéncia, favorecendo nocdes de tempo e

transformacao.

Cores ambientais também podem ser investigadas sem transformar
a natureza em simples material artistico. Em vez de retirar grande
quantidade de flores para produzir tintas ou colagens, as criancas
podem procurar diferentes tonalidades no préprio ambiente,
construir mapas de cores, fotografar ou desenhar. A proposta
relaciona estética e ética ao ensinar que observar nao exige

necessariamente retirar.

A experiéncia estética da natureza discutida por lared, Oliveira e
Reid (2017) e lared, Oliveira e Payne (2016) oferece fundamento
importante para essas praticas porgque considera percepgao e
afetividade como dimensbées da producao de significados
ambientais. O olhar pedagdgico deixa de buscar apenas
identificacao e classificacao e passa também a considerar surpresa,

encantamento e interpretacao.

10. CORPO, MOVIMENTO E EXPLORAGCAO ECOLOGICA

A Educacao Infantil € uma etapa em que movimento nao deve ser
interpretado como interrupcao da aprendizagem. Corpo e
deslocamento fazem parte do processo de conhecimento. Caminhar
em diferentes superficies, perceber inclinacdes, equilibrar-se,
observar o vento sobre o corpo ou acompanhar trajetos de dagua sao

experiéncias que articulam percepcao espacial e ambiental.

Os proprios documentos curriculares brasileiros reconhecem o
cCorpo, 0s gestos e 0s movimentos como campo central da

experiéncia infantil e consideram o brincar e as interacdes



fundamentos da organizacao pedagodgica. A ecopedagogia sensorial
pode, portanto, evitar transformar atividades ambientais em
situacdées nas quais criangas precisam permanecer sentadas

enguanto um adulto explica a natureza.

Uma caminhada investigativa pelo patio pode ser organizada a
partir de perguntas abertas: onde o chao esta mais quente? Onde
encontramos mais sombra? Onde existem sinais de outros seres
vivos? Em quais lugares o vento parece mais forte? As respostas
podem ser construidas corporalmente antes de qualquer registro

formal.

lared e Oliveira (2017) demonstram a relevancia de metodologias
gque  consideram movimento e  multissensorialidade  na
compreensao das experiéncias ambientais. Para a Educacao Infantil,
isso reforca a ideia de que caminhar, tocar, parar, observar e
movimentar-se nao constituem apenas etapas preparatdrias para a

aprendizagem; fazem parte dela.

Entretanto, atividades corporais precisam ser inclusivas. Criancas
com deficiéncia fisica, visual, auditiva, condicdes sensoriais
especificas ou outras necessidades nao podem ser excluidas de
propostas naturalizadas em torno de um padrao unico de corpo. Um
jardim acessivel, recipientes em diferentes alturas, materiais tateis,
rotas seguras e diferentes formas de participacao precisam integrar

o planejamento.

11. BRINCADEIRA, IMAGINAGCAO E INVESTIGACAO AMBIENTAL

A brincadeira constitui um dos elementos mais poderosos para
integrar experiéncia ambiental e pedagogia da infancia. A BNCC

reconhece brincar como direito de aprendizagem e



desenvolvimento e o situa entre os eixos estruturantes da Educacao
Infantil. Uma ecopedagogia sensorial coerente com essa concepgao
precisa preservar espacos para brincadeira livre ou semiestruturada,
evitando transformar cada contato com a natureza em tarefa

dirigida.

Materiais naturais abertos, como pedras, galhos, folhas e sementes
caidas, podem adquirir diferentes significados no brincar simbadlico.
Diferentemente de brinquedos com funcao altamente determinada,
podem tornar-se alimentos imaginarios, personagens, construcoes
ou ferramentas. Essa abertura favorece criagcao e negociacao entre

as criancas.

A revisao de Johnstone et al. (2022) encontrou, entre os estudos
qualitativos examinados, observacdes sobre oportunidades para
brincadeira, socializacao e criatividade nos contextos de Educacao
Infantil baseada na natureza. Os autores, entretanto, reiteram que a
qualidade geral da evidéncia exige cautela. Portanto, é legitimo
defender a riqueza pedagogica desses ambientes sem prometer

efeitos universais.

O professor ocupa posicao delicada: precisa mediar sem dominar.
Em determinadas situacdes, sua melhor intervencao pode ser fazer
uma pergunta; em outras, introduzir um material; em outras,
simplesmente observar. A documentacao permite decidir
posteriormente como ampliar aquilo que emergiu

espontaneamente.

A imaginacao também pode contribuir para uma compreensao nao
antropocéntrica. Perguntas como “onde este inseto procura abrigo

guando chove?” ou “como seria viver debaixo dessas folhas?” nao



precisam ser tratadas como explicacdes cientificas, mas como
exercicios de deslocamento de perspectiva. Posteriormente,

observacdes podem confrontar imaginacao e conhecimento.

12. SUSTENTABILIDADE PARA ALEM DA MORALIZACAO DO
COMPORTAMENTO

Um dos maiores riscos da Educacao Ambiental na infancia consiste
em reduzi-la a um catalogo de comportamentos: nao jogar lixo,
economizar agua, apagar a luz, plantar arvores e reciclar. Essas
atitudes podem possuir importancia, mas sua repeticao
descontextualizada tende a construir uma ideia limitada de

sustentabilidade.

Jacobi (2003) defende uma Educacao Ambiental critica relacionada
a cidadania e a transformacao social. A propria PNEA estabelece
entre seus objetivos o desenvolvimento de uma compreensao
integrada do ambiente envolvendo aspectos ecoldgicos,
psicologicos, legais, politicos, sociais, econdmicos, cientificos,
culturais e éticos. Essa amplitude indica que Educacao Ambiental
nao deve responsabilizar individuos isolados por problemas

produzidos por estruturas coletivas.

Na Educacao Infantil, trabalhar essa complexidade exige adequacao.
Criancas pequenas Nnao precisam receber explicacdes abstratas
sobre sistemas econdmicos, mas podem vivenciar responsabilidade
compartilhada. A organizacao coletiva do uso de materiais, o
cuidado com um jardim, decisdes sobre reutilizacao e observacao de
residuos produzidos na turma permitem construir nocdes iniciais de

interdependéncia.



A linguagem também precisa evitar culpa e medo. Dizer que “o
planeta vai acabar se vocé deixar a torneira aberta” transfere uma
carga inadequada a crianca e simplifica problemas ambientais
complexos. E mais educativo investigar quanta agua utilizamos, por
qgue ela €& importante, de onde vem e como podemos cuidar

coletivamente de seu uso.

A Lei n® 14.926/2024 ampliou a Politica Nacional de Educacao
Ambiental para incluir explicitamente mudangas climaticas,
biodiversidade e riscos socioambientais. Essa atualizacao nao
significa que creches e pré-escolas devam ensinar modelos
climaticos, mas reforca a relevancia de construir experiéncias que
valorizem biodiversidade, cuidado, percepcao dos ambientes e

participacao coletiva.
13. FORMAGCAO DOCENTE E MEDIAGCAO DAS EXPERIENCIAS

A qualidade da ecopedagogia sensorial depende fortemente da
atuacao docente. Disponibilizar materiais naturais nao garante uma
pratica pedagogica consistente. O professor precisa observar,
documentar, reconhecer perguntas, ampliar vocabularios, garantir

seguranca e decidir quando intervir.

Pesquisa brasileira sobre formacao continuada de professores de
Educacao Infantil em Educacao Ambiental mostra que a efetividade
das praticas esta relacionada as concepgdes docentes e a maneira
como cursos de formacao dialogam com o cotidiano pedagdgico.
Esse ponto é essencial porque experiéncias sensoriais podem ser
interpretadas de maneira superficial quando professores recebem

apenas listas prontas de atividades.



A formacao precisa abordar conhecimentos ambientais e pedagogia
da infancia conjuntamente. Saber identificar um processo de
decomposicao, compreender cuidados basicos com seres vivos ou
reconhecer limites éticos da coleta de materiais pode ajudar a
qualificar a mediacao. Da mesma forma, conhecimento ambiental
sem compreensao das formas de aprendizagem infantil pode

produzir atividades transmissivas e excessivamente dirigidas.

Freire (1996) contribui com o principio da curiosidade
epistemologica. O professor ndao precisa ocupar a posicao daguele
que possui imediatamente todas as respostas. Quando uma criancga
pergunta sobre um organismo desconhecido encontrado no jardim,
admitir que ¢é necessario pesquisar pode constituir excelente

experiéncia educativa.

A formacao também deve discutir seguranca sem transformar
prevencao em proibicao generalizada. Terra, agua, plantas e
ambientes externos apresentam riscos que precisam ser avaliados,
mas uma pedagogia baseada no medo pode eliminar as proprias
experiéncias que se pretende construir. Avaliacao de espécies
potencialmente tdxicas, higiene adequada, supervisao, condi¢cdes do
terreno e protecao diante de clima extremo precisam fazer parte do

planejamento.
14. DOCUMENTACAO PEDAGOGICA E ESCUTA DAS CRIANCAS

A documentacao pedagodgica constitui instrumento especialmente
adequado para propostas ecossensoriais porque  muitas
aprendizagens nao aparecem em produtos finais padronizados.
Fotografias, registros de falas, desenhos, sequéncias de observacao e

anotacdes do professor podem tornar visiveis processos.



Uma crianca que inicialmente evita tocar a terra e semanas depois
decide participar nao deve ser interpretada apenas em termos de
“superacao”; o registro pode revelar como observou os colegas, quais
condicoes |he ofereceram seguranca e quais formas de participacao
escolheu. Outra crianca pode  desenvolver  vocabulario

progressivamente mais preciso para descrever sons ou texturas.

A documentacao também permite construir continuidade.
Fotografias do crescimento de plantas podem ser revisitadas;
perguntas formuladas anteriormente podem ser retomadas;
hipoteses podem ser comparadas com transformacdes observadas.
Desse modo, o tempo da experiéncia deixa de desaparecer apds a

atividade.

Escutar as criancas significa permitir que suas interpretacdes
modifiguem o plangjamento. Se o professor prepara uma
investigacao sobre folhas e as criancas demonstram interesse
intenso por pequenos organismos encontrados no solo, o projeto
pode incorporar essa descoberta. Protagonismo nao significa
auséncia de intencionalidade docente, mas abertura para

negociacao dos percursos.

15. INCLUSAO, EQUIDADE E DIREITO A NATUREZA

A defesa de experiéncias na natureza precisa incorporar a questao
da desigualdade. O acesso a espacos verdes nao € igualmente
distribuido entre grupos sociais e territorios urbanos. Revisdes sobre
natureza e saude infantil tém chamado atencao para a importancia
de garantir contato equitativo com ambientes naturais nos lugares

onde as criangas vivem, brincam e aprendem.



Nesse sentido, a escola publica pode desempenhar uma funcao
democratica relevante. Para determinadas criangas, o espaco escolar
pode constituir uma das poucas oportunidades regulares de contato
com vegetacao, solo nao impermeabilizado ou pequenos
ecossistemas. Isso aumenta a importancia das politicas de

infraestrutura e renaturalizacao dos espacos.

Entretanto, equidade também significa evitar padrdes de
sustentabilidade dependentes de alto investimento. Projetos
pedagdgicos nao precisam de equipamentos sofisticados. Muitas
experiéncias de observacao, escuta e investigagao podem ser

realizadas com materiais disponiveis no proprio contexto.

A inclusdao precisa considerar igualmente criancas com diferentes
caracteristicas sensoriais e funcionais. Nem todas gostam de tocar
terra, permanecer ao sol ou ouvir determinados sons. A proposta
sensorial deve ampliar possibilidades, e nao criar novas formas de

obrigatoriedade.

16. RESULTADOS DA ANALISE TEORICA E DOCUMENTAL

A analise realizada permite identificar um primeiro resultado
conceitual: ha sélida coeréncia entre experiéncias ecossensoriais
e os principios curriculares brasileiros da Educacao Infantil, desde
que essas praticas mantenham as interacdes e a brincadeira como
eixos e assegurem exploracao, participacao e expressao. A BNCC
reconhece que criangas constroem sentidos sobre natureza e
sociedade por meio de acdes e interacdes e prevé experiéncias de

observacao, manipulacao, investigacao e formulacao de hipoteses.

O segundo resultado é que a literatura brasileira sobre crianca e

natureza oferece fundamento consistente para valorizar vivéncias



corporais e pertencimento. Tiriba (2019) relaciona experiéncias
infantis na natureza a processos biopsicossociais € conhecimentos
ecoldgicos, enquanto lared e colaboradores enfatizam dimensodes

estéticas, afetivas e multissensoriais da Educacao Ambiental.

O terceiro resultado diz respeito as evidéncias empiricas. Revisdes
sistematicas mostram resultados promissores para Educacao Infantil
baseada na natureza, mas a qualidade metodoldgica dos estudos
nao permite sustentar grandes generalizacdes. Johnstone et al.
(2022) encontraram associacdes positivas em alguns dominios,
porém classificaram a certeza das evidéncias como muito baixa.
Portanto, o principal fundamento das praticas ecossensoriais deve
ser pedagdgico e curricular, e nao a promessa de beneficios

neurocognitivos universais.

O quarto resultado é que a experiéncia sensorial possui maior
consisténcia quando integrada a investigacao e a linguagem. Tocar,
ouvir ou observar sao pontos de partida; a aprendizagem amplia-se
quando as criangcas comparam, comunicam, registram e retomam
experiéncias. A propria BNCC estabelece que a Educacao Infantil crie

oportunidades para observar, investigar e buscar respostas.

O quinto resultado corresponde a importancia da continuidade.
Experiéncias ambientais episddicas possuem menor possibilidade
de produzir vinculos com lugares do que praticas inseridas na rotina.
Acompanhamento de plantas, observacao de mudancas climaticas
cotidianas, cuidado de canteiros e retorno aos mesmos espacos
permitem que tempo e transformacao se tornem parte da

aprendizagem.



O sexto resultado € a necessidade de articulacao entre afetividade e
criticidade. Encantamento com o mundo natural constitui dimensao
valiosa, mas nao esgota a Educacao Ambiental. Jacobi (2003) e a
propria PNEA apontam para uma formacao ambiental critica e

integrada.

O sétimo resultado é que espacos pequenos nao inviabilizam
ecopedagogia sensorial. Embora acesso a areas verdes amplas possa
ampliar experiéncias, muitos principios podem ser desenvolvidos
em patios, canteiros, jardins ou espacos do entorno. Isso é

particularmente importante para a realidade das redes publicas.

O oitavo resultado refere-se a inclusao. Experiéncia sensorial nao
significa exposicao obrigatdéria ou estimulacao maxima. Respeitar
ritmos, preferéncias, necessidades de acessibilidade e diferentes
formas de participacao constitui requisito pedagdgico e esta em

consonancia com as DCNEI.

O nono resultado é que a formacao docente constitui condicao
central. Professores precisam compreender fundamentos da
Educacao Ambiental, caracteristicas dos processos naturais,
documentacao pedagdgica e mediacao da curiosidade infantil para

evitar que a proposta se reduza a atividades decorativas.

Finalmente, o décimo resultado é que a ecopedagogia sensorial
pode constituir uma perspectiva Util para organizar praticas, mas
nao deve ser apresentada como método experimentalmente
validado ou teoria autonoma plenamente consolidada. Seu valor
no presente artigo reside na articulacao entre referenciais ja

estabelecidos.

17. DISCUSSAO



Os resultados desta revisao sugerem que a principal contribuicao da
ecopedagogia sensorial esta em questionar uma forma de Educacao
Ambiental excessivamente baseada na explicacao verbal. Criancas
pequenas nao constroem suas relacdes com o mundo apenas
ouvindo adultos descreverem problemas ambientais; elas aprendem
enquanto exploram, brincam, observam transformacdes e atribuem

significado as experiéncias.

Esse argumento nao significa rejeitar a linguagem. Pelo contrario,
fala, desenho, narrativa e registro permitem reelaborar aquilo que foi
vivido. A questao é reconhecer que a linguagem pode emergir de
uma experiéncia e retornar a ela, em vez de funcionar como

substituta permanente do encontro com o ambiente.

A perspectiva de Tiriba (2019) reforca essa posicao ao recusar uma
separacao rigida entre seres humanos e natureza. Se criancas sao
simultaneamente seres da natureza e cultura, o processo educativo
Nnao precisa “leva-las a natureza” como se atravessasse uma fronteira

absoluta. Precisa reconhecer e ampliar relacdes ja existentes.

Isso produz implicagcdes importantes para o espago escolar. Quando
todo o cotidiano é organizado em salas fechadas e a area externa
aparece apenas durante recreios controlados, a instituicao produz
uma determinada relacao entre aprendizagem e ambiente. A
utilizacao pedagodgica regular de espacos externos pode contestar

essa separagao.

A discussao também evidencia a importancia de nao utilizar
literatura sobre natureza de maneira promocional. Revisdes
sistematicas oferecem razdes para considerar ambientes naturais

promissores para desenvolvimento e bem-estar, mas as evidéncias



ainda apresentam heterogeneidade. Johnstone et al. (2022)
ressaltam explicitamente essa limitacao. Isso significa que a defesa
das experiéncias ecossensoriais nao precisa depender de alegacdes
exageradas sobre “aumento de inteligéncia” ou “melhora garantida

da concentracao”.

O fundamento pode ser mais solido: criancas possuem direito a
experiéncias diversificadas, exploracao, brincadeira, conhecimento
do mundo fisico e social e participacao ativa, como reconhecem as
diretrizes brasileiras. O encontro com ambientes vivos amplia as

possibilidades dessas experiéncias.

Outro elemento importante é a distincao entre sensorialidade e
estimulacgao. Uma pedagogia sensivel nao procura
permanentemente intensificar estimulos. Em alguns momentos, a
aprendizagem pode surgir da reducao: ouvir um uUnico som,
observar lentamente um inseto ou sentir a diferenca entre duas
superficies. Isso é especialmente importante numa época em que
experiéncias infantis podem estar marcadas pela rapida sucessao de

estimulos.

A relagcao entre estética e ética constitui outro ponto relevante. lared,
Oliveira e Payne (2016) sugerem que experiéncias estéticas
participam da maneira como atribuimos valor aos ambientes. Na
Educacao Infantil, isso permite pensar que cuidado ambiental pode
emergir nao apenas do conhecimento de regras, mas das relagcdes

construidas com seres, lugares e materiais.

No entanto, vinculo afetivo nao deve resultar em romantizacao.
Criancas podem sentir medo de insetos, desconforto diante da lama

ou desagrado com odores. A natureza nao precisa ser apresentada



como permanentemente harmoniosa. Chuva pode interromper
brincadeiras; plantas podem possuir espinhos; alguns animais
exigem distancia. Aprender a relacionar-se com ambiente inclui

reconhecer limites.

A dimensao social da sustentabilidade também nao pode
desaparecer. Uma horta escolar pode discutir crescimento das
plantas, mas pode igualmente abrir conversas sobre alimentos,
desperdicio e partilha. Uma caminhada pelo entorno pode mostrar
arvores e passaros, mas também lixo, auséncia de sombra e
diferencas na qualidade dos espacos publicos. A perspectiva critica
de Jacobi (2003) e Loureiro (2004) permite integrar essas dimensoes

sem transformar a Educacao Infantil em aula politica abstrata.

Outra questdao central é o protagonismo. Adultos possuem
tendéncia a planejar experiéncias ambientais com resultado
predeterminado: cada crianca deve plantar da mesma forma,
produzir o mesmo desenho e chegar a mesma conclusao. Essa
|6gica reduz precisamente a investigagcao que se pretende valorizar.

Protagonismo exige abertura para caminhos inesperados.

A observacao participante, mencionada no projeto original deste
artigo, seria metodologicamente adequada para investigar esses
processos em pesquisa futura. Um estudo empirico poderia
acompanhar grupos ao longo de meses, registrar interacoes,
observar como criangas utilizam os espacos e analisar mudancas em
suas formas de falar e agir em relacao ao ambiente. Porém, qualquer

conclusao precisaria derivar efetivamente desses dados.

Rodas de conversa também poderiam contribuir, desde que

adaptadas a linguagem infantil e complementadas por desenhos,



fotografias e observacao. Perguntar simplesmente “o que vocé
aprendeu sobre sustentabilidade?” provavelmente produziria
respostas artificiais. Questdes ligadas as experiéncias concretas
seriam mais adequadas: “0 que mudou nesse canteiro?”, “qual lugar

vocé prefere e por qué?”, “o que percebemos depois da chuva?”.

A pesquisa com criancas exige ainda uma ética especifica. Elas nao
devem ser tratadas apenas como objetos de observacao.
Consentimento dos responsaveis, assentimento das proprias
criancas, protecao de identidade e respeito a recusa sao
fundamentais. Registros audiovisuais precisam observar critérios

rigorosos.

Do ponto de vista da politica educacional, a atualizacao da PNEA em
2024 aumenta a relevancia do tema ao inserir mudancas climaticas,
biodiversidade e vulnerabilidades socioambientais nos projetos
pedagdgicos. Para a Educacao Infantil, a resposta mais coerente nao
parece ser uma antecipacao da escolarizacao formal sobre clima,
mas a construcao de fundamentos experienciais de cuidado,

curiosidade e compreensao dos ciclos.

Uma crianca que acompanha a necessidade de agua de uma planta,
observa periodos de chuva e seca e percebe diferentes formas de
vida no jardim constrdi experiéncias que posteriormente poderao
ser relacionadas a conceitos ambientais mais complexos. A
Educacao Infantil ndo precisa ensinar toda a teoria para participar de

uma trajetoéria de formacao ambiental.

A ecopedagogia sensorial também apresenta potencial para
fortalecer relacdes comunitarias. Familias podem contribuir com

sementes, historias sobre plantas, experiéncias de cultivo e



conhecimentos sobre o territorio. Porém, esses saberes precisam ser
acolhidos sem transformar a escola em espaco de validacao acritica

de qualquer pratica.

A comunidade pode ainda participar da transformacao fisica dos
espacos. Pequenos mutirdes de plantio ou organizacao de canteiros
podem fortalecer pertencimento, desde que nao substituam
responsabilidade do poder publico pela infraestrutura escolar.
Sustentabilidade nao pode depender exclusivamente de trabalho

voluntario familiar.

A discussao conduz, portanto, a compreensao de que a
ecopedagogia sensorial nao € uma colecao de atividades. Sua
consisténcia depende de concepcao de criangca, ambiente,
conhecimento e sustentabilidade. Se aplicada apenas como
sequéncia de “experiéncias sensoriais”, perde grande parte de seu

potencial.

18. DIRETRIZES PARA PRATICAS DE ECOPEDAGOGIA SENSORIAL

A primeira diretriz consiste em comecg¢ar pelo espag¢o real
disponivel. O professor deve mapear patios, vegetacado,
luminosidade, agua, materiais e possibilidades do entorno antes de

buscar modelos externos de jardins sofisticados.

A segunda é assegurar continuidade temporal. Priticas repetidas
ao longo do ano tendem a possibilitar acompanhamento de
transformacgdes, enquanto acgdes isoladas oferecem experiéncia

limitada.

A terceira é articular exploracao e linguagem. Depois de sentir,

observar ou ouvir, criancas precisam encontrar formas de



comunicar, desenhar, comparar e retomar suas experiéncias.

A quarta diretriz consiste em evitar a maxima “quanto mais
estimulos, melhor”. A qualidade da atencao pode exigir experiéncias

simples, lentas e seletivas.

A quinta € preservar brincadeira e iniciativa infantil. Nem toda
relacdo com o ambiente precisa ser imediatamente convertida em

tarefa avaliativa.

A sexta consiste em conectar sustentabilidade ao cotidiano sem
moralizacao. O cuidado com agua, plantas, materiais e residuos deve

ser compreendido como pratica coletiva e investigativa.

A sétima diretriz € garantir acessibilidade sensorial e fisica.

Diferentes criancas precisam de diferentes formas de participacao.

A oitava consiste em documentar os processos. Fotografias, falas,
desenhos e registros docentes permitem acompanhar aquilo que

muda ao longo do tempo.

A nona é respeitar outros seres vivos. Educacao Ambiental nao deve
legitimar destruicao de organismos ou retirada indiscriminada de

elementos naturais apenas para produzir atividades escolares.

A décima diretriz é fortalecer formacao docente e planejamento
coletivo. Ecopedagogia sensorial precisa estar articulada ao
curriculo, ao projeto pedagodgico e a Educacao Ambiental
institucional, ndao depender apenas da iniciativa isolada de um

professor.

19. CONSIDERAGOES FINAIS



O presente artigo analisou as possibilidades da ecopedagogia
sensorial na Educacao Infantil publica a partir da articulacao entre
ecopedagogia, Educacao Ambiental critica, pedagogia da infancia e
experiéncias corporais, estéticas e multissensoriais. A primeira
conclusdo necessaria € conceitual: a expressdao ecopedagogia
sensorial foi utilizada como categoria de integracdo e ndo como
denominacao de um meétodo pedagdgico universalmente
estabelecido. Essa precisdao permite construir uma proposta
teoricamente fundamentada sem criar artificialmente uma tradicao

cientifica inexistente.

A ecopedagogia formulada por Gadotti oferece uma base relevante
por compreender sustentabilidade como questao relacionada aos
modos de vida e a formacao de uma consciéncia planetaria, e nao
somente a transmissao de conteddos ambientais. A pedagogia
freireana acrescenta o principio do didlogo, da curiosidade e da
leitura do mundo, permitindo que Educacao Ambiental seja
construida como processo de investigacao e Nao como IMmposicao

de respostas prontas.

A literatura sobre infancia e natureza amplia essa fundamentacao.
Tiriba (2019) demonstra a importancia de compreender criancas
como seres simultaneamente da natureza e da cultura e chama
atencao para as repercussdes das vivéncias ambientais sobre
pertencimento e desenvolvimento. Essa perspectiva permite superar
uma organizacao escolar em que natureza aparece somente como

conteddo ou cendrio externo.

As pesquisas de lared, Oliveira, Payne e colaboradores fornecem
outro elemento decisivo: percepcao, afetividade, estética e

movimento participam da experiéncia ambiental. A formacao



ecologica nao acontece exclusivamente quando alguém fornece
informacdes corretas sobre um ecossistema; também esta
relacionada as maneiras pelas quais sujeitos encontram, percebem e

atribuem valor aos ambientes.

Na Educacao Infantil, essa abordagem encontra forte
correspondéncia com o proéprio marco curricular brasileiro. A BNCC
organiza a etapa a partir das interacdes e da brincadeira, assegura os
direitos de conviver, brincar, participar, explorar, expressar e
conhecer-se e orienta a criagao de experiéncias em que criangas
possam construir significados sobre o mundo natural e social.
Também determina a promocao de oportunidades de observacao,
manipulacao, investigacao e formulacao de hipdteses sobre

fendbmenos naturais e socioculturais.

Isso significa que praticas ecossensoriais nao precisam ser
justificadas como acréscimo externo ao curriculo. Quando
adequadamente planejadas, podem participar diretamente dos
direitos de aprendizagem e dos campos de experiéncias previstos

para a Educacao Infantil.

A analise também demonstrou, entretanto, que € preciso evitar
discursos excessivamente otimistas sobre os beneficios do contato
com a natureza. A revisao sistematica de Johnstone et al. (2022)
identificou associacdes promissoras entre Educacao Infantil baseada
na natureza e autorregulacao, desenvolvimento socioemocional,
habilidades sociais, relacdo com natureza e brincar, mas classificou a
certeza das evidéncias como muito baixa. Essa constatacao impede
que o artigo atribua as experiéncias sensoriais efeitos cognitivos

garantidos ou universais.



Portanto, o argumento nao € que tocar terra, caminhar em jardins
OU ouvir passaros automaticamente melhora o desenvolvimento
infantil. O argumento € que ambientes e praticas capazes de
ampliar exploracao, brincadeira, investigacao, expressao e relacao
com seres vivos oferecem oportunidades pedagdgicas coerentes

com a Educacao Infantil e com a formag¢ao ambiental.

Também se conclui que a dimensao sensorial precisa ser
compreendida de maneira integrada. Tato, audicao, visao, olfato,
propriocepcao e movimento Nao sao canais independentes que o
professor precisa “acionar” mecanicamente em todas as atividades.
A experiéncia significativa pode envolver um ou varios sentidos, e

criancas diferem em suas preferéncias e sensibilidades.

Nesse sentido, praticas ecossensoriais precisam preservar escolha e
respeito ao corpo. Nenhuma crianca deveria ser obrigada a colocar
as maos em lama, tocar determinados animais ou permanecer em
ambiente cuja estimulacao lhe provoque desconforto intenso.
Inclusao significa ampliar alternativas de experiéncia e nao

estabelecer novo padrao obrigatdrio de participacao.

As escolas publicas constituem espaco especialmente relevante
para esse trabalho porque podem democratizar experiéncias
ambientais. O contato com areas verdes e ambientes diversificados
nao esta igualmente disponivel a todas as criancas, e estudos sobre
natureza e saude infantil reforcam a importancia de ambientes
naturais nos lugares em que as criangas vivem, brincam e

aprendem.

Essa funcao democratica nao exige que toda instituicdo possua uma

floresta ou amplo terreno. Uma escola peguena pode observar



sombras, chuva, vento, materiais, plantas em vasos, ciclos de agua,
pequenos organismos e paisagens sonoras. A ecopedagogia
sensorial precisa ser adaptavel as condicdes reais para nao se

transformar em privilégio de instituicdes com maior infraestrutura.

Outro resultado importante refere-se a formacao docente. O
professor precisa ser capaz de transformar percepcdes infantis em
oportunidades de investigacao sem retirar das criancas o
protagonismo. Isso demanda conhecimentos ambientais,
capacidade de observacao, documentacao, planejamento e abertura

a imprevisibilidade.

O professor nao precisa responder imediatamente a todas as
perguntas. A atitude de investigar com as criangcas pode ser
pedagogicamente mais relevante que uma resposta pronta. Essa
disposicao aproxima Educacao Ambiental e educacao cientifica e

favorece uma cultura de curiosidade.

Também ¢é indispensavel superar uma Educacao Ambiental
organizada exclusivamente por datas comemorativas. A PNEA
define Educacao Ambiental como processo integrado e orientado a
construcao de valores, conhecimentos, habilidades e atitudes e
propde uma compreensao complexa das relagcdes ambientais. A
sustentabilidade precisa, portanto, participar da vida cotidiana da

instituicao.

A atualizacao legislativa de 2024, ao incorporar mudancas climaticas,
biodiversidade e vulnerabilidades socioambientais a politica
nacional, reforca ainda mais essa necessidade. Na Educacao Infantil,
entretanto, a resposta deve respeitar a etapa do desenvolvimento.

Em lugar de transmitir discursos de medo sobre o futuro climatico, a



escola pode favorecer conhecimento, cuidado, curiosidade,

participacao e vinculos com lugares.

A crianca que cuida de um canteiro durante meses aprende que
seres Vivos possuem ritmos e necessidades. A crian¢a que observa a
agua da chuva aprende que o ambiente se transforma. A crianca
que escuta diferentes sons comeca a perceber que compartilha o
espaco com outras formas de vida. A crianca que participa das
decisbes sobre materiais e residuos experimenta responsabilidade
coletiva. Nenhuma dessas atividades, isoladamente, produz uma
‘consciéncia ambiental completa”, mas juntas podem contribuir

para uma trajetoria de formacao.

A dimensao afetiva ocupa posicao igualmente importante. O
pertencimento ambiental ndao é construido apenas por informacao.
Memoarias, relacdes, experiéncias corporais e sentimentos participam
da maneira como as pessoas atribuem valor aos lugares. Trabalhos
de Tiriba e lared e colaboradores reforcam a importancia dessas

dimensoes.

Entretanto, vinculo afetivo nao pode substituir criticidade. Uma
Educacao Ambiental comprometida com sustentabilidade precisa
progressivamente relacionar cuidado, sociedade e participacao.
Jacobi (2003) defende justamente uma perspectiva ambiental
orientada a cidadania e transformacao social. Na infancia, isso pode
iniciar-se em experiéncias simples de responsabilidade coletiva e

compreensao do espaco compartilhado.

As experiéncias tateis, sonoras, visuais e corporais analisadas neste
artigo devem, portanto, ser compreendidas como meios de

construir relacdes e perguntas, nao como fins em si mesmas. Jardins



sensoriais, hortas, exploracdes de solo, observacdes de sombra,
escuta da paisagem e caminhadas investigativas tornam-se
pedagdgicas quando participam de processos de significacao,

linguagem, interacao e continuidade.

A documentacao pedagodgica pode desempenhar papel decisivo na
consolidacao desses processos. Fotografias, desenhos, falas e
registros  permitem retornar as  experiéncias, comparar
transformacdes e reconhecer interesses emergentes das criancas.
Também oferecem evidéncias mais consistentes para avaliar o
desenvolvimento da proposta do que declaracdes genéricas sobre

beneficios.

Caso o tema seja desenvolvido posteriormente como pesquisa
empirica, o desenho qualitativo proposto no resumo original mostra-
se pertinente. Observacao participante, documentacao das praticas,
rodas de conversa, desenhos e registros podem permitir
compreender como as criangcas significam ambientes e
experiéncias. Entretanto, seria recomendavel acompanhar o grupo
durante periodo suficientemente longo para observar continuidade
e transformacdes, evitando conclusdes baseadas em uma atividade

pontual.

A pesquisa futura também deveria examinar a atuacao docente, a
organizacao do espaco, a participacao das familias, barreiras de
infraestrutura e diferencas entre as criancas. Em vez de buscar
provar antecipadamente que a ecopedagogia sensorial “funciona’,
uma investigacdo mais rigorosa deveria perguntar como, em quais
condi¢cdes, para quais experiéncias e com quais limites essas

praticas contribuem para aprendizagem e formacao ambiental.



Conclui-se, por fim, que a maior contribuicdo da ecopedagogia
sensorial esta em recolocar o corpo e a experiéncia no centro da
relacdao entre infancia e sustentabilidade. A educacdao ambiental da
crianca pequena nao precisa comecar pela definicdo conceitual de
ecossistema ou pela memorizacao de regras ecoldgicas. Pode
comecar pela construcao de atencao: atencao ao proprio corpo, aos
outros, aos lugares, as mudancgas, aos seres Vivos € as consequéncias

das acdes compartilhadas.

Uma escola publica comprometida com essa perspectiva nao é
simplesmente aquela que possui uma horta, um jardim ou projetos
tematicos. E aquela que organiza tempos, espacos e relacdes de
Mmaneira que as criancas possam conviver, brincar, explorar,
perguntar, sentir, observar, imaginar e participar da construcao

de significados sobre o mundo que habitam.

A sustentabilidade, nesse sentido, deixa de ser apenas um assunto a
ser ensinado e passa a constituir uma qualidade das proprias
experiéncias educativas. A crianga aprende sobre cuidado quando
participa do cuidado; aprende sobre diversidade quando convive
com diferentes formas de vida;, aprende sobre transformacao
guando acompanha processos; e aprende sobre pertencimento
quando percebe que suas acdes fazem parte de uma comunidade

de humanos e ndo humanos.

E nessa articulacdo entre corpo, experiéncia, natureza, criticidade e
participacao que a ecopedagogia sensorial pode oferecer uma
contribuicao relevante a Educacao Infantil. Mais do que ensinar
criancas pequenas a repetirem comportamentos considerados
sustentaveis, trata-se de criar condi¢cdes para que desenvolvam

curiosidade, sensibilidade, conhecimento e vinculos capazes de



sustentar, ao longo de sua formacao, relacdes mais conscientes,
responsaveis e solidarias com os lugares e as formas de vida com as

quais compartilham o mundo.
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