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RESUMO

O presente artigo analisa as contribuicdbes das categorias
amorosidade e esperancar, presentes no pensamento de Paulo
Freire, em dialogo com a Teoria da Subjetividade de Fernando
Gonzalez Rey, para a formacao de professores e psicélogos. Parte-se
da compreensao de que a formacao desses profissionais nao pode
limitar-se a aquisicdo de conhecimentos técnicos, cientificos e
metodoldgicos, uma vez que envolve relacdes humanas, emocoes,
valores, posicionamentos éticos e producdes subjetivas constituidas
historica e culturalmente. O estudo caracteriza-se como um ensaio
tedrico, de abordagem qualitativa e natureza bibliografica,
fundamentado em obras selecionadas dos dois autores. Em Freire, a
amorosidade é compreendida como compromisso ético-politico
com o outro, articulado ao didlogo, a escuta, ao respeito e a luta
contra as diferentes formas de desumanizacao. O esperancar, por
sua vez, distancia-se da espera passiva e constitui-se como
movimento de reflexdo e acao orientado a transformacao da
realidade e a construcao do inédito viavel. Em Gonzalez Rey, a
subjetividade € entendida como producao simbdlico-emocional que
se constitui na relacao inseparavel entre os sujeitos, suas histoérias e
OS espacos socials Nos quais vivem e atuam. A articulacao entre
essas perspectivas permite compreender a formacao profissional
como processo de producao de sentidos subjetivos, de autoria e de
posicionamento diante da realidade. Conclui-se que a formacao de
professores e psicologos deve favorecer experiéncias dialdgicas,
criticas, amorosas e esperancadoras, capazes de reconhecer os
sujeitos em sua singularidade e de fortalecer praticas profissionais
humanizadoras e transformadoras.
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ABSTRACT

This article analyzes the contributions of the concepts of lovingness
and esperancar—hope understood as transformative action—in
Paulo Freire's thought, in dialogue with Fernando Gonzalez Rey’s
Theory of Subjectivity, to the education of teachers and
psychologists. It assumes that professional education cannot be
limited to technical, scientific, and methodological knowledge,
because it also involves relationships, emotions, values, ethical
positions, and historically constituted subjective productions. The
study is characterized as a theoretical essay with a qualitative
approach and a bibliographic nature, grounded in selected works by
both authors. In Freire’s thought, lovingness is understood as an
ethical-political commitment to others, articulated with dialogue,
attentive listening, respect, and the struggle against different forms
of dehumanization. Esperancar, in turn, moves away from passive
waiting and constitutes a movement of reflection and action aimed
at transforming reality and constructing untested feasible
possibilities. In Gonzalez Rey's work, subjectivity is understood as a
symbolic-emotional production constituted through the inseparable
relationship among subjects, their histories, and the social spaces in
which they live and act. The articulation between these perspectives
makes it possible to understand professional education as a process
involving the production of subjective meanings, authorship, and
positioning toward reality. It is concluded that the education of
teachers and psychologists should foster dialogical, critical, loving,
and hope-oriented experiences capable of recognizing subjects in
their singularity and strengthening humanizing and transformative
professional practices.

Keywords: Lovingness; esperancar; subjectivity; teacher education;

education of psychologists.



1. INTRODUCAO

A formacao de professores e psicologos constitui um processo
complexo que nao pode ser reduzido a aquisicao de conhecimentos
cientificos, competéncias técnicas e procedimentos metodoldgicos.
Embora esses elementos sejam indispensaveis ao exercicio
profissional, a atuacdao desses sujeitos ocorre em contextos
marcados por relacdes humanas, experiéncias emocionais, conflitos,
desigualdades, Processos de aprendizagem, sofrimento,

expectativas e projetos de vida.

Desse modo, formar professores e psicologos exige considerar nao
somente aquilo que esses profissionais precisam conhecer e realizar,
mas também os sentidos que produzem sobre si mesmos, sobre o
outro, sobre a profissdo e sobre a realidade social na qual estao

inseridos.

Nas ultimas décadas, a formacao profissional tem sido atravessada
por discursos que privilegiam a produtividade, a eficiéncia, a
padronizacao de competéncias e a aplicacao instrumental de
conhecimentos. Na formacao docente, essa racionalidade pode
reduzir o professor a condicao de executor de curriculos, técnicas e
avaliacdes. Na formacao do psicologo, pode favorecer praticas
centradas na classificacao, no diagndstico e na adaptacao dos
individuos as condicdes existentes. Em ambas as areas, a
centralidade conferida a dimensao técnica pode enfraquecer a
compreensao do sujeito como ser histérico, cultural, relacional,
singular e capaz de produzir alternativas diante das circunstancias

vivenciadas.



A superacao dessa perspectiva demanda uma formacao que
reconheca a dimensao ética, politica, afetiva e subjetiva das praticas
educativas e psicoldgicas. E nesse horizonte que as contribuicdes de
Paulo Freire e Fernando Gonzalez Rey apresentam possibilidades
fecundas de dialogo. Embora os autores tenham desenvolvido suas
reflexdes em campos tedricos distintos, ambos se afastam de
concepgdes deterministas e fragmentadas do ser humano,
compreendendo-o como sujeito constituido nas relacdes sociais,
mas também capaz de produzir sentidos, assumir posicionamentos

e participar da transformacao da realidade.

No pensamento de Paulo Freire, a amorosidade constitui uma
dimensao fundamental da pratica educativa. Ela nao se confunde
com sentimentalismo, permissividade ou ocultacdao dos conflitos.
Trata-se de uma postura ética e politica fundada no respeito a
dignidade humana, na escuta, no didalogo, na responsabilidade e no
compromisso com a libertagcao dos sujeitos. A amorosidade exige
abertura ao outro, reconhecimento de seus saberes e disposicao
para construir relacdées formativas que nao sejam orientadas pelo
autoritarismo, pela indiferenca ou pela negacao de sua capacidade

de pensar e produzir conhecimento.

A pratica educativa amorosa, na perspectiva freiriana, nao exclui o
rigor cientifico, a autoridade docente ou a necessaria
problematizacao da realidade. Ao contrario, implica ensinar com
seriedade, respeito, coeréncia e compromisso. A amorosidade
Mmanifesta-se na defesa da vida, na recusa das diferentes formas de
opressao € na construcao de condicdes para que os educandos se
reconhecam como sujeitos historicos. Por essa razao, ela pode
contribuir tanto para a formacao de professores quanto para a

formacao de psicologos, uma vez que esses profissionais



desenvolvem praticas sustentadas pelo encontro, pela escuta e pelo

reconhecimento do outro.

Articulado a amorosidade, o esperancar ocupa posi¢cao relevante no
pensamento de Freire (1992). A esperanca freiriana nao corresponde
a espera passiva de que as circunstancias se modifiguem
espontaneamente. Esperancar significa agir, organizar-se, resistir,
criar possibilidades e participar da transformacao das condicdes que
produzem desumanizacao. A esperanca, quando separada da acao,
pode converter-se em imobilismo; quando vinculada a praxis, torna-
se forca critica que permite reconhecer os limites da realidade sem

considera-los definitivos.

O esperancar constitui, assim, uma recusa ao fatalismo. Na formacao
docente, essa categoria possibilita questionar discursos que
naturalizam o fracasso escolar, a desigualdade educacional, a
exclusao e a impossibilidade de transformacao das instituicdes. Na
formacao do psicologo, permite problematizar concepcdes que
reduzem o sujeito ao diagnodstico, ao sintoma, a deficiéncia ou a
determinacdes consideradas imutaveis. Esperancar nao significa
negar os conflitos, os sofrimentos ou as condicdes objetivas da
realidade, mas construir, coletivamente, possibilidades de

enfrentamento e transformacao.

As categorias freirianas de amorosidade e esperancar podem ser
ampliadas no dialogo com a Teoria da Subjetividade de Fernando
Gonzalez Rey. Para Gonzalez Rey (2003, 2005), a subjetividade nao
constitui uma dimensao exclusivamente interna, individual ou
separada do contexto social. Ela é compreendida como uma
producao simbdlico-emocional que se organiza no decorrer das

experiéncias vividas pelos sujeitos nos diferentes espacos sociais dos



quais participam. Pensamentos, emocgdes, relacdes e experiéncias
integram-se na producao de sentidos subjetivos, 0os quais Nao sao

consequéncias diretas e lineares dos acontecimentos externos.

Nessa perspectiva, uma mesma experiéncia pode ser subjetivada de
maneiras distintas por diferentes pessoas. Professores e psicélogos
em formacao nao apenas assimilam conteddos, teorias e
procedimentos, mas produzem sentidos sobre esses conhecimentos
a partir de suas historias, relacdes, expectativas, emocdes e
experiéncias formativas. Do mesmo modo, estudantes, pacientes,
familias e comunidades nao respondem de forma uniforme as
praticas profissionais, pois sao sujeitos singulares que produzem

sentidos proprios diante das situacdes vivenciadas.

A Teoria da Subjetividade também permite compreender que os
sujeitos nao sao receptores passivos das influéncias sociais. Eles
podem gerar alternativas, assumir posicionamentos e criar novas
formas de agir, mesmo em contextos marcados por contradicdes e
dificuldades. A condicao de sujeito manifesta-se na capacidade de
produzir caminhos proprios e de participar ativamente da
configuracao de suas experiéncias. Essa compreensao aproxima-se
do pensamento freiriano ao reconhecer o ser humano como

inacabado, historico e capaz de intervir no mundo.

A articulacdao entre amorosidade, esperancar e subjetividade
mostra-se relevante para pensar uma formacao que ultrapasse
modelos tecnicistas e fragmentados. A amorosidade oferece uma
orientacao ética para as relacdes formativas; o esperancar sustenta a
dimensao politica e transformadora da atuacao profissional; e a
subjetividade permite compreender os complexos processos

simbolico-emocionais envolvidos na constituicao dos sujeitos e de



suas praticas. Reunidas em um dialogo tedrico, essas categorias
possibilitam defender uma formacao comprometida com a escuta, a

autoria, a reflexao critica, a singularidade e a transformacao social.

A escolha da formacao de professores e psicologos como campo de
reflexdo justifica-se pela proximidade existente entre essas
profissbes e o0s processos de desenvolvimento humano,
aprendizagem, cuidado, inclusao e producao de subjetividades.
Professores e psicologos atuam diretamente em contextos nos quais
as palavras, os siléncios, os vinculos, as expectativas e os modos de
reconhecimento podem favorecer tanto a emancipac¢ao gquanto a
reproducao de relacdes excludentes. Por isso, suas formacdes
precisam criar condi¢cdes para que compreendam criticamente as

implicacdes éticas e politicas de suas praticas.

A relevancia desta discussao também reside na necessidade de
superar a separacao entre razao e emocao, teoria e pratica, individuo
e sociedade, conhecimento e experiéncia. A formacao profissional
Nao acontece apenas por meio da transmissao de conteudos, mas
nas relacdes estabelecidas, nos espacos de didalogo, nos conflitos, nas
emocdes e nos sentidos produzidos pelos sujeitos. Pensar a
formacao a partir de Freire e Gonzalez Rey permite reconhecer que
todo processo formativo €& também um processo subjetivo,

relacional e politico.

Diante dessas consideracdes, o problema que orienta este estudo
pode ser assim formulado: de que maneira a articulagcao entre a
amorosidade e o esperancar, no pensamento de Paulo Freire, e a
Teoria da Subjetividade de Fernando Gonzalez Rey pode contribuir
para uma formacao critica, humanizadora e transformadora de

professores e psicélogos?



O objetivo geral do artigo consiste em analisar as aproximagoes
entre as categorias de amorosidade e esperancar, desenvolvidas no
pensamento freiriano, e a concepcao de subjetividade proposta por
Gonzalez Rey, discutindo suas contribuicdées para a formacao de
professores e psicologos. Como desdobramentos, busca-se
compreender a amorosidade como principio ético-politico das
relacdes formativas, discutir o esperancar como movimento de
praxis e enfrentamento do fatalismo; apresentar a subjetividade
como producao simbdlico-emocional constituida na relagcao entre o
individual e o social; e identificar principios que possam orientar

processos formativos mais dialdgicos, criticos e humanizadores.

Metodologicamente, o estudo caracteriza-se como um ensaio
teorico, de abordagem qualitativa e natureza bibliografica. A reflexao
fundamenta-se na leitura analitica e interpretativa de obras
selecionadas de Paulo Freire, especialmente aguelas que discutem
didalogo, amorosidade, esperanca, autonomia € humanizacao, com
destaque para Pedagogia do oprimido (1987), Pedagogia da
esperanca (1992) e Pedagogia da autonomia (1996). Em relacao a
Fernando Gonzalez Rey, sao consideradas obras que apresentam os
fundamentos da Teoria da Subjetividade e da Epistemologia
Qualitativa, entre elas Sujeito e subjetividade (2003) e Pesquisa

qualitativa e subjetividade (2005).

O procedimento analitico consiste na construcao de zonas de
didlogo entre as categorias selecionadas, respeitando as diferencas
epistemoldgicas e os campos de producao dos autores. Nao se
pretende afirmar uma correspondéncia direta entre a pedagogia
freiriana e a Teoria da Subjetividade, mas identificar aproximacoes
que contribuam para compreender a formacao profissional como

processo ético, politico, relacional e simbdlico-emocional. A analise



organiza-se em torno de trés eixos: a amorosidade como principio
formativo; o esperancar como praxis transformadora; e a
subjetividade como producao de sentidos e possibilidade de

emergéncia do sujeito.

Defende-se, portanto, que a formacao de professores e psicodlogos
precisa constituir-se como espaco de producao de conhecimentos,
sentidos subjetivos, posicionamentos éticos e possibilidades de
acao. Uma formacao orientada pela amorosidade, pelo esperancar e
pelo reconhecimento da subjetividade pode contribuir para que
esses profissionais Nao se limitem a aplicacao de técnicas ou a
reproducao de praticas instituidas, mas se reconhecam como
sujeitos capazes de construir relacdées humanizadoras e participar
criticamente da transformacao dos contextos educativos, clinicos,

socials e institucionais nos quais atuam.

2. AMOROSIDADE, ESPERANCAR E SUBJETIVIDADE:
FUNDAMENTOS PARA A FORMACAO HUMANIZADORA

2.1. Paulo Freire e a Formacao de Professores: Humanizacgao,

Praxis e Compromisso com o Outro

A formacao de professores ocupa lugar central no pensamento de
Paulo Freire, ainda que sua obra nao apresente um modelo fechado
Oou um conjunto de técnicas destinadas a preparar o educador. Em
sentido contrario as propostas prescritivas, Freire compreende a
formacao como processo permanente, historico, dialdgico e
indissociavel da pratica. O professor nao se constitui
profissionalmente apenas pela apropriacao de conteudos
disciplinares ou métodos de ensino, mas pela reflexao critica sobre

sua atuacao, pelo encontro com os educandos, pela leitura da



realidade e pelo compromisso ético e politico assumido diante do

mundo.

Essa concepcao esta vinculada a compreensao freiriana do ser
humano como sujeito histérico, inconcluso e consciente de seu
inacabamento. Para Freire (1996), € justamente o reconhecimento da
inconclusao humana que torna possivel a educacao. Homens e
mulheres podem aprender, ensinar, reconstruir conhecimentos e
modificar suas formas de insercao na realidade porque nao estao
definitivamente determinados pelas condicdes existentes. A
formacao docente, nessa perspectiva, ndao representa um estagio
concluido com a obtencao de um diploma, mas um movimento

continuo de construcao profissional e humana.

A consciéncia do inacabamento impede que o professor se
considere detentor absoluto do conhecimento. Isso nao significa
negar sua autoridade, sua responsabilidade pedagdgica ou o
dominio dos conteudos que ensina. Significa reconhecer que a
relacao educativa envolve sujeitos que, embora ocupem posicoes e
responsabilidades diferentes, participam da producao do
conhecimento. Freire (1987) rejeita a educacao bancaria, na qual o
professor deposita informacdes em estudantes considerados vazios,
defendendo uma educacao problematizadora fundada no didlogo e

na participacao ativa dos educandos.

A critica a educacao bancaria possui importantes implicacdes para a
formacao docente. Quando o proprio professor € formado por meio
de praticas transmissivas, fragmentadas e autoritarias, existe o risco
de reproduzir essas mesmas relacdées em sua atuacao profissional.
Por isso, uma formacao inspirada em Freire precisa criar

experiéncias nas quais o futuro educador possa perguntar,



investigar, dialogar, confrontar ideias, interpretar a realidade e
assumir-se como sujeito de sua aprendizagem. Nao € possivel
formar um professor para a autonomia mediante processos que
neguem sua Voz, sua experiéncia e sua capacidade de produzir

conhecimentos.

Em Pedagogia da autonomia, Freire (1996) afirma que ensinar nao
consiste em transferir conhecimento, mas em criar possibilidades
para sua producao ou construcdao. Essa afirmacdao desloca o
professor da condicao de transmissor para a de mediador,
problematizador e participante de uma relacao formativa. O
estudante também deixa de ser entendido como receptor passivo e
passa a ser reconhecido como sujeito portador de saberes,
experiéncias, linguagens e formas proprias de interpretar o mundo.
A obra articula formacao docente, ética, autonomia, criticidade,
pesquisa, didlogo e respeito aos conhecimentos construidos pelos

educandos.

A valorizagcao dos saberes dos educandos nao implica romantizar o
conhecimento cotidiano nem abandonar o acesso ao conhecimento
cientifico. Freire propde partir dos saberes da experiéncia para
problematiza-los e amplia-los. O professor precisa respeitar aquilo
que os estudantes ja conhecem, mas também criar condicdes para
gue avancem de uma curiosidade espontanea para uma curiosidade
epistemoldgica, mais rigorosa, critica e metodicamente orientada.
Dessa forma, a pratica educativa reune acolhimento e exigéncia,

respeito e rigor, abertura ao didlogo e responsabilidade pedagdgica.

A formacao do professor, portanto, demanda o dominio dos
conhecimentos especificos de sua area, dos fundamentos

pedagogicos e dos processos didaticos, mas nao se encerra neles.



Exige também capacidade de compreender as condi¢cdes sociais,
culturais e politicas nas quais a educac¢ao acontece. Ensinar € uma
pratica situada, desenvolvida em instituicdes atravessadas por
desigualdades, disputas, valores e projetos de sociedade. Nao existe
neutralidade no ato educativo, uma vez que toda pratica docente
expressa concepcdes de ser humano, conhecimento, educacao e

mundo.

O reconhecimento da natureza politica da educacao nao significa
transformar o ensino em imposicao ideoldgica. Ao contrario, requer
que o professor desenvolva coeréncia ética, respeito as diferencas e
abertura ao debate. A politicidade da educacao manifesta-se nas
escolhas curriculares, nas relacoes estabelecidas, Nnos
conhecimentos valorizados, nas vozes reconhecidas e nas
possibilidades de participacao oferecidas aos estudantes. O
educador precisa compreender criticamente essas escolhas para
nao reproduzir, de maneira inconsciente, praticas de silenciamento,

exclusao ou desumanizacao.

Nesse contexto, a praxis constitui uma categoria fundamental. Em
Freire (1987), praxis corresponde a unidade dialética entre reflexao e
acao orientada a transformacao da realidade. A reflexao
desvinculada da acao pode converter-se em verbalismo; a agcdo sem
reflexdao pode tornar-se ativismo desprovido de direcao critica. Na
formacao docente, a praxis exige que as experiéncias vividas nas
escolas sejam problematizadas a luz dos conhecimentos tedricos e
gue as teorias sejam confrontadas com os desafios concretos da

pratica.

A formacao permanente nasce desse movimento. Ela ndao deve ser

concebida como sucessao de cursos destinados a corrigir supostas



deficiéncias individuais dos professores, mas como espaco coletivo
de analise da realidade educacional. Para Freire, a formacao precisa
partir das praticas dos educadores, de seus problemas, contradicdes
e possibilidades. A reflexao critica sobre a pratica permite
compreender por que determinadas acdes sao realizadas, quais

concepgoes as sustentam e de que forma podem ser reconstruidas.

Saul e Saul (2016) destacam que a proposta freiriana de formacao
permanente se constitui como paradigma contra-hegemaonico, pois
se contrapde as racionalidades que tratam o professor como mero
executor de programas elaborados por agentes externos. Em uma
perspectiva critico-transformadora, professores participam da
identificacao dos problemas, da definicao dos temas formativos e da
construcao coletiva de novas formas de pensar e agir. A formacao
deixa de ser algo realizado sobre os docentes e passa a ser

construida com eles.

Essa compreensao aproxima-se das contribui¢cdes de Antonio Novoa
para a formacao docente. Novoa (1992) sustenta que a formacao nao
se constroi pela simples acumulacao de cursos, técnicas ou
conhecimentos, mas por meio de um trabalho reflexivo sobre as
praticas e da reconstrucao permanente da identidade profissional. O
professor forma-se também no interior da profissao, na relacao com
seus pares, na participacao nos projetos institucionais e na producao

compartilhada de respostas aos desafios encontrados.

Novoa (2009) reafirma a necessidade de aproximar a formagao dos
contextos concretos da profissao. Isso significa reconhecer a escola
como espaco formativo, fortalecer a colaboracao entre professores
experientes e iniciantes e valorizar a producao de conhecimento

realizada pelos proéprios profissionais. Essa perspectiva converge



com Freire ao recusar a separacao rigida entre aqueles que
produzem teorias e aqueles que apenas as aplicam. O professor é
também produtor de conhecimentos sobre sua pratica, sua

instituicao e seus estudantes.

Maurice Tardif (2002), por sua vez, demonstra que 0s saberes
docentes sao plurais, temporais e heterogéneos. Eles resultam da
formacao académica, dos conhecimentos disciplinares e
curriculares, das experiéncias profissionais e das historias pessoais
dos professores. A docéncia nao se apoia em um unico tipo de saber,
mas na articulacdao de conhecimentos produzidos em diferentes
tempos e espacos. Essa abordagem permite compreender por que a
formacao inicial, embora indispensavel, nao esgota o processo de

aprender a ensinar.

A valorizacao dos saberes experienciais proposta por Tardif
aproxima-se da compreensao freiriana dos saberes da experiéncia
feitos. Contudo, reconhecer a experiéncia nao significa considera-la
suficiente ou imune a critica. Os saberes construidos no cotidiano
precisam ser analisados, confrontados e ressignificados. A
experiéncia pode produzir conhecimentos valiosos, mas também
pode naturalizar preconceitos, rotinas e praticas excludentes. E a
reflexdao critica que permite transforma-la em fonte de

aprendizagem e desenvolvimento profissional.

Selma Garrido Pimenta (1999) também contribui para essa discussao
ao compreender a identidade docente como construcao historica e
social. Para a autora, a formacao precisa articular os saberes da
experiéncia, o0s conhecimentos especificos e o0s saberes
pedagogicos. A identidade profissional nao é previamente dada,

mas construida na atribuicao de sentidos sociais a profissao, na



revisdo das tradi¢cdes, no confronto entre teorias e praticas e na

analise das condicdes concretas do trabalho docente.

Na perspectiva de Pimenta, a pratica ndao € simples aplicacao da
teoria, assim como a teoria nao deve permanecer distante da
realidade escolar. A formacao precisa oferecer instrumentos para
que os professores compreendam criticamente suas acoes,
pesquisem sua propria realidade e produzam alternativas
pedagodgicas. A reflexao, entretanto, nao pode restringir-se ao plano
individual. Os problemas educacionais nao decorrem apenas das
escolhas pessoais dos professores, mas também das politicas
publicas, das condicdes de trabalho, da organizacao escolar e das

desigualdades sociais.

Dermeval Saviani (2009) reforca a necessidade de superar a
fragmentacao entre teoria e pratica na formacao docente. A
auséncia de fundamentos tedricos pode aprisionar o professor ao
imediatismo das situacdes cotidianas, enquanto uma formacao
excessivamente abstrata pode distancia-lo dos problemas concretos
da escola. A articulacdo entre conhecimentos cientificos,
fundamentos pedagdgicos e experiéncia profissional possibilita uma

pratica consciente de suas finalidades e de suas implicacdes sociais.

José Carlos Libaneo (2015) acrescenta que a formacao docente
precisa integrar os conhecimentos disciplinares e os conhecimentos
pedagogico-didaticos. Conhecer profundamente uma area nao
assegura, isoladamente, a capacidade de ensina-la. O professor
necessita compreender como o0s estudantes aprendem, como 0s
conhecimentos podem ser organizados e quais mediacdes
favorecem o desenvolvimento intelectual. Ao mesmo tempo, a

didatica nao pode ser reduzida a um conjunto de técnicas neutras,



pois esta vinculada as finalidades sociais e humanas da educacao. As
discussdes de Tardif, Pimenta e Libaneo convergem ao reconhecer
que a profissionalidade docente resulta da articulacao entre

conhecimentos, experiéncias, praticas e contextos sociais.

No dialogo entre esses autores, a formacao de professores pode ser
compreendida como processo de constituicao de uma
profissionalidade critica e humanizadora. Freire acrescenta a esse
debate uma dimensao ética e politica incontornavel: o professor nao
trabalha apenas com conteudos, mas com sujeitos que estao se
constituindo em suas relacdes com o conhecimento, com 0s outros
e com o mundo. A maneira como ensina, escuta, avalia, dialoga e

exerce sua autoridade participa desse processo.

E nesse ponto que a amorosidade assume relevancia formativa. Em
Freire, a amorosidade Nnao equivale a complacéncia,
sentimentalissmo ou auséncia de rigor. Ela representa uma
disposicao ética de respeito a dignidade do outro e de compromisso
com sua humanizagao. O professor amoroso nao abandona sua
responsabilidade de ensinar, ndao evita os conflitos e nao aceita
qualquer comportamento em nome do afeto. Sua pratica conjuga

acolhimento, firmeza, rigor, dialogo e responsabilidade.

Da mesma forma, a esperanca nao pode ser confundida com
otimismo ingénuo. Para Freire (1992), a esperanca precisa estar
ancorada na pratica. O professor esperancoso Nnao ignora as
dificuldades da escola, as desigualdades sociais ou as limitacdes
institucionais. Ele as reconhece criticamente, mas recusa considera-
las imutaveis. Esperancar significa buscar, organizar-se, construir

coletivamente e agir na direcao do inédito viavel.



Assim, a formacao docente orientada por Freire precisa possibilitar
que o professor desenvolva conhecimentos, mas também coragem
para ensinar, disponibilidade para escutar, humildade para aprender,
responsabilidade para decidir e esperanca para transformar. A
docéncia é compreendida como pratica relacional e ético-politica na
qual o educador também se forma ao participar da formacao do

outro.

2.2. Fernando Gonzalez Rey e a Formagdao de Psicélogos:

Subjetividade, Autoria e Compromisso Social

A formacao do psicélogo também nao pode ser reduzida a aquisicao
de técnicas de avaliacdao, diagndstico e intervencao. Embora os
conhecimentos tedricos e metodoldgicos sejam indispensaveis, o
trabalho psicolégico acontece no encontro com sujeitos singulares,
constituidos em historias, relacdes, instituicdes e contextos sociais
especificos. Por essa razao, a formacao profissional precisa preparar o
estudante para compreender a complexidade dos processos

humanos, evitando explicagdes lineares, universais ou deterministas.

A Teoria da Subjetividade desenvolvida por Fernando Gonzalez Rey
oferece importantes fundamentos para essa formacao. Inserida em
uma perspectiva cultural-historica, essa teoria busca superar
dicotomias que marcaram parte significativa do pensamento
psicolégico, como individuo e sociedade, razao e emocao, interno e
externo, objetivo e subjetivo. Para Gonzalez Rey (2003), a
subjetividade nao corresponde a um mundo interior isolado nem a
uma estrutura fixa que determina o comportamento. Ela constitui
um  sistema complexo, processual e em  permanente

desenvolvimento.



A subjetividade é definida a partir da unidade entre processos
simbdlicos e emocionais. Isso significa que ideias, emocgdes, valores,
memorias, expectativas e relacdes nao se organizam
separadamente. Em cada experiéncia, o0s sujeitos produzem
sentidos subjetivos que expressam, de maneira singular, a
integracao do simbdlico e do emocional. Esses sentidos nao
representam uma reproducao direta dos acontecimentos, pois sao
produzidos a partir da histéria de vida e das configuracdes subjetivas

constituidas pelo sujeito.

Uma mesma situacao pode, portanto, gerar sentidos diferentes para
pessoas distintas. Um diagndstico, uma experiéncia escolar, uma
relacao familiar ou uma intervencao psicolégica nao possui efeito
subjetivo previamente determinado. Sua significacdo depende da
Maneira como se integra a histdria, as emocodes e as configuracoes
subjetivas de cada pessoa. Essa compreensao impede que o
psicologo estabeleca relagcdes automaticas entre acontecimentos e
comportamentos, exigindo uma postura investigativa, interpretativa

e aberta a singularidade.

Gonzalez Rey (2005) diferencia a subjetividade individual da
subjetividade social, sem separa-las. A subjetividade individual
relaciona-se as configuracdes e aos sentidos produzidos ao longo da
trajetoria singular de uma pessoa. A subjetividade social expressa as
producdes simbdlico-emocionais que caracterizam os diferentes
espacos sociais, como familias, escolas, universidades, servicos de
salude e organizacdes. Essas duas dimensdes constituem-se

reciprocamente.

A instituicao formadora, nessa perspectiva, nao € apenas o local

onde o0s estudantes recebem conteddos. Ela possui uma



subjetividade social expressa em suas regras, relacdes de poder,
expectativas, discursos e concepcdes de ciéncia e profissao. Um
curso de Psicologia pode afirmar formalmente que valoriza a
autonomia e o0 pensamento critico, mas organizar suas praticas por
meio de relagdes autoritarias, avaliacdes reprodutivas e
silenciamento dos estudantes. A formacao profissional precisa ser
analisada nao somente pelo curriculo prescrito, mas também pelos

sentidos e relacdes produzidos no cotidiano institucional.

Da mesma maneira, o estudante nao recebe passivamente aquilo
que lhe é ensinado. Ele produz sentidos subjetivos sobre as teorias
psicoldgicas, os professores, os estagios, os usuarios dos servicos e
sua futura profissao. Esses sentidos participam da construcao de sua
identidade e de seu posicionamento profissional. A formacao do
psicologo €, portanto, também um processo de producao de

subjetividade.

O conceito de sujeito assume importancia especial nesse debate.
Para Gonzalez Rey (2003), o sujeito emerge quando uma pessoa ou
um grupo produz posicionamentos proprios e abre novos caminhos
de subjetivacao diante das situacdes vivenciadas. Ser sujeito nao
significa agir de forma independente das condicdes sociais, mas ser
capaz de gerar alternativas que nao estejam completamente

determinadas por elas.

Na formacdao em Psicologia, favorecer a emergéncia do sujeito
implica criar espagcos nos quais os estudantes possam formular
perguntas, elaborar hipodteses, posicionar-se, dialogar e construir
interpretacdes proprias. Uma educacao centrada na memorizagao
de teorias e na aplicacao automatica de instrumentos pode produzir

profissionais inseguros e dependentes de protocolos. Em sentido



diferente, uma formacao dialdgica e investigativa pode favorecer a

autoria e a responsabilidade diante das decisdes profissionais.

Gonzalez Rey (2014), ao discutir educacao, subjetividade e formacao
de professores de Psicologia, critica a pouca atencao conferida aos
processos educativos no ensino da propria Psicologia. O dominio de
uma teoria psicolégica nao assegura que o professor saiba criar
condicdes para a aprendizagem dos estudantes. Ensinar Psicologia
exige compreender o aluno como sujeito, estimular seu
envolvimento com o conhecimento e superar a fragmentacao entre
teorias apresentadas como sistemas fechados e desconectados dos

problemas humanos concretos.

Aprender, na Teoria da Subjetividade, ndo significa apenas assimilar
informacdes. A aprendizagem envolve a producao de sentidos
subjetivos e depende da implicacao emocional do estudante com
aquilo que aprende. Quando o conhecimento é apresentado de
forma descontextualizada, sem espaco para questionamento ou
criagcao, pode ser memorizado para uma avaliacao sem integrar-se
efetivamente a formacao do sujeito. A aprendizagem torna-se mais
significativa quando mobiliza curiosidade, imaginacao, reflexao e

posicionamento.

Essa concepcao aproxima Gonzalez Rey das contribuicdes de Lev
Vygotsky, especialmente no reconhecimento da constituicao
historico-cultural dos processos psicologicos e da importancia das
relacdes sociais para o desenvolvimento humano. Entretanto,
Gonzalez Rey amplia determinadas categorias da tradicao cultural-
historica ao conferir centralidade a subjetividade e a unidade

simbdlico-emocional. O social nao aparece como forca externa que



determina o individuo, mas como dimensao constitutiva das

producdes subjetivas.

2.3. Fernando Gonzalez Rey e a Formagcdao de Psicélogos:

Subjetividade, Autoria e Compromisso Social

Para a formacao do psicologo, essa compreensao é fundamental. O
profissional encontra situacdes que nao podem ser integralmente
previstas pelos manuais ou resolvidas pela aplicacao padronizada de
técnicas. Cada pessoa, grupo ou instituicao apresenta configuracdes
proprias. A atuacao exige conhecimentos sdlidos, mas também
sensibilidade, capacidade interpretativa, criatividade e

responsabilidade ética.

A Epistemologia Qualitativa proposta por Gonzalez Rey (2005)
também oferece contribuicdes a formacao. Nessa perspectiva, o
conhecimento é produzido de maneira construtivo-interpretativa, e
nao pela simples coleta de dados considerados transparentes. O
psicologo participa ativamente da construcao das informacoes,
elaborando hipdteses e indicadores no decorrer do processo
investigativo. O dialogo ocupa lugar central, pois as expressdes dos
participantes ndao sao tratadas como respostas isoladas, mas como

momentos de um processo relacional.

Essa compreensdao nao autoriza interpretagcdes arbitrarias. Ao
contrario, exige rigor tedrico, acompanhamento cuidadoso do
processo e construcao argumentativa consistente. A singularidade
deixa de ser vista como obstaculo a producao cientifica e passa a
constituir fonte legitima de conhecimento. Para a formacao
profissional, isso significa aprender a escutar para além das

respostas imediatas, compreender contradicdes e produzir



interpretacdes que nao reduzam a pessoa a classificagcoes

previamente estabelecidas.

A perspectiva de Gonzalez Rey converge com o movimento critico
da Psicologia brasileira, especialmente com as contribuicdes de
Silvia Lane e Ana Mercés Bahia Bock. Lane (1984) questionou uma
Psicologia abstrata, individualizante e distante das condicdes
historicas de existéncia, defendendo uma Psicologia Social
comprometida com a realidade brasileira. O individuo nao pode ser
compreendido fora das relacdes sociais, da linguagem, do trabalho e

das condic¢des concretas em que sua vida se desenvolve.

Bock (1999) também problematiza a identidade profissional da
Psicologia e defende o compromisso social como referéncia para sua
reconstrucao. A profissao nao deve permanecer restrita ao
atendimento de grupos socialmente privilegiados nem interpretar
problemas produzidos pela desigualdade como inadequacgdes
exclusivamente individuais. Formar psicdlogos socialmente
comprometidos requer ampliar o0os campos de atuacgao,
compreender as politicas publicas e reconhecer as determinacdes

historicas presentes nas demandas psicologicas.

O compromisso social nao significa subordinar a Psicologia a uma
orientacao politica partidaria, mas reconhecer que as praticas
profissionais produzem efeitos sociais. A escolha dos problemas
investigados, dos sujeitos atendidos, das teorias utilizadas e das
formas de intervencao expressa concepcdes de ser humano e
sociedade. O psicologo precisa perguntar a servico de quem estao
seus conhecimentos e quais consequéncias suas praticas produzem

Nna vida das pessoas.



Essa discussao permanece presente nas orientacdes sobre a
formacao em Psicologia. O Conselho Federal de Psicologia tem
defendido uma formacao pluralista, interdisciplinar, ética, critica e
vinculada as demandas sociais brasileiras. Entre os principios
destacados estdao a compreensao multidimensional da
subjetividade, a integragcao entre ensino, pesquisa e extensao, a
interlocucao entre diferentes campos tedricos e a superacao de

modelos tecnicistas.

As atuais Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos de
graduacdo em Psicologia, instituidas pela Resolucdo CNE/CES n° 1,
de 11 de outubro de 2023, também orientam uma formacao
cientifica e profissional estruturada em nucleo comum e énfases
curriculares, buscando articular competéncias, praticas e
diversidade dos campos de atuacao. A existéncia dessas diretrizes,
contudo, Nnao assegura automaticamente uma formacao critica. Sua
concretizagcao depende das concepcdes pedagodgicas, das relacdes
institucionais, das experiéncias de estagio e das oportunidades de

autoria oferecidas aos estudantes.

A Teoria da Subjetividade permite compreender que a qualidade da
formacao nao pode ser avaliada apenas pela presenca de disciplinas,
pela carga horaria ou pelo cumprimento formal do curriculo. E
necessario investigar quais sentidos os estudantes produzem sobre
a profissao, sobre os sujeitos atendidos e sobre sua propria
capacidade de atuar. Uma formacao tecnicamente bem organizada
pode continuar produzindo distanciamento, inseguranca e praticas

reprodutivas quando nao mobiliza o estudante como sujeito.

A atuacao do psicélogo também € atravessada por sua propria

subjetividade. O profissional ndao se coloca diante do outro de



maneira neutra ou destituida de histdria. Suas crencgas, emocoes,
experiéncias e configuracdes subjetivas participam de sua forma de
escutar, interpretar e intervir. Reconhecer essa participagao nao
significa transformar a pratica em manifestacdao pessoal
descontrolada, mas desenvolver consciéncia critica sobre os

processos que atravessam as relacdes profissionais.

Estudos fundamentados na Teoria da Subjetividade tém
demonstrado que o0s modos de atuacao psicolégica sao
influenciados tanto pela subjetividade social das instituicdées quanto
pelos recursos subjetivos produzidos pelos profissionais. Isso reforca
a importancia de uma formacao que nao se limite a transmissao de
modelos de intervencao, mas favoreca reflexao, supervisao, pesquisa,

dialogo e construcao de posicionamentos proprios.

Desse modo, formar psicdlogos implica favorecer o desenvolvimento
de profissionais capazes de reconhecer a singularidade sem separa-
la das condi¢cdes sociais; utilizar teorias sem transforma-las em
esquemas rigidos; empregar instrumentos sem reduzir pessoas aos
seus resultados; e atuar eticamente sem assumir uma postura

supostamente neutra diante das desigualdades.

A formacao inspirada em Gonzalez Rey reconhece o estudante de
Psicologia como sujeito que produz sentidos e participa ativamente
de sua constituicao profissional. O futuro psicélogo precisa aprender
a construir conhecimento no dialogo, conviver com a incerteza,
elaborar hipoteses, rever interpretacdes e assumir responsabilidade
pelas consequéncias de suas praticas. Mais do que aplicar
conhecimentos, necessita posicionar-se criativamente diante da

complexidade humana.



As contribui¢cdes de Freire e Gonzalez Rey encontram-se, portanto,
em campos distintos, mas apresentam possibilidades de
aproximacao. Freire oferece fundamentos éticos e politicos para
compreender a formacao como pratica dialdgica, amorosa,
esperancadora e transformadora. Gonzalez Rey permite analisar os
processos simbodlico-emocionais e as producdes subjetivas que

atravessam essa form agé O.

Enquanto Freire enfatiza a humanizagao, a praxis, o didlogo e o
compromisso com a transformacao da realidade, Gonzalez Rey
evidencia a singularidade, a producao de sentidos subjetivos, a
articulacao entre o individual e o social e a emergéncia do sujeito.
Essas perspectivas ajudam a compreender que a formacao de
professores e psicologos nao se realiza exclusivamente pela
transmissao de conhecimentos. Ela se constrdi nas relagdes, nas
experiéncias, nNos posicionamentos, nas emog¢des e nas
possibilidades de autoria produzidas ao longo do processo

formativo.

A aproximacao entre o0s autores nao pretende eliminar suas
diferencas epistemoldgicas nem afirmar uma correspondéncia
direta entre suas categorias. Busca-se construir uma zona de dialogo
a partir da qual a amorosidade possa ser compreendida como
principio ético da relacao formativa, o esperancar como movimento
de acao transformadora e a subjetividade como producao
simbdlico-emocional que participa da constituicao dos sujeitos e de

suas praticas profissionais.

2.4. Amorosidade, Esperancar e Subjetividade: Dialogos para a

Formacao Humanizadora de Professores e Psicélogos



A aproximagao entre o pensamento de Paulo Freire e a Teoria da
Subjetividade de Fernando Gonzalez Rey possibilita compreender a
formacao de professores e psicologos para além da transmissao de
conteudos, do treinamento de competéncias e da aplicacao de
técnicas profissionais. Embora os autores tenham construido suas
producdes em campos tedricos e epistemoldgicos distintos, ambos
recusam concepcdes reducionistas, deterministas e fragmentadas
do ser humano. Suas contribui¢cdes convergem na compreensao dos
sujeitos como historicos, relacionais, ativos e capazes de produzir
novas possibilidades diante das condicdes concretas de sua

existéncia.

Esse didlogo nao pressupde equivaléncia entre as categorias
desenvolvidas pelos autores. A amorosidade e o esperancar
integram a concepcao ético-politica e pedagdgica de Paulo Freire,
enquanto a subjetividade, os sentidos subjetivos e as configuracdes
subjetivas pertencem ao sistema tedrico elaborado por Gonzalez
Rey. A articulacao proposta consiste na construcao de uma zona de
inteligibilidade capaz de ampliar a compreensao dos processos
formativos, preservando as especificidades conceituais de cada

perspectiva.

Em Paulo Freire, a formacao esta vinculada a humanizacao e a
possibilidade de homens e mulheres assumirem-se como sujeitos
de sua histéria. Em Gonzalez Rey, a formacao pode ser
compreendida como um processo de producao subjetiva no qual os
individuos elaboram sentidos sobre os conhecimentos, as relacdes,
as instituicdes e suas proprias trajetdrias profissionais. Reunidas,
essas perspectivas permitem afirmar que formar nao significa

apenas ensinar algo a alguém, mas criar condicdes para que 0s



sujeitos produzam conhecimentos, posicionamentos, sentidos e

formas proprias de participacao na realidade.

A amorosidade constitui um primeiro ponto de articulagcao. Na
perspectiva freiriana, ela representa uma postura ética de respeito,
compromisso, responsabilidade e abertura ao outro. Nao se trata de
uma relacao marcada pela condescendéncia, pelo sentimentalismo
ou pela auséncia de limites. A amorosidade exige rigor, coeréncia,
coragem e disposicao para reconhecer a dignidade dos sujeitos
envolvidos no processo educativo. Amar, nesse sentido, significa
comprometer-se com a humanizacao e recusar praticas que
transformem pessoas em objetos de transmissdao, avaliacao,

classificacao ou intervencao.

Essa compreensao possui implicacdes tanto para a formacao
docente quanto para a formacao em Psicologia. O professor trabalha
com sujeitos que aprendem, sentem, produzem sentidos e
interpretam o mundo a partir de suas experiéncias. O psicoélogo, por
sua vez, atua com pessoas que nNao podem ser reduzidas a sintomas,
diagnosticos, comportamentos ou resultados de instrumentos de
avaliacdao. Em ambas as profissdes, a relacdo com o outro constitui
parte fundamental da pratica e influencia as possibilidades de

aprendizagem, desenvolvimento, cuidado e transformacao.

A amorosidade pode ser compreendida, nesse contexto, como uma
condicao ética para o reconhecimento da subjetividade. Ao acolher
a palavra, a histéria e a singularidade do outro, professores e
psicologos criam condicdes relacionais para que novas expressoes
subjetivas possam emergir. Isso nao significa que a amorosidade
determine diretamente a producao de sentidos subjetivos, pois,

conforme Gonzalez Rey (2003, 2005), os sentidos nao sao efeitos



lineares das acdes externas. Significa, porém, que relacdes dialdgicas
e respeitosas podem constituir espacos favoraveis a participacao, a

autoria e ao posicionamento dos sujeitos.

A Teoria da Subjetividade contribui para evitar uma compreensao
idealizada da amorosidade. Uma pratica considerada acolhedora
pelo professor ou pelo psicélogo nao sera necessariamente
vivenciada da mesma forma por todos os sujeitos. Cada pessoa
produz sentidos singulares a partir de sua histdria, de suas emocgoes
e das configuracdes subjetivas constituidas ao longo da vida. Por
isso, a amorosidade nao pode ser transformada em método
padronizado ou conjunto de comportamentos previamente
definidos. Ela precisa expressar-se como disponibilidade para o
didlogo, para a escuta e para a compreensao das diferentes formas

pelas quais os sujeitos participam da relacao.

A escuta, nessa perspectiva, ultrapassa o ato de permitir que o outro
fale. Escutar implica considerar que a expressao humana nao é
transparente nem se reduz ao conteudo imediato das palavras.
Siléncios, contradi¢cdes, gestos, emocdes e mudancas de
posicionamento podem constituir indicadores vida. Por isso, a
amorosidade nao pode ser transformada em método relevantes dos
processos subjetivos. Para Gonzalez Rey (2005), o didlogo é um
espaco de producao de informacdes e de emergéncia do sujeito, e
Nao apenas um procedimento para obter respostas. Para Freire
(1987), o didlogo € encontro entre sujeitos que pronunciam o mundo

e participam de sua transformacao.

A convergéncia entre essas concepcdes permite compreender o
didlogo como espaco relacional, pedagdgico, investigativo e

subjetivo. Nao se trata de uma conversacao superficial na qual todas



as opinides sao aceitas sem problematizacao. O dialogo envolve
diferencas, tensdes, questionamentos e responsabilidades. Professor
e psicodlogo precisam possuir conhecimentos tedricos e exercer sua
autoridade profissional, mas essa autoridade nao deve converter-se

em autoritarismo, silenciamento ou imposicao de interpretacdes.

Na formacao docente, uma pratica dialdégica reconhece os
licenciandos como sujeitos capazes de produzir conhecimentos
sobre sua trajetdria, suas experiéncias escolares e os desafios da
profissao. Na formacao do psicologo, o didalogo permite que os
estudantes construam interpretacdes, formulem hipdteses e
reflitam sobre os efeitos éticos e sociais de suas escolhas
profissionais. Em ambos os casos, a formacao deixa de ser
organizada exclusivamente a partir da reproducao de respostas ja
estabelecidas e passa a favorecer a producao de perguntas,

posicionamentos e alternativas.

O esperancgar constitui outro eixo fundamental dessa articulacao.
Em Freire (1992), a esperanca nao corresponde a espera passiva hem
a crenca ingénua de que as dificuldades serao espontaneamente
superadas. Ela € uma necessidade humana que precisa ser ancorada
na pratica, na organizacao coletiva e na luta por transformacao.
Esperancar significa movimentar-se, buscar possibilidades e agir
criticamente diante das situacdes que produzem opressao,

sofrimento e desumanizacao.

A Teoria da Subjetividade possibilita compreender o esperancar
também como um processo que envolve producdes simbdlico-
emocionais. A possibilidade de imaginar alternativas, estabelecer
projetos e agir em direcao a novas condi¢cdes Nao se sustenta apenas

em argumentos racionais. Emocdes, expectativas, vinculos,



experiéncias e sentidos produzidos pelos sujeitos participam de sua
capacidade de enfrentar adversidades e construir novas respostas. A
acao transformadora é inseparavel da forma como a realidade é

subjetivada.

2.5. Amorosidade, Esperancar e Subjetividade: Didlogos para a

Formacao Humanizadora de Professores e Psicélogos

Uma instituicao formadora pode favorecer ou dificultar o esperancar.
Curriculos rigidos, relacdes autoritarias, avaliacdes punitivas, excesso
de competitividade e auséncia de espacos de participacao podem
produzir sentidos de incapacidade, inseguranca e submissao. Em
sentido diferente, experiéncias formativas baseadas no didlogo, na
colaboracao, na pesquisa € na participacao podem favorecer a
producao de confianca, autoria e responsabilidade. Entretanto, os
efeitos dessas experiéncias nunca sao automaticos, pois dependem
das configuracdes subjetivas dos sujeitos e da subjetividade social

dos espacos Nos quais ocorrem.

A subjetividade social das instituicdes formadoras possui, portanto,
papel relevante. Universidades e cursos Nnao sao espacos heutros.
Eles expressam valores, relacdes de poder, concepcdes de ciéncia,
expectativas profissionais e modos especificos de compreender
professores, estudantes e comunidades. Mesmo quando o0s
documentos institucionais defendem autonomia, humanizacao e
compromisso social, as relagdes cotidianas podem reproduzir

silenciamento, fragmentacao e hierarquias rigidas.

A formacao amorosa e esperancadora exige coeréncia entre os
principios anunciados e as praticas desenvolvidas. Nao €& possivel

defender a autonomia dos futuros profissionais por meio de relacdes



que o0s tratem como receptores passivos. Tampouco € coerente
formar professores para o didlogo mediante aulas exclusivamente
transmissivas, ou formar psicélogos para reconhecer a singularidade
humana por meio de praticas que classificam e uniformizam os

proprios estudantes.

Nesse sentido, a amorosidade e o esperancar nao devem ser
tratados apenas como conteudos a serem estudados. Precisam
constituir principios organizadores das experiéncias formativas. O
estudante pode conhecer intelectualmente a obra de Freire e, ainda
assim, vivenciar uma formacao autoritaria. Pode estudar a Teoria da
Subjetividade e continuar sendo avaliado exclusivamente pela
reproducao de definicdes. A apropriagcao tedrica ganha sentido
formativo quando se articula as relacdes, as metodologias, as
praticas institucionais e as possibilidades de participacao oferecidas

ao0s sujeitos.

A categoria de sujeito desenvolvida por Gonzalez Rey fortalece essa
analise. O sujeito emerge quando uma pessoa ou um grupo produz
posicionamentos proprios, gera alternativas e abre novos caminhos
de subjetivacao diante das situacdes vivenciadas. Essa emergéncia
nao representa independéncia absoluta das condicdes sociais, mas a
capacidade de nao se limitar a reproducao do que esta instituido. O
sujeito produz respostas singulares, mesmo no interior de contextos

contraditorios.

A formacao de professores e psicologos precisa, portanto, favorecer a
emergéncia dos estudantes como sujeitos de sua aprendizagem e
de sua constituicao profissional. Isso implica criar situacdes nas
quais possam tomar decisdes, produzir interpretacdes, participar de

projetos, Iinvestigar problemas reais, confrontar diferentes



perspectivas e avaliar criticamente suas proprias agdes. A autoria
nao é desenvolvida pela simples afirmacao de que o estudante deve
ser autdbnomo, mas pela participacao efetiva em praticas que exijam

responsabilidade, reflexao e criacao.

Essa compreensao aproxima-se da defesa freiriana da autonomia.
Para Freire (1996), a autonomia € construida nas experiéncias de
decisao, responsabilidade e respeito. O educador nao concede
autonomia ao educando como se ela fosse um objeto transferivel.
Ele cria condicdes para que o sujeito possa desenvolvé-la. Da mesma
mManeira, na perspectiva de Gonzalez Rey, a condi¢cdao de sujeito nao
pode ser produzida externamente pelo formador, mas pode ser
favorecida por espacos relacionais que reconhecam a participacao

ativa e singular dos estudantes.

A articulacao entre autonomia e subjetividade permite superar
concepcgoes individualistas. Ser autdnomo nao significa agir sozinho,
dispensar conhecimentos produzidos coletivamente ou negar as
influéncias sociais. A autonomia constitui-se nas relagcdes, Nos
conflitos, nas escolhas e na capacidade de posicionar-se
criticamente. Professores e psicélogos precisam aprender a atuar
com outros profissionais, instituicbes e comunidades sem

abandonar a responsabilidade ética por suas decisdes.

Essa questao é especialmente importante para uma formacao
interdisciplinar. Educacao e Psicologia compartilham objetos,
espacos e demandas, ainda que possuam conhecimentos e
atribuicdes profissionais especificos. Escolas, servicos de saude,
politicas de inclusao, projetos comunitarios e instituicbes de

protecao social exigem atuacao articulada. Entretanto, a



interdisciplinaridade nao pode significar dissolucao das identidades

profissionais ou sobreposicao de competéncias.

Uma formacao orientada pela amorosidade, pelo esperancar e pela
subjetividade pode favorecer relacdes interprofissionais baseadas no
respeito, na escuta e na construcao compartilhada de alternativas. O
professor nao deve assumir funcdes clinicas que pertencem ao
psicologo, assim como o psicologo nao deve reduzir questdes
pedagogicas a problemas individuais dos estudantes. Ambos
podem dialogar para compreender as dimensdes educacionais,
sociais, institucionais e subjetivas presentes nas situacdes

acompanhadas.

Nesse didalogo, a amorosidade impede que a interdisciplinaridade
seja reduzida a uma articulacao burocratica entre especialistas. Ela
exige reconhecimento do outro profissional como sujeito de saberes
e responsabilidades. O esperancar orienta a construcao coletiva de
possibilidades, especialmente diante de situacdes que parecem
naturalizadas ou imutaveis. A Teoria da Subjetividade oferece
recursos para compreender como as relacdes institucionais, as
histérias individuais e as producdes simbdlico-emocionais

participam dos problemas e das alternativas construidas.

A formacao conjunta ou articulada de professores e psicélogos pode
desenvolver-se por meio de projetos de extensao, estudos de caso,
praticas de pesquisa, estagios interprofissionais, grupos de discussao
e acdes comunitarias. Nessas experiéncias, os estudantes podem
analisar problemas concretos sem fragmenta-los antecipadamente
em dimensdes isoladas. Dificuldades de aprendizagem, sofrimento
emocional, conflitos escolares, evasao e exclusao nao devem ser

explicados exclusivamente por caracteristicas individuais, familiares,



pedagdgicas ou sociais. Sua compreensao exige analise complexa e

contextualizada.

Essa perspectiva também modifica a forma de compreender a
avaliacdao. Na educacao, a avaliacao nao deve limitar-se a
mensuracao de resultados ou a classificacao dos estudantes. Na
Psicologia, os processos avaliativos nao podem reduzir a pessoa aos
resultados de testes ou a categorias diagnosticas. A avaliacao precisa
constituir-se como processo de compreensao, didlogo e producao
de informacgdes que contribuam para novas possibilidades de

desenvolvimento e atuacao.

Isso nao significa rejeitar instrumentos, critérios ou conhecimentos
cientificos. Professores e psicologos necessitam de rigor teodrico e
metodologico. Entretanto, o0s instrumentos precisam estar
subordinados a compreensao dos sujeitos e das situacdes concretas,
e nao o contrario. A amorosidade orienta o cuidado ético com as
consequéncias da avaliacao; o esperancar impede que resultados
sejam tratados como sentencas definitivas; e a subjetividade
permite reconhecer que nenhum indicador esgota a complexidade

da experiéncia humana.

Outro aspecto relevante refere-se a relagao entre emocdes e
conhecimento. Parte da tradicdo académica sustentou uma
separacao entre racionalidade e afetividade, tratando as emocdes
como obstaculos a objetividade. Paulo Freire e Gonzalez Rey, por
caminhos distintos, contribuem para superar essa dicotomia. Em
Freire, a pratica educativa envolve amorosidade, esperanca,
indignacao, alegria, coragem e compromisso. Em Gonzalez Rey, o
simbdlico e o emocional integram-se na producao dos sentidos

subjetivos.



A formacao profissional, portanto, nao pode ignorar as emogdes que
atravessam o0s processos de aprendizagem e atuacao. Medo,
inseguranca, entusiasmo, frustracdao, desejo e pertencimento
participam da forma como estudantes se relacionam com os
conhecimentos e com sua futura profissao. Reconhecer essas
dimensdes nao significa abandonar o rigor cientifico, mas
compreender que o conhecimento é produzido e apropriado por
sujeitos concretos, implicados emocionalmente em  suas

experiéncias.

Na formacdao docente, essa compreensao ajuda a analisar como
experiéncias anteriores de escolarizacao, relacdes com professores e
expectativas sobre a profissao participam da constituicao dos
licenciandos. Na formacao em Psicologia, permite problematizar os
sentidos produzidos diante do sofrfimento, da diferenca, do
diagndstico e das relacdes de cuidado. A reflexdo sobre essas
experiéncias pode contribuir para que os futuros profissionais nao
reproduzam praticas baseadas em medos, preconceitos ou

concepcdes naturalizadas.

A amorosidade exige também cuidado consigo mesmo e
reconhecimento dos limites profissionais. Professores e psicélogos
atuam em contextos que podem produzir desgaste, sofrimento e
sentimento de impoténcia. Uma compreensao equivocada da
amorosidade pode levar a ideia de disponibilidade ilimitada,
sacrificio pessoal ou responsabilizacao individual pela resolucao de
problemas estruturais. O compromisso com o outro nao elimina a
necessidade de condi¢cdes dignas de trabalho, apoio institucional,

formacao permanente e atuagao coletiva.



O esperancar, da mesma forma, nao pode ser utilizado para ocultar
precariedades ou transferir aos profissionais a obrigacao de superar,
individualmente, todas as dificuldades. Esperancar nao significa
adaptar-se positivamente as injusticas, mas reconhecé-las e agir
coletivamente para transforma-las. A esperanca critica convive com
a denuncia das condicdes que limitam a atuacao e com o anuncio

de novas possibilidades.

Nessa direcao, a formacao precisa permitir que professores e
psicologos compreendam os limites e as possibilidades de suas
praticas. Nem todos os problemas podem ser resolvidos por
intervencdes pedagdgicas ou psicoldgicas isoladas. Desigualdades
sociais, precarizacao do trabalho, violéncia, racismo, discriminacao e
exclusao exigem politicas publicas e acdes coletivas. Entretanto,
reconhecer os limites da atuacao profissional nao significa assumir
uma postura de imobilidade. Significa construir intervencoes
responsaveis e articuladas, evitando tanto a onipoténcia quanto o

fatalismo.

A contribuicao central do didalogo entre Freire e Gonzalez Rey esta na
possibilidade de compreender a formacao como processo ético,
politico, relacional e subjetivo. Etico, porque envolve reconhecimento
da dignidade e da singularidade do outro. Politico, porque toda
pratica profissional participa de projetos de sociedade e produz
efeitos nas relacdes sociais. Relacional, porque o0s sujeitos se
constituem nNoOs encontros e nNnos espagos sociais dos quais
participam. Subjetivo, porque as experiéncias formativas mobilizam

producdes simbdlico-emocionais singulares.

A formacao humanizadora de professores e psicologos pode ser

orientada, assim, por alguns principios: o reconhecimento dos



estudantes como sujeitos ativos; a valorizagao do dialogo e da
escuta; a articulacao entre teoria e pratica; a problematizagao das
condicdes sociais e institucionais; o respeito a singularidade; a
producao coletiva de conhecimentos; o desenvolvimento da autoria;

e 0 compromisso com a transformacao das realidades vivenciadas.

Esses principios nao constituem uma formula universal. Sua
realizacao depende das condi¢cdes concretas de cada curso,
instituicao e contexto formativo. A propria Teoria da Subjetividade
alerta para a impossibilidade de prever de forma linear os efeitos das
praticas educativas. Entretanto, eles oferecem referéncias para
analisar criticamente os curriculos, as metodologias, as avaliacdes e

as relacdes estabelecidas na formacao profissional.

Com base nessa articulacao, a amorosidade pode ser compreendida
COMO compromisso ético com a existéncia e a dignidade do outro; o
esperancar, como movimento critico de construcao de
possibilidades; e a subjetividade, como producao simbdlico-
emocional que expressa a singularidade dos sujeitos em relacao
com o0s contextos sociais. Essas categorias convergem na defesa de
uma formacao que nao transforme professores, psicologos,
estudantes, usuarios e comunidades em objetos de procedimentos

previamente definidos.

Formar professores e psicdlogos, nesse horizonte, significa favorecer
a constituicao de profissionais capazes de conhecer com rigor,
escutar com sensibilidade, dialogar com respeito, interpretar com
responsabilidade e agir com compromisso social. Significa
possibilitar que reconhecam a complexidade das experiéncias
humanas, sem abandonar a esperanca hna construcao de

alternativas. A formacao torna-se, assim, um espaco de producao de



saberes, sentidos subjetivos, vinculos, posicionamentos e projetos de

transformacao.

A amorosidade sem criticidade pode converter-se em acolhimento
despolitizado; o esperancar sem acao pode reduzir-se a expectativa;
e 0 reconhecimento da subjetividade sem analise das condicdes
sociais pode conduzir ao individualismo. Articuladas criticamente,
porém, essas categorias oferecem fundamentos para uma formacao
que reconheca os sujeitos em sua singularidade, compreenda as
contradi¢bes da realidade e mantenha aberta a possibilidade

histdrica de construir o inédito viavel.

3. METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como um ensaio teodrico,
desenvolvido a partir de uma abordagem qualitativa e de pesquisa
bibliografica. Essa escolha metodoldégica decorre do objetivo de
analisar as possibilidades de articulacdao entre as categorias de
amorosidade e esperancar, presentes no pensamento de Paulo
Freire, e a concepcao de subjetividade elaborada por Fernando
Gonzalez Rey, discutindo suas contribuicdes para a formacao de

professores e psicologos.

A abordagem qualitativa mostra-se adequada por possibilitar a
interpretacdo de conceitos, sentidos, relacdes e fundamentos
epistemoldgicos que nao podem ser reduzidos a mensuragao ou a
quantificacdao. Conforme Minayo (2014), a pesquisa qualitativa
ocupa-se de dimensdes da realidade relacionadas aos significados,
valores, atitudes, crencas e relacdes humanas. No contexto deste
artigo, interessa compreender como determinadas categorias

tedricas podem produzir zonas de dialogo e oferecer fundamentos



para praticas formativas criticas, humanizadoras e socialmente

comprometidas.

A pesquisa bibliografica foi realizada com base em obras de
referéncia de Paulo Freire e Fernando Gonzalez Rey, além de
producdes de autores que discutem a formacao docente, a
formacao em Psicologia, a profissionalidade, a praxis, a subjetividade
e 0 compromisso social. Segundo Gil (2008), a pesquisa bibliografica
é desenvolvida a partir de materiais ja elaborados, especialmente
livros e artigos cientificos, permitindo ao pesquisador analisar

diferentes contribuicdes tedricas relacionadas ao objeto investigado.

O corpus principal do estudo foi constituido por obras de Paulo
Freire nas quais se evidenciam as categorias de dialogo,
amorosidade, esperanca, autonomia, humanizacao e praxis, com
destaque para Pedagogia do oprimido (Freire, 1987), Pedagogia da
esperanca (Freire, 1992) e Pedagogia da autonomia (Freire, 1996).
Essas producdes foram  selecionadas por apresentarem
fundamentos centrais para a compreensao da formacao como

processo ético, politico, dialégico e transformador.

No campo da Teoria da Subjetividade, foram selecionadas obras de
Fernando Gonzalez Rey que discutem a subjetividade em uma
perspectiva  cultural-histérica, os sentidos subjetivos, as
configuracdes subjetivas, a subjetividade social, a condicao de
sujeito e a Epistemologia Qualitativa. Entre as obras centrais
encontram-se Sujeito e subjetividade (Gonzalez Rey, 2003) e
Pesquisa qualitativa e subjetividade (Gonzalez Rey, 2005),
complementadas por producdes posteriores do autor e por estudos

desenvolvidos em parceria com Albertina Mitjans Martinez.



Também foram incorporadas obras de autores que contribuem para
a compreensao da formacao de professores, entre os quais Antdnio
Novoa, Maurice Tardif, Selma Garrido Pimenta, Dermeval Saviani e
José Carlos Libaneo. Esses referenciais foram mobilizados para
discutir profissionalidade docente, saberes da experiéncia,
identidade profissional, articulagao entre teoria e pratica e formacao

permanente.

No que se refere a formacao do psicologo, foram consideradas
producdes vinculadas a Psicologia historico-cultural e a perspectiva
critica da Psicologia brasileira, especialmente as contribuicdes de
Lev Vygotsky, Silvia Lane, Ana Mercés Bahia Bock e Albertina Mitjans
Martinez. Essas autoras e autores possibilitam problematizar
modelos individualizantes, tecnicistas e descontextualizados de

formacao e atuacao psicoldgica.

A selecao das obras foi orientada pelos seguintes critérios: relevancia
para o problema de pesquisa; presenca de conceitos relacionados
aos eixos do estudo; contribuicao para a formacao de professores ou
psicélogos; reconhecimento académico no campo da Educacao ou
da Psicologia; e possibilidade de didlogo com as categorias centrais
da investigacao. Nao se pretendeu realizar uma revisao sistematica
ou esgotar toda a producao existente sobre os autores estudados. O
levantamento possui carater intencional e interpretativo, compativel

com a natureza de um ensaio teodrico.

O percurso metodoldgico foi desenvolvido em quatro movimentos
complementares. O primeiro consistiu na leitura exploratdria das
obras, destinada a identificacao dos textos mais relacionados ao
objeto da investigacao. O segundo envolveu a leitura analitica e o

fichamento das categorias consideradas centrais. O terceiro



compreendeu a organizacao das contribuicdes tedricas em eixos
tematicos. O quarto movimento correspondeu a construcao
interpretativa das aproximacdes, diferencas e possibilidades de

articulacao entre os autores.

A analise foi organizada em trés eixos: a amorosidade como
principio ético e relacional da formacao; o esperancar como praxis
critica e transformadora; e a subjetividade como producao
simbdlico-emocional constituida na articulacao entre o individual e
O social. Esses eixos orientaram tanto a leitura das obras quanto a
construcao das subsecdes tedricas e das inferéncias apresentadas

no artigo.

No primeiro eixo, foram analisadas as contribui¢cdes da amorosidade
para as relacdes entre formadores e estudantes, professores e
educandos, psicologos e sujeitos atendidos.  Buscou-se
compreender a amorosidade nao como sentimentalismo,
permissividade ou auséncia de rigor, mas como postura ética
baseada no respeito, na escuta, no dialogo, na responsabilidade e no

compromisso com a humanizacao.

No segundo eixo, 0 esperancar foi analisado como movimento que
articula reflexao, acao e transformacao da realidade. A interpretacao
concentrou-se na diferenca entre a esperancga critica e a espera
passiva, destacando suas implicacdes para a superacao do fatalismo,
para o enfrentamento das condi¢cdes de desumanizacao e para a

construcao coletiva de possibilidades formativas e profissionais.

No terceiro eixo, foram examinadas as categorias de sentidos
subjetivos, configuracdes subjetivas, subjetividade individual,

subjetividade social e sujeito. A analise buscou compreender como



professores e psicélogos em formacao produzem sentidos sobre os
conhecimentos, as experiéncias académicas, a profissao, as

instituicdes e 0s sujeitos com 0s quais atuam.

A aproximacao entre Freire e Gonzalez Rey foi conduzida por meio
de uma analise interpretativa e dialdégica. Nao se buscou estabelecer
equivaléncia conceitual entre as categorias dos autores nem
integrar suas teorias em um sistema unico. Consideraram-se as
diferencas epistemoldgicas, os contextos historicos e os campos de
producao de cada autor. O dialogo foi construido a partir de
convergéncias, tensdes e complementaridades capazes de ampliar a

compreensao dos processos formativos.

A nocao de amorosidade nao foi utilizada como sinénimo de
emocao ou sentido subjetivo, assim como o esperancar nao foi
reduzido a uma disposicao psicoldégica individual. Do mesmo modo,
a subjetividade nao foi interpretada como substituta da dimensao
ética e politica da pedagogia freiriana. Procurou-se preservar a
especificidade de cada categoria, evitando aproximacdes

simplificadoras.

O carater tedrico e  Dbibliografico do artigo constitui,
simultaneamente, uma possibilidade e uma limitagao. A analise
permite sistematizar fundamentos conceituais e propor principios
para a formacao de professores e psicélogos, mas nao apresenta
dados empiricos sobre cursos, estudantes ou praticas institucionais
especificas. As interpretacdes construidas deverao, portanto, ser
aprofundadas em pesquisas de campo que investiguem como
amorosidade, esperancar e subjetividade se  expressam

concretamente Nos processos formativos.



Por nao envolver seres humanos, aplicagcao de instrumentos, acesso
a prontuarios, informacdes pessoais ou qualquer forma de
intervencao direta com participantes, o estudo nao demandou
submissdo a Comité de Etica em Pesquisa. Foram observados,
entretanto, os principios de rigor académico, fidelidade as ideias dos
autores, reconhecimento das fontes consultadas e responsabilidade

na construcao das interpretacdes.

Com esse percurso metodoldgico, buscou-se construir uma reflexao
teoricamente fundamentada sobre a formacao de professores e
psicologos, compreendendo-a como processo de apropriacao de
conhecimentos, producao de sentidos subjetivos, constituicao

profissional e posicionamento ético-politico diante da realidade.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo teve como objetivo analisar as possibilidades de
articulacao entre a amorosidade e o esperancar, presentes no
pensamento de Paulo Freire, e a concepcao de subjetividade
desenvolvida por Fernando Gonzalez Rey, discutindo suas
contribuicdées para a formacao de professores e psicologos. A
reflexdao partiu do entendimento de que a formacao desses
profissionais nao pode restringir-se a transmissao de
conhecimentos, ao desenvolvimento de competéncias técnicas ou a
aprendizagem de procedimentos de intervencao, uma vez que
envolve processos éticos, politicos, relacionais, historicos e simbolico-

emocionais.

A problematica que orientou o estudo buscou compreender de que
maneira o dialogo entre essas categorias poderia contribuir para

uma formacao critica, humanizadora e transformadora. A analise



realizada permite afirmar que amorosidade, esperancar e
subjetividade, embora pertencentes a sistemas tedricos distintos,
constituem referéncias fecundas para pensar processos formativos
capazes de reconhecer professores, psicologos, estudantes e sujeitos
atendidos como participantes ativos, singulares e produtores de

sentidos.

Em Paulo Freire, a amorosidade apresenta-se como dimensao ética
e politica da pratica educativa. Ela ndao se reduz ao afeto espontaneo,
a cordialidade ou a permissividade, mas expressa respeito,
responsabilidade, dialogo, coragem e compromisso com a
humanizacao do outro. Uma formacao orientada pela amorosidade
precisa, portanto, superar relacdes autoritarias, indiferentes ou
meramente instrumentais, sem renunciar ao rigor tedrico, a

autoridade profissional e a responsabilidade pedagdgica.

Na formacdao de professores, essa compreensao exige que 0s
licenciandos sejam reconhecidos como sujeitos portadores de
histdrias, saberes e experiéncias, € nao apenas como receptores de
teorias e métodos. Formar o professor amorosamente significa criar
condicdes para que ele desenvolva dominio cientifico, sensibilidade
humana, compromisso social, capacidade de escuta e disposicao
para dialogar com os diferentes sujeitos presentes Nnos espacos

educativos.

Na formacao do psicélogo, a amorosidade também assume
relevancia, especialmente por se tratar de uma profissao sustentada
pelo encontro com pessoas em situacdes de sofrimento, conflito,
vulnerabilidade e busca por desenvolvimento. Reconhecer o outro
amorosamente nao significa abandonar os critérios cientificos e

éticos da profissao, mas recusar praticas que reduzam a pessoa a



sintomas, diagndsticos, comportamentos isolados ou resultados de

instrumentos de avaliacao.

O esperancgar, por sua vez, foi compreendido como praxis
transformadora e recusa ao fatalismo. A esperanca freiriana nao se
limita a um sentimento de confianca no futuro nem se confunde
CcoOm uma espera passiva. Ela precisa materializar-se na reflexao, na
acao, na organizacao coletiva e na construcao de alternativas diante
das condicbes que produzem  exclusao, sofrimento e

desumanizacao.

Na formacao docente, o esperancar permite enfrentar discursos que
naturalizam o fracasso escolar, as desigualdades educacionais, a
precarizacao do trabalho e a impossibilidade de mudanca das
instituicdes. O professor que esperanca nao ignora os limites
concretos de sua realidade, mas procura compreendé-los
criticamente e participar da construcao de possibilidades

pedagogicas, institucionais e sociais.

Na formacao em Psicologia, o esperancar contribui para questionar
concepgdes deterministas que aprisionam 0s sujeitos em
diagnosticos, dificuldades ou experiéncias passadas. Isso nao
significa negar a existéncia do sofrimento ou das limitacdes, mas
reconhecer que nenhuma classificacao pode definir integralmente
as possibilidades de uma pessoa. A pratica psicolégica orientada
pela esperanca critica precisa favorecer processos de autoria,

participacao e produc¢cao de novos recursos subjetivos.

A Teoria da Subjetividade de Gonzalez Rey amplia essa discussao ao
demonstrar que as experiéncias formativas nao produzem efeitos

lineares ou uniformes. Professores e psicélogos em formacao nao



apenas assimilam os conhecimentos que lhes sao apresentados.
Eles produzem sentidos subjetivos sobre as teorias, os estagios, as
relacdes institucionais, a profissao e sobre si mesmos. Essas
producdes estao vinculadas as suas historias, emocdes, experiéncias

e a0s espagos sociais dos quais participam.

Desse modo, a formacao profissional também constitui um processo
de subjetivacao. Os curriculos, as metodologias, as avaliacdes e as
relacdes estabelecidas nas instituicdes participam da producao de
sentidos sobre o que significa ensinar, aprender, cuidar, avaliar,
intervir e relacionar-se com o outro. Uma instituicao pode anunciar
principios de autonomia e humanizacao e, a0 mesmo tempo,
desenvolver praticas autoritarias, fragmentadas e excludentes. Por
essa razao, a qualidade da formacao nao pode ser analisada apenas
pelo conteudo formal de seus documentos ou pela presenca de

determinadas disciplinas.

O diadlogo entre Freire e Gonzalez Rey permite compreender que
Nnao basta ensinar teoricamente a importancia da autonomia, da
escuta ou da subjetividade. Esses principios precisam integrar as
experiéncias concretas dos cursos de formacao. Nao é coerente
formar professores para o didlogo mediante praticas exclusivamente
transmissivas, assim como nao é possivel formar psicologos para o
reconhecimento da singularidade por meio de processos que

uniformizem, silenciem ou desconsiderem os estudantes.

A articulagcao construida neste artigo possibilita compreender a
amorosidade como condicao ética de reconhecimento do outro, o
esperancar como movimento critico de construcao de
possibilidades e a subjetividade como producao simbdlico-

emocional singular, constituida na relacao entre o individual e o



social. Essas categorias nao se substituem nem devem ser tratadas
como equivalentes, mas podem dialogar na compreensao da

complexidade dos processos formativos.

A amorosidade pode criar espacos de confianca, respeito e
reconhecimento, mas seus efeitos nao sao previsiveis nem
automaticos. Cada sujeito produz sentidos proprios sobre as relacdes
vivenciadas. O esperancar pode mobilizar acdes transformadoras,
mas nao pode ser reduzido a uma disposicao psicoldgica individual
ou utilizado para ocultar condi¢cdes estruturais de precarizagao. A
subjetividade permite compreender a singularidade das
experiéncias, mas nao deve ser separada das relacdes de poder, das
desigualdades e das condi¢cdes histdricas em que 0s sujeitos se

constituem.

A analise também evidenciou que a formacao de professores e
psicologos precisa articular conhecimento cientifico, reflexao critica,
compromisso social, sensibilidade ética e autoria profissional. O rigor
tedrico nao se opde a amorosidade, assim como a esperanga nao
exclui a analise das contradicdes. Do mesmo modo, reconhecer a
subjetividade nao significa abandonar critérios cientificos, mas
ampliar a compreensao dos processos humanos e superar

explicacdes simplificadoras.

Nesse sentido, uma formacao humanizadora precisa favorecer
experiéncias de didlogo, investigacao, problematizacao e
participacao. Os estudantes devem ser estimulados a produzir
perguntas, elaborar interpretacdes, confrontar perspectivas teoricas,
refletir sobre suas experiéncias e assumir responsabilidade pelas
consequéncias de suas praticas. A autonomia e a condicao de sujeito

nao sao concedidas pelos formadores, mas podem ser favorecidas



por relagcdes e situacdes que possibilitem decisao, autoria e

posicionamento.

Para a formacao docente, esse horizonte implica reconhecer a escola
como espaco de producao de conhecimentos, subjetividades e
relacdes sociais. O professor precisa ser formado para compreender
0s processos de aprendizagem, mas também para analisar
criticamente os contextos culturais, politicos e institucionais nos
quais ensina. Sua pratica nao pode ser reduzida a execucao de

curriculos, técnicas ou avaliacdes padronizadas.

Para a formacao do psicdlogo, a proposta implica superar modelos
excessivamente individualizantes, classificatdrios e tecnicistas. O
profissional precisa ser preparado para compreender a pessoa em
sua singularidade, sem separa-la das relacdes, instituicbes e
condicdes sociais que participam de sua constituicao. Isso exige
uma formacao capaz de integrar teoria, pesquisa, pratica, ética,

compromisso social e produc¢ao subjetiva.

A aproximacao entre Educacao e Psicologia também se mostrou
relevante. Professores e psicdlogos frequentemente atuam em
espacos comuns e diante de demandas complexas que ndao podem
ser explicadas a partir de uma Unica area do conhecimento.
Dificuldades de aprendizagem, sofrimento emocional, exclusao
escolar, conflitos institucionais e processos de desenvolvimento
exigem dialogo interdisciplinar, preservando-se as especificidades e

responsabilidades de cada profissao.

Uma formacao articulada pode contribuir para que o professor nao
transforme questdes sociais ou pedagodgicas em problemas

exclusivamente psicolégicos e para que o psicologo nao reduza



desafios educacionais a caracteristicas individuais dos estudantes. A
amorosidade pode sustentar relagcdes interprofissionais baseadas no
respeito; o esperancar pode orientar a busca coletiva de alternativas;
e a Teoria da Subjetividade pode favorecer uma compreensao

complexa das experiéncias individuais e institucionais.

A reflexdo desenvolvida também permitiu reconhecer que
amorosidade e esperanca nao devem ser utilizadas para justificar o
sacrificio ilimitado dos profissionais. Professores e psicdlogos
necessitam de condic¢des dignas de trabalho, formacao permanente,
supervisao, apoio institucional e politicas publicas. O compromisso
com o outro nao elimina os limites profissionais nem transfere aos

individuos a responsabilidade de resolver problemas estruturais.

Da mesma forma, esperancar nao significa adaptar-se de maneira
positiva as injusticas. A esperanca critica inclui a denuncia das
condi¢cdes que produzem sofrimento e a construcao coletiva de
formas de enfrentamento. O reconhecimento dos limites da atuacao
profissional deve afastar tanto a postura de onipoténcia quanto o

imobilismo diante das dificuldades.

O carater tedrico-bibliografico deste artigo possibilitou sistematizar
aproximagdes conceituais e propor principios para a formacao de
professores e psicélogos. Entretanto, essa caracteristica também
representa uma limitacao, pois nao foram analisadas experiéncias
concretas de cursos, instituicoes, estudantes ou profissionais. As
reflexdes apresentadas nao pretendem constituir um modelo
universal de formacao, mas oferecer referéncias para a analise e a

reconstrucao critica das praticas formativas.



Estudos posteriores poderao investigar como a amorosidade, o
esperancar € a producao de sentidos subjetivos se expressam em
cursos de licenciatura e de Psicologia. Pesquisas empiricas poderao
analisar projetos pedagdgicos, praticas docentes, estagios, processos
avaliativos, relacdes institucionais e narrativas de estudantes e
professores. Também se mostram pertinentes estudos sobre
experiéncias interdisciplinares envolvendo Educacao e Psicologia
em escolas, servicos de saude, projetos de extensao e politicas

publicas.

Conclui-se que a formacao de professores e psicologos precisa
constituir-se como espaco de conhecimento rigoroso, dialogo,
escuta, producao de sentidos, responsabilidade ética e compromisso
com a transformacao social. Formar, nessa perspectiva, nao significa
adaptar profissionais as condi¢des existentes, mas possibilitar que
compreendam criticamente essas condicdes e participem da

construcao de outras formas de educar, cuidar, conviver e intervir.

A amorosidade sem criticidade pode converter-se em acolhimento
despolitizado; a esperanca sem praxis pode permanecer como
expectativa; e a subjetividade sem analise das condicdes sociais
pode ser reduzida ao individualismo. Quando articuladas
criticamente, porém, essas categorias oferecem fundamentos para
uma formacao que reconhece a singularidade dos sujeitos, enfrenta
as contradicdes da realidade e mantém aberta a possibilidade

histdrica do inédito viavel.

Assim, formar professores e psicologos sob a inspiracao de Paulo
Freire e Fernando Gonzdlez Rey significa contribuir para a
constituicao de profissionais capazes de conhecer com rigor,

relacionar-se com respeito, escutar com sensibilidade, interpretar



com responsabilidade e agir com esperanca critica. Significa,
sobretudo, reconhecer que toda formacao humana €& também
producao de subjetividade, compromisso com o outro e

possibilidade de transformacao do mundo.
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