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RESUMO

A Inteligéncia Artificial (IA) emerge como uma tecnologia que pode
revolucionar os processos de ensino e aprendizagem, especialmente
em relacao a educacao inclusiva. O presente trabalho buscou
examinar as evidéncias cientificas acerca da aplicagcdao da
Inteligéncia Artificial na educacao de criancas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), enfatizando os desafios, as oportunidades e
as perspectivas para a aprendizagem inclusiva. Esta € uma pesquisa
qualitativa, de natureza exploratoria e descritiva, realizada por meio
de uma revisao integrativa da literatura. As bases de dados
PubMed/MEDLINE, Scopus, Web of Science, ERIC, ScienceDirect e
SciELO foram utilizadas para as buscas, empregando descritores dos
DeCS e MeSH, combinados com os operadores booleanos AND e OR.
Foram considerados artigos publicados entre 2020 e 2025 que
tratassem do uso da IA na educacao de criancas com TEA e na
educacao inclusiva. Os achados apontaram que as ferramentas de
Inteligéncia Artificial, incluindo plataformas adaptativas, sistemas de
aprendizagem inteligentes, robds sociais e assistentes virtuais,
auxiliam na personalizacdao do ensino, no desenvolvimento de
competéncias cognitivas, comunicativas e socioemocionais, bem
COMO NO apoio a pratica docente, ao possibilitar o Monitoramento
do desempenho e a adaptacao das atividades. No entanto, também
surgiram desafios relacionados a infraestrutura tecnoldgica, a
capacitacao dos docentes, as disparidades no acesso e as questoes
éticas sobre o uso dessas tecnologias. Conclui-se que a Inteligéncia
Artificial tem um grande potencial para enriquecer as praticas
pedagodgicas inclusivas, mas isso sO sera possivel se sua aplicacao for
guiada por principios éticos.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial, Transtorno do Espectro

Autista; Educacao Inclusiva; Aprendizagem; Tecnologia Educacional.



ABSTRACT

Artificial Intelligence (Al) is emerging as a technology capable of
revolutionizing teaching and learning processes, particularly
regarding inclusive education. This study aimed to examine
scientific evidence regarding the application of Al in the education
of children with Autism Spectrum Disorder (ASD), highlighting the
challenges, opportunities, and prospects for inclusive learning. This
IS a qualitative study of an exploratory and descriptive nature,
conducted through an integrative literature review. The databases
PubMed/MEDLINE, Scopus, Web of Science, ERIC, ScienceDirect,
and SciELO were used for the search, employing DeCS and MeSH
descriptors combined with the Boolean operators AND and OR.
Articles published between 2020 and 2025 addressing the use of Al
in the education of children with ASD and in inclusive education
were considered. The findings indicated that Al tools—including
adaptive platforms, intelligent learning systems, social robots, and
virtual assistants—aid in personalizing instruction and developing
cognitive, communicative, and socio-emotional skills. They also
support teaching practice by enabling performance monitoring and
the adaptation of activities. However, challenges also emerged
regarding technological infrastructure, teacher training, access
disparities, and ethical issues concerning the use of these
technologies. The study concludes that Al holds great potential to
enrich inclusive pedagogical practices, but this will only be possible
if its application is guided by ethical principles.

Keywords: Artificial Intelligence; Autism Spectrum Disorder;

Inclusive Education; Learning; Educational Technology.

1. INTRODUCAO



A transformacao digital tem causado alteracdes profundas em
diversos setores da sociedade, e na educacao nao € diferente. As
tecnologias digitais hoje ocupam um lugar estratégico na ampliacao
das oportunidades de ensino e aprendizagem. Entre elas, a
Inteligéncia Artificial (IA) se destaca, permitindo que o processo de
aprendizagem seja personalizado, que os conteddos se ajustem as
necessidades especificas de cada aluno e que sejam oferecidos
recursos que tornem as experiéncias de aprendizado mais
dinamicas, acessiveis e inclusivas. Nesse sentido, a |A é apresentada
COmMmoO um recurso que pode potencializar praticas educativas
inovadoras e contribuir para uma educacao que respeite os ideais de

inclusao e equidade (UNESCO, 2021; Luckin et al., 2016).

Dentro da Educacao Inclusiva, a adocao de ferramentas de
Inteligéncia Artificial se torna ainda mais significativa quando
consideramos as necessidades educacionais de estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). O transtorno é definido por
alteracdes duradouras na comunicacao social e na interacao com os
outros, além de padrdes restritos e repetitivos de comportamento,
gue podem variar em sua intensidade de uma pessoa para outra, e
que demandam intervencdes educacionais personalizadas e
abordagens pedagdgicas flexiveis (American Psychiatric Association,
2022). Nesse sentido, as tecnologias inteligentes podem auxiliar na
criacao de atividades que se ajustam ao nivel de cada aluno, no
acompanhamento do desempenho individual, no fomento ao
desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais, € na
promocao da autonomia dos estudantes, sempre respeitando suas

particularidades e ritmos de aprendizagem (Hopcan et al.,, 2023)

Com o crescente desenvolvimento da Inteligéncia Artificial nos

dltimos anos, surgiram ferramentas que proporcionam feedback em



tempo real, detectam dificuldades de aprendizagem, ajustam
conteudos automaticamente e promovem a comunicacao
alternativa, utilizando aplicativos, robds sociais e ambientes virtuais
inteligentes. Segundo investigacdes recentes, O UuUso dessas
tecnologias pode impulsionar o desenvolvimento da linguagem, da
atencao, da interacdao social e das habilidades académicas de
criancas com TEA, sempre que sua utilizacao seja feita de forma
planejada, ética e integrada as praticas educativas promovidas pelos

profissionais da educacao (Holmes et al., 2022; UNESCO, 2023).

No entanto, apesar do crescente potencial dessas ferramentas, sua
integracao ao ambiente escolar ainda esbarra em grandes desafios.
Entre os desafios, podemos citar a formacao docente ainda
insuficiente para a aplicacao da Inteligéncia Artificial em contextos
inclusivos, a limitacao da infraestrutura tecnoldgica em diversas
instituicdes de ensino, as desigualdades NoO acesso aos recursos
digitais e as questdes referentes a privacidade dos dados, a
transparéncia dos algoritmos e ao uso ético dessas tecnologias em
relacdao as criancas. Também é crucial entender que a IA deve ser
uma ferramenta de suporte ao trabalho educativo, e nao uma
substituta para a mediacao humana, que é fundamental para o
desenvolvimento completo dos alunos (UNESCO, 2023; Hopcan et al,,

2023)

Assim, percebe-se que, mesmo com 0s avan¢os na utilizacao da
Inteligéncia Artificial para a educacao inclusiva, ainda existem
lacunas no entendimento sobre as potencialidades, limitacdes e
efeitos dessa tecnologia na aprendizagem de criancas com
Transtorno do Espectro Autista. Dessa forma, surge a questao que
orienta a pesquisa: quais os desafios, as potencialidades e as

perspectivas da aplicacao da Inteligéncia Artificial no processo de



ensino e aprendizagem inclusiva de criancas com Transtorno do

Espectro Autista?

A importancia deste estudo reside na urgéncia de fomentar debates
acerca do uso responsavel e educativo da Inteligéncia Artificial na
educacao inclusiva, enriquecendo a producao de saberes que
apoiem educadores, gestores e pesquisadores na adocao de praticas
mMais acessiveis, eficazes e que considerem as especificidades dos
estudantes com TEA. Também se conecta as atuais politicas
publicas de inclusao escolar e do uso responsavel das tecnologias

digitais na educacao.

Portanto, o presente artigo busca investigar os desafios, as
potencialidades e o futuro da aplicacao da Inteligéncia Artificial na
educacao de criancas com Transtorno do Espectro Autista,
destacando suas contribuicdes para uma aprendizagem inclusiva,
aléem dos aspectos pedagdgicos, tecnoldgicos e éticos que

permeiam sua insercao no ambiente educacional.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA OU REVISAO DA LITERATURA

2.1. Transtorno do Espectro Autista e os Desafios para a

Aprendizagem

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um distdrbio do
neurodesenvolvimento que se manifesta por déficits continuos na
comunicacgao e na interacao social, juntamente com a ocorréncia de
padrdoes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou
atividades. O transtorno se manifesta na infancia, mas seus sinais
podem surgir em diferentes intensidades e momentos, afetando
diretamente o desenvolvimento cognitivo, social, emocional e

educacional da crianca. Essa diversidade faz com que o TEA seja



categorizado em niveis de suporte distintos, o que demanda
estratégias personalizadas que levem em conta as caracteristicas
individuais de cada aluno e que oferecam intervencdes que
maximizem suas competéncias € minimizem o0s obstaculos a

aprendizagem (American Psychiatric Association, 2022).

Nas ultimas décadas, houve um aumento significativo no ndmero
de diagndsticos de TEA em diversos paises, o que se deve, em
grande parte, a melhoria dos critérios de diagndstico, ao maior
acesso aos servigos especializados e a crescente conscientizacao
sobre o transtorno entre os profissionais de saude, educadores e
familiares. De acordo com os dados do Centers for Disease Control
and Prevention (CDC), aproximadamente uma em cada 31 criancas
de oito anos recebe o diagndstico de Transtorno do Espectro Autista,
evidenciando o significativo desafio que essa condicao representa
para os sistemas de saude e educacao ao redor do mundo (Maenner
et al, 2025). Isso tudo evidencia a urgéncia de politicas publicas e
abordagens educacionais que possam assegurar uma educacao

inclusiva e de qualidade para essas pessoas.

No ambiente escolar, € comum que criancas com TEA enfrentem
desafios em relacdao a linguagem receptiva e expressiva, a
socializacdo, ao reconhecimento de emocdes, a flexibilidade
cognitiva, a atencao compartilhada e a adaptagao a mudancgas na
rotina. Muitas também apresentam alteracdes no processamento
sensorial, o que pode impactar diretamente sua participagao nas
atividades escolares e nas interacdes com professores e colegas. No
entanto, essas dificuldades nao podem ser vistas como uma falta de
capacidade para aprender, mas sim como particularidades que

necessitam de metodologias adaptadas, recursos acessiveis e um



acompanhamento constante para gque o aluno possa se desenvolver

de maneira integral (Lord et al., 2022).

Nesse sentido, a educacgao inclusiva tem como base o principio de
que todos os alunos sao capazes de aprender quando lhes sao
apresentadas oportunidades que levam em conta suas
necessidades e particularidades. A escola, portanto, deve ser o lugar
gue cria, acessibiliza e acolhe, eliminando barreiras de acesso fisico,
comunicacional, pedagdgico e atitudinal. No que diz respeito ao
Brasil, esse compromisso encontra respaldo em dispositivos legais
significativos, como a Politica Nacional de Educacao Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva e a Lei Brasileira de Inclusao da
Pessoa com Deficiéncia, que garantem o direito ao acesso, a
permanéncia, a participacao e a aprendizagem em igualdade de
condicdes, reforcando os principios da educacao inclusiva que estao
na Constituicao Federal e na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao

Nacional (Brasil, 2008; Brasil, 2015).

Junto aos progressos das politicas inclusivas, € notavel o aumento
consideravel no uso de tecnologias digitais como suporte ao
processo educativo de alunos com necessidades especificas.
Ferramentas como aplicativos educativos, plataformas de
aprendizagem adaptativas, softwares de comunicacao alternativa,
jogos eletronicos e sistemas inteligentes tém permitido novas
mediacdes de aprendizagem, tornando o processo educativo mais
interativo, personalizado e atento as necessidades de cada aluno.
Nessa perspectiva, a Inteligéncia Artificial emerge como uma
ferramenta que possibilita o reconhecimento de padrbes de
aprendizagem, a adaptacao automatica do nivel de dificuldade das

tarefas, o feedback em tempo real e o monitoramento constante do



progresso do aluno, favorecendo intervencdes pedagdgicas mais

precisas e eficazes (Hopcan et al., 2023).

Segundo estudos recentes, a aplicacao da Inteligéncia Artificial no
ambito da Educacao Especial tem potencializado as habilidades
comunicativas, cognitivas, académicas e socioemocionais de
criancas com Transtorno do Espectro Autista. Ferramentas que
utilizam algoritmos inteligentes podem ajudar a detectar
dificuldades de forma precoce, adaptar conteudos de acordo com o
desempenho do aluno e enriquecer as interacdes entre alunos,
professores e pais. No entanto, os autores enfatizam que essas
ferramentas devem servir como suporte adicional ao trabalho dos
educadores, visto que a mediacao humana ainda é fundamental
para a construcao do saber, para o desenvolvimento das interacdes
socials e para a criacao de experiéncias educativas genuinamente

inclusivas (Adako; Adeusi; Alaba, 2024; Hopcan et al., 2023).

2.2. Inteligéncia Artificial Aplicada a Educacao

A Inteligéncia Artificial (IA) consiste em um conjunto de tecnologias
computacionais capazes de simular processos cognitivos humanos,
como aprendizado, reconhecimento de padrdes, tomada de decisao
e resolucao de problemas, utilizando algoritmos que processam
grandes volumes de dados e aperfeicoam continuamente seu
desempenho. Nas ultimas décadas, os avancos na aprendizagem de
maquina (machine learning), aprendizagem profunda (deep
learning) e processamento de linguagem natural ampliaram
significativamente as possibilidades de aplicacdo da 1A em
diferentes areas do conhecimento, incluindo a saude, a indUstria, a
administracao publica e, de forma crescente, a educacao (Russell;

Norvig, 2021; UNESCO, 2023).



Em termos educacionais, a Inteligéncia Artificial € considerada uma
das tecnologias mais promissoras para transformar o ensino e a
aprendizagem. A sua habilidade em processar dados em tempo real,
reconhecer padrbes de desempenho e ajustar conteudos de acordo
com as necessidades especificas dos alunos contribui para a criacao
de ambientes de aprendizagem mais personalizados, dinamicos e
inclusivos. Ao contrario dos meétodos tradicionais de ensino, que se
baseiam na distribuicao uniforme do conhecimento, os sistemas
inteligentes permitem que cada aluno construa seu proprio
caminho de aprendizado, levando em consideracao seu ritmo, suas
dificuldades e seus pontos fortes, o que resulta em maior autonomia

e envolvimento (Holmes et al,, 2022; UNESCO, 2021).

Entre as varias aplicagdes da IA na educacao, podemos mencionar
0s sistemas tutores inteligentes, as plataformas adaptativas de
aprendizagem, assistentes virtuais, chatbots educacionais,
ferramentas automaticas de correcao, sistemas de recomendacao
de conteudos e as tecnologias de analise preditiva do desempenho
escolar. Essas ferramentas possibilitam que os educadores
monitorizem com mais precisao o progresso dos alunos, detectem
dificuldades cedo e planejem intervencgdes pedagdgicas mais
eficazes. Também permitem a automacao de processos
administrativos e de avaliacao, o que libera mais tempo para a
mediacao pedagdgica e para o acompanhamento individualizado

dos estudantes (Zawacki-Richter et al., 2019; UNESCO, 2023).

Ha ainda outro ponto importante, que é o potencial da Inteligéncia
Artificial para reforcar os preceitos da educacao inclusiva. Ao permitir
gue materiais didaticos se ajustem automaticamente, que as
informacdes sejam apresentadas de diversas maneiras, que haja

recursos de acessibilidade digital e sistemas de apoio a



comunicag¢ao, a IA ajuda a eliminar obstaculos que, ao longo da
historia, dificultaram o acesso e a permanéncia de estudantes com
deficiéncia na escola. Nesse aspecto, essas ferramentas tecnoldgicas
possibilitam a concretizacdao do Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA), oferecendo a estudantes com variados perfis
Multiplos acessos aos conteudos por diferentes formas de
representacao, expressao e envolvimento, de acordo com as

particularidades de cada um (CAST, 2024; UNESCO, 2023).

No entanto, a implementacao da Inteligéncia Artificial na educacao
traz a tona significativos desafios éticos, pedagdgicos e sociais. Na
literatura cientifica, ja se discutiu amplamente sobre a privacidade e
a seguranca dos dados dos alunos, a transparéncia dos algoritmos,
0S vieses computacionais, a dependéncia tecnologica e a
desigualdade no acesso as ferramentas digitais. Também é
importante que, segundo o0s pesquisadores, O UsO dessas
tecnologias aconteca de forma a complementar a atuagao do
professor, mantendo o docente como mediador do conhecimento e
responsavel pelo desenvolvimento das competéncias cognitivas,
sociais e emocionais dos alunos. Portanto, a IA deve ser vista como
um recurso que auxilia a pratica pedagogica e de forma alguma
como uma substituta das interacdes humanas que sustentam o
processo de ensino-aprendizagem (UNESCO, 2023; Comissao

Europeia, 2022).

Nesse sentido, fica claro que o verdadeiro poder transformador da
Inteligéncia Artificial ndo esta apenas em sua tecnologia, mas
também em politicas publicas, investimentos em infraestrutura
digital e programas continuos de formacao de professores. A
formacao critica, ética e pedagogica dos educadores em relacao a

essas ferramentas € um dos elementos centrais para que a sua



adocao gere resultados favoraveis a aprendizagem e, de fato, ajude a
criar sistemas educacionais mais inclusivos, justos e sintonizados
com as necessidades da sociedade atual (Holmes et al, 2022;

UNESCO, 2023).

3. METODOLOGIA

Este trabalho € uma pesquisa de abordagem qualitativa, exploratoéria
e descritiva, realizada por meio de uma revisao integrativa da
literatura. Esse método foi escolhido porque possibilita identificar,
analisar e sintetizar as evidéncias cientificas sobre o uso da
Inteligéncia Artificial na educacgcao de criancas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), o que permite entender os desafios, as
potencialidades e as perspectivas para uma aprendizagem inclusiva

(Souza; Silva; Carvalho, 2010).

A pesquisa dos artigos foi feita nas bases de dados
PubMed/MEDLINE, Scopus, Web of Science, ERIC, ScienceDirect e
SciELO, usando termos dos Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS) e do Medical Subject Headings (MeSH), interligados pelos
operadores booleanos AND e OR. A busca foi realizada com as
palavras-chave "Artificial Intelligence", "Autism Spectrum Disorder",
"Inclusive Education", "Special Education" e "Learning", além de suas
traducdes para o portugués. Artigos completos publicados de 2020 a
2025, em portugués, inglés e espanhol, que explorassem o uso da
Inteligéncia Artificial na educacao de criancas com TEA ou na
educacao inclusiva, foram incluidos. Foram desconsiderados artigos
duplicados, textos editoriais, resumos de conferéncias, dissertacoes,
teses e outros estudos que nao atendiam ao objetivo da

investigacao.



Todos os estudos selecionados foram lidos na integra e organizados
em uma matriz com detalhes como autor, ano, objetivo, método e
resultados principais. Em seguida, os dados foram analisados de
mManeira descritiva e tematica, o que possibilitou a identificacao das
evidéncias mais relevantes sobre as contribuicdes, limitacdes e
perspectivas da Inteligéncia Artificial na educacao inclusiva. De
acordo com a Resolucdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude,
ndo foi necessario submeter ao Comité de Etica em Pesquisa, uma
vez que esta € uma pesquisa documental baseada exclusivamente

em fontes cientificas disponiveis ao publico.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES OU ANALISE DOS DADOS

Os estudos que integraram a amostra final da revisao foram
selecionados apods a busca nas bases de dados escolhidas e a
aplicacao dos critérios de inclusao e exclusao definidos
anteriormente. Os artigos encontrados exploraram diversas
maneiras de aplicar a Inteligéncia Artificial a educacao inclusiva,
especialmente no que se refere ao desenvolvimento de tecnologias
que apoiem a aprendizagem de criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). No geral, as investigacdes que foram
analisadas demonstraram que a |IA pode personalizar a
aprendizagem, promover habilidades cognitivas, sociais e
comunicativas e apoiar os educadores na criacao de estratégias
pedagdgicas mais individualizadas. A Tabela 1 resume os principais

estudos que foram incluidos na revisao.

Tabela 1. Caracterizacao dos estudos incluidos na revisao integrativa

Autor/Ano Pais Objetivo Tecnologia Principais
de lA resultados



Hopcan et
al. (2023)

Adako,
Adeusi e
Alaba
(2024)

Vassilopoul
ou et al.
(2024)

Scassellati,
Admoni e
Matarié
(2018)

Turquia

Reino
Unido

Grécia

Estados
Unidos

Revisar as
aplicacdes
da lAna
Educacao
Especial

Analisar
ferramentas
de lA
voltadas a
educacao de
criangas
com TEA

Avaliar
tecnologias
delAe
Realidade
Virtual para
educacao
inclusiva

Avaliar robds

sociais no
desenvolvim
ento de
criancas
com TEA

Revisao
sistematica

Plataformas
inteligentes
e sistemas
adaptativos

A e
Realidade
Virtual

Robodtica
social

Evidenciou que
a IA melhora a
personalizacao
doensino e
favorece a
aprendizagem
de estudantes
com
necessidades
educacionais
especiais.

Demonstrou
melhorias na
comunicagao,
autonomia,
engajamento e
desempenho
académico dos
estudantes.

Constatou
aumento da
participacao
escolar e da

interacao social
de estudantes
com
deficiéncia.

Identificou
avangos no
contato visual,
interacao social
e
reconheciment
o de emocodes,
guando
utilizados
COMO recurso
complementar
as intervencdes
pedagdgicas.



Holmes et Reino Discutir Inteligéncia Ressaltou a

al. (2022) Unido aspectos Artificial importancia da
éticosda lA  Educaciona formacao
na educacao I docente, da

transparéncia
dos algoritmos
e da protecao
dos dados dos

estudantes.
UNESCO Internacio Estabelecer Inteligéncia Defendeu o
(2023) nal diretrizes Artificial uso ético da IA
para o uso Generativa como
da lA na ferramenta de
educacao apoio ao
ensino,

preservando a
centralidade do
professor no
processo
educativo.

Fonte: Dados da pesquisa dos autores (2026)

A introducao da Inteligéncia Artificial (IA) na educacao especial tem
trazido grandes progressos para a criacao de praticas pedagodgicas
gue sao mais inclusivas, especialmente no que diz respeito ao
atendimento de criangcas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Considerando as diversas manifestacdes do transtorno, que vao
desde a comunicacao até a interacao social e comportamental, é
fundamental que se Iimplementem estratégias educacionais
personalizadas. Nesse sentido, a IA se coloca como uma tecnologia
gue pode personalizar conteddos, monitorar o progresso dos alunos
em tempo real e fornecer intervencdes sob medida, favorecendo
aprendizagens que se alinham as necessidades individuais de cada

crianca (Hopcan et al., 2023).



Ao contrario das tradicionais tecnologias educacionais, os sistemas
que usam Inteligéncia Artificial se apoiam em algoritmos que, de
forma constante, analisam o comportamento do usuario,
reconhecem padrdes de aprendizado e ajustam automaticamente a
complexidade das tarefas oferecidas. Essa flexibilidade possibilita
gue o aluno progrida de acordo com seu ritmo, minimizando a
sobrecarga cognitiva e promovendo uma aprendizagem mais
relevante. A personalizacao, para criancas com TEA, que costumam
ter perfis de desenvolvimento variados, € um fator significativo que
favorece a autonomia e o aprendizado académico (Adako; Adeusi;

Alaba, 2024).

Dentre as ferramentas que mais se destacam, estao as plataformas
adaptativas de aprendizagem, os aplicativos educacionais
inteligentes, os sistemas de comunicacao alternativa impulsionados
por IA, robds sociais e assistentes virtuais. Elas tém sido utilizadas
para o fomento de habilidades linguisticas, reconhecimento de
emocodes, interacao social, letramento, desenvolvimento das funcdes
executivas e resolucao de problemas. Ademais, muitos desses
sistemas incorporam elementos de gamificacdao e feedback em
tempo real, o que eleva a motivacao e o envolvimento das criancas

nas tarefas educativas (Chalkiadakis et al., 2024)

Entre as inumeras aplicacdes da Inteligéncia Artificial, os robds
sociais tém sido um dos enfoques mais estudados em relacao ao
Transtorno do Espectro Autista. Armados com sensores, cameras €
algoritmos de reconhecimento facial, esses robds podem se
comunicar com as criancas utilizando comandos de voz, expressdes
faciais e gestos corporais previamente programados. Pesquisas
indicam que essas interacdes podem facilitar o desenvolvimento da

comunicagao, da atencao conjunta, do contato visual e da



percepcao emocional, habilidades que muitas vezes sao afetadas
em criangas com TEA. No entanto, os pesquisadores alertam que
essas ferramentas ndao sao um substituto para a interacdao humana e
devem ser vistas como complementares as intervencdes realizadas
por professores, terapeutas e familiares (Scassellati; Admoni; Mataric,

2018; Hopcan et al., 2023).

Outra contribuicao importante da Inteligéncia Artificial € a deteccao
precoce de dificuldades de aprendizagem. Sistemas inteligentes
conseguem avaliar o desempenho dos alunos, o tempo que levam
para responder, a frequéncia de erros e outros sinais de
comportamento, oferecendo aos educadores dados que ajudam a
tomar decisdes pedagodgicas mais acertadas. A avaliacao constante
possibilita a criacdo de planos educacionais personalizados,
ajustando conteudos, métodos e abordagens de ensino as
particularidades de cada aluno. Assim, a |A aprimora a pratica
pedagodgica ao disponibilizar informacdes que ajudam a monitorar
de maneira continua o progresso da aprendizagem (Holmes et al,

2022).

Além dos beneficios para os alunos, a Inteligéncia Artificial também
auxilia os professores em seu trabalho. Ferramentas inteligentes
conseguem automatizar atividades que se repetem, gerenciar
dados sobre o desempenho da turma, fazer sugestdoes de
adaptacdes no curriculo e indicar recursos didaticos que se alinham
ao perfil dos alunos. Essa ferramenta diminui a carga administrativa
dos professores e aumenta o tempo para o planejamento
pedagdgico, para a mediacao das atividades e para o
acompanhamento individualizado dos alunos com necessidades

educacionais especiais (UNESCO, 2023).



No entanto, mesmo com os resultados promissores evidenciados na
literatura cientifica, a aplicacao da Inteligéncia Artificial no contexto
educacional de criangcas com TEA ainda esbarra em significativas
limitacdes. Falta de infraestrutura tecnoldgica nas escolas, os altos
custos de aquisicao e manutencao dos sistemas inteligentes, a falta
de formacao especifica dos educadores e as desigualdades no
acesso as tecnologias sao entraves que dificultamm uma ampla
utilizacdo. E urgente também estabelecer diretrizes éticas que
garantam a protecao dos dados pessoais das criancas, a
transparéncia dos algoritmos e a prevencao de vieses
computacionais que possam prejudicar a equidade no acesso

educacional (European Commission, 2022; UNESCO, 2023).

Outro ponto que costuma ser mencionado € o perigo de que a
tecnologia seja vista como mais importante do que as interagdes
pessoais. Apesar dos sistemas de Inteligéncia Artificial poderem
aumentar a personalizacao do aprendizado e oferecer dados uUteis
para o planejamento pedagdgico, eles nao podem substituir o
professor como mediador do aprendizado nem o papel das
interagcdes sociais no desenvolvimento infantil. O conhecimento se
constroi, especialmente na educacao inclusiva, por meio da
articulacao entre tecnologia, praticas pedagdgicas acolhedoras e a
participacao efetiva da familia e da equipe multiprofissional,
assegurando que a tecnologia aponte para o desenvolvimento

integral da crianca (Holmes et al., 2022).

Os estudos indicam ainda que a Inteligéncia Artificial esta
desempenhando um papel crescente na facilitacdo da educacao
inclusiva, especialmente ao personalizar as abordagens de ensino.
Ao contrario das metodologias convencionais, 0s sistemas

inteligentes ajustam de forma auténoma o conteudo, o ritmo das



atividades e a complexidade das tarefas com base no desempenho
individual de cada aluno. Por isso, essa caracteristica € ainda mais
relevante para criancas com Transtorno do Espectro Autista, uma vez
que, entre aqueles diagnosticados com o transtorno, ha uma ampla
variedade de perfis cognitivos e comportamentais (Hopcan et al,

2023).

Outro ponto frequente nas pesquisas € o aprimoramento de
competéncias sociais e comunicativas. Ferramentas de Inteligéncia
Artificial, incluindo robds sociais, aplicativos interativos e plataformas
adaptativas, tém se mostrado eficazes no incentivo ao contato visual,
ao reconhecimento de emocgdes e a comunicacao verbal e nao
verbal, assim como na interacao entre alunos e professores. Esses
recursos proporcionam ambientes organizados e estaveis, o que
diminui os elementos que costumam gerar ansiedade em criancas
com TEA e as incentivam a participar das atividades escolares

(Scassellati; Admoni; Mataric, 2018; Adako; Adeusi; Alaba, 2024).

As pesquisas também indicam vantagens para o trabalho do
professor. Com o auxilio da Inteligéncia Artificial, é possivel
acompanhar em tempo real o desempenho dos alunos, detectar
dificuldades de aprendizagem de forma antecipada e sugerir
intervencdes pedagodgicas personalizadas. Dessa maneira, 0s
educadores tém acesso a dados mais detalhados para planejar as
atividades, o que torna o aprendizado mais eficaz e focado nas

necessidades individuais dos estudantes (Holmes et al., 2022).

Apesar das contribuicdes destacadas, a literatura revela que a
adocao dessas tecnologias ainda enfrenta obstaculos consideraveis.
A infraestrutura tecnoldgica limitada em varias instituicdes de

ensino, a falta de preparo dos docentes para usar ferramentas



inteligentes, as disparidades no acesso aos recursos digitais e as
preocupacdes com a privacidade dos dados sao barreiras a sua
ampla implementacao. Também €& importante lembrar que
documentos internacionais advertem que a Inteligéncia Artificial
deve ser usada de maneira ética, transparente e para complementar
a atuacao do professor, e nao para que decisdes pedagdgicas

figuem totalmente a cargo dos algoritmos (UNESCO, 2023).

CONCLUSAO

Compreendeu-se, por meio desta revisao Iintegrativa, que a
Inteligéncia Artificial se consolida como uma ferramenta valiosa no
apoio a educacao inclusiva, principalmente no que tange ao
processo de ensino-aprendizagem de criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). As evidéncias examinadas indicam que
ferramentas de IA, como plataformas de aprendizagem adaptativas,
sistemas de aprendizagem inteligentes, robds sociais e assistentes
virtuais, podem personalizar o ensino, apoiar o desenvolvimento das
habilidades cognitivas, comunicativas e socioemocionais dos alunos
e aumentar sua participacao nas atividades escolares, levando em

conta suas particularidades e ritmos de aprendizagem.

Mesmo com as contribuicdes apontadas, a literatura também
destacou grandes obstaculos a implementacao dessas tecnologias
nos ambientes educacionais. Fatores como a falta de infraestrutura
tecnologica, a desigualdade no acesso aos recursos digitais, a
necessidade de formacao continua dos professores, os altos custos
de implementacao e as questdes éticas relacionadas a privacidade
dos dados e a transparéncia dos algoritmos ainda sao barreiras que
impedem o uso amplo e eficaz da Inteligéncia Artificial na educacao

inclusiva. Nessa perspectiva, € fundamental ressaltar que a



tecnologia deve ser encarada como um recurso auxiliar ao trabalho
do professor, mantendo a funcao essencial deste na mediacao do
aprendizado, na construcao das relacdes interpessoais e na inclusao

escolar.

Portanto, é possivel afirmar que a Inteligéncia Artificial tem um
grande potencial para enriquecer as praticas educativas inclusivas e
promover uma educacao mais justa, individualizada e focada nas
necessidades das criancas com TEA. No entanto, para que esses
beneficios se concretizem, € essencial que haja uma integracao
entre investimentos em infraestrutura, capacitacao de professores,
criacao de politicas publicas e o estabelecimento de diretrizes éticas
que orientem seu uso. Outras investigacdes empiricas também sao
sugeridas, principalmente no contexto escolar brasileiro, para que se
possa reunir mais evidéncias acerca dos efeitos dessas tecnologias
no rendimento escolar, no desenvolvimento holistico dos alunos e

na efetivacao de praticas educativas genuinamente inclusivas.
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