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RESUMO

Diante das transformacdes educacionais impulsionadas pelos
avancos tecnoldgicos, pelas mudancas sociais e pelas novas
demandas formativas, torna-se fundamental a adocao de
estratégias pedagodgicas que promovam maior participagao dos
estudantes no processo de aprendizagem. Nesse contexto, o
presente estudo teve como objetivo analisar as contribuicdes das
metodologias ativas e da educacao personalizada para a promocgao
da aprendizagem significativa, do protagonismo discente e da
transformacao das praticas pedagdgicas. Trata-se de uma revisao
bibliografica de literatura, de abordagem qualitativa, realizada a
partir de buscas nas bases SciELO, Springer Link, Latindex, ERIC e
Biblioteca Virtual Livre. Foram selecionados artigos publicados entre
2021 e 2026, nos idiomas portugués e inglés, que abordavam as
tematicas investigadas. Os resultados evidenciaram que as
metodologias ativas, especialmente a Aprendizagem Baseada em
Problemas e a Aprendizagem Baseada em Projetos, favorecem a
autonomia, 0 pensamento critico, a criatividade e a participacao
ativa dos estudantes. Observou-se também que a educacao
personalizada contribui para o atendimento das necessidades
individuais dos aprendizes, ampliando o engajamento e a
efetividade do processo educativo. Além disso, as tecnologias
digitais e a inteligéncia artificial mostraram potencial para fortalecer
experiéncias de aprendizagem mais interativas e contextualizadas.
Conclui-se que a integracao entre metodologias ativas e educacao
personalizada constitui uma estratégia relevante para a construcao
de praticas pedagdgicas inovadoras, inclusivas e alinhadas as
demandas educacionais contemporaneas.

Palavras-chave: Aprendizagem significativa; Educacao
personalizada; Metodologias  ativas; Praticas pedagogicas;

Protagonismo discente.



ABSTRACT

In  the context of educational transformations driven by
technological advances, social changes, and emerging learning
demands, it is essential to adopt pedagogical strategies that
promote greater student participation in the learning process. In this
regard, this study aimed to analyze the contributions of active
methodologies and personalized education to meaningful learning,
student protagonism, and the transformation of pedagogical
practices. This research consisted of a qualitative literature review
conducted through searches in the SciELO, Springer Link, Latindex,
ERIC, and Free Virtual Library databases. Articles published between
2021 and 2026 in Portuguese and English were selected based on
their relevance to the investigated themes. The findings revealed
that active methodologies, particularly Problem-Based Learning and
Project-Based Learning, foster autonomy, critical thinking, creativity,
and active student participation. Personalized education was also
found to support individual learning needs, increasing engagement
and enhancing the effectiveness of the educational process.
Furthermore, digital technologies and artificial intelligence
demonstrated significant potential to strengthen interactive and
contextualized learning experiences. It is concluded that the
integration of active methodologies and personalized education
represents an important strategy for developing innovative,
inclusive, and learner-centered pedagogical practices aligned with
contemporary educational demands.

Keywords: Active methodologies; Meaningful learning; Pedagogical

practices; Personalized education; Student protagonism.

1. INTRODUCAO



As transformacdes sociais, tecnologicas e culturais contemporaneas
tém impulsionado mudancas significativas nos processos de ensino
e aprendizagem. Nesse contexto, as metodologias ativas e a
educacao personalizada ganham destaque por promover uma
formacao mais participativa, reflexiva e centrada no estudante. Essas
abordagens rompem com modelos tradicionais de ensino,
valorizando a constru¢cao do conhecimento por meio da interagao,

da investigacao e da resolucao de problemas (Dogani, 2023).

As metodologias ativas caracterizam-se pelo envolvimento direto
dos estudantes em experiéncias de aprendizagem que estimulam a
autonomia, a colaboracao e o pensamento critico. Estratégias como
a aprendizagem baseada em problemas, a aprendizagem baseada
em projetos e as pedagogias do brincar favorecem a participacao
ativa dos discentes e fortalecem a aprendizagem autodirigida (Gray,

2025).

Paralelamente, a educacao personalizada busca atender as
particularidades de cada estudante, considerando seus interesses,
necessidades e ritmos de aprendizagem. Essa perspectiva contribui
para a construcao de experiéncias educacionais mais significativas e
contextualizadas, ampliando o engajamento e a motivacao dos
alunos. Estudos apontam que praticas pedagogicas centradas no
estudante favorecem melhores resultados académicos e maior
envolvimento no processo educativo (Costa; Reis, 2025; De La Rosa,
20206).

O avanco das tecnologias digitais também tém ampliado as
possibilidades de aplicacdo dessas abordagens. Recursos
inovadores, ambientes hibridos de aprendizagem e ferramentas

baseadas em inteligéncia artificial tém sido incorporados as praticas



educacionais para potencializar a participacao discente e favorecer o
desenvolvimento de competéncias essenciais para o século XXI

(Daniel et al, 2024, Ravi et al, 2025).

Entretanto, a implementacao efetiva das metodologias ativas e da
educacao personalizada ainda enfrenta desafios relacionados a
formacao docente, a adequacao curricular e a reorganizacao dos
espacos de aprendizagem. Apesar dessas dificuldades, evidéncias
demonstram que tais estratégias contribuem para ©
desenvolvimento de uma aprendizagem mais significativa e para o
fortalecimento do protagonismo estudantil (Meneses et al, 2026;

Fuentes-Rendon et al, 2025).

Diante desse cenario, torna-se relevante compreender como essas
abordagens podem transformar as praticas pedagdgicas e
promover uma educacao mais alinhada as demandas
contemporaneas. Assim, este estudo tem como objetivo analisar as
contribuicdées das metodologias ativas e da educacao personalizada
para a aprendizagem significativa, o protagonismo discente e a

renovacao dos processos de ensino e aprendizagem.

2. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

As metodologias ativas tém sido amplamente discutidas na
literatura educacional contemporanea como estratégias capazes de
promover maior participacao dos estudantes na construcao do
conhecimento. Nesse sentido, Mat e Jamaludin (2024) destacam
gue o ensino centrado no estudante contribui para elevar os niveis
de engajamento, participacao e compreensao dos conteudos,

tornando o processo educativo mais significativo.



A perspectiva construtivista constitui uma das principais bases
tedricas das metodologias ativas. Segundo Grubaugh, Levitt e
Deever (2023), a aprendizagem ocorre de maneira mais efetiva
quando os estudantes participam ativamente da construcao do
conhecimento, relacionando novas informacdes as experiéncias
prévias. Os autores ressaltam ainda que o avanco da inteligéncia
artificial amplia as possibilidades de personalizacao do ensino,
favorecendo percursos formativos mais adequados as necessidades

individuais dos aprendizes.

Entre as estratégias mais difundidas destaca-se a Aprendizagem
Baseada em Problemas (Problem-Based Learning - PBL), que
incentiva a investigacao, a tomada de decisdes e a resolucao de
situacdes complexas. Gray (2025) argumenta que essa metodologia
estimula a aprendizagem autodirigida ao promover maior
protagonismo dos estudantes na busca por solucdes. Para o autor, a
integracao entre problemas reais e atividades |udicas potencializa o
envolvimento discente e fortalece o desenvolvimento de habilidades

cognitivas e socioemocionais.

De forma complementar, a Aprendizagem Baseada em Projetos tem
demonstrado resultados positivos em diferentes contextos
educacionais. Hakim et al. (2025) evidenciam que a combinacao de
projetos e resolucao de problemas favorece o engajamento
académico, melhora o desempenho escolar e contribui para a
formacao do carater dos estudantes. Em consonancia, Utamimah,
Aisyah e Baharun (2025) observam que a realizacao de projetos
desde a educacao infantil estimula a criatividade, a colaboracao e a

capacidade de resolver desafios de maneira autbnoma.



A motivacao constitui outro elemento central para a efetividade das
metodologias ativas. Costa e Reis (2025) identificam que estratégias
pedagodgicas participativas promovem maior interesse dos
estudantes pelas atividades académicas, refletindo positivamente
nos resultados de aprendizagem. Da mesma forma, Daniel et al.
(2024) verificam que abordagens hibridas e inovadoras fortalecem o
desempenho escolar ao integrarem recursos tecnoldgicos e praticas

colaborativas.

No contexto da educagao personalizada, as metodologias ativas
possibilitam o reconhecimento das particularidades de cada
estudante, respeitando diferentes ritmos, estilos e necessidades de
aprendizagem. De La Rosa (2026) afirma que estratégias
pedagdgicas inovadoras contribuem para a construcao de
aprendizagens significativas ao estabelecer conexdes entre os

conteudos escolares e as experiéncias vividas pelos alunos.

A incorporacao das tecnologias digitais tém ampliado as
possibilidades de personalizacao e protagonismo discente. Ravi et al.
(2025) destacam que ferramentas baseadas em modelos de
linguagem e inteligéncia artificial podem apoiar o desenvolvimento
de projetos educacionais, ampliando as oportunidades de

investigacao, criatividade e colaboracao.

Embora os beneficios das metodologias ativas sejam amplamente
reconhecidos, sua implementacao ainda enfrenta desafios
relacionados a formacao de professores, a reorganizacao curricular e
a adaptacao das praticas pedagdgicas. Bakar (2021) observa que as
mudanc¢as paradigmaticas na educagcao exigem uma revisao dos
modelos tradicionais de ensino e uma postura mais flexivel por parte

das instituicdées educacionais.



Corroborando essa discussao, Meneses et al. (2026) destacam que a
utilizacao de metodologias ativas na formacao de profissionais da
saude e da educacao favorece a aprendizagem significativa, uma vez
que promove a articulacao entre teoria e pratica. De modo
semelhante, Fuentes-Renddn et al. (2025) defendem que a inovacao
metodoldgica no ambiente escolar fortalece a construcao de
conhecimentos duradouros e contribui para o desenvolvimento de

competéncias essenciais para os desafios contemporaneos.

Dessa forma, a literatura evidencia consenso quanto a relevancia das
metodologias ativas e da educacao personalizada para a promoc¢ao
da aprendizagem significativa, do protagonismo discente e da
transformacao das praticas pedagodgicas. Ao favorecerem a
participacao ativa dos estudantes e a construcao contextualizada do
conhecimento, essas abordagens apresentam potencial para tornar
0S processos educacionais mais inclusivos, motivadores e alinhados

as demandas da sociedade atual.

3. METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de revisao
bibliografica da literatura, de natureza qualitativa, descritiva e
exploratdria. Esse tipo de investigacao permite reunir, analisar e
sintetizar conhecimentos cientificos ja produzidos sobre
determinado tema, contribuindo para a compreensao critica dos
fendmenos estudados e para a identificacao de tendéncias, lacunas

e perspectivas de pesquisa na area educacional.

A pesquisa foi norteada pela seguinte questao: como as
metodologias ativas e a educag¢ao personalizada contribuem para a

promocg¢ado da aprendizagem significativa, do protagonismo discente



e da transformacdo das praticas pedagogicas nos diferentes
contextos educacionais? A definicdo dessa questao possibilitou
direcionar a busca, a selecao e a analise dos estudos relacionados ao

tema investigado.

Para a construcao do corpus teodrico, realizou-se um levantamento
bibliografico nas bases de dados Scientific Electronic Library Online
(SCiELQO), Springer Link, Latindex, Education Resources Information
Center (ERIC) e Biblioteca Virtual Livre, por serem reconhecidas pela
relevancia e abrangéncia na divulgacao de producdes cientificas
nacionais e internacionais nas areas da educacao, inovacao

pedagdgica e tecnologias educacionais.

A estratégia de busca foi desenvolvida por meio da combinacao de
descritores em portugués e inglés, utilizando os operadores
booleanos AND e OR. Os principais descritores empregados foram:
“metodologias ativas’, “educacdo personalizada’, “aprendizagem
significativa”, “protagonismo discente’, ‘inova¢do pedagogica’,
“active learning’, “personalized education’, “meaningful learning’,
“student-centered learning” e ‘“student engagement”. A utilizacao
desses termos permitiu ampliar a recuperacao de estudos alinhados

aos objetivos da pesquisa.

Foram estabelecidos critérios de inclusao e exclusao para garantir a
gualidade metodologica e a pertinéncia dos estudos selecionados.
Como critérios de inclusao, consideraram-se artigos cientificos
completos, publicados entre 2021 e 2026, disponiveis integralmente
em portugués ou inglés, revisados por pares e relacionados
diretamente ao tema das metodologias ativas, educacao
personalizada, aprendizagem significativa ou protagonismo

estudantil. Também foram incluidos estudos teodricos, empiricos,



revisdes sistematicas e pesquisas de abordagem qualitativa ou

guantitativa.

Como critérios de exclusao, foram descartados artigos duplicados
nas bases consultadas, trabalhos publicados fora do periodo
delimitado, estudos sem acesso ao texto completo, resumos simples,
editoriais, cartas ao editor, dissertacdes, teses, trabalhos de
conclusao de curso e publicacdes que nao apresentavam relacao

direta com a tematica investigada.

O processo de selecao dos estudos ocorreu em etapas sucessivas.
Inicialmente, realizou-se a identificacao das publicacdes por meio
dos descritores definidos. Em seguida, procedeu-se a leitura dos
titulos e resumos para verificar a adequacao ao objetivo da pesquisa.
Posteriormente, os artigos potencialmente elegiveis foram
submetidos a leitura na integra, possibilitando a selecao final das

producdes que compuseram a revisao bibliografica.

A organizacao das etapas de identificacao, triagem, elegibilidade e
inclusdo dos estudos encontra-se representada na Figura 1,
elaborada com base no fluxo metodoldgico adotado para esta

revisao de literatura.

Figura 1. Fluxograma do processo de selecao dos estudos



Nuamero de Bases: 05 Artigos excluidos antes
da triagem:

Ndmero de artigos: 141 Duplicados: 09
Inelegivel: 02

Identificacao

l

Artigos para triagem: 130 Artigos excluidos pelo o
titulo efou resumo: 62

Artigos separados para
leitura: 68

!

Artigos lidos na
integra: 47

Artigos excluidos sem acesso
ao contetdo: 21

Triagem

Artigos excluidos por
nao apresentara a
tematica: 33

Total de artigos para
analise: 14

Inclusdo

Fonte: Autoria prépria (2026).

Apds a selecao dos estudos, os dados foram organizados em
planilhas contendo informacdes sobre autoria, ano de publicacao,
objetivos, metodologia empregada e principais resultados. A analise
ocorreu de forma descritiva e interpretativa, buscando identificar
convergéncias, divergéncias e contribuicdes da literatura para a
compreensao das relacdes entre metodologias ativas, educacao
personalizada, aprendizagem significativa e transformacao das
praticas pedagodgicas. Dessa forma, foi possivel construir uma
sintese critica do conhecimento cientifico produzido sobre a

tematica no periodo investigado.

4. RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS

A busca bibliografica realizada nas bases de dados selecionadas
resultou na identificacao de 14 estudos publicados entre 2021 e 2026,
OS quais atenderam aos critérios de inclusao previamente
estabelecidos. Os artigos analisados abordaram diferentes

perspectivas relacionadas as metodologias ativas, a educacao



personalizada,

discente e a

a aprendizagem significativa,

inovacao pedagdgica.

ao protagonismo

A sintese das principais

caracteristicas dos estudos incluidos encontra-se apresentada na

Tabela 1.

Tabela 1.

metodologias ativas,

significativa (2021-20206)

Autores

Fields et al.

Hsbollah e
Hassan

Caracterizagao dos

Ano

2021

2022

Objetivo

Analisar a
transformaca
o)
pedagdgica
por meio da
aprendizage
m ativa
centrada na
pessoa.

Investigar a
criagao de
experiéncias
significativas
de

aprendizage
m por meio
da

Aprendizage
m  Baseada

estudos

Eixo de
estudo
Aprendizag

em ativa e
ensino
centrado no
estudante.

Aprendizag
em baseada
em
problemas
e
tecnologias
educacionai
S.

selecionados

sobre

educacao personalizada e aprendizagem

Principais
resultados
Evidenciou
qgue a adocgao
de praticas
centradas no
estudante
favorece o)

desenvolvimen
to da
autonomia, do
pensamento
critico e de
competéncias
profissionais
essenciais para
a formacao
integral.

Demonstrou
que a
integracao de
tecnologias
digitais e
elementos
ludicos
potencializa a
motivagcao, o0
engajamento e
a construgao



Suradika,
Dewi e
Nasution

Alali

Garcia et al.

2023

2024

2024

em
Problemas.

Avaliar oS
impactos dos
modelos PBL
e Project-
Based
Learning no
desenvolvim
ento
discente.

Analisar a
contribuicao
do ensino
STEM
integrado ao
Project-
Oriented
Problem-
Based
Learning.

Investigar a
educacao
personalizad
a em centros
de renovagao
pedagodgica.

Pensament
o) critico,
criatividade
e
metodologi
as ativas.

Educacao
STEM e
aprendizag
em baseada
em

projetos.

Educacao
personaliza
da e
inovacao
pedagodgica.

de
aprendizagens
mais
significativas e
duradouras.

Identificou
avancos
expressivos nas
capacidades
de resolucao
de problemas,
criatividade,
pensamento
critico e
participacao
ativa dos
estudantes.

Verificou que a
integracao
entre STEM e
metodologias
ativas fortalece
competéncias
do século XX,
especialmente
colaboracao,

inovacao e
tomada de
decisoes.

Constatou que
a
personalizagcao
do ensino
amplia o)
engajamento,
respeita as
necessidades
individuais e
favorece
trajetérias de



Mustafayev
a

Amaral

2024

2025

Examinar as
possibilidade
s da
aprendizage
m ativa nos
processos
pedagdgicos
contempora
Nneos.

Analisar a
aplicacao da
aprendizage
m  baseada
em
problemas e
projetos em
diferentes
contextos.

Ambientes
de
aprendizag
em ativa.

Aprendizag
em baseada
em
problemas
e projetos.

aprendizagem
mais eficazes.

Destacou que
ambientes
flexiveis e
participativos
contribuem
para maior
envolvimento
discente,
autonomia e
construcao
colaborativa do
conhecimento.

Evidenciou

que essas
abordagens
promovem
aprendizagem
contextualizad
a,
fortalecimento
da autonomia
e
desenvolvimen
to de
habilidades
colaborativas.



Carrion et
al.

Dewra

Machanova

Menezes et
al.

2025

2025

2025

2025

Discutir as
bases
socioconstrut
ivistas da
aprendizage
m  baseada
em
problemas e
projetos no
ensino
secundario.

Explorar
abordagens
inovadoras
para
aproximar
teoria e
pratica no
ensino
contempora
neo.

Investigar a
aprendizage
m  baseada
em projetos

no ensino
primario.
Avaliar as

metodologia
s ativas como

Socioconstr

utivismo e
metodologi

as ativas.

Inovacao
pedagdgica
e
aprendizag
em pratica.

Aprendizag
em baseada
em

projetos.

Aprendizag
em
significativa

Demonstrou

que a
aprendizagem
mediada  por
problemas e

projetos
favorece a
construcao
coletiva do

conhecimento
e o)
protagonismo

estudantil.

Identificou que
estratégias

inovadoras
facilitam a
articulacao
entre teoria e
pratica,
ampliando a

participacao e
a
aplicabilidade
dos
conhecimento
s adquiridos.

Verificou
aumento da
criatividade, do
envolvimento
nas atividades
escolares e da
capacidade de
trabalhar de
forma
colaborativa.

Constatou
melhorias na
compreensao



Martinez e

Gomez

Viruel,
Rivas
Palmero

e

2025

2025

ferramenta
para
aprendizage
m
significativa
no ensino
fundamental.

Revisar
evidéncias
sobre
estratégias
de
aprendizage

m ativa.
Analisar o)
papel da
inteligéncia

artificial na
aprendizage
m  baseada
em projetos.

e
metodologi
as ativas.

Estratégias
de
aprendizag
em ativa.

Inteligéncia
artificial e
aprendizag
em baseada
em

projetos.

dos conteudos,
maior retengao
do
conhecimento
e
fortalecimento
do
protagonismo
dos
estudantes.

Apontou
evidéncias
consistentes
de que a
aprendizagem
ativa melhora a
motivacao, O
desempenho
académico e a
consolidacao
dos
conhecimento
S.

Indicou que a
inteligéncia
artificial pode
ampliar a
personalizagao
do ensino,
apoiar a
aprendizagem
ativa
enriquecer a
experiéncia
educacional.



Baltaretu, 2026 Investigar Inovacao Demonstrou

Paduraru e abordagens pedagdgica que

Mihaila pedagodgicas e metodologias
inovadoras aprendizag inovadoras
na educacao em ativa. elevam a
fisica. motivacao, a

participacao
dos estudantes
e o)
envolvimento
efetivo nas
atividades de
aprendizagem.

Fonte: Autoria propria (2026).

Os resultados analisados evidenciam que as metodologias ativas e a
educacao personalizada vém assumindo papel estratégico na
reconfiguracao dos processos educativos contemporaneos. A
literatura demonstra consenso quanto a capacidade dessas
abordagens de promover maior envolvimento discente,
desenvolvimento de competéncias complexas e construgcao de

aprendizagens contextualizadas.

Nesse contexto, a discussao foi organizada em dois eixos tematicos:
(1) metodologias ativas como promotoras da aprendizagem
significativa e do protagonismo discente e (2) educacao
personalizada, inovacao pedagdgica e transformacao das praticas

educacionais.

4.1. Metodologias Ativas Como Promotoras da Aprendizagem

Significativa e do Protagonismo Discente

A analise dos estudos selecionados permite compreender que as

metodologias ativas constituem importantes instrumentos para o



fortalecimento da aprendizagem significativa e do protagonismo
dos estudantes. Diferentemente dos modelos tradicionais centrados
na transmissao de conteudos, essas abordagens favorecem a
participacao ativa dos discentes na construcao do conhecimento,
promovendo maior autonomia, criticidade e envolvimento nos

processos educacionais.

Nesse sentido, Menezes et al. (2025) destacam que as metodologias
ativas favorecem a articulacao entre conhecimentos prévios € novas
informacdes, possibilitando uma aprendizagem mais consistente e
duradoura. Essa compreensao € corroborada por Hsbollah e Hassan
(2022), ao afirmarem que a resolucao de problemas associada a
experiéncias interativas amplia o significado atribuido pelos

estudantes aos conteudos trabalhados.

A Aprendizagem Baseada em Problemas e a Aprendizagem
Baseada em Projetos destacam-se entre as estratégias mais
recorrentes na literatura analisada. Carrion et al. (2025) argumentam
que essas metodologias possuem  forte  fundamentacao
socioconstrutivista, permitindo que o conhecimento seja produzido
por meio da interacao social, da reflexdo e da colaboracdao. Em
consonancia, Amaral (2025) observa que a utilizacao de problemas e
projetos contextualizados favorece a aproximacao entre teoria e
pratica, ampliando a capacidade dos estudantes de compreender

situacoes reais.

Os achados de Suradika, Dewi e Nasution (2023) reforcam essa
perspectiva ao evidenciarem que a combinacao entre Problem-
Based Learning e Project-Based Learning potencializa o
desenvolvimento do pensamento critico, da criatividade e da

capacidade de resolucao de problemas. De forma semelhante,



Machanova (2025) identifica que a aprendizagem baseada em
projetos estimula o engajamento dos estudantes desde os anos
inicials da escolarizacao, fortalecendo a participacao ativa e a

corresponsabilidade pelo processo educativo.

Além disso, Martinez e Gomez (2025) ressaltam que as estratégias de
aprendizagem ativa apresentam impactos positivos sobre o
desempenho académico e a retencao do conhecimento. Os autores
defendem que o estudante aprende de maneira mais efetiva
quando assume papel central na producao do conhecimento. Na
mesma direcao, Fields et al (2021) destacam que abordagens
centradas no estudante favorecem o desenvolvimento de
competéncias profissionais e socioemocionais essenciais para a

atuac;éo em contextos com plexos.

A relevancia dessas metodologias também é observada em
contextos especificos de formacao. Alali (2024) demonstra que a
integracao entre ensino STEM e aprendizagem baseada em projetos
contribui para o desenvolvimento de competéncias relacionadas a
iInovagao, colaboracdo e tomada de decisdes. Ja Baltaretu, Paduraru
e Mihaila (2026) verificam que metodologias inovadoras ampliam a
mMotivacao e a participacao ativa dos estudantes, mesmo em areas
tradicionalmente associadas a pratica corporal, como a educacao

fisica.

Dessa forma, os estudos convergem ao indicar que as metodologias
ativas favorecem nao apenas a aquisicao de conhecimentos, mas
também o desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e
emocionais. O protagonismo discente emerge como elemento

central desse processo, uma vez que o0s estudantes deixam de



ocupar uma posicao passiva para assumirem responsabilidades na

construcao do proprio percurso formativo.

4.2. Educacdao Personalizada, Inovacao Pedagdgica e

Transformacao das Praticas Educacionais

A literatura analisada também evidencia que a educacao
personalizada e a inovacao pedagodgica constituem elementos
fundamentais para a transformacao das praticas educacionais
contemporaneas. A crescente diversidade presente nos ambientes
escolares exige abordagens capazes de reconhecer as
especificidades dos estudantes, promovendo experiéncias de
aprendizagem mais inclusivas, flexiveis e alinhadas as necessidades

individuais.

Nesse contexto, Garcia et al (2024) defendem que a educacao
personalizada representa uma importante estratégia para atender
as diferentes caracteristicas dos aprendizes, permitindo maior
adequacao dos processos de ensino aos interesses e ritmos de
aprendizagem. Os autores argumentam que essa abordagem
favorece niveis mais elevados de engajamento e participacao,

contribuindo para melhores resultados educacionais.

Essa perspectiva encontra respaldo nos achados de Mustafayeva
(2024), que destaca a relevancia dos ambientes de aprendizagem
ativos para a construcao de experiéncias educacionais centradas no
estudante. Segundo a autora, a flexibilidade pedagodgica e a
valorizacao da participacao discente favorecem a autonomia e a
corresponsabilidade pelo processo de aprendizagem, aspectos

essenciais para uma educacao mais significativa.



A inovacao pedagdgica aparece como componente indispensavel
nesse cenario de transformacao. Dewra (2025) observa que as
praticas inovadoras possibilitamn maior aproximacao entre teoria e
pratica, tornando o processo educativo mais dinamico e
contextualizado. De maneira semelhante, Fields et al (2021)
ressaltam que a renovacao das estratégias pedagogicas promove
mudancas estruturais na cultura institucional, fortalecendo modelos
de ensino centrados na pessoa e no desenvolvimento integral dos

estudantes.

Outro aspecto relevante refere-se a incorporacao das tecnologias
digitais como ferramentas de personalizagcao do ensino. Viruel, Rivas
e Palmero (2025) destacam que a inteligéncia artificial apresenta
potencial para ampliar as possibilidades de acompanhamento
individualizado, oferecendo suporte a aprendizagem baseada em
projetos e favorecendo experiéncias mais adaptadas as

necessidades dos estudantes.

A importancia da integragao entre inovacao, tecnologia e
metodologias ativas também é evidenciada por Hsbollah e Hassan
(2022), que identificam ganhos significativos na motivagcao e no
envolvimento discente quando recursos tecnoldgicos sao
incorporados aos processos de aprendizagem. Da mesma forma,
Alali (2024) destaca que contextos educacionais inovadores
favorecem a formacao de competéncias compativeis com as

exigéncias sociais e profissionais contemporaneas.

Os resultados apresentados por Carrion et al. (2025), Amaral (2025),
Machanova (2025) e Suradika, Dewi e Nasution (2023) reforcam que
a transformacao das praticas pedagdgicas depende da adocao de

abordagens que estimulem a participacao ativa, a colaboracao e a



construcao compartilhada do conhecimento. Em consonancia,
Martinez e Gomez (2025) e Menezes et al. (2025) ressaltam que a
aprendizagem significativa ocorre de forma mais efetiva quando os
estudantes participam ativamente das decisdes relacionadas ao

proprio processo educativo.

Assim, a analise conjunta dos estudos demonstra que a educacao
personalizada, associada as metodologias ativas e a inovacao
pedagdgica, contribui para a construcao de ambientes educacionais
mais democraticos, inclusivos e centrados no estudante. Essa
transformacao nao se restringe a adocao de novas técnicas de
ensino, mas envolve uma mudanca paradigmatica que redefine os
papéis de professores e estudantes, favorecendo processos
formativos mais significativos e alinhados as demandas da

sociedade contemporanea.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

As transformacdes observadas nos cenarios educacionais
contemporaneos evidenciam a necessidade de praticas
pedagdgicas capazes de promover maior participagao dos
estudantes e experiéncias de aprendizagem mais significativas.
Nesse contexto, o presente estudo analisou as contribuicdes das
metodologias ativas e da educacao personalizada para a promocgao
da aprendizagem significativa, do protagonismo discente e da
transformacao das praticas pedagdgicas, com base em evidéncias

recentes da literatura cientifica.

Em resposta a questao norteadora proposta, constatou-se que as
metodologias ativas associadas a educacao personalizada

contribuem de maneira significativa para o fortalecimento da



aprendizagem, uma vez que favorecem a participacao ativa dos
estudantes, o desenvolvimento da autonomia, o pensamento critico,
a criatividade e a capacidade de resolucao de problemas. Além
disso, essas abordagens possibilitam a construcao de
conhecimentos contextualizados e alinhados as necessidades

individuais dos aprendizes.

Os resultados da revisao demonstraram que estratégias como a
Aprendizagem Baseada em Problemas, a Aprendizagem Baseada
em Projetos e outras metodologias centradas no estudante ampliam
O engajamento académico e fortalecem o protagonismo discente.
Os estudos analisados também evidenciaram que ambientes
educacionais flexiveis e participativos favorecem a construcao de
aprendizagens mais duradouras e relevantes para os desafios da

sociedade contemporanea.

Outro achado relevante refere-se ao papel da educacao
personalizada e das tecnologias digitais na renovacao das praticas
educacionais. A literatura destacou que a personalizacao do ensino
possibilita maior adequacao dos processos formativos aos diferentes
perfis de estudantes, enquanto ferramentas tecnoldgicas e recursos
baseados em inteligéncia artificial ampliam as oportunidades de
acompanhamento, interacao e construcao colaborativa do

conhecimento.

Apesar dos beneficios identificados, a efetiva implementacao dessas
abordagens requer investimentos continuos na formacao docente,
na reorganizacao curricular e no desenvolvimento de ambientes de
aprendizagem que favorecam a inovacao pedagogica. Dessa forma,
a transformacao educacional depende nao apenas da adocg¢ao de

novas metodologias, mas também da construcao de uma cultura



institucional comprometida com a participacao ativa e o

desenvolvimento integral dos estudantes.

Por fim, sugere-se a realizacdo de pesquisas empiricas que
investiguem os impactos das metodologias ativas e da educacao
personalizada em diferentes niveis de ensino e contextos
socioculturais, especialmente no que se refere a utilizacao de
tecnologias emergentes e inteligéncia artificial. Estudos dessa
natureza poderao ampliar a compreensao sobre os desafios e
potencialidades dessas abordagens, contribuindo para o
aperfeicoamento das praticas pedagdgicas e para a promog¢ao de

uma educac¢ao mais inclusiva, significativa e centrada no estudante.
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