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RESUMO

A inclusao escolar constitui uma tematica essencial para a
construcao de uma educacao mais democratica, acolhedora e
comprometida com o direito de aprendizagem de todos os
estudantes. No entanto, apesar dos avancos legais e das discussdes
sobre educacao inclusiva, muitas escolas ainda enfrentam
dificuldades para garantir praticas pedagogicas capazes de atender
as necessidades dos alunos em sua diversidade. Nesse contexto, a
falta de formacao docente adequada aparece como uma das
principais barreiras para a efetivacdao da inclusao, pois muitos
professores nao recebem, em sua formacao inicial ou continuada, o
preparo necessario para adaptar metodologias, planejar atividades
acessiveis e promover a participacao de todos. O objetivo geral deste
estudo foi analisar de que maneira a falta de formacao docente se
constitui como uma barreira para a efetivacao da inclusao escolar,
identificando os principais desafios enfrentados pelos professores e
as possibilidades de construcao de praticas pedagdgicas mais
inclusivas nas escolas. A justificativa da pesquisa esta relacionada a
necessidade de refletir sobre a valorizacao da formacao docente
como condicao fundamental para superar praticas excludentes e
fortalecer uma escola mais humana, acessivel e democratica.
Metodologicamente, o estudo foi desenvolvido por meio de uma
pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa, com analise de
artigos cientificos, livros e publicacdées académicas sobre formacao
docente, educacao inclusiva, Educacao Especial e praticas
pedagodgicas inclusivas. Conclui-se que a inclusao escolar nao
depende apenas da matricula do estudante no ensino regular, mas
exige formacao, planejamento, recursos, apoio institucional e
compromisso coletivo. Dessa forma, investir na formacao inicial e
continuada dos professores € indispensavel para garantir uma

pratica pedagdgica inclusiva, sensivel as diferencas e capaz de



promover aprendizagem, participacao e pertencimento para todos
os alunos.
Palavras-chave: Formacao docente; Inclusao escolar;, Praticas

pedagodgicas inclusivas.

ABSTRACT

School inclusion is an essential topic for building a more democratic,
welcoming education committed to the learning rights of all
students. However, despite legal advances and discussions on
inclusive education, many schools still face difficulties in ensuring
pedagogical practices capable of meeting students’ diverse needs.
In this context, the lack of adequate teacher training appears as one
of the main barriers to the effectiveness of inclusion, since many
teachers do not receive, during their initial or continuing education,
the necessary preparation to adapt methodologies, plan accessible
activities, and promote everyone's participation. The general
objective of this study was to analyze how the lack of teacher
training constitutes a barrier to the effectiveness of school inclusion,
identifying the main challenges faced by teachers and the
possibilities for building more inclusive pedagogical practices in
schools. The justification for this research is related to the need to
reflect on the value of teacher training as a fundamental condition
for overcoming exclusionary practices and strengthening a more
humane, accessible, and democratic school. Methodologically, the
study was developed through bibliographic research, with a
qualitative approach, based on the analysis of scientific articles,
books, and academic publications on teacher training, inclusive
education, Special Education, and inclusive pedagogical practices. It
is concluded that school inclusion does not depend only on the
enrollment of students in regular education, but requires training,

planning, resources, institutional support, and collective



commitment. Therefore, investing in initial and continuing teacher
education is essential to ensure an inclusive pedagogical practice
that is sensitive to differences and capable of promoting learning,
participation, and belonging for all students.

Keywords: Teacher training; School inclusion; Inclusive pedagogical

practices.

1. INTRODUCAO

A inclusao escolar tem se consolidado como uma das discussdes
mais importantes no campo educacional contemporaneo,
especialmente porque envolve o direito de todos os estudantes a
aprendizagem, a participacao e ao pertencimento Nno espaco
escolar. Nesse contexto, a escola nao pode ser compreendida
apenas como um local de acesso ao ensino, Mas como um
ambiente que precisa acolher as diferencas, reconhecer as
singularidades dos alunos e criar condicdes reais para que todos
aprendam. No entanto, apesar dos avancos nas politicas
educacionais e nas discussdes sobre educacao inclusiva, ainda
existem muitos desafios para que esse direito seja efetivado de

Maneira concreta no cotidiano das instituicdes de ensino.

Entre os principais desafios enfrentados pelas escolas, destaca-se a
falta de formacao docente adequada para o trabalho com a
diversidade. Muitos professores atuam em salas de aula marcadas
por diferentes necessidades educacionais, sociais, cognitivas,
emocionais e culturais, mas nem sempre receberam, em sua
formacao inicial ou continuada, os conhecimentos necessarios para
planejar praticas pedagdgicas inclusivas. Essa realidade pode gerar
inseguranca, dificuldades no planejamento, auséncia de adaptacdes

curriculares e fragilidade no uso de estratégias que favorecam a



participacao de todos os estudantes. Assim, a inclusao escolar passa
a depender nao apenas da presenca do aluno na escola, mas
também da preparacao do professor e das condicdes oferecidas pela

instituicao.

Diante desse cenario, este estudo tem como objetivo geral analisar
de que maneira a falta de formacao docente se constitui como uma
barreira para a efetivacdao da inclusao escolar, identificando os
principais desafios enfrentados pelos professores e as possibilidades
de construcao de praticas pedagodgicas mais inclusivas nas escolas.
Para alcancar esse objetivo, foram definidos como objetivos
especificos: compreender a importancia da formacao docente para o
desenvolvimento de praticas pedagdgicas inclusivas no contexto
escolar; identificar os principais desafios enfrentados pelos
professores diante da inclusao de alunos com necessidades
educacionais especificas; e discutir estratégias e perspectivas que
possam contribuir para o fortalecimento da formacao docente e
para a construcao de uma escola mais inclusiva, acolhedora e

democratica.

A justificativa para a realizacdao desta pesquisa esta relacionada a
relevancia social e educacional da inclusao escolar. A escolha do
tema se fundamenta na necessidade de compreender como a
auséncia de formacao docente pode dificultar a construcao de
praticas pedagdgicas capazes de atender as necessidades dos
alunos. A inclusao nao deve ser vista como uma responsabilidade
individual do professor, mas como um compromisso coletivo que
envolve formacao, apoio institucional, recursos pedagdgicos, gestao
escolar e politicas publicas. Desse modo, refletir sobre a formacao

docente torna-se fundamental para pensar caminhos que



favorecam uma escola mais humana, acessivel e comprometida

com o direito de aprender.

No campo educacional, essa discussao torna-se ainda mais
necessaria porque muitos professores demonstram compromisso
com a inclusao, mas encontram dificuldades para transformar esse
compromisso em acdes pedagodgicas efetivas. A falta de preparo
especifico pode limitar o planejamento das aulas, dificultar a
adaptacao de atividades, comprometer a avaliacado da
aprendizagem e enfraquecer o trabalho colaborativo entre os
profissionais da escola. Por isso, discutir a formmacao docente como
elemento essencial para a inclusao contribui para ampliar o debate
sobre a valorizacao do professor e sobre a necessidade de processos

formativos permanentes, reflexivos e conectados a realidade escolar.

Metodologicamente, esta pesquisa foi desenvolvida por meio de
uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa, com carater
exploratério e descritivo. Foram analisados estudos cientificos,
artigos académicos, livros e publicacdes recentes que discutem
formacao docente, educacao inclusiva, Educacao Especial, barreiras

a inclusao e praticas pedagodgicas inclusivas.

A partir desse percurso metodolégico, buscou-se reunir
contribuicdes tedricas que permitissem compreender a relacao
entre formacao docente e inclusao escolar. Foram priorizadas
publicacdes recentes, em lingua portuguesa, com relacao direta
com o tema investigado. Também foram considerados critérios de
inclusao e exclusao, de modo a selecionar materiais com qualidade
académica, atualidade e pertinéncia ao problema de pesquisa.

Assim, a pesquisa bibliografica possibilitou construir uma analise



fundamentada sobre os impactos da falta de formacao docente na

pratica pedagogica inclusiva.

Diante do exposto, a pesquisa parte do seguinte problema: De que
maneira a falta de formacao docente interfere na efetivacao da
inclusdo escolar e dificulta o desenvolvimento de praticas
pedagogicas inclusivas capazes de atender as necessidades dos

alunos no contexto das escolas?

2. FUNDAMENTAGCAO TEORICA OU REVISAO DA LITERATURA

2.1. Formacao Docente e os Desafios da Educacao Inclusiva

A formacgao docente € um dos caminhos mais importantes para que
a inclusao escolar deixe de ser apenas uma orientacao legal e passe
a fazer parte da vida concreta da escola. Muitos professores chegam
a sala de aula com sensibilidade, compromisso e desejo de acolher
todos os estudantes, mas nem sempre encontram, em sua trajetoria
formativa, os conhecimentos necessarios para lidar com as
diferentes necessidades educacionais presentes no cotidiano
escolar. De acordo com Lopes et al. (2023), a formacao docente
voltada a inclusdao ainda apresenta lacunas significativas,
especialmente quando se trata da preparacao para atuar com
alunos publico da Educacao Especial. Essa realidade revela que o
desafio da inclusao nao esta apenas no professor, mas também nas
condicbes oferecidas para que ele compreenda, planeje e

desenvolva praticas pedagdgicas mais acessiveis.

A formacao inicial, nesse sentido, precisa ser compreendida como
uma etapa essencial para a construcao de uma postura pedagogica
inclusiva. Nao basta que os cursos de licenciatura tratem a Educacao

Especial como um conteudo isolado ou distante da pratica escolar,



pois a diversidade faz parte de todas as salas de aula. Leite et al.
(2024) destacam que a Educacao Especial precisa estar em pauta na
formacao de professores, considerando tanto a percepc¢ao dos
licenciandos quanto dos docentes que atuam nesse processo.
Quando essa discussao é fragil, o futuro professor pode iniciar sua
carreira com inseguranca, sem saber como adaptar atividades,
organizar estratégias diversificadas ou dialogar com outros

profissionais da escola.

A formacdo continuada também se apresenta como uma
necessidade urgente, sobretudo porque os desafios da inclusao nao
se resolvem com orientacdes pontuais ou formacdes rapidas. O
professor precisa de espacos permanentes de estudo, troca, escuta e
reflexao sobre sua propria pratica. De acordo com Almeida et al.
(2023), os grupos de estudo e reflexao podem contribuir para
aproximar teoria e pratica, principalmente quando se articulam a
pesquisa e a extensdo. Essa perspectiva valoriza o professor como
sujeito que aprende continuamente e que também produz
conhecimento a partir das experiéncias vividas na escola. Assim, a
formacao continuada se torna mais significativa quando nasce das

necessidades reais do cotidiano escolar.

Outro ponto importante é compreender que a formacao docente
inclusiva nao deve se limitar ao dominio de técnicas ou adaptacoes
isoladas. Ela precisa promover uma mudanca de olhar sobre o
estudante, a aprendizagem e a propria funcao social da escola.
Araujo et al. (2025) indicam que a diversidade educacional exige
necessidades formativas especificas dos professores da educacao
basica, pois a inclusao envolve diferentes dimensdes, como
planejamento, acolhimento, acessibilidade, avaliagao e trabalho

colaborativo. Dessa forma, formar professores para a inclusao



significa ajuda-los a perceber que cada aluno possui tempos, modos
e possibilidades proprias de aprender, e que o0 ensino precisa ser

organizado para responder a essa pluralidade.

Além disso, é fundamental reconhecer que a auséncia de formacao
adequada pode gerar sentimento de impoténcia, sobrecarga e
inseguranca nos docentes. Quando o professor nao recebe apoio
pedagodgico e institucional, ele tende a enfrentar sozinho situacdes
complexas que deveriam ser assumidas coletivamente pela escola.
Rosa et al. (2025) ressaltam que a formacao continuada de
professores na Educacao Especial permanece como um campo
necessario de investigacao e fortalecimento, especialmente diante
das demandas atuais da inclusdao. Portanto, investir na formacao
docente nao é apenas melhorar a pratica do professor, mas garantir
melhores  condicbdes de  aprendizagem, participacao e

pertencimento para todos os estudantes.

2.2. Inclusao Escolar: Direitos, Principios e Barreiras no Contexto

Educacional

A inclusao escolar precisa ser compreendida como um direito
humano, social e educacional, pois todos os estudantes devem ter
acesso a uma escola que reconheca suas diferencas e promova
condicoes reais de aprendizagem. A matricula no ensino regular, por
si sO, nao garante inclusao, uma vez que o aluno pode estar presente
fisicamente na sala de aula e, ainda assim, permanecer excluido das
atividades, das interacdes e das oportunidades de desenvolvimento.
De acordo com Boff et al. (2024), a Educacao Especial na perspectiva
inclusiva deve estar pautada no direito de todos a educacao, o que

exige compromisso com acesso, permanéncia, participacao e



aprendizagem. Assim, a inclusao nao pode ser vista como favor, mas

como responsabilidade da escola e do poder publico.

Os principios da inclusao escolar envolvem equidade, acessibilidade,
respeito as diferencas e valorizacdo da diversidade humana. Para
gue esses principios se concretizem, a escola precisa rever praticas,
espacos, curriculos, formas de avaliacao e relacdes interpessoais.
Uchoa et al. (2022) defendem a necessidade de repensar a Educacao
Inclusiva e a Educacao Especial em uma perspectiva que rompa
com modelos excludentes e classificatorios. Isso significa
compreender que a diferenca nao deve ser tratada como problema,
Mmas como parte constitutiva da realidade escolar. Quando a escola
reconhece a diversidade como valor, ela passa a construir praticas
Mmais sensiveis, democraticas e abertas as singularidades de cada

estudante.

Apesar dos avancgos legais, muitas barreiras ainda impedem que a
inclusao aconteca de forma efetiva. Essas barreiras podem estar na
estrutura fisica da escola, na auséncia de recursos pedagdgicos, na
falta de acessibilidade comunicacional, na rigidez curricular e,
principalmente, nas atitudes preconceituosas ou capacitistas. De
acordo com Santos et al. (2023), as barreiras atitudinais ainda estao
presentes no cotidiano escolar e precisam ser enfrentadas por meio
do combate ao capacitismo. Muitas vezes, o aluno é visto apenas por
sua deficiéncia ou dificuldade, e nao por suas potencialidades. Esse
olhar reduzido prejudica sua participacao e reforca praticas

excludentes, mesmo dentro de uma escola que se declara inclusiva.

A acessibilidade é outro elemento indispensavel para a efetivagcao da
inclusao escolar. Nao € possivel falar em educacao inclusiva se o

estudante nao consegue circular pela escola, acessar materiais,



participar das aulas ou se comunicar de forma adequada. Martins et
al. (2024) destacam que a acessibilidade €& fundamental para a
inclusdo de estudantes com deficiéncia fisica, pois amplia a
autonomia, a participacao e a permanéncia desses alunos no
ambiente escolar. Assim, rampas, mobiliario adequado, materiais
adaptados, recursos de comunicacao e tecnologias assistivas nao
devem ser vistos como beneficios extras, mas como condicdes

basicas para que o direito a educacao seja garantido.

Além das barreiras estruturais e pedagdgicas, a inclusao também
depende da relagcao entre escola, familia e comunidade. Nenhum
processo inclusivo se fortalece quando a escola atua de maneira
isolada ou quando a familia é vista apenas como informante das
dificuldades do aluno. Rech et al. (2021) apontam a importancia de
superar barreiras entre familia e escola para construir um trabalho
colaborativo em favor da inclusao. Essa parceria permite
compreender melhor as necessidades do estudante, alinhar
estratégias e fortalecer vinculos de confianca. Portanto, a inclusao
escolar exige uma mudanca ampla, que envolve legislacao,
formacao, acessibilidade, praticas pedagodgicas e relagdes humanas

mais respeitosas.

2.3. Praticas Pedagodgicas Inclusivas: Possibilidades para Uma

Escola Mais Acolhedora

As praticas pedagodgicas inclusivas sao agquelas que buscam garantir
a participacao de todos o0s estudantes no processo de
aprendizagem, considerando suas diferentes formas de
compreender, expressar e construir conhecimentos. Uma escola
acolhedora nao é aquela que apenas recebe o aluno, mas aquela

gue reorganiza suas praticas para que ele se sinta pertencente ao



espaco escolar. De acordo com Freitas et al. (2024), as praticas
pedagdgicas na educacao inclusiva precisam superar modelos
tradicionais e promover acdes que envolvam os estudantes de forma
ativa, critica e participativa. Assim, incluir significa planejar aulas que
respeitem os ritmos, os interesses e as possibilidades de cada aluno,

sem reduzir suas oportunidades de aprendizagem.

Uma das possibilidades para fortalecer praticas inclusivas é o uso do
Desenho Universal para a Aprendizagem, pois essa abordagem
orienta o professor a planejar desde o inicio atividades acessiveis
para diferentes estudantes. Em vez de adaptar somente depois que
a dificuldade aparece, o professor organiza multiplas formas de
apresentar os conteudos, envolver os alunos e permitir que
demonstrem o que aprenderam. Zerbato et al. (2021) explicam que o
Desenho Universal para a Aprendizagem contribui para transformar
a formacao docente e aproxima-la de praticas mais inclusivas. Essa
perspectiva ajuda a compreender que a inclusao nao deve ser

improvisada, mas planejada com intencionalidade pedagdgica.

O trabalho colaborativo também é uma estratégia importante para
tornar a pratica pedagogica mais inclusiva. O professor regente nao
deve ser responsabilizado sozinho por todas as adaptacdes, decisdes
e intervencgdes necessarias ao acompanhamento dos estudantes. De
acordo com Silva et al. (2024), as praticas pedagdgicas inclusivas no
ensino regular podem ser fortalecidas quando ha colaboracao com a
Educacao Especial. Essa parceria permite pensar estratégias
conjuntas, elaborar recursos, acompanhar o desenvolvimento dos
alunos e construir respostas pedagogicas mais coerentes. Quando
os profissionais dialogam entre si, a escola deixa de atuar de forma

fragmentada e passa a desenvolver uma cultura coletiva de inclusao.



As tecnologias assistivas também podem contribuir para ampliar a
participacao dos estudantes, desde que sejam utilizadas com
planejamento e intencao pedagdgica. Elas nao substituem o
professor, mas oferecem recursos que podem favorecer
comunicacao, mobilidade, acesso ao curriculo e autonomia. Oliveira
et al. (2021) discutem a relacao entre Desenho Universal para
Aprendizagem e tecnologia assistiva, mostrando que essas
abordagens podem se complementar na construcao de praticas
inclusivas. Desse modo, recursos digitais, materiais adaptados,
softwares, pranchas de comunicacao, leitores de tela e outros
instrumentos podem ajudar o estudante a participar das atividades

com mais independéncia e dignidade.

Por fim, uma pratica pedagdgica inclusiva precisa estar apoiada em
sensibilidade, escuta e compromisso institucional. Nao se trata
apenas de aplicar metodologias diferentes, mas de reconhecer cada
estudante como sujeito de direitos, histdrias e potencialidades.
Hummel et al. (2026) destacam que a tecnologia assistiva
educacional pode ser incorporada ao planejamento do Desenho
Universal para Aprendizagem, ampliando possibilidades de acesso e
participacao. No entanto, para que esses recursos produzam efeitos
reais, a escola precisa cultivar uma postura acolhedora, planejada e
colaborativa. Assim, a inclusao se constroi nas escolhas diarias, no
modo como o professor organiza a aula, avalia os avancos e acredita

Nna capacidade de aprender de todos os alunos.

3. METODOLOGIA

A presente pesquisa foi desenvolvida por meio de uma pesquisa
bibliografica, de abordagem qualitativa, com carater exploratério e

descritivo. A escolha por esse tipo de pesquisa justificou-se pela



necessidade de compreender, a partir da literatura cientifica ja
publicada, de que maneira a falta de formacao docente pode se
constituir como uma barreira para a efetivacao da inclusao escolar.
Assim, o estudo nao buscou coletar dados diretamente com
professores ou alunos, mas analisar producdes académicas que
discutem a formacao docente, a Educacao Especial, a inclusao

escolar e as praticas pedagdgicas inclusivas.

A pesquisa bibliografica foi considerada adequada porque permite
reunir, selecionar, interpretar e relacionar diferentes contribuicoes
tedricas sobre o tema investigado. De acordo com Gil (2022), a
elaboracao de uma pesquisa exige organizacao metodoldgica,
definicao clara das fontes e planejamento das etapas do estudo, pois
€ a partir desse percurso que o pesquisador consegue construir uma
investigacao coerente, fundamentada e cientificamente valida. A
obra de Gil, em sua 7° edicao, € apresentada como referéncia voltada
a estruturacao e ao planegjamento de projetos de pesquisa,
abordando diferentes tipos de investigacao, entre eles a pesquisa

bibliografica.

Para o levantamento dos materiais, foram utilizadas plataformas de
busca académica e bases cientificas reconhecidas, como SciELO,
Portal de Peridodicos CAPES, Google Académico, Revista Educacao
Especial da UFSM, Educacao e Pesquisa, Educar em Revista e outros
periddicos nacionais da area da Educacao. A escolha dessas
plataformas ocorreu porque elas rednem artigos, dissertacdes, teses
e estudos cientificos que contribuem para uma analise mais ampla e
fundamentada sobre a inclusao escolar e a formacao docente no

contexto brasileiro.



Os descritores utilizados na busca foram definidos a partir dos
principais conceitos do tema da pesquisa. Foram empregados os
seguintes termos:. formacao docente, formacao continuada de
professores, educacao inclusiva, inclusao escolar, Educacao Especial,
praticas pedagogicas inclusivas, barreiras a inclusao e professor e
inclusao escolar. Também foram utilizadas combinacdes entre os
descritores, como: formacao docente e educacao inclusiva, falta de
formacao docente e inclusao escolar, praticas pedagdgicas
inclusivas e Educacao Especial e desafios docentes na inclusao
escolar. Essa estratégia permitiu ampliar o alcance da busca e
selecionar materiais diretamente relacionados ao problema de

pesquisa.

Como critérios de inclusao, foram selecionados estudos publicados
preferencialmente entre 2021 e 2026, escritos em lingua portuguesa,
produzidos por autores brasileiros ou publicados em periddicos
nacionais, com relacao direta com a tematica da formacao docente
e da inclusao escolar. Também foram incluidos artigos cientificos,
revisbes de literatura, estudos teodricos e publicacdes académicas
gue abordassem os desafios enfrentados pelos professores diante da
inclusao de alunos com necessidades educacionais especificas.
Além disso, priorizaram-se estudos disponiveis na integra, com
identificacao clara de autoria, ano, periddico e informacdes

bibliograficas.

Foram excluidos os materiais que nao apresentavam relacao direta
com o tema investigado, textos sem autoria identificada,
publicacdes sem base cientifica, estudos repetidos em mais de uma
plataforma, materiais opinativos sem fundamentacao académica e
trabalhos que tratavam da inclusdao escolar apenas de forma

superficial. Também foram desconsideradas publicacdes muito



antigas, exceto quando apresentavam relevancia metodoldgica ou
conceitual indispensavel para a construcao do estudo. Esse processo
de exclusao foi importante para garantir maior qualidade, atualidade

e coeréncia ao referencial tedrico da pesquisa.

Apos a selecao dos materiais, foi realizada uma leitura exploratodria,
seguida de leitura analitica e interpretativa. Na leitura exploratoria,
buscou-se identificar quais estudos realmente dialogavam com o
tema proposto. Em seguida, na leitura analitica, foram observados os
principais conceitos, argumentos, resultados e contribuicdes de cada
autor. Por fim, na leitura Iinterpretativa, os estudos foram
relacionados ao problema de pesquisa, aos objetivos e aos topicos
do referencial tedrico, permitindo compreender como a falta de
formacao docente interfere na construcao de praticas pedagodgicas

inclusivas.

Dessa forma, a metodologia adotada possibilitou construir uma
analise fundamentada sobre a tematica, reunindo diferentes autores
que discutem a formacao docente como elemento essencial para a
efetivacao da inclusao escolar. A pesquisa bibliografica permitiu
compreender que a inclusao nao depende apenas da presenca do
aluno na escola, mas de condicdes pedagdgicas, formativas e
institucionais que favorecam sua participacao, aprendizagem e
pertencimento. Portanto, o percurso metodoldgico contribuiu para
organizar o estudo de maneira coerente, critica e alinhada ao
objetivo de analisar a falta de formacao docente como uma das

principais barreiras a pratica pedagogica inclusiva nas escolas.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES



Os resultados da pesquisa bibliografica indicaram que a falta de
formacao docente ainda se apresenta como uma das principais
barreiras para a efetivacao da inclusao escolar. De acordo com Lopes
et al. (2023), muitos professores da educacao basica ainda
demonstram inseguranca diante do atendimento aos alunos
publico da Educacao Especial, principalmente pela auséncia de
preparo especifico durante a formacao inicial e pela fragilidade das
acoes de formacao continuada. Esse dado revela que a inclusao nao
depende apenas da matricula do estudante na escola regular, mas
exige condicdes pedagdgicas, humanas e institucionais para que o
professor consiga desenvolver praticas mais acessiveis, planejadas e

sensiveis as diferencas.

A analise dos estudos mostrou que a formacao inicial, muitas vezes,
nao contempla de forma suficiente as demandas reais da sala de
aula inclusiva. De acordo com Leite et al. (2024), a Educacao Especial
precisa ocupar um espaco mais consistente nos cursos de
licenciatura, pois os futuros professores necessitam compreender a
diversidade como parte constitutiva do cotidiano escolar. Essa
discussao permite perceber que o problema nao esta apenas na
atuacao individual do professor, mas em uma estrutura formativa
qgue, por vezes, ainda trata a inclusao como tema complementar, e
Nao como principio central da pratica pedagdgica. Assim, o professor
chega a escola com boa intencdao, mas nem sempre com oS

instrumentos necessarios para agir.

Outro resultado identificado foi a importancia da formacao
continuada como estratégia para fortalecer a pratica docente
inclusiva. Almeida et al. (2023) destacam que grupos de estudo e
reflexao contribuem para aproximar teoria e pratica, permitindo que

os professores discutam situacdes concretas vividas no ambiente



escolar. Nesse sentido, a formacao continuada nao deve ser
entendida como simples palestra ou encontro pontual, mas como
processo permanente de escuta, troca e construcao coletiva de
saberes. Quando a escola oferece espacos formativos reais, o
professor se sente mais apoiado para planejar adaptacdes, rever
metodologias e buscar alternativas para favorecer a participacao de

todos os alunos.

Os estudos também apontaram que a inclusao escolar ainda
enfrenta barreiras estruturais, pedagogicas e atitudinais. De acordo
com Boff e Machado (2024), a educacao inclusiva deve ser
compreendida como um direito de todos, envolvendo acesso,
permanéncia, participacao e aprendizagem. Isso significa que nao
basta garantir a presenca fisica do aluno na sala de aula, pois a
inclusao exige que ele seja reconhecido como sujeito capaz de
aprender. Quando a escola nao oferece acessibilidade, recursos,
apoio pedagodgico e praticas flexivels, corre o risco de transformar a
inclusdo em uma experiéncia limitada, marcada pela permanéncia

sem pertencimento.

Além das barreiras materiais, a pesquisa revelou que as barreiras
atitudinais continuam sendo um obstaculo significativo no cotidiano
escolar. Santos et al. (2023) afirmam que o capacitismo ainda
aparece nas relacdes escolares quando o estudante € visto apenas
por sua deficiéncia, dificuldade ou limitacao. Essa discussao €
importante porque mostra que a inclusao nao depende somente de
recursos fisicos ou tecnoldgicos, mas também de uma mudanca de
olhar. O professor, a gestao e toda a comunidade escolar precisam
superar concepcdes que reduzem o aluno ao diagndstico,
reconhecendo suas potencialidades, seus avancos e sua forma

propria de participar da vida escolar.



No campo das praticas pedagodgicas, os resultados evidenciaram
que o planejamento flexivel é uma das possibilidades mais
importantes para tornar a sala de aula mais inclusiva. Zerbato et al.
(2021) defendem o Desenho Universal para a Aprendizagem como
uma abordagem capaz de orientar o professor a planejar atividades
acessiveis desde o inicio, considerando diferentes formas de
aprender, participar e demonstrar conhecimentos. Essa perspectiva
contribui para romper com a ideia de que a adaptacao deve ocorrer
apenas quando o aluno “ndao acompanha” a turma. Pelo contrario, o
ensino precisa nascer aberto a diversidade, evitando praticas rigidas

gue excluem silenciosamente muitos estudantes.

A pesquisa também mostrou que as praticas inclusivas se
fortalecem quando ha colaboracao entre professores do ensino
regular, profissionais da Educacao Especial, equipe gestora e familia.
De acordo com Silva et al. (2024), a colaboracao entre o ensino
regular e a Educacao Especial amplia as possibilidades de
planejamento, acompanhamento e intervencao pedagdgica. Esse
resultado reforca que a inclusao nao pode ser uma tarefa solitaria do
professor regente. Quando a escola trabalha de forma coletiva,
torna-se possivel compartilhar responsabilidades, pensar estratégias
mais adequadas e construir uma rede de apoio que favoreca o

desenvolvimento do estudante.

Outro aspecto relevante identificado foi o papel dos recursos
pedagogicos e das tecnologias assistivas no processo de inclusao.
Oliveira et al. (2021) apontam que o Desenho Universal para a
Aprendizagem e a tecnologia assistiva podem se complementar,
contribuindo para ampliar o acesso ao curriculo e a autonomia dos
estudantes. Entretanto, esses recursos sO produzem efeitos

significativos quando utilizados com intencionalidade pedagdgica.



Nao basta inserir materiais adaptados ou ferramentas digitais de
forma isolada, pois 0 mais importante € que eles estejam articulados
ao planejamento, aos objetivos da aprendizagem e as necessidades

reais dos alunos.

Dessa forma, os resultados da pesquisa bibliografica permitem
discutir que a falta de formacao docente compromete a efetivacao
da inclusao escolar porque limita o planejamento, aumenta a
inseguranca profissional e dificulta a construcao de praticas
pedagdgicas acessiveis. Freitas et al. (2024) ressaltam que praticas
pedagodgicas inclusivas exigem superacao de modelos tradicionais e
valorizacao da participacao ativa dos estudantes. Assim, conclui-se
que a formacao docente é um elemento indispensavel para que a
escola avance de uma inclusao apenas legal para uma inclusao
vivida no cotidiano, com acolhimento, aprendizagem, respeito as
diferencas e compromisso coletivo com o direito de todos a

educacao.

5. CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como finalidade analisar de que maneira a
falta de formacao docente se constitui como uma barreira para a
efetivacao da inclusao escolar, considerando os desafios enfrentados
pelos professores e as possibilidades de construcao de praticas
pedagogicas mais inclusivas nas escolas. A partir da pesquisa
bibliografica realizada, foi possivel compreender que a inclusao
escolar nao se limita a matricula do aluno no ensino regular, pois
exige condi¢cdes concretas de participagao, aprendizagem,
acolhimento e pertencimento. Nesse sentido, a formacao docente

revelou-se um elemento essencial para que os professores possam



atuar com maior seguranca, sensibilidade e preparo diante da

diversidade presente no cotidiano escolar.

Ao longo do estudo, observou-se que muitos professores ainda
enfrentam dificuldades para desenvolver praticas inclusivas, ndo por
auséncia de compromisso profissional, mas pela fragilidade da
formacao inicial e pela insuficiéncia de processos continuos de
formacao. A pesquisa demonstrou que a falta de preparo especifico
pode gerar inseguranca, medo, sobrecarga e dificuldades no
planejamento de atividades adaptadas as necessidades dos
estudantes. Assim, ficou evidente que a inclusdao nao pode ser
compreendida como responsabilidade individual do professor, mas
COMoO uma construcao coletiva que envolve escola, gestao, politicas

publicas, familia e comunidade.

O estudo também permitiu identificar que as principais barreiras a
inclusdao escolar estdo relacionadas a auséncia de formacao
continuada, a falta de recursos pedagdgicos, a infraestrutura
inadequada, as barreiras atitudinais e a dificuldade de articulacao
entre professores do ensino regular e profissionais da Educacao
Especial. Esses fatores, quando nao enfrentados, comprometem o
direito dos estudantes a uma educacao de qualidade. Portanto, a
inclusao precisa ser pensada para além do discurso, exigindo acoes
planejadas, apoio institucional e mudancas reais na organizacao

pedagdgica da escola.

Além disso, a pesquisa mostrou que existem caminhos possiveis
para fortalecer a pratica pedagdgica inclusiva. Entre eles, destacam-
se o planegjamento flexivel, o Desenho Universal para a
Aprendizagem, o uso de tecnologias assistivas, a avaliacao

processual, o trabalho colaborativo e a formacao continuada



articulada as necessidades reais da escola. Essas estratégias
contribuem para que o professor nao apenas adapte atividades, mas
reorganize sua forma de ensinar, considerando os diferentes ritmos,

modos de aprendizagem e potencialidades dos estudantes.

Dessa forma, o problema de pesquisa foi respondido ao demonstrar
que a falta de formacao docente interfere diretamente na efetivacao
da inclusao escolar, pois dificulta o desenvolvimento de praticas
pedagogicas capazes de atender as necessidades dos alunos no
contexto escolar. Sem formacao adequada, o professor tende a
encontrar mais obstaculos para planejar, avaliar, acolher e promover
a participacao de todos. Por outro lado, quando recebe apoio
formativo e institucional, torna-se mais preparado para construir

uma pratica inclusiva, democratica e humanizada.

Conclui-se, portanto, que investir na formacao docente € uma
condicao indispensavel para a construcao de escolas mais inclusivas.
A formacao inicial precisa contemplar de maneira mais profunda os
principios da educacao inclusiva, enquanto a formacao continuada
deve ser permanente, pratica, reflexiva e conectada aos desafios
vividos pelos professores. A escola inclusiva nao nasce apenas de leis
ou documentos oficiais, mas de praticas cotidianas que reconhecem
cada estudante como sujeito de direitos, capaz de aprender,

participar e se desenvolver.

Por fim, este estudo reforca a importancia de ampliar o debate sobre
a formacao docente e a inclusao escolar, especialmente em um
cenario em que muitos professores ainda trabalham sem o suporte
necessario. A inclusao exige mais do que boa vontade; exige
conhecimento, planejamento, recursos, colaboragcao e compromisso

ético com a dignidade humana. Assim, ao reconhecer a formacao



docente como caminho essencial para superar barreiras, a pesquisa
contribui para pensar uma escola mais acolhedora, justa e preparada
para respeitar as diferencas e garantir o direito de todos a

aprendizagem.
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