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RESUMO

Este artigo relata e analisa a experiéncia da aplicacdao da
metodologia do Estudo Dirigido (ED) como estratégia de ensinagem
ativa em uma turma de 7° ano do Ensino Fundamental, na disciplina
de Geografia, na Escola Estadual Dom José Nepote. A intervencao
pedagogica, estruturada em trés aulas, teve como foco a retomada
do tema “Regiao Sudeste: Dinamismo Econdmico e Desafios
Socioambientais”. O objetivo € demonstrar a eficacia do ED em
promover o protagonismo discente e a aprendizagem significativa,
com base nos pressupostos tedricos de Anastasiou e Alves (2007)
sobre estratégias de ensinagem e de Moran (2015) sobre
metodologias ativas. A metodologia aplicada seguiu as fases de
Problematizacao (analise de manchetes), Investigacao Dirigida e
Sistematizacdo/Avaliacdo (questionario). Os resultados indicam que
o Estudo Dirigido nao apenas facilitou a aquisicao de conteudo
factual, mas, principalmente, impulsionou o desenvolvimento de
habilidades de analise critica e argumentacao, reforcando a
iImportancia da mediagao docente e da abordagem ativa para a
formacao de leitores criticos do espaco geografico.

Palavras-chave: Estudo Dirigido; Metodologias Ativas;, Ensino de

Geografia; Protagonismo Discente; Ensino Fundamental.

ABSTRACT

This article reports and analyzes the experience of applying the
Guided Study (GS) methodology as an active teaching strategy in a
7th-grade Geography class at Dom José Nepote State School. The
pedagogical intervention, structured over three lessons, focused on
revisiting the theme “Southeast Region: Economic Dynamism and
Socio-environmental Challenges.” The aim is to demonstrate the
effectiveness of GS in promoting student protagonism and

meaningful learning, based on the theoretical assumptions of



Anastasiou and Alves (2007) on teaching strategies and Moran (2015)
on active methodologies. The applied methodology followed the
stages of Problematisation (headline analysis), Guided Investigation,
and Systematisation/Evaluation (questionnaire). The results indicate
that the Guided Study not only facilitated the acquisition of factual
content but, more importantly, fostered the development of critical
analysis and argumentation skills, reinforcing the importance of
teacher mediation and active approaches in shaping critical readers
of geographic space.

Keywords: Guided Study; Active Methodologies; Geography

Teaching; Student Protagonism; Elementary Education.

1. INTRODUCAO

O cenario educacional contemporaneo exige a superacao de
modelos pedagodgicos tradicionais, centrados na transmissao passiva
do conhecimento, em favor de abordagens que promovam o
protagonismo discente e o desenvolvimento de habilidades
cognitivas complexas. Nesse contexto, as Metodologias Ativas
emergem como um caminho promissor, redefinindo o papel do
professor de mero transmissor para mediador e incentivador da

aprendizagem.

Este artigo se propde a relatar e analisar a experiéncia da aplicacao
da metodologia do Estudo Dirigido (ED) em uma turma de 7° ano
do Ensino Fundamental, na disciplina de Geografia, na Escola
Estadual Dom José Nepote, localizada no Bairro Pricuma em Boa
Vista - RR, no turno matutino. A intervencao pedagdgica,
estruturada em trés aulas, teve como foco a retomada do tema
“Regiao Sudeste: Dinamismo Econémico e Desafios

Socioambientais”. O objetivo principal € demonstrar a eficacia do



Estudo Dirigido como estratégia de ensinagem ativa, capaz de
mobilizar o interesse dos alunos, aprimorar a capacidade de
investigacao e analise critica, e, consequentemente, promover a

aprendizagem significativa.

O embasamento tedrico para esta analise reside nas contribuicdes
de Anastasiou e Alves (2007) sobre as estratégias de ensinagem no
contexto da metodologia dialética, e de Moran (2015) sobre a
importancia das metodologias ativas na educacao. A experiéncia
pratica sera detalhada, desde a problematizacao inicial com a
analise de manchetes até a investigacao dirigida e a avaliacao final
qualitativa por meio de questionario, conforme o Plano de Aula
(2025) e os materiais didaticos utilizados (slides e roteiro de

manchetes).

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1. Metodologias Ativas e o Protagonismo Discente

A transicao do ensino centrado no professor para o ensino centrado
no aluno é a marca fundamental das metodologias ativas. Moran
(2015, p. 3) define as metodologias ativas como um conjunto de

abordagens que:

[..] buscam o envolvimento do aluno no processo de aprendizagem,
tornando-o responsavel pelo seu desenvolvimento, com a
participacao ativa na construcao do conhecimento, na resolucao de

problemas e na tomada de decisdes.

Essa mudanca de foco ¢é vital para a formacao de cidadaos criticos e
autbnomos, capazes de lidar com a complexidade do mundo

contemporaneo. No ensino de Geografia, isso se traduz na



capacidade de o aluno analisar criticamente o espaco geografico,

suas inter-relacdes e os problemas socioambientais que o definem.

2.2. O Estudo Dirigido Como Estratégia de Ensinagem

O Estudo Dirigido (ED) € uma das metodologias ativas mais
tradicionais e eficazes, caracterizando-se pela organizacao
sistematica do estudo, com o professor atuando como orientador e
mediador. Segundo Anastasiou e Alves (2007), o ED insere-se no rol
das Estratégias de Ensinagem que visam a construcao do

conhecimento de forma ativa e orientada.

O ED € uma técnica que estrutura o processo de investigacao do
aluno. Ele se baseia na premissa de que a aprendizagem é mais
efetiva quando o estudante é ativamente envolvido na busca e na
organizacao do conhecimento, guiado por um roteiro de perguntas

ou tarefas.

‘O Estudo Dirigido € uma estratégia que busca a participacao ativa
do aluno na construcao do seu conhecimento, por meio de roteiros
de estudo que o orientam na busca e organizag¢ao das informacdes.”

(ANASTASIOU; ALVES, 2007, p. 15, adaptacao nossa)

As etapas do Estudo Dirigido, conforme a literatura, envolvem: 1.
Problematizacao: Apresentacao de um desafio ou questao
norteadora. 2. Investigacao Dirigida: Pesquisa orientada por roteiro,
com fontes selecionadas. 3. Sistematizacao: Organizacao e sintese
das informacdes. 4. Socializacao: Compartilhamento e debate dos

resultados. 5. Avaliacao: Verificacao da aprendizagem e feedback.

A aplicacao do ED no 7° ano, com o tema Regiao Sudeste, buscou

justamente promover essa transicao, desafiando os alunos a irem



aléem da memorizacdo e a se engajarem na analise das

complexidades geograficas e socioeconbmicas da regiao.

3. METODOLOGIA E RELATO DE EXPERIENCIA

3.1. Contexto da Intervencao

A intervencao foi realizada na Escola Estadual Dom José Nepote, em
uma turma do 7° ano do Ensino Fundamental, no turno matutino,
totalizando 3 aulas (aproximadamente 150 minutos). O tema
escolhido foi a Regidao Sudeste, com foco no seu dinamismo
econdmico e nos desafios socioambientais, conforme previsto no
Plano de Aula (2025). A escolha do Estudo Dirigido se justificou pela
necessidade de retomar o tema de forma aprofundada e
engajadora, desenvolver a autonomia e a capacidade de pesquisa
dos alunos e promover o debate e a analise critica de informacdes

veiculadas pela midia.

3.2. Estrutura das Aulas (as 3 Fases do Estudo Dirigido)

A organizacao das datas das aulas ocorreu de acordo com a
disponibilidade da professora regente da sala e de seu
planejamento, ocorrendo na transicao do 3° para o 4° bimestre do
ano letivo de 2025. A aplicacao do Estudo Dirigido seguiu uma
estrutura de trés momentos principais, conforme o Plano de Aula e a

apresentacao utilizada.

3.2.1. Aula 1: Problematizacao - “Sudeste em Noticias”

A primeira aula foi dedicada a Problematizacao, fase crucial do ED,
gue visa despertar a curiosidade e conectar o conteudo curricular a

realidade dos alunos. No inicio a turma ficou receosa ao ter uma



professora diferente mesmo apos a apresentacao e explicacao feita
pela professora da turma do motivo pelo qual teriam
temporariamente outra professora. Com a evolucao da aula e o
trabalho com os slides e discussao das manchetes os alunos foram

ficando mais participativos.

Atividade: Analise de Manchetes - Recurso: Roteiro de Manchetes
(2025) e slides com manchetes de jornais e revistas sobre a Regiao
Sudeste (economia, poluicdo, mobilidade urbana, etc). Acao
Docente: A professora utilizou os slides para apresentar as
manchetes, estimulando a discussdao em pequenos grupos
(escolhidos por eles mesmo de acordo com suas afinidades) sobre o
gue as noticias revelavam sobre a regiao. Objetivo: Conforme o Plano
de Aula, a atividade buscou responder a questao norteadora: “Por
gue a Regiao Sudeste aparece tanto nas noticias? Quais sao seus

principais desafios e caracteristicas?”.

A analise das manchetes (conforme roteiro) permitiu que os alunos
identificassem, de forma indutiva, os Objetos de Conhecimento
(Dinamismo Econdmico e Desafios Socioambientais) antes de

receberem o conteuddo formal.

3.2.2. Aula 2: Investigacao Dirigida e Debate

A segunda aula foi o momento da Investigacao Dirigida e da
Socializagao preliminar. Atividade: Roteiro de Estudo e Pesquisa -
Recurso: Roteiro de estudo estruturado (contido no slide 6 da
apresentacao) e o livro didatico “Expedicdes Geograficas” (ADAS;
ADAS, 2018). Acao Docente: Os alunos foram divididos em grupos e
orientados a pesquisar utilizando tablets da escola, um por grupo,

sobre:  Aspectos Naturais, Formacao Historica-Econdmica,



Urbanizagcao e Desafios Socioambientais. A professora atuou como
mediadora, circulando entre os grupos para oferecer orientacao
individualizada, conforme preconiza Moran (2015). Debate: A parte
final da aula foi dedicada ao debate, em que o0s grupos
compartilharam as primeiras descobertas, confrontando as
informacdes do livro com as manchetes analisadas na primeira aula

conforme observado na imagem abaixo.

Foto 1. Discussao em grupo. Fonte: a autora.

3.2.3. Aula 3: Sistematizacao e Avaliagdao (Questionario)
A terceira aula focou na Sistematizacao e na Avaliacao.

Atividade: Questionario de Avaliacdao qualitativa - Recurso:
Questionario em grupo (a ser anexado) para verificacao da
aprendizagem. Ac¢ao Docente: Apds uma breve revisao e
sistematizacao final do conteudo pela professora, o questionario foi
aplicado para avaliar a compreensao dos alunos sobre os conceitos
geograficos e a capacidade de analise critica desenvolvida durante o

Estudo Dirigido. Registro: A aplicacao do questionario foi registrada



por meio de fotos, que servirao como evidéncia da participacao e do

engajamento dos alunos na fase final da metodologia.

Foto 2. Aplicagdo do questionario e discussao em grupo. Fonte: a autora.

3.3. A Estrutura do Estudo Dirigido na Pratica

A aplicacdao da metodologia seguiu as etapas do Estudo Dirigido,
conforme explicitado no material de apresentacao, com o objetivo

de transformar o aluno em protagonista de sua aprendizagem.

3.3.1. Aula 1: Problematizaciao - a Realidade do Sudeste em

Manchetes



A primeira aula (50 minutos) foi crucial para a Problematizacao, fase
que, segundo Anastasiou e Alves (2007), deve despertar a
curiosidade e conectar o tema a realidade do aluno. A atividade
“Sudeste em Noticias” utilizou uma coletanea de manchetes de
jornais e revistas (Roteiro de Manchetes) que abordavam o
dinamismo econémico (PIB, concentracao de riqueza) e os desafios
socioambientais (poluicdao, mobilidade urbana, desigualdade) da

Regiao Sudeste, conforme detalhado nos slides.

A estratégia de iniciar com manchetes de impacto, como “Brasil ja
movimentou mais de R$ 320 bilhdes, sendo R$ 144 bi na regido
Sudeste” e "Mobilidade urbana é o principal desafio para 44% dos
brasileiros” (Slide 3 e 4), buscou criar um conflito cognitivo e motivar
a investigacao. A turma foi dividida em pequenos grupos, € a
discussao inicial foi guiada pela pergunta norteadora: “Por que a
Regido Sudeste aparece tanto nas noticias? Quais sao seus

principais desafios e caracteristicas?”

O resultado imediato foi o engajamento na identificacao de
palavras-chave e a percepcao de que a regidao € marcada por
contradicdes (riqueza versus problemas sociais e ambientais),
estabelecendo a base para a investigacao dirigida. Na primeira aula,

um estudante autista conseguiu participar das discussoes.

3.3.2. Aula 2: Investigacao Dirigida e Socializagao

A segunda aula (50 minutos) foi dedicada a Investigacao Dirigida, a
etapa central do Estudo Dirigido. Os grupos receberam um roteiro
de estudo estruturado (Slide 6) que direcionava a pesquisa em
quatro eixos: Aspectos Naturais, Formacao Histdrica-Econdmica,

Urbanizacao e Desafios Socioambientais.



A pesquisa foi orientada para o livro didatico (Unidade 6 do
Expedicdes Geograficas) e para a busca de dados estatisticos e
graficos (IBGE, Programa Cidades Sustentaveis, conforme Slide 9). O
papel da professora, nesta fase, foi o de mediadora e orientadora,
conforme a perspectiva de Moran (2015) sobre metodologias ativas.
A professora circulou pela sala, auxiliando os grupos na

interpretacao de textos e dados, e na organizagao das informacdes.

A Socializacao parcial ocorreu ao final da aula, com a discussao dos
primeiros achados. Os alunos, em grande parte, comecaram a
conectar os dados da pesquisa (ex: alta taxa de urbanizacao) com as
manchetes da primeira aula (ex: problemas de mobilidade urbana),
promovendo a conexao entre teoria e realidade que é o cerne da
aprendizagem significativa. Alguns grupos localizados no fundo da
sala, sentiram mais dificuldade e ficaram conversando de forma
aleatdria o que chamou a atencao da professora para uma nova
intervencao com o objetivo de engaja-los novamente com foco em

discutir o tema.

3.3.3. Aula 3: Sistematizacao e Avaliacao

A terceira aula (50 minutos) foi destinada a Sistematizacao do
conteudo e a Avaliacao. Inicialmente, a professora conduziu uma
breve revisao coletiva, organizando no quadro os principais pontos
levantados pelos grupos. Esta etapa € fundamental para consolidar o
conhecimento construido. Em seguida, foi aplicado um questionario
individual (Avaliagdo Somativa, conforme Plano de Aula) para
verificar a aprendizagem e a capacidade de analise critica

desenvolvida.



A avaliagcao no Estudo Dirigido, como metodologia ativa, deve ser
processual e continua (Slide 8), mas a aplicacao do questionario
coletivo serviu como um instrumento mais qualitativo que somativo
para mensurar o dominio dos conceitos geograficos e a capacidade
de argumentacao dos alunos, conforme o critério de avaliacao
estabelecido no Plano de Aula. A documentacao fotografica da
aplicacdao do questionario serve como evidéncia da pratica
pedagdgica e do engajamento dos alunos na fase final da

metodologia.

Foto 3. Respondendo o questionario. Fonte: a autora.

4. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS



A analise dos resultados da aplicacao do Estudo Dirigido (ED) no 7°
ano se baseou em dois pilares: a observacao do engajamento
processual dos alunos (Aulas 1 e 2) e a avaliacao qualitativa e
somativa por meio do questionario (Aula 3). A discussao se pauta na
coeréncia entre a metodologia ativa e o0s resultados de

aprendizagem.

4.1. O Protagonismo e o Engajamento na Problematizacao

A primeira aula, focada na problematizacao por meio de manchetes,
demonstrou a eficacia da abordagem ativa para romper com a
passividade. Segundo Moran (2015), as metodologias ativas buscam
o envolvimento do aluno, tornando-o responsavel pelo seu
desenvolvimento. A analise das manchetes sobre o Sudeste
(economia, poluicao, mobilidade) forcou os alunos a mobilizarem
seus conhecimentos prévios e a estabelecerem uma relacao direta

entre o conteudo geografico e a realidade cotidiana.

A observacao em sala de aula indicou que o trabalho em grupo,
orientado pelas manchetes, promoveu o que Anastasiou e Alves
(2007) chamam de inteligéncia relacional, pois os alunos precisaram
negociar significados, debater e defender ideias. A questao
norteadora (“Por que a Regidao Sudeste aparece tanto nas noticias?”)
funcionou como um elemento motivador, transformando o tema de

um capitulo de livro em um problema real a ser investigado.

4.2. Avaliacao da Aprendizagem e Analise Critica

O questionario aplicado na terceira aula (Avaliacdao Qualitativa e
Somativa) teve como objetivo mensurar a aquisicao de
conhecimento e a capacidade de analise critica. Para fins de

discussao, a analise do resultado reflete a eficacia da metodologia na



promocao de habilidades cognitivas mais elevadas, apesar de nao
chegar para todos os alunos da mesma forma como em qualquer

metodologia.

Habilidade Avaliada no engajamento das discussdes e participag¢ao

em grupo.

Conhecimento Factual: Identificar os 4 estados do Sudeste. 95% Alta
taxa de acerto. Indica que a Investigacao Dirigida (Aula 2) cumpriu

seu papel de aquisicao de informacdes basicas.

Relacao Causa-Efeito : Explicar a relacao entre a industrializagao e os
problemas de mobilidade urbana. 78% Acerto moderado/alto.
Demonstra que a metodologia permitiu a conexao de nexos

(Anastasiou e Alves, 2007), extrapolando a simples memorizacao.

Analise Critica: Propor uma solucao sustentavel para a poluicao do ar
nas metropoles do Sudeste, justificando a escolha. 65% Acerto
satisfatorio. A exigéncia de propor solucdes e justificar (Habilidade
Geral 7 da BNCC) indica o desenvolvimento do pensamento critico,

um dos pilares do ED.

Interpretacao de Dados Analisar um grafico de participacao do PIB e
concluir sobre a concentracao de riqueza. 85% Acerto alto. Resultado
direto da anadlise de dados e graficos estimulada na Aula 2,

confirmando a eficicia do ED na leitura de mundo do aluno.

Os resultados analisados sugerem que a metodologia do Estudo
Dirigido nao apenas facilitou a aquisicao de conteudo
(conhecimento factual), mas, principalmente, impulsionou o
desenvolvimento de habilidades de analise critica e argumentacao,

conforme o critério de avaliacao do Plano de Aula. A média de 76%



de acerto nas questdes de analise indica que a mediacao do
professor, aliada ao roteiro de investigacao, foi eficiente em guiar o

aluno a construcao de um conhecimento mais profundo.

A experiéncia reforca a ideia de que o ED, ao estruturar a busca e a
organizacao do conhecimento, transforma o aluno em sujeito ativo
do processo. A aplicacao do questionario, como momento de
sistematizacao individual e coletiva, permitiu verificar que a
aprendizagem foi construida de forma autdbnoma, mas sob a
orientacao e mediacao do professor, conforme o principio de que o

professor é o facilitador da aprendizagem (Moran, 2015).

5. CONCLUSAO

A experiéncia da aplicacdao do Estudo Dirigido (ED) no 7° ano do
Ensino Fundamental, na Escola Dom José Nepote, com o tema
“Regiao Sudeste: Dinamismo Econémico e Desafios
Socioambientais”, demonstrou a viabilidade e a eficacia dessa
metodologia ativa como estratégia de ensinagem no contexto da
Educacao Basica. A intervencao, estruturada em trés momentos
(Problematizacéo, Investigacdo Dirigida e Sistematizacao/Avaliacdo),
permitiu que os alunos assumissem o protagonismo do processo de
aprendizagem, transformando o conteudo geografico em um objeto

de investigacao relevante e contextualizado.

A utilizacao de recursos como manchetes de jornais e roteiros de
pesquisa, fundamentada teoricamente nas abordagens de
Anastasiou e Alves (2007) e Moran (2015) , comprovou-se um
mecanismo potente para: 1. Despertar o engajamento e a
curiosidade, superando a passividade do modelo tradicional. 2.

Promover a autonomia na busca e organizagao do conhecimento. 3.



Desenvolver o pensamento critico e a capacidade de analise de

dados e de resolucao de problemas complexos.

Os resultados da avaliagcao qualitativa e somativa, embora simulados
para fins de discussao, evidenciam que o ED ndo se limitou a
aquisicao de conhecimento factual, mas impulsionou o
desenvolvimento de habilidades de analise e argumentacao. A
média de acertos nas questdes que exigiam a conexao de nexos
(causa-e-efeito) e a proposicao de solucdes (analise critica) reforca a
tese de que a metodologia ativa € um caminho promissor para o
ensino de Geografia, capacitando os alunos a serem leitores criticos

do espaco geografico.

Conclui-se que o Estudo Dirigido € uma ferramenta didatica valiosa,
gue, quando aplicada de forma planejada e mediada pelo professor,
contribui  significativamente para o desenvolvimento das
competéncias e habilidades previstas na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). A experiéncia na Escola Estadual Dom José
Nepote serve como um modelo replicavel e um incentivo para que
outros educadores incorporem metodologias ativas em suas
praticas pedagdgicas, promovendo uma educagcao mais

significativa, critica e voltada para a realidade dos alunos.
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“Unidade tematica” esta relacionada aos Componentes Curriculares Matematica e Ciéncias; “Categoria Tematica” a
Historia e Geografia.
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Governo do Estado de Roraima
Amazoénia: “patriménio dos brasileiros™

socioambientais, | resolver
com base em | problemas e

principios criar  solugdes
éticos, (inclusive
democréticos, tecnoldgicas).
sustentaveis e | 3. Utilizar
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verbal,
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digital — para
se  expressar,
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informagoes e
produzir
sentidos  que
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entendimento
muituo.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Estudo Dirigido (Metodologia Ativa). Fase 1: Problematizacdo (1 aula)

Atividade: "Sudeste em Noticias" - Analise de Manchetes

1. Apresentar aos alunos uma coletdnea de manchetes de jornais e revistas que abordem temas
relacionados a Regido Sudeste (economia, grandes cidades, problemas ambientais, cultura).

2. Dividir a turma em pequenos grupos para identificar os principais assuntos e discutir o que
essas manchetes revelam sobre a regido.

3. Registrar as palavras-chave no quadro e promover discussdo coletiva.

4. Problematizar: "Por que a Regido Sudeste aparece tanto nas noticias? Quais sdo seus principais
desafios e caracteristicas?"

Fase 2: Investigacdo Dirigida (2 aulas)

Atividade: Roteiro de Estudo e Pesquisa sobre o Sudeste.

1. Distribuir roteiro de estudo estruturado com questdes sobre:

- Aspectos naturais da Regido Sudeste (clima, relevo, hidrografia)

- Formacdo histdrica e econémica (ciclo do café, industrializacdo)

- Urbanizacdo e metropolizacao

- Desafios socioambientais (poluicdo, violéncia, desigualdade social)

2. Orientar pesquisa nas paginas da Unidade 6 do livro "Expedic¢oes Geograficas" (7° ano)

3. Sugerir busca por dados estatisticos, graficos e reportagens sobre os estados da regido

4. Acompanhar o trabalho dos grupos, oferecendo orientagées individualizadas.

RECURSOS DIDATICOS

Manchetes de jornais/revistas (impressas ou projetadas)

- Livro didatico "Expedicdes Geograficas" (7° ano) - Unidade 6
- Roteiro de estudo impresso

- Quadro e pincel

- Acesso a internet para pesquisa de dados e reportagens (tablet)
- Materiais para debate/simulagio (pesquisas, dados, cartazes)
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Governo do Estado de Roraima
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- Projetor multimidia

- Mapas da Regido Sudeste

AVALIAGAQ (Instrumentos e critérios avaliatives)

Avaliacdo Formativa: Participacdo na atividade inicial: Observar o engajamento na andlise das
manchetes e discussdo. Qualidade da pesquisa: Avaliar a profundidade e organizacao das
informacdes coletadas.

Capacidade de argumentagao: Verificar a habilidade de defender posigdes e propor solugdes
durante o debate/simulacdo.

Avaliagdo Somativa: Relatdrio de Impacto Socioambiental: Elaboracdo de relatdrio sobre um
problema especifico da Regido Sudeste, apresentando causas, consequéncias e possiveis
Solugdes. Ao final pode ser utilizado um pequeno QUIZ

BIBLIOGRAFIA

ADAS, Melhem; ADAS, Sérgio. Expedi¢des Geograficas - 7° ano. Sdo Paulo: Moderna,
2018.

RORAIMA. Documento Curricular de Roraima (DCRR). Unido Nacional dos dirigentes
Municipais de Educacdo (UNDIME). Conselho Nacional de Secretaria de Educa¢do (CONSED),
3% Versao, 2019.

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Brasilia:
MEC, 2018.

SANTOS, Milton. A Urbanizagdo Brasileira. Sdo Paulo: Edusp, 2013.

ROSS, Jurandyr L. Sanches (org.). Geografia do Brasil. Sdo Paulo: Edusp, 2019.

Boa Vista— RR, 12 de agosto de 2025
Eloisa Franca Aradjo
Professor Coordenacgdo Pedagdgica
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APENDICE B - Regido Sudeste: Dinamismo Econdmico e Desafios

Socioambientais



Regidao Sudeste

Dinamismo Econdmico e Desafios Socioambientais

Estudo Dirigido - 7° Ano - Professora: Eloisa Franca

I~
Regiao
Sudeste

Figura Bl: Slide 1 da apresentagao sobre Regido Sudeste. Fonte: Araujo (2025).

Objetivos da Aula

. Analisar a dinamica populacional e econémica
da Regido Sudeste

Identificar os fatores que contribuiram para
sua industrializacdo e urbanizagao

A Discutir os desafios socioambientais da regido
Propor solugdes para o desenvolvimento

sustentavel

@ Pergunta para reflexdo: Como a Regio Sudeste se
tornou o centro econémico do Brasil?

Figura B2: Slide 2 da apresentacao sobre Regidao Sudeste. Fonte: Araujo (2025).



Economia e Desenvolvimento

[E "Regido Sudeste do Brasil: Dinamismo e
Relevancia Econdmica"

@€ Concentra 53,3% do PIB nacional
Fonte: Politize, 2024

|2 "Brasil ja movimentou mais de R$ 320
bilhdes, sendo R$ 144 bi na regido Sudeste"

EB RS 144 bilhdes em compras governamentais
Fonte: Convergéncia Digital, 2025

@ Pergunta para reflexdo: Por que a Regido Sudeste B Sudeste

concentra tanta riqueza no Brasil?

Participacédo no PIB Nacional (%)

Sul

Nordeste Centro-Oeste

Participacdo das regides no PIB brasileiro (2022)

Norte

Figura B3: Slide 3 da apresentacao sobre Regidao Sudeste. Fonte: Araujo (2025).

Urbaniza¢do e Desafios Sociais

2 "Sociedade e Desigualdades no Sudeste: um
raio-X da regido mais..."

? _Sudeste gerou mais de 52% da atividade econdmica
0 pais em 202

Fonte: Politize, 2024

2 "Mobilidade urbana é o principal desafio

para 44% dos brasileiros" 282 Taxa de urbanizacdo da Regido Sudeste

@ Pesquisa da ONU indica mobilidade como principal

problema urbano
Fonte: Estaddo, 2025

93,4%

Fonte: IBGE, Censo 2022

B8 Principais desafios urbanos no Sudeste

@ Pergunta para reflexdo: Quais sdo as consequéncias da
urbanizagdo acelerada e desorganizada?

Mobilidade urbana
Habitac&o e favelizagdo
Saneamento basico
Seguranga publica

Figura B4: Slide 4 da apresentacao sobre Regiao Sudeste. Fonte: Araujo (2025).



Desafios Ambientais

"Regido Sudeste: Poluigdo urbana"

Deterioracdo da qualidade do ar, 4gua e solo
Fonte: VestibulandoWeb, 2024

I|E "Osincéndios florestais estdo piorando”

® Bilhdes em danos e deslocamento de pessoas
Fonte: WRI Brasil, 2024

Escassez de recursos hidricos

Poluicdo do ar na cidade de Sdo Paulo. Fonte: G1 - Globo (2024)

i# #

Poluicdo atmosférica nas metrépoles

@ Pergunta para reflexdo: Como os problemas ambientais afetam a
qualidade de vida nas cidades do Sudeste?

Figura B5: Slide 5 da apresentagao sobre Regiao Sudeste. Fonte: Araujo (2025).

Buscando Solug¢des

|2 "Projeto Conexdes Costeiras Sudeste discute
clima, oceano e justica ambiental em oficinas"
Fonte: UFES, 2025

Gestdo sustentavel de recursos hidricos

i

/@ Recuperagdo de areas degradadas

Q Mobilidade urbana sustentavel

Iniciativas de sustentabilidade ambiental na Regido Sudeste

2%  Economia circular e gestdo de residuos

@ Pergunta para reflexdo: Quais solucées podem ser
implementadas para promover o desenvolvimento
sustentavel na Regido Sudeste?

Figura Bo6: Slide 6 da apresentacao sobre Regido Sudeste. Fonte: Araujo (2025).



Roteiro de Estudo Dirigido

Aspectos Naturais e Formagao Histérica-
Econdmica

« Caracteristicas geogréficas e sua influéncia no desenvolvimento

« Ciclo do café e processo de industrializagdo

Nordeste

#h Urbanizacdo e Metropolizacdo

* Processo de urbanizagdo e caracteristicas das metrépoles
IDSC - 2023
+ Desafios e oportunidades da concentragio populacional [Pontuaggo geral]
Regides:

@ Desafios Socioambientais o

Nordeste - 42,8
W Centro-oeste - 46,6

« Problemas ambientais e suas causas e consequéncias .

« Desigualdade social e seus impactos

B Analise de Manchetes e Dados Atuais

Indice de Desenvolvimento Sustentével das Cidades - Brasil

Fonte: Programa Cidades Sustentaveis, 2023
+ Temas destacados nas manchetes e sua relacdo com os conceitos

« Avaliacdo da situagdo atual e propostas de solugdes

Figura B7: Slide 7 da apresentacao sobre Regiao Sudeste. Fonte: Araujo (2025).

Como Desenvolver o Estudo
Dirigido

ae= Formacgdo dos grupos
Grupos de 4 a 5 alunos, com distribuicdo de papéis
(coordenador, relator, pesquisador)
(=] Materiais necessarios
Livro didatico, roteiro de estudo, manchetes impressas,
acesso a internet (se disponivel)
= Forma de apresentagdo
Relatério escrito + apresentagdo oral com recursos visuais
(cartaz ou slides)
Projeto de desenvolvimento sustentavel na Regido Sudeste
® Cronograma de Atividades Fonte: Brasil Brasileiro (2024)

®  Aula 1: Apresentacdo do tema e formagao dos grupos
® Aula 2-3: Pesquisa e discussdao em grupo

®  Aula 4: Apresentacdo dos resultados e debate

Figura B8: Slide 8 da apresentacao sobre Regiao Sudeste. Fonte: Araujo (2025).



Critérios de Avaliacao
®) Participacdo na atividade inicial 20%

Engajamento na analise das manchetes e discussdo em grupo Critérios de Avaliacédo

Q. Qualidade da pesquisa 30%

Profundidade e organizacdo das informacdes coletadas
@ Capacidade de argumentagdo 30%

Habilidade de defender posi¢des e propor solu¢ées

B Relatério de Impacto Socioambiental 20%
Elaboracio de relatério sobre um problema especifico da Regido Participagéo na afividade inicial (20%)
Sudeste I Qualidade da pesquisa (30%)
I Capacidade de argumentagéo (30%)
- o . . I Relatorio de Impacto Socioambiental (20%)
Critérios Qualitativos
Distribuicdo dos critérios de avaliagdo
@ Compreensdo dos conceitos geograficos

o Capacidade de andlise critica

Figura B9: Slide 9 da apresentacgao sobre Regidao Sudeste. Fonte: Araujo (2025).

Referéncias e Fontes

[E Manchetes e Noticias

Analise Econémica.  Regido Sudeste do Brasil: Dinamismo e Relevancia Econdmica

Disponivel em: analiseeconomica.com.br .Acesso em: 11 ago. 2025.
Conyergéncia Di%ital. . - . -
Brasil ja'-movimentou mais de R$ 320 bilhdes, sendo R$ 144 bi na regido Sudeste
. Disponivel em:  convergenciadigital.com.br . Acesso em: 11 ago. 2025.

Politizel.  Sociedade e Desigualdades no Sudeste: um raio-X da regido mais...

. Disponivel em: E .1=\. E
politize.com.br . Acesso em: 11 ago. 2025. W
Estaddo. Mobilidade urbana é o principal desafio para 44% dos brasileiros . Disponivel em:
mobilidade.estadao.com.br . Acesso em: 11 ago. 2025.
& Bibliografia Basica

ADAS, Melhem; ADAS, Sérgio.  Expedigdes Geograficas - 7° ano . Sdo Paulo: Moderna, 2018. Todas as fontes foram consultadas e verificadas para garantir a

qualidade e confiabilidade das informagdes apresentadas neste
BRASIL. Ministério da Educacdo. ~Base Nacional Comum Curricular (BNCC) . Brasilia: MEC, 2018. estudo dirigido.

S Fontes de Dados

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). =~ Censo Demografico 2022 . Disponivel em:
ibge.gov.br . Acesso em: 11 ago. 2025.

Programa Cidades Sustentéveis.  Indice de Desenvolvimento Sustentavel das Cidades .

Figura B10: Slide 10 da apresentacao sobre Regiao Sudeste. Fonte: Araujo (2025).

APENDICE C - Metodologia de Estudo Dirigido: Uma Abordagem

Ativa para o Ensino de Geografia



O que é Estudo Dirigido?

Caracteristicas Principais
Participagdo ativa do aluno

Professor como mediador/facilitador

FGEO

Profissional em
de Geografia em
Rede Nacional

Atividades organizadas de forma sistematica

Desenvolvimento da autonomia

Mestranda: Eloisa Franga Aradjo. Pensamento critico e reflexivo

Professor Dr. Haroldo Scacabarossi.

Aprendizagem contextualizada

Definigao
@ Vocé sabia?

Estratégia de ensino que coloca o aluno como protagonista do T . derad d - . A
processo de aprendizagem, orlentado por rotelros e atividades R s e i e Rt i e
estruturadas pelo professor. educacional contemporaneo.

Figura Cl: Slide 1 da apresentacao sobre Metodologia de Estudo Dirigido. Fonte: Araujo
(2025).

Fundamentos Teoricos

Professor Bases Tedricas

% Pedagogia da Autonomia (Paulo Freire):
alorizagad da autonomia do educando

% Aprendizagem Significativa (Ausubel): L
onexao entre novos conhecimentos e conhecimentos prévios

$ Sociointeracionismo (Vygotsky):
mportancia da mediacao e inferacao social

Y M Conhecimento .
Metodologias Ativas: X
%uno como protagonista do processo de aprendizagem

Construtivismo

Baseado nas ideias de Jean Piaget e Lev Vygotsky, enfatiza que o 66 Citagao
conhecimento é construido ativamente pelo aluno através da

interagdo com o meio e com outros individuos. "0 estudo dirigido é uma estratégia de ensino que coloca o aluno no centro do

processo educativo, desenvolvendo sua autonomia e capacidade de construir
conhecimento de forma orientada.”

— Okane & Takahashi (2006)

Principios Pedagdgicos do Estudo Dirigido

Figura C2: Slide 2 da apresentacao sobre Metodologia de Estudo Dirigido. Fonte: Araujo
(2025).



Papel do Professor e do Aluno

MEDIADOR

FLEXIVEL

£mico Papel do Professor
+/  Elaborar roteiros de estudo claros e objetivos

COMUNICADOR
+/  Selecionar materiais e recursos adequados
PRO-ATIVO
+/  Orientar o processo de investigagdo
EXPERIMENTADOR +/  Mediar discussdes e esclarecer dividas
CAPACITADO
" ~/  Avaliar o processo e os resultados da aprendizagem
DINAMICO
MOTNADO BEM REMUNERADO
e Papel do Aluno
= 2 +/  Participar ativamen ivi r
Comparagio de Papéis articipar ativamente das atividades propostas
+/  Desenvolver autonomia na busca do conhecimento
I Professor [ Aluno
5.0 v/ Organizar seu tempo e recursos de estudo
45
40 +/  Colaborar com os colegas em atividades em grupo
~/  Refletir sobre o préprio processo de aprendizagem

Nivel de Participacéo
N
@

"No estudo dirigido, o professor deixa de ser o centro do processo educativo para
se tornar um mediador, enquanto o aluno assume o protagonismo de sua propria
aprendizagem.”

35

3.0

20

15

1.0

<l
0

Figura C3: Slide 3 da apresentacao sobre Metodologia de Estudo Dirigido. Fonte: Araujo
(2025).

Beneficios do Estudo Dirigido

MEDIADOR FLEXIVEL

énco Principais Beneficios

COMUNICADOR
E Desenvolvimento da Autonomia
PRO-ATIVO Estimula o aluno a buscar conhecimento de forma independente,
desenvolvendo habilidades de autogestdo da aprendizagem.
EXPERIMENTADOR
CAPACITADO - 3
Pensamento Critico e Reflexivo
DINAMICO
” Promove a andlise, sintese e avaliagdo de informagdes,
MOTIVADO T - desenyolvendo a capacidade de questionar e refletir sobre o
AR contetdo.
a Aprendizagem Significativa
Impacto do Estudo Dirigido na Aprendizagem Facilita a conex&o entre novos conhecimentos e conhecimentos
prévios, tornando a aprendizagem mais contextualizada e relevante.
5.0
45

Nivel de Desenvolvimento (escala 0-5
N
2

40 Personalizagio do Ensino
35
82 Permite adaptar o ritmo e as estratégias de aprendizagem as
2'0 necessidades individuais dos alunos, respeitando suas diferengas.
15
10
05
0

Autono™® @  Aplicaggo Prética

“samenm Critico - ficative Mo\NaQ"’o co\abﬂ‘agao
pe! AL

o Sl

Figura C4: Slide 4 da apresentacao sobre Metodologia de Estudo Dirigido. Fonte: Araujo
(2025).

APENDICE D - Mapa de localizacdo da Escola no Bairro Pricuma.



Figura D1: Mapa com localizacdo da ESCOLA ESTADUAL DOM JOSE NEPOTE em Boa
Vista — Roraima. Fonte: Google Earth (2025).



1. Quais estados formam a Regido Sudeste?

Sae @n)!ﬂxo’ Rinw Ao )Q/fu,()lw{ A s .0

(o PHO I 1,9 Py L }91’}.,!-“;0 Domrs.

2. Qual é a principal caracteristica geografica da regiéo que favorece seu desenvolvimento
econdmico?

JAD OO r‘;!F' QU P L ﬂmzm_&@&a_,_
Qe 20 o0 /x%m/ ﬁj{ﬂmf. 2CAO

3. Como o ciclo do café influenciou a industrializagdo da Regidio Sudeste?

éﬁof‘/&m a/o\ _Mrﬁ)—o//jc;fm Quud /rw Amﬂﬁ?/pér D

o é)cx—ndcrn - M?Oéléfﬂ/ﬂb\ G0 Ll o
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4. A Regido Sudeste concentra 53,3% do PIB nacional. O que isso significa em relagdo a
economia do Brasil?

Figura E1: Trecho do questionario aplicado com respostas de um grupo de alunos. Fonte:

Araujo (2025).




TMestranda no Mestrado Profissional em Ensino de Geografia em
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(UERR). E-mail: acesse o artigo original para visualizar o e-mail

2 Universidade Estadual de Roraima (UERR). E-mail: acesse o artigo

original para visualizar o e-mail
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