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RESUMO

As areas urbanas frequentemente registram temperaturas elevadas
e baixa umidade relativa do ar, um cenario intensificado pelo
crescimento populacional e pela urbanizacdao desordenada. Este
estudo investiga a influéncia da arborizagao no conforto térmico em
areas verdes urbanas de Arapiraca/AL, uma cidade que tem
experimentado rapido crescimento e perda de cobertura vegetal. A
pesquisa parte da hipdtese de que a vegetacao arbdrea contribui
significativamente para a reducao da temperatura e o aumento da
umidade relativa do ar, promovendo microclimas mais amenos. A
metodologia empregada é quantitativa, envolvendo a coleta de
dados térmicos e de umidade em areas arborizadas e nao
arborizadas, utilizando termohigrometros digitais, durante
diferentes estacdes do ano. Os |locais de estudo foram o Bosque das
Arapiracas e a Praca Deputado José Marques da Silva. Os resultados
parciais indicam que a arborizacao urbana melhora os niveis de
umidade relativa do ar e atenua as temperaturas extremas, com
espacos verdes maiores e mais continuos demonstrando maior
capacidade de regulacao microclimatica. Este trabalho visa fornecer
subsidios cruciais para o planejamento urbano sustentavel,
valorizando a arborizacao como uma estratégia eficaz para mitigar
os desafios climaticos urbanos e aprimorar a qualidade de vida da
populacao.

Palavras-chave: Arborizacdo; Conforto térmico; Areas verdes.

ABSTRACT

Urban areas frequently experience high temperatures and low
relative humidity, a scenario intensified by population growth and
unplanned urbanization. This study investigates the influence of tree
cover on thermal comfort in urban green areas of Arapiraca/AL, a city

that has experienced rapid growth and loss of vegetation cover. The



research is based on the hypothesis that tree vegetation significantly
contributes to reducing temperature and increasing relative
humidity, promoting milder microclimates. The methodology
employed is quantitative, involving the collection of thermal and
humidity data in wooded and non-wooded areas, using digital
thermohygrometers, during different seasons of the year. The study
sites were the Bosque das Arapiracas and the Praca Deputado José
Marques da Silva. Partial results indicate that urban tree cover
improves relative humidity levels and mitigates extreme
temperatures, with larger and more continuous green spaces
demonstrating a greater capacity for microclimatic regulation. This
work aims to provide crucial input for sustainable urban planning,
highlighting tree planting as an effective strategy to mitigate urban
climate challenges and improve the quality of life for the population.

Keywords: Tree planting; Thermal comfort; Green areas.
1. INTRODUGCAO

Nas ultimas décadas, o processo de urbanizacao acelerado e, muitas
vezes, desordenado, tem provocado transformacdes significativas na
configuracao das cidades, com impactos diretos e profundos no
meio ambiente e na qualidade de vida da populacao. Este
fendmeno global € caracterizado pela substituicdo de superficies
naturais e permeaveis por materiais construtivos de alta capacidade
térmica, como concreto e asfalto, além da verticalizacao das
edificacdes e da supressao da cobertura vegetal original. Tais
alteracoes estruturais modificam o balanco energético da superficie
e a circulacao atmosférica local, resultando na intensificacao das
ilhas de calor urbanas — um fendmeno marcado pela elevacao
persistente das temperaturas em areas densamente ocupadas em

comparacao com regides periféricas ou rurais. Este cenario agrava



consideravelmente a sensagcao térmica e o  conforto
biometeoroldégico dos habitantes, especialmente em climas

naturalmente quentes, como o semiarido nordestino brasileiro.

No municipio de Arapiraca, Alagoas, essa dinamica ¢é
particularmente notavel. A cidade tem vivenciado um intenso
crescimento urbano e populacional, impulsionado por um fluxo
migratorio que sobrecarregou a infraestrutura existente e resultou
em uma expansao territorial frequentemente desprovida de
planejamento climatico eficaz. Em Arapiraca, observa-se uma
reducao progressiva das areas verdes, que historicamente incluiam
espécies nativas como umbuzeiros e tamarineiras, cedendo espaco
a pavimentacdes e estruturas impermeadveis. Esse desequilibrio
ambiental reflete-se na alteracao do microclima local e na perda do
conforto térmico em espacos publicos, transformando a cidade em
um sistema ambiental artificializado com caracteristicas climaticas

proprias e, frequentemente, adversas ao bem-estar humano.

Estudos prévios, como o de Martelli e Santos (2015) em Itapira-SP,
demonstraram que areas bem arborizadas podem apresentar
temperaturas até 5,3°C menores do que areas sem vegetacao, com
um aumento de 10,6% na umidade relativa em locais com densa
cobertura vegetal, atribuindo esses beneficios ao sombreamento e a
evapotranspiragao. Em Arapiraca, Silva e Gomes (2013) revelaram
uma caréncia critica de arborizacao, com indices de deficiéncia
superiores a 95% em bairros centrais, e a concentracao de
arborizacao de qualidade em areas mais abastadas. Esses achados
ressaltam a urgéncia de intervencdes para mitigar os impactos da

urbanizacao.



Diante desse cenario de degradacao ambiental urbana, as areas
verdes — que englobam pracas, parques, bosques e corredores
ecolégicos — assumem um papel estratégico e multifuncional. Elas
sao reconhecidas como componentes vitais da infraestrutura verde
urbana, indo além de meros elementos de ornamentacao ou lazer. A
vegetacao arbdrea nesses espacos oferece servicos ecossistémicos
fundamentais, como a amenizacao dos efeitos das ilhas de calor
através do sombreamento, que reduz a incidéncia direta de radiacao
solar, e da evapotranspiracao, que consome energia térmica para
resfriar o ar e elevar a umidade relativa. A literatura contemporanea,
inclusive, adota parametros como a "regra 3-30-300" para balizar a
eficacia dessas intervencodes, sugerindo que cada cidadao deve ter
acesso visual a pelo menos trés arvores de sua residéncia, que 0s
bairros devem ter no minimo 30% de cobertura arbdrea, e que toda
a populacao deve residir a uma distancia maxima de 300 metros de

uMma area verde acessivel.

A garantia e a gestao desses espacos sao respaldadas pelo
ordenamento juridico brasileiro. A Constituicao Federal de 1988, o
Estatuto da Cidade (Lei n® 10.257/2001) e a Lei de Parcelamento do
Solo Urbano (Lei n° 6.766/1979) estabelecem diretrizes para o
planejamento territorial sustentavel e a promocao do bem-estar
coletivo, elevando as areas verdes ao status de elementos
estruturantes do direito a cidade. Mais recentemente, o Plano
Nacional de Arborizacao Urbana (PlaNAU), lancado em 2025 durante
a COP 30, representa um marco histérico ao estabelecer a primeira
estratégia federal voltada exclusivamente para a infraestrutura verde,
integrando a arborizacao as politicas de resiliéncia climatica e saude

publica.



No ambito local, Arapiraca possui um arcabouco normativo proprio,
com o Codigo Municipal de Meio Ambiente (Lei n°® 2.221/2001) e o
Plano Diretor Municipal (Lei n° 2.424/2006) classificando pracas e
areas verdes como zonas de interesse ambiental. O Cdédigo de
Posturas (Lei n° 2.180/2000) reforca o dever municipal de proteger e
recuperar o patrimoénio ecoldégico local. Contudo, a efetividade
dessas leis depende da gestao publica, fiscalizacao e engajamento
da sociedade civil. A analise das areas verdes e do conforto térmico
em Arapiraca justifica-se, portanto, pela necessidade de conciliar o
crescimento urbano com a sustentabilidade ambiental,
reconhecendo as pracas como bens publicos essenciais para o lazer

e 0 exercicio da cidadania.
2. FUNDAMENTACAO TEORICA OU REVISAO DA LITERATURA
2.1. Urbanizacgao e Reconfiguracao da Paisagem Natural

A urbanizacao € um processo complexo que reconfigura a paisagem
natural, substituindo ecossistemas por ambientes construidos. Essa
transformacao resulta na alteracao do balanco de energia, na
reducao da permeabilidade do solo e na diminuicdao da cobertura
vegetal, fatores que contribuem para a formacao das ilhas de calor
urbanas e para a degradacao da qualidade ambiental. A intervencao
humana no espaco, materializada pela construcdao, modifica
significativamente as condicdes climaticas locais, influenciando a
resposta térmica das edificacdes e o conforto térmico dos habitantes

[FROTA, 2001].
2.2. Areas Verdes Urbanas: Conceito, Funcio e Importancia

Areas verdes urbanas s3o espacos com predominadncia de

vegetacdo, como pracas, parques e bosques, que desempenham



multiplas fungdes ecoldgicas, sociais € microclimaticas. Elas sao
essenciais para a promog¢ao da qualidade de vida nas cidades,
oferecendo beneficios como a melhoria da qualidade do ar, a
conservacao da biodiversidade, a atenuacao de ruidos e a promocao
do beme-estar psicologico [GONCALVES, 2012]. A presenca de
cobertura vegetal atua diretamente na modificagcao do microclima,
interferindo em variaveis atmosféricas como temperatura do ar,
umidade relativa, radiacao solar e velocidade dos ventos [FROTA,
2001].

2.3. Arborizacao, Conforto Térmico e Qualidade de Vida em

Espacos Publicos

A arborizacdao urbana € uma estratégia fundamental para mitigar os
efeitos negativos da urbanizacao no conforto térmico. Através do
sombreamento, a vegetacao reduz a incidéncia direta de radiacao
solar sobre superficies impermeaveis, limitando o aquecimento do
solo e das superficies urbanas. A evapotranspiracao, por sua vez,
promove o resfriamento passivo do ambiente ao converter calor
sensivel em calor latente, diminuindo a temperatura do ar e
aumentando a umidade relativa [CESSA, 2017]. Esses mecanismos
contribuem para a melhoria da sensacao térmica e para a promocao
de condicdes biometeoroldgicas mais adequadas ao conforto
humano, especialmente em <climas quentes. A literatura
especializada ressalta que a eficacia térmica das areas verdes
depende de atributos estruturais e espaciais da vegetacao, como
densidade e continuidade do dossel, porte das espécies, area foliar,
diversidade vegetal, permeabilidade do solo e configuracao do

entorno construido.

2.4. Bioclimatologia Humana



A bioclimatologia humana estuda a relacao entre o clima e o bem-
estar fisioldgico do ser humano. O organismo humano busca
manter a homeostase térmica, ou seja, a temperatura corporal
interna em torno de 37°C, por meio de mecanismos fisioldgicos de
termorregulacdao. Em condicdes ambientais desfavoraveis, como
calor excessivo, esses mecanismos podem ser sobrecarregados,
resultando em desconforto térmico e estresse fisiologico [FANTE et
al.,, 2017]. A presenca de areas verdes urbanas desempenha um
papel estratégico na mitigagcao desse estresse térmico, ao promover
condicdées microclimaticas mais favoraveis a manutencao do
equilibrio térmico corporal. A qualidade ambiental urbana est3,
portanto, intrinsecamente ligada as dimensdes fisicas e psicoldgicas
relacionadas ao bem-estar da populagao nos espacos que habita ou

frequenta.

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa apresenta cunho quantitativo. Para a coleta de dados
iniciais, foram feitas pesquisas bibliografica (artigos, livros e outras
publicacdes que tratem da tematica em questao), documental junto
a Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento
Urbano, da prefeitura de Arapiraca sobre as areas verdes existentes
no limite urbano da cidade, identificando pracas, parques,
corredores e outros similares, que tenham relevancia para o estudo.
Apds esse momento da pesquisa, foi feita a escolha das areas a
serem amostradas (areas com pouca arborizagao e com grande
densidade arbdrea), na area central do municipio, pois apresentam
constante movimentacao de pessoas, que contribuird para a
visualizacao da influéncia da arborizacao na frequéncia dos usuarios

e 0 tempo de permanéncia no local, por meio de observacao direta.



Nesse estudo foi feito um levantamento dos locais de maior
vegetacao arborea na area urbana de Arapiraca, cuja escolha,
inicialmente foi feita pelo tamanho, pelo volume e pela importancia
local: o primeiro local da pesquisa foi o Bosque das Arapiracas, cuja
localizacdo se encontra proxima ao Parque Ceci Cunha, que € de
grande circulacao, visitacao e mobilidade urbana e o segundo local
foi a Praca Deputado Marques da Silva, onde esse ambiente tem sua
funcionalidade de grande circulacao de pessoas, especialmente no
trajeto para o comércio do municipio, sendo ocupada por poucas
arvores, de forma esparsa, porém de grande tamanho de copa,
estabelecendo grandes areas de sombreamento nos locais pontuais
em que se encontram e solo coberto com material impermeavel e

construcoes

A escolha desse ambientes estao intrinsecamente relacionadas com
sua representatividade de duas areas verdes com diferentes
densidades arbdreas, e que estao localizadas na area urbana do

municipio de Arapiraca no agreste alagoano.

3.1. Caracterizacao dos Locais de Estudo

Arapiraca € um municipio localizado na regiao central do estado de
Alagoas, pertencente a mesorregiao do Agreste, transicao entre a
costa Umida e o semiarido do nordeste brasileiro, situa-se na latitude
9°75'25" sul e longitude 36°60'11" oeste, a 132km de distancia da
capital Maceid. Limita-se a Norte com os municipios de Coité do
Noia, Craibas e Igaci; a Sul com Sao Sebastiao e Feira Grande; a Leste
com Limoeiro de Anadia e Junqueiro e a Oeste com Lagoa da Canoa
e Craibas (Figura 1). De acordo com estimativas do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022), a populacao era de 234.696

habitantes e a densidade demografica era de 678,99 habitantes por
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Figura 1- Mapa de Localizacdo do municipio de Arapiraca, Alagoas
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BOSQUE DAS ARAPIRACAS

O Bosque das Arapiracas € uma das areas verdes urbanas mais

importantes de Arapiraca contendo uma area de mais de 67mil k?,

localizado entre os bairros Capiata e Centro, latitude -9,74466192,

longitude -36,66266072, numa altitude de 250m (Figura 2).

Figura 2 - Imagem de satélite da localizagdo do Bosque das

Arapiracas



Fonte: Google Earth, acesso em maio de 2025.

O Bosque foi idealizado em 2007 para ser implantada onde se
encontravam as favelas do Caborje e Quicassa, segundo o site da
Prefeitura e inaugurado em outubro de 2011. Hoje representa um dos
principais cartdes postais da cidade. Apresenta 2213 arvores segundo
a Secretaria de Meio Ambiente de Arapiraca (Tabela 1) e nela as
pessoas desenvolvem diferentes atividades, relacionadas a pratica
de esportes, de lazer e de socializacdao. Em seu entorno se
encontram casas e varios pontos comerciais de vendas de alimentos,

como lanchonetes e barzinhos, além de algumas lojas.

Tabela 1 - NUmero de representantes arboreos do Bosque das

Arapiracas



A Esta tabela possui muitas colunas e foi cortada para impressdo. Para visualiza-la

completa, acesse o artigo original em: https://revistatopicos.com.br/artigos/areas-

verdes-urbanas-como-indicador-de-conforto-termico-estudo-de-caso-na-cidade-de-

rapiraca-al?noblockage

Fonte: SEMEDUMA (Secretaria de Desenvolvimento Urbano e Meio

Ambiente de Arapiraca), 2025.

PRACA DEPUTADO JOSE MARQUES DA SILVA

A Praca Deputado José Marques da Silva sempre foi tida como
referéncia de espaco para lazer e encontros aos finais de semana. O
espaco foi inaugurado em 1957, em homenagem ao deputado
estadual José Marques da Silva, assassinado no local. O local esta
situado Centro, latitude -9 7538, longitude -36.66564, numa altitude
de 264m, rodeada por vias de trafego intenso: Largo Dom Fernandes
GComes, Rua Estudante José de Oliveira Leite e Avenida Rio Branco e

abriga a Concatedral Nossa Senhora do Bom Conselho (Figura 3).

Figura 3 - Imagem de satélite da localizacdo da Praca Deputado

José Marques da Silva em Arapiraca, Alagoas
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Fonte: Google Maps, acesso em maio de 2025.

A Praca € marcada pela presenca de ambientes comerciais em todo
0 seu entorno. Apresenta 40 arvores segundo dados da Secretaria de

Meio Ambiente de Arapiraca (Tabela 2).

Tabela 2 - Numero de representantes arboreos da Praca Deputado

José Marques da Silva

NomMe NomMe Quant NomMe NomMe Quanr

Popular crenmtifico Popular crenmtifico

A Esta tabela possui muitas colunas e foi cortada para impressdo. Para visualiza-la

completa, acesse o artigo original em: https://revistatopicos.com.br/artigos/areas-

verdes-urbanas-como-indicador-de-conforto-termico-estudo-de-caso-na-cidade-de-

rapiraca-al?noblockage

Fonte: SEMEDUMA (Secretaria de Desenvolvimento Urbano e Meio

Ambiente de Arapiraca), 2025
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No total existem 118 pracas distribuidas pelos diferentes bairros de
Arapiraca, de acordo com dados do Arborémetro realizado pela

Secretaria de Meio Ambiente, conforme Tabela 3.

Tabela 3 -Pracas e suas respectivas localidades nos bairros de

Arapiraca
Localidade Nome da Praca Numero de
arvores
01 Jardim Praca do Pirulito 8
Esperancga
02 Jardim Praca Menino Luni 13
Esperanca Carlos Lima
03 Santa Esmeralda Praca Menino Jesus 29
04 Santa Esmeralda Praca da Biblia 16
05 Santa Esmeralda Praca Janete Clair 27
06 Alto do Cruzeiro Ceci Cunha 331
08 Alto do Cruzeiro Praca Santa Cruz 13
09 Alto do Cruzeiro Praca Memorial da 14
Mulher
10 Alto do Cruzeiro Praca sao Pedro 9
11 Centro P¢ José Pereira Leao 2
12 Centro Pc Dos Curis 4
13 Centro Pc Do Abacaxi 14
14 Centro Praca Jackson Denilson 2

15 Centro Manoel André 148



16

17

18

19

20

22

23

24

25

27

28

29

30

32

33

34

35

36

Centro

Centro

Primavera

Primavera

Primavera

Primavera

Primmavera

Primavera

Primavera

Primavera

Primavera

Caititus

Cacimbas

Cacimbas

Eldorado

Eldorado

Baixao

Baixa Grande

Deputado Marques da
Silva

Luiz Pereira Lima

P¢ Fumageira

Praca Costa Gama

Praca Da Bandeira

Praca Joao Pedro De
Aragao

P¢ Januario Antonio Da
Silva

Praca Genuino A. Da
Silva

Praca José Nunes
Barbosa

Praca Da Juventude

Praca Juraci Camelo
Santos

Praca Sao Pedro

Pereira Magalhaes

Rozendo Vieira

Praca Prof. Pedro Reis

Afranio Salgado Lages

Coronel José de Farias

Praca da rua Pedro
Raimundo

40

18

66

n

33

31

21

29

55

101

54



37

38

39

40

41

42

43

YA

45

46

47

48

49

50

51

52

Baixa Grande

Sen. Arnon de
Melo

Sen. Arnon de
Melo

Sen. Arnon de
Melo

Sen. Arnon de
Melo

Massaranduba

Massaranduba

Massaranduba

Massaranduba

Massaranduba

Massaranduba

Planalto

Planalto

Planalto

Planalto

Santa Esmeralda

Praca Juvenal Cunha

Rua Florisvaldo Correia
Magalhaes

Rua Gilberto Felix De
Mendes

Praca Gilberto da costa
Quintino

Rua Ana Barbosa Vital

Praca da Massaranduba

Praca Na Rua
Umbuzeira

Praca Antonio
Tartuliano De
Albuquerque

Praca Na Rua Gilberto
José Da Silva

Praca Na Rua Terezinha
De Alencar

Praca Na Rua Gilberto
José Da Silva

Praca Na Rua Severino
Nascimento

Praca Na Rua Severino
Nascimento

Praca Monteiro Lobato

Praca do Planalto

Praca sem nome

33

38

17

22

63

13

21

30

20

12

35

43

18



53

54

55

56

57

58

59

60

ol

62

63

64

65

66

67

Senador Nilo
Coelho

Senador Nilo
Coelho

Jardim
Esperanca

Jardim
Esperancga

Jardim
Esperancga

Baixa Grande

Planalto

Cavaco

Cavaco

Cavaco

Senador Nilo
Coelho

Zélia Barbosa
Rocha

Zélia Barbosa
Rocha

Senador Nilo
Coelho

Olho D'agua dos

Cazuzinhas

Praca Rua Raimundo
dos Santos

Praca Paraiso

Praca da Igrejinha

Praca Maria Das Dores

Praca Jeova Caetano

Praca Frei Damiao

Praca da Avenida Morro
Santo

Praca Na Rua Odilan
Ferreira

Praca Luiz de Alexandre

Praca Antonio ventura
de oliveira

Av. Maria Dondeia da
silva

Av. Porto seguro

Av. Juliete Vieira de Lima

Praca do Jardim Das

Paineiras

AV. Maria Barbosa

57

28

18

29

19

280

32

53

89

84

93

56

86



68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

Olho D'agua dos
Cazuzinhas

Olho D'agua dos
Cazuzinhas

Verdes Campos

Verdes Campos

Verdes Campos

Verdes Campos

Verdes Campos

Verdes Campos

Verdes Campos

Guaribas

Guaribas

Nova Esperanca

Nova Esperancga

Nova Esperanca

Canafistula

Boa Vista

Av. Maria lima de araujo

Praca da Brisa Do Lago

Praca na Rua Estudante
Fabiano Marques De
Lima

Praca na rua Rui Ferreira
da Sllva

Praca Na Rua Zilda
Cavalcante B.

Av.13 de julho

Rua orquidio

Rua Benedito barros de
oliveira

Rua Edvaldo Tendrio
Junior

Av. Margarida Nunes
magalhaes

Praca Vanildo cardoso

Praca Na Rua Padre
Edgar

Praca Na Rua Jose
Cicero Abilio Da Silva

Praca Nossa Senhora
Aparecida

Av. Antonio Feliciano

Praca na rua Maranhao

39

60

39

49

48

54

83

55

45

12

20

16

37

23

27



84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

Boa Vista

Boa Vista

Bananeira

Bananeira

Residencial
Agreste

Residencial
Agreste

Guaribas

Capiata

Bom Sucesso

Santa Edwiges

Santa Esmeralda

Senador Arnon
de Melo

Senador Arnon
de Melo

Senador Arnon
de Melo

Senador Arnon
de Melo

Senador Arnon
de Melo

Senador Arnon
de Melo

Praca Na Rua Piaui

Praca na rua Bahia

Praca na rua Vicente

Praca da Arapiraquinha

Av. José Alves da silva

Praca residencial
agreste

Av. Antonio Barbosa

Bosque das Arapiracas

Praca em frente a UFAL

Préoximo ao viaduto

Area Verde Dom
Constantino Leurs

Praca 1 Residencial ouro
verde

Praca 2 Residencial ouro
verde

Praca 3 Residencial ouro
verde

Praca 4 Residencial ouro
verde

Praca 5 Residencial ouro
verde

Praca 6 Residencial ouro
verde

35

44

73

75

30

2220

53

15

513

63

71

84

27

32

13



101

102

103

104

105

106

107

108

109

10

M

12

Senador Arnon
de Melo

Senador Arnon
de Melo

Senador Arnon
de Melo

Senador Arnon
de Melo

Centro

Primavera

Sao Luiz

Jardim Tropical

Brasilia

Brasilia

Brasilia

Canafistula

TOTAL

Praca 7 Residencial ouro
verde

Praca 8 Residencial ouro
verde

Praca 9 Residencial ouro
verde

Praca 10 Residencial
ouro verde

Ciclovia
Ciclovia
Riacho Piaui

Praca Afranio Salgado
Lages

Praca Vereador José
Ferreira Barbosa

Praca Lions Clube

Praca José Ferreira
Barbosa

Praca da Canafistula

39

30

89

67

702

146

660

57

1

20

15

8447

Fonte: SEMEDUMA (Secretaria de Desenvolvimento Urbano e Meio

Ambiente de Arapiraca), 2025

Segundo a SEMEDUMA (2025), a maioria das arvores apresenta de

3m a 6m de altura.

3.2. Do Instrumental para Coleta de Dados



A coleta de dados microclimaticos sera realizada em trés momentos,
contemplando as quadras chuvosa, intermediaria e seca, nos meses
de setembro e novembro de 2025, além dos meses de janeiro,
marco, maio e junho de 2026, onde foram medidas, no decorrer de
uma semana em cada més, a temperatura e a umidade de dois
pontos, contemplando areas arborizadas e menos arborizadas de
cada area de estudo, no periodo de 9h, 10h, 15h, 16h, 21h e 22h,
horarios estes de maior relevancia dentro das possiveis mudancas

de temperatura durante o dia e a noite.

Os equipamentos a serem utilizados foram quatro mini testadores
termometro-anemometros da marca CE, modelo 059, de fio quente,
com bateria CR2032 3V, elevados a cerca de 2m do solo a cada
afericao, de forma simultdnea, nas duas areas, em regides com
grande presenca arbdrea e nas adjacéncias com escassa presenca

de arborizacao e presenca de préedios e pavimentacao.

Os equipamentos foram posicionados de modo que duas pessoas
posicionadas nos pontos centrais das areas, de maneira
cronometrada, anotem os dados, enquanto outras duas pessoas, de
posse de outros equipamentos, obtenha os dados em outros pontos,
numa distancia de 100m do ponto central, nas imediacdes dos

locais, em uma das ruas adjascentes, com auséncia de vegetacao.

Os dados obtidos inicialmente estao tabulados e comparados em
graficos, para melhor compreensao dos resultados, com analise da
variancia. Apos a validacao desses dados tabulados, os resultados
adquiridos serao sobrepostos no Diagrama de Conforto Térmico,
estabelecido pelo INMET (Instituto Nacional de Meteorologia). De
acordo com esse diagrama, considera-se confortavel a umidade

relativa do ar entre 30,0% e 80,0%, em temperaturas variando de



8,0°C a 33,0°C. Ressalta-se que, na faixa de 8,0°C a 20,0°C, o
ambiente deve ser ensolarado, enquanto entre 26,0°C e 33,0°C
torna-se necessaria a presenca de ventilacdo adequada para

proporcionar sensacao térmica agradavel (INMET, 2009).

4. RESULTADOS E DISCUSSOES OU ANALISE DOS DADOS

As coletas de dados ocorreram entre 07 e 13 de setembro de 2025 e
entre 12 de janeiro e 11 de marco de 2026, em horarios especificos
(8h, 9h, 15h, T6h, 21h e 22h), permitindo a analise das variacdes diarias
e sazonais de umidade e temperatura em areas arborizadas e nao
arborizadas do Bosque das Arapiracas e da Praca Deputado José

Marques da Silva.

4.1. Analise da Umidade Relativa do Ar

No Bosque das Arapiracas, a area arborizada apresentou indices de
umidade consistentemente superiores em todos os horarios
medidos em comparagao com a area nao arborizada. A maior
diferenca foi observada as 16h, sugerindo que a vegetacao contribui
para a manutencao da umidade por mais tempo apds o pico de
calor das 15h. Os menores indices de umidade ocorreram as 15h
(média de 49,6% na area arborizada), periodo de maior insolacao e
temperatura do dia, enquanto os maiores indices foram registrados
as 22h (71,4%) e 21h (70,1%), refletindo o resfriamento noturno,
conforme figura 4. A analise sazonal indicou que, em novembro, os
valores de umidade foram mais baixos em comparacao a setembro,
e essa reducao fol mais intensa na area nao arborizada,
evidenciando sua maior sensibilidade as condi¢cdes atmosféricas

externas.



Figura 4 - Grafico de comparativo das areas arborizadas e nao-

arborizadas do Bosque das Arapiracas
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Fonte: Dados da pesquisa, 2026

Na Praca Deputado José Marques da Silva, o padrao de variagao
higrométrica foi similar ao do Bosque, com a taxa de umidade
mantendo-se menor as 15h e apresentando elevacao acentuada
apos as 16h, estabilizando-se acima de 70% a noite (figura 5). Os
valores meédios de umidade na praca arborizada foram muito
proximos aos do Bosque, reforcando o padrao regional para areas
com vegetacao. A area arborizada da praca também demonstrou
indices de umidade superiores em relagcao a area nao arborizada. No
entanto, a maior densidade arbdrea do Bosque das Arapiracas
conferiu-lhe um papel de regulador higrométrico mais eficiente,
especialmente no inicio do dia, com 65,6% de umidade as 8h na area
arborizada, contra 63,6% na praga arborizada. A maior massa vegetal
do Bosque retém a umidade noturna por mais tempo, engquanto a
altitude ligeiramente mais elevada da praca e sua menor densidade
arborea podem favorecer a dispersao da umidade, tornando-a mais

vulneravel a perda de umidade para a atmosfera urbana.

Figura 5 - Grafico de comparativo das areas arborizadas e nao-

arborizadas da Praca Deputado José Marques da Silva
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4.2. Analise da Temperatura do Ar

No Bosque das Arapiracas, a area arborizada manteve temperaturas
consistentemente menores em todos os horarios medidos em
comparagcao com a area nao arborizada. A maior diferenca foi de até
0,8°C as 15h, o pico de calor. A temperatura maxima média na area
arborizada ocorreu as 15h (33,1°C), com um resfriamento consistente
apos as 16h, demonstrando a capacidade da vegetacao em dissipar o
calor acumulado (figura 6). A vegetacao atua como barreira contra a
radiacao solar direta e utiliza a evapotranspiracao para resfriar o ar

circundante, criando um microclima mais agradavel.

Figura 6 - Crafico de comparativo das areas arborizadas e nao

arborizadas do Bosque das Arapiracas
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Fonte: Dados da Pesquisa, 2026.

Na Praca Deputado José Marques da Silva, a area arborizada
também foi consistentemente mais fresca, com a maior reducao
térmica ocorrendo no pico de calor as 15h (0,7°C de diferenca). O
valor maximo meédio na area arborizada foi de 32,7°C as 15h, com
estabilizacdao térmica em torno de 28,1°C entre 21h e 22h (figura 7).
Curiosamente, apesar de ter menor densidade arbdrea que o
Bosque, a altitude elevada da pragca ajudou a manter as
temperaturas maximas da area nao arborizada (33,4°C) ligeiramente
abaixo das do bosque nao arborizado (33,9°C). Isso sugere que a
altitude pode atuar como um fator de resfriamento natural mais
forte durante o pico de calor, compensando a menor densidade
arbérea. A noite, as temperaturas tenderam a se aproximar, mas a
area arborizada da praca ainda manteve uma leve vantagem de

frescor.

Figura 7 - Crafico de comparativo das areas arborizadas e nao

arborizadas da Praca Deputado José Marques da Silva
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4.3. Relacao Entre Umidade e Temperatura e Conforto Térmico

Os dados revelaram uma relacao inversamente proporcional entre
umidade e temperatura: quando a temperatura média aumentava, a
umidade diminuia. Novembro de 2025 destacou-se como um
periodo de estresse climatico, com a menor umidade média (55,4%)
e uma das maiores temperaturas médias (31,1°C). Setembro de 2025,
por outro lado, apresentou o microclima mais ameno e estavel, com
maior umidade e menor temperatura média. A arborizacao,
especialmente no Bosque, atuou como um amortecedor, mas nao
impediu que as variacdes climaticas sazonais alterassem
significativamente os indices de conforto térmico e higrométrico ao

longo do ano.

A sobreposicao dos valores de temperatura e umidade (médias que
se destacaram nas minimas e maximas obtidas) no Diagrama de
Conforto Térmico (Figura 8) indicou que, nos horarios de maiores
temperaturas, os niveis de umidade eram muito baixos, resultando
em condicdes de "muito quente". Ja onde as temperaturas se
mantiveram mais baixas, o diagrama configurou-se como
"confortavel" no Bosque e "muito umido" na Praca. O estudo

demonstrou que, embora as condicdes gerais de conforto térmico



nas areas analisadas sejam predominantemente de desconforto, a
presenca de arborizacao exerce um efeito positivo na reducao das
temperaturas extremas e na melhoria do Indice de Conforto
Térmico, indicando a presenca de um microclima mais ameno em

areas arborizadas.

Figura 8 - Valores sobrepostos no Diagrama de Conforto Térmico

DIAGRAMA DO CONFORTO HUMANO

_Necessita de Vento para Conforto

Fonte: Adaptado de INMET, 2026.

5. CONCLUSAO/CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo reforca a importancia critica da arborizacao urbana
como um indicador e promotor do conforto térmico em ambientes
urbanos, especialmente em cidades de clima quente e em rapido
crescimento como Arapiraca/AL. Os resultados demonstram
consistentemente que a presenca de vegetacao arborea contribui
para a melhoria dos niveis de umidade relativa do ar e para a
atenuacao das temperaturas extremas, criando microclimas mais
amenos e favoraveis ao bem-estar humano. Espacos verdes maiores
e mais continuos, como o Bosque das Arapiracas, exibem uma
capacidade superior de regulagao microclimatica em comparacao

com areas menos densamente arborizadas ou ndo arborizadas.



As areas nao arborizadas, tanto no Bosque quanto na Praca
Deputado José Marques da Silva, apresentaram maior variabilidade
didaria e condicdes menos favoraveis ao conforto térmico,
sublinhando a vulnerabilidade desses espacos aos impactos da
urbanizacao e das ilhas de calor. A relacao inversa entre temperatura
e umidade foi claramente observada, com a arborizacao atuando
como um mitigador, embora nao elimine completamente as

variacdes sazonais.

Para futuras intervencdes urbanas, a implementacao e manutencao
de areas verdes devem ser consideradas estratégias essenciais para
o planejamento urbano sustentavel. A valorizacao da arborizacao
Nndao apenas como elemento paisagistico, mas como componente
estrutural da infraestrutura verde, é fundamental para enfrentar os
desafios climaticos urbanos e aprimorar a qualidade de vida da
populacao. No entanto, € importante reconhecer as limitacdes deste
estudo, como a coleta de dados em horarios fixos e a restricao a dois
locais especificos, o que pode subestimar a dinamica continua e
limitar a generalizacao dos resultados. Pesquisas futuras poderiam
se beneficiar de monitoramento continuo, ampliacdo das areas
analisadas e incorporacao de indices integrados de conforto térmico

para uma compreensdo mais abrangente.
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