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RESUMO

O presente artigo abordara a senexao, termo que é utilizado para
definir a colocacao da pessoa idosa em um lar substituto por se
encontrar em situacao de violéncia, negligéncia ou abandono. Os
objetivos gerais do artigo sao analisar a possibilidade juridica e a
eficacia do instituto, enquanto os especificos sao o entendimento de
CcoMo ocorrerao os procedimentos judiciais até a realocagao do idoso
Nno Novo lar e verificacao de como a senexao pode auxiliar no resgate
da dignidade da pessoa idosa e no seu empoderamento. As
metodologias utilizadas sao qualitativas e quantitativas, buscando
fundamentar a necessidade da criagao do instituto de senexao
através das leituras, analises bibliograficas, bem como da
apresentacao de dados estatisticos de violéncia e dos principios
presentes na Constituicao Federal e no Estatuto do Idoso. Portanto,
entende-se que a senexao pode garantir o empoderamento do
idoso através da emancipacao no que diz respeito a manifestacao de
vontade.

Palavras-chave: Violéncia; Familia substituta; Socioafetivadade.

ABSTRACT

This article discusses senexao, the placement of elderly individuals in
substitute homes due to violence, neglect, or abandonment. The
general objetives are to analyze the legal feasibility and effectiveness
of senexao institutes, while the specific objetives focus on the
understanding of how the judicial procedures will be contained until
the relocation of the elderly. The analysis utilizes qualitatives and
quantitatives methodologies, seeking to substantiate the need for
the creation of the senexao institute through the readings,
bibliographic analysis, as well as the presentation of statistical data
of violence and the principles present in the Federal Constitution

and in the Statute of the Elderly. The article suggests that senexao



can guarantee the elderly's empowerment through emancipation
and the manifestation of will.

Keywords: Violence; Substitute family; Socioaffectivity.
1. INTRODUGCAO

O Direito de Familia traz modelos distintos de agrupamento familiar,
O que traduz um carater mutavel para sua constituicao.
Concomitantemente, o autor Pablo Stolze expde a impossibilidade
de apresentar um conceito unico e absoluto de familia, tendo em

vista o “leque” de relacdes socioafetivas existentes.

As diversas possibilidades de constituir familia e, inclusive, pelo uso
equivocado do termo "adocao de idosos'" acarretou a criacao do
Projeto Lei 105/2020, que se aprovado, trard um novo instituto
familiar chamado de senexao, que pode vir a ser inserido no Estatuto

do Idoso.

Por causa da confusao entre os termos adocao e senexao, €
essencial estabelecer as diferencas entre os dois institutos com o

intuito de ressaltar as particularidades de cada um.

A senexao é direcionada a pessoa idosa que foi encaminhada para
abrigo ou sofre desamparo de sua familia originaria e possui o

objetivo de efetuar a sua colocacao em uma familia substituta.

Os objetivos gerais sao analisar a possibilidade juridica e a eficacia
do instituto, caso seja inserido no Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003)
enguanto os objetivos especificos sdao o entendimento de como
ocorrerao os procedimentos judiciais até a realocacao do idoso no
novo lar e verificacao de como a senexao pode auxiliar no resgate da

dignidade da pessoa idosa e no seu empoderamento.



O estudo do artigo contara com trés capitulos, sao eles: Violéncia
contra pessoa idosa e principios, senexao e adocao de idosos e

Correntes favoraveis e desfavoraveis a senexao.

O primeiro capitulo abordara os dados de violéncia contra os idosos,
principios gerais (dignhidade da pessoa humana e igualdade) e
especificos (protecao do idoso, convivéncia familiar, entre outros) do
Direito de familia que tutelam a pessoa idosa, além da presenca dos

dispositivos do Codigo civil gue expressam os direitos.

O segundo capitulo abordara o conceito, propriamente dito, de
senexao e adocao de idosos, estabelecendo as diferencas dos
institutos, trazendo os nomes técnicos (senector e senectado) para
descrever, respectivamente, o responsavel/cuidador e o idoso, o
objetivo do Projeto de Lei e os procedimentos para que seja

efetivada a senexao.

O terceiro capitulo contara com os posicionamentos a favor e contra,
tendo como finalidade ampliar a discussao do tema proposto,
buscando nao soé reafirmar a necessidade do instituto de senexao
frente as condutas abusivas contra pessoa idosa, mas também
demonstrar quao frageis sao as atuais alternativas para sanar no

cenario mencionado.

O quarto capitulo falara da boa-fé objetiva como um principio basilar
das relagdes contratuais. A senexao pode ser comparada com uma
relacao contratual entre senector e senectado, ja que ha interesses
sendo “negociados”. Além do principio da boa-fé, serao trabalhados
outros dois principios, o da dignidade da pessoa humana e da

solidariedade social, capazes de estabelecer o bem comum e o



respeito entre os pactuantes. O autocontrato sera trabalhado como

uma possibilidade na relacao de senexao.

Quanto a metodologia, as abordagens serao qualitativas e
quantitativas, ou seja, além de se basear em leitura e analise de
bibliografia referente ao tema proposto, a fim de encontrar pontos
em comum que possam justificar/fundamentar a criacdo do
instituto de senexdo, serd feita exposicdo de dados/estatisticas

acerca da violéncia contra o idoso.

Afinal, dentro de um cenario em que o0s Iidosos estao
constantemente sendo expostos a situacdes que os colocam em
estado de indignidade e vulnerabilidade, € essencial tratar e
reafirmar os direitos ja conquistados por estes individuos. A
possibilidade de trazer consciéncia a sociedade é necessaria, visto
gue o envelhecimento é inerente a todos e a sociedade precisa
conhecer efetivamente seus direitos para atingir o empoderamento
das pessoas idosas, vitimas dos mais diversos abusos, por meio do

resgate da dignidade.

Além disso, o instituto de senexao nao tem exigéncia de relacao filial,
mas sim socioafetiva. Entdao, abordar a socioafetividade, para além
da filiacao, € primordial para compreender o cenario familiar

discutido.

2. A VIOLENCIA CONTRA PESSOA IDOSA E PRINCIPIOS
NORTEADORES DA PROTEGCAO

E sabido que o envelhecimento representa diversas conquistas da
humanidade, como por exemplo, melhora no ambito nutricional,

salutar, do ensino, das condicdes sanitarias entre outras. No entanto,



juntamente com a longevidade, ha o aumento de casos de violéncia

contra pessoas idosas.

A partir do exposto, o Instituto Brasileiro de Direito de Familia
(IBDFAM) relatou casos de violéncia no inicio da pandemia, entre
marco e junho de 2020, chegando a um aumento consideravel de
59%. Além disso, no primeiro semestre de 2021, foram feitas 33,6 mil
denuncias no disque 100 e 166 casos foram atendidos, de janeiro a

maio do ano de 2021, pelo Tribunal de Justica do Distrito Federal e

Territorios - TIDFT>,

O Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, atual
Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania, registrou no
primeiro trimestre de 2023, um aumento de 97%, equivalente a 202,3
mil casos de violéncia no pais(4). Este Ministério é o responsavel por
atender as denuncias do Disque 100 g, a fim de demonstrar os dados
coletados, elaborou uma cartilha tanto para orientar acerca da
prevencao quanto para identificar os casos de violéncia contra

pessoas idosas.

Na Cartilha "Violéncia contra pessoa idosa: vamos falar sobre isso?"
ficou demonstrado que a maioria dos casos, representada por 83%
sao praticados dentro de casa e pelos membros da propria familia.
Tal fato faz com que os idosos ocupem a segunda parcela da
populacao mais vulneravel a violéncia, ficando atras de criancas e
adolescentes. Ainda, é relatado os tipos de violéncia, sendo a
primeira a violéncia psicoldgica, seguida da violéncia financeira, da

negligéncia e violéncia fisica.

Importante destacar que os motivos para cometimento dos abusos

sao multifatoriais, alguns deles sao: desvalorizacao e falta de respeito



pela pessoa idosa; desconhecimento da lei e dos direitos dos
cidadaos mais velhos; equivocada conviccao de que o patrimonio
das pessoas idosas pertence automaticamente também aos seus
familiares; ideia incorreta de que os familiares e as instituicoes tém
legitimidade para decidir em nome das pessoas idosas; e sensacao

de seguranca para cometer violéncia, relacionada a certeza de que a
4

pessoa idosa nao podera sair de casa ou ter contato com terceiros™.
Durante periodo pandémico, a incidéncia de violéncia predominou
entre pessoas com faixa etaria entre 60 e 90 anos e quando

analisada por sexo, percebe-se predominio de violéncia contra
6

mulher idosa entre 70 e 79 anos®.
Por todo o exposto, o individuo senil que se encontra em situagao de
violéncia, seja ela qual for ou negligéncia, se vé tao dependente de
cuidados que, muitas vezes, permanece recebendo tratamento
degradante, violando um dos principios mais importantes do Direito

Brasileiro; a dignidade da pessoa humana.

Este principio basilar é tratado por Pablo Stolze da seguinte forma:
“‘dignidade traduz um valor fundamental de respeito a existéncia
humana, segundo as suas possibilidades e expectativas,

patrimoniais e afetivas, indispensaveis a sua realizacdao pessoal e a

busca da felicidade”.

Corroborando com este pensar, o artigo 1° inciso Ill da Constituicao
Federal assegura a dignidade da pessoa humana como um de seus
fundamentos para todos os individuos, primando por relagcdes
cordiais. Sendo assim, situacdes como a violéncia contra os idosos

abalam aquilo que compreendemos como correto, demonstrando a



insubordinacao do principio da protecao do idoso e da igualdade

formal e material.

Importante ressaltar que o etarismo € completamente vedado, afinal
atraveés de politicas publicas e do Estatuto do Idoso, ha a promocao
da reducao das distincbes e o0 estabelecimento de tratamento
isondmico. O principio da protecao ao idoso, presente nos artigos 2°
e 3° do Estatuto do ldoso (Lei 10.741/2003) versam acerca desta
protecao nos mais diversos ambitos, como saude fisica e mental,
aperfeicoamento moral, intelectual, social em condicdes de

liberdade e dignidade.

Além disso, destaca-se que o principio da convivéncia familiar
também é protegido pelos dispositivos citados. Este principio € um
desdobramento do principio da afetividade, bem como um direito
gue todos os integrantes do arranjo familiar possuem. Em que pese

a importancia deste principio, € possivel vé-lo definhar diante de um

cenario de violéncia e tratamento degradante para com o idoso®.

E sabido que a boa convivéncia familiar proporciona o
desenvolvimento ativo, salutar e seguro para todos os individuos,
inclusive para o idoso, estendendo isso para o ambito social. Diante
desta premissa, a senexao trata da importancia de um ambiente
familiar saudavel para o idoso que sofreu violéncia ou negligéncia,

prezando pelas relacdes socioafetivas para garantir isso.

A socioafetividade no instituto de senexao pode acarretar
divergéncias. O proprio IBDFAM traz no artigo “Senexao: um novo
instituto de direito das familias?” que a socioafetividade pode ser
encarada sob duas oticas. A primeira fala que pode pressupor a

formacao de vinculos filiais de igual dignidade ao bioldgico,



enquanto a segunda trata da intencao de ampliar o conceito de

socioafetividade, nao vinculando-o a filiagéog.

Pablo Stolze, quando trata da multiparentalidade, diz que “familia é
O nucleo existencial integrado por pessoas unidas por vinculo
socioafetivo, teleologicamente vocacionada a permitir a realizacao
plena dos seus integrantes”, ou seja, a socioafetividade caracteriza-se

como um elo para além da filiacao.

O mesmo doutrinador traz, inclusive, o conceito de familia substituta

gue consta no dicionario Houaiss, € ele: “f. substituta DIR. CIV familia

estabelecida por adoc¢ao, guarda ou tutela”®.

Logo, a partir do exposto, percebe-se que a senexao pode ser
encarada como um instrumento de tutela que, por sua vez, é
baseada em um elo afetivo sem efeitos de filiacao que busca atingir

a completude existencial e o desenvolvimento ativo perante a

sociedade.

3. SENEXAO E ADOCAO DE IDOSOS

Compreender a distincao entre os institutos de senexao e adocao é
essencial para estabelecer o Projeto de Lei 105/2020 busca
acrescentar no Estatuto do idoso o instituto de senexao. As
modificacdes dariam inicio no titulo Il (Das medidas de protecao),
capitulo Il (Das medidas especificas de protecao) com o acréscimo
do artigo 45 A versando acerca do individuo e do cenario que este se

encontra para se enquadrar na integracao em familia substituta.

O termo senexao deriva do latim senex que significa idoso, e do
sufixo “ao” que traduz a ideia de pertencimento. O préprio Projeto de

lei 105/2020 esclarece que senexdo é “colocacdo de pessoa idosa em



lar substituto, sem mudanca em seu estado de filiagao, havendo
reconhecimento apenas de parentesco socioafetivo com a familia do
senector”. Logo, a criacao deste novo cenario familiar promove ao
individuo senil, a ideia de pertencimento a uma nova familia que,

por sua vez, busca satisfazer as necessidades do senectado,

podendo ser elas, materiais, afetivas ou, de preferéncia, ambasm,
sendo que a senexao um instrumento que pode servir de medida
protetiva especifica quando a pessoa idosa estiver em situacdes de

risco, conforme estabelecido no artigo 43 do Estatuto do Idoso.

Os nomes técnicos para denominar as figuras da senexao sao
senector, aquele que pertence a nova familia e € o responsavel pelo

idoso e o senectado, que € o idoso.

Ja quando se fala em adocao, termo de origem latina e, de acordo
com o Projeto de Lei discutido, significa “colocacao definitiva de

pessoa em lar substituto conferindo a condic¢ao de filho".

Sendo assim, tal termo é equivocado quando se refere a integracao
de pessoa idosa em uma familia substituta, visto que nao ha efeitos
de filiacado entre senector e senectado, ou seja, nao ha a
possibilidade de pleitear alimentos e a questdao dos direitos
sucessorios diverge do que vem sendo estudado de praxe no Coédigo

Civil.

O procedimento para efetivar a senexao comeca pela via judicial
com acompanhamento multidisciplinar na vara competente que
tutela a pessoa idosa. Sendo registrada a integracao em familia
substituta, a familia bioldgica perde o poder de decisao quanto aos

tratamentos médicos, no entanto os direitos sucessorios continuam



intactos, desde que nao tenha ocorrido nenhuma das situacdes

expressas no artigo 1.962 do Codigo Civil (causas de deserdacao).

Neste sentido, para que a senexao seja registrada, é primordial que
figue expresso o anseio de acolhimento, por parte do senector, bem
como de seu coOnjuge, caso seja casado, e a anuéncia do senectado,
seu curador ou guardido. O registro ocorre no Cartorio de Registro
de Pessoas, em livro proprio. Ressalta-se que o interessado deve ter
ciéncia de suas obrigacdes e direitos, bem como o idoso, tendo em
vista que se trata de um ato irrevogavel. Sendo assim, em caso de
falecimento do senector antes do senectado, os direitos e
obrigacdes passam para os herdeiros. Quando houver multiplicidade
de herdeiros, basta que um dos herdeiros assume a figura de
responsavel. E Como o Poder Publico é responsavel por garantir os
direitos dos idosos, este possui a pretensao de realizar busca ativa

por candidatos a senexao.

Além disso, outros Projetos de Lei, como PL 5532/2019, PL 5475/2019
e PL 956/2019, que mesmo utilizando o termo “adocdo de idosos”,
discutem acerca dos objetivos que instituto de senexao preza, sao
eles: promover o desenvolvimento ativo, saudavel e seguro que

garantem nao s6 a convivéncia familiar, mas também comunitaria.

4. A BOA-FE OBIJETIVA COMO PRINCIPIO BASILAR DAS
RELACOES CONTRATUAIS

Nas relacdes contratuais deve estar presente a solidariedade que
nada mais € do que um elemento que regula a convivéncia
individual e coletiva, buscando promover o bem comum, além de
estabelecer uma pluralidade de deveres de condutas exigiveis de

qualquer das partes, inclusive no campo socioafetivo.



Juntamente com a solidariedade, a dignidade da pessoa humana é
um pilar previsto na Constituicao Federal no artigo 1° inciso Ill que,
segundo Maria Helena Diniz, “¢ a base da comunidade familiar
(biologica ou socioafetiva), garantindo, tendo por parametro a

afetividade, o pleno desenvolvimento e a realizacao de todos os seus

membros™!.

Ainda, Ingo Wolfgang Sarlet'? trabalha a dignidade da pessoa

humana, compreendendo que:

um individuo, pelo so fato de integrar o género
humano, ja é detentor de dignidade. Esta € qualidade
ou atributo inerente a todos os homens, decorrente
da propria condicdo humana, que o torna credor de
igual consideracdo e respeito por parte de seus

semelhantes.

Neste sentido, a solidariedade e a dignidade representam, dentro do
instituto de senexao, a realizacao pessoal do idoso quanto a melhor
qualidade de vida por estar em ambiente familiar substituto, no qual
é respeitado, recebe cuidados e tem suas expectativas
correspondidas, principalmente, as afetivas. No caso em questao, é
perceptivel a ligacao com o principio da afetividade que vai muito
além do auxilio patrimonial, compreendendo também a assisténcia
moral, psicoldogica e espiritual. Esta ligacao é responsavel por
melhorar as formas de desenvolvimento pessoal do idoso como
também do coletivo (familia substituta) e ainda motivar a
convivéncia social, sendo esta primordial para que o idoso atinja a

tomada de consciéncia acerca da soberania sobre sua propria vida.



Nao se pode negar que a senexao € um tipo de relacao contratual,
na modalidade de autocontrato entre o senector (responsavel por
cuidar do idoso) e o senectado (a pessoa idosa), afinal o segundo
individuo € representado pelo primeiro que, por sua vez, se
compromete a suprir as necessidades salutares, afetivas entre outras

do senectado.

Além disso, os contratos tém como principio basilar a boa-fé
objetiva, prevista no artigo 422 do Codigo Civil que cuida das
condutas das partes para que o acordado seja cumprido dentro de
um cenario de boa intencao, probidade, lealdade, respeito e
confianca. Corroborando com este pensamento, Pablo Stolze
entende que boa-fé é “uma diretriz principiolégica de fundo ético e
espectro eficacial juridico”. Além disso, o doutrinador ainda traduz a

boa-fé como “um principio de substrato moral, que ganhou
3

contornos e matiz de natureza juridica cogente
Logo, sendo a boa-fé essencialmente moral, as condutas tomadas
pelas partes serao norteadas por um conjunto de valores aceitos por
determinada sociedade e cultura, buscando o bem-estar comum,
auxiliando a convivéncia do coletivo e assim fortalecendo a

solidariedade social.

Além da boa-fé objetiva, o principio da eticidade & outro ponto
complementar da relagao contratual que utiliza a razao do ser
humano para executar condutas ética, evitando a ocorréncia do
abuso de direito por causa do carater que o pactuante possui, da
ideia de equidade e da boa-fé ante as condutas estarem pautadas
na moral e lealdade. Diante disto, José Augusto Delgado valida este
pensamento quando diz que ética € o “modo ou forma de vida, no

sentido mais profundo da palavra, compreendendo as disposicdes



do homem na vida, o seu carater, costume e, claro, também a

moral"“.

Assim, entendendo a boa-fé objetiva como a juncao de honestidade,
boa intencao e ética que surge a partir da razao de cada pessoa, €
compreensivel que quando estabelecida as relacdes contratuais haja

o equilibrio pleno entre a expectativa e o melhor interesse.

Quando cogita-se o interesse patrimonial na senexao, ha um
confronto com o principio da boa-fé, visto que ha a alegacao de que
aquele se candidata para receber o senectado em seu lar visa
vantagem econdmica, no entanto, tal alegacao ¢€ inveridica,
justamente pelo senector esta ciente das obrigacdes de arcar com
despesas necessarias da pessoa idosa que estao previstas no artigo

55-D, incisos |, 11, 11l e IV do Projeto-lei 105/2020.

Quanto a relacao entre senector e senectado na modalidade de
autocontrato, Orlando Gomes considera impossivel por entender
que o contrato “é o encontro e a integracao de duas vontades,

pressupde duas declaracdes, nao sendo possivel admitir-se que

resulte de uma sé"°.

No entanto, o proprio Coédigo Civil no paragrafo unico do artigo 117
reconhece o autocontrato, mesmo sendo excepcionais 0s casos de
permissao do representado pela forma direta deste tipo de contrato.
Vale pontuar que, no artigo 118 do Cddigo Civil, o representante é
obrigado a realizar a comprovacao da sua qualidade, a extensao dos
seus poderes dentre outros procedimentos, mas somente podera
fazer isto com a devida autorizacao pelo representado para que nao

haja conflito de interesses.



Tendo em vista que este tipo de contrato compreende duas pessoas
em um negaocio juridico, porém somente uma delas emite a vontade
gue regula os dois interesses contrapostos, pode-se dizer que ha
atendimento do melhor interesse do senectado, bem como a

expectativa de proporcionar um ambiente/lar harmonico.

Logo, percebe-se que nesta relacao contratual de senexao, a boa-fé
aparece sob duas funcoes, a interpretativa e a supletiva. A primeira
diz respeito a intencao que as partes tém diante da declaracao
contratual e a adocao de critérios objetivos para evitar o conflito de
interesses. Ja a segunda cria para a boa-fé deveres para garantir o
cumprimento pleno e satisfatério dos deveres de colaboracao,

informacao entre outros.
5. AS CORRENTES FAVORAVEIS E DESFAVORAVEIS A SENEXAO

Quando o assunto é senexao, as correntes divergem acerca da sua
real efetividade. Neste sentido, Patricia Calmon, abordando uma
corrente desfavoravel, trata dos institutos da curatela e da adocao
como meios para colocar o idoso no lar substituto. A
pesquisadora esclarece que o primeiro ja vem sendo utilizado

enquanto para a aplicacdo do segundo, seria necessaria uma

modificacao nos aspectos legal e, principalmente, cultural'®.

A doutrinadora Maria Helena Diniz traz o conceito de curatela da
seguinte forma: “é o encargo publico, cometido, por lei, a alguém,
para reger e defender a pessoa e administrar os bens de maiores,

que, por si sos, nao estdao em condicdes de fazé-lo, em razao de

enfermidade ou deficiéncia mental”!”.



Logo, este instituto ndao se mostra a melhor alternativa, tendo em
vista que, sob o entendimento da doutrinadora, seria um meio de
representacao de maiores incapazes, como 0s ébrios habituais,
prodigos, viciados em toxicos, entre outros, conforme previsto no
artigo 4° do Codigo Civil. Assim, resta claro que os idosos nao se
enquadram nas hipoteses mencionadas pelo dispositivo citado e a
curatela ndao é a medida mais condizente com as necessidades
destes individuos, afinal o objetivo da curatela é representar o
individuo que nao tem capacidade juridica para expressar sua

vontade.

Outra alternativa dada por Patricia Calmon é a adocao, no entanto a
pesquisadora ja ressalta que além da mudanca na legislacao, deveria
ocorrer concomitantemente no ambito cultural. Neste caso, Maria
Helena Diniz estabelece o conceito de adocao como “um vinculo de
parentesco civil, em linha reta, estabelecendo entre adotante, ou

adotantes, e o adotado um liame legal de paternidade e filiacao civil

«18

Desta forma, percebe-se que o instituto de adocao nao € o ideal para
substituir a senexao, visto que estabelece relacao que produz efeitos
de filiacao, os quais nao compreendem os propdsitos da recolocacao
da pessoa idosa em lar substituto, conforme o definido no Projeto

Lei 105/2020.

O interesse patrimonial € outro ponto desfavoravel, afinal a corrente
alega possivel ganancia com relagcao aos bens ou beneficios que o

idoso possui, disfarcada de vinculo afetivo e instinto de protecao.

A partir disto, importante expressar o disposto no artigo 112 do

Codigo Civil que dispde que “Nas declaracdées de vontade se



atendera mais a intencao nelas consubstanciada do que ao sentido
literal da linguagem”. Ou seja, sob a otica da boa-fé subjetiva aquele
que acredita que expressar o vinculo afetivo ou instinto de protecao
de forma clara € o mais correto, assimm como possuir um estado de
consciéncia tera a sua intencao validada, sobrepondo assim aquilo

que esta sendo alegado (ganancia).

Ainda, faz-se necessario destacar que a boa-fé subjetiva esta
intimamente ligada a moralidade dos atos individuais de cada
pessoa. Sob este prisma, o Cédigo Francés acompanha o artigo 112
do Cddigo Civil trata, justamente, da importancia de focar mais na
intencao do individuo e nos seus atos no que no sentido literal das
palavras proferidas. Ou seja, quando se propde o acolhimento do
idoso em familia substituta, esta ja demonstra através de sua

intengao.

Sendo assim, cabe destacar a impossibilidade da ocorréncia de
ganancia patrimonial, uma vez que as relacdes estabelecidas pela
senexao, além de serem pautadas na socioafetividade, possuem a

boa-fé, prevista no artigo 422 do Cdédigo Civil, como principio de

substrato moral, conforme afirma Stolze!®,

Ademais, a aplicabilidade de forma concreta do instituto de senexao
requer a boa-fé objetiva que compreende a conduta, transparéncia e
lealdade na relagdao, que neste caso € entre senector e
senectado. Sendo assim, fazendo analogia com a relagao contratual,
compreende-se que ha o pactua sunt servanda entre as figuras da

senexao quanto a estabilidade social do senectado.

Por outro lado, as correntes favoraveis destacam que a senexao

propicia desenvolvimento ativo, autonomia e independéncia.



Inclusive, a primeira edicao da revista da Organizagao Pan-
Americana da Saude - Opas - OMS trata do envelhecimento ativo

como uma politica de saude.

O teor da revista traz o envelhecimento ativo como principal ponto,
nao s6 por proporcionar a autonomia, mas também a
independéncia e a qualidade de vida quando a pessoa idosa se
encontra em ambientes saudaveis e de apoio. Desta forma, os
elementos que promovem desenvolvimento social advém do bem-

estar fisico, mental e social.

Importante compreender os termos independéncia e autonomia.
Logo, entende por independéncia “a habilidade de executar fungoes
relacionadas a vida diaria - isto €&, a capacidade de viver
independentemente na comunidade com alguma ou nenhuma
ajuda de outros”. E a autonomia “é a habilidade de controlar, lidar e

tomar decisdes pessoais sobre como se deve viver diariamente, de
20

acordo com suas proprias regras e preferéncias
A partir destes conceitos e levando em consideracao o que o
envelhecimento ativo representa, percebe-se que nao apenas o0s
Direitos Humanos sao reconhecidos, mas também a presenca dos
principios estabelecidos pela Organizacao das Nacdes Unidas
(principios de independéncia, participacao, dignidade, assisténcia e

autorrealizacao).

E por fim, outro ponto favoravel a senexao € que este instituto nao
promove a revitimizacao da pessoa idosa, ou seja, o fato do idoso ser
redirecionado a um lar substituto e que anseia pelo seu

acolhimento, faz com que reduza a incidéncia da violéncia.



A revitimizacao nada mais € do que promover a vivéncia da mesma
situacao de violéncia ou negligéncia mais de uma vez, trazendo
sentimentos de medo, culpa e sofrimento de novo para a vitima. Tal
fato acarreta impactos nao s6 no ambito emocional, mas também
no bem-estar, sendo primordial o oferecimento de alternativas

capazes de proporcionar a recuperacao plena do idoso que se

encontra neste cenérioz].

6. CONSIDERAGCOES FINAIS

O instituto de senexao nao é apenas para colocar fim ao ciclo de
abusos contra os idosos, mas compreende exaustivo rol de direitos
gue devem ser resgatados e reafirmados. Além disso, o lar substituto
promove a seguranca necessaria para que ocorra o desenvolvimento
social e pessoal do idoso, resultando assim em uma melhora
significativa quanto a autonomia, independéncia e capacidade de se

relacionar.

Sabendo que os posicionamentos contra a senexao sao O interesse
patrimonial e os institutos de adog¢ao e curatela, € primordial
compreender que os fundamentos utilizados em cada um deles nao
sao, suficientemente, sélidos a ponto de satisfazer a real necessidade
do idoso que € a emancipacao daqueles que figuram como
abusadores e cometem os atos de violéncia ou negligéncia de

Mmaneira reincidente.

Sendo assim, a proposta dos posicionamentos desfavoraveis se
resume em manter o idoso em um cenario de submissao que, por
vezes, pode acarretar a auséncia de manifestacao de sua vontade,
levando em consideracao que o idoso dependeria do seu

responsavel para executar atividades simples do cotidiano e até



mesmo negocios juridicos, o que limitaria o resgate da dignidade e
do respeito as decisdes de um individuo que possui capacidade

plena.

Ja os posicionamentos favoraveis a senexao tratam do
desenvolvimento ativo que esta diretamente ligado a autonomia e
independéncia, além de evitar a revitimizacao, afinal, todas as
decisbes tomadas sao pautadas, principalmente, na expressao da
vontade da pessoa idosa e no acompanhamento multidisciplinar
que ja estd previsto no Projeto de lei n° 105/2020 para que ndo haja

nenhum conflito de interesse.

Neste sentido, encarando a relagao entre senector e senectado, em
que serao estabelecidos direitos e deveres na modalidade de
autocontrato (emissao da vontade das duas partes concentrada na
figura de apenas um dos pactuantes), promove-se nao s6 o bem-

estar fisico, mas também o bem-estar social e mental.

A conquista de um ambiente salutar de convivéncia proporciona o
empoderamento do idoso, que é importante esclarecer que nao tem
ligacdo com superioridade ou poder exacerbado, mas sim como
uma forma de emancipacao do individuo que busca assumir o

controle da prépria vida.

Neste sentido, sendo a senexao um instrumento que busca a tutela
daquele que se encontra em situagcao de abandono, negligéncia ou
violéncia, a sua recolocagao em lar substituto proporciona o
empoderamento através de diretrizes do Projeto de lei n° 105/2020
gue garantem o resgate da dignidade, incentivando assim a
integracao da pessoa idosa com a sociedade e, consequentemente,

a sua participacgao ativa.



Por fim, importante esclarecer que tanto o desenvolvimento ativo
social, quanto o ambito afetivo do idoso sao supridos. Logo, quando
se cria um cenario capaz de garantir seguranca e evitar a violéncia,
estatisticamente ha a reducao de distudrbios emocionais, de baixa
qualidade de vida, desgaste psicoldégico entre outros fatores

apontados pela Organizagcao da Mundial da Saude.
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