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RESUMO

O presente estudo decorreu de uma pesquisa desenvolvida no
doutorado na Area de Ensino, que teve como foco o estreitamento
entre os processos de ensino, videoaulas e metacognicao. O objetivo
foi destacar variaveis metacognitivas nos processos de ensino em
videoaulas em um curso de licenciatura a distancia. A pergunta do
problema foi: ‘Que varidveis metacognitivas estao presentes nos
processos de ensino em videoaulas em um curso de licenciatura a
distancia?’ A metodologia pautou-se na seguinte caracterizac¢ao:
abordagem de natureza qualitativa, através de um estudo de caso,
com instrumentos de coleta de dados: observacdes diretas e
entrevistas. O publico participante foram cinco professores de um
curso superior em Licenciatura a distancia, de uma universidade
localizada no Sul do Brasil. Para analise dos dados foi selecionado o
método da analise textual discursiva, no qual, apontou uma
categoria emergente. Os resultados e discussdes apontam que ao
compreender a frequéncia dos principais processos de ensino
presentes nas videoaulas conduzidas pelos docentes, torna-se
possivel perceber que o conhecimento metacognitivo evidenciado
pode emergir diante dos desafios propostos nos objetos digitais de
ensino e aprendizagem, que se manifestam nas praticas docentes,
especialmente quando as videoaulas sao utilizadas como recurso
pedagdgico. Portanto, percebe-se que o planejamento e acao do
mesmo podem oportunizar mMmomentos que instigam a
metamemoaoria dos discentes e docentes na aula virtual, gerando a
possiblidade de subsuncores reais que mobilizam o saber durante a
videoaula.
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ABSTRACT

This study stemmmed from doctoral research in the field of education,



which focused on the relationship between teaching processes,
video lectures, and metacognition. The objective was to identify
metacognitive variables in the teaching processes of video lectures
within a distance learning teacher education program. The research
guestion was: ‘What metacognitive variables are present in teaching
processes in video lessons in a distance education teacher training
program?’ The methodology was based on the following framework:
a qualitative approach, using a case study, with data collection
instruments including direct observations and interviews. The
participants were five professors from a distance learning
undergraduate teacher training program at a university located in
southern Brazil. For data analysis, the method of discursive textual
analysis was selected, which identified an emerging category. The
results and discussion indicate that by understanding the frequency
of the main teaching processes present in the video lessons
conducted by teachers, it becomes possible to see that the
metacognitive knowledge observed can emerge in response to the
challenges posed by digital teaching and learning resources, which
manifest themselves in teaching practices, especially when video
lessons are used as a pedagogical resource. Therefore, it is evident
that the planning and implementation of such lessons can create
opportunities that stimulate the metamemory of students and
teachers in the virtual classroom, generating the possibility of real
subsumers that mobilize knowledge during the video lesson.

Keywords: Metacognitive variables; Teaching; video lessons.

1. INTRODUCAO

As ideias apresentadas neste artigo cientifico foram desenvolvidas
com base nos estudos realizados por uma tese na Area de Ensino,

que destacou resultados em torno dos processos de ensino,



videoaulas e metacognicao, sobre as acdes pedagdgicas

desenvolvidas por professores na modalidade a distancia.

Nesse sentido, o contexto da modalidade a distancia transformou-se
nuM espaco promissor para realizacao de experiéncias,
principalmente, aquelas ligadas a desenvoltura da acao docente, no
sentido de \verificar possibilidades em torno do ensino e

aprendizagem.

Para Barton e Lee (2015), a presenca da virtualidade como local de
funcionamento da internet e dos diversos sistemas acoplados a
funcionalidade de aplicativos, Data Center e algoritmos com larga
escala de processamento, proporcionam espacos que envolvem a

educacao.

Dessa forma, a opcao pela escolha das videoaulas, como objetos
digitais (Tarouco; Fabre; Tamusiunas, 2003), proporcionou um olhar
sobre a semiose (Mussio, 2016) desencadeada junto aos processos de
ensino desenvolvidos por docentes, como meio de aprofundar
didaticas inovadoras sob a otica dos componentes curriculares

ofertados em cursos superiores.

Perfazendo o retrato destacado por Gomes (2013, p. 22) sobre a EaD
no Brasil, destaca que a modalidade a distancia precisa ser algo
“tratado a parte nas instituicdes escolares, de ser oferecida como
uma abordagem, uma modalidade, um ramo de negdcios ou

apenas como uma oportunidade flexivel de acesso a universidade”.

Em virtude disso, atualmente, o Decreto Lei n° 12. 456, de 19 de maio
de 2025, dispde sobre o exercicio das funcdes de regulacao,
supervisao e avaliacao das instituicdes de educacao superior e dos

cursos superiores de graduacao e de pos-graduacao no sistema



federal de ensino, especificando agentes com funcdes definidas em
torno dos produtos educacionais produzidos junto as Tecnologias

Digitais de Informac¢ao e Comunicacao (TDIC) (Brasil, 2025).

-

E nesse espaco em que 0s processos de ensino e aprendizagem
acompanhados pelas videoaulas manifestam-se apresentando uma
variedade de possibilidades para aquisicdo de habilidades e
competéncias, para diversos segmentos de estudantes no ensino
superior. Segundo Filatro (2008, p. 74) “quando a informacao é
apresentada em duas modalidades sensoriais — visual e auditiva -
em vez de uma, sao ativados dois sistemas de processamento, e a

capacidade da memoaria de trabalho é estendida’.

As videoaulas sdao recursos audiovisuais produzidos para atingir
objetivos especificos de aprendizagem (Spanhol; Spanhol, 2009). E
para Zanata, Schiavo Caramano e Marques (2016), videoaulas podem
ser definidas como aula em formato audiovisual. Por conta disso, sao
largamente utilizadas em cursos da modalidade a distancia — sendo
um recurso que compode a faceta dos objetos digitais de ensino e
aprendizagem na EaD (Silva Junior, 2017). Além de serem utilizadas

em outras modalidades de ensino.

Somando a este objeto digital de ensino e aprendizagem, o
conhecimento metacognitivo que possui uma variedade de atuacao
em diversas areas, como nas ciéncias exatas e humanas, passa a
englobar dois aspectos, isto é como reforca Rosa (2011) sao
processos cognitivos que engloba, dois aspectos: o conhecimento
do proprio conhecimento e o controle executivo ou autorregulador
das acdes. O primeiro vincula-se aos conhecimentos que o0s
individuos possuem sobre seus recursos cognitivos e a relacao entre

eles. O segundo relaciona-se ao controle e a regulacao dos



processos cognitivos, ou seja, as agdes das pessoas em planejar

estratégias de acao, a fim de atingir um determinado objetivo.

Nesse sentido, os estudos metacognitivos utilizam-se de variaveis
em torno do pensamento do pensamento e da autorregulacao ou
regulacao (Rosa, 2011), a fim de verificar a metamemoria (Flavell,
1979), ou usando de um termo mais recente a cognicao sobre o que
esta sendo ensinado e aprendido pelas pessoas. Em continuidade,
as variaveis que serao apresentadas no decorrer do estudo serao
aquelas com aporte tedrico em Flavell (1979, 1987) e Rosa (2011)
condizentes as variaveis. pessoa, tarefa e estratégia. E as varidveis
ligadas a autorregulacao ou regulacao, planificacao, monitoramento

e avaliacao, com base em Brown (1978, 1987) e Zimmerman (2000).

Assim, o objetivo acolhido foi destacar variaveis metacognitivas nos
processos de ensino em videoaulas em um curso de licenciatura a
distancia. E o problema de pesquisa originou-se da seguinte
questao: Que variaveis metacognitivas estao presentes nos
processos de ensino em videoaulas em um curso de licenciatura a

distancia?

A metodologia transitou por uma pesquisa de natureza qualitativa
(Marconi; Lakatos, 2018), como método de pesquisa, uma
aproximacao ao estudo de caso (Yin, 2015), com aporte da
Fenomenologia (Moraes; Galiazzi, 2016), com um publico alvo de
cinco professores formadores em um curso de licenciatura a
distancia, numa Universidade localizada na regiao Sul do Brasil. O
método para analise dos dados foi a analise textual discursiva
(Moraes; Galiazzi, 2016), para se chegar ao desvelamento de uma

categoria emergente.



Adiante, o proximo capitulo tratara sobre a fundamentacao teorica,
com destaque para ‘As contribuicdes da sala de aula virtual’; ‘Os
objetos digitais - videoaulas, um subcapitulo intitulado:
“‘Semelhancas entre videoconferéncias e videoaulas na sala de aula
virtual” e “Consideracdes sobre metacogni¢cao e suas variaveis. Em
seguida, serao destacadas as principais caracteristicas da
metodologia, na sequéncia os resultados e discussdes; e ao final

serao tecidas as conclusoes.

2. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Neste capitulo, sao apresentadas algumas teorias e estudos
envolvendo a tematica abordada no artigo, que perpassam por um
pensamento dedutivo, por meio do qual encontram sustentacao

para as tematicas especificas.

Adiante sao encontrados os seguintes subcapitulos: contribuicdes
da sala de aula virtual para o ensino; os objetos digitais — videoaulas;
semelhancas entre videoconferéncias e videoaulas na sala de aula

virtual e consideracdes sobre metacognicao e suas variaveis.

2.1. Contribuicdes da Sala de Aula Virtual para o Ensino

Segundo o Decreto n° 12.456, de 19 de maio de 2025, que dispde
sobre a oferta de educacao superior em cursos de graduacao e
altera o Decreto n° 9.235, de 15 de dezembro de 2017, que dispde
sobre o exercicio das funcdes de regulacao, supervisao e avaliacao
das instituicdes de educacao superior e dos cursos superiores de
graduacao e de pos-graduacao no sistema federal de ensino,
destaca em alguns paragrafos itens essenciais para a disposicao das
Tecnologias de Informacao e Comunicacao no contexto das

Instituicdes de Ensino Superior (Brasil, 2025).



No Art. 3° |, do Decreto n° 12.456, de 19 de maio de 2025, nota-se a
incorporacao de um conceito envolvendo a Educacao a Distancia,
com o seguinte direcionamento: “[..] | - educacao a distancia -
processo de ensino e aprendizagem, sinCrono oOuU assincrono,
realizado por meio do uso de tecnologias de informacao e
comunicacgao, no qual o estudante e o docente ou outro responsavel
pela atividade formativa estejam em lugares ou tempos diversos;

[...]". (Brasil, 2025, texto digital).

Apesar dessa atualizacao, como funcao reguladora, sao tecidas
sobretudo a sala de aula virtual constantes criticas, como aponta
Gomes (2013, p.22), existem trés pontos que podem estar ligados ao

retrato da EaD no Brasil:

Talvez isso ocorra, em parte, porque a pedagogia
anda no rastro da tecnologia e a instituicdo escolar
mais atras ainda; ou porque o foco pela ampliacdo do
acesso e a uma melhora nas estatisticas mundiais
tenha deslocado as preocupacdes. Ou, ainda, porque
nao ha mesmo como a educacdo acompanhar ou
anteceder a voracidade da criacdo tecnologica.
Enquanto tentamos entender os efeitos, as causas
nos passam despercebidas, isso porque o tempo ja

passou e a escola vive entre o nao mais e o ainda nao.

A Educacao a distancia precisa deixar de ser algo “tratado a parte
nas instituicdes escolares, de ser oferecida como uma abordagem,
uma modalidade, um ramo de negdcios ou apenas como uma

oportunidade flexivel de acesso a universidade” (Gomes, 2013, p. 22).



No entanto, percebe-se cada vez mais que as midias digitais e os
ambientes criados a partir de suas interligacdes estao amalgamados
a vida das pessoas (Martino, 2014). Nesse percurso, observa-se uma
proeminente abertura de espacos para o desenvolvimento dos
ambientes virtuais como uma forma de emancipar a linguagem dos
meios de comunicacao € a necessidade de processamento de dados

Nna atualidade (Pariser, 2012).

Para Pallof e Pratt (2015, p. 42), a sala de aula virtual pode ser
considerada “meio potencialmente poderoso de ensino e
aprendizagem, em qgue novas praticas e novos relacionamentos
podem trazer contribuicdes significativas a aprendizagem”,
englobando os ambientes virtuais e as ferramentas digitais que sao

direcionadas aos objetivos digitais.

Nas uUltimas quatro décadas, dois fatores foram preponderantes para
o desenvolvimento dessa modalidade, a saber: as tecnologias, como
a televisao, o computador e a internet, que influenciaram
sobremaneira o acesso de muitas pessoas a Mmodalidade; e as
politicas, programas e acdes de incentivo. A combinacdao desses
fatores, com o passar dos anos, fez com que a EaD evoluisse e
alcancasse numeros relevantes, tornando-se uma tendéncia
inegavel (Cruz; Lima, 2019). Extraordinariamente, o cenario
ocasionado por conta do Covid-19, impulsionaram a expansao do

ensino superior a distancia (Sa Filho, 2022).

A evolucao da EaD trouxe consigo a moderniza¢cao das salas de aula,
qgue agora contemplam num ambiente virtual diversos objetos
digitais no contexto pedagdgico, proporcionando interacao e mais
alcance para diversos publicos, condicionando os desdobramentos

de uma pedagogia da comunicacao (Filatro; Cairo, 2017).



A desenvoltura das salas de aula virtuais diminui as barreiras fisicas,
oportunizando, entre outras coisas, o0 encontro de coletividades na
formacao de comunidades de aprendizagem online. Estas
incorporam as relacdes entre as pessoas (interacao e comunicacao),
processos (reflexivo, transformativo ligado a aprendizagem
construtivista social e ao contexto) e propodsitos (diretrizes
mutuamente negociadas, consideracdes praticas) (Pallof; Pratt,
2015).

Para Pallof e Pratt (2015, p. 35), o ensino na sala de aula virtual esta
além de modelos tradicionais da pedagogia, “a facilitacao requer
praticas que promovam a colaboracao e a discussao entre os
estudantes e que os encorajem a trabalhar juntos para explorar o
conteudo do curso”. Ha de se notar que essa modalidade difere de
modelos educacionais em qgue costumeiramente a maioria dos

estudantes e profissionais conviveram durante sua vida académica.

Por conta disso, Pallof e Pratt (2015, p. 68) defendem que: “A
tecnologia € o veiculo, ndao o condutor do curso online”. Sobre essa
questao, infere-se que a competéncia esta intimamente ligada as
tarefas de aprendizagem, que sao conduzidas pelas motivacdes de
estudantes e profissionais que atuam na area, sendo uma
caracteristica basilar a responsabilidade pertinente a qualquer

forma de estudos.

Ressalta-se que o meio virtual possibilita a aproximacao das pessoas
em um unico local em que geograficamente podem estar distantes
(Oliveira et al, 2023). Essa caracteristica promove caminhos para as
coletividades e o leque de fendmenos que emergem desse contato.
Todavia, ¢é pertinente considerar que as comunidades de

aprendizagem funcionam quando movimentam o conhecimento



entre as pessoas, estimulando por meio dos multiplos objetos

digitais o ensino e a aprendizagem (Pallof; Pratt, 2015).

Algumas caracteristicas presentes nas salas de aula virtuais pdem
em reflexao situacdes corriqueiras na estrutura tradicional da sala de
aula. No caso, sao observados os seguintes pontos: no primeiro, a
virtual amplia a localizacao de informacdes, que, através da internet,
potencializa a exposicao de exemplos, situacdes, enunciados,
formulas, casos, entre outros, e instiga a curiosidade na forma que
esta sendo apresentada no ambiente; possibilita canais de interacao
(e-mails, chats, bate-papo, atividades compartilhadas), que facilitam
o dia a dia dos estudantes durante a busca e selecao de materiais no

meio digital (Pallof; Pratt, 2015).

As  comunidades de aprendizagem online  funcionam
diversificadamente, pois as esséncias das interacdes estao ligadas as
subjetividades particulares de cada participante. Aprimorando essa
passagem, Pallof e Pratt (2004) anotam que questdes em torno das
identidades e valores compartilhados sao colocacdes que sustentam
e dao pertencimento ao grupo que participa da comunidade de

aprendizagem.

Essa acao pedagogica manifestada nesses processos dentro da sala
de aula virtual sdo maneiras de humanizar a utilizacdo dos varios
hiperlinks, icones, videos, figuras e chats, que sao criados para se
comportar como uma alternativa a linguagem colocada na
interagcao entre as pessoas. Sem esses recursos, essa acao torna-se
mais extensiva, nao proposital, embasada numa necessidade alheia

a condicao de aprendizagem (Pallof; Pratt, 2004).



Nesse panorama, onde a interagcdao € peca molar para 0s processos
de ensino e aprendizagem, Tarouco, Fabre e Tamusiunas (2003, p. 5)
reforcam a relagcdao entre os protagonistas do ato de ensinar e

aprender:

No cenario da sala de aula ou no espaco virtual, os
protagonistas do ato de ensinar e de aprender sao o
professor e os alunos. Muitos outros coadjuvantes
fazem parte do ‘cenario’ contribuindo para que o
processo de ensino-aprendizagem se realize com
sucesso, como as direcées e/ou coordenacdes, os
supervisores pedagogicos, oS orientadores
educacionais, os bibliotecarios, os pais, a familia, os
dirigentes do sistema educacional, os governantes, os
legisladores. Cada um dos coadjuvantes tem o seu
papel: colaborar para que professor e os alunos
transformem suas vidas em processos permanentes
de aprendizagem. Mas o ‘espetaculo’ hdo continua se
O professor ndo exercer o seu papel principal de
auxiliar os alunos, seja presencialmente, seja a
distancia, a aprender e exercer a cidadania e se tornar

um ser humano feliz na sociedade em que vive.

Nota-se, nesse excerto, a transformacao que pode acontecer quando
0s protagonistas manifestam seus papéis No processo educacional.
Além disso, que a emancipacao da cidadania, por meio da educacao,
€ um dos objetivos superiores imbuidos dentro das acdes

pedagdgicas enraizadas nas diversas modalidades de ensino.



As provocacdes descritas neste subcapitulo reforcam caracteristicas
qgque se abrem como um leque para o aprofundamento e,
sobremaneira, desenvolvimento de experiéncias com alguns objetos
digitais, atreladas as acdes pedagodgicas envolvendo professores e
estudantes. Por conta disso, o proximo subcapitulo aponta para a

desenvoltura dos objetos digitais — videoaulas.

2.2. Os Objetos Digitais - Videoaulas

As videoaulas funcionam como um importante suporte multimidia
que oportunizam espacos semioticos onde ocorrem apresentacoes
dos significados atribuidos aos conhecimentos provenientes das
ciéncias. Adiante, serao abordadas caracteristicas envolvendo a
utilizagcao das videoaulas, com énfase na praticidade que essa midia

fornece ao campo do ensino.

Os processos de ensino e aprendizagem acompanhados pelas
videoaulas manifestam-se apresentando um leque de possibilidades
de aquisicao de habilidades e competéncias em diversos segmentos
de estudantes. Filatro (2008, p. 74) refere que “quando a informacao
é apresentada em duas modalidades sensoriais — visual e auditiva -
em vez de uma, sao ativados dois sistemas de processamento, e a

capacidade da memoaria de trabalho é estendida”.

As videoaulas sao recursos audiovisuais produzidos para atingir
objetivos especificos de aprendizagem (Spanhol; Spanhol, 2009).
Para Zanata, Schiavo Caramano e Marques (2016), videoaulas podem
ser definidas como aula em formato audiovisual. Por conta disso, sao
largamente utilizadas em cursos da modalidade a distancia — sendo
um recurso que compode a faceta dos objetos digitais de ensino e

aprendizagem na EaD (Silva Junior, 2017).



Além disso, as videoaulas podem se tornar uma extensao da sala de
aula, possibilitando novos arranjos nas relagcdes entre os individuos e
o conhecimento, entre discente e docente, instituicdes e politicas
publicas. Vale ressaltar que videoaulas sao também uma nova area
para profissionais, por serem um Novo ramo da economia e, assim,
consequentemente, um fenbmeno que vem recebendo
investimentos de diferentes esferas, tanto publicas gquanto de

instituicdes privadas (Silva, 2018).

Para Silva Junior (2017), ao se produzir uma videoaula, é relevante ter
a atencao voltada a determinados critérios de qualidade, como em
relacdo ao conteudo, aos aspectos técnico-estéticos, a proposta
pedagodgica, ao material de acompanhamento; como também ter
muito cuidado ao fazer a analise do publico a quem o conteudo se
destina. Outro ponto em destaque sao 0s processos de ensino e
aprendizagem que serao selecionados para a veiculacao dos

conhecimentos visualizados nessas midias.

Sobre essa intencao, Silva e Lopes (2021, p. 404-405) acentuam
algumas formas de comunicacao que podem perfazer a producao

das videoaulas:



Destacam-se as seguintes formas de comunicagao:
comunicagdo oral: clara, concisa, coerente, com
vocabulario preciso e encadeamento de ideias.
Entonacdo: enfatizar ideias principails, atraves da
entonag¢do com exclamacoes, interrogacoes,
reticéncias, virgulas e pontos. Pausar e siléncio:
permitir que os alunos pensem atraves de pequenos
momentos de interrup¢ao da comunicacdo oral.
Expressdo corporal: utilizar o corpo, expressées
corporais, faciais, gestuais na comunicagcdo de
mensagens. Ganchos de atencao:. intercalar conteudo

com recursos, estabelecendo ganchos de atencgao.

Durante as producdes dessas midias, o trabalho docente € bem mais
exigido, pois decorre de toda manifestacao pertinente a
comunicacgao, partindo da entonacao, perpassando pelas pausas e
momentos de siléncio, até chegar a expressao corporal e aos
ganchos de atencao que demandam uma arquitetura baseada em
um planejamento que envolve toda uma equipe profissional. Sobre
isso, Santos (2021) destaca a combinacao de diferentes profissionais,
como pedagogos, designer instrucionais e especialistas em midia
digital, que auxiliam na producao de materiais didaticos envolventes

e acessiveis que favorecem a interacdao dos estudantes com o

conteudo.

Noutro estudo, Johnson et al. (2015) apontam que a aprendizagem
mediada por tecnologias sugere que a duracdao das videoaulas
influencia diretamente a atencao dos estudantes, com tendéncia

para que essa atencao caia apods 20 minutos de video continuo. Por



conta disso, esses materiais virtuais carecem de conhecimento
especifico, além de uma equipe multiprofissional que direcione as
chances de ensino e aprendizado provenientes das tematicas

abordadas.

Para Silva (2018, p. 33), o roteiro que direciona toda a preparacao das
videoaulas € um elemento ‘“indispensavel porque, além de ser
utilizado na edicdoffinalizacdo, é também uma forma de organizar
as ideias do professor que apresentara a videoaula”. Tendo esse item
como um fluxo para a preparacao das videoaulas, intui-se que
carecem de um meétodo para sua producao. A mesma autora ainda
destaca esse método em trés fases: “pré-producao (com um roteiro),
a producao e a pods-producao (com um instrumento de avaliacao)”

(Ibidem, p. 64).

Apds a organizacao do processo de producao das videoaulas,
observa-se que a interatividade contribui para a formacao de um
conjunto de opinides diversas que impactam diretamente a
subjetividade dos usuarios. Ja o terceiro ponto trata da forte
influéncia do ensino presencial tradicional nas praticas educacionais
contemporaneas, 0 que muitas vezes limita a adocao plena de novos
recursos pelos(as) professores(as), que, em algumas situacoes,
acabam adaptando suas aulas tradicionais para o ambiente digital

(Martins; Almeida, 2018).

Os pontos enfatizados direcionam a atencdao para as agdes
pedagogicas realizadas pelos(as) professores(as). No entanto, é
importante observar que as videoaulas, geralmente produzidas em
estudios, ocorrem sem o contato direto entre o docente e os
estudantes. Nesse contexto, para Martins e Almeida (2018), é

fundamental que o(a) professor(a) recorra a criatividade, imaginacao



e Iinteratividade para engajar os estudantes que assistirao ao

conteudo em um momento posterior.

Ao longo deste subcapitulo, foram abordadas as principais teorias
sobre as videoaulas, relatando desde sua definicao e personagens
que influenciam a producao, até suas classificacdes e etapas de
producdo. Adiante, serao apresentadas semelhancas entre as

videoconferéncias e as videoaulas.

2.2.1. Semelhancas Entre Videoconferéncias e Videoaulas na Sala

de Aula Virtual

Um fato chama atencao em torno das denominacdes entre
videoconferéncias e videoaulas. Para compreender a atuacao desses
objetos digitais, recorre-se a alguns estudiosos que concatenam as
metodologias de cursos na modalidade a distancia com usos
direcionados para cada tipo de situacao de ensino e de

aprendizagem.

Conforme mencionado anteriormente, o Decreto n° 12.456, de 19 de
maio de 2025, que dispde sobre a oferta de Educac¢ao Superior em
cursos de graduacdo e altera o Decreto n° 9.235/ 2017, que dispde
sobre o exercicio das funcdes de regulacao, supervisao e avaliacao
das Instituicdes de Educacao Superior e dos cursos superiores de
graduacao e de pods-graduacao no Sistema Federal de Ensino,
destaca em alguns paragrafos itens essenciais para a disposicao das
Tecnologias de Informacao e Comunicagao no contexto das

Instituicdes de Ensino Superior (Brasil, 2025).

Ha no art. 3° desse Decreto n° 12.456/2025, presente nos paragrafos I,

I, IV e V, a denominacao das atividades nos formatos presencial,



sincrona, sincrona mediada e assincrona, como podem ser

visualizados a seguir:

Art. 3° Para fins do disposto neste Decreto, considera-

se:[..]

Il — atividade presencial - atividade formativa
realizada com a participagdo do estudante e do
docente ou de outro responsavel pela atividade

formativa em lugar e tempo coincidentes;

Il — atividade sincrona - atividade de educag¢do a
distdncia realizada com recursos de audio e video, na
qual o estudante e o docente ou outro responsavel
pela atividade formativa estejam em lugares diversos

e tempo coincidente;

IV — atividade sincrona mediada — atividade sincrona
realizada com participagdo de grupo de, no maximo,
setenta estudantes por docente ou mediador

pedagogico e controle de frequéncia dos estudantes;

V' — atividade assincrona — atividade de educacdo a
distancia na qual o estudante e o docente ou outro
responsavel pela atividade formativa estejam em
lugares e tempos diversos. [..] (Brasil, 2025, texto

digital).



Como referido anteriormente, o Decreto n° 12.456/2025 descreve as
atividades presencial, sincrona, sincrona mediada e assincronas.
Sobre o paragrafo Il destacam-se as atividades presenciais, que sao
caracterizadas como “atividade formativa em lugar e tempo
coincidentes” (Brasil, 2025, texto digital). Ja as atividades sincronas
sao aquelas que utilizam de recursos de audio e video, nas quais
estudantes e docentes estejam em lugares diversos em tempos
coincidentes. Ou seja, atividades em que ha sincronia equivalente ao
tempo concomitante a interacao entre os atores dos processos de

ensino e de aprendizagem.

Em relacao as atividades sincronas mediadas, existem diferencas,
com participacao de grupos, especificando no maximo setenta
estudantes por docente ou mediador pedagdgico (Brasil, 2025).
Sobre essa situacao, observam-se alguns desdobramentos a respeito
das videoconferéncias, que se agrupam em torno de um grupo de
docentes e estudantes em tempo simultaneo. Ja as atividades
assincronas sao tidas como atividades de cunho formativo, que o
cenario educacional esteja em lugares e tempos diversos, e isso
pode ser observado nas videoaulas que comumente sao gravadas e
disponibilizadas nas salas de aulas virtuais, para que a visualizacao

possa ocorrer na medida das necessidades dos estudantes.

Para amparar essas concepgdes, as metodologias adotadas nos
cursos reconhecem professores(as), tutores(as) e estudantes como
agentes ativos na formacao de redes de interacao que favorecem a
ampliacdo do conhecimento. As propostas pedagdgicas sao
direcionadas a construcao de saberes e ao desenvolvimento de
competéncias sociais e profissionais, com foco na resolucao de
problemas, na criatividade e na capacidade de inovar. Além disso,

valoriza-se uma abordagem metodoldgica que estimule o estudante



a desenvolver sua autonomia no processo de aprendizagem

(Univates, 2024).

Nessa conjuntura, as videoconferéncias representamn momentos
sincronos, cuidadosamente planejados e conduzidos pelos(as)
professores(as) responsaveis pelos componentes curriculares, com o
apoio do(a) tutor(a), que acompanha e complementa o processo
formativo, que “intermedia a interacao entre os participantes, que
tem como objetivo o aprofundamento tedrico, a sistematizagcao de
conceitos e a discussao de aspectos que emergem ao longo das

semanas’ (Univates, 2024, p. 49).

As videoaulas, frequentemente utilizadas como recursos digitais de
ensino e aprendizagem em formato assincrono, integram atividades
que promovem a ampliacao do conhecimento dos estudantes. Elas
sao distribuidas ao longo das unidades de estudo semanais,
alternando entre propostas objetivas e subjetivas, bem como entre
atividades individuais e colaborativas. As sessdes sao previamente
gravadas e disponibilizadas no ambiente virtual de aprendizagem,

permitindo o acesso posterior pelos estudantes (Univates, 2024).

Em ambos os casos, ha oportunidade de que os estudantes possam
participar de forma sincrona, com participagao ao vivo, ou no
formato assincrono, no qual podem encaminhar questdes, exemplos
e comentarios acerca dos estudos, por meio de outros objetos
digitais na sala de aula virtual, num processo de ensino e de
aprendizagem que retroalimentam a acao dos estudantes em meio
as hipdteses lancadas na aula ministrada. Geralmente, para os
estudantes que nao participaram dos encontros ao Vivo

(videoconferéncias), os cursos de graduacao disponibilizam para



acesso posterior na sala de aula virtual as sessdes sincronas, para

aprofundamentos e esclarecimentos de duvidas (Univates, 2024).

Apds as consideracdes acerca da conceituacao, roteirizagao e
elementos que direcionam as videoconferéncias e videoaulas, no
proximo subcapitulo serao apresentados apontamentos acerca das

consideracdes sobre a metacognitivas e suas variaveis.

2.3. Consideragoes Sobre Metacognicao e Suas Variaveis

A presenca de alguns elementos metacognitivos podem
implementar a aprendizagem por meio da visualizacao das
videoaulas presentes largamente nas salas de aula virtuais no

contexto da EaD.

As videoaulas lancam-se como estratégias que fortalecem a forma
de ensino e aprendizagem. Quando bem planejadas, elas
conseguem “fazer com que os alunos participem ativamente,
muitas vezes procurando certo conteudo que os professores tém
dificuldade de encontrar devido as diversidades e acessibilidade de
fontes de informacdes em nossa sociedade” (Spanhol; Spanhol,
20009, p. 3).

O uso de varidveis ou estratégias metacognitivas permite aos
individuos melhor organizacao, integracao e compreensao dos
materiais e informacdes que manipulam, assim conseguem
melhores resultados na aprendizagem (Ribeiro, 2003). Em outras
palavras, os individuos assimilam a informacao e a transformam em
um tipo de representacao mental, essa escala pode ser utilizada
pelos estudantes a fim de organizarem respostas para as questdes

levantadas.



Fazendo uma aproximacao entre as teorias metacognitivas,
especificamente aquelas propostas por Flavell (1979, 1987) e Brown
(1978, 1987), pode-se assimilar o0s seguintes elementos
metacognitivos:  pessoa, tarefa e  estratégia; planificacao,
monitoramento e avaliacao. A seguir, o Quadro 1 aglutina algumas
perguntas que podem ser geradas por professores(as) durante a

producao de videoaulas.

Quadro 1- Aglutinacao de elementos e perguntas metacognitivas

Elementos Perguntas metacognitivas
metacogniti
vos
Pessoa Identifica este assunto com outro ja estudado? O que esta

sendo estudado? Qual o sentimento em relacao a este
conhecimento? Compreendeu a atividade? Entendeu o
enunciado? Esta interessado em realizar a atividade
proposta? Apresenta conhecimento sobre o assunto?
Encontra-se em condicdes de realizar a atividade?
Apresenta limitacdes neste tema? Consegue buscar
alternativas para sanar possiveis deficiéncias neste
conhecimento?

Tarefa Entendeu a tarefa? Que tipo de tarefa € essa? Identifica-a
com outra ja realizada? Julga ter facilidade ou dificuldade
em realizar tarefas como a proposta? Esta de acordo com

seus conhecimentos? Identifica o que é preciso para
resolvé-1a?

Estratégia Conhece estratégias para resolver este tipo de problema?
Tem facilidade com este tipo de estratégia? Qual a mais
indicada? Ha outras possibilidades de realizagao da tarefa?
Dispbe do que precisa para executar a tarefa?



Planificacdo O que entendeu sobre a atividade proposta? Identifica por
onde deve iniciar? Como resolver a tarefa proposta? Como
organizar as informacdes apresentadas na atividade?
Consegue visualizar o procedimento em relagao ao fim
almejado?

Monitoraca Compreende bem o que esta fazendo? Qual o sentido do
o que esta realizando? Qual o objetivo desta atividade? A
estratégia que utiliza é adequada? Tem dominio do que

esta executando? Ha necessidade de retomar algo? O

planejado esta funcionando? Como procedeu até aqui?

Por que esta estudando este assunto? Por que esta
realizando a atividade proposta? Continuando desta forma,
vai atingir os objetivos dessa atividade?

Avaliacao Consegue descrever o que realizou e como realizou? Qual
era o objetivo proposto inicialmente? Houve necessidade
de rever algo durante a realizacao da atividade? Qual o
resultado da atividade? Tem consciéncia do conhecimento
adquirido com a realizacao da atividade? Os resultados
encontrados foram os esperados?

Fonte: Adaptado pelo Autor com base em Giaconi (2008, apud Rosa,
2011, p. 102).

O Quadro 1 € uma adaptacao realizada que pode ser usada para
elaborar as fases de producao das videoaulas como objetos de
ensino e aprendizagem realizada por professores(as). No ensejo,
essas questdes poderao ser adaptadas para organizacao de questdes

envolvendo o ensino, a metacognicao e a producao das videoaulas.

Somada as propostas anteriores, a elaborada por Zimmerman
(2000), com foco no ciclo de autorregulacao da aprendizagem, pode
ser util na contribuicao de situacdes de aprendizagem baseadas em
habilidades metacognitivas. Ressalta-se que os dois contextos

tedricos que abordam a autorregulagao — Brown e Zimmerman -,



ambos nao se contrariam, servindo de apoio para localizacao de

estratégias de ensino mais ricas em elementos metacognitivos.

Atenta-se para alguns fatos decorrentes da escolha das trés teorias
metacognitivas (Flavell, Brown e Zimmerman). As ideias que
aproximam essas teorias com a producao de videoaulas e
habilidades metacognitivas envolvem: a implementacao de acdes
pedagodgicas durante a elaboracao do planejamento, a fim de propor
mecanismos que intensificam a evocacao do pensamento e o
resgate da ‘metamemodria’ do que foi estudado, refletindo
compreensdes e incompreensdes (Gewehr; Strohschoen; Schuck,
2020); e a capacidade de acentuar a autonomia dos estudantes com

o feedback, por exemplo.

Sobre o feedback, algumas estratégias didaticas podem criar
possibilidades de incentivar o planejamento, monitoramento e
avaliacao dos estudantes quando fornecido o feedback utilizando
ambientes de aprendizagem online, plataformas interativas, de
comunicagao e videos. As tecnologias digitais constituem meios
dinamicos para oferecer o feedback no espaco educacional (Schraw;
Crippen; Hartley, 2006; Guerten; Meulemans, 2017), além de serem
usadas para “apoiar o desenvolvimento da metacognicao dos alunos
ao ajuda-los a compreender como se constroi o conhecimento”

(Machado; Cleophas, 2022, p. 205).

Nesse sentido, o feedback € entendido como a consequéncia de
desempenho do “[.] individuo diante de uma situacdo e/ou
atividade e ele, certamente, € o caminho mais viavel e eficaz para
ajudar os estudantes a aprender a autorregular-se [..]" (Hattie;

Timperley, 2007 apud Machado; Cleophas, 2022, p.205).



Ademais, o feedback desafia o estudante a investir esforco e
dedicacao para conseguir avancar no desenvolvimento das tarefas;
sendo assim, os erros ou hipdteses sao considerados parte do
processo, ou seja, podem ser aceitos de forma natural e nao

menosprezados pelos(as) professores(as) (Machado; Cleophas, 2023).

Assim, o proximo capitulo integra a metodologia produzida para o
desenvolvimento da pesquisa. Nele serao desmembradas as
caracteristicas gerais, principalmente, aquelas envolvendo a
natureza da pesquisa, instrumentos selecionados para coleta de
dados, a analise dos dados, etapas da pesquisa e as consideracoes

éticas.

3. METODOLOGIA

O desenvolvimento do estudo parte de uma pesquisa de natureza
qualitativa, uma vez que, segundo Marconi e Lakatos (2018, p. 303),
“[...] desenvolve-se numa situacao natural, oferecendo riqueza de
dados descritivos, bem como focalizando a realidade de forma
complexa e contextualizada [..]". Pertinente a isso, Gil (2021)
acrescenta mais significados sobre a pesquisa qualitativa que

envolvem a busca pelo pesquisador.



E o que ocorre quando se busca, por exemplo,
conhecer a esséncia de um fenémeno, descrever a
experiéncia vivida de um grupo de pessoas,
compreender processos integrativos ou estudar casos
em profundidade. Ou que se busca com a pesquisa
qualitativa €, mediante um processo hao matematico
de interpretacao, descobrir conceitos e relagcdées entre
0s dados e organiza-los em um esquema explicativo

(Gil, 2021, p. 16).

A busca pelo fenbmeno e sua relacdao com os individuos gera
conhecimento, sendo que, para isso, 0s pesquisadores tentam
organizar as informacdes pertinentes as suas observacdes de forma
coerente. O fundamento filosofico que atende a pesquisa € a
Fenomenologia, pois se tornou uma das inspiragcdes para a pesquisa
qualitativa, ja que “[..] enfatiza a experiéncia vivida dos individuos,
constituindo, portanto, um meio poderoso para entender a
experiéncia subjetiva das pessoas e obter insight acerca de suas
motivacdes [..]" (Gil, 2021, p. 26). Em relacao aos propodsitos da
pesquisa, destaca-se que foi do tipo descritiva, pois “[..] tem como
objetivo a descricao de determinada populacao ou fendmeno [..]"

(Gil, 2017, p. 33).

Além disso, adotou-se como método de pesquisa uma aproximagao
ao estudo de caso, pois “[...] investiga um fendbmeno contemporaneo
(0 ‘caso’) em profundidade e em seu contexto de mundo real,
especialmente quando os limites entre o fenbmeno e o contexto
puderem nao ser claramente evidentes [..]" (Yin, 2015, p. 17). Esse

autor acrescenta:



Um estudo de caso permite que os investigadores
foguem um ‘caso’ e retenham uma perspectiva
holistica e do mundo real - como no estudo dos ciclos
individuais da vida, o comportamento dos pequenos
grupos, oS Processos organizacionais e
administrativos, a mudan¢ca de vizinhanca, o
desempenho escolar, as relagcdes internacionais e a

maturagcdao das industrias (Yin, 2015, p. 4).

A investigacao pelo estudo de caso partiu da seguinte demanda: a
acao do pesquisador em compreender como ocorrem 0S pProcessos
de ensino metacognitivos elaborados por professores(as) pde em
destagque o fato de “[..] expandir e generalizar teorias (generalizacao
analitica), e nao inferir probabilidades (generalizacdo estatistica)”

(Yin, 2015, p. 22) acerca do gque foi pesquisado.

O Jlocus da pesquisa ocorreu na cidade de Lajeado (RS), na
Universidade do Vale do Taquari (Univates), com cinco
professores(as) formadores(as) que estavam atuando em
componentes curriculares no curso de Pedagogia a distancia e que
possuiam experiéncia profissional na modalidade, além de atuarem
em outros cursos de Licenciatura na modalidade presencial e em

cursos de Especializacao fomentados pela Univates.

O publico participante conhecerem os devidos objetivos do estudo.
Em seguida, foram convidados(as) através de e-mail para
participarem efetivamente das etapas da pesquisa, como regem os

tramites éticos (CAAE) n°: 87768525.6.0000.5310; Parecer n°.



7.546.815, com ciéncia do Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido (TCLE).

Sobre os instrumentos utilizados para producao de dados: 1) as notas
de campo com perguntas geradoras, com observacdes diretas a
partir das videoconferéncias e videoaulas presentes na sala de aula
virtual dos componentes curriculares em andamento do curso de
Licenciatura em Pedagogia a distancia; 2) as entrevistas com cinco

professores formadores.

As etapas da pesquisa contaram com as seguintes demandas: A
primeira fase inicia-se a partir Anuéncia da Instituicao e do parecer
da Comissdo de Etica favoravel ao prosseguimento da pesquisa. A
segunda fase, se desenvolveu durante as observacdes diretas. Sobre
Isso, destaca-se que a acao do pesquisador foi de debrucamento em
torno das Vvisualizacdes minuciosas das videoconferéncias e
videoaulas (sincronas e assincronas), com apoio de fichas para

anotacdes de campo.

Na terceira fase iniciaram a partir das entrevistas com os professores
formadores. E a quarta fase da pesquisa partiu da sistematizacao
das analises dos dados, que foram gerados em um processo de
triangulacao (observacdes direitas e entrevistas), para isso, a Analise
Textual Discursiva (ATD) (Moraes; Galiazzi, 2016) foi selecionada para
geracao de uma categoria emergente. Cabe ressaltar que esta sera

uma das categorias abordadas por este artigo.

A ATD inserida no movimento da pesquisa qualitativa nao pretende
testar hipoteses para comprova-las ou refuta-las ao final da pesquisa;
a intencao € a compreensao, a reconstrucao de conhecimentos

existentes sobre os temas investigados (Moraes; Galiazzi, 2016),



perfazendo pelas seguintes etapas: desmontagem dos textos;
estabelecimento de relagdes; captacao do novo emergente; um

processo auto-organizado.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste capitulo, desenvolve-se a centralidade do estudo, pois retrata,
0s principais fendmenos percebidos no decorrer da busca em
campo, com apresentacao de uma categoria emergente, a saber:

‘Variaveis metacognitivas nos processos de ensino nas videoaulas'.

4.1. Varidveis Metacognitivas nos Processos de Ensino nas

Videoaulas

Desde ja € consoante esclarecer que a acao do pesquisador em
desvelar os processos de ensino nas videoaulas (sincronas e
assincronas) acompanhou as teorias metacognitivas que envolvem o
pensamento do pensamento (metapensamento), com aporte
tedrico de Flavell (1979, 1987); e a regulacao ou autorregulacao, com
suporte de Brown (1978, 1987) e Zimmerman (2000), acompanhados
pela interpretacao de Rosa (2011).

Por conta disso, cabe destacar o percurso enredado, principalmente
pelas anotacdes no Diario de Campo e nhas Entrevistas. Nesse
sentido, apds o desmembramento dos toépicos frasais seguidos de
enumeracao, por exemplo: VA 01, AC 02 - referentes a Videoaula
(VA) 01, e Anotacao de Campo (AC) 02 —, foram realizadas inferéncias
pelo pesquisador, conforme aborda Galiazzi (2022), com aporte da
fenomenologia, ou seja, a percepcao dos fendbmenos advindos das
acOes dos sujeitos participantes da pesquisa. Em seguida, por

codificacao pelo software WebQDA foram gerados ‘cddigos em



arvore' para auxiliar na identificacao das varidveis metacognitivas e

comparagao com as teorias selecionadas para estudos.

Foi utilizado o software WebQDA para organizacao do campo da
variavel e abreviaturas. As variaveis selecionadas em torno do campo
do pensamento do pensamento (metapensamento) foram: pessoa
(PPP), tarefa (PPT) e estratégia (PPE), baseadas nos estudos de
Flavell (1979, 1987), apontando as seguintes caracteristicas para cada
variavel: aquela referente a pessoa — sao percebidas a forma da
linguagem utilizada, interrelacao de conteddos e motivagao; no que
tange a tarefa - sdao anotadas as caracteristicas envolvendo
conteudos com situacdes corriqueiras, noticias, fatos historicos,
vivéncias compartilhadas. Ja na variavel estratégia — podem ser
considerados os diversos caminhos para explicacao de conteudos,
momentos de participagao, realizacdo de pausas durante

explicacdes e a correcao.

Referente a autorregulacao ou regulacao foram selecionadas cinco
variaveis: planificacao (AP) que envolve caracteristicas como:
descricao de raciocinios; instiga participacao; realizacao de pausas e
correcdes (Rosa, 2011). Na monitoracao (AM), as evidéncias cientificas
apontam: para retomadas iniciais durante o seguimento da aula;
apresentacao e uso do /ayout para auxiliar os académicos (Rosa,

2011).

Acerca da avaliagcdo (AA), pode-se destacar. a orquestracao dos
objetivos propostos e as metas (Rosa, 2011; Flavell, 1976). Sobre a
previsao (APRE), contemplam as seguintes caracteristicas: escolha
de estratégias em torno dos objetivos propostos (Rosa, 2011); e o
desempenho (AD) €& a base do planejamento realizado

anteriormente, com recordacdes cognitivas acompanhados pela



interpretacao de Brown (1978, 1987), Zimmerman (2000) e Ganda e
Boruchovitch (2018).

No decorrer da busca por caracteristicas metacognitivas, a pesquisa
contou com as anotag¢des de campo, pertinente ao Diario de Campo
eletrénico, com triangulacao nas respostas das entrevistas. A seguir,
0S registros apresentados estdao imbuidos de elementos
metacognitivos, no que dizem respeito ao metapensamento e a
autorregulacdo ou regulagdo. Para organizacao  dessas
caracteristicas, serao comentadas em perfis, inicialmente aquele que

diz respeito a variavel ‘pessoa’ (PPP):



[..] Instiga novamente a participa¢do dos estudantes —
dando espaco para a participagao dos estudantes, faz
pausas (momento de fala para os estudantes). Utiliza
uma entonacdo na voz para destacar os itens mais
Importantes da sua exposicdo [..] (Diario de Campo,

VA 01, AC 02 - PPP, PPE).

[..] A professora responde e traz varias ideias como
exemplos. Ao final responde, propbe uma resposta
para a ideia proposta no exercicio. E continua se
aprofundando sobre o uso das tecnologias digitais e
analogicas. Instiga a participacdo dos estudantes
atraves dos emoticons (presentes no Google Meet) [...]

(Diario de Campo, VA 05, AC 15 - PPP, PPE, AP, AM).

[..] Inicia sua fala retomando as ideias das aulas
passadas, talvez do outro encontro virtual. A tutora
aponta os elementos que tém na sala de aula virtual,
principalmente sobre as atividades - destaca
minuciosamente as tarefas e as pontuagcdes — mostra
com bom humor seu desejo de atender os
estudantes [..] (Diario de Campo, VA 11, AC 30 — PPP,
AP, AM).

A variavel metacognitiva ‘pessoa’ ressalta, principalmente voltada
para O ensino, as estratégias envolvendo a linguagem facilitada,
interrelacao entre conteddos nos componentes curriculares e, ainda,
a motivacao e afetividade como pontos centrais deste estudo. Na

Anotacao de Campo VA 01, AC 02, ha predominancia dessa



caracteristica, quando o docente utiliza de uma linguagem clara,
com exposicao gradativa dos assuntos selecionados para estudos.
Em seguida, a VA 05, AC 15 salienta reiteradamente a participacao
dos estudantes, pelo didlogo didatico simulado com intermédio de
algumas fung¢des do software Google Meet, no caso, a participacao

sinalizada por emoticons.

Na Anotacao de Campo VA 11, AC 30, observa-se a participacao do
mediador pedagdgico com demonstracdao afetiva entre os
estudantes, pois o mesmo atua de forma convidativa os estudantes,
com bom humor, ou seja, integrando a motivacao dos mesmos com
acompanhamento docente. Sobre esses pontos, Webb (2021, p. 33)
enfatiza topicos frasais para ajudar a estruturar o processo de
pensamento dos estudantes, como apoios flexiveis que podem ser
variados de acordo com a necessidade até que os estudantes

tenham conhecimento daquilo.

E ainda, para Rosa (2011), a0 mencionar que a acao docente
oportuniza a identificacao de conhecimentos prévios e
caracteristicas pessoais em relagdao a esse conhecimento. Roder
(2018) reitera em seus estudos a afetividade como ponte para o
conhecimento metacognitivo. Também, gerar percepcdes de
sentimento do que sabem alguma coisa, mas nao conseguem se

expressar (Ribeiro, 2003).

Referente a variavel ‘tarefa’ (PPT), as caracteristicas que se
mantiveram retratam os conteudos abordados, principalmente
aqueles envolvendo situacdes corriqueiras (comuns) aos
licenciandos e também docente, com exposicao de noticias, fatos
historicos e até mesmo relatos de vivéncias, como podem ser vistos

adiante;



[..] Aponta manchetes de jornal através de imagens
envolvendo a temadtica. Como usa? Faz uma
explicagdo inicial, depois inicia a leitura da manchete
e aponta seu posicionamento. Usa videos nas
videoaulas para visualizacdo dos estudantes. Causa
provocacoes... os estudantes ficam ouvindo [..] (Diario

de Campo, VA 13, AC 35 - PPT, PPE, AP).

[...] Usa durante os slides imagens, indicacao de livros,
indices, para se direcionar a um determinado
conteudo (topico frasal) referente ao slide anterior.
Depois volta para a exemplificagcdo da realidade. Por
exemplo: ao uso do celular na sala de aula [..] (Diario

de Campo, VA 16, AC 39 - PPT, AM,).

[..] Eu iniciei o encontro falando sobre uma noticia
atual deste més do Indice de Analfabetismo
Funcional. Tecnhicamente, isso nao estava posto
naquele  momento, ali naquela etapa do
conhecimento. Mas eu julguei importante até para a
gente poder fazer conexées aqui com conceitos que
sdo centrais nesse componente curricular [..]

(Entrevista 0]).

Na Anotacao de Campo VA 13, AC 35, observa-se o movimento
realizado pelo docente em torno de contextualizar manchetes de
jornais, imagens, videos curtos sobre os assuntos selecionados na
unidade de estudo. Adiante, na VA 16, AC 39, sdo apresentados

alguns livros fisicos durante a exposicao da videoaula, a fim de



destacar a materialidade e as memodrias advindas da leitura
realizada pela docente. Além disso, indices (estatisticas) direcionadas
aos assuntos. Concomitantemente, € levantado um rapido
comentario sobre o uso dos celulares na sala de aula, como uma

situacao comum para os futuros licenciados.

O fragmento da Entrevista 01 associa-se com a variavel em estudo,
pois 0 entrevistado apresenta uma noticia atual e destaca que essa
situacao nao estava posta no planejamento, mas que julgou
importante para realizar conexdes com o0s assuntos referentes ao
momento da aula. Diante disso, observou-se participa¢cao advinda
de espanto por parte dos estudantes, como demonstracao de

surpresa pela noticia proposta para estudos.

Para Rosa (2011), a variavel ‘tarefa’ (PPT) remonta como determinados
assuntos podem envolver os discentes, podendo ser mais faceis de
serem lembrados do que outros. No caso especifico, foram
destacadas noticias, abordagem de relatos de experiéncias, desafios
para os futuros professores adscritos em fatos reais, que estao
imergidos a rotina na qual todos os sujeitos estao presentes
(docentes, discentes e mediadores pedagdgicos). Esse € um esforco
metacognitivo para facilitar a interligacao com os conhecimentos
cientificos, ora abordados nas unidades de ensino. A mesma autora
reforca que o pensamento metacognitivo pode ser incentivado pela
acao docente, na medida em que explica suas acdes didaticas (Rosa,
2017).

Na varidavel que aborda a ‘estratégia’ (PPE) foram notadas algumas
estratégias de ensino aplicadas no decorrer das videoaulas, como: a
exposicao de outros percursos de aprendizagem diferentes

daqueles planejados pelos docentes, com a participacao dos



mediadores pedagodgicos; a composicao do espaco de fala dos
discentes, quando foram lancadas perguntas para instigar a
participacao, seguidas da realizacdo de pausas no tocante aos

conteddos mais complexos. A seguir, alguns excertos podem ser

visualizados:



[..] Instiga a participag¢do dos estudantes para abrir as
cameras e microfones. Destaca um sumario com os
assuntos. Tecnologias digitais como apoiadores na
educacgdo. Faz pergunta para os estudantes e ha uma
pausa... logo, os estudantes comecam a participar |[..]

(Diario de Campo, VA 08, AC 25 - PPP, PPE, AP).

[..] Usa as maos para relacionar os exemplos — desde a
‘fala’  articulada durante as aulas como
exemplificagdo. Usa imagens para exemplificar. E de
imediato os académicos participam. A professora
instiga mais aprofundamento e relaciona com os
assuntos apresentados [..] (Diario de Campo, VA 05,

AC 16 - PPP, PPE, AP, AM,).

[..] Instiga busca de Iinspiracgdo em um jogo
pedagogico para trabalhar o  processo de
alfabetizacdo, brinquedo, jogo, linguagem escrita. Ha
participagcdao dos estudantes com a geragdo de
perguntas sobre o desenvolvimento da atividade (28)).
A professora responde: para que nho processo de
producdo haja uma reflexdo sobre a intencionalidade
do jogo [...] (Diario de Campo, VA 15, AC 37 — PPP, PPT,
PPE, AP).

A Anotacao de Campo VA 08, AC 25 frisa a mencao docente em
torno de incentivar a participac¢ao, propondo a abertura das cameras
e microfones, para oportunizar aos estudantes o ciclo das ideias

sobre alguns pontos lancados no decorrer da videoaula. Pode-se



perceber, nesse momento, a coparticipacao dos envolvidos, quando
os docentes, além de motivarem, recorrem as hipodteses apontadas
na videoaula para aprimorar o que comentaram e até mesmo
aperfeicoar o que disseram para estimular o entendimento em torno

dos conteudos.

Outro ponto notado em diversos momentos, e que foi destacado na
VA 05, AC 16, € 0 uso das maos, como meio para dar seguimento aos
assuntos, numa estratégia que dialoga com a argumentacao e a
organizacao do pensamento. Por conta disso, conduz a videoaula
com o apoio de imagens para estimular o pensamento dos

estudantes com o que estd sendo proposto naguele momento.

Em outra Anotacao de Campo (VA 15, AC 37), observa-se novamente
esse momento de estimulo a participacao, com outra tematica
pertinente ao contexto da alfabetizacdo, demonstrando com os
recursos de imagens de brinquedos, 0s jogos e a linguagem escrita,
com o intuito de ampliar o leque de possibilidades em torno dos
percursos cognitivos e ferramentas pedagodgicas que podem ser
utilizadas com intencionalidade, ou seja, com planejamento
baseado em metas reais para conduzir o ensino, logo, a

aprendizagem.

O aporte tedrico de Rosa (2071, p. 46) acentua que nessa variavel “[..]
€ 0 momento em que o sujeito se questiona sobre o que precisa ser
feito e quais caminhos a serem seguidos para atingir o objetivo [..]".
Para Webb (2021, p. 33), a metacognicao € uma acao que envolve
Varios arranjos cognitivos, e a estratégia € o momento em que o
docente, assim como o0s estudantes podem direcionar seu

pensamento para identificar o que seria apropriado para a situacao



ou problema proposto: “Qual caminho seria mais Util para mim

agora? [..]".

No campo voltado para o pensamento do pensamento, visto nas
variaveis — pessoa, tarefa e estratégia (Flavell, 1979; 1987), nesse
quesito, foram destacadas acdes docentes que desencadeiam
pensamentos para o reconhecimento, falseabilidade e reacdes sobre
o0 ensino, perfazendo, como foi exposto no decorrer dos excertos,
caracteristicas que aportam na metacognicao, ou seja, ho
envolvimento de varidveis que implementam o trabalho docente. E
notdrio referir que a intencdao do estudo € prover essas
caracteristicas nos movimentos desenvolvidos pela professoralidade,
que funcionam como disparadores que amplificam a cognicao dos
sujeitos envolvidos em busca de maneiras para realizar a subsuncao

de conhecimentos.

Adiante, no campo referente a autorregulacao ou regulacao, foram
selecionadas as seguintes variaveis para estudos: planificacao,
monitoracao, avaliacao, previsao e desempenho, desenvolvidas em
videoaulas. Com isso, a ‘planificacao’ (AP) sera a primeira variavel
deste campo que sera dissertada. As Anotacdes de Campo, a seguir,

destacam algumas caracteristicas:



[..] Inicia a apresentacao de uma pagina de uma rede
social (Instagram) para exemplificacdo do que foi
comentado, logo apos explica sobre a importancia do
TALE. (3T). Faz a leitura do material abordado, com
destaque da participacdo das criancas na pesquisa [..]

(Diario de Campo, VA 03, AC 09 — PPT, AP).

[...] Estratégias de engajamento mudaram: por que as
criancas quando pegam jogos analogicos ou ate
mesmo digitais com intuito educativo, logo, logo se
sentem enjoadas e desprezam aqueles tais jogos?
Lanca questionamentos e exemplificagcbes para os
académicos. Ha participacdo do tutor relatando
experiéncias, comenta que os designers de jogos
estudam muito o comportamento humano |[...] (Diario

de Campo, VA 07, AC 22 - PPT, AP).

[..] Aponta mais exemplos para 0s Usos da
matematica advindo de uma tese numa escola
bilingue, com experimentos com o0s estudantes
surdos. Os estudantes tém modos diferentes de fazer
matematica, visto que eles sdo essencialmente
visuais — esse fol um exemplo de um estudante surdo

[...] (Diario de Campo, VA 09, AC 28- PPP, PPE, AP).

[..] Gera no momento da aula problemas para os
estudantes pensarem. Explica o movimento mental
para diferenciar competéncia e habilidades — a¢coes
desenvolvidas pelo estudante (na escola). Faz uma
divisgo (escalonamento) dos conceitos iniciais (faceis

para mais dificeis). Grifa no slide para explicar



novamente as ideias, usa Iimagens para ilustrar
brinquedos, destaca um resumo sobre o que foi
problematizado [..] (Diario de Campo, VA 12, AC 33 -
AP).

No decorrer das Anotacdes de Campo, a VA 03, AC 09 relata como
estratégia docente a exposicao de uma rede social bem conhecida
pelos estudantes, com pertinéncia a situagcdes corriqueiras
envolvendo o uso de imagens de criancas e adolescentes. Portanto,
entrelaca esse assunto com as questoes éticas que sao pertinentes a
participacao de criancas e adolescentes. Por conta disso, destaca a
funcao do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) na
pesquisa cientifica. As percepcdes salientadas nesta anotacao
evidenciam a postura docente atenta em relacdo ao uso de
exemplificacdes e elementos graficos diversos para reiterar a

compreensao dos estudantes.

Na passagem das Anotacdes de Campo VA 07, AC 22, existe o
desenvolvimento de um raciocinio dentro de exemplificacdes, as
guais também estao ligadas ao cotidiano dos licenciandos. O fato de
algumas criancas se utilizarem de brincadeiras com jogos
analdgicos, mas o que prevalece sao os jogos digitais, que conforme
mencionado pelo mediador pedagdgico, requer um trabalho cada
vez mais elaborado pelos desighers de games. Concomitantemente
a isso, na Anotacao de Campo VA 09, AC 28, a docente aponta
exemplos na area da matematica, com experimentos de estudantes
surdos. Reitera em suas explicacdes os diversos modos que os

estudantes tém de interpretar os desafios matematicos.



Ja na Anotacao de Campo VA 12, AC 33, o docente gera problemas
cotidianos para exemplificar e diferenciar as competéncias e
habilidades que sao utilizadas como ponto central da aula. Ademais,
faz uma progressiva acao de conceitos simples para mais complexos,
reiterando seu momento de fala, com grifos no material utilizado,
momentos também em que apresenta imagens, com a compilacao

na forma de resumo do que foi definido no planejamento.

Esses pontos levantados pelos docentes encontram fundamentacao
na autorregulacao, pois esmiucando essas acdes pode-se observar
qgue o planejamento apresenta uma ideia de objetivos, os quais
dialogam com os assuntos dispostos nas unidades de ensino; com a
selecao de diversas semioses (imagens, fala, gesticulacao, em
algumas situagdes uso de videos, realce de tdpicos frasais com uso
de marcador eletrénico), para demonstrar exemplificacdes, a fim de
possibilitar diversos raciocinios acerca do que foi conduzido na

videoaula.

Consoante a esses fatos, Brown (1978, 1987) salienta que o controle
autorregulador direciona os sujeitos para a realizacao das atividades
gue sao ativadas pelo metapensamento. Nisso, reporta que nao
existe um momento ou instante especifico que essas ideias sao
alicercadas a pratica dos individuos envolvidos, podendo ser
ativadas pela memoadria noutros instantes. Assim, a acao docente é
mediadora “[..] dos meios que favorecerao a evocacao desse

pensamento [..]" (Rosa, 2011, p.87).

Na variavel referente a ‘monitoracao’ (AM), os excertos das
informacdes da pesquisa demonstram as estratégias de ensino
voltadas para a retomada de conceitos ou topicos frasais vistos no

comeco da aula, com o intuito de prover momentos de insights,



além de mostrar no momento da videoaula aspectos envolvendo o
layout para auxiliar os estudantes durante as tarefas ou objetivos

propostos. Em seguida, podem ser visualizadas alguns fragmentos

do Diario de Campo:



[..] Com o mapa mental, apresenta varios conceitos e
teoricos sobre a alfabetizagcdo. Isso facilita e promove
um ciclo cognitivo (apanhado). Indica outros autores
para participarem (mostra alguns livros e faz um
breve resumo de cada obra instigando a busca pelos
académicos) [..] (Diario de Campo, VA 16, AC 38 -
PPP, PPT, AP, AM).

[..] Faz pensar e da espaco para o0s estudantes
participarem. Tem um siléncio e provoca a
participagcao dos académicos. Faz uma relagdao
circular entre obras e o0s conteudos apresentados
durante o momento da aula. Ha possibilidade de
abstracdo quando a fala, os gestos, o material de
apoio (slides) estao interligados. Isso fixa a ateng¢ao [...]
(Diario de Campo, VA 16, AC 40 — PPP, PPE, PPT, AP,
AM).

[...] Usa mapas e fluxos para explicar sobre o momento
do assunto trabalhado. Faz comentarios sobre os
metodos de alfabetizacdo: sintetico e analitico. Nesse
momento, destaca exemplos hovamente para que os
estudantes possam relacionar os assuntos abordados.
Os académicos dao retorno quando usam o0s
‘emoticons’ (recurso interativo presente no Google
Meet), para destacar que estdo acompanhando o
raciocinio [..] (Diario de Campo, VA 16, AC 41 — PPP,
PPT, AM).



Na Anotacao de Campo VA 16, AC 38, o docente apresentou um
mapa mental com alguns conceitos em torno da alfabetizacao.
Logo, retomou as ideias com um apanhado conceitual do que foi
visualizado ha momentos atras. Nesse instante, convida os
estudantes a participarem, além de mostrar a imagem de livros
durante a exposicao, fazendo um resumo do que cada obra propde

em torno do assunto central, que € alfabetizacao.

Ja na VA 16, AC 40, observou-se o movimento envolvendo o pensar,
ou seja, apos algumas explicacdes, € aberto o momento para
participacao dos estudantes, simultaneamente ha o siléncio; em
seguida, € novamente girada uma retomada do que foi comentado
anteriormente, seguida de gestos, tom de voz convidativo, com
apoio do recurso (apresentacao de slides) que foi elaborado para a

ocasiao.

Na VA 16, AC 41, notou-se o0 uso de mapas mentais ou fluxos sobre
0s assuntos abordados. Utilizados de forma cautelosa, apontando
algumas diferencas entre métodos de alfabetizacao sintético e
analitico, com exposicao de exemplos para reforcar o
acompanhamento dos estudantes. Em seguida, faz uma pausa e
convida os académicos a participarem pelo Chat ou emoticons do

aplicativo de comunicacao.

Os autores Brown (1978, 1987) e Zimmerman (2000) defendem em
comum acordo que a variavel ‘monitoracaoc’ — que pode ser
denominada com outros sindnimos em outras teorias — envolve a
“[...] atencao e a acao [..]" (Ganda; Boruchovitch, 2018, p. 74). Portanto,
0s momentos gerenciados pelos docentes nas videoaulas
oportunizam a flexibilizacao noutros formatos de explicacao, por

exemplo: ao usarem mapas mentais para progressiva elucidacao do



gue esta sendo estudado; a retomada, com outras palavras ‘o que’ e
‘como’ foram apresentados os assuntos; além disso, para impulsionar
atitudes nos estudantes, mostram o passo a passo de locais

especificos na sala de aula virtual.

Em torno da variavel ‘avaliacao’ (AA), observou-se que nas videoaulas
O limite de tempo cerceado por uma hora é definido como um
alicerce, tendo em vista os outros objetos de ensino na sala de aula
virtual. Ou seja, pelo tempo decorrido, os docentes nao conseguem
integralmente realizar uma avaliacao das atividades propostas
durante as unidades de ensino, especialmente nas videoaulas
sincronas. No entanto, utilizam-se desse momento para reiterar o
feedback em torno de algumas atividades que ja foram postadas
pelos estudantes e/ou tirar duvidas desses estudantes sobre que
percursos tomarem para alcangarem éxito nos critérios avaliativos.
Logo mais, um excerto de uma Entrevista e uma Anotacao de

Campo destacam o acompanhamento dessa variavel:



[..] Entao, o estudante que ja leu o material e vem pra
videoaula, eu acho que ele pode aprender muito,
porque ele pode ja ir trazendo suas duvidas e ir
ajudando a gente até esse termo. Uma coisa que eu
acho muito boa é quando o estudante ja nos escreve
durante a semana com uma duvida e ai a gente ja

leva essa duvida para a aula [...] (Entrevista 05).

[...] Pergunta aos estudantes antes de iniciar a aula se
0s académicos tém duvidas, e se gostariam de
perguntar naquele exato momento. A professora
ressalta que seu animo em relagdo as atividades dos
videos (atividade proposta). Destaca o cuidado no
roteiro, de um texto a ser falado, foi um video
pensado. Foi um capricho de quem produziu. As
atividades descritivas sao trabalhosas. No entanto,
ressalta a professora que sdao as que reiteram a
constru¢do do conhecimento [..]” (Diario de Campo,

VA 07, AC 20 - AM, AA).

Durante a realizacao da entrevista foi indagado aos participantes
sobre o impacto das videoaulas no desempenho dos estudantes. No
excerto da Entrevista 05, podem ser visualizados tragcos que
corroboram com a variavel ‘avaliacao’, visto que, segundo a resposta,
0s estudantes que assistem as videoaulas podem apontar duvidas
emergentes. Isso é visto de forma positiva pelo docente, pois a
participacao académica durante os dias que antecedem as

videoaulas, condicionadas com questionamentos, por outros objetos



de ensino na sala de aula virtual, potencializa e direciona a acao

docente durante a conducao do ensino.

Outro ponto referido nessa variavel foi descrito na Anotacao de
Campo VA 07, AC 20, em gue o docente acompanha as atividades
postadas na sala de aula virtual e oportuniza espacos de fala para
gue os estudantes possam participar por meio das duvidas. Em
seguida, promove feedback distinto sob a otica de algumas
atividades postadas, e reitera o esforco, capricho de quem as
produziu, evidenciando na videoaula uma proveitosa construcao do

conhecimento pelos estudantes e docentes.

Sob esses pontos anotados, o feedback aliado as tecnologias digitais
apresenta-se como uma estratégia que contribui para o
desenvolvimento da regulagcao metacognitiva, que tem como
espaco 0s ambientes de aprendizagem online, plataformas
interativas de comunicacao e videos, como proficuo canal para o
alicerce de duvidas, hipoteses etc. (Machado, 2021, Machado;
Cleophas, 2023). O feedback funciona como um principio para
verificacao do que foi ensinado para os estudantes, se conseguem
realizar com sucesso o que foi proposto, além de identificar em si
mesmos 0s pontos chaves que precisam lembrar para ter éxito

(Webb, 2021).

No que tange as varidveis ‘previsao’ (APRE) e ‘desempenho’ (AD),
provenientes da autorregulacao, as informacdes sistematizadas na
pesquisa nao conseguiram identificar essas caracteristicas, com
suporte do software WebQDA (Franco, 2016). Por esse motivo,
elencam-se alguns limites sobre essa situacao: primeiro, 0s
instrumentos de coleta de dados, principalmente Anotacdes de

Campo e Entrevistas, na perspectiva do pesquisador em alicercar



processos de ensino aos conhecimentos metacognitivos, foram
insuficientes para verificacao dessas caracteristicas, o segundo
ponto, decorre de as videoaulas serem objetos digitais de ensino,
nos formatos sincronos e assincronos, € ainda, € estabelecido um
tempo maximo de uma hora por videoaula, sendo assim, naquele
determinado momento, os docentes organizam a didatica para
atender especificamente a unidade de ensino indicada para os

estudos e a aula.

A predominancia da participacao dos estudantes ocorre nos
momentos ‘ao vivo, com diversos meios de interacao, além de
propiciar o didlogo aberto entre os docentes e mediadores
pedagogicos, fomentando pensamentos nos demais estudantes
que nao participam, abrindo as cameras e microfones (Google
Meet). Ja nos momentos assincronos, O acesso as videoaulas é
diminuto, ou seja, uma parcela de estudantes acompanha esses
momentos, para ficarem atentos ao que foi proposto como
estratégia oportunizada pelos docentes, com a intencao de
assistirem e ouvirem os comentarios do grupo de pares. Por conta
disso, reportam algumas duvidas para os docentes e mediadores
pedagogicos, através de outros objetos digitais, que fogem do

escopo da investigagao proposta.

Apds conhecer a frequéncia dos principais processos de ensino nas
videoaulas (sincronas e assincronas), direcionadas pelos docentes, o
conhecimento metacognitivo, que foi evidenciado, pode surgir
frente aos desafios propostos nos objetos digitais de ensino e
aprendizagem, identificados nas acdes docentes, quando sao

utilizadas as videoaulas.

5. CONCLUSAO



Em relacao as habilidades que envolvem o pensamento do
pensamento, percebeu-se que 0s processos de ensino nNnas
videoaulas oportunizam uma variedade de caminhos de ensino, que
transitam nas pausas durante as explicacdes, a exposicao de
imagens e videos curtos, os momentos de fala dos estudantes entre
os mediadores pedagogicos e docentes, discussdes em torno de
situacoes emergentes advindas da realidade dos estudantes, entre

outros.

O fato demonstrado na miriade de contribuicdes € que esses objetos
digitais, quando bem planejados, podem oportunizar momentos
gue instigam a metamemoria dos discentes, docentes na aula
virtual, enlarguecendo a possiblidade de gerar subsuncores reais
gue mobilizam o saber durante a videoaula - isso se da no
desenvolvimento das atividades, na participacao, na tomada de
decisdes em relacdao ao desempenho dos proprios estudantes em

relacao aos assuntos abordados no componente curricular.

No que tange a regulacao ou autorregulacao, pode-se perceber que
O estudo apontou a capacidade de mobilizacdao para diversos
caminhos cognosciveis usados pelos docentes, a fim de reconhecer
0 conhecimento e gerar entendimento sobre o que foi proposto. Isso
pode ser visto nas estratégias de ensino aplicadas pelos docentes —
0s quais utilizam de imagens, videos curtos, reinterpretacao sobre o
que esta sendo discutido, exemplificacdao, abordagem de fatos
corriqueiros da realidade. E no caso dos discentes, isso pode ser visto
durante os momentos de pausas, 0s quais ocorriam participacoes,
mobilizacao do mediador pedagdgico sobre os dialogos discorridos
no chat do aplicativo de videoconferéncia, e no compartilhamento

de experiéncias durante o momento da videoaula.



Dessa forma, a abordagem de habilidades metacognitivas nas
videoaulas abre espacos para os seguintes pontos em torno do
Ensino, os quais sao apresentados a seguir: A mobilizacao de saberes
nas videoaulas oportuniza o desenvolvimento de habilidades
metacognitivas na esfera do pensamento do pensamento; espaco
para desenvolver as ideias/pensamento docentes; a realocacdo da
episteme da metacogni¢cao em torno do ensino € uma possibilidade
que oportuniza espacos para estudos que potencializem a forma de
trabalho dos docentes na modalidade a distancia, e também noutras

modalidades.
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