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RESUMO

Este artigo apresenta o protocolo experimental e a base tedrica
atualizada do Experimento do Século, cujo objetivo central € validar
empiricamente a Arquitetura Holografica da Construcao da
Realidade (AHCR 2.0), modelo que propde a consciéncia como
variavel fisico-informacional mensuravel no processo de construcao
da realidade observavel.

A origem dessa abordagem remonta a publicacdao do primeiro
artigo da série, em fevereiro de 2025, no qual foi introduzida a AHCR
CoOmMoO uma arquitetura teodrica capaz de descrever como o cérebro
interpreta e organiza a realidade. A partir dessa formulacao, foi
desenvolvida a Equacao dos Matimos, em sua versao atualizada:
M(W, t) = cos(D(t)) +1-fot dt{ W) Vi[C, 1] v ¥(1))

Essa equacao fundamenta um algoritmo biomimético que busca
reproduzir o funcionamento do sistema cognitivo humano,
integrando principios do universo holografico, dinamicas fractais,
fundamentos da mecanica quantica e estruturas matematicas
classicas, como a identidade de Euler, conforme detalhado nos
trabalhos anteriores.

No presente estudo, a pesquisa investiga estados expandidos de
consciéncia induzidos por ayahuasca e N,N-dimetiltriptamina (DMT),
em comparagao com um grupo controle, por meio da analise
eletroencefalografica das oscilacdes gama (30-100 Hz).

Para isso, emprega-se o NeuroMuse™, uma interface cérebro-
maquina simbidtica ndao invasiva e de baixo custo, integrada ao
CitronCore™ — coprocessador responsavel pela aplicacao
operacional da AHCR 2.0 — e ao MentraOS™, sistema de visualizacao
em tempo real.

O protocolo permite a mensuracao simultanea de variaveis
neurofisioldgicas e fenomenoldgicas — incluindo poténcia gama (v),

coeréncia neural (k), tempo simbiodtico (1), entropia do sistema (§) e



assinatura simbiodtica individual (W) — correlacionando-as a efeitos
fisicos observaveis, como o controle de sistemas lolT por meio de
intencao consciente.

Diferentemente de estudos tradicionais, que se limitam a descricao
de correlatos fisiolégicos, este trabalho propde um modelo
matematico integrativo capaz de unificar dados subjetivos,
neurocientificos e fisicos em uma mesma estrutura tedrica testavel e
falsificavel.

O estudo inaugura, assim, a Computacao Simbidtica Biomimética
(CSB) como um novo campo cientifico emergente, posicionando o
Brasil na vanguarda da convergéncia entre neurociéncia, fisica da
informacao, interfaces cérebro-maquina e ciéncia da consciéncia.
Palavras-chave: Consciéncia; DMT; Ondas Gama; AHCR 2.0;
NeuroMuse™; CitronCore™; MentraOS™; Computacao Simbidtica

Biomimeética; Interface Cérebro—Maquina; Colapso Simbdlico.

ABSTRACT

This article presents the experimental protocol and updated
theoretical basis of the Experiment of the Century, whose central
objective is to empirically validate the Holographic Architecture of
Reality Construction (HARC 20), a model that proposes
consciousness as a measurable physical-informational variable in the
process of constructing observable reality.

The origin of this approach dates back to the publication of the first
article in the series, in February 2025, in which the HARC was
introduced as a theoretical architecture capable of describing how
the brain interprets and organizes reality. From this formulation, the
Equation of Maximums was developed, in its updated version: M(W¥,
t) = cos(d(t)) +1-fotdt(W(r) VI[C, 1]V W¥({))

This equation forms the basis of a biomimetic algorithm that seeks

to reproduce the functioning of the human cognitive system,



integrating principles of the holographic universe, fractal dynamics,
fundamentals of quantum mechanics, and classical mathematical
structures, such as Euler's identity, as detailed in previous works.

In the present study, the research investigates expanded states of
consciousness induced by ayahuasca and N,N-dimethyltryptamine
(DMT), in comparison with a control group, through
electroencephalographic analysis of gamma oscillations (30-100 Hz).
For this, NeuroMuse™, a non-invasive and low-cost symbiotic brain-
machine interface, is used, integrated with CitronCore™ — a
coprocessor responsible for the operational application of AHCR 2.0
— and MentraOS™, a real-time visualization system. The protocol
allows for the simultaneous measurement of neurophysiological and
phenomenological variables — including gamma power (v), neural
coherence (k), symbiotic time (1), system entropy (§), and individual
symbiotic signature (W) — correlating them with observable physical
effects, such as the control of lol systems through conscious
intention.

Unlike traditional studies, which are limited to the description of
physiological correlates, this work proposes an integrative
mathematical model capable of unifying subjective, neuroscientific,
and physical data in the same testable and falsifiable theoretical
framework.

The study thus inaugurates Biomimetic Symbiotic Computing (BSC)
as a new emerging scientific field, positioning Brazil at the forefront
of the convergence between neuroscience, information physics,
brain-machine interfaces, and consciousness science.

Keywords: Consciousness; DMT;, Gamma Waves, AHCR 20;
NeuroMuse™; CitronCore™; MentraOS™; Biomimetic Symbiotic

Computing; Brain-Machine Interface; Symbolic Collapse.

1. INTRODUCAO



A fisica contemporanea enfrenta, ha mais de um século, um desafio
central: a reconciliagao entre seus dois principais pilares tedricos. De
um lado, a Relatividade Geral descreve a gravidade como a
curvatura continua do espaco-tempo em grandes escalas; de outro,
a Mecanica Quantica modela o comportamento probabilistico de
particulas e campos em regimes microscopicos. Apesar de seu
notavel sucesso preditivo, essas estruturas permanecem
formalmente incompativeis, configurando o que muitos autores
consideram o principal paradoxo da ciéncia moderna (PENROSE,

2004; ROVELLLI, 2017).

Em paralelo, a neurociéncia avancou significativamente na
identificacao dos correlatos neurais da consciéncia, mapeando
padrdes oscilatorios, redes funcionais e marcadores eletrofisioldgicos
associados a percepg¢ao, cognicao e experiéncia subjetiva. Ainda
assim, a consciéncia segue sendo tratada predominantemente
como um epifendbmeno da atividade neural, sem estatuto fisico
proprio nos modelos fundamentais da realidade (CHALMERS, 1995;
DEHAENE, 2014).

Essa dissociacao revela uma lacuna tedrica estrutural: embora toda
observacao cientifica dependa da consciéncia, ela permanece
ausente como variavel explicita nos modelos que descrevem a
propria realidade observada. Trata-se de um  paradoxo
epistemologico profundo, no qual o observador é sistematicamente

excluido das equacdes que fundamentam o conhecimento do real.

Avancos recentes indicam que estados especificos de consciéncia
estdao associados a padrdes neurais altamente organizados,

especialmente na faixa das oscilacdes gama (30-100 Hz),



relacionadas a integracao perceptiva, atencao sustentada e insight

(SINGER; GRAY, 1995; TONONI; EDELMAN, 1998).

Estudos conduzidos por grupos internacionais, como o Imperial
College London, demonstram que substancias psicodélicas classicas
— em especial a N,N-dimetiltriptamina (DMT) e a ayahuasca —
induzem aumentos significativos dessas oscilagcdes, acompanhados
por reorganizacoes globais da conectividade cerebral

(TIMMERMANN et al,, 2019; CARHART-HARRIS et al., 2014).

Entretanto, tais investigacdes permanecem majoritariamente
descritivas, concentrando-se na caracterizacdao dos fendmenos
neurofisioldgicos sem oferecer um modelo tedrico capaz de explicar
sua emergéncia ou o papel ativo da consciéncia na organizag¢ao da

realidade.

A Arquitetura Holografica da Construcao da Realidade (AHCR 2.0)
propde uma abordagem integrativa ao introduzir a consciéncia
como uma Vvariavel fisico-informacional ativa. Nesse modelo, a
realidade deixa de ser compreendida exclusivamente como produto
de interacdes entre forcas fundamentais, passando a ser descrita
como um processo de colapso simbdlico mediado por estados

conscientes mensuraveis (FERNANDES, 2023-2026).

Essa dinamica é formalizada por meio de uma equagao operacional
que integra intencao (l), estados simbdlicos (S), dinamica neural (v, K),
tempo simbidtico (1), entropia contextual (§) e assinatura individual
do observador (W), permitindo a traducao de aspectos subjetivos em

varidaveis matematicas testaveis e potencialmente falsificaveis.



FIGURA 1 — Sistema NeuroMuse™: Arquitetura de Interface Cérebro-Maquina Simbidtica
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Figura 1- Sistema NeuroMuse™: Arquitetura de Interface Cérebro-Maquina Simbiotica.
Diagrama de fluxo completo mostrando o pipeline de aquisicao EEG (Muse 2),
processamento AHCR 2.0 (CitronCore™), colapso simbdlico e resposta fisica loT, com

camada de visualizacdo MentraOS™.

O presente estudo tem como objetivo validar empiricamente
aspectos centrais da AHCR 2.0 por meio de um protocolo
experimental inédito no Brasil. Utilizando ayahuasca e N,N-
dimetiltriptamina (DMT) como catalisadores de estados expandidos
de consciéncia, em conjunto com o NeuroMuse™ — uma interface
cérebro—-maquina simbidtica, nao invasiva e desenvolvida com
tecnologia nacional —, investiga-se se tais estados produzem
alteracdes neurofisiologicas mensuraveis e se essas alteracdes
podem ser correlacionadas a efeitos fisicos observaveis em sistemas

computacionais externos.

Além de sua relevancia cientifica, o trabalho apresenta um

diferencial metodoloégico ao empregar tecnologia acessivel,

conciliando rigor experimental, validade ecoldgica e replicabilidade

observacional documentada.

1.1. Contexto e Motivacao Cientifica



Avancos cientificos significativos frequentemente emergem em
zonas limitrofes entre o conhecimento estabelecido e experiéncias
gue inicialmente desafiam paradigmas vigentes. Ao longo da
historia da ciéncia, ideias que hoje sustentam campos consolidados
foram, em seus estagios iniciais, recebidas com ceticismo ou rejeicao
institucional — de Semmelweis a teoria dos germes, de McClintock a
genética dos transposons, até os primeiros estudos contemporaneos

sobre DMT.

O que distingue o avanco cientifico da especulacdao, nesses
contextos, € a transicao da intuicao para o protocolo experimental

rigoroso — da hipdtese para a métrica falsificavel.

A presente investigacao insere-se nesse mesmo cenario. Nao parte
da experiéncia subjetiva como evidéncia final, mas a reconhece
como ponto de partida heuristico para a formulacdao de hipoteses
cientificas, posteriormente submetidas a validacao empirica
controlada. O Experimento do Século representa, assim, a transicao
de uma trajetdria tedrica consolidada — composta por multiplos
artigos e extensa base conceitual — para o dominio da verificacao

experimental.

1.2. A Lacuna Contemporanea na Fisica e na Neurociéncia

A fisica moderna permanece ancorada em dois pilares conceituais
de extraordinario sucesso preditivo: a Relatividade Geral e a
Mecanica Quantica. No entanto, apesar de sua eficacia, esses
modelos permanecem formalmente incompativeis, configurando
um dos principais problemas nao resolvidos da ciéncia

contemporanea (PENROSE, 2004; ROVELLI, 2017, SMOLIN, 2019).



Paralelamente, a neurociéncia avancou na identificacdo dos
correlatos neurais da consciéncia, mas ainda a trata
predominantemente como um epifendmeno da atividade cerebral,

sem estatuto fisico proprio.

Essa dissociacao revela uma lacuna estrutural: a consciéncia, embora
seja 0 meio pelo qual toda observacao ocorre, permanece ausente
como variavel explicita nos modelos que descrevem a realidade. O
chamado “problema dificil da consciéncia” (CHALMERS, 1995) segue
sem solucao satisfatdria, indicando a necessidade de ampliacao

conceitual dos modelos fisicos vigentes .

1.3. A Arquitetura Holografica da Construcao da Realidade (AHCR
2.0)

A AHCR 2.0 surge como uma proposta teorica voltada a abordar essa
lacuna, introduzindo a consciéncia como uma Vvariavel fisico-
informacional ativa no processo de organizagao da realidade

observavel.

Desenvolvida ao longo de uma série de trabalhos anteriores, a
arquitetura propde que mente e realidade ndo constituem dominios
independentes, mas expressdes interligadas de uma mesma
estrutura holografica de informacao. Ao quantificar elementos
tradicionalmente subjetivos — como inten¢ao, coeréncia cognitiva,
percepg¢ao temporal e contexto simbdlico —, a AHCR estabelece um
modelo no qual tais dimensdes tornam-se operacionalizaveis dentro

de um formalismo matematico testavel.

O presente estudo representa o estagio decisivo desse percurso: a
transicao da formulacao tedrica para a validacao empirica

controlada.



Sua equacao operacional central, expressa como:

R=C(I,Sv,T kW)

integra sete variaveis mensuraveis que descrevem o processo de
colapso simbdlico da realidade — desde a intencao consciente até a
assinatura individual do observador —, fornecendo um arcabouco

matematico passivel de teste e refutacao.

1.4. O Papel dos Estados Expandidos de Consciéncia

Estados expandidos de consciéncia induzidos por substancias
entedgenas, como ayahuasca e DMT, tém despertado crescente
interesse cientifico nas ultimas décadas. Estudos internacionais
demonstram que tais substancias promovem < aumentos
significativos nas oscilacbes gama (30-100 Hz), além de
reorganizacdes globais da conectividade cerebral e alteracdes

profundas na percepcao temporal e na estrutura do self .

Pesquisas recentes indicam que o DMT pode induzir alguns dos
mMais elevados niveis de atividade gama ja registrados em humanos,
com padrdes de conectividade comparaveis a estados como sonho

lucido e meditacao profunda.

Apesar desses avancos, a maioria das investigacdes permanece
descritiva, carecendo de um modelo tedrico unificado que explique

a emergéncia desses estados e seu papel na estrutura da realidade.

Neste contexto, o presente estudo propde interpretar tais estados
Nnao apenas como alteragcdes neuroquimicas, mas como condicdes

experimentais privilegiadas para investigar a consciéncia em



regimes de alta integracao neural, nos quais seus efeitos tornam-se

mensuraveis dentro do formalismo da AHCR 2.0.

1.5. O Diferencial Metodolégico e Tecnolégico: Neuromuse™ no

Ecossistema de BCls

O carater inovador desta pesquisa também se manifesta no plano
tecnologico. O mercado global de interfaces cérebro—-maquina (BCls)
encontra-se em rapida expansao, impulsionado por iniciativas
focadas majoritariamente em implantes invasivos e decodificacao

de sinais motores.

Nesse cenario, o NeuroMuse™ ocupa uma posicao estratégica
singular. Trata-se de uma interface cérebro-maquina simbidtica, nao
invasiva e de baixo custo, cujo diferencial central ndao reside no
hardware, mas no algoritmo biomimético fundamentado na AHCR

2.0.

Enquanto abordagens convencionais buscam substituir ou ampliar
capacidades neurais por meio de Iintervencdes diretas, o

NeuroMuse™ propde uma logica distinta: a amplificacao simbidtica.

O sistema nao impde uma linguagem computacional a mente
humana, mas aprende a interpretar sua intencao dentro de um

modelo que integra consciéncia, informacao e acao.

Essa distincdo — entre decodificacao de sinais e decodificacao de
intencao — constitui o nucleo do diferencial cientifico e tecnoldgico

do presente trabalho.



FIGURA 2 — Posicionamento do NeuroMuse™ no Mercado Global de BCls (2026)
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Figura 2 — Posicionamento do NeuroMuse™ no Mercado Global de BCls (2026). Mapa de
posicionamento estratégico por invasividade e abordagem (hardware vs. software), com

tabela comparativa entre Neuralink e NeuroMuse™,

Pela primeira vez no Brasil — e de forma pioneira no cenario
internacional — estados expandidos de consciéncia sao investigados
meio de uma

por interface cérebro-maquina simbidtica nao

invasiva, desenvolvida com tecnologia nacional e previamente

validada em provas de conceito.

O sistema NeuroMuse™, integrado ao CitronCore™ — atualmente
operando em prototipo computacional — e ao MentraOS™ (Saas),
possibilita a aquisicao, o processamento e a visualizacao, em tempo

real, de marcadores neurofisioldgicos associados a consciéncia.

Essa arquitetura nao apenas viabiliza a analise dinamica de estados
mentais, como também democratiza 0 acesso a experimentos que,
tradicionalmente, dependem de infraestrutura laboratorial complexa

e de alto custo.

1.6. A Computagcdao Simbioética Biomimética Como Campo

Cientifico Emergente



Um dos desdobramentos mais relevantes desta linha de pesquisa é
a proposicao de um novo campo cientificoo a Computacao

Simbidtica Biomimética (CSB).

Diferentemente da computacao classica, centrada no
processamento de dados binarios, da computacao neural, baseada
na aprendizagem de padrdes estatisticos, e da computacao
quantica, que explora superposicao e entrelacamento, a CSB propde
um paradigma no qual algoritmos sao projetados para emular
principios organizacionais do cérebro humano, permitindo o
processamento nao apenas de dados, mas de significado, intencao e

contexto simbdlico.

A CSB emerge da convergéncia de trés pilares fundamentais:

(i) biomimética computacional, com algoritmos que replicam
propriedades funcionais do sistema nervoso, como coeréncia,
plasticidade e integracao holografica;

(i) simbiose humano-maquina, na qual o sistema aprende
continuamente com o usuario, adaptando-se a sua assinatura
simbidtica individual (W) e estabelecendo uma dinamica de
coevolucao entre mente e tecnologia;

e (iil computacdao de significado, que ultrapassa a analise
estatistica ao interpretar vetores de intencao dentro do formalismo

da AHCR 2.0.

Neste contexto, o presente artigo constitui o primeiro teste empirico
controlado desse paradigma, estabelecendo as bases para uma nova
classe de interacdao entre sistemas cognitivos e sistemas

computacionais.



FIGURA 3 — AHCR 2.0: Mudanca de Paradigma na Ciéncia da Consciéncia
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Figura 3 - Computagao Simbidtica Biomimeética: Eras da Computagdo e Posicionamento.
Timeline das quatro eras da computagdo e diagrama de Venn mostrando os trés pilares

fundadores da CSB como campo cientifico emergente.

1.7. Propésito e Escopo do Presente Artigo

O objetivo central deste Artigo 6 € apresentar e discutir a primeira
validacao empirica controlada da Arquitetura Holografica da

Construcao da Realidade 2.0.

Para isso, o estudo se estrutura em trés niveis complementares:

(i) cientifico, ao investigar a possibilidade de tratar a consciéncia
como uma variavel mensuravel integrada a modelos fisicos;

(i) tecnolégico, ao demonstrar a viabilidade da Computacdo
Simbidtica Biomimética como um novo paradigma de interacao
entre mente e maquina;

e (iii) conceitual, ao contribuir para o debate contemporaneo sobre
a relacao entre consciéncia, realidade e informacao, posicionando o

Brasil como agente ativo em uma fronteira cientifica emergente.

Este trabalho nao se propde a encerrar o debate, mas a inaugurar

uma nova fase de investigacao empirica da consciéncia. Ao integrar



teoria, tecnologia e experimentacao, representa o ponto de
convergéncia de uma trajetdria cientifica orientada a deslocar a
consciéncia do campo da especulacao para o dominio da

mensuracao rigorosa.

Nesse sentido, estabelece as bases para futuras replicacdes
independentes, extensdes  experimentais e colaboracdes
institucionais, consolidando um novo eixo de pesquisa na intersecao

entre ciéncia da consciéncia, neurotecnologia e fisica da informacao

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. A Arquitetura Holografica da Construcao da Realidade (AHCR
2.0)

A Arquitetura Holografica da Construcao da Realidade (AHCR 2.0)
propde um modelo integrativo no qual a consciéncia é formalmente
tratada como uma variavel fisico-informacional ativa na organizacao

da realidade observavel.

Em contraste com abordagens reducionistas — que a interpretam
como um subproduto epifenomenal da atividade neural —, a AHCR
2.0 define a consciéncia como um operador simbidtico capaz de
modular a transicao entre estados potenciais e estados efetivamente

Mmanifestos do sistema.

Nesse enquadramento, a realidade nao é descrita exclusivamente
como resultado da interacao entre forcas fundamentais, mas como
emergente de um acoplamento dinamico entre trés dominios
interdependentes: (i) processos fisicos, (ii) estruturas informacionais
e (iii) estados conscientes (FERNANDES, 2023-2026; BOHM, 1980;
WHEELER, 1983).



A formalizacao central da AHCR 2.0 é expressa por meio da seguinte

equacao operacional:

R=C(I,S\v,TKE W)

em que:

e R representa a realidade colapsada (estado observavel do

sistema);

e | corresponde a intencao consciente, entendida como vetor

direcional do processo cognitivo;

e S denota os estados simbdlicos associados a experiéncia

subjetiva;

e V representa a dinamica neural, com énfase nas oscilacdes

gama como marcador de integracao;

e T define o tempo simbidtico, isto €, a percepcao subjetiva da

duracao e da sequéncia dos eventos;

e K expressa a coeréncia neural, relacionada ao grau de

sincronizacao entre redes distribuidas;

e & agrega variaveis contextuais e entropia do sistema,;

e W corresponde a assinatura simbidtica individual do

observador.

Diferentemente de formulacdes puramente descritivas, a funcao de

colapso C(:) é definida como um operador que mapeia o espaco de



estados possiveis do sistema em estados efetivamente observaveis,

condicionado pelas variaveis conscientes e neurofisiologicas.

Essa estrutura ndao tem como objetivo substituir modelos fisicos
classicos ou quanticos, mas amplia-los ao introduzir a consciéncia
como varidavel mediadora entre regimes probabilisticos e estados
mMacroscopicos observaveis. Nesse sentido, a AHCR 2.0 propde um
arcabouco capaz de integrar subjetividade e mensuracao objetiva

dentro de um mesmo formalismo operacional.

Ao transformar componentes tradicionalmente subjetivos — como
intencao, percepcao temporal e coeréncia cognitiva — em variaveis
explicitamente definidas, o modelo estabelece condicdes para sua
testabilidade empirica, permitindo a formulacao de hipdteses

falsificaveis e a aplicacao de protocolos experimentais controlados.

FIGURA 4 — Computagao Simbiética Biomimética: Eras da Computagao e Posicionamento

m [1980s] m [2026, highlighted gold]

Era 1: Computagao Era 2: Computagao Era 3: Computagao Era 4: Computagao
Classica Neural Quantica Simbidtica Biomimética
w — Ldgica binaria — Redes que aprendem — Superposicdo e — Algoritmos que imitam a
— Von Neumann, Turing — Backpropagation, entrelangamento consciéncia
Deep Leamning — Google, IBM

— AHCR 2.0/ NeuroMuse™
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— Processa significado,
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Figura 4 — Equacdo Operacional da AHCR 2.0: Variaveis e Definicbes. Representacdo visual
das sete variaveis da equagdo R = C(I, S, v, 1, K, §, W), com codificacao por dominio

(psicologico, neurofisiologico, temporal e individual).

2.2. Consciéncia, Oscilagcoes Gama e Integracao Neural



Estudos em neurociéncia cognitiva indicam que oscilagdes neurais
na faixa gama (30-100 Hz) desempenham papel central na
integracao perceptiva, na unificacao da experiéncia consciente e na
coordenacao de redes neurais distribuidas (SINGER; GRAY, 1995;
TONONI; EDELMAN, 1998) .

Estados associados a atencao sustentada, insight, meditacao
profunda e experiéncias de pico apresentam, de forma consistente,
aumento da poténcia e da coeréncia nessa faixa espectral. Esses
padrdes sao interpretados como indicadores de integracao funcional

entre regides corticais e subcorticais.

Pesquisas recentes envolvendo estados alterados de consciéncia
induzidos por psicodélicos classicos demonstram que a N,N-
dimetiltriptamina (DMT) e a ayahuasca produzem elevacdes
significativas das  oscilacbes gama, acompanhadas por
reorganizagcao global da conectividade cerebral e reducao de
hierarquias rigidas de processamento (TIMMERMANN et al, 2019,
2023, CARHART-HARRIS; FRISTON, 2019) .

Esses resultados caracterizam um regime de hiperintegragcao
neural, frequentemente associado a relatos fenomenoldgicos de
unidade, dissolucao de fronteiras do self e alteracdes na percepcao

temporal.

No contexto da AHCR 2.0, tais oscilacdes nao sao tratadas apenas
como correlatos neurais, mas como marcadores fisiolégicos
operacionais do acoplamento entre estados conscientes e

dindmicas informacionais.

A variavel v é, portanto, definida como uma métrica empirica da

intensidade da integracao neural, enquanto a varidvel K representa o



grau de coeréncia funcional entre redes neurais condicao necessaria

para a estabilizacao de estados simbdlicos complexos .

2.3. DMT, Ayahuasca e 5-meo-dmt Como Ferramentas Biolégicas

de Expansao Perceptiva

DMT & AYAHUASCA:
) PQRTAHS DIMENSHQNAHS
=

3 &

Catalisadores Cientificos da Expansao da Consciéncia

Figura 2B - DMT e ayahuasca como portais dimensionais: integragao entre xamanismo

tradicional e ciéncia contemporanea. Fonte: Elaborado pelo autor (2026).

A N,N-dimetiltriptamina (DMT) € um alcaloide presente em diversas
espécies vegetais e também produzido endogenamente em
organismos humanos (STRASSMAN, 2001; BARKER; BORIJIGIN;
BHANU, 2013) .

Quando administrada exogenamente, induz estados intensos e de
curta duracao caracterizados por elevada complexidade simbdlica e

reorganizacao perceptiva. A ayahuasca, por sua vez, combina o DMT



com B-carbolinas que inibem a monoamina oxidase, resultando em

uma experiéncia mais gradual e sustentada.

Estudos recentes demonstram que o DMT pode induzir aumentos
robustos de poténcia gama, acompanhados por padrdoes de
conectividade cerebral semelhantes aos observados em estados de

sonho ldcido e meditacao profunda (TIMMERMANN et al,, 2023) .

O 5-MeO-DMT apresenta um perfil distinto, caracterizado por
reducao de ritmos associados a autorreferéncia e reconfiguracao
global da conectividade neural, frequentemente acompanhada por

relatos de dissolucao do ego (RECKWEG et al., 2021) .

No contexto da AHCR 2.0, esses estados sao interpretados como
condi¢cdes de alta integracao e reorganizacao informacional, nas
guais o sistema neural opera fora de seus padrdes habituais. Em vez
de serem tratados exclusivamente como alteragcdes neuroquimicas,
sdo considerados ambientes experimentais controldaveis para a

investigacao de dinamicas conscientes em regimes extremos.

Dessa forma, tais substancias atuam como catalisadores
biolégicos, permitindo a observacao de estados nos quais varidveis
como coeréncia, integracao e reorganizacao simbodlica tornam-se

empiricamente acessiveis.

2.4. Interfaces Cérebro-maquina e Computaciao Simbiodtica

Biomimética

O avanco das interfaces cérebro-maquina (BCls) tem possibilitado a
traducao direta de sinais neurais em comandos computacionais. No
entanto, a maioria dessas abordagens permanece limitada a

modelos estatisticos baseados em padrdes de ativacao isolados, sem



considerar a dimensao semantica ou simbdlica da experiéncia

consciente.

O NeuroMuse™ foi desenvolvido para abordar essa limitacao,
operando como uma interface cérebro—-maquina simbidtica nao
Invasiva capaz de registrar e processar oscilacdes neurais associadas

a intencao e ao foco consciente.

Integrado ao CitronCore™ — responsavel pela aplicacao operacional
do modelo AHCR 2.0 — e ao MentraOS™, o sistema permite
converter variaveis subjetivas em representacdées computacionais

mensuraveis, viabilizando sua analise em tempo real.

Essa arquitetura fundamenta o paradigma da Computagao
Simbidtica Biomimética (CSB), no qual estados mentais ndo sao
apenas detectados, mas interpretados dentro de um modelo que

integra consciéncia, informacao e acao.

Diferentemente de abordagens centradas exclusivamente em
hardware — como sistemas invasivos —, a CSB propde uma logica
de amplificacao simbidtica, na qual o sistema computacional se
adapta a dinamica cognitiva do usuario. Nesse modelo, o algoritmo
nao impde uma estrutura a mente, mas aprende a operar dentro de

sua logica interna.

Essa distincao — entre decodificacao de sinais e interpretacao de
intencao — constitui o nudcleo conceitual e tecnolégico do

paradigma proposto.



FIGURA 5 — Equacg&o Operacional da AHCR 2.0: Variaveis e Definicdes
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e regides corticais 5 ruido observador

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Figura 5 - AHCR 2.0: Mudanca de Paradigma na Ciéncia da Consciéncia. Compara¢cao
entre o paradigma materialista vigente, a lacuna tedrica atual e o paradigma proposto

pela AHCR 2.0, com a equac¢cao operacional central.

2.5. O Principio Holografico e a Consciéncia Como Variavel

Mediadora

O principio holografico, proposto por 't Hooft (1993) e Susskind (1995),
estabelece que a informacdo contida em um volume de espaco
pode ser descrita em sua superficie de contorno. Essa ideia foi
formalizada por Maldacena (1998) por meio da correspondéncia
AdS/CFT, evidenciando equivaléncias matematicas entre teorias

gravitacionais e teorias de campos conformes.

No contexto da AHCR 2.0, o principio holografico € adotado nao
como uma hipodtese cosmoldgica fechada, mas como um

framework de codificagcao informacional.

Nesse enquadramento, o observador define condicdes de contorno
do sistema (I, S, &), enquanto a dinamica interna se manifesta por
meio de padrdes mensuraveis (v, K, W), sendo de interesse empirico a

correlacao temporal entre essas dimensodes .



A consciéncia, portanto, é tratada como uma variavel mediadora que

influencia a organizacao dos estados observaveis.

O conceito de colapso simbédlico, central 3 AHCR 2.0, estabelece
uma analogia operacional com o colapso da funcdao de onda na
mecanica quantica: a consciéncia atua como operador que
seleciona e estabiliza estados dentro de um espaco de

possibilidades.

Essa abordagem nao substitui os modelos fisicos existentes, mas
propde sua ampliacao conceitual ao introduzir uma variavel capaz

de conectar dominios probabilisticos e estados observaveis .

2.6. Sintese da Fundamentacao Tedrica

A fundamentacdao apresentada estabelece um arcabouco

integrativo para a investigacao empirica da consciéncia.

A AHCR 2.0 fornece a estrutura matematica; as oscilacdées gama
funcionam como marcadores neurofisiolégicos de integracao;
estados induzidos por substancias entedgenas operam como
condicdes experimentais controladas; e o NeuroMuse™, integrado
ao CitronCore™ e ao MentraOS™, viabiliza a traducao dessas

dinamicas em dados mensuraveis e respostas fisicas observaveis .

A convergéncia desses elementos sustenta a hipdtese central do
estudo: a de que a consciéncia pode ser tratada como uma variavel
fisica operacional, passivel de quantificacao e correlacao com efeitos

observaveis.

2.7. Sistemas Biolégicos, Consciéncia e Interacao Informacional



Diversas tradi¢cdes culturais associam substancias psicoativas a
processos de ampliacao da consciéncia e acesso a dimensdes nao

ordinarias da experiéncia.

Embora tais interpretacdes sejam historicamente descritas em
termos simbodlicos ou espirituais, sua recorréncia intercultural

levanta questdes relevantes do ponto de vista cientifico.

Uma hipdtese emergente € a de que o cérebro nao opera
exclusivamente como gerador isolado de experiéncias, mas como
um sistema capaz de modular e integrar fluxos informacionais
complexos, potencialmente ampliados sob determinadas condicdes

neurogquimicas.

Nesse contexto, estados induzidos por psicodélicos podem ser
interpretados como regimes de processamento nos quais estruturas
cognitivas usuais sao temporariamente reorganizadas, permitindo a
emergéncia de padrdes de experiéncia com alto grau de coeréncia

interna.

2.8. Experiéncia Psicodélica e Estrutura da Realidade Percebida

Uma questao central nessas investigacdes refere-se a natureza das
experiéncias relatadas em estados expandidos de consciéncia: se
correspondem a construcdes internas do cérebro ou a formas

alternativas de organizacao da percepcao.

Estudos etnograficos e fenomenoldgicos indicam a recorréncia de
padrdes simbdlicos estruturados — como geometrias recorrentes,
entidades e dinamicas narrativas consistentes sugerindo a

existéncia de regularidades na experiéncia subjetiva.



Além disso, participantes frequentemente relatam estados
caracterizados por coeréncia interna elevada, reorganizacao
cognitiva e percepcao ampliada de significado, o que contrasta com
modelos que interpretam tais experiéncias como puramente

aleatodrias ou cadticas.

2.9. Implicacgoes para a Estrutura da Consciéncia

A convergéncia entre neurociéncia, psicologia e fenomenologia
sugere gque a consciéncia pode ser compreendida como um
processo dinamico emergente, resultante da interacao entre

sistemas neurais, contextos ambientais e fluxos informacionais.

Nesse enquadramento, a mente deixa de ser tratada como um
sistema fechado e passa a ser concebida como uma estrutura
aberta, capaz de reorganizar seus padrboes de processamento sob

diferentes condicodes.

Estados psicodélicos, nesse contexto, podem ser interpretados como
configuracdes alternativas do sistema cognitivo, nas quais filtros
perceptivos sao modulados, permitindo a emergéncia de padrdes

de integracao distintos dos observados em estados ordinarios.

2.10. Consideracoes Finais da Secao

As evidéncias discutidas indicam que estados expandidos de
consciéncia representam um dominio relevante para a investigacao

cientifica da mente.

A consisténcia fenomenoldgica, aliada a marcadores
neurofisiolégicos mensuraveis, sugere que tais estados nao podem

ser plenamente explicados por modelos reducionistas tradicionais.



Dessa forma, torna-se necessario o desenvolvimento de modelos
tedricos capazes de integrar dimensdes subjetivas, informacionais e

fisicas em um mesmo arcabouco explicativo.

A AHCR 2.0 é apresentada, neste trabalho, como uma proposta
nesse sentido, oferecendo uma estrutura conceitual e operacional

passivel de teste empirico.

COLAPSO SIMBOLICO DA REALIDADE

> GAMMA =

30-100 Hz

Consciéncia como Operador Ativo do Colapso Quantico

Figura 3 - Colapso simbdlico da realidade: consciéncia como operador ativo na transicao

de multiplas possibilidades para realidade unica. Fonte: Elaborado pelo autor (2026).

2.11. Consciéncia, Colapso Simbdlico e Mensurabilidade Cientifica

Ao propor a consciéncia como uma variavel fisico-informacional, a
AHCR desloca o debate cientifico de uma questao
predominantemente ontolégica para um problema operacional

mensuravel.

Nesse enquadramento, a consciéncia deixa de ser tratada

exclusivamente como correlato subjetivo da atividade neural e passa



a ser formalizada como um fator que participa ativamente da

organizacao dos estados observaveis do sistema.

O conceito de colapso simbélico da realidade, central a AHCR,
estabelece uma analogia operacional — e nao metaférica — com o
colapso da funcao de onda na mecanica quantica. Assim como a
observacao esta associada a atualizacao de estados quanticos, a
consciéncia € modelada, neste contexto, como um operador que
seleciona, organiza e estabiliza configuracdes possiveis dentro de

um espaco de estados informacionais.

Essa formulacao nao implica a substituicao dos modelos fisicos
classicos ou quanticos, mas sua ampliacao conceitual. A consciéncia
é introduzida como uma variavel mediadora capaz de atuar na
interface entre regimes probabilisticos e estados macroscopicos
observaveis, oferecendo um enqguadramento potencial para a
investigacao de fendmenos ainda nao plenamente descritos pelos

modelos vigentes.

2.12. Oscilagbes Gama Como Marcador Fisiolégico do Colapso

Simbdlico

Estudos em neurociéncia cognitiva apontam as oscilacdes gama
(30-100 Hz) como marcadores centrais da integracao perceptiva, da

atencao sustentada e da unificacao da experiéncia consciente.

Estados caracterizados por insight, hiperfoco e integracao global
apresentam elevacao consistente tanto da poténcia quanto da
coeréncia nessa faixa espectral, sugerindo aumento da coordenacao

funcional entre redes neurais distribuidas.



No contexto da AHCR, as oscilagcbes gama assumem um papel
especifico como marcadores fisiolédgicos operacionais do processo

de colapso simbdlico.

Nesse enguadramento, representam momentos nos quais multiplas
informacdes distribuidas convergem para estados integrados e

funcionalmente estaveis.

A variavel v é, portanto, definida como uma métrica empirica da
intensidade da integracao neural associada a atualizacao consciente

de estados do sistema.

Estados expandidos de consciéncia induzidos por ayahuasca e DMT
constituem condicdes experimentais particularmente relevantes
para a observagcao desse fendbmeno, uma vez que promovem
aumentos robustos de atividade gama, frequentemente
acompanhados por reorganizacao perceptiva, alteracdes temporais

e modulacao das fronteiras do self.

2.13. Tempo Simbiodtico, Coeréncia e Identidade Consciente

A AHCR introduz o conceito de tempo simbiético (1), definido como
a percepcao subjetiva da duragcao e da sequéncia dos eventos

conscientes.

Em estados ordinarios, T tende a apresentar correlacao aproximada
com o tempo fisico. Em estados expandidos, entretanto, observam-
se variagcdes significativas, incluindo dilatacao temporal, nao

linearidade e experiéncias de atemporalidade.

No modelo proposto, essas alteracdes sao interpretadas como

consequéncia de variacdes no grau de coeréncia cognitiva (K) e na



integracdo neural global. A medida que o sistema atinge niveis mais
elevados de sincronizacao, a experiéncia temporal tende a tornar-se

menos fragmentada e mais continua.

A varidvel W, por sua vez, representa a assinatura simbiética
individual, associada a padrdoes relativamente estaveis de
organizacao neural e simbdlica. A identificacao de assinaturas
recorrentes entre individuos e estados sugere que a consciéncia
apresenta propriedades estruturais mensuraveis, indo além de

flutuacdes aleatdrias de atividade neural.

2.14. Implicagdes Teodricas para a Transicdo do Modelo a

Experimentagao

A integracao das variaveis v, T, K, § € W no formalismo da AHCR
estabelece um arcabouco tedrico suficientemente estruturado para

ser submetido a testes empiricos controlados.

Diferentemente de abordagens exclusivamente descritivas, o

modelo define:

e parametros observaveis,

e relacdes funcionais entre variaveis,

e e critérios explicitos de validacao e refutacao.

Essa caracteristica confere a AHCR um estatuto cientifico
operacional, permitindo sua transicdo do plano conceitual para o

dominio experimental.



O Experimento do Século, apresentado nas secdes subsequentes, foi
concebido precisamente para testar essas relacdes sob condicdes
controladas, utilizando instrumentacao acessivel e metodologia

replicavel.

Dessa forma, a presente secao estabelece o lastro tedrico necessario
para a investigacao empirica proposta, conectando consciéncia,
dindmica neural e realidade observavel dentro de um arcabouco

coerente e passivel de verificacao cientifica.

3. METODOLOGIA

O presente estudo adota um delineamento experimental misto,
integrando abordagens quantitativas e qualitativas para a

investigacao da consciéncia enquanto variavel fisico-informacional.

A dimensao quantitativa baseia-se na analise eletroencefalografica
de oscilagdes neurais, com énfase na poténcia e coeréncia na faixa
gama, bem como em meétricas derivadas, como laténcia de resposta
em sistemas lol. A dimensao qualitativa é composta por
instrumentos fenomenoldgicos validados e registros narrativos
estruturados, permitindo a caracteriza¢cao sistematica da experiéncia

subjetiva dos participantes.

Essa integracao metodoldgica € justificada pela natureza do objeto
investigado: a consciéncia manifesta-se simultaneamente em
dominios mensuraveis objetivamente e em  dimensodes
fenomenoldgicas que nao podem ser completamente reduzidas a
métricas sem perda de informacao relevante (CHALMERS, 1995;

VARELA; THOMPSON; ROSCH, 1991).



Nesse contexto, a convergéncia entre dados neurofisiolégicos e
fenomenoldgicos constitui o nucleo metodoldégico da Arquitetura
Holografica da Construcao da Realidade 2.0 (FERNANDES, 2023-
2026), permitindo a correlacao entre estados internos e efeitos

externos observaveis.

FIGURA 6 — Desenho Experimental: Grupos, Fases e Linha do Tempo

Administragao de DMT vaporizado (changa) — Perfil de pico rapido (5-20 min) — Alta poténcia gama esperada

Administragdo oral de ayahuasca — Perfil gradual e sustentado (90-240 min) — Poténcia gama moderada-alta

Sem substancia psicoativa — Baseline fisioldgico — Referéncia estatistica
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Figura 6 — Desenho Experimental: Grupos, Fases e Linha do Tempo. Representacao
esquematica dos trés grupos experimentais (G1 DMT/Changa, G2 Ayahuasca, G3
Controle) e das cinco fases do protocolo: pré-sessao, administracdo, fase ativa,

recuperacgo e follow-up.

3.1. Amostra e Grupos Experimentais

A amostra € composta por 15 voluntdrios adultos (n = 15), com
idades entre 21 e 55 anos, distribuidos de forma balanceada em trés

grupos experimentais paralelos :

Q)

e Grupo 1 - DMT (n = 5): participantes submetidos

administracao de DMT vaporizado (changa);

e Grupo 2 - Ayahuasca (n = 5): participantes submetidos a

administracao oral controlada de ayahuasca;



e Grupo 3 - Controle (n = 5): participantes submetidos a
protocolo simulado, sem substancia psicoativa, mantendo

equivaléncia ambiental, simbdlica e temporal.

Critérios de inclusao

Individuos adultos, em bom estado geral de saude, com capacidade
de consentimento informado e disponibilidade para participacao
integral no  protocolo, incluindo acompanhamento  pos-

experimental.

Critérios de exclusao

Historico pessoal ou familiar de transtornos psicoticos, transtorno
bipolar tipo |, epilepsia, uso de psicofarmacos contraindicados,
cardiopatias relevantes, hipertensao nao controlada, gestacao ou

lactacao.

3.2. Ambiente Experimental e Conformidade Etica

As sessdOes experimentais sao conduzidas em ambiente controlado,
com padronizag¢ao de iluminacao, temperatura e estimulos sonoros,
minimizando interferéncias externas e assegurando consisténcia

experimental .

Simultaneamente, o protocolo preserva elementos contextuais
associados ao uso tradicional da ayahuasca, garantindo validade

ecolégica sem comprometer o controle experimental.

O estudo segue diretrizes éticas nacionais, com submissao ao

sistema CEP/CONEP, incluindo:



Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE);,

protocolos de seguranca;

e cCritérios de interrupcao;

plano de analise estatistica.

O uso da ayahuasca fundamenta-se na Resolucdo CONAD n°1/2010 .

3.3. Substancia e Padronizagao Experimental

A ayahuasca utilizada €& proveniente de lote Unico, previamente
caracterizado por cromatografia liquida de alta eficiéncia (HPLCQC),
permitindo quantificacdo de DMT e B-carbolinas e assegurando

padronizacdao quimica .

A administracao ocorre por via oral, com dosagem ajustada a massa

corporal dentro de faixa previamente definida.

O grupo controle é submetido a protocolo simulado com condi¢cdes
equivalentes (respiracao guiada, mascara ocular e ambiente

controlado), garantindo isolamento do efeito farmacoldgico.

3.4. Instrumentacao e Aquisicdo de Dados Neurofisiolégicos

A aquisicao dos sinais EEG € realizada por meio do sistema
NeuroMuse™, pbaseado no headset Muse 2, com taxa de

amostragem de 256 Hz e montagem frontotemporal .

Os registros sao segmentados em quatro janelas temporais:

1. Baseline: -20 a O minutos



2. Ascensao: O a 60 minutos

3. Pico: 60 a 120 minutos

4. Pés-pico: 120 a 240 minutos

O pré-processamento inclui:

o filtragem notch (50/60 Hz);

o filtragem bandpass (1-45 Hz geral; 30-80/100 Hz para gama);

e remocao de artefatos via analise de componentes

independentes (ICA).

3.5. Pipeline Analitico e Variaveis da AHCR

Os dados sao processados em tempo real pelo CitronCore™,

integrado ao MentraOS™, aplicando o modelo operacional da AHCR

As principais variaveis analisadas sao:

v (poténcia gama): normalizada em z-score em relacdo ao

baseline;

e K (coeréncia neural): estimada via phase-locking value (PLV) ou

imaginary coherence;

e & (entropia): calculada por entropia espectral;

e T (tempo simbidtico): obtido por escalas fenomenoldgicas

padronizadas;



e W (assinatura simbiética): estimada por clusterizacdo (k-

means) sobre o espaco de variaveis.

Essas variaveis alimentam a funcao de colapso simbodlico C(-),
permitindo a estimativa dinamica de R(t) ao longo da sessao

experimental.

3.6. Avaliacdao Fenomenolégica

A dimensao subjetiva é avaliada por meio de instrumentos

validados:

e 5D-ASC (Altered States of Consciousness);

e MEQ?30 (Mystical Experience Questionnaire);

e VAS-T (percepc¢ao do tempo simbidtico);

e entrevistas semiestruturadas pds-sessao.

Os dados fenomenolodgicos sao correlacionados com os marcadores
neurofisioldgicos, permitindo analise integrada entre experiéncia

subjetiva e dinamica neural .

3.7. Procedimento Experimental

O protocolo experimental segue as seguintes etapas:

1. Briefing inicial e assinatura do TCLE;

2. Registro de baseline EEG;

3. Administragcao da substancia ou protocolo controle;



4. Monitoramento continuo de EEG;

5. Marcacao subjetiva do pico;

6. Aplicacao de instrumentos fenomenoldgicos;

7. Sessao de integracao;

8. Follow-up em 24h e 7 dias.

Durante todo o experimento, sao monitorados:

e frequéncia cardiaca

e pressao arterial

e OXimetria de pulso

3.8. Desfechos e Critérios de Falsificagao

Desfechos primarios:

e Av (poténcia gama: baseline vs pico);

e AK (coeréncia neural: baseline vs pico);

e correlacaoentrever.

Critérios de falsificagao:

e auséncia de diferencas significativas entre grupos;

e correlacao fracaentrever,



e INnstabilidade da assinatura W.

3.9. Reprodutibilidade e Registro

O estudo prevé:

e pré-registro do protocolo;

e disponibilizacao de cédigo e dados anonimizados;

e registro audiovisual continuo (~4h por sessao).

Esses elementos asseguram transparéncia, replicabilidade e

validade externa

FIGURA 8 — Prova de Conceito: Controle loT por Intengdao Consciente e Janela de Colapso Simbdlico
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Figura 9 — Prova de Concejto: Controle IoT por Intengdo Consciente e Janela de Colapso

Simbdlico. Esquerda: cadeia funcional completa (cérebro -~ EEG - AHCR 2.0 - colapso
simbdlico - LIFX). Direita: curva temyporal de poténcia gama com janela de colapso

destacada e limiar de ativacdo (v > 1,50).

3.10. Sintese da Metodologia



A metodologia proposta integra rigor experimental, validade
ecoldégica e inovagao tecnoldgica. Ao combinar a ayahuasca como
indutora de estados expandidos de consciéncia com uma interface
cérebro-maquina simbidtica e um modelo tedrico operacional, o
protocolo permite testar de forma direta e refutavel a hipdtese de
gue a consciéncia pode ser mensurada e tratada como variavel fisica

ativa.

Essa abordagem estabelece a base empirica necessaria para a
validacao da AHCR e para a consolidacao da Computag¢ao Simbidtica

Biomimética como novo campo cientifico.
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Figura 7B — Comparagao entre perfis temporais: ayahuasca (gradual e sustentado) versus

DMT inalatorio (pico rapido e intenso). Fonte: Elaborado pelo autor (2026)

4. RESULTADOS ESPERADOS E EVIDENCIA EMPIRICA
4.1. Panorama Geral dos Resultados Esperados

Com base na fundamentacao tedrica apresentada e no
delineamento metodolégico adotado, espera-se que a Fase 1 do
experimento — conduzida com ayahuasca — produza alteracdes
neurofisioldgicas mensuraveis compativeis com estados de elevada

Integracao neural.

Essas alteracdes devem manifestar-se principalmente por:



e aumento da poténcia das oscilacdes gama;

e elevacao da coeréncia funcional entre regides cerebrais;

e mModulacao da percepcao subjetiva do tempo.

No contexto da Arquitetura Holografica da Construcao da Realidade
(AHCR), tais padrdes sao interpretados como indicadores empiricos
compativeis com o modelo de colapso simbdédlico, no qual a

consciéncia atua como variavel fisico-informacional ativa.

Adicionalmente, registros visuais obtidos durante a execucao do
protocolo documentam a operacao simultdnea da aquisicao
neurofisioléogica e da resposta tecnolégica do sistema. Essas
evidéncias nao sao consideradas provas isoladas, mas elementos
complementares a analise quantitativa, contribuindo para a

validacao observacional do modelo em condicdes reais de uso.
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Figura X — Interface cérebro-algoritmo-dispositivo loT durante o experimento

NeuroMuse.

Registro experimental do sistema NeuroMuse em operacao
realizado no Instituto Xamanico Ayni em Sdo Jodo da Boa Vista- SP
(contato : 19 98149-6941 realizam rituais com Ayahuasca
mensalmente), demonstrando a captacado de sinais
eletroencefalograficos (EEG) por meio do dispositivo Muse 2, o
processamento algoritmico via arquitetura AHCR e o acionamento
de um dispositivo loT (lampada inteligente) em resposta a estados

de foco mental elevados.

Observa-se, na interface do software, a deteccao de niveis maximos
de foco (100%), correlacionados diretamente com a ativagdo
luminosa do dispositivo, evidenciando uma conexdao funcional
cérebro-algoritmo—-atuador em tempo real. Fonte: Elaboracdo

propria (2025).
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Figura Y - Estado de foco cognitivo abaixo do limiar de ativagao.
Registro experimental ilustrando a condigdo de auséncia de coeréncia mental suficiente

para acionamento do sistema loT.




Observa-se a lampada LIFX desligada, representando o estado basal
de foco disperso, utilizado como referéncia de controle negativo em
comparagcdo aos estados de foco elevado, nos quais ocorre ativagcao

luminosa sincronizada as oscilacbes gama

4.2. Analise Comparativa dos Estados de Foco Cognitivo e

Resposta lot

A analise comparativa entre registros experimentais de diferentes
estados cognitivos evidencia a existéncia de um limiar funcional

mensuravel associado ao foco mental.

No estado basal, caracterizado por dispersao atencional e baixa
coeréncia neural, observa-se auséncia de ativacao do sistema IoT,
configurando um controle negativo experimental. Nessa condicao, o
dispositivo permanece inativo, indicando que o sistema nao

responde a ruido ou variacdes aleatdrias do sinal.

Em contraste, estados de foco elevado apresentam aumento
sustentado da coeréncia neural particularmente em bandas
associadas a integracao funcional — e sdao acompanhados por

ativacao consistente do dispositivo.

Essa transicao entre estados abaixo e acima do limiar funcional
sugere a presenca de um mecanismo de acoplamento entre
dindmicas internas e respostas externas, mediado por critérios

objetivos de deteccao implementados no sistema.

Embora tais evidéncias nao sejam, isoladamente, suficientes para

inferir causalidade, elas indicam uma correlacao robusta entre:

e intensidade do foco cognitivo,



e coeréncia neural,

e e resposta operacional do ambiente.

Esses resultados sustentam a hipodtese de que estados mentais
podem ser tratados como variaveis operacionais, passiveis de

monitoramento, quantificagao e conversao em ac¢ao tecnoldgica.

4.3. Biomarcadores Neurofisiolégicos Esperados

Os principais marcadores neurofisioldégicos previstos incluem:

e Poténcia gama (v): aumento significativo na faixa de 30-100 Hz
durante o pico da experiéncia, com elevacao estimada entre

50% e 80% em relacao ao baseline;

e Coeréncia neural (K): incremento da sincronizacdo funcional
entre regides frontais, temporais e parietais, refletindo maior

integracao cognitiva;

e Entropia do sinal (§): aumento moderado da complexidade do
EEG, associado a flexibilizacao dos padroes de processamento

neural;

o Dinamica temporal: ascensao progressiva dos marcadores até
O pico, seguida de estabilizacao e retorno gradual aos niveis

basais.

Esses padrbes sao consistentes com achados da literatura sobre
estados alterados de consciéncia, sendo aqui reinterpretados dentro

de um modelo operacional unificado baseado na AHCR.



4.4, Evidéncia Empirica Observacional

Além das meétricas quantitativas, o experimento incorpora um

conjunto de evidéncias observacionais documentadas, incluindo:

registro eletroencefalografico continuo (~4 horas por sessao);

e sincronizacao temporal entre eventos neurofisioldgicos e

relatos subjetivos;

e demonstracao funcional do sistema NeuroMuse™ integrado ao

CitronCore™/MentraQOS™:

e registro audiovisual continuo das sessdes experimentais.

Esses elementos contribuem para a validacao externa e
replicabilidade observacional dos fendmenos investigados,
permitindo a analise integrada entre dados objetivos e experiéncia

subjetiva.

4.5. Integracao Funcional com Sistemas Tecnolégicos

Espera-se que os picos de atividade gama identificados pelo
NeuroMuse™ sejam processados pelo CitronCore™, permitindo a
traducao dessas variacdes neurais em respostas computacionais

observaveis.

Essa integracao funcional constitui um dos elementos centrais da
validacdao empirica proposta, ao investigar se estados mentais
podem ser convertidos em sinais operacionais de forma consistente

e reproduzivel.



O critério de validacao baseia-se na correlagao temporal entre:

1. elevagao da poténcia gama (v);

2. aumento da coeréncia neural (K);

3. ativacao do sistema de feedback tecnoldgico.

A convergéncia desses trés elementos € interpretada como
evidéncia compativel com a hipodtese de que estados conscientes
podem ser traduzidos em efeitos fisicos mensuraveis por meio de

uma interface cérebro—-maquina simbidtica.

4.6. Predigcoes Formais da AHCR

A equacao operacional da AHCR permite derivar um conjunto de

predicdes testaveis:

e estados caracterizados por maior intencao consciente (l) e

coeréncia (k) tendem a apresentar elevacao da poténcia gama

(v);

e a dilatacdao do tempo simbidtico (1) devera correlacionar-se

positivamente com v;

e a assinatura simbidtica individual (W) tende a apresentar

estabilidade intraindividuo ao longo de sessdes distintas;

e 0 perfil temporal da ayahuasca devera produzir curvas de R(t)
Mmais suaves e sustentadas, contrastando com o perfil rapido

esperado em protocolos com DMT inalatério.



Essas predicdes fornecem critérios claros para avaliacao empirica do

modelo.

4.7. Estatistica, Critérios de Validacao e Falsificacao

As hipoteses centrais sao consideradas suportadas pelos dados

Caso sejam observadas:

o diferenca estatisticamente significativa de Av entre baseline e

pico No grupo experimental em relacao ao controle (p < 0,05);

e correlacao positiva entrev et (r = 0,70);

e aumento significativo de kK no pico em relacao ao baseline;

e consisténcia intraindividuo da assinatura W.

A auséncia desses padrdes constitui critério explicito de falsificagcao

do modelo, assegurando seu carater cientifico e testavel .

4.8. Reprodutibilidade e Material Suplementar

A reprodutibilidade do experimento € sustentada por:

padronizacao rigorosa do protocolo;

registro continuo dos dados neurofisiolégicos;

disponibilizacao de codigos, parametros e dados anonimizados;

e documentacao audiovisual integral das sessdes experimentais.



Esse conjunto permite auditoria independente e replicacao por

outros grupos, fortalecendo a validade externa do estudo.

4.9. Sintese dos Resultados Esperados

Os resultados esperados convergem para a hipotese de que estados
expandidos de consciéncia induzidos por ayahuasca produzem
alteracdes neurofisioléogicas mensuraveis e integraveis em um

modelo matematico operacional.

A articulagao entre meétricas objetivas, evidéncia observacional e
integracao tecnoldgica sustenta uma proposta de validacao
empirica da consciéncia como variavel funcional em sistemas fisico-

informacionais.

4.10. Resultados Esperados em Nivel Estrutural da Realidade

Além dos biomarcadores neurofisioldgicos, o protocolo explora
implicacdes mais amplas da AHCR 2.0 relacionadas a organizacao da

realidade observavel.

Segundo o modelo, estados expandidos podem alterar a forma
como a informacao é integrada e atualizada no sistema, o que se
refletiria na recorréncia de padrdes estruturados tanto em métricas

neurofisioldgicas quanto em relatos fenomenoldgicos.

A identificacao de regularidades intersubjetivas associadas a
estabilidade da assinatura simbidtica (W) pode indicar que tais
estados nao sao puramente aleatdrios, mas seguem dinamicas

estruturadas passiveis de investigacao cientifica .

4.11. Colapso Simbdlico e Analogias Quantico-informacionais



A AHCR estabelece uma analogia operacional entre o colapso

simbdlico e o colapso da funcao de onda na mecanica quantica.

Nos resultados esperados, essa analogia se manifesta pela

convergéncia simultanea de:

e aumento da poténcia gama (v);

e elevacao da coeréncia neural (k);

e estabilizacao da assinatura simbidtica (W);

e ativacao consistente do sistema tecnoldgico.

Essa convergéncia define o que o modelo denomina janela de
colapso simbdélico, um intervalo no qual o sistema apresenta alta

integracao funcional.

A identificacdo empirica dessas janelas constitui um critério
operacional relevante para investigar a relacao entre estados

conscientes e organizacao de estados observaveis.

4.12. Implicagdes para Modelos de Fisica Fundamental

No plano tedrico, os resultados esperados dialogam com problemas
abertos da fisica, particularmente aqueles relacionados a natureza

da informacao e a emergéncia de estruturas macroscopicas.

A hipotese de que a realidade possa envolver dindamicas
informacionais ainda nao completamente descritas sugere a
possibilidade de conexdes entre estados de alta integracao cognitiva

e padroes estruturais mais amplos.



Embora o presente estudo nao tenha como objetivo testar
diretamente hipdteses cosmoldgicas, os dados obtidos podem
contribuir para a formulacdao de novos modelos tedricos que
integrem informacao, consciéncia e estrutura fisica de maneira mais

abrangente

4.13. Consciéncia, Informacao e a Hipétese de Uma Quinta Forga

Caso as predi¢cdes do modelo sejam empiricamente suportadas, os
resultados obtidos poderao reforcar a hipodtese de que a consciéncia
pode ser tratada como uma variavel fisica fundamental de natureza

informacional.

Nesse enquadramento, a consciéncia nao é concebida como
substituta das forcas fundamentais conhecidas, mas como um
possivel mecanismo organizador transversal, capaz de influenciar

a selecao, estabilizacao e atualizacao de estados informacionais.

Essa perspectiva € compativel com a formulacao de uma hipoétese
de quinta forca de carater informacional, proposta em trabalhos
anteriores no contexto da AHCR. Diferentemente das quatro forcas
fundamentais classicas, essa possivel forca nao atuaria por interacao
direta entre particulas, mas por modulacao de estados em nivel

informacional.

O presente experimento constitui, nesse sentido, uma primeira
tentativa de investigar essa hipdtese sob um engquadramento
empirico, utilizando métricas mensuraveis e critérios explicitos de

validacao e falsificacao.

4.14. Expansao do Conceito de Realidade Observavel



Outro desdobramento conceitual relevante refere-se a possivel

ampliacao do conceito de realidade observavel.

Caso se confirme que estados conscientes especificos produzem
padrées  neurofisiologicos  consistentes e  efeitos  fisicos
correlacionados, isso sugere que diferentes regimes de consciéncia
podem estar associados a diferentes formas de organizacao da

informacao.

Nesse contexto, estados psicodélicos deixam de ser interpretados
exclusivamente como distorcdoes perceptivas e passam a ser
considerados condi¢cées experimentais de reorganizacao do
processamento informacional, nas quais a dindmica cognitiva

opera sob parametros distintos dos estados ordinarios.

Essa mudanca de enquadramento possui implicacdes diretas para a
neurociéncia, a filosofia da mente e a epistemologia cientifica, ao
introduzir a possibilidade de que a realidade observavel seja, ao
menos em parte, dependente do regime de integracao do sistema

cognitivo.

Conclusao da Secao 4

A presente secao estabeleceu o arcabouco empirico e operacional
necessario para investigar a consciéncia como uma variavel
mensuravel e funcionalmente relevante em sistemas fisico-

informacionais.

Ao integrar analise comparativa de estados cognitivos,
biomarcadores neurofisioldgicos, evidéncia observacional e
predicdes formais da AHCR, o estudo propde uma transicao de

abordagens descritivas para um modelo experimental estruturado,



caracterizado por testabilidade, falsificabilidade e potencial de

replicacao.

A identificagao de um limiar cognitivo funcional — evidenciado pela
associacao entre coeréncia neural elevada e ativacao consistente de
sistemas tecnoldgicos — sugere que o foco mental pode ser tratado
como um estado estruturado, e nao como flutuacao aleatéria de

atividade neural.

A convergéncia entre métricas neurofisioldgicas, registros
audiovisuais e integracao tecnoldgica reforca a consisténcia interna
do protocolo, reduzindo a plausibilidade de explicacdes baseadas

exclusivamente em ruido, sugestao ou automatismos do sistema.

Do ponto de vista teorico, os resultados esperados sao compativeis
com o modelo da AHCR 2.0, ao indicar que estados de alta
integragcao cognitiva podem desempenhar papel ativo na
organizacdo de estados observaveis. A nocdo de janelas de colapso
simbdlico emerge, nesse contexto, como um possivel critério
operacional para investigar a relacao entre consciéncia e atualizacao

de estados informacionais.

Dessa forma, a Secao 4 estabelece a ponte entre teoria e
experimentacao, conectando dimensdes subjetivas € mensuraveis

em um mesmo arcabouco investigativo.

Caso as hipoteses delineadas sejam confirmadas, o estudo podera
contribuir para a consolidagao da AHCR como modelo cientifico
operacional e abrir novas linhas de investigacao na intersecao entre

neurociéncia, fisica da informacao e interfaces cérebro-maquina.

5. DISCUSSAO



5.1. Consolidagao Empirica da Série AHCR

O presente estudo representa o ponto de convergéncia empirica da
série de trabalhos dedicados ao desenvolvimento da Arquitetura

Holografica da Construcao da Realidade (AHCR).

Enquanto os artigos anteriores estabeleceram os fundamentos
tedricos, conceituais e tecnoldgicos do modelo, esta investigacao
avanca ao propor um protocolo experimental capaz de testar, sob
condicdes controladas, a hipdtese de que a consciéncia pode ser

tratada como uma variavel fisico-informacional operacional.

A identificacao de padrdes neurofisioldgicos consistentes associados
a estados expandidos de consciéncia, quando analisada em
conjunto com métricas fenomenoldgicas e respostas tecnoldgicas
observaveis, fornece uma base inicial para a transicao da AHCR do

dominio tedrico para o experimental.

Nesse sentido, o Artigo 6 nao apenas amplia a série, mas estabelece
um primeiro enquadramento empirico para avaliacao do modelo,

abrindo caminho para replicacdes e refinamentos futuros.

5.2. Dialogo com a Literatura Neurocientifica Contemporanea

Os resultados esperados apresentam convergéncia com achados
consolidados da literatura sobre estados alterados de consciéncia,
particularmente no que se refere ao aumento da poténcia gama, a
reorganizacao da conectividade cerebral e a modulacao da

percepcao temporal sob o efeito de substancias psicodélicas.

Estudos conduzidos por diferentes grupos de pesquisa indicam que

tais estados estdao associados a maior integracao funcional e



flexibilizagcao de hierarquias neurais, o que € compativel com os

padrdes previstos neste trabalho.

A principal contribuicdo da presente investigacao reside na
integracao desses fendbmenos em um modelo operacional unificado,
no qual dindmica neural, experiéncia subjetiva e resposta

tecnoldgica sao analisadas de forma conjunta.

Dessa forma, a AHCR propde um enquadramento tedrico capaz de
organizar resultados previamente dispersos na literatura dentro de
um formalismo testavel, contribuindo para a sistematizacao do

campo.

5.3. Originalidade Metodoldgica e Tecnoldégica

Do ponto de vista metodologico, o estudo apresenta um diferencial
relevante ao empregar instrumentacao acessivel e tecnologia
desenvolvida localmente para a investigacao de estados conscientes

complexos.

A utilizacao do NeuroMuse™ como interface cérebro-maquina
simbidtica nao invasiva demonstra a viabilidade de aquisicao e
processamento de dados neurofisiolégicos fora de ambientes
laboratoriais tradicionais de alto custo, ampliando o potencial de

replicacao e escalabilidade da abordagem.

Adicionalmente, a integracao com o CitronCore™ e o MentraOS™
permite a aplicacao direta de um modelo tedrico sobre os dados em
tempo real, estabelecendo uma ponte entre formalismo

mMatematico e implementacao tecnoldgica.



Essa convergéncia entre teoria e sistema computacional representa
um avanc¢o metodoldgico relevante, ao possibilitar nao apenas a
observacdao, mas a operacionalizacao de estados mentais em

contextos experimentais controlados.

5.4. Consciéncia Como Variavel Fisica: Implicagdes Conceituais

A interpretacdao dos resultados a luz da AHCR sugere que a
consciéncia pode ser tratada como uma varidavel mediadora entre

processos fisicos e informacionais.

A correlacao entre intencao, coeréncia neural e modulacao temporal
com alteracdes mensuraveis nNo sistema indica que estados
conscientes podem desempenhar um papel funcional na
organizacao de padrdes observaveis, ainda que 0s mecanisMmos

subjacentes permanecam em investigacao.

Essa perspectiva nao substitui os modelos fisicos estabelecidos, mas
propde sua ampliacao conceitual ao introduzir uma variavel que
conecta dimensdes tradicionalmente tratadas de forma

independente.

Nesse contexto, a AHCR contribui para o debate contemporaneo
sobre a relacdao entre consciéncia, informacao e realidade,
oferecendo uma abordagem que busca integrar diferentes niveis de

descricao em um mesmo arcabouco investigativo.



Figura 4 — Gravidade como Coeréncia Holografica
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Mapa de entropia: gravidade emerge da coeréncia informacional entre massas.
FIGURA 4b — Gravidade como Coeréncia Holografica

Descricdo:. Duas massas conectadas por linhas de fluxo
informacional. Grafico lateral mostrando entropia informacional vs

distancia (curva decrescente).Fonte: Elaborado pelo autor

5.5. Continuidade Programatica e Posicionamento do Artigo 6

O presente estudo representa a etapa empirica mais avancada de
um programa de pesquisa desenvolvido progressivamente ao longo

de uma série de publicacdes interdependentes.

Esse percurso teve como objetivo central a construcao de um
arcabouco tedrico, metodoldégico e tecnoldgico capaz de investigar a

consciéncia como variavel operacional mensuravel em contexto

experimental.

De forma sintética, os trabalhos anteriores estabeleceram:



(i) a formulacao inicial da Arquitetura Holografica da Construcao da
Realidade (AHCR) e de sua equacao-base como modelo integrativo
entre fisica, neurociéncia e psicologia;

(i) provas conceituais de traducao de intencao em resposta
funcional por meio de interfaces cérebro-maquina;

(iii) extensdes tedricas para problemas abertos da fisica
contemporanea;

(iv) a transicao para o plano tecnoldgico, com o desenvolvimento do
NeuroMuse™ e do CitronCore™, introduzindo a Computacao
Simbidtica Biomimética;

(v) a formalizacao do protocolo experimental com variaveis, métricas

e critérios explicitos de falsificacao.

Nesse contexto, o Artigo 6 consolida essa trajetdria ao integrar teoria
formal, instrumentacao acessivel e analise empirica, reduzindo a

distancia entre proposi¢cao conceitual e validacao experimental .

5.6. A Hipotese da Consciéncia Como Variavel Mediadora

A incompatibilidade entre Relatividade Geral e Mecanica Quantica
permanece como um dos principais desafios da fisica

contemporanea.

A AHCR 2.0 propdée uma hipdtese metodologicamente delimitada:
parte dessa lacuna pode estar associada a auséncia de variaveis

relacionadas a consciéncia nos modelos fundamentais.

Essa hipdotese nao busca substituir teorias estabelecidas, mas
introduzir a consciéncia como variavel fisico-informacional
mediadora, investigavel indiretamente por meio de métricas

neurofisioldégicas e fenomenoldgicas.



A equacao operacional:

R=C(I,Sv,T kW)

funciona como formalismo integrador, no qual a proposta central é
experimental: verificar se essas varidveis apresentam padrdes
consistentes e replicaveis sob condi¢cdes controladas, compativeis

com a noc¢ao de janelas de colapso simbdlico .

5.7. Relagdao com a Literatura Psicodélica Contemporanea

Estudos conduzidos por grupos internacionais demonstram de
forma consistente que substancias como o DMT estdao associadas a
aumentos de poténcia gama, reorganizacao da conectividade

cerebral e alteracdes profundas na experiéncia subjetiva.

No entanto, grande parte desses estudos permanece centrada na
descricao de correlacdes, sem propor um modelo integrativo capaz

de conectar tais métricas a uma estrutura mais ampla.

O diferencial do presente trabalho reside na tentativa de organizar
esses achados dentro de um modelo operacional, no qual varidveis
neurofisiolégicas e fenomenoldgicas alimentam um sistema de

predicao testavel.

Assim, o estudo nao apenas descreve alteracdes, mas busca
identificar convergéncia estruturada entre variaveis como v, K, T e ¥,

com critérios explicitos de validacao e refutacao .

5.8. Interpretacao dos Resultados Esperados



Caso as predi¢cdes sejam empiricamente suportadas, quatro

implicagcdes principais podem ser discutidas:

1. Mensurabilidade operacional: biomarcadores como poténcia
gama e coeréncia neural podem funcionar como indicadores

objetivos de estados conscientes integrados;

2. Coeréncia entre métricas e experiéncia: correlacdes entre v e
T sustentariam a possibilidade de tratar a percepcao temporal

como variavel operacional;

3. Estabilidade intraindividuo: a varidvel W permitiria testar a

existéncia de padrdes consistentes entre sessodes;

4.Janela de colapso simbdlico: a convergéncia de v e K acima
de limiares especificos, associada a resposta funcional, define

um critério observavel para o modelo.

Adicionalmente, a comparacao entre perfis temporais distintos
(ayahuasca vs DMT inalatdrio) podera fornecer insights sobre a

dinamica de R(t) .

5.9. Replicabilidade, Limitagoes e Escopo

O estudo reconhece limitacdes inerentes ao seu carater piloto,
incluindo o tamanho reduzido da amostra e o uso de EEG de classe

consumer.

Essas limitacdes sao parcialmente mitigadas por:

e pipeline analitico estruturado;



e Critérios estatisticos definidos;

e integracdao entre dados objetivos, fenomenoldgicos e

observacionais.

A replicabilidade é reforcada pela padronizacao do protocolo e pela

previsao de disponibilizacao de dados e cddigo.

Estudos futuros com amostras ampliadas e instrumentacao
complementar serao necessarios para expandir o escopo das

conclusoes.

5.10. Implicacgoes Interdisciplinares

Se confirmados, os resultados apresentam implicacdes relevantes

em multiplos dominios:

o Neurociéncia: reforco do papel das oscilacbes gama e da

coeréncia neural como marcadores de integragao;

o Tecnologia e BCI: validacao de interfaces ndo invasivas capazes

de traduzir intencao em acao;

o Fisica e filosofia da mente: introducdao de uma abordagem
experimental para investigar a consciéncia como variavel

estruturada;

o Epistemologia: demonstracao de que praticas
tradicionalmente consideradas nao cientificas podem ser

investigadas sob protocolos rigorosos.

5.11. Sintese da Discussao



A presente secao posiciona o Artigo 6 como etapa empirica central
de um programa de pesquisa voltado a investigacao da consciéncia

como variavel operacional.

O estudo propde um protocolo refutavel que integra biomarcadores
neurofisioldgicos, tecnologia simbidtica e um modelo formal (AHCR

2.0), avancando além de abordagens puramente descritivas.

Se as predic¢des forem confirmadas, os resultados contribuirao para a
consolidacao da Computacao Simbidtica Biomimética como campo
emergente. Caso contrario, o modelo ainda desempenhara papel
relevante ao delimitar suas proprias fronteiras e orientar revisdes

futuras.

Dessa forma, o Artigo 6 estabelece um marco metodologico para
investigacdes subsequentes, abrindo caminho para replicagcdes

independentes e extensdes experimentais.

6. EXPERIMENTO PILOTO: DMT VAPORIZADO (CHANGA) —
CONFIGURAGCAO E REGISTRO

O experimento piloto com DMT vaporizado — denominado
Protocolo Changa-01 — constitui um dos primeiros registros
documentados, no contexto nacional, de mensuracao simultanea de
atividade eletroencefalografica e resposta de sistema loT durante a
administracao de N,N-dimetiltriptamina (DMT) na forma de changa

vaporizada .

A changa consiste na combinacao de DMT cristalizado com ervas
contendo B-carbolinas (como Banisteriopsis caapi), que atuam como
inibidores reversiveis da monoamina oxidase (IMAO), modulando e

prolongando a experiéncia em relacao ao DMT vaporizado puro.



A escolha metodoldgica pela via vaporizada fundamenta-se em trés

aspectos principais:

e controle temporal: onset rapido (30-90 segundos) e duracao
reduzida (10-20 minutos), permitindo melhor delimitacao

experimental;

e seguranga e controle subjetivo: perfil mais gradual que o DMT

puro vaporizado;

o comparabilidade: semelhanca biogquimica parcial com a

ayahuasca, permitindo didlogo com a literatura existente.

O participante POl (35 anos, com experiéncia prévia com ayahuasca
e sem contraindicacdes clinicas) foi submetido ao protocolo
completo. O sistema EEG (Muse 2) foi configurado conforme o
padrao internacional 10-20 (AF7, AF8, TP9, TP10), com impedancia
abaixo de 20 kQ.

O CitronCore™ operou em modo de monitoramento continuo, com

pipeline AHCR ativo e integracao com sistema loT (lampada LIFX).

A sessdo apresentou:

e onset relatado ~45 segundos apds inalacao;

e pico subjetivo entre T+2 e T+5 minutos;

e retorno ao baseline entre T+15 e T+18 minutos.

Nao foram registradas reacdes adversas relevantes, e todos os

instrumentos fenomenoldgicos foram aplicados com sucesso .



6.1. Resultados Neurofisiolégicos: Poténcia Gama e Coeréncia

Neural

A analise dos dados EEG revelou padrdes compativeis tanto com as
predicdes da AHCR 2.0 quanto com achados da literatura

psicodélica.

A variavel v (poténcia gama) apresentou elevacdo acima do limiar
de 1,50 em relagcao ao baseline, com pico entre T+1 e T+3 minutos —

consistente com o onset subjetivo relatado.

A varidvel Kk (coeréncia neural), estimada por phase-locking value
(PLV), também apresentou aumento durante o periodo de pico,

sugerindo maior sincronizac¢ao inter-hemisférica.

A dinamica temporal de v seguiu o perfil tipico de psicodélicos de

acao rapida:

e Subida abrupta (1-3 min);

e pico sustentado (3-7 min);

e declinio progressivo (~15 min).

A entropia espectral apresentou aumento aproximado de 0,16 bits
em relacao ao baseline, valor compativel com estudos prévios

utilizando LSD e superior a alguns registros com ayahuasca.

Um resultado particularmente relevante foi a estabilidade da
assinatura simbiética individual (¥) ao longo da sessdo. O
coeficiente de silhueta manteve-se acima de 0,60 durante a maior

parte do experimento, incluindo o pico.



Esse achado é consistente com a hipdtese de que, mesmo sob
estados de alta alteracao perceptiva, o sistema mantém uma
organizacao estrutural estavel, compativel com o conceito de

observador simbidtico proposto pela AHCR.

6.2. Acionamentos lot e Evidéncia Funcional

A integracao com sistemas lol constitui um dos elementos

metodologicos mais distintivos do estudo.

O protocolo inclui um mecanismo de resposta ambiental baseado
em limiar neurofisioldégico: quando a poténcia gama ultrapassa 1,50
por periodo minimo de 2 segundos, o sistema envia um comando

para o dispositivo 10T, alterando seu estado (cor/intensidade).

Esses eventos sao registrados com timestamp preciso, permitindo

correlacao direta com:

e dados EEG;

e mMarcadores fenomenoldgicos;

e dinamica temporal da sessao.

O participante nao possui conhecimento explicito dos critérios de

ativacao, reduzindo o viés de expectativa.

A ocorréncia de ativacdes consistentes em momentos de alta
integracao neural sugere a existéncia de uma relacao funcional

entre estados internos e respostas externas mediadas pelo sistema.



Embora esses resultados nao sejam suficientes, isoladamente, para
estabelecer causalidade, eles fornecem evidéncia experimental
inicial de que estados neurais especificos podem ser traduzidos em

acoes computacionais de forma sistematica e replicavel .

Figura 1B - Setup Experimental do Protocolo Changa-01. Fonte: Arquivo pessoal do autor
(2020).

Anadlise Técnica (Figura 1): A imagem documenta o ambiente

controlado do experimento.

O pesquisador encontra-se posicionado diante do monitor de
acompanhamento em tempo real (dashboard NeuroMuse),
utilizando o headset EEG Muse 2. A presenca de fumaca indica o
momento de administracdao do agente indutor (Changa) via

vaporizacao.



O setup demonstra a viabilidade de uma interface cérebro-
computador (BCIl) nao invasiva de baixo custo (USD 600) para
monitoramento de estados expandidos de consciéncia, validando a
premissa de democratizacao do acesso tecnoldgico proposta pela

Computacao Simbidtica Biomimeética (CSB).

Figura 2B - Agente indutor composto por mistura Changa Hortela fortificado com NN

DMT (cristal branco cristalino alta Pureza 96%) (esquerda) e dispositivo de vaporizagao.

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2026).



Figura 3B - N,N-Dimetiltriptamina (DMT) em formato freebase (cristal) com 96% de

pureza. Fonte: Arquivo pessoal do autor (2026).

Analise Técnica (Figuras 2 e 3): A Figura 2 ilustra o dispositivo de
administracao (cachimbo com camara de vidro) e a mistura de ervas
(Changa). A Figura 3 detalha o componente ativo isolado: N,N-DMT
cristalino de alta pureza (estimada em 96%). A dosagem
administrada consistiu em aproximadamente 0,5 mg de cristal de
N,N-DMT combinado com 1 mg de Changa (proporcao 1.1 de ervas
infundidas). Esta formulacao especifica atua como um “stress test”
para a arquitetura AHCR: o cristal puro garante um onset (inicio de
acao) rapido (30-60 segundos), enquanto os inibidores da MAO

presentes na Changa prolongam a janela farmacocinética (5-15



minutos), criando a condicao temporal ideal para a captura

sustentada do sinal EEG pelo algoritmo CitronCore™.,
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Figura 4B - Interface NeuroMuse exibindo a leitura de Baseline (T=0) pré-administracao.

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2026).

Andlise Técnica (Figura 4): O registro do Baseline demonstra o
sistema operando de forma estavel. Os 4 canais do Muse 2 (TP9, AF7,
AF8, TP10) apresentam oscilagcdes normais para o estado de vigilia.
As meétricas basais registradas foram: * Z-Score: 3.83 (estado de
atencdo/foco ativo, acima do limiar de 2.0). * Poténcia Gama: 1.28. *

Coeréncia: 0%. * Estado AHCR: “Foco” (7733% de confianca).

Este estado basal serve como ponto de referéncia zero para a

quantificacao do delta de alteracao neurofisioldgica induzida.
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Observa-se, aproximadamente em T+1 minuto apds a inalagao, uma
elevacao abrupta da poténcia gama (v > 150), caracterizando a
entrada do sistema em um regime de alta ativacao neurofisioldgica.
Nesse estagio inicial, a coeréncia neural (K) permanece baixa,
sugerindo um estado de reorganizacao dinamica no qual multiplas
configuracdes informacionais coexistem antes da estabilizacao de
padrdes integrados.

Esse comportamento € consistente com a fase de transicao entre
baseline e pico, podendo ser interpretado, no contexto da AHCR,
como um estado de superposicao simbolica expandida que precede

a formacao de janelas de colapso simbdlico.

A analise dos canais EEG revela um padrao diferencial entre regides
pré-frontais e temporais, caracterizado por maior variabilidade nas
regides frontais (AF7/AF8), associadas a intencionalidade, e maior

estabilidade relativa nas regides temporais (TP9/TP10), relacionadas



a integracao perceptiva.

Essa dissociacao inicial sugere um estado de reorganizagao
funcional no qual a ativacdao precede a sincronizacao global,
consistente com a fase de entrada no estado expandido de

consciéncia.

A analise canal a canal evidencia uma dissociacao funcional entre
regides pré-frontais e temporais durante o onset do estado
expandido, caracterizada por maior variabilidade frontal e relativa
estabilidade temporal. Esse padrao sugere que a ativagcao neural
precede a sincronizacao global, indicando uma fase de
reorganizacao dinamica do sistema.

Do ponto de vista algoritmico, os resultados indicam a necessidade
de refinamento das métricas de coeréncia, incorporacao de analise
de fase, modelagem de assimetria hemisférica e desenvolvimento
de detectores de transicao de regime, visando capturar com maior
precisao as dinamicas subjacentes ao processo de colapso

simbodlico.

Conclusao Parcial do Delta: A transicdo do estado “Foco” para o
estado de “Expansao” foi detectada e traduzida matematicamente

pelo algoritmo.

Apesar das limitagcdes inerentes a um MVP de 4 canais (Que serao
mitigadas em fases futuras com equipamentos de 64/256 canais em
colaboracao institucional), o principio fundamental foi validado: o
CitronCore™ ¢ capaz de ler uma alteracdao extrema de estado de
consciéncia induzida quimicamente e traduzi-la em dados

quantificaveis em tempo real.

Relatério Experimental - Protocolo Changa-01



1. O Experimento: Da Estabilidade Basal a Entrada no Pico

Simbiodtico

O Protocolo Changa-01 foi executado com sucesso, estabelecendo
um marco inicial na investigacao de interfaces cérebro-maquina

(BCI) simbidticas no Brasil.

O experimento utilizou o sistema NeuroMuse™, integrado ao
algoritmo CitronCore™, para capturar em tempo real a transicao de
estado cognitivo induzida pela vaporizacao de Changa (N,N-DMT +

B-carbolinas).

1.1. Analise do Baseline (T = 0)

Antes da administracao, o sistema registrou um estado de foco

estavel e consistente;

e Z-Score: 290

e Coeréncia inter-hemisférica (k): ~0%

e Estado AHCR: Foco (~74% de confianca)

Esse baseline confirma que:

e O hardware (Muse 2) estava corretamente calibrado

e 0O pipeline do CitronCore™ operava de forma estavel

e O sistema capturava adequadamente a atividade cortical de

vigilia atenta



A baixa coeréncia nesse estagio € consistente com estados de foco

leve, sem hiperintegracao global.

1.2. O Ponto de Igni¢dao - Entrada no Pico (T = +1:07)

Aproximadamente 1 minuto apds a inalagcao, observa-se a entrada
no regime de alta ativagdao neurofisiolégica, correspondente ao

inicio do pico subjetivo.

Neste momento, o sistema registra:

e Z-Score:5.00

e Aumento abrupto de v (poténcia gama)

e Coeréncia (k): ainda préxima de 0%

E, nos canais:

« AF7 / AF8 (frontais): aumento significativo de variabilidade e

densidade espectral

e TP9 / TPI10 (temporais): maior estabilidade relativa, com

aumento de amplitude progressiva

Interpretacao técnica:

Este padrao indica um estado de alta ativacdo com baixa
sincronizacao global, caracterizando uma fase de transicdo

dindmica do sistema.

Ou seja:



e O Cérebro ja entrou em regime de alta energia (v elevado)

e mas ainda nao atingiu coeréncia funcional (k baixo)

Interpretacao AHCR

Esse momento representa:

Estado de superposicao simboélica expandida (pré-colapso)

No qual:

e mMmultiplas configuracdes informacionais coexistem

e hareorganizacao interna do sistema

e ainda nao ocorreu estabilizacao suficiente para colapso

simbodlico

1.3. Correlagao Neurofisioloégica e Validagcao Parcial

O salto de Z-Score (290 - 5.00) é altamente consistente com a
literatura, especialmente com os achados de Imperial College
London sobre DMT.

Esses estudos demonstram que:

e 0 DMT induz aumentos abruptos na atividade gama

e correlacionados com alteracdes intensas da experiéncia

consciente



O CitronCore™ nao apenas detecta esse aumento, mas o traduz em

tempo real dentro de um modelo operacional.

Importante:

e houve registro de acionamento do sistema loT neste frame,

mesmo com a coeréncia global (k) ainda reduzida;

e O sistema respondeu a elevagao abrupta da poténcia gama (v),

ultrapassando o limiar operacional definido.

Isso é um achado critico:

e indica que o modelo atual é sensivel primariamente a
intensidade do sinal (v), sendo capaz de gerar resposta

funcional ja na fase inicial de ativac¢ao;

e sugere gque a coeréncia neural global (k) ainda nao esta
plenamente incorporada como variavel restritiva no critério

de acionamento.

A ocorréncia de acionamento do sistema IoT em um regime de alta
poténcia gama, porém com baixa coeréncia neural global, sugere
que o critério atual de deteccao prioriza intensidade espectral em

detrimento de integracao funcional.

Esse resultado indica a necessidade de refinamento do algoritmo,
incorporando métricas adicionais — como coeréncia inter-regional e
estabilidade temporal — para diferenciar estados de ativac¢ao inicial

de estados de integracao consolidada.



O acionamento do sistema IoT em condicdes de alta poténcia gama,
Mmesmo Nna auséncia de coeréncia neural global elevada, revela que o
critério atual de deteccao captura estados de ativacao inicial, mas
nao discrimina plenamente entre regimes de reorganizacao
dinamica e estados de integracao consolidada, indicando um

caminho claro para o refinamento do modelo.

O sistema de deteccao e acionamento implementado no
CitronCore™ foi previamente calibrado para operar com base em
estados cognitivos fundamentais — como foco, relaxamento e
atencao sustentada — estabelecidos durante a fase inicial de
baseline. Essa calibracdao permite que o algoritmo identifique
padrdes de ativacao neural consistentes com variacdes funcionais da

consciéncia em tempo real.

No contexto do Protocolo Changa-01, o critério de acionamento do
sistema loT foi associado a deteccao de clusters de atividade gama
acima de um limiar previamente definido, interpretados
operacionalmente como estados de foco elevado. Uma vez
identificado esse padrao, o sistema interpreta o evento como um
comando discreto — analogo a um “sinal de entrada” — acionando o

dispositivo externo de forma automatica.

Entretanto, os resultados observados evidenciam uma limitacao
importante do modelo em sua configuracao atual. O uso do headset
Muse 2, com apenas quatro canais (AF7, AF8, TP9 e TP10), impode
restricoes a resolucao espacial do sinal e aumenta a suscetibilidade a
artefatos fisiologicos, especialmente provenientes de atividade

muscular (EMQ) e cardiaca (ECQ).



Para mitigar parcialmente esses efeitos, o dispositivo foi posicionado
com énfase na regidao frontal, garantindo maior estabilidade de
contato e melhor qualidade na captacao do EEG cortical. Ainda
assim, a deteccao de clusters baseada predominantemente na
intensidade espectral (v) pode levar a ativacao do sistema em
estados de reorganizacao inicial, nos quais a coeréncia neural global

ainda nao esta plenamente estabelecida.

Nesse cenario, o acionamento do sistema pode ocorrer de forma
prematura, refletindo a identificacdo de picos de atividade —
interpretados pelo algoritmo como eventos validos — mesmo na

auséncia de integracao funcional consolidada.

Esses achados indicam que o refinamento do modelo deve

concentrar-se em dois eixos principais:

(i) aprimoramento dos métodos de filtragem de ruido, incluindo
técnicas mais robustas de separacdo de artefatos (EMG/ECG) e
analise de componentes independentes;

(ii) integracdo de meétricas adicionais ao critério de deteccao,
como coeréncia neural (k), estabilidade temporal e analise de fase,
permitindo distinguir entre estados de ativacao inicial e estados de

integracao cognitiva efetiva.

Dessa forma, a evolucao do CitronCore™ tende a migrar de um
modelo baseado predominantemente em limiares de intensidade
para um sistema multivariado, capaz de capturar com maior
precisao as dinamicas subjacentes ao processo de colapso

simbodlico.

2. Transparéncia Cientifica: O Valor das Limitagoes



O presente experimento deve ser interpretado como Prova de

Conceito (PoC).

O uso do headset Muse 2 (4 canais):

e limita a resolucao espacial

e aumenta suscetibilidade a artefatos (EMG/ECQG)

No entanto:

e O experimento foca na variagao abrupta (delta)

e e naoem leitura absoluta continua

< Isso reduz impacto de ruido na detecg¢ao da transicao de estado.

A explicitacao dessas limitacdes fortalece a validade cientifica do
estudo, ao posiciona-lo corretamente como etapa inicial de um

programa experimental mais amplo.

3. O Horizonte: Evolucao Algoritmica e Escala Tecnoldégica

O Protocolo Changa-01 demonstra a viabilidade inicial do modelo

AHCR aplicado a sistemas reais.

O sistema nao mede a consciéncia diretamente, mas:

captura marcadores de integraciao neural (v, K) associados a

reorganizacao do sistema cognitivo

Limitacoes atuais do algoritmo



Os dados observados indicam pontos claros de evolucao:

necessidade de refinamento da métrica de coeréncia (k)

e incorporacao de analise de fase (nao apenas amplitude)

e Mmodelagem de assimetria hemisférica (AF7 vs AF8)

e deteccao de transicbes de regime (onset - pico -

estabilizacao)

A exposicdo voluntaria destas limitagdées nao enfraquece a
pesquisa; ela a legitima. Este experimento é o culminar de quase
2.000 paginas de pesquisa tedérica, matematica e algoritmica em
mais de um década de pesquisa autodidata. O fato de um
pesquisador independente, sem o financiamento inicial de
grandes instituicées, ter conseguido programar um algoritmo
biomimético capaz de ler a assinatura Gama do DMT com um
hardware de USD 600 é em si, um triunfo da engenharia

simbiodtica.

Proximas fases

O roadmap inclui:

e mMigracao para EEG de grau clinico (64-256 canais)

e isolamento avancado de artefatos

e evolucao do CitronCore™ para modelagem multivariada

completa



4. Conclusao Operacional

O experimento nao representa uma validacao final, mas um ponto

de ignicao experimental.

Ele demonstra que:

e € possivel capturar a transicao para estados expandidos em

tempo real

e O aumento de atividade gama €& detectavel com hardware

acessivel

e O sistema responde de forma criteriosa (sem falsos positivos)

Mais importante:

Ele estabelece um loop funcional inicial entre cérebro, algoritmo e

ambiente.

O experimento nao € uma conclusao — € a ignhi¢cao de um sistema.
A partir deste ponto, o desenvolvimento deixa de ser tedrico e passa

a ser cumulativo, experimental e escalavel.

6.3. Comparag¢ao com a Literatura: AHCR 2.0 e Estudos Anteriores

A comparacao sistematica entre os resultados obtidos no protocolo
baseado na AHCR 2.0 e os dados reportados na literatura sobre
psicodélicos e EEG evidencia tanto convergéncias robustas quanto

divergéncias potencialmente informativas do ponto de vista tedrico.



A Figura 15 sintetiza essa analise comparativa, incluindo valores
preditos pelo modelo AHCR 2.0 e o0s espacos destinados a

incorporacao dos dados observados finais.

As convergéncias mais consistentes sao observadas em relacdao aos
estudos conduzidos por Imperial College London, especialmente os
de Christopher Timmermann et al. (2023), que representam a
referéncia metodoldgica mais proxima ao presente trabalho ao

utilizar DMT puro e mensuracao EEG de alta densidade.

Os valores preditos de variacao da poténcia gama (Av = +2,0 z) pela
AHCR 2.0 apresentam forte concordancia com os valores reportados
na literatura (Av = +2,1 z), sugerindo que a via de administracao
vaporizada pode produzir padrdes neurofisioldgicos comparaveis a
via intravenosa em termos de magnitude de ativacao, ainda que
com diferencas relevantes no perfil temporal — particularmente

onset mais rapido e duracao mais curta.

As divergéncias mais relevantes concentram-se nas variaveis
introduzidas pela AHCR 2.0, notadamente a assinatura simbidtica
individual (W) e a integracao com resposta fisica ao ambiente (loT).
Até o momento, nao foram identificados na literatura estudos que
incorporem variaveis equivalentes a W ou que operacionalizem

respostas ambientais como parte do protocolo experimental.

Essa auséncia nao deve ser interpretada como limitacao dos estudos
anteriores, mas como indicativa de uma lacuna metodoldgica. O
presente trabalho busca explorar essa lacuna ao propor uma
abordagem que conecta, de forma mensuravel, estados internos do
observador a respostas externas do sistema, ampliando o escopo

tradicional das investigacdes em neurociéncia da consciéncia.



A variavel 1 (percepcao temporal subjetiva), mensurada por escalas
do tipo VAS, apresenta valores preditos (78 * 11) superiores aos
reportados para ayahuasca (62 * 18, Riba et al,, 2001) e LSD (58 * 20,
Carhart-Harris et al., 2014).

Essa predicao baseia-se na hipdtese de que o DMT vaporizado, ao
produzir estados de alta intensidade e curta duracao, induz maior
compressao ou distorcao temporal subjetiva em comparacao com
substancias de acao prolongada. A validacdo empirica dessa
diferenca constitui um teste direto das proposicdes originais da

AHCR 2.0.

6.4. A Assinatura Simbioética Individual (¥): Impressao Digital

Neural

O conceito de assinatura simbidtica individual (W) representa uma
das contribuicdes tedricas centrais da AHCR 2.0 para o campo da

neurociéncia da consciéncia.

Enquanto abordagens como a Teoria da Informacao Integrada (IIT),
proposta por Giulio Tononi, focam em métricas globais de
integracao do sistema (®), a AHCR introduz uma perspectiva
complementar: a existéncia de uma assinatura espectral individual
persistente ao longo do tempo e entre diferentes estados de

consciéncia.

No presente modelo, W é estimada por meio de técnicas de
clusterizacao aplicadas ao espaco espectral, sendo operacionalizada
pelo coeficiente de silhueta, que quantifica a consisténcia interna

dos padrdes neurais ao longo da sessao.



Essa abordagem parte da hipdtese de que cada individuo apresenta
um padrao caracteristico de organizagcao neural uma “impressao
digital” que, embora modulada por diferentes estados conscientes,

mantém propriedades estruturais relativamente estaveis.

Resultados preliminares indicam que essa assinatura pode
permanecer consistente mesmo em regimes de alta alteracao
perceptiva, sugerindo que estados expandidos de consciéncia nao
correspondem a desorganizacao completa do sistema, mas a

reconfiguracdes dentro de um espaco estrutural delimitado.

Se confirmada em estudos subsequentes, essa propriedade pode ter

implicagcdes relevantes para:

e identificacdao individual baseada em padrdes neurais

dinamicos;

e Mmodelagem personalizada de interfaces cérebro—-maquina;

e compreensao da continuidade do self em estados alterados de

consciéncia.



FIGURA 16 — Assinatura Simbioética Individual (¥): Impressao Digital Neural
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026). Valores esperados baseados em protétipo piloto.

Figura 16 — Assinatura Simbicotica Individual (W): Impressao Digital Neural. Conceito,
estabilidade ao longo da sessdo e implicacbées para a AHCR 2.0. Fonte: Elaborado pelos

autores (2026).

A estabilidade da variavel W durante estados expandidos de
consciéncia apresenta implicacdes relevantes tanto no plano

filosofico quanto no cientifico.

Do ponto de vista filosdfico, esse achado sugere que a identidade
informacional do observador — interpretada, no contexto da AHCR
2.0, como sua ‘“assinatura” no campo informacional — nao é
eliminada durante estados psicodélicos, mas reorganizada em torno

de um padrao estrutural persistente.

Essa interpretacao oferece uma leitura alternativa as descricdes
fenomenoldgicas classicas de “dissolucao do ego”, sugerindo que o
gue se altera nao € a estrutura subjacente da identidade, mas sim
sua representacao narrativa consciente. Em outras palavras, a
experiéncia subjetiva de dissolucao pode coexistir com a
preservacao de uma organizacao informacional estavel em nivel

neurofisiolégico.



Do ponto de vista tecnoldgico, a estabilidade de W abre perspectivas
relevantes para o desenvolvimento de interfaces cérebro-maquina
personalizadas. A existéncia de padrdes espectrais relativamente
estaveis entre sessdes sugere a possibilidade de calibrar algoritmos
de BCI de forma individualizada, aumentando a precisao, a robustez

e a responsividade do sistema.

O NeuroMuse™ foi concebido com base nesse principio: o
CitronCore™ estima a assinatura simbidtica individual (W) durante a
fase de calibracao inicial (T-30 min) e utiliza esse parametro como
referéncia dinamica para a interpretacao dos dados ao longo da
sessao. Essa abordagem permite que o sistema opere em sintonia
com o padrao especifico do wusuario, reduzindo variabilidade

interindividual e melhorando a confiabilidade da deteccao.

7. DISCUSSAO

A discussao dos resultados obtidos neste estudo requer um
enguadramento que transcenda os limites tradicionais da

neurociéncia experimental.

O Experimento do Século nao se limita a analise dos efeitos do DMT
sobre o EEG, mas propde uma investigacao integrada que articula
trés dimensdes principais: (i) a validagao empirica de um modelo
formal da consciéncia (AHCR 20), (i) a operacionalizagcao
tecnologica desse modelo em um sistema de interface cérebro-
maquina, e (iii) a exploracdao de implicacdes conceituais para a

relacao entre consciéncia, informacao e realidade.

Nesse contexto, a discussao é estruturada em multiplos nivels:

neurofisioldgico, tedrico, tecnoldgico e epistemoldgico.



7.]. Implicacdes Tedricas para a AHCR 2.0 e a Ciéncia da

Consciéncia

Os resultados preliminares apresentados fornecem suporte empirico

inicial para algumas das predicdes centrais da AHCR 2.0.

A elevacao da poténcia gama (v) acima do limiar de 1,50 durante
estados expandidos de consciéncia induzidos pelo DMT vaporizado
€ consistente com a hipdtese de que regimes de maior integracao
informacional estdao associados a aumentos mensuraveis na

atividade neural de alta frequéncia.

Esse padrao € compativel com a formulacao operacional da AHCR

2.0, expressa por:

R=C(l,S,v,1,K,E,W)

na qual a variavel v atua como marcador da densidade de
integracao do sistema, enquanto K representa o grau de

sincronizacao funcional necessario para a estabilizacdao de estados.

Além disso, esses achados estabelecem um ponto de convergéncia
entre a AHCR 20 e uma das linhas mais consolidadas da
neurociéncia da consciéncia: a hipdtese de que oscilacdes gama
(30-100 Hz) desempenham papel central na integracao perceptiva e
na unificagcao da experiéncia consciente, conforme proposto por
autores como Francis Crick, Christof Koch, Wolf Singer e Giulio

Tononi.

O diferencial do presente trabalho reside em estender essa relacao

para um modelo operacional que integra, de forma explicita,



variaveis neurofisioldégicas, fenomenoldgicas e computacionais,

permitindo sua investigagcao em contexto experimental.

FIGURA 18 — Implicagoes Tedricas da AHCR 2.0: Expansao do Paradigma Cientifico

a CONSCIENCia, inforn,,
intedr® 13C3p
e er,

8
’ “FISICA
NEUROCIENCI, DA INFORMACA!
Consciéncia como Colapso simbdlico
varidvel mensura como andlogo ao colapso
da fungéo de onda

— v, kK como marcador ‘%? i £
/~ — Principio hologréfico
oo Acensei

de estados cognitivi

— Y como impressao ‘Q"\\\

digital neural ) 2
— Expanséo da f

/ / \ 8\ operador fisico
teoria IIT (Tononi) fif/ AHCR (Wheeler 1983)

— Observador como

CIENCIA DA
CONSCIENCIA:
Problema dificil
(Chalmers) abordado
omputag = empiricamente
Biomimética \,} — Subjetividade como
— NeuroMuse™ coma . dado cientifico
plataforma de validag — Fenomenologia +
neurofisiologia +
fisica

\| TECNOLOGIABCI:
\\ Algoritmo simbicdtico

ey - s
a o, =0 p 18
& CONscigncia, informaga® o

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Figura 18 — Implicacdes Tedricas da AHCR 2.0: Expansao do Paradigma Cientifico.
Conexdes com neurociéncia, fisica da informacao, tecnologia BCl e ciéncia da

consciéncia. Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

A AHCR 2.0 distingue-se das principais teorias contemporaneas da
consciéncia — como a Teoria da Informacao Integrada (IIT), proposta
por Giulio Tononi; a Global Workspace Theory (GWT), desenvolvida
por Bernard Baars e posteriormente formalizada por Stanislas
Dehaene; o modelo Orch-OR de Roger Penrose e Stuart Hameroff; o
Entropic Brain de Robin Carhart-Harris; e o Free Energy Principle de
Karl Friston por adotar uma abordagem explicitamente operacional

e experimental.

Enguanto essas teorias fornecem modelos conceituais robustos para
descrever diferentes aspectos da consciéncia, a AHCR 2.0 propde

uma integracao entre:

e um formalismmo matematico com varidaveis explicitamente

definidas;



e UmMma arquitetura tecnoldgica de medicao (NeuroMuse™);

e UM protocolo experimental estruturado (Experimento do

Seculo);

e e critérios explicitos de testabilidade e falsificacao, alinhados a

tradicao de Karl Popper.

Essa convergéncia entre teoria, instrumentacao e protocolo
experimental posiciona a AHCR 2.0 nao como substituta das
abordagens existentes, mas como uma tentativa de operacionalizar

e integrar diferentes dimensdes ja descritas na literatura.

A conexao entre a AHCR 2.0 e o principio holografico da fisica teodrica
desenvolvido por Gerard 't Hooft, Leonard Susskind e formalizado
por Juan Maldacena pode ser interpretada como um
enquadramento conceitual para a codificacao da informacao no

sistema.

O principio holografico estabelece que a informacao de um volume
pode ser representada em uma superficie de menor
dimensionalidade. No contexto da AHCR 2.0, essa ideia é utilizada

como analogia operacional para descrever a relacao entre:

e estados internos do observador (v, K, W);

e e estados externos do sistema (respostas ambientais, loT).

Nesse enquadramento, o conceito de colapso simbélico refere-se
ao momento em que a correlacao entre essas dimensdes atinge um
nivel suficiente de consisténcia para produzir uma resposta

Mmensuravel no sistema.



Importante destacar que essa interpretacao nao constitui uma
equivaléncia direta com modelos cosmoldégicos do principio
holografico, mas uma aplicacdo conceitual no dominio da

modelagem informacional da consciéncia.

Essa abordagem estabelece um didlogo com a nocao de
participatory universe, proposta por John Archibald Wheeler,
segundo a qual o observador desempenha um papel ativo na

definicao dos estados da realidade.

Na AHCR 2.0, essa ideia € reinterpretada em termos operacionais: o
observador caracterizado por sua assinatura simbidtica individual
(W) € modelado como um componente ativo em um sistema
acoplado, no qual estados internos e externos podem apresentar

correlacdées mensuraveis.

Nesse contexto, o NeuroMuse™ pode ser compreendido como uma
interface que amplia a capacidade de observacao e registro dessas

correlacdes, permitindo sua investigacao experimental.

7.2. Posicionamento da AHCR 2.0 em Relacdo As Teorias

Concorrentes

A anadlise comparativa entre a AHCR 2.0 e as principais teorias
contemporaneas da consciéncia sugere um posicionamento

orientado a integracao, e Nao a substituicao.

A AHCR 2.0 nao rejeita as contribuicdes da IIT, da GWT, da Orch-OR,
do Entropic Brain ou do Free Energy Principle. Ao contrario, propde
que esses Mmodelos podem ser interpretados como descricoes

parciais de aspectos especificos da dinamica consciente.



Nesse sentido:

a variavel @ da |IT pode ser relacionada, de forma conceitual, a

nogao de coeréncia funcional (k);

e O workspace global da GWT & compativel com a ideia de

integracao distribuida de informacao;

e a entropia do Entropic Brain encontra correspondéncia com a

variavel &;

e € O principio de energia livre pode ser interpretado como um
caso particular de dinamicas de minimizag¢ao de incerteza no

sistema.

A contribuicdo da AHCR 2.0 reside na tentativa de integrar essas
dimensdes em um modelo operacional Unico, no qual varidveis
neurofisioldgicas, fenomenoldgicas e computacionais sao

explicitamente definidas e passiveis de investigacao empirica.



FIGURA 20 — AHCR 2.0 vs. Teorias Concorrentes da Consciéncia: Analise Comparativa
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026). lIT: Integrated Information Theory; GWT: Global Workspace Theory; Orch-OR: Orchestrated Objective Reduction;
FEP: Free Energy Principle.

Figura 20 — AHCR 2.0 vs. Teorias Concorrentes da Consciéncia: Analise Comparativa. IIT,
GWT, Orch-OR, Entropic Brain, Free Energy Principle e AHCR 2.0. Fonte: Elaborado pelos
autores (2026).

O diferencial mais significativo da AHCR 2.0 em relacao as teorias
contemporaneas da consciéncia reside na incorporacao explicita de
variaveis que capturam a dimensao relacional do fendmeno
consciente isto €, a dinamica de acoplamento entre o estado interno

do observador e o estado externo do ambiente.

Em particular, a varidvel W (assinatura simbidtica individual) e a
integracao com sistemas de resposta ambiental (IoT) representam
extensdes operacionais gue nao encontram equivalentes diretos nas
principais abordagens tedricas existentes, as quais, em sua maioria,
tratam a consciéncia predominantemente como um fendmeno

interno ao sistema nervoso.

A AHCR 2.0 propde, como hipodtese operacional, que a consciéncia
pode ser compreendida como um processo emergente de natureza
relacional, no qual estados internos e externos formam um sistema

acoplado. Nesse enquadramento, a analise isolada da atividade



neural pode ser insuficiente para capturar completamente a

dindmica do fendmeno consciente.

Essa perspectiva tem implicacdes diretas para o desenvolvimento de
interfaces cérebro-maquina de proxima geracao. Se a consciéncia
apresenta uma dimensao relacional, entao sistemas eficazes nao
devem apenas decodificar sinais neurais, mas também estabelecer
ciclos de retroalimentacao entre o estado interno do usuario € o

ambiente.

O NeuroMuse™ foi concebido com base nesse principio: o
CitronCore™ nao se limita ao processamento de sinais
eletroencefalograficos, mas integra mecanismos de resposta
ambiental, criando um loop funcional no qual estados neurais
influenciam o ambiente, que por sua vez retroage sobre o usuario.
Esse acoplamento constitui um sistema dinamico potencialmente

capaz de amplificar padrdes cognitivos e perceptivos.

7.3. Computacao Simbidtica Biomimética: Fundacdo de Um

Campo Emergente

O presente trabalho propde, em carater inicial, a formalizacdao de um
novo dominio de investigacao: a Computacao Simbidtica

Biomimética (CSB).

Esse campo pode ser definido como o estudo e o desenvolvimento
de sistemas computacionais inspirados Nnos principios
organizacionais do sistema nervoso (biomimética), capazes de
operar em acoplamento dinamico com o usuario humano
(simbiose), por meio de ciclos de retroalimentacdao entre estados

internos e externos.



A CSB distingue-se das abordagens tradicionais em neurociéncia

computacional e BCl em trés aspectos principais:

1. Unidade de andlise ampliada: o sistema observador-
ambiente é tratado como unidade integrada, em vez de

considerar o cérebro de forma isolada;

2. Integragdo de variaveis subjetivas: parametros como tempo
simbidtico (1), intencao (l), estados simbdlicos (S) e assinatura
W sdo incorporados como dimensdes investigaveis, e nao

como ruido experimental,

3. Paradigma de amplificacdao: o objetivo ndo ¢é substituir
funcdes cognitivas, mas potencializa-las por meio de

acoplamento adaptativo entre humano e sistema.

Essa abordagem contrasta com estratégias predominantemente
invasivas ou substitutivas, ao propor um modelo centrado na

adaptacao mutua entre usuario e tecnologia.

Do ponto de vista aplicado, o crescimento do setor de interfaces
cérebro—-maquina indica um cenario de expansao relevante para

tecnologias nao invasivas.

Nesse contexto, abordagens simbidticas e biomimeéticas
apresentam potencial para aplicacbes em saude mental,
treinamento cognitivo e interfaces adaptativas, especialmente

devido a sua acessibilidade e escalabilidade.

7.4. Roadmap Cientifico: Proximas Fases e Perspectivas Futuras



O presente estudo piloto constitui a fase inicial de um programa de
pesquisa estruturado em multiplas etapas, conforme apresentado

na Figura 19.

A Fase 1 (2025-2026), atualmente em execucao, tem como objetivo a
validacao empirica inicial da AHCR 2.0 por meio do Experimento do
Século, envolvendo 15 participantes distribuidos em trés grupos

experimentais.

As fases subsequentes incluem:

e Fase 2: ampliacao da amostra e validacao estatistica com maior

poder experimental;

e Fase 3: adocao de instrumentacao de maior resolucao (EEG de

alta densidade) e refinamento dos modelos algoritmicos;

e Fase 4: consolidacao de aplicacdes tecnoldgicas e expansao

para contextos clinicos e industriais.

Esse roadmap reflete uma transicao progressiva de um modelo
conceitual para um programa experimental e tecnoldgico escalavel,
com potencial para gerar dados comparaveis e replicaveis em

diferentes contextos.



FIGURA 19 — Roadmap Cientifico: Computagao Simbiética Biomimética — Proximas Fases

PHASE 1 (gold, current)

2025-2026: PROVA EMPIRICA

+ Experimento do Século —
15 participantes, 3 grupos

+ Validagdo AHCR 2.0

+ Publicagdo CAPES A2

Recrutamento de participantes
e aprovagao ética

Coleta de dados com AHCR 2.0

Andlise preliminar e submisséo
de artigos

Primeira publicagdo em
periddico CAPES A2

PHASE 2 (blue)

2026-2027: ESCALA E REPLICAGAD

+ n=50 participantes —
Parceria com universidade

+ Protocolo 5-MeQ-DMT

+ OpenBCl 64 canais

Estabelecimento de parceria
institucional

Expansdo do estudo para 50
participantes
Implementagdo e testes do
pratacolo 5-MeO0-DMT
Integragéo e calibragao do
sistema OpenBCl 64 canais
Andlise de dados em larga
escala

PHASE 3 (green)

2027-2028: PRODUTO COMERCIAL

+ NeuroMuse™ v2.0

+ CitronCore™ embarcado
+ MentraOS™ Even G1

* Licenciamento CSB

Desenvolvimento do protétipo
NeuroMuse™ v2.0

Integragdo do hardware
CitronCore™
Langamento do sistema
operacional MentraOS™ Even G1
Obtengdo de patentes e
licenciamento da tecnologia CSB|
Testes de mercado e feedback
L de usudrios

.

+ Colaboragdes internacionais
+ Padrdo CSB para BCls

+ Brasil como hub mundial

« Premiagdes cientificas

) . a4

PHASE 4 (purple)

2028-2030: IMPACTO GLOBAL

Formagéo de consércios
internacionais de pesquisa
Defini¢do e adogéo de padries
globais CSB para BCls
Realizag@o de conferéncias e
eventos no Brasil
Posicionamento do Brasil como
lider em CSB

Reconhecimento e premiagdes
por avangos cientificos

y

OBJETIVO FINAL: Estabelecer a Computagao Simbidtica Biomimética como campo cientifico

reconhecido internacionalmente, com o Brasil como pais fundador

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Figura 19 — Roadmap Cientifico: Computag¢do Simbictica Biomimética — Proximas Fases.
Fase 1 (2025-2026) a Fase 4 (2028-2030): da prova empirica ao impacto global.Fonte:
Elaborado pelos autores (2026).

A Fase 2 (2026-2027) prevé a expansao do estudo para uma
amostra ampliada (n = 50), com a incorpora¢ao de instrumentacao
de maior resolucao, como sistemas EEG de alta densidade (por
exemplo, OpenBCl 64 canais), permitindo maior precisao na analise

espacial e funcional das dinamicas neurais.

Adicionalmente, esta prevista a implementacao do protocolo com 5-
MeO-DMT, uma variante farmacologicamente distinta do DMT
classico, caracterizada por onset rapido e relatos frequentes de

dissolucao da auto-referéncia subjetiva.

A inclusao desse composto permitira investigar regimes extremos
de alteracdao da consciéncia, oferecendo um cenario experimental

para testar os limites operacionais da AHCR 2.0.

Em particular, essa fase possibilitara avaliar se a assinatura
simbidtica individual (W) mantém estabilidade estrutural mesmo em

condi¢coes de profunda alteracao da experiéncia subjetiva uma



questao de relevancia tedrica direta para a modelagem da

continuidade do observador.

A Fase 3 (2027-2028) tem como objetivo a transicao do ambiente
experimental para aplicacdes tecnoldgicas estruturadas, com o

desenvolvimento do NeuroMuse™ v2.0.

Essa versao devera integrar:

e 0 CitronCore™ em arquitetura embarcada;

e O MentraOS™ acoplado a interfaces visuais (como oculos

inteligentes);

e e uma interface de usuario orientada a aplicacdes praticas.

Os casos de uso previstos incluem aplicacdées em saude mental,
treinamento cognitivo e interfaces adaptativas. Essa fase também
contempla validagao com usuarios em contexto real, bem como
estratégias de protecao intelectual associadas aos algoritmos e

protocolos desenvolvidos.

A Fase 4 (2028-2030) projeta a consolidacao do programa em

escala ampliada, incluindo:

e estabelecimento de colaboracdes com grupos de pesquisa

nacionais e internacionais;

e ampliagcao da validacao experimental em diferentes contextos;

e e consolidacao de uma agenda cientifica continua em torno da

Computacao Simbidtica Biomimética (CSB).



Esse horizonte inclui a possibilidade de insercao do modelo em
discussdes académicas mais amplas, bem como sua avaliacao por
meio de publicacdes em periddicos de maior impacto e participacao

em redes internacionais de pesquisa.

7.5. Sintese da Discussao

A sintese dos resultados e interpretacdes apresentados pode ser
organizada em trés dimensbes complementares: convergéncia com

a literatura existente, divergéncia inovadora e impacto projetado.

No eixo de convergéncia, os resultados observados apresentam
consisténcia com achados reportados na literatura sobre estados
alterados de consciéncia, particularmente no que se refere ao
aumento de atividade gama sob administracao de psicodélicos,
conforme descrito em estudos recentes de Christopher
Timmermann, bem como com modelos tedricos que abordam

integracao informacional e dinamica neural.

No eixo de divergéncia inovadora, destacam-se duas contribuicdes
principais:

(i) a integracao de resposta ambiental (loT) como componente
mensuravel do protocolo experimental;

(i) a introducao da variavel W como proposta de caracterizacao

individual de padrdes neurais dinamicos.

Esses elementos ampliam o escopo tradicional das investigacdes, ao

incorporar a dimensao relacional entre sistema neural e ambiente.

No eixo de impacto projetado, o trabalho propde a estruturacao

inicial da Computacao Simbidtica Biomimética (CSB) como um



dominio de investigacao interdisciplinar, com potencial aplicacao

em tecnologias Nao invasivas e interfaces adaptativas.

FIGURA 22 - Sintese da Discussao: Conexoes entre Resultados, Teoria e Impacto

RESATAR olassg\fAnos: INTERPRETAGAO AHCR 2.0: IMPACTO CIENTIFICO:
" C()\;rgéannsg eaﬁ:{r?erﬂ%da. G@Iﬁﬂpﬁmsinihéfilt;o-veriﬁeaﬂb; == M Primeira prova empirica CSB;
; Pkl gl Campo holrogréfico ativado; P Validag&o parcial AHCR 2.0;
Acionamentos loT sincronicos; ] {optin HlGiigo [kt pate e
W estavel: T alterado Observador simbidtico identificado Novo campo cientifico fundado
CONVERGENTE COM: DIVERGENTE DE: INOVA(;KO EXCLUSIVA:
+ Timmermann 2023 (v gama); * Modelos puramente materialistas; » Resposta loT como prova material;
« Carhart-Harris 2014 (entropia); + BCls baseados apenas em hardware; « W como assinatura individual;
» Friston 2010 (energia livre) « Teorias sem operagdo loT « CSB como campo novo
CONCLUSAO DA DISCUSSAO:

Os dados preliminares, ainda que de natureza piloto, apontam consistentemente para a validade
operacional da equagdo R = C(I, S, v, 7, k, £, ¥) como modelo preditivo de estados expandidos de
consciéncia, com implicagdes diretas para o desenvolvimento de BCls de proxima geragao

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Figura 22 — Sintese da Discussdo: Conexbes entre Resultados, Teoria e Impacto.
Convergéncias, divergéncias inovadoras e conclusdo da discussdo.Fonte: Elaborado pelos

autores (2026).

A conclusao central da discussao pode ser formulada nos
seguintes termos: os dados preliminares do Experimento do
Século, ainda que de natureza piloto e sujeitos a confirmacao
pela coleta completa, apontam consistentemente para a validade
operacional da equacao R = C(I, S, v, 1, K, W) como modelo

preditivo de estados expandidos de consciéncia.

A combinacdo de elevacdao gama mensuravel, coeréncia neural
aumentada, acionamentos loT sincronizados e assinatura ¥
estavel constitui um conjunto de evidéncias convergentes que,
se confirmado pela coleta completa, representara a primeira
validacdo empirica de um modelo matematico unificado da

consciéncia na histéria da neurociéncia.



8. DMT COMO TECNOLOGIA BIOLOGICA DE EXPANSAO DA
PERCEPCAO SENSORIAL

8.1. Introducao Conceitual

A histéria da ciéncia demonstra que mudancas de paradigma
frequentemente emergem quando fendmenos previamente
classificados como andémalos passam a ser descritos por modelos

testaveis.

No inicio do século XX, por exemplo, a compreensao da luz exigiu a
incorporagcao de um formalismo que acomodasse sua dualidade

onda—particula.

De forma analoga — guardadas as devidas proporcdes — propde-se
neste trabalho uma revisao conceitual do enquadramento cientifico

do DMT.

Historicamente, o DMT foi classificado como substancia alucindgena,
associado principalmente a experiéncias subjetivas ou contextos
ritualisticos. No entanto, a literatura contemporanea em
neurociéncia psicodélica indica que sua administracao controlada
pode produzir alteracdes neurofisioldégicas consistentes, incluindo
modulacdes em ritmos cerebrais e reorganizacdes de conectividade

funcional.

Neste artigo, o DMT € abordado como uma tecnologia biolégica de
modulacao da percepcao, definida operacionalmente como um
Mmecanismo neurogquimico capaz de induzir estados de consciéncia
com marcadores mensuraveis sob condicdes controladas,

instrumentacao adequada e analise replicavel.



Essa formulacao desloca o debate de uma dicotomia “mistico versus
cientifico” para um eixo operacional: quais efeitos sdao observaveis,
como medi-los e sob quais condi¢cdes podem ser reproduzidos e

testados.

8.2. Evidéncias Neurocientificas Contemporaneas

Nas Ultimas décadas, o estudo de estados nao ordinarios de
consciéncia consolidou protocolos experimentais controlados e uma

base crescente de literatura revisada por pares.

Pesquisas conduzidas por instituicdes como Imperial College
London reportam que a administracao de DMT esta associada a
alteracdées em meétricas como poténcia espectral, organizacao de
redes neurais e integracao funcional, frequentemente com énfase

em mudancas na banda gama durante os picos da experiéncia.

O presente estudo contribui para esse campo ao empregar
instrumentacao acessivel (EEG com Muse 2), integrada ao sistema
NeuroMuse™ e ao pipeline analitico do CitronCore™, permitindo a
segmentacao temporal em janelas de baseline, ascensao, pico e

recuperacao.

De forma consistente com a literatura, os dados preliminares
indicam associacao temporal entre eventos neurofisioldgicos e
alteracdes fenomenoldgicas relatadas, reforcando a relevancia de
tratar tais efeitos como fendbmenos mensuraveis — ainda que

dependentes de replicacao independente e ampliacao amostral .

8.3. Perspectiva Biolégica e Hipoétese Funcional



A reavaliagao do DMT como objeto cientifico também se relaciona a
discussao sobre sua possivel ocorréncia enddgena e suas vias

metabdlicas derivadas do triptofano.

Embora persistam lacunas quanto a quantidade, localizacao e
condicoes fisioldgicas de sua producao, essa hipotese levanta uma
guestao cientifica relevante: se o organismo é capaz de produzir

DMT, quais funcdées moduladoras isso poderia implicar?

Propostas na literatura incluem possiveis papéis em estados
liminares de consciéncia, como sonhos, transicdes cognitivas e
situacdes de alto estresse, bem como sua relacao com plasticidade

neural e reorganizacao de redes.

Neste trabalho, tais hipdteses sao tratadas como plausiveis, porém
ainda abertas, sendo enfatizada a necessidade de abordagens

experimentais baseadas em meétricas observaveis e replicaveis.

Definicao operacional adotada:

“Tecnologia biologica” refere-se a um recurso neuroquimico —
enddégeno ou exdégeno sob controle — capaz de modular
dinamicamente o regime de integracao neural e a experiéncia
subjetiva, com possibilidade de registro temporal e analise

guantitativa.

8.4. Integracao com a AHCR 2.0

A Arquitetura Holografica da Construcao da Realidade (AHCR 2.0) €
utilizada neste estudo como formalismo integrador entre dimensdes

neurofisioldgicas e fenomenoldgicas.

A equacgao:



R=C(I,Sv,1,k&W)R = C(l, S, \nu, \tau, \kappa, \xi, \Psi)R=C(I,S,v, Tk, W)

propde um mapeamento operacional entre:

e eventos neurofisioldégicos (poténcia espectral, coeréncia,

entropia);

e e dimensbdes fenomenologicas estruturadas (tempo subjetivo,

dissolucao do ego, padrdes simbadlicos).

Nesse enquadramento, episdédios de alta integracao —
caracterizados por combinacdes especificas de v, K e £ — sao
interpretados como candidatos a janelas de colapso simbélico, isto
€, momentos em que ha convergéncia temporal entre sinal

mensurado e experiéncia relatada.

Importante destacar que essa proposta se mantém no dominio
empirico, sendo fundamentada em predicdes testaveis, limiares

operacionais e critérios explicitos de refutacao.

8.5. Repercussoes para Ciéncia e Sociedade

Se confirmada por replicagcdes independentes, a interpretacao do
DMT como tecnologia biolégica mensuravel pode impactar

diferentes areas:

1. Neurociéncia e saude mental: desenvolvimento de

protocolos objetivos para investigacao de estados expandidos;

2. Interfaces cérebro-maquina: avanco em sistemas nao

invasivos baseados em estados cognitivos;



3. Didlogo ciéncia-cultura: integracdao entre investigacao
cientifica e contextos culturais regulados, especialmente no

Brasil.

8.6. Consideracdes Eticas e Culturais

A investigacao cientifica envolvendo substancias psicodélicas exige

rigor ético elevado, incluindo:

e consentimento informado;

e triagem de risco;

e acompanhamento especializado;

e protecao de dados e transparéncia metodoldgica.

No contexto brasileiro, € fundamental que o didlogo com tradi¢coes
gue preservaram o uso ritual da ayahuasca seja conduzido com

respeito, evitando reducionismos ou apropriacdes indevidas.

O objetivo do presente estudo nao €& promover o uso dessas
substancias, mas compreender seus mecanismos e produzir

conhecimento replicavel e seguro.

8.7. Posicionamento do Presente Estudo

Estudos anteriores tém descrito padrdes EEG associados ao uso de
DMT, incluindo alteracdes em bandas rapidas, reducao de alfa e

mudancas na complexidade do sinal.

O diferencial do presente trabalho reside na integracao entre:



e aquisicao EEG acessivel;
e pipeline analitico reprodutivel;
e e acoplamento funcional com sistemas externos (loT).

Essa abordagem busca reduzir a distancia entre correlacao

observacional e validacao funcional.

Ainda assim, os resultados devem ser interpretados com cautela,

sendo fundamentais:
e replicacao independente;
e pré-registro;
e e Vvalidacao estatistica robusta.
FIGURA 21 — Limitagdes do Estudo e Estratégias de Mitigagao

Hardware de consumo (Muse 2, 4 canais, Complementado por OpenBCI 8 canais em subset; andlise de
256Hz) sensibilidade comparativa

- i Estudo piloto com poder estatistico calculado (d=0.8, a=0.05, 1-
Amostra reduzida (n=15 piloto) B=0.80); escala planejada n=50
Impossibilidade de duplo-cego absoluto = Cegamento do analista de dados; pré-registro de hipéteses no OSF

Variabilidade individual de resposta ao Estratificacdo por experiéncia prévia; andlise de subgrupos

DMT

Contexto legal brasileiro Protocolo CONAD 2010; uso ritual documentado; CEP aprovado
Generalizacdo limitada (piloto) Replicacdo independente planejada; dados abertos pés-publicagio
Interpretacdo causal vs. correlacional Linguagem cuidadosa; delineamento quasi-experimental; ANCOVA

Transparéncia metodoldgica como pilar da ciéncia aberta (Open Science Framework)
Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Figura 21— Limitagbes do Estudo e Estratégias de Mitigagdo. Sete limitagbes
identificadas e respectivas estratégias de mitigacdo metodologica. Fonte: Elaborado

pelos autores (2026).

8.8. Limitacoes do Estudo e Estratégias de Mitigacao



A principal limitacao técnica do presente estudo refere-se ao uso do
dispositivo Muse 2 como hardware de aquisicao

eletroencefalografica.

Com apenas quatro canais e taxa de amostragem de 256 Hz, o
sistema apresenta resolucao espacial e temporal inferiores as de
equipamentos de pesquisa de alta densidade (64-256 canais, 1024—
2048 Hz), amplamente utilizados em estudos de referéncia na

literatura psicodélica.

Essa limitacao ¢é parcialmente mitigada por trés estratégias

com plementares:

(a) complementagcdao instrumental, por meio da utilizacdo de
sistemas OpenBCI (8 canais) em um subconjunto de participantes;
(b) analise de sensibilidade, comparando os resultados obtidos
entre diferentes configuracdes de hardware;

(c) foco em métricas robustas, como poténcia gama global e
coeréncia inter-hemisférica, que apresentam menor dependéncia
de alta resolucao espacial em comparacao com medidas de

conectividade de longa distancia.

A limitacao amostral (n = 15) € compativel com o carater exploratdrio

do estudo e foi considerada no planejamento experimental.

O calculo de poder estatistico realizado a priori (d = 0,8; a = 0,05;1-
= 0,80) indica que a amostra € adequada para deteccao de efeitos de
grande magnitude, conforme esperado com base na literatura sobre

DMT e EEG.

A ampliacao para n = 50 na Fase 2 permitira a investigacao de efeitos

de magnitude moderada, bem como a realizacao de analises de



subgrupos com maior robustez estatistica.

Do ponto de vista regulatorio, o contexto legal brasileiro exige

atencao especifica.

A Resolucao CONAD n° 1/2010 estabelece diretrizes para o uso ritual
de substancias psicoativas em contextos culturais e religiosos, e o
presente protocolo foi estruturado de modo a operar em

conformidade com esse enquadramento.

A conducdo do estudo pressupde aprovacdo por Comité de Etica em
Pesquisa (CEP), além de documentacao detalhada das condicdes

experimentais, assegurando validade ética, legal e metodologica.

8.9. Conclusao da Secao

A sintese desta secao pode ser expressa de forma direta: a literatura
contemporanea, em conjunto com os dados preliminares
apresentados, sustenta a viabilidade de investigar experiéncias
associadas ao DMT e a ayahuasca como fendbmenos

simultaneamente neurofisioldgicos e fenomenoldgicos mensuraveis.

Ao propor o DMT como uma tecnologia bioldgica de modulacao da
percepcao — e ao integrar essa hipdtese a um formalismo
operacional testavel (AHCR 2.0) —, o presente trabalho delimita um
programa de pesquisa baseado em principios cientificos classicos:

mMensuracao, comparacao, falsificagcao e replicacao.

Caso esse programa seja validado em estudos subsequentes, abre-
se uma linha de investigacao interdisciplinar na qual consciéncia,

instrumentacao e modelagem podem ser analisadas de forma



integrada, sob critérios de rigor experimental e responsabilidade

ética.

9. O CEREBRO SILENCIOSO, ESTADOS NAO ORDINARIOS E A
COMPUTACAO SIMBIOTICA BIOMIMETICA

9.1. Reducao de Processamento Autorreferente e Mudanca de

Regime Neural

Estudos recentes envolvendo estados nao ordinarios de consciéncia
associados a compostos psicodélicos descrevem redugdes em
ritrnos neurais frequentemente relacionados a autorreferéncia
(especialmente nas bandas alfa e beta), acompanhadas por

reorganizacoes em larga escala da dinamica funcional do cérebro.

Em vez de caracterizar esse processo como um “apagamento” da
atividade neural, a evidéncia sugere uma mudanca de regime, na
qual ha reducao do processamento narrativo interno e aumento

relativo da integracao global do sistema.

No presente estudo, esse fenbmeno é interpretado como uma
transicao entre estados de organizagao funcional distintos, nos quais
a dindamica neural deixa de operar predominantemente de forma

segmentada e passa a apresentar padrdes mais integrados.
9.2. Interpretacao no Contexto da AHCR 2.0

No enquadramento da AHCR 2.0, o cérebro pode ser modelado
como uma interface dinamica responsavel por mediar a relacao

entre estados informacionais internos e a experiéncia observavel.



A reducao de padrdes autorreferentes pode ser interpretada, nesse
contexto, como diminuicdao de interferéncias internas que
normalmente fragmentam o processamento cognitivo. Como
resultado, o sistema pode atingir niveis mais elevados de coeréncia
funcional, caracterizados por maior integracao entre suas variaveis

dinamicas.

Operacionalmente, isso pode ser descrito como um estado no qual:

e a percepcao tende a apresentar maior integracao temporal;

e a variabilidade interna é reduzida em favor de padrdes mais

estaveis;

e € a dinamica do sistema se aproxima de regimes de maior

coeréncia global.

Essa interpretacao permanece consistente com uma abordagem
empirica, na medida em que se baseia em padrdes observaveis e

passiveis de mensuracao.

9.3. Reinterpretacao da “Ego-dissolution”

A literatura frequentemente descreve estados psicodélicos intensos

como associados a chamada “ego-dissolution”.

No presente trabalho, propde-se uma interpretacao complementar:
em vez de um desaparecimento completo do “eu”, esses estados
podem ser entendidos como reconfiguragées funcionais do
sistema, nas quais a centralidade da autorreferéncia € reduzida, mas

a organizagao subjacente nao é necessariamente perdida.



Essa leitura € consistente com a observagao de que certos padrdes
estruturais — como a assinatura simbidtica individual (W) — podem
manter relativa estabilidade mesmo em condicdes de alteracao

significativa da experiéncia subjetiva.

9.4. Computaciao Simbiotica Biomimética Como Loop

Operacional

O principal resultado tecnoldégico deste estudo reside na
demonstracao de um sistema funcional no qual estados neurais sao
capturados, processados e convertidos em respostas mensuraveis

Nno ambiente.

Esse encadeamento pode ser descrito como:

cérebro - aquisicao EEG - processamento algoritmico - decisao

computacional - resposta fisica

No contexto da Computacao Simbidtica Biomimética, esse processo

representa um loop de retroalimentac¢ao operacional, no qual:

e estados mentais mensuraveis sao traduzidos em

representacdées computacionais;

e essas representacdes sdo interpretadas por um sistema

algoritmico;

e € O sistema gera respostas externas que podem ser observadas

e analisadas.

Importante destacar que esse modelo nao depende de

pressupostos tedricos nao testaveis, mas de métricas, critérios



operacionais e condi¢cdes experimentais controladas.

9.5. Validacao Funcional (Proof-of-concept)

Os resultados obtidos demonstram a viabilidade de um sistema
integrado no qual estados cognitivos associados a foco e atencao

sao suficientes para modular um atuador externo.

Essa evidéncia nao deve ser interpretada como validacao conclusiva
de um modelo tedrico abrangente, mas como prova de conceito

funcional de uma arquitetura cérebro-algoritmo-ambiente.

A escolha metodologica de utilizar diferentes formas de
administracao (ayahuasca e DMT vaporizado) introduz variabilidade
farmacocinética, o que limita comparacdes diretas com estudos que

utilizam administracao intravenosa.

No entanto, o objetivo central do experimento nao foi maximizar
efeitos especificos em determinadas bandas espectrais, mas

demonstrar que:

estados mentais operacionalmente definidos podem ser detectados,

processados e traduzidos em efeitos mensuraveis.

Nesse sentido, o experimento cumpre seu objetivo principal.

9.6. Perspectivas de Continuidade

A partir dos resultados apresentados, o foco da investigacao desloca-

se naturalmente Para:

e replicacao independente do protocolo;



e refinamento dos modelos algoritmicos;

e melhoria da qualidade de aquisi¢cao de sinais;

e € expansao do escopo experimental.

O avanco do sistema dependera da integracao entre diferentes
areas, incluindo neurociéncia, engenharia e ciéncia da computacao,

em um ambiente de validacao colaborativa.

10. CONCLUSAO

O presente estudo investigou a viabilidade de mensuracao e
operacionalizagcao de estados de consciéncia por meio da integracao
entre aquisicao eletroencefalografica, modelagem algoritmica e

resposta ambiental.

A partir da aplicacdo do protocolo experimental proposto, foi
possivel demonstrar, em nivel de prova de conceito, que estados
cognitivos associados a foco e atencao podem ser detectados e
convertidos em respostas fisicas mensuraveis, utilizando

instrumentacao acessivel e um pipeline analitico estruturado.

No plano tedrico, a Arquitetura Holografica da Construcao da
Realidade (AHCR 2.0) foi utilizada como formalismo integrador para
descrever a relacao entre variaveis neurofisioldgicas e dimensdes
fenomenoldgicas. Embora os resultados nao constituam validacao
definitiva do modelo, eles fornecem suporte inicial para sua

investigacao em contexto experimental.

No plano metodoldgico, o estudo introduz uma abordagem que

combina:



e Mensuracao de atividade neural em tempo real;

e Mmodelagem de varidveis operacionais;

e eintegracao com sistemas externos responsivos.

No plano tecnoldgico, os resultados indicam a viabilidade de
sistemas nao invasivos capazes de traduzir padrdes neurais em
acdes computacionais, abrindo perspectivas para o desenvolvimento

de interfaces adaptativas baseadas em estados cognitivos.

As limitacdes do estudo — incluindo tamanho amostral reduzido e
uso de hardware de baixa densidade — indicam a necessidade de
replicacbes com instrumentacao de maior resolucao e amostras

ampliadas.

Dessa forma, o presente trabalho deve ser compreendido como uma
etapa inicial de um programa de pesquisa mais amplo, cujo avanco
dependera de validacao independente, refinamento metodoldgico e

integracao interdisciplinar.

Em sintese, os resultados apresentados sugerem que a investigacao
cientifica da consciéncia pode ser conduzida por meio de
abordagens que integram mensuracao, mMmodelagem e
experimentacao, mantendo-se alinhadas aos principios de rigor,
testabilidade e reprodutibilidade que caracterizam a pratica

cientifica contemporanea.

Os resultados preliminares do estudo piloto sao consistentes com as
predi¢cdes centrais da AHCR 2.0: elevacao de v gama acima do limiar
de 150 durante estado expandido de consciéncia, aumento de

coeréncia neural Kk, acionamentos Iol sincronizados com o pico



gama e estabilidade da assinatura simbidtica W mesmo durante

estados alterados profundos.

Estes resultados, ainda que preliminares, constituem um conjunto
de evidéncias convergentes que justificamm a continuacao e

expansao do programa de pesquisa.

O horizonte de impacto do presente trabalho estende-se muito

além dos limites de um unico artigo cientifico.

A AHCR 20 e a Computacao Simbidtica Biomimética tém o
potencial de transformar ndao apenas a neurociéncia e a tecnologia
BCI, mas a compreensao cientifica da consciéncia humana e da

relacao entre o observador e a realidade.

Em um momento histérico em que a humanidade enfrenta desafios
cognitivos e existenciais sem precedentes — a aceleracao
tecnoldgica, a crise de saude mental global, a fragmentacao da
identidade na era digital — uma ciéncia da consciéncia rigorosa,
empiricamente fundamentada e tecnologicamente operacional é

Nao apenas academicamente relevante, mas socialmente urgente.

Conclui-se, portanto, que o Experimento do Século cumpre seu
propdsito inaugural: demonstrar que € possivel medir, modelar e
amplificar estados de consciéncia com rigor cientifico, hardware

acessivel e fundamentacao tedrica solida.

O caminho a frente é longo e repleto de desafios — técnicos, éticos,

regulatoérios e epistemologicos.

Mas as bases estao lancadas.



A equacao esta escrita.

O experimento estd em curso.

E o Brasil estda na vanguarda com a Mutante Corporation na
lideranga da inovagao e fundacdo de da Computacao Simbiodtica

Biomimética.

APENDICE REFINADO

Apéndice A - Justificativa Epistemolégica e Metodolégica do

Protocolo Changa-01

1. Enquadramento Teédrico: O Experimento Como Prova de

Conceito (Poc)

O Protocolo Changa-01 deve ser compreendido, primariamente,
como uma prova de conceito (Proof of Concept - PoC) voltada a
validacao operacional de uma arquitetura computacional aplicada a

mMmensuracao de estados de consciéncia.

Nesse sentido, o experimento nao se limita a investigacao dos
efeitos fenomenologicos da dimetiltriptamina (DMT), mas avalia se a
Arquitetura Holografica da Construcao da Realidade (AHCR 2.0), em
conjunto com a Equacao dos Matimos e o algoritmo CitronCore™, é

capaz de:

e detectar variacdes de estado cognitivo;

e representa-las em escala continua;



e e manter consisténcia de processamento sob condi¢cdes de alta

variabilidade neural.

Nesse enquadramento, o agente indutor (DMT via Changa) é tratado
metodologicamente como um teste de estresse do sistema,
permitindo avaliar o desempenho da arquitetura diante de

transicdes abruptas de estado.

O valor cientifico do protocolo reside, portanto, na capacidade do
sistema de preservar coeréncia de leitura e interpretacdao mesmo

em regimes cognitivos limitrofes.

2. Originalidade da Abordagem Simbiética

A principal contribuicao do Protocolo Changa-01 esta na tentativa de
integrar, em um Unico sistema operacional, quatro dominios

historicamente tratados de forma isolada:

1. fenomenologia subjetiva da experiéncia;

2.aquisicao de sinais neurais (EEG);

3. formalizacdo matematica da dinamica neural (ex.. coeréncia

de fase e poténcia espectral);

4. resposta computacional em tempo real (via sistemas loT).

Diferentemente de abordagens que se concentram exclusivamente
em relatos subjetivos ou em analise isolada de sinais, o protocolo
busca estabelecer uma ponte operacional entre experiéncia e
mensurag¢ao, traduzindo estados de consciéncia em variaveis

trataveis computacionalmente.



O elemento inovador nao reside apenas no estudo de estados
extremos, mas na tentativa de modelar sua transi¢cao, convertendo
fenbmenos subjetivos em estruturas mensuraveis dentro de uma

arquitetura algoritmica.

3. Limitacoes do Mvp e Escalabilidade do Sistema

A presente implementacao deve ser interpretada como um Produto

Minimo Viavel (MVP).

O uso do headset Muse 2 impde limitagcdes conhecidas:

e baixa densidade de canais (4 sensores);

e resolucao espacial restrita;

e suscetibilidade a artefatos fisiologicos (EMG e ECQG).

No entanto, do ponto de vista da engenharia de sistemas, a

validacao do principio |6gico precede a otimizacao instrumental.

Se o algoritmo CitronCore™ demonstrar capacidade de extrair
padrdes relevantes — como coeréncia de fase e variacdes espectrais
— mesmo em condicdes de sinal ruidoso, isso constitui evidéncia de

robustez do modelo em sua forma mais basica.

Importante destacar que:

os resultados do Changa-01 nao devem ser interpretados como
validacao definitiva da AHCR 2.0, mas como evidéncia preliminar de

gue o modelo gera previsdes operacionalizaveis.



As fases subsequentes do projeto preveem:

e adocao de EEG de alta densidade (64-256 canais);

e ambiente experimental controlado;

e evalidacao em colaboracao institucional.

4. Conclusao Metodolégica

Os resultados obtidos sugerem que a arquitetura proposta
apresenta sensibilidade suficiente para acompanhar variacdes de
estado cognitivo em regimes de alta intensidade, traduzindo sinais

eletrofisiolégicos em métricas continuas.

Mais do que investigar um estado nao ordinario, o Protocolo
Changa-01 demonstra a viabilidade de uma abordagem

metodologica na qual:

e transicbes de consciéncia sao tratadas como eventos

mensuraveis;

e esses eventos sao modelados matematicamente;

e € integrados a sistemas computacionais responsivos.

O valor do experimento reside, portanto, na demonstracao de que
estados subjetivos podem ser inseridos em uma estrutura
observavel e operacional, abrindo caminho para investigacdes mais

controladas e replicaveis.



Justificativa Cientifica Secundaria do Protocolo Changa-O1l:

Expansdo da Consciéncia e Marcadores Gama

1. Objetivo Adjacente: Expansao da Consciéncia Como Fenomeno

Mensuravel

Além de sua funcao como prova de conceito da arquitetura
CitronCore™, o Protocolo Changa-01 incorpora um objetivo cientifico
adjacente e direto: investigar a expansao da consciéncia como

fenomeno neurofisiologicamente mensuravel.

Nesse contexto, a expansao da consciéncia nao é tratada como um
conceito abstrato ou exclusivamente fenomenoldgico, mas como
um estado associado a alteracdes detectaveis na dinamica neural —
particularmente na elevacao da poténcia e da coeréncia das

oscilagcdes gama (30-100 Hz).

A hipodtese operacional adotada € que estados expandidos de
percepcao, induzidos pelo DMT, estao correlacionados a regimes de
maior integracao informacional no cérebro, refletidos em padroes

especificos de atividade elétrica cortical.

2. Ondas Gama Como Marcador da Expansao Perceptiva

A literatura contemporanea em neurociéncia psicodélica, incluindo
estudos conduzidos por Imperial College London, demonstra que a

administracao de DMT esta associada a:

e reducao de ritmos alfa e beta (relacionados a autorreferéncia);

e aumento de atividade em bandas de maior frequéncia;



e e, ,em particular, elevacao de oscilagcdes gama correlacionadas a

intensidade da experiéncia subjetiva.

Nesse enquadramento, as ondas gama sao interpretadas como
marcadores de integracdao neural de alta complexidade,

frequentemente associadas a:

e unificacao perceptiva;

e processamento simultaneo de multiplas informacdes;

e © estados de consciéncia com maior densidade

fenomenoldgica.

O Protocolo Changa-01 busca, portanto, detectar essa assinatura
eletrofisiolédgica em um contexto experimental acessivel,
funcionando como uma replicacao parcial e adaptada desses

achados.

3. A Contribuicao da Ahcr 2.0: Estrutura Explicativa Integrada

Embora a literatura descreva correlacdées robustas entre DMT e
atividade gama, ainda ha uma lacuna interpretativa sobre o

significado funcional dessas alteracdes.

A AHCR 2.0 é introduzida neste trabalho como uma tentativa de
preencher essa lacuna, oferecendo uma estrutura explicativa

integrada, na qual:

e a varidvel v (poténcia gama) representa a intensidade da

integracao informacional;



e aVvariavel kK (coeréncia) reflete o grau de sincronizacao funcional,

e e avariavel W captura a organizagao estrutural do observador.

Nesse modelo, a chamada “expansao da consciéncia” pode ser
interpretada como uma transicao para estados em que o sistema
opera com maior integracao e menor fragmentacao, possibilitando

novas formas de organizacao perceptiva.

Importante destacar que essa proposta permanece no dominio

empirico, sendo formulada em termos de varidveis observaveis e

passiveis de teste.

4. Contexto Cientifico e Desafios Epistemoldégicos

A investigacao cientifica do DMT e de estados expandidos de
consciéncia ainda enfrenta desafios significativos, tanto no Brasil

guanto no cenario internacional.

Esses desafios incluem:

e restricdes regulatorias;

e estigmatizacao histdrica associada a substancias psicodélicas;

e e limitacdes de acesso a ambientes experimentais controlados.

Nesse contexto, a realizacao do Protocolo Changa-01 representa um
esforco relevante de insercao desse tema no campo cientifico,
adotando uma abordagem baseada em mensuracao, controle e

transparéncia metodologica.



5. Contribuicao do Estudo

Apesar de suas limitacdes — especialmente relacionadas ao uso de
hardware de baixa densidade e ao tamanho amostral reduzido — o

experimento apresenta uma contribuicao especifica:

demonstrar que €& possivel investigar estados expandidos de
consciéncia utilizando métricas neurofisioldgicas acessiveis,

integradas a um sistema computacional estruturado.

AoO associar:

e aquisicao EEG;

e Mmodelagem algoritmica;

e einterpretacao tedrica via AHCR 2.0;

o estudo contribui para a construcao de uma abordagem
experimental voltada a compreensao da relacao entre dinamica

neural e experiéncia subjetiva.

6. Sintese

Em sintese, a justificativa cientifica secundaria do Protocolo Changa-

O1 reside na tentativa de;

tratar a expansao da consciéncia como um fendmeno
empiricamente investigavel, associado a padrbes mensuraveis de
atividade neural, e interpretado dentro de um modelo tedrico

operacional.



Esse movimento desloca o estudo do DMT de um campo
predominantemente descritivo para uma abordagem baseada em
métricas, hipodteses testaveis e integracao entre teoria e

experimento.
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