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RESUMO

O trabalho explora a evolucao das representacdes de doencas e da
morte nas publicacdes médicas desde o século XIX até o século XXI.
Nesse periodo, essas representacdes refletem mudancas cientificas
e socioculturais, com descricdes que vao de uma abordagem mais
clinica e objetivista para uma visao mais humanizada e holistica,
incorporando questdes éticas € emocionais. Essas transformacoes
influenciam tanto a pratica meédica quanto a percepc¢ao publica,
moldando a relagao médico-paciente e as politicas de saude. Grupo
de Pesquisa: Grupo de pesquisa em Educomunicacao da UNINTER.
Objetivos: O objetivo principal do estudo é analisar como a
representacao de doencas e da morte evoluiu ao longo dos séculos
em publicacdes médicas. Objetivos especificos incluem identificar
mudanc¢as nas descri¢cdes de doencas, na abordagem sobre a morte
e na linguagem utilizada, além de avaliar a influéncia dessas
mudancas na pratica médica e nas politicas publicas de saude.
Metodologia: A pesquisa adota uma abordagem de revisao
sistematica de documentos historicos e publicacdes académicas
relevantes, focando-se nos principais periodicos médicos de cada
século. A analise envolve tanto dados qualitativos quanto
quantitativos para examinar as transformacdes nas representacoes
de doencas e morte, comparando temas, terminologias e
abordagens ao longo do tempo. Discussao: O estudo revela que, no
século XIX, a representacao das doencas era predominantemente
descritiva e focada nos sintomas fisicos visiveis, com pouca
preocupacao com a qualidade de vida. No século XX, avancos na
microbiologia e nas tecnologias de imagem trouxeram uma Visao
mais orientada ao diagndstico e a intervencao. No século XXI, as
representacdes passaram a incorporar aspectos psicolégicos e
sociais, especialmente em doencas crénicas e terminais, refletindo

um enfoque mais humanizado e integrador. A discussao destaca a



importancia de uma abordagem multidisciplinar para melhorar a
percepcao publica e a pratica clinica. Conclusao: Conclui-se que as
representacdes de doencas e da morte se tornaram mais sensiveis e
complexas ao longo dos séculos, influenciadas por avancos
cientificos e mudangas culturais. Sugere-se que a modernizagao das
publicacdes meédicas reflete uma valorizacao crescente do bem-
estar e da autonomia do paciente. O resultados apontam para a
necessidade de uma comunicagdao mais empatica e uma
governanca de saude publica que considere o contexto sociocultural
na formulacao de politicas e no atendimento médico.

Palavras-chave: Representacao de Doencas, Morte, Publicagdes

Médicas, Evolucao Historica.

ABSTRACT

This work explores the evolution of the representations of diseases
and death in medical publications from the 19th century to the 21st
century. During this period, these representations reflect scientific
and sociocultural changes, with descriptions shifting from a more
clinical and objective approach to a more humanized and holistic
view, incorporating ethical and emotional aspects. These
transformations influence both medical practice and public
perception, shaping the doctor-patient relationship and health
policies. Research Group: Educommunication Research Group at
UNINTER. Purposes: The main objective of the study is to analyze
how the representation of diseases and death has evolved over the
centuries in medical publications. Specific objectives include
identifying changes in disease descriptions, approaches to death,
and the language used, as well as assessing the influence of these
changes on medical practice and public health policies.
Methodology: The research adopts a systematic review approach of

historical documents and relevant academic publications, focusing



on key medical journals of each century. The analysis involves both
gqualitative and quantitative data to examine transformations in the
representations of diseases and death, comparing themes,
terminology, and approaches over time. Discussion: The study
reveals that, in the 19th century, the representation of diseases was
predominantly descriptive and focused on \visible physical
symptoms, with little concern for quality of life. In the 20th century,
advances in microbiology and imaging technologies brought a
more diagnosis- and intervention-oriented perspective. In the 21st
century, representations have come to incorporate psychological
and social aspects, especially in chronic and terminal illnesses,
reflecting a more humanized and integrative focus. The discussion
highlights the importance of a multidisciplinary approach to
improve public perception and clinical practice. Conclusion: It is
concluded that the representations of diseases and death have
become more sensitive and complex over the centuries, influenced
by scientific advances and cultural changes. It is suggested that the
modernization of medical publications reflects a growing
appreciation for patient well-being and autonomy. The results
indicate the need for more empathetic communication and public
health governance that considers the sociocultural context in policy
formulation and medical care.

Keywords: Disease Representation, Death, Medical Publications,

Historical Evolution.

1. INTRODUCAO

1.1. Contextualizacao

A evolucdao das representacdes de doencas e da morte nas

publicacdes médicas entre o século XIX e o XXI reflete



transformacgdes profundas no entendimento cientifico, nas praticas
clinicas e nos valores sociais relacionados a saude e a mortalidade.
No século XIX, em um contexto onde o conhecimento médico era
limitado e a tecnologia diagndstica incipiente, as descricdes das
doencas eram marcadas pelo enfoque nos sintomas visiveis e nas
manifestacdes externas, com destaque para epidemias e patologias
que afetavam grandes populacdes. A morte era um tema abordado
de forma direta, muitas vezes descritiva e detalhada, como
consequéncia inevitavel de muitas doencgas, especialmente
infecciosas, que eram frequentes e letais. Nesse periodo, as
publicacdes refletiam também um olhar quase "naturalista" sobre a
morte, com desenhos anatdmicos e relatos de autdpsias, que
buscavam compreender a fisiopatologia a partir da observacao

direta do corpo humano (HICKS-BARTLETT, 2022; HOCHMAN, 2020).

Com o avanco para o século XX, a representacao das doencas e da
morte nas publicacdes médicas sofreu uma mudanca impulsionada
pelo progresso em microbiologia, imunologia e pela introducao de
novas tecnologias de imagem, como a radiografia e, posteriormente
a tomografia e a ressonancia magnética. A medicina passou a
enfatizar a busca por diagndsticos precisos e tratamentos eficazes,
com foco no combate aos agentes causadores de doencas, como
bactérias e virus, e na reducao das taxas de mortalidade. A morte,
pOr sua vez, comecgou a ser vista como um evento a ser adiado e
combatido, refletindo a valorizacdo da preservacao da vida e da
saude como objetivo primordial da pratica meédica. As
representacdes de doencas tornaram-se menos detalhistas em
relacdo as manifestacdes fisicas visiveis e mais orientadas a
conceitos cientificos, baseados em evidéncias laboratoriais

(MENDES, 2023; MCKIBBIN & WEINBERG, 2021).



No século XXI, a abordagem das publicacdes médicas sobre doencas
e morte reflete um cenario ainda mais complexo, marcado por
avancos em biotecnologia, medicina personalizada e pela discussao
ética sobre qualidade de vida e cuidados paliativos. A medicina
contemporanea explora ndao apenas a cura, mas também o conforto
e 0 bem-estar do paciente, especialmente diante de doencas
terminais e crdnicas, assim, a morte passou a ser discutida em um
contexto mais humanizado, onde questdes de dignidade,
autonomia e cuidado no fim da vida ganham destaque. Nas
publicacdes médicas modernas, ha uma preocupacao crescente
com a representacao das doencas de forma holistica, contemplando
O impacto psicoldgico, social e espiritual, e a morte é apresentada
nao como falha da medicina, mas como parte inevitavel da

existéncia humana (SILVA et al,, 2023; MIRANDA & LISBOA, 2022).

1.2. Problematizacao

A maneira como doencas e a morte sao representadas nas
publicacdes médicas influencia a percepcao publica, as praticas
clinicas e as politicas de saude, hda uma lacuna no entendimento de
coOMmo essas representacdes evoluiram ao longo dos ultimos dois
séculos, refletindo mudancas sociais, tecnoldgicas e cientificas. Essa
evolucao pode impactar desde a humanizacao do cuidado até a
abordagem terapéutica, levantando questdes sobre a adequacao
das representacdes atuais frente as necessidades contemporaneas

dos pacientes e da sociedade.

1.3. Delimitagcdo do Tema

Este estudo concentra-se na analise das representacdes de doencas

e da morte nas principais publicacdées meédicas de cada século, do



século XIX ao XXI. Serao examinados artigos, livros e periddicos
meédicos influentes que marcaram tendéncias € mudancgas s na
literatura meédica, considerando contextos geograficos e culturais

predominantes em cada periodo.

1.4. Justificativa

Compreender a evolucao das representacdes de doencas e da morte
€ essencial para aprimorar a comunicacao entre profissionais de
saude e pacientes, além de informar a formulacdo de politicas
publicas de saude. A humanizacao do atendimento e a abordagem
holistica do paciente dependem de representacdes precisas e
empaticas dessas tematicas, a analise histérica pode revelar padroes
e tendéncias que auxiliem na previsdao e adaptacao a futuras

mMudang¢as no campo méedico.

1.5. Hipé6tese

As representacdes de doencas e da morte nas publicacdes meédicas
evoluiram de descricdes predominantemente clinicas e fatalistas no
século XIX para abordagens mais humanizadas, multidisciplinares e
centradas no paciente no século XXlI, refletindo avancos cientificos e
mMudancas sociais que promovem uma compreensao mais holistica

da salde e do bem-estar.

1.6. Objetivo Geral

Analisar a evolucao das representacdes de doencas e da morte nas
publicacdes médicas do século XIX ao XXI, identificando mudancas s

e seus impactos na pratica médica e na percepcao social.

1.7. Objetivos Especificos



l. Identificar as principais caracteristicas das representacdes de

doencas e da morte nas publicacdes meédicas de cada século.

Il. Examinar as influéncias dos avancos cientificos e tecnoldgicos

na forma como doencas e a morte sao descritas e abordadas.

I1l. Avaliar como as mudancas sociais e culturais impactaram as

narrativas médicas sobre saude e mortalidade.

IV. Investigar a relacao entre as representacdes histdricas e as

praticas atuais de cuidado ao paciente e politicas de saude.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1. Publicacoes Médicas XIX Até XXI

Quanto relacionado a representacdes de publicacdes médicas sobre
doencas e da morte nas publicacdes médicas entre os séculos XIX e
XXI reflete transformacdes s na medicina e na sociedade. No século
XIX, a compreensao das doencas era limitada, e as publicagdes
meédicas frequentemente associavam enfermidades a fatores
miasmaticos ou desequilibrios dos humores corporais. Com o
avanco da microbiologia no final desse século, houve uma mudanca
paradigmatica, e as doencas passaram a ser entendidas como
resultantes de agentes patogénicos especificos, o que influenciou

diretamente as representacdes medicas da época (BARATA, 2024).

No século XX, a introducao da Classificagao Internacional de
Doencas (CID) em 1893 padronizou a nomenclatura e a
categorizacao das doencas, facilitando a comunicacao cientifica e a
comparacao de dados epidemioldgicos (LAURENTI, 1997). Essa

padronizacao permitiu uma abordagem mais sistematica e



cientifica na descricao das doencas e de suas causas, a transicao
epidemioldgica observada ao longo do século XX, caracterizada pela
reducao das doencas infecciosas e 0 aumento das doencas cronicas
nao transmissiveis, influenciou as publicacdes médicas, que
passaram a focar mais em condi¢des como cancer, doencas

cardiovasculares e diabetes (CARMO et al, 2003).

As representacdes de doencas e da morte nas publicacdées médicas
evoluiram de explicacdes baseadas em teorias miasmaticas no
século XIX para abordagens microbiolégicas e epidemioldgicas no
século XX, culminando em perspectivas integradas e tecnoldgicas
no século XXI. Essa evolucao reflete ndao apenas os avancos
cientificos, mas também as mudancas sociais e culturais que
influenciaram a medicina ao longo dos séculos. No século XXI, as
publicacdes meédicas incorporaram avancos tecnoldgicos e
cientificos, como a gendmica e a medicina personalizada, alterando
as representacdes de doencas e da morte. A digitalizacao e o acesso
aberto a informacdées meédicas democratizaram o conhecimento,
permitindo uma disseminacao mais ampla e rapida das descobertas
cientificas, a interdisciplinaridade e a integracao de perspectivas
socioculturais nas publicacdes médicas contemporaneas refletem
uma compreensao mais holistica da saude e da doenca,
reconhecendo a influéncia de determinantes sociais e culturais na

saude (HOCHMAN, 2020).

2.2. Evolucao das Representacoes Histéricas de Doenca e Morte

Com o advento da microbiologia no final desse século, a
identificacao de agentes patogénicos especificos revolucionou a
medicina, promovendo uma visao mais cientifica das doencas e da

morte. A evolucao de doencas e da morte nas publicacdes médicas



entre os séculos XIX e XXl reflete transformacdes s na compreensao e
abordagem desses temas. No século XIX, predominavam teorias
mMiasmaticas, que associavam doencas a emanac¢des nocivas do
ambiente, influenciando praticas de saude publica focadas em

saneamento e higiene (BARATA, 2024).

No século XX, a transicao epidemioldgica caracterizou-se pela
reducao das doencas infecciosas e o aumento das crénicas nao
transmissiveis, como cancer e doencas cardiovasculares, alterando

as representacdes meédicas e sociais da morte (CARMO., 2003).

A institucionalizacao da morte, com a transferéncia do ambiente
domiciliar para hospitais, modificou percepcdes culturais e praticas

meédicas relacionadas ao fim da vida (MATTEDI, 2007).

No século XXI, as publicacdes medicas incorporam abordagens
multidisciplinares, considerando aspectos bioldgicos, psicoldégicos e
sociais das doencas e da morte. A pandemia de COVID-19 evidenciou
a necessidade de compreender as representacdes sociais das
doencas e da morte para a formulacao de politicas de saude
eficazes, assim, como de doencas e da morte nas publicacdes
meédicas reflete avancos cientificos e mudancas socioculturais,
influenciando praticas médicas e percepcdes sociais ao longo do
tempo. A descoberta de agentes patogénicos no final do século XIX,
impulsionada por avancos na microbiologia, permitiu uma
reinterpretacao da saude publica. A teoria microbiana, defendida
por cientistas como Louis Pasteur e Robert Koch, desafiou as
concepgdes miasmaticas e estabeleceu uma base cientifica para a
prevencao de doencas infecciosas. Isso promoveu a implementacao

de vacinas e métodos de esterilizacdao, que revolucionaram o



controle de epidemias e transformaram as praticas hospitalares

(BARATA, 2024).

Durante o século XX, com a transicao epidemioldgica, a diminui¢ao
das doencas infecciosas abriu espaco para a crescente incidéncia de
doencas crénicas, impulsionando pesquisas focadas na prevencao e
no controle dessas condicdes. As descobertas sobre os impactos do
estilo de vida e dos fatores ambientais sobre a salude, como o
tabagismo e a dieta, consolidaram a promoc¢ao de comportamentos
preventivos, alterando as abordagens tanto médicas quanto sociais

para o cuidado com a saude (MALTA et a/, 2019).

No final do século XX e inicio do XXI, a globalizacao e a urbanizacao
acelerada trouxeram novos desafios, com o surgimento de doencas
como HIV/AIDS, a gripe avidria, e, mais recentemente, a COVID-19,
ressaltando a importancia de uma abordagem de saude global.
Esses eventos estimularam a criagao de sistemas de resposta rapida
a pandemias e a integracao de medidas de saude publica e
assisténcia social (TAYNANA et al, 2021; GIULIO, 2023)

No século XXI, a medicina passou a considerar fatores psicossociais,
refletindo uma abordagem holistica da saude e da doenca. As
publicacbes meédicas comecaram a integrar estudos sobre o
impacto do contexto social e cultural na experiéncia da doenca e da
morte, evidenciando a importancia do suporte psicolégico e do

ambiente social para a qualidade de vida dos pacientes (NU, 2021).

A pandemia de COVID-19 realcou a necessidade de uma
comunicacao clara entre os 6rgaos de saude e a sociedade, expondo
lacunas na compreensao das representacdes sociais da doenca e da

morte. Isso ressaltou a urgéncia de desenvolver politicas publicas



que levem em conta nao apenas o0s aspectos bioldgicos, mas
também os psicoldgicos e sociais da saude, visando promover um
sistema de saude mais inclusivo e adaptado as realidades

socioculturais atuais (NU, 2020).

2.3. Representagodes Histoéricas Sobre Doencgas e Mortes

Ao longo dos séculos XIX ao XXI, as representacdes de doencas e da
morte nas publicacdes meédicas passaram por transformacodes s,
refletindo avancos cientificos, mudancas socioculturais e evolucdes
nas praticas de saude publica. No século XIX, a compreensao das
doencas era frequentemente influenciada por teorias miasmaticas,
que atribuiam as enfermidades a emanacdes nocivas do ambiente.
Essa perspectiva comecou a ser desafiada com o desenvolvimento
da teoria germinal das doencas, proposta por Louis Pasteur e Robert
Koch, que identificou microrganismos especificos como agentes
causadores de doencas infecciosas. Essa mudanca paradigmatica foi
fundamental para a evolucao das representacdes de publicagcdes

meédicas das doencas, conforme discutido por Bertolli Filho (2017)

No inicio do século XX, a medicina passou a enfatizar a prevencao e
o controle de doencas por meio de campanhas de saude publica e
intervencdes sanitarias. A gripe espanhola de 1918, por exemplo,
evidenciou a necessidade de estratégias de saude publica eficazes e
influenciou as representacdées meédicas sobre epidemias e
mortalidade. Estudos histéricos, como o de Bertolli Filho (2017),
destacam a importancia de uma abordagem recorrente na historia
da medicina, saude e enfermidade, enfatizando a necessidade de
questionar linhagens historiograficas que conferem sentido a

pratica do historiador das ciéncias



No decorrer do século XX, a transicao epidemioldgica, caracterizada
pela reducao das doencas infecciosas e 0 aumento das doencas
créonicas nao transmissiveis, influenciou as representacdes médicas
da doenca e da morte. A énfase deslocou-se para a gestao de
condicdes cronicas e a promocao de estilos de vida saudaveis, a
evolucao das tecnologias médicas e dos cuidados paliativos
modificou as percepcdes sobre o processo de morrer, conforme

analisado por Borges e Mendes (2012)

As representacdes de doencas e da morte nas publicacdées médicas
evoluiram de concepg¢des miasmaticas no século XIX para
abordagens baseadas em evidéncias cientificas e centradas no
paciente nos séculos XX e XXI. Essa evolucao reflete nao apenas os
avancos cientificos, mas também as transformacdes socioculturais e
as mudancas nas praticas de saude publica ao longo do tempo. No
século XXI, as representacdes medicas das doencas e da morte
continuam a evoluir, incorporando avancos em biotecnologia,
medicina personalizada e cuidados centrados no paciente. A
pandemia de COVID-19 destacou a importancia da comunicacao
eficaz em saudde e da compreensao das representacdes sociais das
doencas para a implementacao de medidas de saude publica. A
analise das representacdes sociais da tuberculose, por exemplo,
revela como estigmas e preconceitos associados a doenca persistem
ao longo do tempo, influenciando as praticas de saude e as politicas

publicas, conforme discutido por Bertolli et al. (2017).

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa serd realizada por meio de uma revisao sistematica,
com o objetivo de identificar, analisar e sintetizar estudos e

documentos que abordam a evolucao das representacdes de



doencas e da morte nas publicacdées médicas entre o século XIX e o
século XXI. A metodologia busca explorar as mudancas nos
discursos e nas perspectivas ao longo dos séculos, avaliando a
mManeira como essas representacoes influenciaram a pratica médica

e a percepcao publica de saude e mortalidade.

3.1. Etapas da Metodologia:

3.1.1. Formulacao da Pergunta de Pesquisa:

A guestao que guiara esta investigacao €: “Como as representacdoes
de doencas e da morte nas publicacdes médicas evoluiram do
século XIX ao XXI? ". Esta pergunta permitird uma analise centrada

nos periodos histdricos e nas variacdes de abordagem.

3.1.2. Busca em Bases de Dados:

A pesquisa sera conduzida em bases académicas e arquivos
histéricos, com palavras-chave como “representacao de doencas’,
“morte nas publicacdes médicas”, “historia da medicina”, “percepcao
publica de mortalidade” e “século XIX ao XXI". Filtros de tempo e
idioma serao aplicados para selecionar materiais diretamente

relevantes ao tema.

3.1.3. Analise e Sintese dos Dados

Os dados serao analisados qualitativa e quantitativamente. A analise
qualitativa abordara as principais mudancas nas representacdes ao
longo do tempo, enquanto a quantitativa examinara a frequéncia de
termos e temas relacionados a doencas e mortalidade nas

publicacdes, possibilitando uma comparag¢ao temporal.



3.1.4. Selecao e Andlise dos Estudos

A selecdao dos estudos sera realizada em duas etapas: analise de
titulos e resumos para garantir a aderéncia aos critérios de inclusao,
seguida da leitura completa dos artigos relevantes. Dados extraidos

incluirao:

3.2. Critérios de Inclusao e Exclusao

3.2.1. Critérios de Inclusao

|. Documentos e estudos que tratem das representacdes de
doencas e da morte em publicacdes médicas desde o século
XIX até o XXI.

Il. Publicacdes acessiveis em portugués e inglés por meio de
bibliotecas histdoricas e bases académicas, como JSTOR,
PubMed, Google Scholar, Scielo, e periédicos especializados

em histdria da medicina.

Tabela 1 - Critérios de Inclusao

N° Critério Descri¢cao
Documentos e estudos Inclui publicacdes que tratem
historicos do século XIX das representacdes de doencas

ao XXI e morte em diversos contextos

meédicos ao longo dos séculos.

[l Foco em textos e Trabalhos que explorem a
publicagcdes médicas percepcao e abordagem das
doencas e mortalidade dentro
de contextos médicos.

[l Publicagdées em inglés e Inclui fontes disponiveis em
portugués, acessiveis por JSTOR, PubMed, Google Scholar



bases académicas e e outras bases, com restricao de
bibliotecas historicas idiomas para garantir
acessibilidade.

Fonte: Criado pelo autor, 2024

A Tabela 1 estabelece critérios para selecionar estudos que explorem
as representacdes de doencas e da morte em publicagdes médicas
desde o século XIX. Os documentos histdéricos e académicos
incluirao nao apenas descricdes clinicas, mas também reflexdes
sobre como as doencas e a morte foram culturalmente
interpretadas e comunicadas ao publico. Ao restringir as fontes a
publicacdes em inglés e portugués acessiveis por bases académicas,
assegura-se que a analise esteja alinhada aos objetivos de tracar
uma linha evolutiva clara das abordagens sobre doencas e

mortalidade.

3.2.2. Critérios de Exclusao

|. Estudos focados exclusivamente em aspectos técnicos de

doencas sem abordar a representacao historica de mortalidade.

[l. Documentos em idiomas diferentes de portugués ou inglés

para manter consisténcia na analise.

I. O contexto histdrico e social do periodo em questao;

Il. Representacdes de doencas e abordagens sobre a morte;

Ill. Mudancas nas representacdes ao longo dos séculos e o

impacto dessas representacdes na pratica médica.

Tabela 2 - Critérios de Exclusao



N° Critério Descricao

Estudos que abordem Exclui-se publicacdes que nao
apenas aspectos técnicos tratem da representacao ou
ou clinicos sem contexto percepcao publica de doencas

historico e morte.
[l Documentos em idiomas Restringe a pesquisa a

diferentes de portugués ou idiomas acessiveis, mantendo
inglés consisténcia de analise.

Fonte: Criado pelo autor, 2024

A Tabela 2 detalha os critérios de exclusao, filtrando estudos que nao
abordam o contexto cultural ou histdérico das representacdes de
doencas e morte nas publicacdes médicas. Estudos exclusivamente
clinicos, sem enfoque nas percepcdes histdricas e sociais, sao
excluidos para garantir que o foco permaneca nas interpretacdes
publicas e médicas. Também se excluem documentos em idiomas
fora do portugués e inglés, facilitando a analise e garantindo que os
dados sejam consistentes e diretamente aplicaveis aos objetivos da

pesquisa.

3.3. Validacao e Apresentacao dos Resultados:

Os resultados serao apresentados por meio de uma tabels,
ilustrando as principais mudancgas nas representacdes de doencas e
da morte do século XIX ao XXI|, a partir de dados filtrados como:
dados como Autor, Ano, Titulo, Metodologia, Objetivo e Conclusao.
As conclusdes serao discutidas a luz da literatura revisada, com
énfase nas implicagdes para a medicina contemporanea e a

percepc¢ao publica.



4. De que forma as representacoes de doencas e da morte
evoluiram nas publicagcbes médicas do século XIX ao XXI? -

TABELA

A tabela apresentada compila diversas referéncias bibliograficas que
abordam temas relacionados a saude, doencas e mortalidade. Cada
entrada inclui informacdes sobre o autor, ano de publicacao, titulo
da obra, metodologia utilizada, objetivo do estudo e suas conclusdes
principais. As obras abrangem desde analises histéricas e
sociologicas até estudos epidemioldgicos e econémicos, oferecendo
uma visao abrangente sobre as diferentes abordagens e impactos

das pesquisas na area da saude.

Tabela 3 - Tabela de Referéncias Bibliograficas Relacionadas a

Saude e Mortalidade

Autor Ar Ny Metod Dyetiv

A Esta tabela possui muitas colunas e foi cortada para impressdo. Para visualiza-la

completa, acesse o artigo original em: https://revistatopicos.com.br/artigos/de-que-

forma-as-representacoes-de-doencas-e-da-morte-evoluiram-nas-publicacoes-

medicas-do-seculo-xix-ao-xxi?noblockage

Fonte: Criado pelo autor, 2024


https://revistatopicos.com.br/artigos/de-que-forma-as-representacoes-de-doencas-e-da-morte-evoluiram-nas-publicacoes-medicas-do-seculo-xix-ao-xxi?noblockage
https://revistatopicos.com.br/artigos/de-que-forma-as-representacoes-de-doencas-e-da-morte-evoluiram-nas-publicacoes-medicas-do-seculo-xix-ao-xxi?noblockage
https://revistatopicos.com.br/artigos/de-que-forma-as-representacoes-de-doencas-e-da-morte-evoluiram-nas-publicacoes-medicas-do-seculo-xix-ao-xxi?noblockage

4.1. Impacto das Representacoes de Doencas e Morte em

Publicacoes Médicas

Ao longo dos séculos XIX ao XXI, as representacdes de doencas e
morte em publicacdes meédicas passaram por uma evolugao
marcante, refletindo mudancas culturais, sociais e avancgos
cientificos. Desde o século XIX, doencas como tuberculose e adicdes
a substancias foram abordadas em contexto de medicina vitoriana,
onde essas enfermidades eram tratadas nao apenas como
condicdes fisicas, mas também como fendmenos que exigiam
reflexdes sobre saudde publica e estigmas sociais. Meredith Conti
destaca que durante a era vitoriana, doencas como a tuberculose
eram simbolizadas em narrativas teatrais e artisticas, explorando a
dor e sofrimento como elementos visiveis das condicdes médicas da

época (HICKS-BARTLETT, 2022).

Ao adentrar o século XX, observa-se uma nova complexidade nas
representacdes de doencas, especialmente nos paises sob dominios
coloniais. Estudos de Anna Bujko revelam que, em publicacdes
como o "Przeglad Weterynaryjny," doencas comuns e endémicas na
Polbnia, influenciadas pela pratica veterinaria, foram documentadas
para destacar sua relevancia na saude humana, evidenciando o
impacto das doencas sobre a mortalidade da populacao e a

necessidade de politicas de saude integradas (BUJKO, 2021).

No contexto brasileiro, Azemar dos Santos Soares Junior enfatiza que
publicacdes médicas e jornais do século XIX na Paraiba abordavam
as doencas em suas dimensdes sociais, refletindo ndao apenas a
condicao dos pacientes, mas também os determinantes sociais da
saude. Esta abordagem historiografica expds como a construcao

social da doenca permeava a vida dos cidadaos e moldava politicas



de saude publica nas primeiras décadas da Republica (SOARES
JUNIOR, 2021).

A representacao das doencas cronicas trouxe a tona um enfoque
diferente. Mendes, (2023) explora as doencas falciformes como
simbolos da luta continua contra o sofrimento, associando-as ao
mito de Sisifo, onde pacientes enfrentam diariamente a dor e a
desesperanca de uma vida com tratamentos continuos e sem cura.
Este relato nao s6 destaca a condicao fisica dos pacientes, mas
também a complexidade emocional envolvida na experiéncia

cronica de sofrimento.

A literatura cientifica evidencia que a evolucao das representacoes
de doencas e morte em publicacdées médicas reflete nao apenas o
avanco dos conhecimentos cientificos, mas também uma crescente
sensibilidade as experiéncias humanas, reconhecendo as doencas
como fendbmenos que envolvem, simultaneamente, aspectos

bioldgicos, sociais e psicoldgicos (HICKS-BARTLETT, 2022).

4.2. Influéncia das Mudangas Sociais nas Narrativas Médicas

Sobre Doencas e Morte

As transformacdes sociais ao longo dos séculos impactaram
profundamente a maneira como doencas e a morte sao
representadas no contexto médico. No século XIX, a morte
frequentemente ocorria no lar, um evento comunitario, enquanto os
avancos cientificos e a centralizacdao dos cuidados em hospitais
mudaram essa percepcao, isolando a morte do cotidiano familiar
(BAZIN, 2022). A mudanca para ambientes hospitalares nao so
distanciou as pessoas do processo de morrer, como também

contribuiu  para uma medicalizacdago da morte, onde o



prolongamento da vida passou a ser prioridade, mesmo que em

condicdes de sofrimento e limitacdes.

A cultura de negacao da morte, alimentada pela tecnologia e pelo
aumento da expectativa de vida, desafia os profissionais de saude
qgue enfrentam dilemas éticos e emocionais ao lidar com pacientes
terminais. Segundo Castra, as praticas de cuidados paliativos
refletem o impacto das novas formas de socializacdao em torno da
morte, proporcionando um espaco onde a experiéncia de morrer
pode ser mais humanizada e integrada ao entendimento social do

fim da vida (CASTRA, 2018).

A pandemia de COVID-19 revelou ainda mais as fragilidades nas
representacdes sociais € meédicas sobre a morte, uma vez que a
doenca e os desafios de enfrentamento em massa forcaram a
sociedade a rever suas praticas e percepcdes sobre o fim da vida.
Este contexto ressalta a importancia de compreender a morte nao
s6 como um fendbmeno bioldgico, mas também como uma
construcao social dinamica e influenciada por contextos culturais e
historicos, os determinantes sociais da saude, como a desigualdade
socioecondmica e o acesso a cuidados médicos, ampliam as
disparidades na mortalidade por doencas cronicas. Miranda e Lisboa
destacam que o perfil de mortalidade em servicos de emergéncia é
fortemente influenciado por esses fatores, sugerindo que o contexto
socioeconbmico € determinante na formacao das narrativas

meédicas sobre as doencas e a morte (MIRANDA E LISBOA, 2022).

4.3. Efeitos das Descobertas Cientificas nas Representacdes de

Saude e Falecimento



Segundo Silva et al (2023), o diagndstico precoce de morte
encefalica se tornou fundamental nao apenas para confirmar o
falecimento, mas também para viabilizar processos de doacao de
orgaos, esse avanco meédico tem implicacbes éticas e praticas
complexas, pois permite que os profissionais da saude intervenham
em situacdes criticas com maior precisao, garantindo que a morte
seja tratada como um evento bioldégico que, em muitos casos,
possibilita salvar outras vidas. O avanco cientifico e tecnoldégico nas
dltimas décadas revolucionou a maneira como a saude e o
falecimento sao representados e compreendidos no contexto
médico. No inicio da medicina moderna, a morte era muitas vezes
vista como um evento inelutavel e profundamente ligado ao
ambiente familiar e social, com o desenvolvimento de protocolos
meédicos rigorosos, o conceito de morte passou a ser cada vez mais
regulado e monitorado no ambiente hospitalar, onde a ciéncia
assumiu um papel central na definicao de critérios precisos para

diagnostico de morte encefalica e outros estados irreversiveis.

Estudo de Mckibbin e Weinberg (2021) evidencia que cada nova
publicacao cientifica que aborda determinada patologia pode
contribuir para uma reducao de 0,35% na mortalidade relacionada a
essa condicao em populacdes locais. Este efeito, conhecido como
“spillover local”, ilustra a importancia das descobertas cientificas na
transformacao de praticas médicas e na prevencao de obitos, ao
fornecer aos profissionais de saude informacdes e abordagens
terapéuticas cada vez mais sofisticadas e especificas, outro aspecto
relevante desse avanco € o impacto direto das descobertas
cientificas nas taxas de mortalidade. A pesquisa cientifica, sobretudo
Nno campo da biomedicina, tem demonstrado uma capacidade
unica de reduzir as taxas de mortalidade para doencas especificas

em locais onde novas intervencdes foram introduzidas.



As mudancas trazidas pela ciéncia também influenciam o campo da
ética médica e as percepcdes sociais sobre o falecimento. Com os
avancos em reanimacao, suporte de vida e diagndstico, a fronteira
entre vida e morte tornou-se menos definida, o que levanta
guestdes sobre o papel do médico em determinar o fimm da vida e
sobre o direito dos pacientes e familiares em relacao a tratamentos
de prolongamento artificial da vida. No passado, a morte era um
processo socialmente compartilhado, visto por muitos como um
destino inevitavel. Hoje, ela se tornou um evento que pode ser
temporariamente adiado com o uso de tecnologias médicas, e as
decisbes que envolvem esse prolongamento devem equilibrar o
beneficio clinico com o respeito as vontades do paciente e a

dignidade no fim da vida (MCKIBBIN E WEINBERG, 2021)

Esses avancos também destacam a importancia de integrar uma
abordagem educacional e pratica mais abrangente no preparo dos
profissionais de saude, capacitando-os para lidar com 0s novos
desafios que envolvem tanto a ciéncia quanto a ética do cuidado
com pacientes em estado terminal. O treinamento médico atual visa
nao apenas o desenvolvimento de habilidades técnicas, mas
também a capacidade de refletir sobre os dilemas éticos e
emocionais associados a pratica médica, especialmente em casos
que envolvem a definicdo de critérios de morte. Este enfoque visa
formar médicos que possam atuar de maneira mais empatica e
informada em relagao aos complexos aspectos da morte e do

morrer (HICKS-BARTLETT, 2022).

Descobertas cientificas  transformaram  profundamente as
representacdes medicas de saude e falecimento, conferindo ao

profissional da saude um papel decisivo na construcao de uma



pratica que seja a0 mesmo tempo techicamente competente e

humanamente sensivel (BUJIKO, 2021).

5. DISCUSSAO

A analise das diversas referéncias bibliograficas apresentadas revela
uma rica interconexao entre diferentes aspectos da saude, doencas
e mortalidade, abordados por multiplos autores. Hicks-Bartlett
(2022) e Bujko (2021) exploram as representacdes e discussdes das
doencas na era vitoriana e nas publicacdes veterinarias,
respectivamente, destacando como as percepcdes culturais e
cientificas  influenciam a compreensao das  patologias.
Complementando essa visao, Soares Junior (2021) oferece uma
perspectiva histérica e historiografica sobre a saude na Paraiba,

evidenciando transformacdes regionais na abordagem das doencas.

Mendes (2023) e Silva et al (2023) enfocam aspectos mais
contemporaneos, investigando a relacao entre doencas cronicas e o
desejo de morte, bem como as barreiras no diagndstico de morte
encefalica. Essas pesquisas sublinham a complexidade emocional e
ética envolvida no tratamento de pacientes com condi¢cdes graves,
ressaltando a necessidade de intervencdes mais eficazes e sensiveis.
Por outro lado, Bazin (2022) e Castro (2018) analisam a evolucao dos
critérios médicos para determinar a morte e as transformacdes nas
condicdées de morrer, respectivamente, apontando para avancos
tecnoldgicos e mudancas socioculturais que redefinem as praticas

médicas e sociais relacionadas ao fim da vida.

Miranda e Lisboa (2022) fornecem um enfoque epidemioldgico,
descrevendo o perfil de mortalidade em servicos de emergéncia, o

qgque complementa as discussdes anteriores ao oferecer dados



concretos sobre as causas predominantes de mortalidade e as
necessidades de melhoria no atendimento emergencial. McKibbin e
Weinberg (2021), por sua vez, introduzem uma perspectiva
econdmica, avaliando os efeitos indiretos da pesquisa biomédica na
mortalidade local, e demonstrando que investimentos em pesquisa

tém impactos positivos significativos na reducao da mortalidade.

A convergéncia dessas diferentes abordagens sugere que a
compreensao das doencas e da mortalidade é multifacetada,
envolvendo fatores historicos, culturais, sociologicos,
epidemioldégicos e econémicos. Enquanto Hicks-Bartlett (2022) e
Bujko, (2021) destacam a importancia das narrativas e discussdes
cientificas na formacao das percepcdes sobre saude, Soares Junior,
(2021) e Mendes, (2023) focam nas implicacdes sociais e emocionais
das doencas crénicas. Bazin, (2022) e Castro, (2022) complementam
essa analise ao mostrar como o0s critérios médicos e as praticas
sociais evoluem em resposta a avangos tecnoldgicos e mudancas

culturais.

Silva et al, (2023) e Miranda & Lisboa, (2023) evidenciam desafios
praticos no diagnostico e no atendimento emergencial, indicando
areas onde a pratica médica pode ser aprimorada. McKibbin e
Weinberg, ao demonstrar os beneficios econbmicos da pesquisa
biomédica, reforcam a importancia de investimentos continuos em

ciéncia para a melhoria da saude publica.

6. CONSIDERACOES FINAIS

A andlise das representacdbes de doencas e da morte nas
publicacdes médicas do século XIX ao XXI revelou uma evolucao que

espelha as transformacdes cientificas, tecnoldgicas e socioculturais



ocorridas ao longo desse periodo. Inicialmente, no século XIX, as
descricdes de doencas eram predominantemente clinicas e focadas
em aspectos patofisioldgicos, refletindo as limitacdes tecnoldgicas e
a compreensao emergente das bases bioldgicas das enfermidades.
A morte, por sua vez, era tratada de forma inevitavel e pouco
humanizada, sem a devida atencao aos cuidados paliativos ou aos

aspectos emocionais e éticos envolvidos.

Com o avanco do século XX, observou-se uma mudanca
paradigmatica impulsionada por inovagdes tecnoldgicas como a
radiografia e a descoberta de antibidticos, que permitiram
diagnosticos mais precisos e tratamentos mais eficazes. Esse
periodo também marcou o inicio de uma abordagem mais
compassiva em relagcao a morte, com a introducao dos cuidados
paliativos e uma maior consideracao pela qualidade de vida dos
pacientes. A literatura médica passou a incorporar elementos de
humanizacao, refletindo uma maior sensibilidade as necessidades

dos pacientes e uma abordagem mais holistica da saude.

No século XXlI, a integracao de tecnologias digitais, a medicina
personalizada e a interdisciplinaridade transformaram ainda mais as
representacdes de doencas e morte nas publicacdes meédicas. As
narrativas tornaram-se mais inclusivas e centradas no paciente,
enfatizando a importancia da autonomia, do suporte emocional e da
comunicacao eficaz, a abordagem multidisciplinar permitiu uma
compreensao mais abrangente das complexidades da saude e da
mortalidade, integrando perspectivas de areas como a psicologia, a

sociologia e a bioética.

A hipdtese inicial de que as representacdes de doencas e da morte

se tornaram mais humanizadas e tecnicamente precisas ao longo



dos séculos foi corroborada pelos resultados obtidos. A evolucao
dessas representacdes Nao apenas reflete o progresso cientifico, mas
também as mudancas nas percepcdes sociais e culturais sobre a
saude e a mortalidade. Essa transformacao tem implicacdes s para a
pratica médica contemporanea, destacando a importancia de uma
comunicagcao empatica e de politicas de saude que considerem a

complexidade das necessidades dos pacientes.

7. CONCLUSAO

Como conclusao, este estudo contribui para o entendimento de
como a construc¢ao discursiva em publicagdes médicas influencia a
relacao entre profissionais de saude e pacientes, bem como a
formulacao de politicas publicas de saude. Reconhece-se, contudo, a
necessidade de pesquisas futuras que aprofundem a analise das
representacdes em contextos especificos e explorem a influéncia de
fatores regionais e culturais na evolucdao dessas narrativas, a
compreensao da evolucao das representacdes de doencas e da
morte é essencial para promover uma medicina mais humanizada,

eficaz e alinhada com as demandas contemporaneas da sociedade.
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