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RESUMO

Este artigo investiga a possibilidade de continuidade estrutural da
consciéncia a partir de uma perspectiva informacional. Partindo da
hipotese de que a identidade pessoal pode ser compreendida como
um padrao dinamico de integracao informacional, discute-se a
morte bioldgica nao necessariamente como a aniquilacao da
consciéncia, mas potencialmente como a faléncia de um substrato
fisico especifico. A analise articula contribuicdées da filosofia da
mente, teoria da informacdao e neurociéncia contemporanea,
examinando a consciéncia CoOmMo um processo em execucao dentro
de sistemas complexos. Nesse contexto, sao considerados também
0s estados alterados de consciéncia induzidos por substancias
psicodélicas, particularmente a dimetiltriptamina (DMT),
interpretada neste trabalho como uma possivel tecnologia biolégica
de modulacao da percepcao. Experiéncias induzidas por DMT
sugerem que a arquitetura da experiéncia consciente pode ser
significativamente mais plastica do que tradicionalmente se
assume, ampliando o espectro de estados cognitivos acessiveis ao
cérebro humano. A partir dessa abordagem, propde-se investigar se
a consciéncia humana representa apenas uma configuracao
transitoria dentro de um espaco mais amplo de estados possiveis de
organizacao informacional. O artigo nao afirma conclusivamente a
persisténcia da consciéncia além da morte, mas busca estabelecer
um arcabouco conceitual rigoroso para discutir essa hipdtese dentro
de uma cosmologia informacional inspirada na Arquitetura
Holografica da Realidade (AHCR).

Palavras-chave: Consciéncia, Teoria da Informacao, DMT,
ldentidade, Continuidade Estrutural, AHCR, Neurociéncia, Filosofia

da Mente.



ABSTRACT

This article investigates the possibility of structural continuity of
consciousness from an informational perspective. Starting from the
hypothesis that personal identity can be understood as a dynamic
pattern of informational integration, it discusses biological death not
necessarily as the annihilation of consciousness, but potentially as
the failure of a specific physical substrate. The analysis articulates
contributions from philosophy of mind, information theory, and
contemporary neuroscience, examining consciousness as a Process
running within complex systems. In this context, altered states of
consciousness induced by psychedelic substances, particularly
dimethyltryptamine (DMT), interpreted in this work as a possible
biological technology for modulating perception, are also
considered. DMT-induced experiences suggest that the architecture
of conscious experience may be significantly more plastic than
traditionally assumed, expanding the spectrum of cognitive states
accessible to the human brain. From this approach, it is proposed to
investigate whether human consciousness represents only a
transitory configuration within a broader space of possible states of
informational organization. The article does not conclusively affirm
the persistence of consciousness beyond death, but seeks to
establish a rigorous conceptual framework for discussing this
hypothesis within an informational cosmology inspired by the
Holographic Architecture of Reality (HAR).

Keywords: Consciousness, Information Theory, DMT, Identity,

Structural Continuity, HAR, Neuroscience, Philosophy of Mind.
1. INTRODU(;AO — A FRONTEIRA DA MORTE

Entre todas as questdes que acompanham a histdéria da

humanidade, poucas sao tao persistentes quanto a pergunta sobre o



destino da consciéncia apds a morte. Desde as primeiras
cosmologias religiosas até os debates contemporaneos em filosofia
da mente e neurociéncia, a morte tem sido tratada como o grande
limite da experiéncia humana — uma fronteira que separa o

conhecido do absolutamente incognoscivel.

Tradicionalmente, essa questao foi formulada em termos metafisicos
ou teoldgicos. Religides ao redor do mundo ofereceram respostas
baseadas em conceitos como alma, transcendéncia ou
reencarnacgao, engquanto a ciéncia moderna, especialmente sob uma
perspectiva materialista estrita, frequentemente assumiu que a
consciéncia seria simplesmente extinguida com a interrupg¢ao da
atividade cerebral. Nesse cenario, o debate frequentemente se

polarizou entre crenca espiritual e negacgao cientifica.

Entretanto, avancos recentes em areas como teoria da informacao,
neurociéncia cognitiva e ciéncia da complexidade comecaram a
deslocar o enquadramento do problema. A consciéncia passou a ser
cada vez mais investigada nao apenas como um produto da matéria
bioldgica, mas como um processo emergente de integracao

dindmica de informacao dentro de sistemas altamente organizados.

Esse deslocamento conceitual permite reformular a pergunta

fundamental.

A questao central talvez nao seja simplesmente:

“Existe vida apés a morte?”

Mas sim:



O padrao informacional que constitui aquilo que chamamos de
“eu” pode persistir além do suporte biolégico que atualmente o

sustenta?

Essa mudanca de perspectiva desloca o debate do campo
puramente metafisico para um terreno investigavel pela ciéncia da
mente e pela teoria da informacdo. Se a identidade pessoal puder
ser descrita como um padrao dinamico de organizacao
informacional — em vez de uma substancia fixa — entao a morte
bioldgica pode representar apenas a interrup¢cao de um substrato
especifico, e nao necessariamente a destruicao definitiva do padrao

que ele sustentava.

Além disso, pesquisas sobre estados alterados de consciéncia tém
revelado que a experiéncia consciente pode ser muito mais plastica
do que se supunha anteriormente. Substancias psicodélicas como a
dimetiltriptamina (DMT), por exemplo, parecem modular
profundamente a forma como o cérebro integra informacodes
sensoriais e cognitivas, produzindo estados perceptivos
radicalmente distintos da experiéncia ordinaria. Essas observacdes
sugerem que a interface entre mente e realidade pode possuir graus

de liberdade muito maiores do que tradicionalmente reconhecido.

Nesse contexto, investigar a natureza estrutural da consciéncia
torna-se nao apenas uma questao filosofica, mas também um
problema cientifico fundamental. Compreender o que constitui a
identidade consciente — e quais condi¢cdes estruturais permitem
sua continuidade — pode representar uma das fronteiras mais

importantes da investigagcao contemporanea.



Este artigo propde examinar essa questao a partir de uma
perspectiva informacional, articulando conceitos da filosofia da
mente, da neurociéncia e de uma cosmologia informacional
inspirada na hipdtese da Arquitetura Holografica da Realidade
(AHCR). O objetivo nao é afirmar conclusivamente a possibilidade de
continuidade da consciéncia além da morte, mas estabelecer um
arcabouco conceitual que permita explorar essa hipdtese com rigor

tedrico e abertura epistemoldgica.
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Figura 1— A fronteira da morte: consciéncia, informacao e continuidade estrutural
Representacdo conceitual da transicdo entre processos biologicos e estruturas
informacionais associadas & consciéncia. A esquerda, elementos bioldgicos como
atividade neural, sinais cardiacos, células e DNA simbolizam o suporte fisico da mente. A
direita, padrées digitais e redes informacionais representam a hipotese de continuidade
estrutural da informagado consciente para além do substrato biologico. A imagem
sintetiza a hipotese central da Arquitetura Holografica da Construgdo da Realidade
(AHCR), na qual identidade e consciéncia sdo interpretadas como padrées informacionais
dindmicos.

Fonte: Elaboracéo propria (2026).

2. O PROBLEMA FILOSOFICO DA IDENTIDADE

Antes de investigar a possibilidade de continuidade da consciéncia,

é necessario enfrentar uma questao ainda mais fundamental: o que



exatamente constitui a identidade pessoal? Em outras palavras, o
que faz com que uma pessoa continue sendo ela mesma ao longo

do tempo?

Essa pergunta atravessa séculos de reflexao filosofica. Desde os
debates classicos sobre a natureza da alma até as formulacdes
modernas da filosofia da mente, a identidade pessoal tem sido
frequentemente associada a algum tipo de esséncia ou substancia
estavel. No entanto, essa interpretacao se torna cada vez mais
problematica quando confrontada com o que sabemos hoje sobre o

funcionamento do corpo e do cérebro.

Do ponto de vista bioldégico, o organismo humano esta em
constante transformacao. Células morrem e sdo substituidas,
proteinas sao continuamente degradadas e reconstruidas, e as redes
neurais do cérebro passam por reorganizacdes permanentes ao
longo da vida. Mesmo assim, apesar dessa renovacao constante da
matéria que compde o corpo, a sensacao de continuidade da

identidade permanece relativamente estavel.

113 "

Esse paradoxo sugere que aquilo que chamamos de ‘“eu
dificilmente pode ser reduzido a permanéncia de uma substancia

fisica especifica.

Uma das abordagens mais influentes para lidar com esse problema
foi proposta por filésofos como John Locke, que associou a
identidade pessoal a continuidade da memoaria. Segundo essa Vvisao,
uma pessoa permanece a mesma enquanto puder recordar suas
experiéncias passadas. Embora essa ideia represente um avanco

importante, ela também apresenta limitacdes evidentes. A memoria



humana é falivel, fragmentaria e sujeita a reconstrucdes constantes,

o que dificulta trata-la como o unico critério de identidade.

Diante dessas dificuldades, uma perspectiva alternativa comecou a
ganhar forca em debates contemporaneos na filosofia da mente e
nas ciéncias cognitivas:. a Iidentidade pessoal pode ser
compreendida ndao como uma substancia estatica, mas como um

apadro dinamico de organizacao informacional.

Sob esse enquadramento, o “eu” nao corresponde a um objeto fixo
localizado no cérebro, mas a um processo emergente resultante da
integragcao continua de multiplos fluxos de informacao. Percepc¢oes
sensoriais, memarias, emocgdes, expectativas e processos cognitivos
interagem em uma rede altamente complexa que, ao longo do
tempo, sustenta aquilo que experimentamos como identidade

pessoal.

Nesse sentido, a identidade pode ser descrita como uma
organizagao persistente de relagdées informacionais, capaz de
manter uma certa coeréncia estrutural mesmo enguanto seus

componentes materiais sao constantemente substituidos.

Essa mudanca de perspectiva tem implicacdes profundas. Se a
identidade nao depende da permanéncia de um substrato material
especifico, mas da continuidade de um padrao organizacional, entao
a questao da persisténcia da consciéncia nao pode ser tratada
apenas em termos biolégicos. O que precisa ser preservado para
gue uma pessoa continue sendo ela mesma nao € necessariamente
a matéria que compde o cérebro, mas a estrutura dindmica de

integracao informacional que sustenta o processo consciente.



Assim, antes mesmo de discutir a possibilidade de continuidade da
consciéncia além da morte Dbioldgica, torna-se essencial
compreender que a identidade pessoal talvez seja melhor descrita
COMO UM processo em execug¢ao, € Nao como uma entidade fixa.
Essa compreensao abre espaco para investigar se padroes
informacionais suficientemente complexos poderiam, ao menos em
principio, persistir ou ser reinstanciados em diferentes condicoes

estruturais.

E a partir dessa reformulacdo do problema da identidade que a
investigacao sobre a continuidade da consciéncia pode avancar para
seu proximo passo: compreender a prépria natureza da

consciéncia como processo informacional dinamico.

O Problema Filoséfico da Identidade

Antes de investigar a possibilidade de continuidade da consciéncia,
é necessario enfrentar uma questao ainda mais fundamental: o que
constitui a identidade pessoal? Em outras palavras, o que faz com
que um individuo permaneca sendo ele mesmo ao longo do tempo,
apesar das constantes transformacdes bioldgicas e cognitivas que

ocorrem ao longo da vida?

Essa questao atravessa séculos de reflexao filosofica e permanece
um dos problemas centrais da filosofia da mente. Desde concepg¢odes
classicas da alma até abordagens contemporaneas da neurociéncia,
diferentes tradicdes tentaram explicar a natureza do ‘“eu’”.
Entretanto, avancos recentes na ciéncia da mente e na teoria da
informacao sugerem que a identidade pode nao ser uma substancia
fixa, mas uma organizacao dindmica de informagcao que emerge

de processos complexos de integragao cognitiva.



A partir dessa perspectiva, o problema da identidade deixa de ser
apenas metafisico e passa a ser também estrutural e informacional.
Para compreender essa mudanca de paradigma, € necessario
examinar algumas dimensdes fundamentais do conceito de

identidade.

2.1. Identidade Pessoal e Continuidade do Eu

Uma das primeiras formulacdes sistematicas do problema da
identidade foi apresentada pelo filosofo John Locke, que associou a
continuidade pessoal a memaoria. Segundo essa visao, um individuo
permanece sendo a mesma pessoa ha medida em que mantém

acesso as suas experiéncias passadas.

Embora essa teoria tenha influenciado profundamente a filosofia
moderna, ela enfrenta limitagdes importantes. A memaoria humana €
incompleta, seletiva e constantemente reconstruida. Eventos
significativos podem ser esquecidos, distorcidos ou reinterpretados
ao longo do tempo. Ainda assim, mesmo quando lembrancas
especificas se perdem, a sensacao de identidade pessoal continua

relativamente estavel.

Essa observacao sugere que a identidade nao pode depender
exclusivamente da memoaria episddica. Em vez disso, parece emergir
de um conjunto mais amplo de processos cognitivos e estruturais

gue mantém a coeréncia do sistema mental ao longo do tempo.

~

Assim, a continuidade do “eu” parece estar menos associada a
preservacao de conteudos especificos e mais relacionada a
manutencdao de uma arquitetura organizacional capaz de
integrar experiéncias sucessivas em um mesmo fluxo de

consciéncia.



2.2. ldentidade Como Processo Dinamico

Avancos na neurociéncia indicam que o cérebro humano nao € um
sistema estatico, mas uma rede dinamica em constante
reorganizagao. Sinapses sao fortalecidas ou enfraquecidas, novas
conexdes surgem enquanto outras desaparecem, e padrdes de
atividade neural se reconfiguram continuamente em resposta ao

ambiente.

Nesse contexto, a identidade pessoal nao pode ser entendida como
um objeto fixo localizado em alguma regidao especifica do cérebro.
Em vez disso, ela emerge como um processo dindmico em
execugao, sustentado por padrdes recorrentes de interacao entre

multiplas redes neurais.

Essa perspectiva aproxima o estudo da consciéncia da teoria dos
sistemas complexos. Em sistemas dessa natureza, propriedades
globais nao sao determinadas por um uUnico elemento, mas
emergem da interacao entre multiplos componentes. A identidade
pessoal pode ser compreendida de maneira semelhante: ela nao
reside em um ponto especifico do cérebro, mas surge da

organizacao global do sistema cognitivo.

Portanto, o “eu” pode ser descrito como um padrao persistente de
atividade informacional, capaz de manter coeréncia ao longo do
tempo mesmo engquanto seus componentes fisicos se transformam

continuamente.

2.3. O Cérebro Como Sistema de Inferéncia e Integracao

Pesquisas recentes em neurociéncia cognitiva sugerem que o

cérebro funciona fundamentalmente como um sistema de



inferéncia probabilistica. Modelos como o Principio da Energia
Livre, proposto por Karl Friston, descrevem o cérebro como uma
mMaquina de previsao que constantemente tenta reduzir a incerteza

sobre o mundo.

Nesse modelo, a percepg¢ao ndao € simplesmente a recepcao passiva
de estimulos sensoriais. Em vez disso, o cérebro constroi
continuamente modelos internos da realidade e os atualiza com
base em novas informacdes. A experiéncia consciente emerge dessa

Interagao entre previsao e correcao de erros.

Esse mecanismo implica que a identidade pessoal esta intimamente
ligada a capacidade do sistema cognitivo de manter modelos
coerentes de si mesmo ao longo do tempo. A nocdo de “eu” surge
como uma hipdtese estavel dentro desse sistema de inferéncia,
permitindo que 0 organismo organize suas experiéncias em torno

de um centro narrativo relativamente consistente.

Assim, a identidade pode ser entendida como um processo de
integracao informacional que sustenta a coeréncia do sistema

coghnitivo.

2.4. Espaco de Estados da Consciéncia

Outro conceito relevante para compreender a natureza da
identidade é o de espacgo de estados da consciéncia. Em sistemas
dinamicos complexos, diferentes configuracdbes do sistema
correspondem a diferentes estados possiveis dentro de um espaco

de fase.

Aplicado a mente humana, esse conceito sugere gque a consciéncia

pode ocupar uma variedade de estados organizacionais distintos.



Estados de vigilia, sonho, meditacao profunda ou experiéncias
induzidas por substancias psicodélicas representam diferentes

regides dentro desse espaco de estados cognitivos.

Essa perspectiva sugere que aquilo que normalmente chamamos
de ‘“consciéncia humana” pode representar apenas uma
configuracdo especifica dentro de um espectro muito mais
amplo de possibilidades cognitivas. A identidade pessoal, nesse
contexto, corresponde a trajetdéria que um sistema cognitivo

percorre dentro desse espaco ao longo do tempo.

Essa visao reforca a ideia de que a identidade ndao € um objeto fixo,
mas um padrao dindmico que evolui dentro de um campo de

possibilidades informacionais.

2.5. Regimes Informacionais e Metamorfoses da Identidade

A biologia oferece exemplos claros de como sistemas complexos
podem atravessar transformacdes radicais sem perder sua
continuidade estrutural. Processos como a metamorfose de insetos
demonstram gque um mesmo organismo pode assumir formas
completamente diferentes ao longo de seu ciclo de vida,
preservando ainda assim a continuidade de sua organizacao

fundamental.

Em um sentido mais amplo, esses processos podem ser
interpretados como transicoes entre regimes informacionais
distintos. O cédigo genético permanece essencialmente o mesmo,
mas o sistema reorganiza sua arquitetura funcional de maneira

radical.



Essa observacao levanta uma questao interessante no contexto da
consciéncia. Se a identidade pessoal corresponde a um padrao
informacional dinamico, entao mudancas profundas na organizacao
do sistema cognitivo poderiam representar transicoes entre
regimes distintos de identidade, sem necessariamente implicar a

destruicao completa do padrao subjacente.

Essa hipotese sugere que a continuidade da identidade pode
depender menos da preservacao de uma forma especifica e mais da
capacidade do sistema de manter coeréncia estrutural ao

atravessar transformacgoées organizacionais.

cérebro como sistema integrador consciéncia como processo
dinamico integracao informacional Frase conceitual: A identidade

nao é um arquivo armazenado, Mas um Processo em execucao.



IDENTIDADE NAO E SUBSTANCIA — E PADRAO

A IDENTIDADE NAO E UM ARQUIVO — E UM PROCESSO EM EXECUGAO
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Figura 2 — Identidade como padrao informacional persistente
Diagrama conceitual inspirado no paradoxo do Navio de Teseu aplicado a identidade
humana. A esquerda, o corpo biolégico é apresentado como um sistema em constante
renovacdo material, com substituicdo continua de atomos e células. A direita, a mente é
representada como um padrdo informacional emergente composto por memdarias,
estruturas cognitivas e processos emocionais interconectados. A ilustragcdo destaca a
hipotese de que a identidade nao reside na matéria em si, mas na continuidade do
padrdo organizacional.

Fonte: Elaboracdo propria (2026).

3. CONSCIENCIA COMO PROCESSO INFORMACIONAL

Uma vez estabelecido que a identidade pessoal pode ser
compreendida como um padrao dinamico de organizacao
informacional, torna-se necessario investigar a propria natureza da
consciéncia dentro desse enquadramento. Em vez de trata-la como
uma entidade misteriosa ou como um simples subproduto da
atividade neural, a abordagem contemporanea das ciéncias
cognitivas tem cada vez mais interpretado a consciéncia como um
processo emergente de integracao informacional em sistemas

complexos.



Essa perspectiva representa uma mudanca importante em relagcao a
modelos reducionistas classicos. Durante grande parte do século XX,
a neurociéncia buscou localizar a consciéncia em estruturas
especificas do cérebro, como se ela pudesse ser isolada em um

maodulo particular da arquitetura neural.

No entanto, pesquisas mais recentes indicam que a experiéncia
consciente nao parece depender de uma unica regiao cerebral, mas

sim da coordenacao dinamica entre muiltiplas redes distribuidas.

Nesse contexto, o cérebro pode ser descrito como um sistema
altamente especializado em integrar informacdes provenientes de
diversas fontes: estimulos sensoriais, memarias, estados emocionais,
processos de previsao e modelos internos do mundo. A experiéncia
consciente emerge da interacao continua entre esses fluxos de
informacao, formando um campo integrado no qual diferentes
aspectos da experiéncia sao combinados em uma percepcao

coerente da realidade.

Modelos contemporaneos da ciéncia da consciéncia reforcam essa

iNnterpretacao.

A Teoria da Informacao Integrada (lIT), por exemplo, propde que a
consciéncia esta associada ao grau de integracao informacional
presente em um sistema. Quanto maior a capacidade de um
sistema de combinar informacdes de forma interdependente, maior

tende a ser o nivel de experiéncia consciente que ele pode sustentar.

De maneira semelhante, abordagens baseadas na teoria dos
sistemas dinamicos sugerem gque a consciéncia pode ser entendida
como um regime especifico de organizacao da atividade neural,

Nno qual multiplos circuitos cerebrais operam em sincronia para



produzir estados coerentes de percepcao e cognicao. Oscilacdes
neurais em diferentes frequéncias, particularmente nas bandas
gama, parecem desempenhar um papel relevante nesse processo
de integracao, coordenando a comunicacao entre regides cerebrais

distintas.

Sob esse enquadramento, a consciéncia deixa de ser interpretada
como um objeto ou uma substancia e passa a ser compreendida
como um processo continuo de atualizagcdo e integracao de
informacdo. O cérebro nao armazena simplesmente uma
identidade estatica; ele executa continuamente um conjunto de
operacdes que mantém o sistema cognitivo organizado em torno de

um Mmodelo relativamente estavel de si mesmo.

Por essa razao, pode-se afirmar que:

A identidade ndao é um arquivo armazenado, mas um processo

em execucgao.

Essa formulacao ajuda a esclarecer um ponto fundamental para a
investigacao proposta neste trabalho. Se a consciéncia corresponde
a um processo dinamico de organizacao informacional, entao sua
continuidade nao depende necessariamente da permanéncia de
cada componente fisico do sistema, mas da preservacao das
relagbes estruturais que sustentam o processo de integracao

cognitiva.

Essa compreensao também permite estabelecer pontes entre
neurociéncia e teoria da informacao. Assim como programas
computacionais podem ser executados em diferentes suportes

fisicos, processos informacionais complexos podem, em principio,



existir em multiplas configuracdes estruturais desde que as

condi¢cOes necessarias para sua execucao sejam preservadas.

A consciéncia humana, portanto, pode ser interpretada como um
processo informacional altamente complexo em execugao dentro
do sistema nervoso, cuja estabilidade depende da manutencao de

certos padrdes organizacionais de integracao neural.

Essa interpretacao abre uma nova dimensao para o problema
investigado neste artigo. Se a consciéncia corresponde a um
processo informacional dinamico, entao a morte bioldgica pode ser
compreendida nao necessariamente como o desaparecimento
imediato desse processo, mas como a faléncia do sistema fisico que

atualmente o sustenta.

Essa distingao torna-se particularmente relevante ao considerarmos
que diferentes estados de consciéncia podem emergir quando a
arquitetura de integracao informacional do cérebro € alterada.
Estados meditativos profundos, experiéncias oniricas e estados
psicodélicos demonstram que o espaco de possiveis configuracdes
da consciéncia pode ser significativamente mais amplo do que a

experiéncia ordinaria sugere.

Compreender essas variacdes pode oferecer pistas importantes
sobre os limites e as possibilidades estruturais da experiéncia
consciente tema que sera explorado nas proximas secdes deste

trabalho.

3.1. Integracao Neural e Emergéncia da Experiéncia Consciente

O cérebro humano é composto por aproximadamente 86 bilhoes

de neurodnios, conectados por trilhdes de sinapses que formam uma



das redes mais complexas conhecidas na natureza. Entretanto, a
consciéncia nao emerge simplesmente da presenca dessas células,
mas da coordenacao dinamica entre multiplos circuitos neurais

distribuidos.

Estudos em neuroimagem mostram que estados conscientes estao
associados a padrbées de comunicacao entre regides cerebrais
distantes, especialmente envolvendo o cortex pré-frontal, o cortex
parietal e redes de integracao sensorial. Essas interacdes permitem
que diferentes tipos de informacao — visual, auditiva, emocional e

cognitiva — sejam combinados em uma experiéncia unificada.

Esse processo de integracao pode ser entendido como um
fendbmeno emergente: nenhum neurdnio isolado possui consciéncia,
Mas a organizac¢ao coletiva da rede neural produz um sistema capaz

de gerar experiéncia subjetiva.

Assim, a consciéncia surge quando multiplos fluxos informacionais
convergem em uma arquitetura suficientemente integrada,
permitindo que o sistema cognitivo construa uma representacao

coerente de si mesmo e do ambiente.



CONSCIENCIA NAO RESIDE NO NEURONIO — EMERGE DA REDE
CONSCIENCIA COMO PROCESSO INFORMACIONAL
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Figura 3 — Consciéncia como processo informacional emergente

30-100Hz

Representacdo do modelo de consciéncia emergente a partir da integracdo de redes
neurais. Neuronios isolados ndo produzem consciéncia, mas a integragcdo dindmica de
redes neurais gera estados cognitivos complexos. O diagrama mostra fluxos de entrada
sensorial, integragdo de memdoria e processamento emocional convergindo para um
campo integrado de consciéncia. Oscilagbes gama (30-100 Hz) sdo representadas como
correlatos neurais associados a coeréncia cognitiva.

Fonte: Elaboracdo propria (2026).

3.2. Consciéncia Como Espac¢o Dinamico de Estados

Uma maneira util de compreender a consciéncia é trata-la como um
espaco de estados cognitivos possiveis. Em sistemas dindmicos
complexos, cada configuracao do sistema corresponde a um ponto
dentro de um espaco de fase que representa todas as possibilidades

organizacionais disponiveis.

Aplicado a mente humana, esse conceito sugere que diferentes
estados de consciéncia vigilia, sonho, meditacdao, anestesia ou
estados psicodélicos correspondem a configuragdes distintas

dentro desse espaco de estados neurais.



A consciéncia ordinaria representa apenas uma regiao relativamente

estavel desse espaco.

No entanto, alteracdées na dinamica neural podem deslocar o
sistema para outras regides, produzindo experiéncias perceptivas

radicalmente diferentes.

Essa perspectiva sugere que a mente humana possui graus de
liberdade muito maiores do que aqueles explorados na
experiéncia cotidiana, e que diferentes condicdes neurobioldgicas

podem expandir ou restringir esse espaco de estados.

3.3. Oscilagoes Neurais e Coeréncia Cognitiva

A comunicacao entre diferentes regides do cérebro depende, em
grande parte, da sincronizagcao de padrdes oscilatdrios de atividade
neural. Ondas cerebrais em diferentes frequéncias delta, teta, alfa,
beta e gama refletem modos distintos de organizacao da atividade

neuronal.

Entre essas frequéncias, as oscilagbes gama (aproximadamente
30-100 Hz) tém sido frequentemente associadas a integracao
cognitiva de alto nivel. Estudos sugerem que essas oscilagcoes
desempenham um papel importante na coordenacao entre regides
cerebrais distantes, permitindo que diferentes aspectos da

experiéncia sejam integrados em um campo consciente unificado.

Em estados de atencao intensa, insight cognitivo ou experiéncias
alteradas de consciéncia, observa-se frequentemente um aumento
na coeréncia dessas oscilacdes, indicando um regime de integracao

neural mais elevado.



Nesse sentido, a consciéncia pode ser compreendida como um
regime especifico de coeréncia informacional dentro da
dinamica neural, no qual diferentes fluxos de informacao tornam-se

temporariamente sincronizados.

3.4. Estados Alterados de Consciéncia e Plasticidade Cognitiva

Estados alterados de consciéncia oferecem uma janela importante
para compreender os limites e as possibilidades da experiéncia
consciente. Meditacao profunda, experiéncias misticas, privacao
sensorial e estados psicodélicos demonstram que o cérebro humano
pode reorganizar sua atividade de maneiras significativamente

diferentes da experiéncia ordinaria.

Esses estados frequentemente envolvem mudancas na
conectividade entre redes neurais, especialmente entre regides
responsaveis por percepcao sensorial, memaoria e processamento
emocional. Em alguns casos, regides que normalmente operam de

mManeira relativamente isolada passam a interagir intensamente.

Essa reorganizagcao sugere que a arquitetura da consciéncia €
altamente plastica, capaz de explorar diferentes configuracdes
informacionais dependendo das condicdes neurobioldgicas e

ambientais.

Compreender essas transicdes entre regimes cognitivos distintos
pode oferecer pistas fundamentais sobre a natureza estrutural da

consciéncia.

3.5. DMT Como Tecnologia Biolégica de Expansao Perceptiva



Entre os diversos fatores capazes de alterar profundamente a
dinamica da consciéncia, substancias psicodélicas tém recebido
crescente  atencao da neurociéncia  contemporanea. A
dimetiltriptamina (DMT), em particular, destaca-se por produzir
estados  perceptivos extremamente intensos e  rapidos,
caracterizados por padrdes visuais complexos, sensacao de
hiperconectividade cognitiva e profundas alteracdes na percepcao

do espaco e do tempo.

Pesquisas recentes indicam que o DMT atua principalmente sobre
receptores serotoninérgicos do tipo 5-HT2A, modulando a atividade
de redes neurais associadas a percepc¢ao e a integracao cognitiva.
Estudos de neuroimagem sugerem que essas substancias podem
aumentar significativamente a comunicagao entre regides cerebrais

gue normalmente permanecem relativamente segregadas.

Nesse contexto, o DMT pode ser interpretado nao como um agente
mistico, mas como uma tecnologia biolégica capaz de alterar
temporariamente o regime de integracdo informacional do
cérebro, ampliando o espectro de estados cognitivos acessiveis ao

sistema nervoso.

Sob essa perspectiva, experiéncias psicodélicas nao
necessariamente revelam uma realidade externa distinta, mas
demonstram que a interface mente-realidade pode operar em

diferentes modos de organizagcao informacional.



DMT NAO E MISTICISMO — E NEUROCIENCIA

O céerebro pode operar em regimes informacionais radicalmente diferentes

Estado Ordinario
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Figura 5 — DMT como modulador de estados informacionais do cérebro
Representacdo da via biossintética envolvendo triptofano, serotonina, melatonina e
dimetiltriptamina (DMT), destacando sua interagdo com receptores serotoninérgicos 5-
HT2A. O diagrama compara a conectividade cerebral no estado ordinario com o aumento
de hiperconectividade observado em estados psicodélicos, associados a reorganizacao
temporaria de redes neurais e expansao da integracao informacional.

Fonte: Elaboracdo propria (2026).

3.6. Consciéncia, Informacao e a Arquitetura da Realidade

Quando interpretada sob uma perspectiva informacional, a
consciéncia deixa de ser apenas um fendbmeno subjetivo e passa a
ser vista como uma interface ativa entre o sistema cognitivo e a

estrutura informacional da realidade.

Dentro do arcabouco conceitual da Arquitetura Holografica da
Construcao da Realidade (AHCR), a percepgao consciente pode ser
entendida como um processo de leitura e organizagao de
informacdes provenientes de um campo mais amplo de
possibilidades estruturais. O cérebro humano funcionaria, nesse
sentido, como um sistema de decodificacao capaz de transformar

padrdes informacionais em experiéncia fenomenoldgica.



Essa abordagem sugere que a realidade percebida nao é
simplesmente uma reproducao passiva do mundo externo, mas o
resultado de uma interagao continua entre processos

informacionais internos e estruturas informacionais externas.

Se essa interpretacao estiver correta, entdao a consciéncia humana
representa nao apenas um produto da atividade cerebral, mas
também um mecanismo fundamental de organizagdo da
experiéncia dentro de um universo estruturado

informacionalmente.

Essa hipodtese amplia significativamente o escopo do problema
investigado neste artigo. Se a consciéncia corresponde a um
processo informacional complexo, entdao compreender suas
condicdes de continuidade exige investigar ndao apenas a biologia
do cérebro, mas também a estrutura informacional mais ampla

dentro da qual esse processo se manifesta.

E a partir dessa perspectiva que a discussdo sobre morte,
continuidade estrutural e persisténcia da consciéncia pode avancar

para seu proximo estagio analitico.

4. 0 ERRO DO MODELO SIMPLISTA DE UPLOAD

Nos debates contemporaneos sobre consciéncia e tecnologia,
tornou-se relativamente comum a ideia de que a mente humana
poderia, em principio, ser “transferida” para um computador. Essa
hipotese, frequentemente discutida no contexto do transumanismo
e da chamada mind uploading, parte da suposicao de que a
consciéncia seria essencialmente equivalente a um conjunto de

dados armazenados no cérebro.



Segundo essa interpretacao, bastaria mapear completamente a
estrutura neural de um individuo incluindo memoarias, conexdes
sinapticas e padrdes de atividade para reproduzir sua mente em

outro suporte computacional.

No entanto, essa visao enfrenta um problema conceitual

fundamental.

Ela parte de uma premissa excessivamente simplificada: a ideia de
que a mente é apenas informacdao armazenada, semelhante a

arquivos guardados em um disco rigido.

Essa analogia ignora um aspecto essencial da consciéncia: sua

natureza processual e dinamica.

‘COPIAR O CEREBRO NAO COPIA A CONSCIENCIA’
O ERRO DO MODELO SIMPLISTA DE UPLOAD MENTAL
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Figura 6 — O erro do modelo simplista de upload mental
Comparacdo entre duas abordagens conceituais sobre a natureza da consciéncia. O
modelo simplista assume que a mente pode ser copiada como um arquivo de dados
estaticos, enquanto o modelo processual entende a consciéncia como um sistema
dindmico de integragcdo continua de informacgado. O diagrama enfatiza que copiar dados
neurais hdo equivale a reproduzir o processo ativo que gera a experiéncia consciente.

Fonte: Elaboragcdo propria (2026).



4.1. Dados Nao Sao Processos

Em sistemas computacionais tradicionais, dados podem ser
copiados e transferidos de um dispositivo para outro sem perda de
significado. Um arquivo digital mantém seu conteudo

independentemente do hardware que o armazena.

A consciéncia, entretanto, nao funciona dessa maneira.

O cérebro nao armazena simplesmente um conjunto estatico de
informacdes. Ele executa continuamente processos de integragao,
previsao, atualizacao e reorganizac¢ao informacional. Memadrias nao
sao arquivos fixos, mas padrdes de atividade que podem ser

modificados cada vez que sao acessados.

Assim, copiar apenas os dados estruturais de um cérebro nao
significa necessariamente recriar os processos dinamicos que

produzem experiéncia consciente.

4.2. A Importancia da Integragao Informacional

A experiéncia consciente parece depender de niveis elevados de
integracao entre diferentes subsistemas cognitivos. Redes
responsaveis por percepcao sensorial, memaria, emoc¢ao e tomada
de decisao interagem continuamente para produzir o fluxo

unificado da experiéncia subjetiva.

Essa integracao nao ocorre de forma estatica. Ela depende de
interacdes temporais complexas entre circuitos neurais que operam

em diferentes escalas de tempo e frequéncia.



Portanto, a consciéncia nao emerge apenas da presenca de
informacdes no sistema, mas da maneira como essas informacoes

interagem dinamicamente dentro de uma arquitetura integrada.

4.3. Causalidade Interna e Auto-organizacao

Outro aspecto fundamental frequentemente negligenciado em
modelos simplificados de upload mental é a presenca de

causalidade interna.

Sistemas conscientes parecem possuir uma forma de organizacao
em que diferentes partes do sistema influenciam mutuamente suas
proprias dinamicas. Esse tipo de causalidade recursiva permite que
O sistema mantenha um estado relativamente estavel ao longo do

tempo, a0 mesmo tempo em que permanece adaptavel.

Essa caracteristica aproxima a consciéncia de sistemas auto-
organizados, nos quais padrdes globais emergem da interacao

continua entre multiplos componentes.

Sem esse tipo de causalidade interna, um sistema pode conter
informacdes complexas, mas ainda assim permanecer incapaz de

gerar experiéncia consciente.

4.4. A Consciéncia Como Processo em Execucgao

Essas consideracdes levam a uma conclusao importante.

A consciéncia nao pode ser reduzida a um simples banco de dados
de memodrias ou informacdes. Ela corresponde a um processo
informacional em execugdo, sustentado por uma dinamica

complexa de interacdes dentro do sistema cognitivo.



Nesse sentido, recriar a consciéncia exigiria nao apenas copiar dados
estruturais, mas também reproduzir as condicdes dinamicas que
permitem que esses dados participem de um processo integrado de

atividade cognitiva.

Essa distingcao € crucial para evitar interpretacdes simplistas sobre a

natureza da mente.

‘HIPOTESE DA CONTINUIDADE ESTRUTURAL'

A MORTE E O FIM DO SUPORTE — NAO NECESSARIAMENTE DO PADRAO

1. SUPORTE BIOLOGICO (Cérebro) = ﬂ ) 3. PADRAO
J| '

TV | P T
Integragdo do padréo informacional com a estrutura - INFORMACIONAL
neural biolégica. O cérebro processa o codigo l / EEG: (Continua?)

(Morte Clinica)
PROGRAMA

SUBSTRATO 1:
CRISTAL QUANTICO

SUBSTRATO 2:

* REDE NEURAL ARTIFICIAL

- SUBSTRATO 3:
EQUACAO CHAVE 2. FALHA DO SUPORTE CAMPO COSMICO /
Identidade = Padrao. (Morte) REDE UNIVERSAL :
Consciéncia = Processo. 0 substrato bioldgico cessa a fungao 0 padrao informacional, liberado do suporte fisico, migra
’ Degradagao do hardware fisico. para novos substratos em potencial. A consciéncia persiste
Morte = Falha do Suporte. Interrupgdo do processo. como uma estrutura informacional independente?
Padrio = 2
AHCR — Artigo 1

Figura 7 — Hipotese da continuidade estrutural da consciéncia
Modelo conceitual que descreve a consciéncia como um padrao informacional
dependente de um substrato fisico para execug¢do, mas potencialmente transferivel entre
substratos distintos. A morte biologica é representada como falha do suporte neural,
enquanto o padrado informacional pode, em principio, persistir ou migrar para novos
suportes fisicos ou informacionais.

Fonte: Elaboracdo propria (2026).

4.5. Implicagoes para a Continuidade da Consciéncia

Ao reconhecer que a consciéncia depende de processos dinamicos
de integracao informacional, torna-se evidente que qualquer
discussao sobre continuidade da identidade deve considerar as
condicoes estruturais que permitem a execucdao desses

processos.



Isso implica que a persisténcia da consciéncia nao pode ser
compreendida apenas em termos de armazenamento de
informacao, mas deve envolver a manutencao ou possivel
reinstanciacao de um regime organizacional capaz de sustentar a

dinamica cognitiva que caracteriza a experiéncia consciente.

Essa distincao entre dados e processos prepara o terreno para uma
guestao ainda mais profunda: se a consciéncia depende de padrdes
dinamicos de organizacao informacional, entdo o que acontece com
esses padrdes quando o suporte bioldgico que os sustenta deixa de

funcionar?

Responder a essa pergunta exige examinar o fendmeno da morte
Nnao apenas como um evento bioldégico, mas como uma
transformacao estrutural dentro de um sistema informacional
complexo. E essa transicdo conceitual que conduz a proxima secio

deste estudo.

5. ESTADOS EXPANDIDOS DE CONSCIENCIA E A PLASTICIDADE
DA INTERFACE

A investigacao da consciéncia torna-se significativamente mais rica
guando se observa que a experiéncia subjetiva nao é um estado fixo

ou rigidamente determinado pela biologia.

Ao contrario, diferentes condicdes fisioldgicas, cognitivas e
ambientais podem alterar profundamente a maneira como o
cérebro organiza a informacao e, consequentemente, a forma como

a realidade é percebida.

Essa observacao sugere que a consciéncia opera como uma

interface dindmica entre o sistema nervoso e o ambiente, cuja



configuracao pode variar de acordo com o regime informacional em

gue o cérebro se encontra.

Durante grande parte da vida cotidiana, essa interface opera dentro
de um estado relativamente estavel que chamamos de consciéncia
ordinaria de vigilia. Nesse estado, a percepcao € organizada de
maneira previsivel, permitindo que o individuo interaja com o

ambiente de forma funcional e adaptativa.

No entanto, diversas evidéncias cientificas indicam que essa forma
de experiéncia representa apenas uma configuragdao possivel
dentro de um espectro muito mais amplo de estados

conscientes.

5.1. Meditagdao e Reorganizacao da Consciéncia

Praticas contemplativas como a meditacao profunda demonstram
gue a experiéncia consciente pode ser modulada por processos
cognitivos internos. Estudos em neuroimagem mostram que
estados meditativos avancados estao associados a alteracdes
significativas na atividade de redes cerebrais relacionadas a atencao,

autorreferéncia e integracao sensorial.

Essas mudancas frequentemente envolvem a diminuicao da
atividade da chamada Default Mode Network (DMN), uma rede
neural associada a narrativa Iinterna e ao processamento
autorreferencial. Ao reduzir a predominancia dessa rede, estados
meditativos podem produzir experiéncias caracterizadas por maior
sensacao de unidade perceptiva, diminuicao do senso de ego e

ampliacdao da consciéncia sensorial.



Esse fenbmeno demonstra que a estrutura da experiéncia
consciente pode ser reorganizada por alteracdes relativamente sutis

na dindmica neural.

5.2. Estados Hipnagodgicos e Transi¢cées Cognitivas

Outro exemplo de plasticidade da consciéncia pode ser observado
nos estados hipnagodgicos — os estados intermediarios entre vigilia e
sono. Durante essas transicdes, o cérebro apresenta padrdes de

atividade que misturam caracteristicas de ambos os estados.

Nesse regime hibrido, experiéncias perceptivas incomuns podem
emergir, incluindo imagens vividas, distorcdes espaciais € sensacao
de presenca. Esses fendbmenos sugerem que o sistema cognitivo
pode explorar configuragcdes informacionais diferentes daquelas

utilizadas na percepcao cotidiana.

Estados hipnagdgicos demonstram que a consciéncia nao opera
como um interruptor binario entre vigilia e inconsciéncia, mas como

um continuum de regimes dinamicos de organizacao neural.

5.3. Psicodélicos e Reconfiguragcao da Conectividade Neural

Entre os fendbmenos mais intensos de modulacao da consciéncia
encontram-se os estados induzidos por substancias psicodélicas.
Compostos como psilocibina, LSD e dimetiltriptamina (DMT) tém

sido objeto de crescente interesse cientifico nas ultimas décadas.

Pesquisas conduzidas em instituicdes como o Imperial College
London indicam que essas substancias podem produzir alteracdes

profundas na conectividade cerebral. Em muitos casos, regides



cerebrais que normalmente operam de forma relativamente isolada

passam a interagir de maneira significativamente mais intensa.

Esse aumento de comunicagao entre redes neurais pode gerar
estados de experiéncia caracterizados por aumento da
complexidade perceptiva, intensificacao sensorial e

reorganizacao do sentido de identidade.

Essas observacdes sugerem que o cérebro humano possui uma
capacidade latente de explorar configuracdes informacionais mais
amplas do que aquelas normalmente utilizadas na experiéncia

cotidiana.

5.4. DMT Como Modulador da Interface Perceptiva

Entre as substancias psicodélicas conhecidas, a dimetiltriptamina
(DMT) apresenta um caso particularmente interessante para a
investigacao da consciéncia. Diferentemente de outros compostos
psicodélicos, o DMT pode induzir estados extremamente intensos de

alteracao perceptiva em periodos relativamente curtos.

Experiéncias relatadas sob o efeito da substancia frequentemente
incluem padrdoes geométricos complexos, sensacao de hiper-
realidade e percepcao de ambientes altamente estruturados.
Embora a interpretacao desses fendmenos ainda seja objeto de
debate cientifico, pesquisas recentes indicam que o DMT pode
provocar um aumento significativo na comunicacao entre redes

cerebrais distintas.

Nesse contexto, o DMT pode ser interpretado como uma tecnologia

biolégica de modulacao da interface perceptiva, capaz de alterar



temporariamente o regime informacional do cérebro e expandir o

espaco de estados cognitivos acessiveis ao sistema nervoso.

Sob essa perspectiva, experiéncias psicodélicas nao precisam ser
interpretadas  como  revelacdes  metafisicas, mas como
demonstracbes empiricas da plasticidade da arquitetura da

consciéncia.
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Figura 10 — Experiéncias de quase-morte (NDE): dados e interpretacdo
Representacao grafica de estudos clinicos sobre experiéncias de quase-morte (NDE). O
diagrama apresenta estatisticas relatadas em pesquisas médicas, incluindo sensacées de
paz, tunel de luz e revisdo da vida. A interpretagcdo convencional associa esses fenémenos
a hipoxia cerebral, enquanto a interpretacdo baseada na AHCR propbde que tais
experiéncias podem refletir estados transicionais do padrdo informacional da consciéncia
durante falhas temporarias do suporte bioldgico.

Fonte: Elaboracéo propria (2026).
5.5. A Maleabilidade da Interface Mente-realidade
Quando observados em conjunto, estados meditativos, transicoes

hipnagdgicas e experiéncias psicodélicas revelam uma caracteristica

fundamental da consciéncia humana: sua maleabilidade estrutural.



A percepcao da realidade nao parece ser uma representacao fixa do
mundo externo, mas o resultado de um processo continuo de
construcao informacional realizado pelo cérebro. Diferentes regimes
neurais podem produzir diferentes formas de experiéncia,
reorganizando a maneira como o sistema cognitivo interpreta os

estimulos sensoriais e os modelos internos do mundo.

Essa plasticidade sugere que a consciéncia funciona como uma
interface adaptativa entre o organismo e a realidade. Alteracdes na
dinamica neural podem expandir ou restringir o espectro de estados

perceptivos disponiveis ao individuo.

Compreender essa maleabilidade é fundamental para investigar a
natureza estrutural da consciéncia. Se a experiéncia consciente pode
assumir multiplas configuracdes organizacionais, entao a identidade
pessoal pode depender menos de uma forma especifica de
funcionamento e mais da capacidade do sistema de manter
coeréncia informacional ao longo de diferentes regimes

cognitivos.

Essa perspectiva prepara o terreno para a discussao seguinte, na
qual a consciéncia sera analisada dentro de uma estrutura ainda
mais ampla: uma cosmologia informacional na qual padroes
cognitivos podem ser interpretados como processos inseridos
em uma arquitetura mais abrangente de organizacdao da

realidade.

Enquadramento cientifico. DMT como modulador serotoninérgico
alteracao da integracao sensorial reorganizacao da atividade cortical
Mas o ponto filosofico é: o DMT parece expandir o espectro de

estados conscientes acessiveis. Experiéncias relatadas incluem:



percepc¢ao hipercomplexa geometria dinamica sensacao de acesso
a estruturas informacionais profundas No artigo tratamos isso nao
como prova metafisica, mas como evidéncia de plasticidade da
consciéncia. Ou seja: o cérebro pode acessar estados cognitivos

radicalmente diferentes.

6. DMT COMO TECNOLOGIA BIOLOGICA DE EXPANSAO
PERCEPTIVA

Entre os diversos fenbmenos capazes de alterar profundamente a
dinamica da consciéncia, poucos tém despertado tanto interesse
cientifico recente quanto a dimetiltriptamina (DMT). Nas ultimas
décadas, avancos em neuroimagem e psicofarmacologia
permitiram investigar de maneira mais rigorosa os efeitos dessa
substancia sobre a atividade cerebral e a organizacao da experiéncia

consciente.

Do ponto de vista neurobiolégico, o DMT atua principalmente como
agonista de receptores serotoninérgicos, especialmente do
subtipo 5-HT2A, os mesmos receptores associados aos efeitos de
outras substancias psicodélicas classicas. A ativacao desses
receptores provoca mudancas significativas na dinamica de

comunicacao entre diferentes regides do cérebro.

Estudos recentes sugerem que substancias dessa classe podem
reduzir temporariamente a rigidez hierarquica da organizagao
cortical, permitindo que regides cerebrais que normalmente operam
de maneira relativamente segregada passem a interagir com maior
intensidade. Esse fendmeno resulta em uma reorganizacao da
integracao sensorial e cognitiva, alterando profundamente a forma

como o cérebro constroi modelos da realidade.



6.1. Modulacao Serotoninérgica e Reorganizacao Neural

A acao do DMT sobre receptores serotoninérgicos desencadeia uma
cascata de efeitos neurofisioldgicos que afetam multiplos niveis da
atividade cerebral. Entre esses efeitos estdao alteragcdes na
conectividade funcional entre diferentes redes neurais, bem como

mudancas na dindmica de oscilacdes corticais.

Essas alteragcdes podem aumentar temporariamente a comunicagao
entre areas sensorials, regides associativas e estruturas relacionadas
a memoria e a emocao. Como resultado, o cérebro passa a operar
em um regime de integracao informacional diferente daquele

observado na consciéncia ordinaria.

Esse processo sugere que o cérebro possui um repertério de
configuragcdes funcionais mais amplo do que normalmente é

explorado na experiéncia cotidiana.

6.2. Expansao do Espaco de Estados da Consciéncia

Sob o efeito do DMT, muitos individuos relatam experiéncias
caracterizadas por uma sensacao de expansao cognitiva e
perceptiva intensa. Em termos neurocientificos, essas experiéncias
podem ser interpretadas como a exploracdo de regides incomuns

do espaco de estados da consciéncia.

Se a consciéncia ordinaria corresponde a um regime relativamente
estavel de organizacao neural, substancias psicodélicas parecem
permitir que o sistema cognitivo acesse outras configuracdes

possiveis dentro desse espaco dinamico.



Essa interpretacao sugere que o cérebro humano opera
normalmente dentro de um conjunto relativamente restrito de
estados cognitivos, enquanto outros regimes potencialmente

disponiveis permanecem raramente acessados em condicdes

normais.

6.3. Fenomenologia das Experiéncias Psicodélicas

Relatos de experiéncias induzidas por DMT frequentemente incluem
descricdes de padrdes perceptivos altamente complexos. Entre os

fendbmenos mais frequentemente mencionados estao:

e percepcao de estruturas geométricas dinamicas e fractais;

e sensacao de aumento extremo da complexidade visual e

espacial;

e experiéncias de hiper-realidade perceptiva;

e reorganizacao profunda da percepcao do tempo e do espaco.

Embora essas experiéncias possuam uma dimensao subjetiva
intensa, elas também refletem alteracdes profundas na maneira

COMo O cérebro processa e integra informacdes sensoriais.

Do ponto de vista cientifico, esses relatos nao devem ser
interpretados como evidéncia direta de dimensdes metafisicas da
realidade, mas como indicacdes de que o sistema perceptivo
humano pode operar sob regimes informacionais muito
diferentes daqueles normalmente utilizados na experiéncia

cotidiana.



6.4. O DMT Como Ferramenta para Estudar a Consciéncia

Dentro desse enquadramento, o DMT pode ser interpretado nao
como um agente mistico, mas como uma ferramenta biolégica

capaz de modular a arquitetura funcional da consciéncia.

Ao alterar temporariamente a dinamica de integracao informacional
do cérebro, essa substancia permite observar como diferentes
configuracdes neurais podem produzir diferentes formas de

experiéncia subjetiva.

Essa propriedade torna os estados psicodélicos um campo de
investigacao particularmente relevante para a neurociéncia da
consciéncia, pois oferecem uma oportunidade Unica de examinar
como alteracdes na conectividade neural se traduzem em

mudancas profundas na experiéncia fenomenoldgica.

6.5. Plasticidade Estrutural da Consciéncia

O ponto central dessa discussao nao esta na interpretacao
metafisica das experiéncias psicodélicas, mas no que elas revelam

sobre a propria natureza da consciéncia.

Essas experiéncias demonstram que a mente humana possui uma
plasticidade estrutural muito maior do que tradicionalmente se
supunha. O cérebro é capaz de reorganizar sua dinamica interna de
maneiras que produzem estados perceptivos radicalmente
diferentes, ampliando significativamente o espectro de experiéncias

cognitivas possiveis.

Essa observacao reforca uma hipdtese central deste trabalho: a

consciéncia nao é um estado fixo ou rigidamente determinado, mas



um processo informacional dinamico capaz de operar em

multiplos regimes organizacionais.

Reconhecer essa plasticidade amplia o horizonte da investigacao
cientifica da mente. Se diferentes configuracdes neurais podem
gerar diferentes formas de experiéncia consciente, entao
compreender os limites e as possibilidades dessa dinamica torna-se
essencial para investigar questdes mais profundas sobre a natureza

da identidade e da continuidade da consciéncia.

E a partir dessa compreensado que a discussdo pode avancar para
sua proxima etapa: examinar como a consciéncia pode ser
interpretada dentro de uma cosmologia informacional mais
ampla, na qual processos cognitivos sao vistos como manifestacdes
de padrdes organizacionais inseridos em uma arquitetura maior da

realidade.

Conclusao da Secao 6

As evidéncias discutidas ao longo desta secao indicam que
substancias psicodélicas, em especial a dimetiltriptamina (DMT),
oferecem uma janela singular para o estudo da plasticidade
estrutural da consciéncia. Ao modular a atividade serotoninérgica e
alterar temporariamente a dinamica de integracao informacional do
cérebro, o DMT demonstra que a experiéncia consciente pode
operar em regimes organizacionais significativamente diferentes

daqgueles observados na consciéncia ordinaria.

O ponto central dessa analise nao reside em interpretacoes
metafisicas dessas experiéncias, mas no que elas revelam sobre a

propria arquitetura da mente.



Se a consciéncia pode reorganizar sua dinamica interna de maneira
tao profunda sob determinadas condi¢cdes neuroquimicas, entao
torna-se plausivel considerar que o sistema cognitivo humano
possui um espectro de estados informacionais muito mais amplo

do que aquele normalmente acessado na vida cotidiana.

Essa plasticidade abre um campo promissor para investigacdes
empiricas que conectem estados alterados de consciéncia com

instrumentacao neurotecnoldgica contemporanea.

Nesse contexto, este trabalho propde um passo adicional: a
apresentacdo de uma demonstragcao experimental inicial da
computaciao simbidtica biomimética em estado alterado de
consciéncia. O experimento previsto utilizard a vaporizacao
controlada de DMT como modulador do estado cognitivo,
combinada ao monitoramento eletroencefalografico por meio do
dispositivo Muse 2. Os sinais neurais captados serao processados
pelo sistema NeuroMuse, interface cérebro-maquina desenvolvida
para explorar a relagcao entre estados mentais e efeitos observaveis

em sistemas externos.

Durante o experimento, o sistema estara conectado a um dispositivo
loT uma lampada LIFX programada para responder a niveis elevados
de foco cognitivo detectados pelo algoritmo de processamento
neural. O objetivo sera ativar e manter a iluminacao acesa pelo
maior intervalo possivel, evidenciando a correlacdo entre estados
mentais de alta coeréncia e padrdes especificos de atividade neural,
particularmente na faixa de oscilagdbes gama, frequentemente

associadas a integracao cognitiva de alto nivel.



Caso essa correlacao seja observada de forma consistente, o
experimento podera representar uma das primeiras
demonstragdes de interacao funcional entre estados alterados de
consciéncia e sistemas tecnolégicos simbiéticos, sugerindo novas
possibilidades para o desenvolvimento de interfaces cérebro—

mMaquina baseadas em regimes ampliados de integracao neural.

Mais do que um evento isolado, essa demonstracao pretende ilustrar
o principio central da computag¢ao simbiética biomimética: a ideia
de que sistemas tecnoldgicos podem operar em cooperacao direta
com estados cognitivos humanos, utilizando a prépria dinamica da

consciéncia como elemento ativo de processamento informacional.

Assim, o estudo dos estados alterados de consciéncia deixa de ser
apenas uma curiosidade neuropsicolégica e passa a integrar um
campo emergente de investigacao cientifica e tecnoldgica no qual
consciéncia, informacao e sistemas computacionais come¢am a
convergir em uma nova arquitetura de interagcdao entre mente e

Ve °

maquina.

7. ESPECIES COMO INTERFACES TRANSITORIAS



A CONSCIENCIA EVOLUI AS INTERFACES SAO TRANSITORIAS

ORGANISMOS INVERTEBRADOS E SISTEMA LIMBICO NEOCORTEX HUMANO + ? — INTELIGENCIA HIBRIDA,
PRIMITIVOS DE COM GANGLIOS MAMIFERO HUM CONSCIEN'CIA SIMBIOTICA,
CELULA UNICA NEURAIS SIMPLES Survival Instincts Emol a ge on, et 4 A PROXIMA FASE
Minimal Cognition
[ Insight Chave: A espécie humana nao é o j
lﬁonto final — é uma plataforma intermediériij

COMPLEXIDRDE

Figura 8 — Evolucao das interfaces cognitivas
Linha evolutiva ilustrando a progressao da complexidade cognitiva desde organismos
unicelulares até o cérebro humano moderno. A figura destaca o desenvolvimento de
estruturas neurais progressivamente mais complexas, culminando em interfaces
cérebro-maquina (BCl). A hipotese apresentada sugere que a evolucao cognitiva pode
continuar por meio de sistemas hibridos entre inteligéncia biologica e artificial.

Fonte: Elaboracdo propria (2026).
A evolucao bioldgica demonstra que as formas de vida nao sao
estruturas fixas e definitivas, mas configuracdes transitorias dentro
de processos adaptativos continuos. Ao longo da historia da Terra,
iInUmeras espécies surgiram, prosperaram e desapareceram, cada

uma representando uma solucao temporaria para desafios

ambientais e pressdes evolutivas especificas.

Sob essa perspectiva, a espécie humana nao deve ser interpretada
como o ponto final da evolucao da inteligéncia, mas como uma
etapa dentro de um processo muito mais amplo de

desenvolvimento cognitivo.

A emergéncia da consciéncia humana, com suas capacidades
simbodlicas, linguisticas e  tecnoldgicas, representa uma

reorganizacao significativa da arquitetura neural em relacao a



formas de vida anteriores. Entretanto, nao ha razao cientifica para
assumir que essa configuracao atual represente o limite maximo das

possibilidades cognitivas.

Essa observacao sugere que a propria espécie humana pode ser
compreendida como uma interface biolégica tempordria para a
manifestacdo de determinados regimes de inteligéncia e

consciéncia.

7.1. Evolucao da Inteligéncia Como Processo Aberto

A histéria evolutiva revela um aumento progressivo da

complexidade informacional nos sistemas vivos.

Desde o0s primeiros organismos unicelulares até os sistemas
nervosos altamente sofisticados de mamiferos e primatas, a
evolucao parece favorecer estruturas capazes de processar e integrar

quantidades crescentes de informacao.

No caso da espécie humana, esse processo atingiu um ponto
particularmente significativo com o desenvolvimento de linguagem
simbdlica, cultura cumulativa e tecnologia. Esses elementos
permitiram que a inteligéncia humana se tornasse capaz de
modificar o préprio ambiente e acelerar processos de

transformacao cognitiva.

No entanto, essa aceleracao tecnoldgica também introduz um novo
fator evolutivo: a possibilidade de que sistemas tecnoldgicos passem

a participar diretamente da evolucao da inteligéncia.

7.2. Neurotecnologia e Ampliacao das Capacidades Cognitivas



O desenvolvimento de interfaces cérebro—-maquina, sistemas de
inteligéncia artificial e tecnologias de modulacao neural esta
inaugurando um novo capitulo na relacdao entre biologia e

tecnologia.

Diferentemente das ferramentas tradicionais, essas tecnologias nao
apenas ampliam a capacidade humana de interagir com o
ambiente, mas também comecam a interagir diretamente com os

processos coghnitivos que produzem a experiéncia consciente.

Dispositivos de leitura neural, estimulacao cerebral e sistemas de
processamento simbidtico podem, em principio, alterar a forma
como a informacao ¢é integrada no cérebro humano. Essa
possibilidade sugere que a evolucao da inteligéncia pode entrar em

uma fase na qual biologia e tecnologia passam a coevoluir.

Nesse cenario, a consciéncia humana deixa de ser apenas um
fenbmeno bioldgico e passa a integrar um ecossistema hibrido de

sistemas cognitivos.

7.3. Expansao Cognitiva e Espaco de Estados da Consciéncia

Se a consciéncia pode ser compreendida como um processo
informacional dinamico, entao diferentes arquiteturas cognitivas
podem corresponder a diferentes regides dentro de um espago de

estados possiveis da mente.

A experiéncia humana cotidiana representa apenas uma regiao
relativamente estavel dentro desse espaco. No entanto, alteracdes
na dinamica neural — seja por praticas cognitivas, estados alterados
de consciéncia ou intervencdes tecnoldgicas — podem permitir o

acesso a outras configuracdes possiveis.



Nesse sentido, a expansao cognitiva pode ser interpretada como a

exploracao progressiva desse espaco de estados informacionais.

Esse processo nao implica necessariamente a substituicao da
espécie humana, mas pode representar a emergéncia de novos
regimes de organizagcdao cognitiva que coexistem ou evoluem a

partir da estrutura bioldgica atual.

7.4. Consciéncia e Arquiteturas Cognitivas Emergentes

A convergéncia entre neurociéncia, inteligéncia artificial e
neurotecnologia sugere que estamos entrando em uma fase
histérica na qual diferentes arquiteturas cognitivas podem comecar

a interagir de maneira cada vez mais integrada.

Sistemas tecnoldgicos capazes de processar informacao em escala
massiva podem complementar as capacidades intuitivas e
fenomenoldgicas da mente humana. Ao mesmo tempo, a propria
experiéncia consciente pode tornar-se um elemento ativo em

sistemas computacionais simbiodticos.

Dentro desse enquadramento, a espécie humana pode ser
interpretada nao como um ponto final da evolucao cognitiva, mas
como uma plataforma biolégica que possibilitou o surgimento de

novas formas de inteligéncia hibrida.



COSMOLOGIA INFORMACIONAL — A ARQUITETURA PROFUNDA DA REALIDADE
A CONSCIENCIA NAO ESTA NO CEREBRO — ESTA NA ESTRUTURA DA REALIDADE L

Mente, Informacao e Realidade
sdo manifestagoes interdependentes de
uma arquitetura mais profunda
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Figura 9 — Cosmologia informacional da realidade
Modelo cosmologico conceitual no qual consciéncia, informag¢do e matéria sao
manifestacoes interdependentes de uma arquitetura informacional universal. O
diagrama posiciona a consciéncia individual como uma emergéncia local de padrées
informacionais dentro de uma rede cosmica mais ampla, proposta pela Arquitetura
Holografica da Construg¢ao da Realidade (AHCR).
Fonte: Elaboracdo propria (2026).

7.5. A Transitoriedade das Interfaces Cognitivas

Se a evolucao da inteligéncia € um processo aberto e continuo,
entao as formas especificas através das quais a consciéncia se
manifesta podem ser vistas como interfaces transitérias dentro de

um processo evolutivo mais amplo.

Cada espécie representa uma arquitetura cognitiva particular, capaz
de acessar determinadas regides do espaco de estados da
consciéncia. A emergéncia de novas tecnologias cognitivas pode
ampliar esse espaco, permitindo o surgimento de configuracoes

mentais que antes eram inacessivels.

Assim, a espécie humana pode ser compreendida como uma etapa

intermedidria dentro de uma trajetoéria evolutiva mais extensa, na



qual diferentes formas de organizacao informacional podem

emergir e coexistir.

Essa perspectiva conecta diretamente a investigacao da consciéncia
com a histéria evolutiva da vida e com o futuro das tecnologias

cognitivas.

Ao reconhecer que as arquiteturas cognitivas podem evoluir e se
transformar, torna-se possivel interpretar a consciéncia nao apenas
como um fenémeno bioldgico localizado, mas como uma expressao
dindmica de processos informacionais que atravessam diferentes

niveis de organizacao da realidade.

Essa compreensao prepara O terreno para a etapa final da
investigacao apresentada neste trabalho, na qual a consciéncia sera
analisada dentro de um quadro ainda mais abrangente: uma
cosmologia informacional na qual mente, informacao e realidade
podem ser interpretadas como manifestacoes interdependentes

de uma arquitetura mais profunda da existéncia.

8. ESPACO DE ESTADOS DA CONSCIENCIA

Uma maneira cada vez mais utilizada para compreender sistemas
complexos é tratd-los como espacos de estados possiveis. Na fisica
e na teoria dos sistemas dinamicos, esse conceito descreve todas as
configuracdes que um sistema pode assumir ao longo do tempo.
Cada estado corresponde a um ponto dentro desse espaco, e a
evolucao do sistema pode ser descrita como uma trajetoria que

percorre diferentes regides desse campo de possibilidades.

Aplicado ao estudo da mente, esse conceito sugere que a

consciéncia ndo € um estado Unico ou fixo, mas um conjunto de



regimes organizacionais possiveis dentro da dinamica neural.

Sob esse enquadramento, aquilo que chamamos de consciéncia
humana ordinaria — o estado cotidiano de vigilia — representaria
apenas uma pequena regiao relativamente estavel dentro de um

espa¢o muito maior de estados cognitivos possiveis.

Essa interpretacao é consistente com evidéncias provenientes de
diversas areas da neurociéncia. Estados de sonho, meditacao
profunda, privacdao sensorial, experiéncias limitrofes e estados
psicodélicos demonstram gque a mente humana é capaz de operar
sob configuracdes informacionais significativamente diferentes

daquelas observadas na experiéncia cotidiana.

8.1. O Estado Ordinario de Consciéncia

A consciéncia ordinaria de vigilia caracteriza-se por um regime
relativamente estavel de integragcdao sensorial e cognitiva. Nesse
estado, o cérebro organiza informacdes provenientes do ambiente
de forma previsivel, permitindo que o individuo construa modelos

coerentes do mundo e execute comportamentos adaptativos.

Esse regime é altamente funcional para a sobrevivéncia, pois
favorece estabilidade perceptiva, tomada de decisdao eficiente e
coordenacao motora precisa. Entretanto, essa mesma estabilidade
também pode I|limitar o espectro de experiéncias cognitivas

exploradas pelo sistema nervoso.

Sob a perspectiva de um espaco de estados, o estado ordinario pode
ser entendido como um atrator dinamico, ou seja, uma
configuracao para a qual o sistema tende a retornar apods pequenas

perturbacoes.



8.2. Estados Induzidos e Exploracao do Espacgo Cognitivo

Diversos fatores podem deslocar o cérebro para outras regides desse

espaco de estados.

Entre esses fatores encontram-se praticas contemplativas,
experiéncias limitrofes e intervencdes farmacoldgicas que alteram

temporariamente a dinamica de integracao neural.

Praticas como meditacao profunda podem modificar padrdes de
atencao e autorreferéncia, permitindo que o sistema cognitivo
explore configuracdes perceptivas menos centradas na narrativa do

ego.

Estados hipnagdgicos e experiéncias proximas do sono também
demonstram que o cérebro pode operar em regimes hibridos de

percepcao e imaginacao.

Essas variacdes indicam que o sistema nervoso humano possui uma
flexibilidade estrutural significativa, capaz de acessar diferentes
regimes organizacionais dependendo das condicdes fisiologicas e

cognitivas.

8.3. Estados Psicodélicos e Expansao do Espaco Perceptivo

Entre os fendbmenos mais intensos de deslocamento dentro do
espaco de estados da consciéncia encontram-se as experiéncias

induzidas por substancias psicodélicas.

Compostos como psilocibina, LSD e dimetiltriptamina (DMT) podem
provocar alteracdes profundas na conectividade cerebral e na

dinamica de integracao sensorial.



Estudos em neuroimagem sugerem que essas substancias reduzem
temporariamente a rigidez hierarquica da organizagao cortical,
permitindo que regides cerebrais que normalmente operam de
forma relativamente segregada passem a interagir com maior

intensidade.

Esse aumento na comunicacao entre redes neurais pode levar o
sistema cognitivo a explorar regides incomuns do espaco de estados
da consciéncia, produzindo experiéncias caracterizadas por
complexidade perceptiva elevada, reorganizaciao espacial e

alteracoes profundas na percepc¢ao do tempo.

Sob essa perspectiva, estados psicodélicos podem ser interpretados
como janelas experimentais que revelam a extensdao do espaco

cognitivo acessivel ao cérebro humano.



ESPACO DE ESTADOS DA CONSCIENCIA

A CONSCIENCIA ORDINARIA E APENAS UMA REGIAO DE UM ESPAGO MUITO MAIOR
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Figura 4 — Espaco de estados da consciéncia
Mapa conceitual dos diferentes regimes neurocognitivos possiveis da mente humana. O
diagrama posiciona a vigilia ordinaria como apenas uma regidao de um espaco mais
amplo de estados de consciéncia, incluindo sonho REM, meditacao profunda, anestesia e
estados psicodélicos. A ilustragcdo sugere que a consciéncia pode operar em diferentes
regimes dindamicos dependendo da organizacdo das redes neurais e da modulagao
neuroquimica.

Fonte: Elaboracdo propria (2026).

8.4. DMT e Regimes Extremos de Consciéncia

Entre as substancias psicodélicas conhecidas, o DMT destaca-se por
produzir um dos deslocamentos mais abruptos dentro do espaco de
estados da consciéncia. Experiéncias relatadas sob o efeito da
substancia frequentemente incluem percepcdes de ambientes
altamente estruturados, padrdoes geomeétricos dinamicos e sensacao

de hiper-realidade perceptiva.

Do ponto de vista cientifico, esses fendbmenos nao precisam ser
interpretados como evidéncia de dimensdes metafisicas da
realidade. Em vez disso, eles podem ser compreendidos como

manifestacdes da capacidade do cérebro de operar sob regimes



informacionais radicalmente diferentes daqueles utilizados na

percepc¢ao cotidiana.

Essa interpretacao reforca a hipotese de que o cérebro humano
possui um potencial cognitivo mais amplo do que aquele

normalmente explorado em condicdes ordinarias.

8.5. Implicagcdes para a Investigacao da Consciéncia

Compreender a consciéncia como um espaco de estados dinamicos
tem implicacdes importantes para a investigacao cientifica da
mente. Em vez de tratar a experiéncia humana como uma
configuracao Unica e definitiva, essa abordagem reconhece que
diferentes regimes cognitivos podem emergir dependendo da

dinamica neural subjacente.

Essa perspectiva também ajuda a contextualizar a diversidade de
experiéncias relatadas em estados alterados de consciéncia. Em vez
de interpreta-las exclusivamente como anomalias ou ilusbes, elas
podem ser vistas como exploragées temporarias de regidoes menos

acessadas do espaco de estados da mente.

Ao considerar essa diversidade de regimes cognitivos, torna-se
possivel investigar a consciéncia de maneira mais abrangente,
reconhecendo que o estado humano ordinario representa apenas
uma configuracao especifica dentro de um campo muito mais

amplo de possibilidades informacionais.

Essa compreensao prepara o terreno para a etapa final da
investigacao apresentada neste trabalho, na qual a consciéncia sera
analisada dentro de uma estrutura ainda mais abrangente: uma

cosmologia informacional na qual padrdes cognitivos podem ser



interpretados como manifestacobes de uma arquitetura mais

profunda da realidade.

especifica dentro de um campo muito mais amplo de

possibilidades informacionais.

Essa compreensdo prepara o terreno para a etapa final da
investigacao apresentada neste trabalho, na qual a consciéncia sera
analisada dentro de uma estrutura ainda mais abrangente: uma
cosmologia informacional na qual padroes cognitivos podem ser
interpretados como manifestacées de uma arquitetura mais

profunda da realidade.

9. A Hipotese de Continuidade Estrutural Aqui chegamos no coracao
do artigo. Se: identidade = padrao consciéncia = processo biologia =
suporte Entdo a morte pode significar apenas: faléncia do suporte
bioldgico. Isso abre a hipdtese de: preservacao reinstanciagcao

migracao do padrao

9. A HIPOTESE DE CONTINUIDADE ESTRUTURAL

Apods examinar a identidade pessoal como um padrao informacional
dinamico e a consciéncia como um processo emergente de
integracao neural, torna-se possivel abordar a questao central deste
artigo: o que acontece com esse processo quando o suporte

biolégico que o sustenta deixa de funcionar?

Tradicionalmente, a morte biolégica tem sido interpretada como o
encerramento definitivo da consciéncia. Dentro de um modelo
estritamente materialista, essa conclusao parece intuitiva: se o
cérebro para de funcionar, o processo consciente simplesmente

deixa de existir.



No entanto, a analise desenvolvida ao longo das secdes anteriores

permite reformular essa questao de maneira mais precisa.

Se aceitarmos trés premissas conceituais discutidas neste trabalho:

o identidade pessoal corresponde a um padrao organizacional

de informacao;

e consciéncia corresponde a um processo dindmico de

integracao informacional,

e 0 cérebro funciona como o suporte biolégico que sustenta

€SSe processo,

entao a morte pode ser interpretada nao necessariamente como a
destruicao imediata do padrdao cognitivo, mas como a faléncia do

sistema fisico que o executava.

Essa distincdo abre espaco para uma hipdtese conceitual
importante, que pode ser chamada de hipétese de continuidade

estrutural.

9.1. Morte Como Faléncia do Suporte Biolégico

Do ponto de vista bioldégico, a morte corresponde a interrupcao
irreversivel das funcdes vitais que sustentam o organismo. No
cérebro, esse processo envolve a cessacao da atividade metabdlica e
elétrica necessaria para manter a dinamica neural que sustenta a

experiéncia consciente.

Dentro desse enquadramento, o processo cognitivo que constitui a

consciéncia deixa de ser executado porque a infraestrutura



biolégica que o sustentava deixa de operar.

Entretanto, essa interrupcao nao implica necessariamente que o
padrao informacional que caracterizava o sistema cognitivo tenha
sido fundamentalmente impossivel de existir em qualgquer outra

condig¢ao estrutural.

Essa distincao € semelhante a diferenca entre um programa
computacional e o hardware que o executa: a falha de um
dispositivo nao implica que o processo informacional que ele
executava seja ontologicamente impossivel de ser reinstanciado em

outro suporte.

9.2. Persisténcia Estrutural Como Hipoétese Teédrica

Se a identidade corresponde a um padrao organizacional e nao a
uma substancia fixa, entdo a continuidade da consciéncia pode
depender da preservagdao ou reinstanciacdo desse padrao em

condi¢des estruturais adequadas.

Isso nao significa afirmar que tal continuidade ocorre
necessariamente apos a morte bioldégica. Em vez disso, trata-se de
reconhecer que a questao depende da possibilidade de preservar ou
reproduzir as condi¢cdes informacionais que sustentam o processo

consciente.

Nesse sentido, a hipotese de continuidade estrutural permanece
uma hipétese tedrica aberta, cuja plausibilidade depende de
avancos na compreensao da propria natureza da consciéncia e da

informacao.

9.3. Reinstanciacao de Padrdes Cognitivos



Uma das implicacdes conceituais dessa hipotese € a possibilidade
de que padrdes cognitivos complexos possam, em principio, ser
reinstanciados em diferentes configuracdées estruturais, desde
que as condi¢cdes necessarias para sua dinamica informacional

sejam preservadas.

Essa ideia nao se limita necessariamente a tecnologias futuras ou a
suportes artificiais. Ela também pode ser interpretada dentro de
uma perspectiva mais ampla da organizacao da informacao na

natureza.

Em sistemas complexos, padrbes organizacionais frequentemente
reaparecem em diferentes niveis ou contextos estruturais.
Fendmenos como auto-organizagcdao, emergéncia e replicacao de
estruturas informacionais sao observados em diversos dominios da

fisica, da biologia e da teoria da complexidade.

Essa observacao sugere que padrdes organizacionais podem possuir
uma forma de persisténcia estrutural que transcende instancias

materiais especificas.

9.4. Migracao e Transformacao de Padroées

Outra possibilidade tedrica associada a continuidade estrutural é a
ideia de que padrdes informacionais podem transformar-se ou

migrar entre diferentes regimes organizacionais.

Na biologia, processos evolutivos frequentemente envolvem a
reorganizacao de padrbes genéticos e fenotipicos em novos
contextos estruturais. De maneira semelhante, sistemas

informacionais complexos podem atravessar transformacoes



profundas enquanto preservam certos aspectos fundamentais de

sua organizacao.

Aplicada a consciéncia, essa perspectiva sugere que a identidade
pessoal poderia, em principio, corresponder a um padrao
informacional capaz de assumir diferentes configuracdes estruturais

ao longo do tempo.

Novamente, essa hipotese nao deve ser interpretada como uma
afirmacao empirica conclusiva, mas como uma possibilidade

tedrica derivada da interpretacao informacional da consciéncia.

‘MORTE COMO TRANSFORMAGAO — NAO COMO ENCERRAMENTO’

A powerful conceptual triptych exploring the fate of consciousness
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Figura 14 — Morte como transformacao informacional
Modelo conceitual comparando trés interpretagbes da morte. No modelo materialista, a
morte representa o fim absoluto da consciéncia devido a cessagcdo da atividade cerebral.
Na hipotese informacional da AHCR, a morte é interpretada como falha do suporte
biolégico enquanto o padrdo informacional da consciéncia pode permanecer ou transitar
para outros regimes estruturais. A terceira perspectiva apresenta uma cosmologia
informacional em que a consciéncia é reintegrada ao campo informacional universal.

Fonte: Elaboracdo propria (2026).

9.5. Continuidade Estrutural e Investigacao Cientifica



A hipotese de continuidade estrutural ndao pretende substituir
explicacdes cientificas estabelecidas sobre a morte bioldgica. Em vez
disso, ela busca expandir o horizonte conceitual dentro do qual a

consciéncia pode ser investigada.

Ao tratar identidade e consciéncia como padrdes informacionais
dinamicos, torna-se possivel formular novas perguntas sobre os

limites e as possibilidades da experiéncia consciente.

Entre essas perguntas estdo:

e até que ponto padrdes cognitivos dependem de substratos

especificos?

e quais condi¢cdes estruturais sao necessarias para sustentar

processos conscientes?

e Seria possivel preservar ou reinstanciar esses processos em

outras configuracdes informacionais?

Responder a essas questdes exige uma abordagem interdisciplinar
que integre filosofia da mente, neurociéncia, teoria da informacao e

ciéncia da complexidade.

9.6. Da Hipotese Filoséfica a Cosmologia Informacional

A hipdtese de continuidade estrutural também abre caminho para
uma interpretacdao mais ampla da consciéncia dentro de uma

cosmologia informacional.

Se padrdes organizacionais podem existir em multiplos niveis de

estrutura e organizac¢ao, entao a consciéncia pode ser entendida nao



apenas como um fenémeno localizado no cérebro humano, mas
como uma manifestacdao particular de processos informacionais

mais amplos presentes na prépria estrutura da realidade.

Essa possibilidade conduz a etapa final da investigacao apresentada
neste artigo, na qual a consciéncia serda examinada dentro de um
modelo conceitual mais abrangente — uma arquitetura
informacional na qual padrdes cognitivos podem emergir,

transformar-se e reorganizar-se em diferentes escalas da realidade.

-

E nesse ponto que a discussao converge com a hipdtese da
Arquitetura Holografica da Construcao da Realidade (AHCR),

apresentada na secao seguinte.

10. IMPLICAGCOES CIENTIFICAS E TECNOLOGICAS

As reflexdes desenvolvidas ao longo deste trabalho apontam para
implicacdes importantes ndao apenas no campo da filosofia da
mente, mas também na intersecdo entre neurociéncia, teoria da

informacao e tecnologias cognitivas emergentes.

Se a consciéncia pode ser compreendida como um processo
dinamico de integracao informacional, entao sua investigacao deixa
de ser exclusivamente filoséfica e passa a envolver instrumentacao
cientifica capaz de medir, modular e interagir com estados

cognitivos.

Nos ultimos anos, avancos em interfaces cérebro-maquina (BCI),
sensores neurofisioldgicos portateis e algoritmos de processamento
neural tém possibilitado uma aproximacao inédita entre estados
mentais e sistemas tecnoldgicos. Dispositivos capazes de registrar

atividade cerebral em tempo real permitem observar padroes



neurais associados a diferentes regimes de consciéncia e explorar
formas de interacao direta entre processos cognitivos e ambientes

computacionais.

Dentro desse contexto, surge um Nnovo campo de investigacao que
pode ser descrito como computaciao simbidtica biomimética
sistemas nos quais estados mentais humanos interagem
diretamente com estruturas tecnoldgicas, formando arquiteturas

hibridas de processamento informacional.

Essas tecnologias nao apenas ampliam a capacidade humana de
interagir com mMaquinas, mas também oferecem uma oportunidade
inédita para investigar como diferentes estados da consciéncia

correspondem a diferentes regimes de organizag¢ao neural.

10.1. Neurotecnologia e a Nova Fronteira da Consciéncia

O desenvolvimento de sensores neurais acessiveis, sistemas de
analise de sinais cerebrais e dispositivos |oT abre a possibilidade de
investigar empiricamente relacdes entre estados cognitivos e efeitos

observaveis em sistemas externos.

Interfaces cérebro—-maquina baseadas em eletroencefalografia
(EEG), por exemplo, permitemm monitorar padrdes de atividade
neural associados a atencao, foco cognitivo e integracao

informacional.

Quando esses sinais sao processados por algoritmos capazes de
reconhecer determinados padrdes neurais, torna-se possivel
estabelecer circuitos de interacdo entre estados mentais e

dispositivos tecnolégicos.



Essa convergéncia inaugura um campo de pesquisa no qual a
consciéncia deixa de ser apenas objeto de contemplacao filosofica e
passa a ser um elemento ativo dentro de sistemas informacionais
hibridos.

10.2. Exploracao Cientifica de Estados de Consciéncia

Outro aspecto fundamental dessa nova fronteira cientifica é o
estudo sistematico de estados nao ordinarios de consciéncia.
Durante muito tempo, experiéncias alteradas foram tratadas como

fendbmenos subjetivos dificeis de investigar empiricamente.

Entretanto, avancos em neuroimagem, neurofisiologia e
psicofarmacologia tém permitido examinar esses estados com

crescente rigor cientifico.

Estados meditativos profundos, experiéncias hipnagdgicas e estados
psicodélicos demonstram que a consciéncia pode operar sob
regimes informacionais significativamente diferentes da experiéncia

cotidiana.

Nesse contexto, substidncias como a dimetiltriptamina (DMT)
surgem como ferramentas particularmente interessantes para a

investigacao cientifica da mente.



IMPLICAGOES ETICAS E TECNOLOGICAS

SE A CONSCIENCIA E INFORMAGAO — TUDO MUDA
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Figura 14 — Implicacées éticas e tecnoldgicas da consciéncia como informagao
Diagrama das possiveis implicagcoes cientificas e tecnologicas da hipotese de que a
consciéncia possui nhatureza informacional. Entre as consequéncias discutidas estao a
preservagdo de padrées cognitivos, avangos em interfaces cérebro-maquina, o
surgimento de uma medicina voltada a consciéncia, expansao do espacgo perceptivo
humano e o desenvolvimento de inteligéncias hibridas simbidticas entre sistemas
bioloégicos e artificiais. A figura também aponta para novas questoes éticas relacionadas a
vida, morte e identidade em um contexto de tecnologias cognitivas avanc¢adas.

Fonte: Elaboracdo propria (2026).

10.3. O DMT Como Janela Experimental para a Arquitetura da

Consciéncia

Dentro do enqgquadramento apresentado neste artigo, o DMT

desempenha trés funcdes conceituais importantes.

Primeiramente, ele fornece evidéncia empirica da plasticidade da
consciéncia. Experiéncias induzidas por essa substancia
demonstram que o cérebro pode reorganizar sua dinamica
informacional de maneiras profundas, produzindo estados

perceptivos radicalmente diferentes da consciéncia ordinaria.

Em segundo lugar, o DMT pode ser interpretado como uma

ferramenta biolégica de investigacao cientifica. Ao alterar



temporariamente a dinamica de integracao neural, ele permite
observar como diferentes regimes informacionais correspondem a

diferentes formas de experiéncia consciente.

Por fim, essas experiéncias sugerem que a relacao entre mente e
realidade pode possuir uma profundidade estrutural maior do que
normalmente percebemos. Isso ndao implica necessariamente a
existéncia de dimensdes metafisicas ocultas, mas indica que o
sistema cognitivo humano pode acessar diferentes modos de

organizacao perceptiva dependendo de sua configuracao neural.

Essa observacao reforca a hipdtese central deste trabalho: a
consciéncia pode operar dentro de um espag¢o muito mais amplo
de estados informacionais do que aquele explorado na

experiéncia cotidiana.

Conclusao - A Nova Pergunta da Humanidade

Ao longo da histéria, uma das perguntas mais persistentes da
humanidade tem sido a questao da vida apds a morte. Durante
milénios, essa questao foi abordada principalmente através de

tradicoes religiosas ou especulacdes metafisicas.

No entanto, os avancos recentes na neurociéncia, na teoria da
informacao e na ciéncia da complexidade permitem reformular essa

pergunta de maneira mais precisa.

Talvez a questao fundamental nao seja:

Podemos viver para sempre?

A pergunta cientifica mais profunda pode ser outra:



Quais estruturas tornam possivel a existéncia da consciéncia?

Se a identidade corresponde a um padrao informacional e a
consciéncia corresponde a um processo dinamico de integracao,
entdao a continuidade desse processo depende das estruturas

capazes de sustenta-lo.

Sob essa perspectiva, a morte bioldégica pode ser compreendida
como a faléncia de um suporte especifico, e N30 necessariamente
como a impossibilidade absoluta da existéncia do padrao cognitivo

gue caracterizava o individuo.

Essa interpretacao nao afirma que a consciéncia persista apos a
morte, mas abre um campo de investigacao no qual essa
possibilidade pode ser analisada dentro de um quadro cientifico

mais amplo.

E nesse ponto que a discussdo converge com a proposta da

Arquitetura Holografica da Construcao da Realidade (AHCR).

Dentro desse arcabouco teorico, a realidade pode ser interpretada
como uma arquitetura informacional na qual diferentes niveis de
organizacao emergem a partir de padrdes dinamicos de interacao. A
consciéncia humana representaria uma dessas estruturas
emergentes — um sistema capaz de acessar, interpretar e

reorganizar informacdes dentro desse campo mais amplo.

Se essa hipotese estiver correta, entdo a consciéncia nao seria
apenas um produto local do cérebro humano, mas uma
manifestacdo particular de processos informacionais mais

profundos presentes na préopria arquitetura da realidade.



A investigacao da mente, portanto, deixa de ser apenas uma

qguestao bioldgica e passa a integrar uma pergunta muito maior:

como a informacao se organiza para produzir experiéncia

consciente dentro da estrutura do universo?

Responder a essa pergunta pode representar uma das maiores

fronteiras cientificas do século XXI.

Responder a essa pergunta exige primeiro reconhecer algo
fundamental: a ciéncia ainda nao possui uma teoria completa da

consciéncia.

Sabemos muito sobre o cérebro, sobre redes neurais e sobre
processamento de informacdao, mas ainda nao compreendemos
plenamente como a experiéncia subjetiva emerge desses

processos. E exatamente isso que filosofos como David Chalmers

chamam de o problema dificil da consciéncia.

O gue as pesquisas contemporaneas indicam, porém, € um ponto
importante: a consciéncia parece estar profundamente ligada a

integracao dinamica de informac¢ao em sistemas complexos.

Nao se trata apenas de dados armazenados no cérebro, mas de um
processo ativo de organizacao, interpretacao e atualizacao continua

de informacao.

Se essa interpretacdo estiver correta, entdao a pergunta sobre a
consciéncia muda de natureza. Em vez de perguntar simplesmente
de onde ela vem, passamos a investigar quais estruturas permitem

que processos conscientes existam.



Dentro desse engquadramento, o cérebro pode ser entendido como
um sistema bioldgico extremamente sofisticado capaz de sustentar

esse tipo de dinamica informacional.

No entanto, isso ndo significa necessariamente que ele seja o Unico

tipo de estrutura capaz de fazé-lo.

-

E nesse ponto que entram hipdteses tedricas como a Arquitetura

Holografica da Construcao da Realidade (AHCR).

Essa proposta sugere que a realidade pode possuir uma estrutura
informacional mais profunda, na qual padrdes organizacionais
incluindo processos cognitivos emergem a partir de interacdes entre

diferentes niveis de organizacao do sistema.

Essa hipdtese ainda estd em fase de investigacao e nao pretende
substituir modelos cientificos estabelecidos, mas oferecer um novo
enquadramento conceitual para explorar a relagdo entre

consciéncia, informacao e realidade.

Sob essa perspectiva, a consciéncia deixa de ser apenas um
subproduto da biologia e passa a ser interpretada como um
processo informacional que emerge quando determinadas

condi¢cOes estruturais sao satisfeitas.

E isso nos leva a uma pergunta ainda mais interessante:

Talvez o verdadeiro desafio cientifico nao seja descobrir se a
consciéncia existe, mas compreender quais arquiteturas da

realidade tornam possivel a existéncia da experiéncia consciente.



Responder a essa questao pode exigir uma convergéncia entre
neurociéncia, fisica, teoria da informacao e ciéncia da complexidade

um dos grandes desafios intelectuais do nosso tempo.

Essa € uma pergunta profunda e, a0 mesmo tempo, extremmamente

atual dentro da ciéncia da consciéncia.

Modelos classicos da neurociéncia explicam muito bem como o
cérebro processa informacao, mas ainda enfrentam dificuldade em
explicar por que certos processos informacionais geram

experiéncia subjetiva.

Esse é o famoso problema dificil da consciéncia, formulado por

David Chalmers.
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Figura 13 — O problema dificil da consciéncia
Representacdo do contraste entre o chamado “problema facil” da consciéncia
relacionado a explicacao dos processos cognitivos como percep¢ao, memoria, aten¢ao e
linguagem e o “problema dificil”, que envolve a existéncia da experiéncia subjetiva
(qualia).

Exemplos como a percepg¢ao da cor vermelha, a sensacado da dor e a experiéncia do sabor
sdo apresentados como fenébmenos que ndo podem ser reduzidos diretamente a
circuitos neurais. No contexto da AHCR, a consciéncia é proposta como um campo
informacional fundamental, ndo apenas um subproduto do processamento cerebral.

Fonte: Elaboracéo propria (2026).

A proposta da Arquitetura Holografica da Construcao da

Realidade (AHCR) parte de um ponto de partida diferente.

Em vez de tratar a consciéncia apenas como um subproduto da
atividade neural, a AHCR sugere que a realidade pode possuir uma
arquitetura informacional mais profunda, na qual observacao,

informacao e organizagao estrutural estdo intimamente conectadas.

Dentro desse enguadramento, o cérebro humano nao seria
simplesmente o produtor da consciéncia, mas uma interface
biolégica capaz de acessar e organizar informacao dentro dessa

arquitetura holografica da realidade.



Ou seja, a consciéncia pode ser entendida como um processo de
integracdao informacional que emerge quando certos niveis de

coeréncia estrutural siao atingidos.

Isso explica trés fendmenos importantes:

1. A unidade da experiéncia consciente
Mesmo com bilhdes de neurdnios operando
simultaneamente, a experiéncia surge como um campo

unificado de percepcao.

2. A plasticidade da consciéncia
Estados como meditacao profunda ou experiéncias
psicodélicas mostram que o cérebro pode reorganizar

radicalmente a forma como integra informacao.

3. A relagao entre observacao e realidade fisica
Em niveis fundamentais da fisica, a observacao parece
desempenhar um papel na determinacao do estado de

sistemas quanticos.

A AHCR interpreta esses fendmenos como manifestacdes de um
mesmo principio: a consciéncia atua como um processo

organizador dentro de um sistema informacional maior.

Nesse sentido, o cérebro nao cria a consciéncia do nada.

Ele funciona como um sistema capaz de colapsar, integrar e

interpretar informacoes dentro da arquitetura da realidade.

Isso nao significa afirmar metafisica ou espiritualmente que a

consciéncia existe fora da matéria.



Significa apenas reconhecer que a mente pode ser uma expressao
de processos informacionais mais profundos presentes na

propria estrutura do universo.

Por isso, a pergunta cientifica talvez precise ser reformulada.

N3o apenas:

“Como o cérebro produz consciéncia?”

Mas também:

“Que tipo de arquitetura da realidade permite que processos

conscientes existam?”

E exatamente essa pergunta que a AHCR tenta explorar.

Com base na linha cumulativa dos 10 artigos anteriores, a resposta

da AHCR para essa pergunta fica assim:

A arquitetura da realidade que permite processos conscientes
existirem ndo é descrita como “matéria + cérebro” apenas, mas

como um continuum fisico-informacional em que:

e informacgao nao é sé descricao (tipo “dados sobre o mundo”),

mas um ingrediente ativo da prépria organizacao do real;

e coeréncia (integracdo estavel de padrdes) € o que transforma

ruido em estrutura;

o observacdo/atencido/intencdo ndo sdo “misticismo”, mas

funcodes internas de sistemas capazes de selecionar, estabilizar



e atualizar estados possiveis;

e mMmatéria, campos e mente aparecem como fases diferentes

de um mesmo substrato organizacional.

Na sequéncia dos artigos, isso vai sendo construido em camadas:

1. A realidade nao é “coisa pronta”, é processo

Nos artigos ontoldgicos, a realidade é tratada como algo que se
forma por regimes: possibilidades - selecao - estabilizacao -
experiéncia. A pergunta deixa de ser “onde a consciéncia fica” e
vira “guando um sistema atinge organizacao suficiente para

aparecer consciéncia”.

2. Consciéncia = coeréncia informacional operando em
tempo real

Repetimos isso de varias formas: a consciéncia nao é “uma peca
do cérebro”, e sim um modo de organizagao (um padrdo em
execucao). Quando um sistema integra percepc¢cao, memoria,
valéncia afetiva e intencao de forma coerente, ele entra num

regime onde surge experiéncia.

3. O observador é um operador interno do sistema

A AHCR assume algo proximo do espirito “observer-
participation” (Wheeler), mas evita a interpretacao magica: o
observador é parte do circuito porque é ele quem fecha o loop
entre informacao e experiéncia — sem isso, ha dinamica fisica,

mas nao ha “mundo vivido”.

4. O substrato fisico mais honesto para isso é coletivo e nao-
linear

No Artigo 9, migramos de “realidade eletromagnética” para



realidade eletroplasmatica, justamente porque plasma e

sistemas coletivos exibem:

auto-organizacao,

transicdes de fase,

regimes de estabilidade,

sensibilidade a condi¢cdes de contorno.

Isso combina com a ideia de que a consciéncia emerge quando ha

um limiar de organizacao (ndo quando ha “mais neurdnio”).

5. A matematica € uma gramatica de fase + coeréncia

A “Equacao de Matimos” formulada pelo Neurocientista Muriel
Fernandes (Quem vos escreve) (como sintese conceitual) tenta
capturar a intuicdo central: realidade como circularidade de
fase (Euler/complexos) + estrutura operacional (AHCR).
Traduzindo em linguagem simples: consciéncia aparece
quando a informacao entra em coeréncia e ganha estabilidade

suficiente para “virar mundo”.

6. Estados alterados entram como ferramenta de
investigacao, ndo como prova metafisica

Nos artigos sobre DMT/ondas gama, o DMT entra como
tecnologia biolégica que muda regime de integracao
(conectividade, sensacao de hipercomplexidade, padroes

geomeétricos).

Na logica AHCR, isso é util porque mostra que:



e ainterface mente-realidade é plastica,

e aconsciéncia pode acessar outros regimes de organizacao,

e eisso pode ser medido (mesmo que ainda com limitacdes).
7. O NeuroMuse fecha a ponte: ontologia -
operacionalizacao

O ponto mais forte da série € que nao ficamos s6 Nno discurso:

colocamos uma hipotese operavel:

e mMedir coeréncia,

e definir limiar,

e acoplara um atuador (loT),

e repetir e registrar.

Isso nao “prova toda a ontologia”, mas mostra que ha um caminho

experimental, e isso muda o status da conversa.

Entao, respondendo a pergunta final de forma direta:

A AHCR sugere que a realidade que permite consciéncia é uma
realidade holografica no sentido informacional: um sistema em
que coeréncia € o principio organizador, informacgao é fisicamente
relevante, e observadores sao subsistemas capazes de estabilizar e

tornar experienciaveis certos estados do campo de possibilidades.

O cérebro € uma interface bioldgica dessa arquitetura potente o

suficiente para gerar identidade, intencao e significado e tecnologias



como o NeuroMuse sdo o primeiro passo para transformar essa

hipotese em um programa empirico.

" ‘NEUROMUSE™ — A TECNOLOGIA DA CONSCIENCIA SIMBIOTICA
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Figura 12 — NeuroMuse™: tecnologia de consciéncia simbiotica
Diagrama conceitual do sisterma NeuroMuse™, uma interface cérebro-maquina ndo
invasiva projetada para integrar estados cognitivos humanos com sistemas
computacionais. A figura ilustra aplicagbes como controle mental de dispositivos,
mapeamento de estados neurais via EEG, modulagdo intencional de estados mentais,
composicao musical adaptativa baseada em atividade cerebral e investigagao cientifica
da consciéncia. O sistema utiliza processamento algoritmico inspirado na arquitetura
AHCR para interpretar padrées neurais em tempo real.

Fonte: Elaboracdo propria (2026).

11. CONCLUSAO — CONSCIENCIA, INFORMAGAO E A FRONTEIRA
DA CONTINUIDADE

Ao longo deste artigo investigamos uma questao que acompanha a
humanidade desde suas origens: o que acontece com a
consciéncia quando a vida biolégica chega ao fim? Durante
séculos essa pergunta foi tratada principalmente no campo da

religido ou da especulacao metafisica.

No entanto, avancos recentes na neurociéncia, na teoria da

informacao e na ciéncia da complexidade permitem aborda-la sob



uma perspectiva cientifica mais estruturada.

A analise desenvolvida ao longo deste trabalho partiu de trés
premissas centrais. Primeiramente, a identidade pessoal pode ser
compreendida ndao como uma substancia fixa, mas como um

padrao dindmico de organizagcao informacional.

Em segundo lugar, a consciéncia pode ser descrita como um
processo ativo de integraciao de informacao em sistemas
complexos, sustentado pela dinamica neural do cérebro humano.
Por fim, o cérebro funciona como o suporte biolégico que permite
a execucgao desse processo, € Na0 hecessariamente como a unica

estrutura possivel capaz de sustentar organizagao cognitiva.

Essa mudanca de perspectiva altera profundamente a maneira

como a morte bioldgica pode ser interpretada.

Se identidade corresponde a um padrao e consciéncia corresponde
a um processo, entao a morte pode ser entendida, em termos
informacionais, como a interrup¢ao do suporte biolégico que
sustentava esse processo, € NAao necessariamente como a

impossibilidade absoluta da existéncia do padrao cognitivo.

Essa hipodtese, aqui denominada continuidade estrutural, nao
pretende afirmar que a consciéncia necessariamente persista apos a
morte. Em vez disso, ela propde uma reformulacao conceitual do
problema: compreender se 0s processos informacionais que
caracterizam a experiéncia consciente poderiam, em principio,

existir em diferentes configuracdes estruturais.

Ao longo do artigo também discutimos evidéncias que indicam a

plasticidade da consciéncia. Estados meditativos profundos,



experiéncias hipnagdgicas e estados psicodélicos demonstram que
a mente humana pode operar em regimes informacionais
significativamente diferentes do estado ordinario de vigilia. Esses
fenbmenos sugerem Qque a consciéncia ocupa apenas uma
pequena regidao dentro de um espago muito mais amplo de

estados cognitivos possiveis.

Nesse contexto, substancias como a dimetiltriptamina (DMT) foram
discutidas nao como evidéncia metafisica, mas como ferramentas
biolégicas capazes de modular temporariamente a arquitetura
funcional da consciéncia. Ao alterar a dindmica de integracdo
neural, essas substancias revelam que o cérebro humano possui
uma capacidade latente de reorganizacao cognitiva muito maior do

gue tradicionalmente se supunha.

Essa observacao abre uma importante janela experimental para o
estudo cientifico da mente. A exploracao controlada de estados
alterados de consciéncia, aliada ao uso de tecnologias de
monitoramento neural, pode fornecer dados relevantes sobre como
diferentes regimes de organizag¢ao informacional correspondem

a diferentes formas de experiéncia consciente.

E nesse ponto que a discussdo converge com a proposta da
Arquitetura Holografica da Construcao da Realidade (AHCR),
apresentada ao longo da série de trabalhos que precedem este
estudo. Dentro desse arcabouco tedrico, a realidade pode ser
interpretada como uma arquitetura informacional na qual padrdes
organizacionais emergem de processos de coeréncia e integracao

entre diferentes niveis de estrutura.



Nesse modelo, a consciéncia nao é tratada apenas como um
fendbmeno localizado no cérebro humano, mas como um processo
informacional que emerge quando determinados niveis de
coeréncia estrutural sao atingidos dentro dessa arquitetura da

realidade.

O cérebro humano funcionaria, portanto, como uma interface
bioldgica capaz de acessar e organizar informacdes dentro desse

campo mais amplo.

Essa interpretacao conecta diretamente a investigacao filosofica da
mente com avangos recentes em neurotecnologia e interfaces

cérebro-maquina.

Sistemas capazes de registrar e processar sinais neurais em tempo
real permitem explorar a relacao entre estados mentais e efeitos
observaveis em sistemas externos. Dentro desse contexto,
tecnologias como o NeuroMuse representam tentativas iniciais de
estabelecer circuitos experimentais nos quais estados cognitivos

humanos possam interagir diretamente com sistemas tecnologicos.

Essas iniciativas apontam para o surgimento de um novo campo de
investigacao que pode ser descrito como computacao simbidtica
biomimética um paradigma no qual estados mentais humanos e
sistemas tecnologicos passam a operar de forma integrada dentro

de arquiteturas informacionais hibridas.

A convergéncia entre neurociéncia, teoria da informacao e
tecnologias cognitivas sugere gque estamos apenas comecando a
explorar as implicacdes cientificas da consciéncia como fenémeno

informacional.



Diante desse cenario, a pergunta central deste artigo pode ser

reformulada de maneira mais precisa.

Talvez o problema fundamental ndo seja simplesmente perguntar:

“Podemos viver para sempre?”

A questao cientifica mais profunda pode ser outra:

Quais estruturas tornam possivel a existéncia da consciéncia?

Se a consciéncia corresponde a um processo informacional que
emerge quando determinadas condi¢cdes estruturais sao satisfeitas,
entdao compreender essas condicdes torna-se um dos grandes

desafios cientificos do nosso tempo.

E se tais estruturas puderem, em principio, existir em multiplos
suportes organizacionais, entao a morte biolégica pode representar
nao necessariamente o limite final da identidade, mas apenas o

limite de uma forma especifica de suporte.

Responder a essa questao exigira a convergéncia entre multiplas
areas do conhecimento — neurociéncia, fisica, teoria da informacao
e ciéncia da complexidade. No entanto, 0os primeiros passos ja estao

sendo dados.

A investigacao da consciéncia deixou de ser apenas um problema
filosofico.
Ela tornou-se uma das fronteiras cientificas mais profundas do

século XXI.



‘UM NOVO PARADIGMA PARA A CONSCIENCIA’
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Figura 15 — Um novo paradigma para a consciéncia

Representacdo conceitual da transicdo entre o paradigma materialista classico e uma

abordagem informacional ampliada da consciéncia. A esquerda, a paisagem industrial

degradada simboliza os limites de modelos reducionistas centrados exclusivamente no

substrato fisico.
A direita, a abertura para estruturas cosmicas, redes neurais e geometrias informacionais
representa a proposta da Arquitetura Holografica da Construgdo da Realidade (AHCR), na
qual consciéncia, informacgéo e realidade emergem como dimensdes interdependentes.
A composicdo visual reforca a hipotese de que a morte ndo constitui encerramento
absoluto, mas possivel transicao de regime estrutural do padrdo consciente.

Fonte: Elaboragcdo propria (2026).

Nota Editorial — Protocolo Exploratério de Interface Consciéncia-

Sistema sob Estado Alterado

Este artigo integra uma série de investigacdes teodricas sobre a
Arquitetura Holografica da Construcao da Realidade (AHCR) e
suas implicacdes para a compreensao cientifica da consciéncia

como processo informacional dinamico.

Como extensao conceitual dessas discussdes, apresenta-se aqui
uma nota editorial sobre um protocolo experimental exploratério,
cujo objetivo é investigar a relacao entre estados alterados de

consciéncia e sistemas de interacao cérebro-maquina.



A proposta parte de um ponto central discutido ao longo dos artigos
anteriores. se a consciéncia pode ser compreendida como um
processo de integragao informacional capaz de modular estados
cognitivos, entdo estados mentais especificos podem, em principio,
ser correlacionados com efeitos mensuraveis em sistemas

tecnoldgicos acoplados ao cérebro humano.

Nesse contexto, serd conduzido um experimento piloto de auto-
observacao, utilizando um conjunto integrado de sensores neurais e

dispositivos de resposta ambiental.

Descricao do Protocolo Experimental

O experimento consistira na realizacao de uma sessao controlada de
monitoramento neural sob um estado alterado de consciéncia
induzido por uma dose segura e cuidadosamente controlada de
dimetiltriptamina (DMT) vaporizada. A substdncia serd
administrada por meio de um vaporizador de ervas calibrado,
permitindo uma dosagem consistente e um perfil de absorcao

relativamente previsivel.

Durante toda a sessao, a atividade cerebral sera monitorada
utilizando o dispositivo Muse 2, um sensor portatil de
eletroencefalografia (EEG) amplamente utilizado em pesquisas

experimentais de neurofeedback e monitoramento cognitivo.

Os sinais captados pelo Muse 2 serao processados pelo sistema
NeuroMuse, uma plataforma de interface cérebro-maquina
desenvolvida para explorar relacdes entre estados mentais e
sistemas computacionais externos. O algoritmo do sistema analisara
padroes de atividade neural associados a estados de foco e

coeréncia cognitiva, com atencao especial a presenca de oscilacdes



na faixa de ondas gama, frequentemente relacionadas a estados de

integracao neural de alto nivel.

Como elemento de interacao fisica com o ambiente, o sistema
estard conectado a uma lampada inteligente LIFX, configurada
como atuador loT do experimento. A |6gica do protocolo é simples:
gquando o sistema detectar niveis elevados de foco cognitivo ou
coeréncia neural acima de um limiar predefinido, a lampada sera

ativada.

O objetivo do experimento sera manter a lampada acesa pelo
maior intervalo possivel durante o estado alterado, utilizando

apenas o controle cognitivo da atencao e do foco mental.

Objetivo Cientifico do Experimento

A proposta deste protocolo nao é provar hipdteses metafisicas nem
afirmar interpretacdes ontoldgicas definitivas sobre estados

psicodélicos.

O objetivo € mais modesto e, ao mesmo tempo, cientificamente
relevante: investigar se estados alterados de consciéncia podem
modular padrées neurais capazes de interagir de forma

consistente com sistemas tecnolégicos externos.

Em outras palavras, busca-se observar se o cérebro humano, mesmo
sob condicdes cognitivas radicalmente diferentes da consciéncia
ordinaria, pode manter padroes de coeréncia neural suficientes
para produzir efeitos mensuraveis em um sistema fisico

acoplado.



Essa abordagem insere o experimento dentro do campo emergente
das interfaces cérebro-maquina e da computagdao simbiética
biomimética, no qual estados mentais humanos sao utilizados
como elementos ativos de interacao com sistemas computacionais

e dispositivos do ambiente.

Por que essa abordagem é potencialmente inédita

Pesquisas recentes conduzidas por instituicbes como Imperial
College London, Johns Hopkins University e outras equipes de
neurociéncia psicodélica tém se concentrado principalmente na
investigacao dos efeitos subjetivos e neurofisioldgicos do DMT e de

outras substancias psicodélicas.

Esses estudos utilizam frequentemente técnicas como fMRI e EEG
para observar como o cérebro se reorganiza durante experiéncias

intensas de alteracao da consciéncia.

No entanto, esses estudos geralmente se limitam a observacao

passiva da atividade cerebral.

O diferencial conceitual do protocolo apresentado aqui esta na

tentativa de integrar quatro elementos em um unico experimento:

e inducao controlada de estado alterado de consciéncia (DMT

vaporizado);

e Monitoramento neural em tempo real (EEG portatil);

e processamento algoritmico de padrdes cognitivos

(NeuroMuse);



e interacao direta com o ambiente fisico via atuador loT.

Essa combinacao cria um cenario experimental no qual nao apenas
se observa o cérebro durante uma experiéncia psicodélica, mas
também se investiga se o sistema cognitivo consegue manter
padroes de coeréncia funcional suficientes para interagir com o

ambiente fisico de forma mensuravel.

Relacdo com a AHCR

Dentro do quadro conceitual da Arquitetura Holografica da
Construcdao da Realidade (AHCR), esse experimento representa
uma tentativa inicial de explorar a hipdtese de que estados
conscientes organizados podem funcionar como operadores

informacionais dentro de sistemas tecnolégicos acoplados.

Se a consciéncia for compreendida como um processo de
organizacao de informacao dentro de uma arquitetura mais ampla
da realidade, entao sistemas que permitam detectar e traduzir esses
padrbées cognitivos em acdes fisicas podem abrir novas

possibilidades de investigacao cientifica.

Limitagoes e natureza exploratéria

E importante enfatizar que este experimento possui carater
exploratério e piloto. Como se trata de um estudo inicial
envolvendo auto-observacao e instrumentacao portatil, seus

resultados nao devem ser interpretados como evidéncia conclusiva.

O principal objetivo é testar a viabilidade metodolégica da
abordagem, gerar dados preliminares e estabelecer um protocolo

que possa futuramente ser expandido para estudos mais



controlados envolvendo multiplos participantes e instrumentacao

cientifica mais robusta.

Perspectivas futuras

Caso o protocolo demonstre resultados consistentes, ele podera

servir como base para estudos mais amplos envolvendo:

e mMmultiplos participantes;

e instrumentacao EEG de maior resolucao;

e protocolos padronizados de estados alterados de consciéncia;

e analise estatistica comparativa entre estados cognitivos.

Esse tipo de investigacao podera contribuir para um campo
emergente de pesquisa Nno qual consciéncia, neurotecnologia e
sistemas computacionais comecam a convergir em um novo

paradigma cientifico.

Nesse sentido, o experimento proposto representa ndo apenas um
teste técnico, mas também um primeiro passo na direcdo de uma

ciéncia mais integrada da mente e da informacao.
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