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RESUMO

O campo educacional tem sido marcado, principalmente a partir do
século XXl, por discussdes que problematizam os modelos
pedagogicos tradicionais, centrados predominantemente na
atuacao do professor, apontando para a necessidade de
transformacao das praticas de ensino e aprendizagem. Nesse
sentido, as metodologias ativas surgem como possibilidades de
reorganizacao das praticas educativas, uma vez que incentivam a
autonomia dos estudantes, o interesse investigativo e o trabalho
colaborativo. Diante desse cenario, este estudo visa refletir sobre o
potencial transformador das metodologias ativas no processo
educativo, destacando suas contribuicdes para o desenvolvimento
do protagonismo discente. Metodologicamente, trata-se de uma
pesquisa qualitativa de natureza bibliografica, fundamentada na
analise de artigos cientificos, livros, dissertacbes e teses que
abordam o ensino tradicional, as metodologias ativas e o papel do
estudante no processo educativo. Os resultados evidenciam que as
metodologias ativas favorecem maior engajamento dos alunos,
estimulam autonomia, pensamento critico, colaboracao e tornam a
aprendizagem mais significativa e contextualizada. As pesquisas
analisadas também apontam desafios, como a necessidade de
formacao docente e melhores condicdes estruturais para a
consolidacao dessas praticas. Conclui-se que as metodologias ativas
apresentam relevante potencial para transformar o processo
educativo, ao promover uma aprendizagem mais participativa e
alinhada as demandas contemporaneas, fortalecendo o
protagonismo discente.

Palavras-chave: Metodologias ativas; Protagonismo discente;

Inovagao pedagdgica; Pratica docente.



ABSTRACT

The field of education has been marked, especially since the 21st
century, by discussions that problematize traditional pedagogical
models, predominantly centered on the teacher's role, pointing to
the need for transformation in teaching and learning practices. In
this sense, active methodologies emerge as possibilities for
reorganizing educational practices, since they encourage student
autonomy, investigative interest, and collaborative work. Given this
scenario, this study aims to reflect on the transformative potential of
active methodologies in the educational process, highlighting their
contributions to the development of student protagonism.
Methodologically, this is a qualitative research of a bibliographical
nature, based on the analysis of scientific articles, books,
dissertations, and theses that address traditional teaching, active
methodologies, and the role of the student in the educational
process. The results show that active methodologies favor greater
student engagement, stimulate autonomy, critical thinking,
collaboration, and make Ilearning more meaningful and
contextualized. The research analyzed also points to challenges, such
as the need for teacher training and better structural conditions for
the consolidation of these practices. It is concluded that active
methodologies present significant potential to transform the
educational process, promoting more participatory learning aligned
with  contemporary demands and strengthening student
protagonism.

Keywords: Active methodologies; Student protagonism;

Pedagogical innovation; Teaching practice.

1. INTRODUCAO



A educacao contemporanea tem sido marcada por intensas
transformacgdes sociais, culturais e tecnoldgicas que impactam
diretamente os modos de ensinar e aprender. Com isso, 0 modelo
tradicional de ensino, historicamente centrado na figura do
professor como detentor do conhecimento, vem sendo amplamente
questionado por limitar a participacao ativa dos estudantes no
processo educativo. Tal perspectiva, baseada na passividade
discente e na reproducao de conteudos, mostra-se cada vez mais
insuficiente para responder as demandas formativas de uma

sociedade dinamica, critica e em constante mudanca.

Segundo Moran (2013), as escolas mais inovadoras estao adotando
um ensino focado na participacao ativa dos alunos, com atividades
ligadas a situacdes reais, desafios importantes, jogos, leituras e
projetos tanto individuais quanto em grupo. Esse modelo exige
mudancas na forma como o curriculo € organizado, no papel dos
professores e na estrutura das aulas, incluindo o uso do tempo e dos
espacos. A aprendizagem se torna mais efetiva quando os
estudantes se sentem motivados, percebem sentido nas atividades,
participam ativamente e tém espaco para dialogar e contribuir nos

projetos propostos (Moran, 2013).

Diante dessas transformacdes, surgem entdao propostas
pedagogicas que buscam ressignificar o papel de professores e
estudantes no ambiente escolar. Assim, as chamadas metodologias
ativas ganham destague por serem abordagens em que o
estudante deixa de ocupar uma posicao meramente receptiva e
passa a assumir papel central no processo de aprendizagem,

tornando-se sujeito ativo de sua formacao.



Para Valente, Almeida e Geraldini (2017), as metodologias ativas sao
formas de ensino que incentivam os alunos a participarem de
mManeira mais envolvida no proprio aprendizado. Nesse modelo, eles
deixam de ser apenas ouvintes e passam a realizar atividades que
favorecem a conexao com a realidade, o desenvolvimento do
pensamento e a construcao do conhecimento de forma mais

significativa.

Nesse sentido, discutir as metodologias ativas se torna fundamental
para compreender seu potencial transformador na educacao
contemporanea. Este artigo objetiva entao refletir sobre o potencial
transformador das metodologias ativas, destacando suas
contribuicdes para o protagonismo discente e para a construcao de
praticas pedagdgicas mais participativas, significativas e alinhadas

as demandas educacionais da atualidade.

Do ponto de vista metodoldégico, a pesquisa se caracteriza como
qualitativa. De acordo com Yin (2016), a pesquisa qualitativa permite
compreender com mais profundidade os significados, experiéncias e
contextos sociais relacionados a um fenbmeno, ajudando o
pesquisador a interpretar diferentes aspectos da realidade estudada.
Da mesma forma, Minayo (2001) ressalta que essa abordagem
valoriza elementos como valores, crencas, motivacdes e sentidos
atribuidos pelas pessoas, proporcionando uma analise mais ampla e

detalhada, especialmente no campo educacional.

Do ponto de vista dos procedimentos, trata-se de um estudo
bibliografico. Para Gil (2002), a pesquisa bibliografica consiste na
analise de materiais ja publicados, como livros, artigos, teses,
dissertacdes e documentos oficiais, com o objetivo de dar base

tedrica ao estudo. Da mesma forma, Prodanov e Freitas (2013)



destacam que esse tipo de pesquisa permite reunir e organizar
conhecimentos ja existentes sobre um tema, sendo fundamental

realizar uma leitura critica e reflexiva das fontes utilizadas.

Assim, foram consultados artigos cientificos, livros, dissertacdes e
teses que discutem o ensino centrado no professor, o protagonismo
discente e as metodologias ativas, permitindo reunir diferentes
perspectivas tedricas e contribuicdes académicas relevantes para a

reflexao proposta.

2. PANORAMA HISTORICO: DA CENTRALIDADE DOCENTE AS
MUDANCAS NO PARADIGMA EDUCACIONAL

Bastos (2022) reflete que muitas praticas ainda comuns nas escolas,
como salas com carteiras enfileiradas, o uso de sinais para organizar
o tempo, a divisao de turmas por desempenho e a centralizacao da
fala no professor, mostram a permanéncia de caracteristicas da
escola tradicional. Ou seja, “a escola tradicional existente ainda hoje
nao se diferencia do que |he foi proposto em sua concepgao

original” (Bastos, 2022, p. 229).

O ensino tradicional tem suas bases em concepcdes filosoficas
ligadas a ideia de uma esséncia humana comum, associada a
liberdade e a igualdade entre os individuos, o que influenciou a
organizacao dos sistemas nacionais de ensino (Saviani, 1991). Esse
modelo se consolidou apds a Revolucao Industrial e foi fortalecido
por ideais iluministas, especialmente a partir da Revolucao Francesa,
que defendia uma educacao publica, gratuita e voltada a formacao
do cidadao. Apesar de propor a universalizacao do ensino, esse
sistema ainda apresentava caracteristicas seletivas, atendendo, em

grande parte, aos interesses da sociedade burguesa (Gadotti, 1995).



Do ponto de vista pedagdgico, a escola tradicional valoriza a
transmissao de conteudos e entende o conhecimento como algo
que deve ser acumulado pelos alunos por meio da explicacao do
professor (Mizukami, 1986). Nesse modelo, o estudante assume um
papel mais passivo, focado na memorizacao, enquanto o professor
ocupa o centro do processo de ensino. Segundo Saviani (1991), esse
tipo de ensino também se organiza a partir de métodos expositivos

estruturados, inspirados no pensamento cientifico da época.

O ensino tradicional tem como principal objetivo transmitir
conhecimentos ja organizados e sistematizados, considerados parte
do patrimdnio cultural da sociedade. Nesse modelo, cabe ao
professor dominar esses conteudos e repassa-los aos alunos de
forma estruturada, sendo a transmissao do conhecimento o foco

central do processo de ensino (Saviani, 1991).

Portanto, na abordagem tradicional o aluno é visto como um sujeito
passivo, responsavel por receber e acumular conhecimentos
transmitidos pelo professor. O ensino € centrado na ideia de que o
mundo e a cultura sao externos ao individuo, sendo compreendidos
por meio de modelos sociais e valores ja estabelecidos. Nesse
contexto, a educacao é entendida como um processo de instrucao,
no qual a escola é o principal espaco de aprendizagem (Bastos,
2022).

O professor ocupa uma posicao central e hierarquica, sendo
responsavel por definir conteudos, métodos e formas de avaliacao. O
ensino ocorre, principalmente, por meio de aulas expositivas, e a
aprendizagem € individualista, focada na memorizacao e

reproducao dos conteudos. A avaliagcdao, por sua vez, tem como



objetivo verificar o quanto o aluno conseguiu reter e reproduzir do

conhecimento transmitido (Bastos, 2022).

Embora haja um discurso favoravel a transformacao da educacao
em um processo mais dialdogico e menos centrado na simples
transmissao de conteudos, na pratica escolar o modelo tradicional
ainda predomina; mesmo diante de propostas inovadoras, a
educacao continua marcada por influéncias tradicionais,
evidenciando um confronto entre o antigo e o novo, em meio as
mudang¢as sociais e culturais da modernidade (Bastos, 2022).
Conforme destaca Vasconcellos (1993), isso ocorre muitas vezes nao
por escolha dos professores, mas pela dificuldade em colocar em

pratica novas formas de ensino.

Entretanto, nota-se que cada vez mais o modelo tradicional
centrado na simples transmissao de conteudos tem sido
guestionado. Nesse contexto, o papel do professor deve passar a ser
o de mediador do processo de aprendizagem, incentivando a
interagao e a construgcao do conhecimento, enquanto o aluno
assume uma postura mais ativa e participativa em sua formacao

(Ribas; Silva; Trindade, 2024).

Assim, como bem posto por Moran (2000), os métodos tradicionais
de ensino ainda utilizados em muitas escolas ja ndao atendem as
demandas atuais, tornando a aprendizagem mais lenta, pouco
eficiente e desmotivadora. Diante disso, € necessario repensar o
ensino, tornando-o mais flexivel quanto ao uso do tempo e dos
espacos, além de valorizar praticas mais investigativas, interativas e
comunicativas. Nesse sentido, Viegas e Osoério (2007) afirmam que

as transformacdes sociais e culturais exigem uma revisao do modelo



educacional, para que ele esteja mais alinhado as novas formas de

aprender que surgem nas relacdes sociais.

Com efeito, Ferrari (2008) destaca que Ovide Decroly (1871-1932) foi,
provavelmente, o mais importante critico do modelo tradicional de
ensino no final do século XIX e inicio do XX, defendendo uma
educacao centrada no aluno, em oposicao ao ensino autoritario. Ele
propds uma escola voltada para a formacao integral da crianca,
preparando-a para a vida em sociedade, e nao apenas para a
formacao profissional. Considerado um dos pioneiros dos métodos
ativos, Decroly valorizava a autonomia do estudante no processo de
aprendizagem, destacando ideias como a integracao dos
conhecimentos e 0os centros de interesse, que ainda influenciam

praticas pedagdgicas atuais.

Posteriormente, John Dewey (1859-1952), pensador norte-americano,
desenvolveu a chamada educacao progressiva, que tinha como
objetivo formar o individuo de maneira integral, contemplando
aspectos fisicos, mentais e intelectuais. Considerado também um
dos pioneiros das metodologias ativas, Dewey defendia que a
aprendizagem deveria ocorrer por meio de atividades praticas
relacionadas aos conteudos, valorizando especialmente experiéncias
Mmanuais e criativas. Nesse modelo, os alunos sao incentivados a
explorar, experimentar e construir o proprio pensamento, ideia que
se aproxima das propostas defendidas por Decroly (Lasakoswitsck,

2022).

Conseguinte, Anisio Teixeira (1900-1971), inspirado pelas ideias de
John Dewey, defendia também uma educacao alinhada as
transformacdes sociais, em que a escola deixasse de preparar 0s

alunos para um mundo ultrapassado e passasse a oferecer



experiéncias significativas e conectadas a realidade. Para ambos, o
ensino deveria ser dinamico e centrado no estudante, que assume
papel ativo na construcao do conhecimento, desenvolvendo
reflexdao, autonomia e capacidade de decisao. Além disso, Teixeira
defendia uma escola publica, laica, integral e acessivel, proposta que
colocou em pratica ao criar a Escola Parque, onde os alunos
aprendiam por meio de vivéncias que simulavam situacdes sociais,
superando o modelo tradicional baseado apenas na transmissao de

conteudos (Lasakoswitsck, 2022).

Paulo Freire (1921-1997) contribui para esse debate ao defender uma
educacao voltada para a autonomia do estudante, em que o
aprendizado ocorre por meio da construcao do conhecimento e nao
pela simples transmissao de conteudos. Para ele, o papel do
professor €& criar condicdes que favorecam esse processo,
estabelecendo uma relacao de troca com o aluno, na qual ambos
sao sujeitos ativos. Freire também destaca que, por serem seres
inacabados, os individuos estdao em constante processo de
aprendizado, o que os leva a refletir criticamente, investigar a
realidade e atuar na transformacao de sua propria historia

(Lasakoswitsck, 2022).

O ensino tradicional se aproxima do conceito de educag¢ao bancaria
apresentado por Paulo Freire (1978), no qual o professor assume o
papel central de transmitir conteddos, enquanto os alunos atuam
como receptores passivos. Nesse modelo, o conhecimento € apenas
repassado, cabendo aos estudantes memorizar e repetir
informacdes sem compreendé-las de forma critica. Freire destaca
que, nesse processo, nao ha construcao real do saber, pois os alunos
apenas armazenam conteudos, sem desenvolver autonomia,

criatividade ou capacidade de transformacao. Assim, a relacao é



pouco interativa, com o professor definindo o que sera ensinado e os
alunos limitando-se a receber e reproduzir o conhecimento (Freire,

1978).

Portanto, como destaca Kenski (2015), € importante romper com
praticas tradicionais e inflexiveis, valorizando abordagens mais
dindmicas, contextualizadas e capazes de promover mudanc¢as no
processo educativo. Nesse cenario, ganham destaque as
metodologias ativas, que propdéem uma nova forma de ensinar e
aprender, centrada na participacao do estudante e na construcao do
conhecimento a partir de experiéncias significativas, tornando o

aprendizado mais envolvente e conectado com a realidade.

3. FUNDAMENTOS CONCEITUAIS DAS METODOLOGIAS ATIVAS

Como retomado por Lasakoswitsck (2022), ja no inicio do século XX
diversos pensadores defendiam formas mais inovadoras de ensinar,
valorizando o “aprender fazendo” e estimulando a iniciativa, a
criatividade e a cooperacao dos alunos. Embora seja possivel
aprender por meio da transmissao direta de conteuddos, modelo
ainda predominante nas escolas, a aprendizagem se torna mais
significativa quando ocorre por meio da experimentacao, do
questionamento e da formulacao de hipdteses. Assim, métodos que
envolvem a participagcao ativa dos estudantes favorecem uma

compreensao mais profunda e efetiva do conhecimento.

Diante desse contexto, justifica-se, na atualidade, a busca por novas
formas de aprendizagem que estimulem o desenvolvimento critico
dos estudantes. Nesse sentido, as metodologias ativas se destacam
por promoverem a participacao do aluno na construcao do

conhecimento, incentivando sua autonomia e tomada de decisdes



de maneira mais dinamica. Além disso, essas abordagens sao
fortalecidas pelo uso de tecnologias e pela atuacao dos professores,
gue contribuem para tornar o processo de ensino mais interativo e

significativo (Santos et al, 2019).

Para Bacich e Moran (2018), as metodologias ativas compreendem
uma forma de ensinar e aprender que valoriza a participacao do
aluno na construcao do proprio conhecimento. Essa abordagem
considera as diferentes maneiras de aprender, respeitando o ritmo, o
tempo e o estilo de cada estudante, a fim de tornar o processo mais

significativo e eficaz.

Indo nessa mesma direcao, Almeida (2018) destaca que as
metodologias ativas buscam superar modelos tradicionais de ensino
centrados na fala do professor e na passividade dos alunos,
promovendo uma aprendizagem mais participativa. Essas praticas
nao substituem a escola, mas propdem a ampliacao de seus espacos
e tempos, integrando-os a cultura digital. Com efeito, o estudante
assume papel central no processo, por meio de atividades criativas e

interativas que favorecem sua autonomia.

Corroborando, Valente (2018) aponta que as metodologias ativas
surgem como alternativas ao ensino tradicional, que se baseia na
simples transmissao de conteudos, modelo criticado por Paulo
Freire. Nesse novo enfoque, o aluno assume um papel mais
participativo, envolvendo-se na resolucao de problemas e no
desenvolvimento de projetos, o que favorece a construcao do
conhecimento. Para isso, diferentes estratégias podem ser utilizadas

na aplicacao dessas metodologias.



Diferentemente do que muitos possam pensar, essa Concepcao Nao
é recente, tendo origem no movimento da Escola Nova, que ja
defendia a aprendizagem baseada na experiéncia e no
protagonismo do aluno, com pensadores como William James
(1842-1910), John Dewey e Edouard Claparéde (1873-1940) (Almeida,
2018).

Moran (2018) reflete que a aprendizagem ativa contribui para o
desenvolvimento da flexibilidade cognitiva, permitindo que os
alunos se adaptem a diferentes situacdes e superem formas rigidas
de pensar. Para isso, € essencial que essa aprendizagem esteja
associada a reflexao, tornando o processo mais consciente e
significativo. Nesse contexto, ensinar e aprender passam a envolver
investigacao, criagcao, experimentacao e troca de conhecimentos,

tornando o processo mais dinamico e envolvente.

Além disso, a sala de aula pode se tornar um espaco de colaboracao
e construcao conjunta, onde alunos e professores aprendem a partir
de experiéncias praticas, desafios, jogos, projetos etc., dispondo de
recursos avanc¢ados ou nao. Para que isso aconteca, € necessario um
ambiente educacional aberto, criativo e acolhedor. No entanto,
mMuitas escolas ainda se baseiam em praticas tradicionais, indicando
a necessidade de avancos para promover uma aprendizagem mais

inovadora e significativa (Moran, 2018).

Ampliando a discussao, Almeida (2018) destaca que o uso de
metodologias ativas com midias e tecnologias digitais implica
reinterpretar conceitos e praticas educacionais a luz das
transformacdes do contexto atual. Nesse sentido, nao se trata
apenas de inserir tecnologias Nno ensino, mas de repensar as formas

de ensinar e aprender.



Cabe destacar que as metodologias ativas e as tecnologias digitais
possuem origens e caracteristicas distintas, ja que foram
desenvolvidas em contextos historicos diferentes. No entanto, na
atualidade, essas duas dimensdes se aproximam ao se
complementarem no processo educativo. Assim, embora sejam
conceitualmente diferentes, as tecnologias digitais podem
potencializar as metodologias ativas, atuando como ferramentas
importantes para enriguecer e melhorar o ensino e a aprendizagem

(Ferrarini; Saheb; Torres, 2019).

Almeida e Valente (2011) ressaltam que a integracao entre
tecnologias digitais e metodologias ativas exige uma ampliacao da
nocao de curriculo, que deve ir além de conteudos previamente
definidos. O curriculo passa a ser compreendido como um conjunto
dinamico que envolve conhecimentos, praticas pedagodgicas,
tecnologias, linguagens e interacdes construidas Nno processo

educativo.

Diante do exposto, percebe-se que as metodologias ativas se
fundamentam em uma concepc¢cao de ensino que valoriza o
protagonismo do estudante, a aprendizagem significativa e a
construcao coletiva do conhecimento. Integrando praticas
inovadoras, tecnologias digitais e uma visao ampliada de curriculo,
essas abordagens contribuem para tornar o processo educativo
mais dinamico, reflexivo e alinhado as demandas contemporaneas.
Assim, sua consolidacao no contexto educacional depende nao
apenas de mudancas metodoldgicas, mas também de uma
transformacao mais ampla nas praticas pedagodgicas, nos ambientes
de aprendizagem e no papel dos sujeitos envolvidos no processo

educativo.



4. POTENCIAL TRANSFORMADOR DAS METODOLOGIAS ATIVAS E
O PROTAGONISMO DISCENTE

Nesta secao, serao apresentados e discutidos resultados de
pesquisas académicas que abordam o potencial transformador das
metodologias ativas e o protagonismo discente. A partir dessas
producdes, busca-se compreender como essas abordagens tém sido
aplicadas em diferentes contextos educacionais e quais
contribuicdées oferecem para a promocao de uma aprendizagem

mMais participativa, critica e significativa.

Castaman e Tommasini (2020), a principio, verificaram que as
metodologias ativas, especialmente a Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP), constituem uma estratégia eficaz no contexto da
Educacao Profissional e Tecnoldgica, ao favorecer uma formacao
mais integral dos estudantes. A experiéncia relatada no PROEJA
demonstrou que a utilizacao de situagdes-problema contribui para o
desenvolvimento de habilidades como autonomia, pensamento
critico, trabalho em grupo, comunicacao e iniciativa. Além disso, os
resultados indicam maior engajamento dos alunos no processo de
aprendizagem, reforcando seu protagonismo. Contudo, as autoras
destacam a necessidade de investimento na formacao docente, para
gue os professores compreendam as especificidades desse contexto

e ampliem o uso qualificado dessas abordagens pedagodgicas.

A tese de doutorado de Ventura (2019) constatou que o uso de
metodologias ativas articuladas as tecnologias digitais contribui
para promover uma aprendizagem mais autdbnoma, participativa e
significativa, destacando o papel central tanto do professor quanto
do aluno nesse processo. A pesquisa identificou que praticas

docentes intencionais, fundamentadas teoricamente e apoiadas em



atividades bem planejadas, favorecem o engajamento discente,
especialmente quando ha equilibrio entre dimensodes pedagdgicas e
relacionais. Além disso, constatou-se que o professor ndao perde seu
protagonismo, mas o ressignifica como orientador, participante e
planejador das experiéncias de aprendizagem. O estudo também
aponta que o uso das tecnologias s6 se torna efetivo quando
associado a objetivos pedagdgicos claros, e que ainda ha
necessidade de avanco na formacao docente e na integracao dessas
praticas, indicando que a consolidacao das metodologias ativas
depende de reflexao continua, intencionalidade e adequacao ao

contexto educacional.

Ja a de Soares (2023) evidenciou gue o uso de metodologias ativas,
especialmente por meio de projetos integrados, contribui
significativamente para o desenvolvimento da autonomia, do
pensamento critico e do engajamento dos estudantes. A pesquisa
demonstrou que a aprendizagem se torna mais significativa quando
0s conteudos sao relacionados a realidade dos alunos, favorecendo a
participacao e a construcao do conhecimento de forma colaborativa.
Além disso, destaca-se o papel essencial da mediacao docente na
conducao das atividades, evitando a ideia equivocada de que
autonomia significa auséncia de orientacdao. O estudo também
aponta desafios, como desigualdades de acesso e condicdes
educacionais, mas reforca que essas metodologias possuem
potencial transformador, contribuindo para uma educacao mais
critica, contextualizada e alinhada as demandas sociais

contemporaneas.

A pesquisa de Prado (2019), por sua vez, analisou as dificuldades de
aprendizagem em Fisica entre alunos ingressantes no Ensino Médio

a partir de uma abordagem ecoldgica, destacando a influéncia do



ambiente escolar nas dimensdes sociais, psicolégicas e cognitivas da
aprendizagem. O estudo identificou a presenca de “estigmas
escolares”, associados principalmente as notas e a dinamica
competitiva, que afetam a autoestima, a motivacao e podem levar a
evasao. Como intervencao, propds o uso de metodologias ativas,
especialmente o ensino hibrido, nao apenas como recurso
tecnoldgico, mas como estratégia de integrac¢ao social e construcao
de comunidades de aprendizagem. Os resultados indicaram que
essas metodologias tém potencial para reduzir tais estigmas ao
promover maior engajamento, autonomia e autogestao dos
estudantes, embora sua eficacia dependa da adaptacao ao contexto

social da escola e de acdes mais amplas e continuas.

A dissertacdao de Neves (2022) investigou, por meio de uma
abordagem qualitativa, os desafios e as possibilidades da
gamificacao e do uso de jogos na educacao basica, especialmente
no contexto da pandemia de COVID-19, quando houve a
necessidade de adaptacao rapida das praticas pedagdgicas ao
ensino remoto e hibrido. A pesquisa combinou revisao bibliografica
e mapeamento de praticas, identificando que a gamificacao, como
estratégia de metodologia ativa, favorece aspectos como autonomia,
engajamento, cooperacao e protagonismo estudantil. Os resultados
mostraram que seu uso se intensificou principalmente no ensino
remoto, mas permanece relevante também nos contextos hibrido e
presencial. Além disso, evidenciou-se a caréncia de formacao
docente e de investimentos estruturais para a integracao efetiva das

tecnologias educacionais.

Por sua vez, a pesquisa de Pinho (2020) averiguou o papel das
metodologias ativas no ensino de Lingua Portuguesa na Educacao

Basica, com foco no desenvolvimento da leitura no 9° ano do Ensino



Fundamental |[lI, adotando uma abordagem qualitativa e
fundamentada em revisdao bibliografica. O estudo percebeu que
praticas tradicionais, centradas em aspectos formais e
descontextualizados, contribuem para a desmotivacao e baixo
desempenho dos alunos, enquanto as metodologias ativas se
mostram estratégias promissoras ao promover maior protagonismo,
engajamento e construcao de sentido na aprendizagem. A pesquisa
concluiu que essas metodologias podem contribuir para tornar o
ensino mais dinamico e significativo, embora ainda haja
necessidade de ampliacao de estudos especificos na area de Lingua
Portuguesa, reforcando a importancia de integrar inovacao

pedagdgica a realidade dos estudantes.

Ademais, a pesquisa de Campos (2022) analisou, por meio de um
estudo de caso, o uso das Tecnologias da Informacao e
Comunicacao (TIC) e da metodologia Problem Based Learning (PBL)
na educacao basica, com foco em escolas publicas, investigando
seus impactos no ensino remoto e hibrido durante a pandemia. Os
resultados indicam que essas abordagens favorecem um ensino
mMais participativo, critico e centrado no aluno, contribuindo para o
desenvolvimento de autonomia, reflexao e resolucao de problemas,
aléem de aprimorar a pratica docente por meio de formacdes
especificas. Contudo, o estudo refor¢cou desafios significativos, como
a desigualdade no acesso as tecnologias, a falta de infraestrutura e
as dificuldades enfrentadas por professores e alunos no contexto
remoto. Concluiu-se que, embora as metodologias ativas e as TIC
apresentem grande potencial para transformar a educacao em um
processo mais democratico e significativo, sua efetividade depende
de investimentos, formacao continua de professores e politicas
publicas que garantam condicdes equitativas de acesso e uso dessas

ferramentas.



Embora exista uma vasta quantidade de estudos sobre
metodologias ativas no contexto educacional, evidenciando sua
relevancia e crescente interesse académico, as pesquisas aqui
selecionadas, ainda que representem uma parcela bastante
reduzida desse universo, permitem delinear uma compreensao
geral consistente sobre seu potencial. Mesmo sendo um recorte
limitado, esses trabalhos convergem ao destacar contribuicdes
significativas dessas abordagens para o engajamento, a autonomia e
a melhoria dos processos de ensino e aprendizagem, indicando que,
de modo geral, as metodologias ativas sao caminhos promissores
para a inovacao pedagdgica e a transformacao das praticas

educacionais.

5. DISCUSSAO

A analise do referencial tedrico e das pesquisas mostra que a
educacao ainda mantém muitas caracteristicas do modelo
tradicional. Como explica Saviani (1991), esse formato foi organizado
para transmitir as novas geracdes o0s conhecimentos ja
sistematizados pela sociedade. No entanto, como destacam Gadotti
(1995) e Mizukami (1986), essa |logica fortaleceu praticas centradas no
professor e pouco abertas a participacao dos estudantes. Na
realidade escolar, como observa Bastos (2022), muitos desses tracos

ainda permanecem presentes.

As criticas a esse modelo nao sao recentes. Ja no inicio do século XX,
Decroly defendia uma educacao voltada para os interesses do aluno
e para sua formacao integral. Na mesma direcao, Dewey propds a
educacao progressiva, baseada na experiéncia e no “aprender
fazendo”. No Brasil, Anisio Teixeira reforcou essas ideias ao defender

uma escola publica mais dinamica e conectada a realidade social.



Essas concepcgdes se aproximam da proposta de Paulo Freire, que
criticou a educacao bancaria e defendeu uma aprendizagem
construida por meio do didlogo, da reflexao critica e da participacao

ativa dos estudantes.

Esse conjunto de ideias ajuda a compreender por que as
metodologias ativas ganham destaque no cenario atual. Para Moran
(2000; 2018), os métodos tradicionais ja nao atendem as demandas
contemporaneas, sendo necessario tornar o ensino mais flexivel,
interativo e significativo. Nessa mesma perspectiva, Bacich e Moran
(2018) defendem que as metodologias ativas colocam o estudante
no centro do processo de aprendizagem, respeitando seu ritmo e
suas formas de aprender. Também Almeida (2018) e Valente (2018)
ressaltam que essas abordagens nao representam apenas uma
mudanca de técnicas, mas uma transformacao na forma de pensar
O ensino, especialmente diante das mudancas provocadas pelas

tecnologias digitais.

As pesquisas analisadas confirmam, na pratica, esse potencial
transformador. Castaman e Tommasini (2020) mostram que a
Aprendizagem Baseada em Problemas fortalece a autonomia, o
pensamento critico e o trabalho em grupo. Ventura (2019) destaca
gue o uso planejado das tecnologias aliado as metodologias ativas
favorece uma aprendizagem mais participativa e significativa.
Soares (2023) reforca que projetos integrados aproximam o0s
conteudos da realidade dos alunos e aumentam o engajamento.
Prado (2019) evidencia que abordagens ativas podem reduzir
estigmas escolares e fortalecer a autoconfianca dos estudantes.
Neves (2022) demonstra que a gamificacao contribui para a
motivacao e o protagonismo discente. Pinho (2020) identifica

avancos importantes no ensino de Lingua Portuguesa, tornando as



aulas mais dinamicas e contextualizadas. Ja Campos (2022) destaca
gque metodologias como o PBL, aliadas as tecnologias digitais,

estimulam o pensamento critico e a resolucao de problemas.

Apesar dos avancos, os estudos também apontam desafios
importantes. A formacao docente, a falta de infraestrutura e as
desigualdades de acesso as tecnologias ainda dificultam a
consolidacao dessas praticas. Como alertam Moran (2018), Almeida
(2018) e Valente (2018), inovar na educacao exige mais do que inserir
recursos digitais. €& necessario planejamento pedagdgico,

intencionalidade e mudancas na cultura escolar.

De modo geral, autores e pesquisas convergem ao mostrar que as
metodologias ativas ndao sao apenas uma tendéncia passageira, mas
parte de um movimento mais amplo de transformacao educacional.
Elas ajudam a superar a l6gica da simples transmissao de conteddos
e fortalecem o protagonismo discente, tornando o estudante mais

participativo, critico e autdbnomo no processo de aprendizagem.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo teve como objetivo refletir sobre o potencial
transformador das metodologias ativas, destacando suas
contribuicdées para o protagonismo discente. A partir do percurso
teodrico realizado e da analise das pesquisas selecionadas, foi possivel
compreender que esse objetivo foi alcancado, uma vez que 0s
estudos revisados e o0s autores discutidos evidenciam que tais
metodologias favorecem maior participacao dos estudantes,
estimulam a autonomia, fortalecem o pensamento critico e tornam

a aprendizagem mais significativa e contextualizada.



As discussdes mostraram que a permanéncia de praticas
tradicionais ainda limita mudancas mais profundas na educacao,
conforme problematizam Saviani (1991) e Freire (1978). Em
contrapartida, as contribuicdes de pensadores como Dewey e Anisio
Teixeira ja indicavam, ha décadas, a importancia de uma educacao
baseada na experiéncia, na participacao ativa e na formacao integral
do estudante, que sao principios que hoje fundamentam as
metodologias ativas. Do mesmo modo, autores contemporaneos
como Moran (2018) reforcam que praticas pedagodgicas mais
interativas e flexiveis sao essenciais para atender as demandas da

sociedade atual.

Entretanto, esta pesquisa apresenta limitacdes, como qualquer
outra. Por se tratar de um estudo de natureza bibliografica, nao
envolveu investigacdao de campo, o que restringe a analise as
producdes académicas ja publicadas. Além disso, o recorte de
estudos selecionados nao contempla toda a diversidade de
experiéncias existentes sobre metodologias ativas, podendo deixar

de fora outras abordagens e contextos relevantes.

Diante disso, sugere-se que pesquisas futuras realizem estudos
empiricos em diferentes niveis e modalidades de ensino, a fim de
observar, na pratica, os impactos dessas metodologias no processo
de aprendizagem. Também se recomenda investigar a formacao
docente para o uso de metodologias ativas, bem como as condic¢cdes
estruturais das escolas para sua implementacao. Por fim, novas
pesquisas podem aprofundar a relacao entre metodologias ativas,
tecnologias digitais e equidade educacional, ampliando o debate

sobre praticas pedagogicas mais inclusivas e inovadoras.
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