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RESUMO

O referido trabalho aborda sobre alienacao parental atos tipicos,
atipicos no contexto juridico contemporaneo, sendo um tema
extremamente recorrende e polémico em direito de familia nas
separacao litigiosa. Tendo como objetivo geral analisar a alienacao
parental no contexto juridico contemporaneo, com énfase na
identificacdo dos atos tipicos, atipicos a luz da Lei n° 12.318/2010, e
como especificos conceituou sobre a alienacao parental com base
na legislacdo, mostrou os atos tipicos e atipicos de alienacao
parental e examinou a atuacao do Poder Judiciario na identificacao
e repressao dessas praticas. A metodologia usada foi a bibliografica e
a qualitativa a partir de analise da lei e da doutrina. A abordagem
sobre alienacao parental faz necessario pois em vez de resguardar o
melhor interesse dos menores, assim como, seus direitos e garantias
fundamentais, por diversas vezes, € usada como propagacao de
abusos e violéncias. No qual a legislacao estabelece uma serie de
medidas de protecao para impedir essa pratica, em que os atos
visiveis sao aqueles naturalmente averiguaveis tais como o0s
empecilhos de visitas ou as transgressodes de decisdes judiciais, e 0s
invisiveis abrangem métodos psicoldgicos mais elaborados, como a
inducao de sentimentos de rejeicao. Diante do exposto, para
identificar & preciso uma equipe envolvida a partir analise técnica
minuciosa envolvendo desde ministerio publico, o juiz e a equipe
multidiciplinar composta pelos assistentes sociais e 0s psicélogos
para garantir protecao integral da crian¢a e do adolescente.

Palavras-chave: Alienacao. Equipe multidisciplinar. Genitores.

ABSTRACT
This work addresses parental alienation, focusing on typical and
atypical acts within the contemporary legal context. It is an

extremely recurrent and controversial topic in family law, particularly



in contentious separations. Its general objective is to analyze
parental alienation within the contemporary legal context,
emphasizing the identification of typical and atypical acts in light of
Law No. 12.318/2010. Specifically, it conceptualizes parental alienation
based on legislation, identifies typical and atypical acts of parental
alienation, and examines the role of the Judiciary in identifying and
suppressing these practices. The methodology employed was
bibliographic and qualitative, based on an analysis of the law and
doctrine. Addressing parental alienation is necessary because,
instead of safeguarding the best interests of minors, as well as their
fundamental rights and guarantees, it is often used to propagate
abuse and violence. The legislation establishes a series of protective
measures to prevent this practice. Visible acts are those that are
naturally verifiable, such as hindering visits or transgressing court
decisions, while invisible acts encompass more elaborate
psychological methods, such as inducing feelings of rejection.
Therefore, identifying such practices requires a team involved in a
thorough technical analysis, including the public prosecutor's office,
the judge, and a multidisciplinary team composed of social workers
and psychologists, to guarantee the comprehensive protection of
the child and adolescent.

Keywords: Alienation. Multidisciplinary team. Parents.

1. INTRODUCAO

Ao abordar sobre alienacao parental € um fato existente e presente
nas demandas do direito de familia, principalmente em separacao
litigiosa. O qual versa sobre a pratica de influéncia psicoldgica na
formacao da crianca ou adolescente, com o designio de depreciar o

viculo afetivo com um dos genitores.



o

No Brasil a Lei n° 12.318/2010 que estabelece diretrizes para
identificacao e combate a alienacao parental, representa um marco
na legislacao. Entretanto, ha que se atentar para as mutacdes nas
relacdes familiares, assim como as dinamicas sociais que requer
uma analise aprofundada, principalmente no que tange aos atos

atipicos e as manifestacdes menos evidentes.

Estudos contemporaneos balizam que a alienacao parental nao se
limita aos comportamentos expressamente previstos na legislacao,
eles vao além, sendo muitos mascarados de forma a ser
comportamentos sutis e complexos que impedindo muitas vezes a
identificacao. Nesta otica, € mister a distingao entre atos tipicos,
atipicos para uma atuacao juridica, eficaz, e dos profissionais

envolvidos na protecao da crianca e do adolescente.

Por conseguinte surge a seguinte problematizacao: como identificar
os atos tipicos, atipicos da alienagcdao parental no cenario juridico
contemporaneo, garantindo a eficaz protecao dos direitos da crianca

e do adolescente?

Além disso, € preciso examinar e/ou analisar se a interferencia
juridica é satisfatdria para o enfrentamento, sendo este de carater
psicoldgico e relacional, ou se seria condizente uma atuacao conexa
entre servico social, direito e psicologia. Inclui a isso a inquietacao
com provaveis distorcdes na aplicacao da lei, seja pela banalizacao
da justificacao de alienacao parental, seja pela dificuldade em

identiicar situacdes reais de litigios familiares.

Contudo, a problematica coabita na escassez dos métodos
tradicionais de identificacao e intervencao diante da obscuridade

das condutas alienadoras, principalmente os atos atipicos, podendo



prejudicar a efetividade da protecao dos direitos fundamentais da
crianca e do adolescente, assim como examinar a atuacao do Poder

Judiciario na identificacao e repressao dessas praticas.

O referido trabalho tem como objetivo geral analisar a alienacao
parental no contexto juridico contemporaneo, com énfase na
identificacdo dos atos tipicos, atipicos a luz da Lei n° 12.318/2010, e
como especificos conceituar alienacao parental com base na
legislacao, mostrar os atos tipicos e atipicos de alienacao parental e
examinar a atuacao do Poder Judiciario na identificacdao dessas

praticas.

A referida pesquisa justifica-se pelo crescente aumento dos conflitos
decorrentes da dissolucao conjugal no contexto do Direito de
Familia, podendo afetar diretamente o desenvolvimento psiquico da
crianca e do adolescente, comprometendo o direito fundamental a

convivéncia familiar saudavel.

Embora exista no ordenamento juridico brasileiro instrumentos
legais tais como a Lei n° 12.318/2010, observa -se dificuldades na
identificacao e comprovacao da alienacao parental, principalmente

Nos casos dos atos atipicos e manifestacdes mais sutis.

Desse modo, o estudo é expressivo tanto de forma academica
quanto social ao tentar analisar atos tipicos, atipicos na alienacao
parental de modo a contribuir para o aprimoramento das praticas de
protecao a crianca e ao adolescente ensejando uma atuagcao mais

eficiente do Poder Judiciario.
2. FUNDAMENTA(;AO TEORICA

2.1. Conceito de Alienag¢ao Parental



Ao abordar sobre alienagao parental varios autores versam sobre a

tematica sob diversas nuances, conforme exposto a seguir.

Segundo (WAQUIM, 2018, p. 68). A alienacao parental é resultante
dos atos que afetam a saude e a seguranca dos envolvidos nas
relacdes afetivas. Por esse motivo, deixou de ser apenas um fator
social de modo a integrar o ambito juridico. E oportuna, assim, a
publicacdo de normas tendentes a solucao dessa pratica. Os
prejudicados sao as criancas e os adolescentes alienados, que tém o
desenvolvimento sadio interrompido em razao da disputa de poder

entre o guardido e a pessoa que nao detém a guarda.

De acordo com Carvalho (2018, p. 524), “a alienacao parental surge
guando o filho rompe o vinculo de afeto, no sentido de afastar-se ou
distanciar-se dos parentes proximos, seja dos avos, do pai, da mae,
ou de ambos e, por conseguinte, causa prejuizos ao menor pela falta

da orientacao paterna ou materna”.

Na visao de Dias (2024) designa tais praticas de alienacao parental
ao luto conjugal, no qual um dos genitores nao aceita o fim do
relacionamento, tira proveito da crianca como apetrecho de

vinganca.

Parafraseando, Ramos (2016) refere-se ao alienador como o individuo
que pratica a alienacao no designio de depreciar a relagcao do menor

com os familiares.

Para Moreira (2015) A alienacao parental € recorrente no momento
em gue 0s genitores litigam e olvidam as questdes parentais, assim
como o desgaste no relacionamento ocasionando a alienacao

parental. Podendo ocorrer por parte de qualquer um dos genitores



influenciando de forma toxica, a crianga ou o adolescente para

denegir o outro genitor.

Verdadeira limpeza cerebral oportunizada por um dos genitores,
afetando a imagem que o filho tem do outro. Os filhos ao absorver a
dor de um dos progenitores, tem a sensacao de traicao ou rejeicao,
rechacando a figura paterna ou materna. No qual usam o filho como
instrumento de hostilidade, sendo levado a detestar um dos
genitores, podendo . Podendo acontecer quando o casal ainda

convivem no mesmo local. (DIAS, 2026).

O art. 2° da Lei n° 12.318/10 Considera-se ato de alienacdo parental a
interferéncia na formacao psicologica da crianca ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos
que tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda
ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutencao de vinculos com este. (BRASIL,

2010).

Baseado nos dispositivos legais alienacao parental pode ocorrer por
quaisquer genitor influenciando o menor negativamente
depreciando a relacdo do menor com os familiares, estremecendo a

relacao entre pai ou mae e filho.

2.2. Caracteristicas da Alienag¢ao Parental

Mediante o Art. 2° considera-se ato de alienacao parental a
interferéncia na formacao psicologica da crianca ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos
que tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda
ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao

estabelecimento ou a manutencao de vinculos com este. Paragrafo



unico. Sao formas exemplificativas de alienacao parental, além dos
atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia,
praticados diretamente ou com auxilio de terceiros: | - realizar
campanha de desqualificacao da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade; Il - dificultar o exercicio da autoridade
parental; Il - dificultar contato de crianca ou adolescente com
genitor; IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de
convivéncia familiar;, V - omitir deliberadamente a genitor
informacdes pessoais relevantes sobre a crianca ou adolescente,
inclusive escolares, médicas e alteracdes de endereco; - apresentar
falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou contra avos,
para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a criangca ou
adolescente; VII - mudar o domicilio para local distante, sem
justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianca ou
adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou com avos.

(BRASIL, 2010).

Conforme exposto € de dificil designacao a conduta do alienador. De
forma que, no ordenamento juridico o legislador abordou a
alienacao parental, identificadas pelos Magistrados ou checadas na
pericia, praticadas diretamente pelo guardiao do menor de idade ou
com a assisténcia de terceiros, na forma do art. 2° paragrafo unico,

da Lei n°12.318/10 (PEREIRA, 2019).

2.3. A Lei N° 12.318/2010 e as Medidas de Protecao

A Lei n°12.318/2010, sancionada em 26 de agosto de 2010, versa sobre
a alienacao parental no Brasil, designando como qualquer influéncia
psicoldgica da crianca ou do adolescente oportunizada por um dos
genitores, avos ou qualquer pessoa que tenha autoridade, guarda ou

vigilancia sobre o menor, com a finalidade de prejudicar a relacao



com o outro genitor. A legislagcao estabelece uma serie de medidas
de protecao para tolher essa pratica e garantir o melhor interesse do

menaor.

De acordo com as disposicdes da lei n°12.318/2010 que prevé em seu
artigo 2° uma série de comportamentos que caracterizam a
alienacao parental, tais como: dificultar o contato da crianca ou
adolescente com o outro genitor, denunciar o genitor de forma falsa
diante dos 6rgaos tutelares ou judiciais, denegrir a imagem perante

O menor, suscitando rejeicao ao vinculo afetivo.

Mediante a identificacao de tais praticas, o artigo 4° possibilita ao
Jjuiz adotar medidas imediatas no ambito judicial, tais como a
realizacao de pericia psicolégica ou social e a aplicacao de medidas
cautelares protetivas. Na qual, haja comprovacdes da pratica de
alienacao parental, o magistrado podera aplicar distintas sancoes,
segundo o artigo 6°, tais como: adverténcia ao alienador, extender o
regime de convivéncia familiar no meio da crianca e o genitor
alienado, multa, acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossosial,
alteracao do regime de guarda ou, em situagcdes mais graves,

suspensao do poder parental.

Contudo, a Lei n° 12.318/2010 caracteriza um progresso na protecado
das relacdes familiares, procurando resguardar os lacos afetivos e
garantir que a crianca ou adolescente nao seja usada como cobaia,
ou ferramenta de vinganca , ou como “objeto” de disputa entre os

genitores.

2.4. Aspectos Juridicos da Alienacao Parental Alteragdes Cruciais

Trazidas Pela Lei N° 14.340/2022



Apds anos subsequentes a promulgacao da Lei de Alienacao
Parental evidenciou uma inquietacao referente a tematica devido a
casos recorrentes de mal usufruto, no qual estava sendo a ser
empregada, em determinados casos, como uma tatica defensiva ou
ofensiva para desabonar, deslegitimar ou abafar denuncias de
violéncia domeéstica, familiar ou abuso sexual cometidas pelo genitor

gue esta sendo afastado.

De tal modo, que percebeu-se a partir de casos forenses e recorrente
que a celeridade da alienagao parental processual poderia
comprometer o inquérito de violéncia domeéstica. Mediante a
urgéncia social e juridica, a Lei Federal n° 14340, de 2022,
apresentou alteracdes categodricas na Lei n° 12.318/10, objetivando a

celeridade e a primazia absoluta da prote¢cao contra a violéncia.

Segundo o artigo 4° paragrafo unico adicionado pela Lei n°
14.340/2022, instituiu um método processual de cautela
extremamente rigoroso: “Considerando a relevancia da causa, o juiz
ouvira atentamente os genitores e o Ministério Publico, no prazo de
48 (quarenta e oito) horas, se o caso exigir, e determinara as medidas
provisorias necessarias para preservar a integridade fisica e
psicoldgica da crianca ou do adolescente. Sera suspenso O pProcesso
da acdo ou a apreciacao da liminar ou de antecipacao de tutela do
processo que discuta a alienagao parental quando houver, no
momento de sua tramitacao, relato de pratica de crime de violéncia
domeéstica e familiar contra a crianca, o adolescente ou o genitor
noticiante, até o julgamento definitivo da causa criminal. (Redacao

dada pela Lei n°14.340, de 2022)

Contudo, esta alteracao legislativa conjetura a apreensao do Estado

brasileiro em priorizar a investigacao criminal e a protecao das



vitimas de violéncia., ao estabelecer a suspensao do processo de
alienacao parental, a lei impede que os ritos civis de familia sejam
usados para intimidar, desqualificar ou expor a crianca ou o genitor-
vitima, obrigando-os a reviver o trauma da denudncia antes que a
investigacao criminal tenha sido pelo menos concluida. A legislacao
redacao € fulgente a prioridade € a seguranga, com a mudanca
supra citada robustece a nuance de que a protecao a integridade
fisica e psicologica € hierarquicamente superior a apuracao da

alienacao

E mister frisar que a alienacdo parental, embora grave, é uma
violéncia de carater essencialmente psicolégica nao podendo ser
utilizada como arma para a violéncia fisica ou sexual. Todavia a Lei n°
14.340/2022 incluiu uma proibicdo expressa a busca e apreensdo da
crianca ou adolescente com embasamento especifico em ato de
alienacao parental, exceto se a decisao judicial estiver
fundamentada em prova inequivoca de risco grave e iminente para
a integridade fisica ou psicoldgica do menor. Sendo que a busca e
apreensao, € um ato coercitivo de elevadissimo e imediato impacto
psicologico, que desestrutura a vida do menor, nao podendo ser
implementada sem as devidas precausdes e cuidado processuais,
demandando um lastro probatdério robusto que releve a energica
alteracao na rotina, focando-se na preméncia da protecao e nao
meramente na reversao da convivéncia. Tais inovacdes legais
corroboram para uma maturacao legislativa, atestando a demanda
de se criar um equilibrio sensato entre a defesa dos lacos afetivos e a

irrenunciavel protecao contra toda e qualquer forma de violéncia.

Por outro lado, a doutrina reflete acerca dos atos atipicos de
alienacao parental, que ndo estao nao expressos em lei, mas causam

efeitos lesivos. Segundo Madaleno (2021), tais comportamentos



podem se revelar-se de forma sutil, como a manipulacao emocional
indireta ou a concepcao de falsas memoarias, tornando mais dificil

sua identificacao no contexto juridico.

Todavia, € possivel diferenciar atos visiveis e invisiveis de alienacao
parental. No qual, os atos visiveis sao aqueles naturalmente
averiguaveis tais como os empecilhos de visitas ou as transgressoes
de decisbes judiciais. Ja os invisiveis abrangem meétodos psicoldgicas
mais elaborados, como a inducao de sentimentos de rejeicao, que
estabelecem anadlise técnica minuciosa com apoio de equipes
multidiciplinar tais como profissionais da psicologia juridica, do

servico social e do direito.

Conforme aborda Pereira (2019) a atuacao interdisciplinar é
necessaria para a identificacado da alienacdao parental,
principalmente perante da complexidade das relacdes familiares

contemporaneas.

2.5. A Atuacao do Ministério Publico e do Judiciario

Como € sabido o papel do Ministério Publico na sociedade é de fiscal
da lei, ndo sendo divergente aos casos de alienacao parental, pois ele
atua e garante que os direitos das criancas sejam preservados. Ja o
Poder Judiciario, por meio de varas de familia e infancia, examina as
denuncias e aplica as medidas cabiveis para interromper a alienacao

e restaurar o equilibrio familiar.

A influéncia psicoldgica exercida ou induzida por um dos tutores,
quaisquer que sejam, ou pelos avos ou pelos que tenham o
adolescente ou a crianga sob seu poder, para que rejeite o genitor,
ou prejudique o relacionamento pertinentes aos vinculo com este.

(BRASIL, 2010). A legislacao brasileira prontamente por meio



instrumentos juridicos, pretende garantir que essa influéncia tida
pela crianca ou adolescente cesse, e que ela tenha o direito de
manter lacos afetivos com ambos os genitores, resguardando-os de

influéncias negativas e preservando sua saude emocional.

Nesse cenario, o Poder Judiciario arrosta o desafio de detectar e
coibir tais praticas, garantindo o melhor interesse da crianca e do

adolescente.

3. METODOLOGIA

A metodologia utilizada consiste em uma pesquisa bibliografica,
uma vez que ha o intuito reflexivo a partir de compreensdes Uteis
para o evolucao do ordenamento juridico brasileiro referente a

tematica alienacao parental.

Contudo, na visao de Soares (2025), a revisao da literatura é basilar

para compreender o estado atual do conhecimento.

Paralelo, usou a abordagem qualitativa, ja que abordou sobre a
doutrina, jurisprudéncia e legislacao pertinente sobre a alienacao
Parental, a partir da relacao entre os sujeitos envolvidos, o mundo

real e o sujeito (Gil, 2008).

Para tal, o escopo descritivo agregado ao procedimento técnico
bibliografico foi prepoderante para fundar relacdes entre os enlace

dos conceitos, das caracteristas e dos aspectos juridicos.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, percebe-se que a legislagdo procura

constantemente os gargalos para sanar as problematicas existentes



e averiguar a partir de revisdes constantes acerca da sua eficacia,

primando pelo melhor interesse da crianca e do adolescente.

Atualmente, no cenario legislativo vem constatemente trazendo
legislacdes advindas de luta pelas prerrogativas das minorias, faz se
preciso atentar para o cenario a qual tal legislacdao agrega e se
conseguiu atingir seu objetivo de forma satisfatéria ou nao. Contudo,

ainda esta longe de atingir o que outrora fora idealizado.

Nessa otica que a Lei 12.318 de 26 de agosto de 2010 pode abduzir do
seu intuito real objetivo, uma vez que é amplamente utilizada como
ferramenta de manipulacao e controle dos genitores, além de servir
de camuflagem para coibir abusos e violéncias fisicas e/ou

psicolégicas cometidas na relacao genitor-genitor e pai-filho.

O intuito do referido estudo foi analisar a alienagcao parental no
contexto juridico contemporaneo, identificando atos tipicos, atipicos
a luz da Lei n° 12.318/2010, no qual atingiu os objetivos a partir do
momento em que expds a previsao legislativa artigo 2°, elencando
varios comportamentos tipicos da alienacao: impedir o contato do
menor com o outro genitor, assim como a denuncia falsa diante dos
orgaos, manchar a imagem do genitor, suscitando a rejeicao ao
vinculo afetivo, e mostrou os atos tipicos que estao expressos na
constituicao, e os atipicos Nao previstas expressamente na lei, mas
reconhecidas pela doutrina, e examinou a atuacao do ministério
publico e do judiciario que enfrenta desafios de detectar e coibir tais
praticas, como forma de garantir o melhor interesse da crianca e do

adolescente.

Ademais, embora exista previsdo legal na Lei n° 12.318/2010, a

identificacao de condutas nao expressamente descritas ou



expressas na norma demonstra lacunas interpretativas que
demandam aprofundamento tedrico e pratico. Restando ao
judiciario e uma abordagem técnica apurada, lastreada em pericias

multidisciplinares e conduzida com a maxima celeridade processual.

Todavia, a ingeréncia judicial deve ser cirdrgica e cautelosa,
primando pelo melhor interesse do menor e aplicando as sancdes a
gravidade dos fatos, objetivando a cessacao dos abuso e a
restauracao dos vinculos afetivos familiares. De tal modo que a
dissolucao conjugal nao derive no exterminio da saude psicoldgica
dos filhos, vitimas diretas e frageis da disputa parental. Em que a
legislacao brasileira, em sua versao contemporanea, oportuniza
mMeios cabiveis para a atuacao protetiva, competindo aos operadores
do direito a responsabilidade ética e funcional de fazer usufruto dos
instrumentos com sabedoria, ética, austeridade e acima de tudo

humanidade.
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