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RESUMO

Estagio Curricular Supervisionado desempenha papel fundamental
na constituicao da formacao e da identidade docente dos
académicos. Apesar disso, observa-se uma lacuna de pesquisas que
investiguem essa contribuicao a partir da perspectiva das mulheres.
Diante desse cenario, a presente pesquisa adota uma abordagem
qualitativa, de carater descritivo e de campo, utilizando o
guestionario como instrumento de coleta de dados. O referencial
tedrico fundamenta-se nos estudos de Pimenta (1997, 2000, 2008),
Perrenoud (1998), Candau e Lelis (2001), Freire (1987) e Schon (2000),
no que se refere a formacao docente e a identidade profissional; de
Ribeiro e Araujo (2017), Scalabrin e Molinari (2013) e Vasconcelos
(2000), para a compreensao do Estagio Curricular Supervisionado; e
de Iza et al. (2014), Ataide e Nunes (2016) e Silva e Ribeiro (2014), para
discutir a identidade docente e a presenca da mulher na docéncia.
Assim, o objetivo do estudo € analisar e refletir sobre o significado do
Estagio Curricular Supervisionado para estudantes do género
feminino do Curso de Letras da Universidade Federal do Mato
Grosso — Campus Universitario do Araguaia UFMT/CUA, no contexto
de sua formacao inicial como professoras.

Palavras-chave: Estagio curricular supervisionado. Identidade.

Docéncia. Letras.

ABSTRACT

Supervised curricular internships play a fundamental role in the
formation and identity of academic teachers. Despite this, there is a
gap in research investigating this contribution from the perspective
of women. Given this scenario, the present research adopts a
qualitative, descriptive, and field-based approach, using a
guestionnaire as a data collection instrument. The theoretical

framework is based on the studies of Pimenta (1997, 2000, 2008),



Perrenoud (1998), Candau and Lelis (2001), Freire (1987), and Schén
(2000), regarding teacher training and professional identity; Ribeiro
and Araujo (2017), Scalabrin and Molinari (2013), and Vasconcelos
(2000), for the understanding of supervised curricular internships;
and lIza et al. (2014), Ataide and Nunes (2016) and Silva and Ribeiro
(2014), to discuss teacher identity and the presence of women in
teaching. Thus, the objective of this study is to analyze and reflect on
the meaning of the Supervised Curricular Internship for female
students of the Letters Course at the Federal University of Mato
Grosso — Araguaia University Campus UFMT/CUA, in the context of
their initial training as teachers.

Keywords: Supervised curricular internship. Identity. Teaching.

Letters.

1. INTRODUCAO

Ao longo da vida, passamos por diferentes etapas em nossa
trajetoria educacional, nas quais construimos saberes e adquirimos
conhecimentos sobre o mundo. Nesse contexto, € no iNngresso e na
vivéncia do ensino superior que se intensifica o processo de
formacao profissional, contribuindo para a construcao da identidade
académica e profissional do estudante. Nesse sentindo, o Estagio
Curricular Supervisionado na formacao inicial de discentes do
género feminino do Curso de Letras da Universidade Federal de
Mato Grosso — Campus Universitario do Araguaia UFMT é de suma
importancia para reflexdes e discussdes acerca de experiéncias,
percepcdes e significados atribuidos ao Estagio Curricular
Supervisionado por estudantes do género feminino do curso de
Letras da UFMT/CUA, considerando sua contribuicdo para a

formacao docente.



Com isso, esse artigo permeia algumas ponderacdes sobre a
formacao docente e o Estagio Curricular Supervisionado, a
identidade docente e a mulher na docéncia, o curso de
Letras/CUA/UFMT e o Projeto Politico Pedagdgico no que se refere
as disciplinas de Estagio Curricular Supervisionado, o delineamento
da pesquisa com o0s aspectos metodoldgicos, e por fim, analise e
algumas reflexdes sobre vozes femininas em relagcao ao Estagio
Curricular Supervisionado do Curso de Letras CUA/UFMT, no
contexto de sua formacao inicial como professoras, mediante o

guestionario aplicado.

O foco principal foi identificar percepcdes das estudantes sobre o
Estagio Curricular Supervisionado, compreender as contribuicdes do
estagio para a formacao profissional e pessoal das académicas,
analisar desafios e aprendizagens vivenciados durante o Estagio
Curricular Supervisionado e refletir como o estagio influencia a
construcao da identidade docente das estudantes. Para isso, foi
realizada a aplicacao de um questionario via Google Forms com 06
(seis) perguntas centrais, para as discentes do género feminino do
oitavo semestre do Curso de Letras, que cursaram as disciplinas de
Estagio Curricular Supervisiona |, Il e lll, considerando a relevancia de
dar foco e voz as experiéncias das mulheres no contexto investigado,
visto que entendemos que as “ [..] identidades sao instituidas nas
praticas sociais por meio do processo de producao da diferenca, que

pode gerar preconceitos de género” (Silva e Ribeiro, 2014, p.454).

O texto elaborado apoés a pesquisa estrutura-se da seguinte forma:
Parte | — A formacao docente e o estagio curricular supervisionado:
algumas reflexdes; Parte || — O Curso de Letras/CUA/UFMT e o

estagio curricular supervisionado; Parte Il — O delineamento da



pesquisa — aspectos metodologicos; Parte IV - Vozes femininas sobre

o estagio curricular supervisionado: algumas reflexdes e analises.

2. A FORMAGCAO DOCENTE E O ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO: ALGUMAS REFLEXOES

Ao longo de décadas, a formacao de professores tem sido debatida,
tanto dentro, quanto fora do contexto educacional. Diante das
constantes transformacdes sociais e educacionais, torna-se
complicado prever as mudancas que afetam o cenario educacional.
Por isso, ha necessidade de repensar os objetivos e os métodos de
formacao docente. Nesse processo, os saberes fundamentais da
docéncia, como 0s saberes experienciais, os pedagdgicos e 0s
tedricos, ganham destaque, pois sao elementos essenciais Nna

constituicao da identidade e da pratica profissional dos professores.

O saber da experiéncia refere-se ao conhecimento construido na
pratica cotidiana, no ambiente escolar, nas Iinteracdes entre
professores e alunos. Ja o saber pedagdgico diz respeito a
capacidade de agir de forma intencional e reflexiva no contexto de
ensino, indo além do dominio da didatica ou de abordagens ludicas.
Como destaca Pimenta (2008, p. 25), trata-se de “construir os saberes
pedagdgicos a partir das necessidades pedagdgicas postas pelo
real”. Por fim, o saber tedrico € aquele adquirido na formacao inicial,
No espaco académico, e que posteriormente sera ressignificado e
aplicado na pratica profissional. Esses trés saberes sao
interdependentes e se articulam na construcao do profissional

docente.

Sob esse prisma, € importante destacar que a responsabilidade pela

formacao docente nao recai apenas sobre a escola, mas também



sobre as politicas publicas e os projetos educacionais. Como afirma
Perrenoud (1998, p. 13), a formacao esta intrinsecamente ligada ao
n 7 1 M N g 1 =

vinculo entre a politica e as finalidades da educacao", uma relacao
gue muitas vezes se mostra dificil de romper. Dessa forma, o perfil
do professor tende a ser moldado por estruturas que limitam o
senso critico e a autonomia, resultando em um profissional passivo,
gque apenas acata diretrizes impostas, em vez de participar

ativamente da construcao do processo educativo.

O estudioso Edgar Morin (2000, apud Perrenoud, 1998) enfatiza que
a formacao docente deve ser continua e acontecer no proprio
ambiente de trabalho, com a participacao ativa do professor. Para
ele, o docente nao pode ser apenas um executor de planos externos,

mas deve ser protagonista na construcao de sua propria pratica.

Perrenoud (1998, p. 15-16) também aponta criticas a formacao inicial
gque se baseia em uma abordagem prescritiva, muitas vezes
desconectada da realidade escolar. A auséncia de uma escuta ativa
dos professores e a desvalorizacao de suas vivéncias contribuem
para o silenciamento do sujeito, o que leva a frustracao e a desilusao
com a profissao. Compreender o contexto real em que o docente
atua ¢é fundamental para qualquer proposta de inovacao

educacional.

Assim, a formacao docente deve incluir o enfrentamento de
problemas reais da sala de aula, valorizando a experiéncia pratica
como um componente essencial. Na formacao inicial, € necessario
promover uma integracao efetiva entre teoria e pratica, por meio de
estagios supervisionados e atividades de campo, superando a

tradicional dicotomia entre esses dois elementos.



Pensando-se mais um pouco sobre a questao “teoria-pratica’,

observemos o que dizem alguns autores sobre isso.

Selma Garrido Pimenta (1997, p. 92-98) assevera que a contraposicao
entre a teoria e pratica tem se apresentado de varias formas. Para

ela:

A teoria se vé a si mesma como t3do onipotente em
suas relagbées com a realidade que se concebe como
praxis, onde a pratica € considera mera aplicagcdo ou
degradacdo da teoria. A teoria se coloca como
auténoma e ndo reconhece na praxis a possibilidade
de enriquecimento de si mesma. As vezes, proclama-
se a pratica como a verdade em si, independente da

teoria (Pimenta, 1997, p.92).

Para a autora, a atividade docente € uma atividade da educacao e se
a entendemos assim, devemos compreendé-la, consequentemente,
como uma pratica social, a praxis, em que a teoria e pratica

modificam-se e se fortalecem.

Donald Schén (2000, p.15-28) alerta, que, em relacdo aos Cursos

superiores, observa-se que:



[...] o curriculo profissional normativo apresenta, em
primeiro lugar, a ciéncia basica relevante, em seguida,
a ciéncia aplicada relevante e, finalmente, um espaco
de ensino pratico no qual se espera que o0s
estudantes aprendam a aplicar o conhecimento
baseado na pesquisa aos problemas da pratica

cotidiana.

Compreendendo melhor a afirmacao de Schon, podemos dizer que
OS CUrsos superiores trabalham, primeiramente, com as teorias e,
depois, com a aplicacao dessas teorias, observando-se o primado da
teoria sobre a pratica, ja que o mesmo autor afirma que ha uma

hierarquia assim definida:

1° Ciéncia basica

2° Ciéncia aplicada

3° Habilidades técnicas e pratica cotidiana.

Vera Maria Candau e Isabel Alice Lelis (2001) afirmam que “um dos
problemas que mais fortemente emerge da analise da problematica
da formacao de profissionais de educacao € a questao da relacao

entre teoria e pratica”

As autoras afirmam que compreendem que essa nao € uma questao
que seja preocupacao, apenas, de educadores, estendendo-se para

areas diversas do conhecimento.



Candau e Lelis (2001, p. 60-65) apresentam duas formas de se
conceber a relagcao entre a teoria e a pratica, apesar de admitirem

gue existem muitas possibilidades. Vejamos isso na sequéncia:

1. Visao dicotomica — divide-se em dissociativa e associativa.

1.1 Visao Dicotomica Dissociativa:

a) esta centrada na separacgao entre a teoria e a pratica;

b) a énfase é posta na total autonomia de um polo em relacao

ao outro;

c) hd uma visao dissociativa: teoria e pratica sao componentes

isolados e mesmo opostos;

d) assim, de acordo com essa visao, aos “tedricos” cabe pensar,
refletir, planejar e, aos “praticos”, executar, agir, fazer. “A teoria
‘atrapalha’ aos praticos, que sao homens do fazer e a pratica

‘dificulta’ aos tedricos, que sao homens do pensar;

e) esses dois mundos devem manter-se separados se quer

guardar a especificidade de cada um.

1.2. Visao Dicotomica Associativa

a) teoria e pratica sao polos separados, Mas Nao sao opostos e,

sim, justapostos;

b) o primado é da teoria, devendo ser a pratica “uma aplicacao

da teoria”;



C) a pratica nao inventa, Nao cria, nao introduz situagdes novas,

Ja que a inovacao “vem sempre da teoria”;

d) se ha desvios, é a pratica que sempre deve ser retificada para

melhor corresponder as exigéncias tedricas.

2. Visao de Unidade

a) esta centrada na vinculacao, na unidade entre teoria e pratica,
contudo & importante deixar claro que “unidade” nao significa

identidade entre esses dois polos;

b) a unidade é assegurada pela relacao simultanea e reciproca,

de autonomia e de dependéncia de uma relagcao com a outra;

C) nesse enfoque, a teoria nao comanda a pratica, nao a orienta
no sentido de torna-la dependente das ideias, como também

Nnao se dissolve na pratica, anulando-se;

d) a pratica nao significa a aplicacao da teoria, ou uma atividade

dada e imutavel.

De acordo com as autoras, em resumo, “a visao de unidade expressa
a sintese superadora da dicotomia entre a teoria e a pratica, sendo
condicao fundamental para a busca de alternativas para a formacao

do educador” (Candau e Lelis, 2001, p.65).

Freire enfatizava que a educacao deve capacitar os educandos a
lerem criticamente o mundo ao seu redor e compreenderem suas
experiéncias pessoais e coletivas dentro de um contexto historico,

social e politico mais amplo. Essa conscientizacao nao € um produto



final, mas um processo continuo de reflexao e acao, conhecido como

"oraxis".

A praxis € a materializacao da teoria na pratica e € central para a
pedagogia de Freire. Envolve um ciclo de acao e reflexao, onde a
teoria informa a pratica, e a pratica, por sua vez, molda e adapta a
teoria. Esse processo dinamico permite que a educacao permaneca
relevante e responsiva as constantes mudancas sociais. Na
dimensao do olhar da educacao que se faz teoria e pratica, é
simbiose entre o que se pensa e o que se faz, Freire (1987, p. 187)

afirma:

Aceitar a natureza diretiva da educacdo. Existe uma
diretividade na educacdao que nunca lhe permite ser
neutra. Temos que dizer aos alunos como pensamos
e por que. Meu papel ndo é ficar em siléncio. Tenho
que convencer os alunos do meu sonho, mas nao

conquista-los para meus planos pessoais.

A partir desses pressupostos e, alargando um pouco mais a nossa
Visao, podemos concluir que deve haver uma unidade entre a teoria
e a pratica na formacao inicial, mas, também que a articulacao entre
formacao inicial e formacao continuada € crucial para o
aprimoramento profissional. A formacao inicial fornece os
fundamentos da pratica docente, enquanto a formacao continuada
permite o aprofundamento tedrico aliado a aplicacao concreta no
cotidiano escolar. No entanto, desafios persistem, especialmente no
que se refere a escuta das vozes docentes. Muitas vezes, o0s

professores sao tratados apenas como receptores passivos de



orientacdes, sem espaco para questionamento ou participagcao nas
decisbes que afetam sua pratica. Isso revela uma desconexao
preocupante entre as politicas educacionais e a realidade vivida nas
escolas, especialmente no que diz respeito a relacao entre teoria e

pratica.

2.1. O Estagio Curricular Supervisionado na Formacao Docente

A vivéncia pratica de qualquer profissao € adquirida, em grande
parte, por meio dos estagios realizados durante a graduacao. Com
base nesse principio, a disciplina de Estagio Curricular
Supervisionado tem como objetivo inserir o graduando no ambiente
escolar, proporcionando-lhe a oportunidade de aplicar, na pratica, os

conhecimentos tedricos adquiridos ao longo do curso.

Desse modo, um ponto importante nesse periodo é supervisao do
estagio, pois o professor-orientador desempenha um papel
fundamental no processo formativo do estagiario. Sua experiéncia,
orientacdes e reflexdes contribuem significativamente para a
construcdo do conhecimento pratico do futuro profissional. E
essencial compreender que é "no chao da escola" (Ribeiro e Araujo,
2017, p. 5) que os saberes tedricos sao colocados em agao, sempre a
partir de uma perspectiva critica e reflexiva sobre a pratica docente.

De acordo com Ribeiro e Araujo (2017, p.6):



A meta do estagio deve ser formar o professor com
renovada militdncia pedagogica, a luz da pedagogia e
da didatica ja que estas, considerando que a atividade
docente esta centrada nos processos de ensino e
aprendizagem, auxiliam na estruturacdo de novas

possibilidades de ensinar e aprender.

Portanto, as colaboracdes do estagio na profissao docente visam que
‘o estagio supervisionado, dessa forma, deve ser um momento de
reflexdo em uma perspectiva critica e construtiva sobre a acao
docente” (Ribeiro e Araujo, 2017, p.8). Por conseguinte, esse
momento deve fazer que os estagiarios se sentirem incluidos no
ambito educacional pois é nessa fase que € constituido o saber de
experiéncia, como afirmam Ribeiro e Araujo (2017, p.10) “cuja funcao

é a formacao dos professores em uma perspectiva reflexiva”.

Nesse prisma, compreender a realidade das escolas brasileiras € de
extrema relevancia, pois € a partir desse contato que se desenvolve o
olhar critico do futuro professor. A vivéncia direta entre teoria e
pratica cotidiana é essencial para a formacao docente (Scalabrin e
Molinari, 2013, p. 4). Por isso, o estagio € uma etapa fundamental da
graduacao, exigindo do discente disposicao e abertura para vivenciar

essa experiéncia de forma reflexiva e comprometida.

Entretanto, € importante reconhecer que dificuldades sao inerentes
a todas as formacdes e profissbes. No caso do estagio
supervisionado, uma das barreiras enfrentadas é a resisténcia de
algumas instituicoes escolares em acolher estagiarios. Muitos

professores e gestores ainda veem a presenca desses estudantes



como um obstaculo a rotina pedagdgica, 0 que acaba limitando a

efetivacao plena do estagio.

Além disso, a realidade das escolas publicas brasileiras impacta
diretamente o olhar do estagiario. O contato com estruturas
precarias, a escassez de materiais didaticos, as dificuldades pessoais
enfrentadas pelos alunos e a pressao exercida por érgaos superiores
podem gerar sentimentos de desanimo e frustracao em relacao ao

cenario educacional do pais (Scalabrin e Molinari, 2013, p. 7).

Apesar desses desafios, € justamente nesse ambiente que se
consolida a formacgao critica e humana do educador. Como afirmam
Scalabrin e Molinari (2013) o saber docente resulta da interagao entre
o0 conhecimento profissional e os saberes oriundos das ciéncias da
educacao, o saber dos professores & proprio de cada individuo,
estando intrinsecamente ligado a sua identidade, as suas

experiéncias de vida e a sua trajetoria profissional.

E muito importante que fique claro que os estagios curriculares
supervisionados sao uma etapa da formacao inicial em que o
estudante, futuro professor pode consolidar alguns saberes
inerentes a profissao docente. Sobre isso, falaremos um pouco, a

partir dos estudos de Maria Lucia M. Carvalho Vasconcelos (2000).

Vasconcelos (2000, p. 24-34) trabalha com conceitos de “formacao”.
Para essa autora, € preciso se considerar 04 (quatro) aspectos na

formacao docente:

1. A Formacao Técnico-Cientifica — refere-se ao dominio especifico
da disciplina com a qual trabalha, em qualquer grau de ensino que o

docente atue;



2. A Formacgao Pratica - é o conhecimento da pratica profissional.
Conforme Vasconcelos, “tornar, portanto, a aprendizagem
significativa para aquele que aprende € condicao essencial e
indispensavel para a efetivacao da proépria aprendizagem”. Citando
Cunha (1992), a autora complementa que a pratica profissional
define a possibilidade de se relacionar a disciplina que leciona com a
vida pratica. Assim, aqui, pode-se efetivar a “unidade” entre a teoria e

a pratica.

3. A Formacgao Pedagdgica - conforme Vasconcelos (2000, p. 31):

-

E da competéncia pedagogica que @ surge,
naturalmente, o comprometimento com as questoes
do ensino e da Educacdo. E quando se trabalha a
formacao pedagogica do professor que se da a ele o
tempo, absolutamente indispensavel, para “pensar” a
Educacao, seus objetivos, seus meios, seus fins, seu
raio de influéncia, seu envolvimento com a sociedade,
seu compromisso com todos os alunos que pela

escola passam.

4. A Formacao Politica - citando estudos de Gadotti (1983),
Vasconcelos afirma que o profissional docente nao €, apenas, um
técnico, um especialista, mas €&, antes de tudo, um “profissional do

humano”, do social, do politico. Ela assevera:



[..] ndo se pode imaginar um docente responsavel e
comprometido com a tarefa de educar e que nao se
preocupe com as questées sociais mais amplas que
envolvem e condicionam o seu proprio trabalho,
assim como seu alunado. Gadotti afirma, ainda, que ‘a
educacdo € compromisso, € ato, € decisdo’. Educar e
tomar posicdo, tomar partido. E o educador educa
educando-se, isto €, tomando partido, posicionando-

se (Vasconcelos, 2000, p.32).

Entendemos que o entrelacamento desses saberes € um trabalho
gradual, persistente e continuo, que perpassa os anos da formacao
inicial e percorre todo o tempo apods isso, ha chamada formacao
continuada ou permanente. E, juntamento com esse processo,
constroi-se a identidade profissional docente, o que abordaremos no

proximo topico.

2.2. A Identidade Docente e a Mulher na Docéncia

De acordo com Pimenta (2000, p.15-32), a identidade nao € um dado
imutavel e nem externo, que possa ser adquirido. Trata-se de um

processo de construgéo. De acordo com a autora:



Uma identidade profissional se constroi, pois, a partir
da significacdo social da profissdo;, da revisdo
constante dos significados sociais da profissao;, da
revisdo das tradi¢des. [..] Constroi-se, tambem, pelo
significado que cada professor, enquanto ator e autor,
confere a atividades docente no seu cotidiano a partir
de seus valores, do seu modo de situar-se no mundo,
de sua historia de vida, de suas representacdes, de
seus saberes, de suas angustias e anseios, do sentido

que tem em sua vida o ser professor.

A partir dessas reflexbes, Pimenta chama a atencao para a
construcao da identidade docente, que vai mobilizar alguns saberes

qgue ela enumera e explica:

1. Saberes da Experiéncia - quando os alunos, futuros
professores, chegam a formacao inicial, ja trazem consigo
saberes sobre o que “é ser professor”. Isso, porque ja foram
alunos, anteriormente, lembram-se de  determinados
professores, identificam-se com uns e nao se identificam com

outros;

2. Saberes do Conhecimento - a finalidade da educacao escolar
na sociedade tecnologica, multimidia e globalizada, é
possibilitar que os alunos trabalhem os conhecimentos
cientificos e tecnologicos, desenvolvendo habilidades para
opera-los, revé-los e reconstrui-los com sabedoria. Dessa
maneira, a discussao sobre os conhecimentos de sua area

especifica de atuacao, dentro do contexto da



contemporaneidade €&, também, um dos aparatos na

construcao da identidade docente;

3. Saberes Pedagdgicos - esses saberes podem colaborar,
imensamente, com a pratica, ainda mais se forem mobilizados

em consideracao aos problemas que ela Ihe coloca.

A formacao do profissional docente é constantemente influenciada
pela globalizacdo e pelas transformacdées do  mundo
contemporaneo, uma vez que o0 contexto social interfere
diretamente na construcao da identidade dos professores. Como
afirmam lza (et al, 2014, p. 3), “a identidade profissional se constroi
com base na significacao social da profissao, de suas tradicdes e
também no fluxo histdrico de suas contradicdes”. E nesse processo
continuo e dinamico, inserido no meio social, que o professor

adqguire experiéncia pratica.

No entanto, para desenvolver uma identidade docente sodlida, é
essencial que o educador conheca a si mesmo, pois nao é possivel
dissociar as vivéncias pessoais de sua atuacao profissional. Sao
justamente essas experiéncias — tanto internas quanto externas —
que contribuem para a construcao do senso critico. Nesse sentido, “a
identidade que cada professor constroi baseia-se em um equilibrio
dnico entre as caracteristicas pessoais € 0s percursos profissionais
construidos ao longo da histéria de vida” (lza, Dijnane Fernanda

Vedovatto et al,, 2014, p. 4-5).

Dessa forma, destaca-se a importancia do saber da experiéncia, pois
‘o saber experiencial € advindo da vivéncia do professor em diversas
situacdes, podendo ser profissionais e pessoais [..]" (Iza, Dijnane

Fernanda Vedovatto et al, 2014, p. 14). Esse saber comeca a ser



desenvolvido ainda na formacao inicial, especialmente por meio dos
estagios curriculares supervisionados, que inserem o graduando no
contexto real da escola desde os primeiros momentos. A formacao
continuada, por sua vez, da prosseguimento a esse processo,
oferecendo novos aprendizados e atualizagcdes que enriquecem a

trajetoria docente.

Com base no que foi exposto, passaremos a discutir a identidade
profissional docente no universo feminino pois o presente artigo
discutira em como a disciplina de Estagio Curricular Supervisionado
contribui para a formacao docente das discentes mulheres do curso

de Letras - UFMT.

Ao longo dos séculos, as mulheres vém conquistando espaco no
mercado de trabalho, embora esse processo tenha sido marcado por
inumeras dificuldades, e ainda hoje apresenta diversos desafios. A
presenca masculina sempre foi predominante nesse ambiente,
como apontam dados do IBGE (2024), reflexo de uma crenca
histérica na superioridade fisica e produtiva dos homens. Tal
percepc¢ao atrasou significativamente o reconhecimento da mulher
como forca de trabalho qualificada. Como afirma Ataide e Nunes

(2016, p.173):



Em se tratando da docéncia, a responsabilidade pela
conducgdo da profissao ficou, inicialmente, a cargo dos
homens a quem cabia transmitir os conhecimentos
aos seus alunos que, por sua vez, também eram
homens, fato esse que somente comegcou a sofrer
modificacbées no século XIX, periodo marcado
mundialmente por uma série de mudang¢as que
ocasionaram a abertura de novas possibilidades
profissionais aos homens. Apesar de que varias
mulheres também exerceram a docéncia, conforme
buscamos explicitar, mas sem o devido registro ou

reconhecida importancia.

A insercao feminina no mercado, no entanto, nao ocorreu de forma
pacifica. O movimento feminista — responsavel por reivindicar
direitos e promover igualdade de género — teve papel fundamental
na conquista de avancos sociais e trabalhistas. Apesar disso, em
pleno século XXI, as mulheres ainda enfrentam desigualdades no
ambiente profissional: recebem salarios inferiores aos dos homens,
sofrem preconceito e discriminacao relacionados a maternidade,
enfrentam dificuldades de ascensao na carreira e, frequentemente,
acumulam a dupla jornada de trabalho, dividindo-se entre as
responsabilidades profissionais e as tarefas domésticas. Entretanto,
com o avanco dos direitos e da educacao, as mulheres comecaram a
ocupar cada vez mais vagas na docéncia, especialmente no ensino
fundamental e médio, tendo uma ampliagao do acesso na profissao

docente.



Afunilando um pouco o olhar para o Curso de Letras do Campus
Universitario do Araguaia/UFMT, observamos, conforme o quadro

abaixo o numero de matriculas por género, em 2025:

Feminino Masculino
2025-1 2025-2 2025-1 2025-2

78 29

Na sala em que foi realizada a pesquisa, o 8° semestre de
Letras/CUA/UFMT, o quadro de matriculas por género é o seguinte,

Nno ano de 2025

Feminino Masculino

2025-1 2025-2 2025-1 2025-2

Fonte dos dados: Portal Académico da UFMT (2025).

Considerando o tema deste estudo, no proximo item, falaremos
sobre o Curso de Letras do Campus Universitario do Araguaia/UFMT
e o Estagio Curricular Supervisionado, tendo como fonte o Projeto

Pedagogico de Curso (PPC Letras, 2023-2031).

3. O CURSO DE LETRAS/CUA/UFMT E O ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO

O Projeto Pedagdgico de Curso de Graduacao de Letras — Lingua
Portuguesa e Literaturas de Lingua Portuguesa Licenciatura (PPC
Letras, 2023-2031) almeja a organizacao didatico-pedagdgica em

texto continuo e uUnico. Nesse contexto, o curso objetiva uma



educagao superior baseada em propostas de orgaos internos e
externos, buscando uma divulgacao nacional por meio de

eventualidades e com foco na ética e insercao da sociedade.

Conforme o PPC de Letras, a Resolucao Consepe n° 12, de 10 de
marco de 1981 estabeleceu a criacao do Curso de Letras do Instituto
de Ciéncias Humanas e Sociais do Araguaia. Em relacao ao Regime
Académico, conforme a Resolucao Consepe n° 118, de 10 de
novembro de 2014, o Curso de Graduacao de Letras - Lingua
Portuguesa e Literaturas de Lingua Portuguesa realiza-se em
regime de Crédito Semestral (seis meses). Na atual conjuntura, o
Nnumero de vagas sao 49 vagas, com entrada anual Unica, no
primeiro semestre, o turno de funcionamento é o noturno e
presencial e o periodo de integralizacao € de 08 (oito) semestres, e 12
(doze) de tempo maximo. A dimensao das turmas é com o total de
alunos matriculados, com excecao nas disciplinas de Estagio
Curricular Supervisionado, que, sob a orientacao de um docente,
tem constituicao de no minimo 10 e, no maximo, 15 alunos, para

cada professor.

Sobre as formas de ingresso no curso, de acordo com as normas da
Universidade Federal do Mato Grosso, sao: Sisu, Processo Seletivo
Especifico, Sobrevagas, Transferéncia Facultativa, Admissao de
Graduado, Transferéncia Compulsdria nos casos determinados pela
legislacao em vigor e demais formas amparadas pela legislacao e

acolhidas pela UFMT.

O objetivo do curso de Curso de Graduacao de Letras — Lingua
Portuguesa e Literaturas de Lingua Portuguesa ICHS/CUA/UFMT
tem como finalidades formar profissionais habilitados em Lingua

Portuguesa e Respectivas Literaturas para a profissao docente em



diversas etapas da educacao basica. Nesse prisma, o perfil de
egresso visa a formacao de docentes em todos os aspectos
escolares, considerando as habilidades e competéncias, tais como:
impulsionar o uso consciente de tecnologias, originar espacos que
liguem o processo de aprendizado com a atuacao do profissional
docente, incentivar a participacao dos discentes nos projetos
relacionados a docéncia, expor fatos sociais (historicos, linguisticos e
literarios), prover docentes com pontos de vistas ponderados acerca
de teorias e metodologias relacionados a area de Letras, preparar
docentes para uma carreira na qual saibam relacionar saberes
teodricos e praticos no ambito educacional e social e incentivar a
propagacao de conhecimento voltados para a area de linguistica,

literatura e sociedade.

Ademais, considerando-se a Estrutura Curricular, alguns objetivos

mais especificos sao elencados:

a) preparar profissionais para atuar em extensao, pesquisa e
ensino de Lingua Portuguesa e Literaturas, seguindo as

mudancas trazidas pelas tecnologias e pela globalizacao;

b) promover estudos linguisticos e literarios e o ampliamento de

metodologias de ensino (pesquisa e extensao);

c) analisar teoricamente a linguagem e seus usos, considerando
a literatura como expressao cultural, artistica, social e politica,

considerando as transformacdes nas esferas da sociedade;

d) entender as especificidades locais e regionais, apreciando os
conhecimentos produzidos em contextos de fronteira, no Brasil
e no estado do Mato Grosso, em dialogo com diversos paises e

suas respectivas culturas (PPC Letras, 2023, p.17-18).



Em relacao ao perfil profissional do egresso, observando-se
Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Letras, as aptiddes
evolvidas sao a formacao humanizada, tedrica e pratica, aliada a
atitude investigativa e a uma postura ética, critica e responsavel
Também é ressaltada a necessidade do dominio dos diferentes usos
da lingua, sua gramatica e um repertdrio expressivo das literaturas
estudadas, devendo o licenciando ser capaz de analisar a estrutura e
o funcionamento das linguas na interpretacao de discursos e teorias
linguisticas e literarias, com vistas ao auxilio na formacao de leitores
e produtores de textos diversos. Outras habilidades a serem

desenvolvidas sao apontadas, tais como:

a) lidar didaticamente de maneira interdisciplinar;

b) posicionar-se criticamente diante das tecnologias e temas
cientificos, compreendendo métodos que aprimorem suas

praticas de ensino;

Cc) reconhecer contextos interculturais, respeitando a

diversidade social em todos os aspectos;

d) atuar de modo consciente em relacao ao ecossistema e as

politicas educacionais;

e) demostrar competéncia didatico-pedagogica para ensinar na

educacao basica.

No Curso de Letras, a disciplina de Estagio Curricular Supervisionado
tem como objetivo principal tracar o caminho da criacao da pratica
docente, unindo a teoria e a pratica. A insercao dos discentes na

realidade escolar constroi as experiéncias e vivéncias, pois € nesse



ambiente que os académicos inserem os conhecimentos adquiridos

na graduacao, ou seja, a tematizacao, a junc¢ao de todos os saberes.

De acordo com o PPC/Letras/CUA/UFMT (2023-2031, sdo oferecidas
04 (quatro) etapas (disciplinas) de estagio curricular, sendo 03 (trés)
com carga horaria de 96 horas e 01 (uma) de 112 horas, a partir do 5°

semestre do curso, da seguinte forma:



Art. 10°-A organizagcao das disciplinas de estagio sera

a seguinte:l- Estagio Curricular Supervisionado

| - Lingua Portuguesa e Respectivas Literaturas (CH
96h): o estudante-estagiario sera encaminhado e
orientado para a realizacdo de estagio de participagdo
em aulas de Lingua Portuguesa, no Ensino
Fundamental (6° ao 9° ano).ll- Estagio Curricular

Supervisionado

Il - Lingua Portuguesa e Respectivas Literaturas (CH
96h): o estudante-estagiario sera encaminhado e
orientado para o acompanhamento de aulas, bem
como o auxilio ao professor da Escola-campo, em
atividades de monitoria de conteudos desenvolvidos
em aulas de Lingua Portuguesa, ho Ensino Méedio.lll-

Estagio Curricular Supervisionado

Il - Lingua Portuguesa e Respectivas Literaturas (CH
96h): o estudante-estagiario, apos ter tido o contato
com o ambiente da sala de aula e com a experiéncia
do professor da Escola-campo, realizara atividades de
planejamento com a orientacdgo e avaliacdo do
professor orientador e do professor da Escola-campo,
de maneira a possibilitar a reflexdo sobre a pratica
realizada. Ao final da disciplina, o estudante-estagiario
devera apresentar registro de suas atividades
desenvolvidas em forma de portifolio que evidencie
sua aprendizagem e conhecimentos adquiridos

fundamentais para a docéncia.



IV- Estagio Curricular Supervisionado

V - Lingua Portuguesa e Respectivas Literaturas (CH
I1I2h: o estudante-estagiario sera encaminhado a
escola-campo para a realizagdo do estagio de
regéncia. O estagio de regéncia pressupde o
planejamento e a realizacdo de aulas, em salas do
Ensino Fundamental, do 6° ao 9° ano e Ensino Médio

(PPC/Letras/CUA/UFMT, 2023-2031, p.148-149).

Sobre a realizacao do Estagio Curricular Supervisionado no Curso de
Letras, compreendemos que todo profissional precisa ser inserido
em cenarios reais da sua respectiva profissao pois, com isso, a
experiéncia pratica cria Vvivéncias concretas para 0O espaco

profissional, conciliando teoria e pratica.

E importante registrar que, em todas as etapas do estagio
supervisionado os alunos estagiarios devem elaborar relatorios sobre
suas observacdes e interacdes feitas nas escolas, juntamente com
uma analise da pratica pedagdgica. Geralmente, esses relatérios sao
apresentados aos professores e colegas de turma, em rodas de
conversa, o que contribui bastante para a constituicao docente, em

nivel de formacao inicial.

Em termos praticos, o Estagio Curricular Supervisionado devera ser
realizado em escolas da rede publica (federais, estaduais e
municipais), nas cidades de Barra do Garcas - MT, Pontal do

Araguaia-MT e Aragarcas — GO.



A realizacao do Estagio Curricular Supervisionado deve contribuir
com a Vivéncia dos licenciandos na realidade do ambiente escolar,
mediante a participacao efetiva em atividades escolares, o contato e
a reflexao critica sobre o ensino de Lingua Portuguesa e Literatura
(analise linguistica, literatura, leitura e producao de textos) na
educacao basica. Os estudantes podem realizar outros Estagios a
partir do 5° semestre, os que nao sao obrigatodrios, o que colabora
com mais experiéncias para a formacao docente, mas tudo desde
gue nao interfira nos outros Estagios Obrigatérios. Ha que se
registrar que nos ultimos anos, grande parte dos estudantes do
Curso de Letras/CUA/UFMT tém participado do PIBID/Letras
(Programa Institucional de Bolsas de Iniciacao a Docéncia), no qual
tém possibilidade de alargar suas experiéncias nas salas de aulas,
concomitantemente a realizacdo da carga horaria pratica das

disciplinas de estagio.

Em qualquer profissao, existem normas e regulamentos que devem
ser cumpridos para que o processo seja harmonico e ético. Por isso,
cumprir as orientacdes instituidas pela universidade e a escola
campo é de suma importancia. Obedecer e informar qualquer
situacdo aos docentes orientadores/supervisores é primordial, sendo
gue o estagiario deve ser integro e ter respeito em seguir as normas
estabelecidas tanto pela universidade quanto pela escola- campo,
onde estao sendo realizados os estagios. Cabe aos professores
orientadores (da UFMT) e aos supervisores (das escolas-campo)
planejar, orientar, avaliar os estagiarios nos estagios, assim como

fazer a mediacao entre as instituicdes e responsabilizar-se por elas.

As licenciaturas encaminham a formacao de professores. O Curso de
Letras/CUA/UFMT forma professores para o ensino de Lingua

Portuguesa e suas Literaturas, séries finais do Ensino Fundamental.



As disciplinas de estagio sao a parte do curso em que serao
realizadas as reflexbes mais aprofundadas sobre “ser professor”.
Sobre o estagio curricular supervisionado, veremos, a seguir,
pensamentos e teorias de alguns estudiosos da pratica docente.
Rosa Kulcsar (1991) afirma que os estagios supervisionados sao uma
parte muito importante da relacao trabalho-escola, teoria-pratica e

sao o elo de articulacao com a realidade escolar. Para essa autora:

Na colocacdo escola-trabalho, pode-se perceber a
importancia do Estagio Supervisionado como
elemento capaz de desencadear a relagcao entre dois
polos de uma mesma realidade e preparar mais
convenientemente o aluno estagiario para o mundo
do trabalho, desde que escola e trabalho facam parte
de uma mesma realidade social e historicamente
determinada. Nesse enfoque, o} Estagio
Supervisionado deve ser considerado um
instrumento fundamental no processo de formagao
do professor. Podera auxiliar o aluno a compreender e
enfrentar o mundo do trabalho e contribuir para a
formacgdo de sua consciéncia politica e social, unindo

a teoria e a pratica (Kulcsar, 1991, 64-65).

Kulcsar compreende que, para cumprir a sua funcao formadora, o
estagio nao pode ser encarado apenas como “uma tarefa
burocratica a ser cumprida formalmente”. Deve “assumir a sua
funcao pratica, revisada numa dimensao mais dinamica, profissional,
produtora, de troca de servicos e de possibilidades de abertura para

mudancas” (Kulcsar, 1991, p.65).



Maria Regina Guarnieri (2000) fala sobre a aprendizagem
profissional docente em estudos realizados com professores
iniciantes. Ela focaliza a ideia de “que é no exercicio da profissao
docente que se consolida o processo de tornar-se professor, ou seja,
o aprendizado da profissao a partir do seu exercicio possibilita
configurar como vai sendo constituido o processo de aprender a
ensinar” (Guarnieri, 2000, p.05). Para essa autora, grande parte da
aprendizagem da profissdo docente sO ocorre no exercicio da
profissao, que é condi¢cao para o processo de “tornar-se professor”.
Assim, durante a formacao inicial, com a realizacao do estagio
curricular supervisionado, o professor vai “sedimentando” a sua

profissao de ser professor.

Dessas consideragdes, Guarnieri (2000, p.19-22) enfatiza algumas
guestdes importantes, que serao apresentadas resumidamente, a

seguir:

e a formacao basica oferece alguns conhecimentos que
possibilitam ao professor iniciante analisar o que encontra no

contexto escolar e na situacao de sala de aula;

e a insercao na sala de aula, por meio dos estagios
supervisionados, desencadeia o processo de relacionamento
dos conhecimentos da formacao inicial com os da pratica e do

contexto escolar;

e estar na sala de aula, realizando os estagios supervisionados
fornece pistas fundamentais para que o futuro professor

articule seus conhecimentos profissionais;

e 0OS conhecimentos tedrico-académicos sao transformados no

exercicio da reflexao sobre a pratica do professor.



Brito (2002, p.22-29), em seus estudos realizados sobre o estagio
supervisionado, afirma que essa parte da formacao inicial pode ser
compreendido como a base formadora do professor. Sobre isso,

aponta:

Belair (1998, p.61) vé o estagio supervisionado como a
possibilidade de o aluno apropriar-se de situagoes,
reformula-las, padroniza-las, experimenta-las e
analisa-las. Tais atitudes deverao contar com a ajuda e
as sugestoes de um professor experiente. Seqgundo
essa autora, algumas competéncias devem ser
adquiridas pelos alunos-estagiarios em situagoes
teoricas e praticas de ensino. Essas competéncias
relacionam-se ndo soO &a classe, a sociedade, as
disciplinas, mas devem voltar-se, também, ao proprio

aluno.

Assim, segundo Belair, o oficio de ser professor forma-se pela
articulacao entre situacdes reais ou ficticias vividas pelo professor
em formacao e as variadas teorias que tentam explicar as situacodes

de estar na realidade de uma sala de aula.

Para Brito (2002, p.26):



[..] o estagio € um dos componentes do curriculo do
curso que prepara o licenciando para o exercicio da
profissdo. E preciso compreender essa preparacdo
como uma atividade teorica em que se entrelagcam as
atividades cognoscitivas, ou seja, o conhecer, e as
atividades teleologicas, que visam estabelecer
finalidades, antecipar a realidade ideal que se quer
que exista. [...} Por esse enfoque, a pratica do estagio
supervisionado € entendida como teorica e
preparadora para uma praxis transformadora, em que
a unidade entre a teoria e a pratica é vista como

condigdao fundamental.

Dessa forma, a autora chama a atencao para a necessidade de o
estagio supervisionado ser entendido como uma das possibilidades
de compreensao do cotidiano escolar. Citando Guerra (2001, p. 04),
Brito afirma que € uma oportunidade de o estagiario “ver a escola
despida, sem mascaras, sem disfarces”. Isso, de forma que tenha
clareza de que “ensinar € uma incerta e complexa empresa’, pois se
O ato de ensinar fosse um ato conhecido e certo, bastaria seguir
algumas receitas e o0 sucesso seria o resultado de todas as acdes

educativas.

O estagio supervisionado, conforme Brito, a partir do pensamento
de Schon (1998, p.15), deve contribuir para que o aluno-estagiario
esteja apto para o enfrentamento das incertezas da pratica, a partir

de situacdes concretas.



Considerando esses pressupostos, na proxima parte deste artigo
serao apresentados os dados coletados nas entrevistas realizadas
com académicas do Curso de Letras/CUA/UFMT, tendo como foco

principal a realizacao do estagio curricular supervisionado.

4. O DELINEAMENTO DA PESQUISA - ASPECTOS
METODOLOGICOS

A graduacao académica possui varios pilares, sendo a disciplina de
estagio um desses fundamentos que contribui para a construcao do
futuro profissional. Nesse sentido, em termos metodoldgicos este
artigo consiste em uma pesquisa preponderantemente qualitativa e
descritiva (Appolinario, 2006, p.62-63), realizada por meio da coleta
de dados por meio do instrumento questionario no Google Forms,
com 08 (oito) estudantes mulheres do Curso de Letras da cidade de
Barra do Garcas - MT da Universidade Federal do Mato Grosso

ICHS/CUA.

Em relacao as demais dimensdes, conforme Appolinario (2006, p.70),

temos:

a) quanto ao tipo/profundidade - trata-se de pesquisa descritiva,

pois “descreve e interpreta a realidade sem nela interferir”;

b) quanto a estratégia: origem dos dados — € uma pesquisa
documental, ja que ‘utiliza dados provenientes de fontes

documentais - livros, revistas, filmes, gravacoes de audio etc.”;

C) quanto a estratégia: local de realizacao — é pesquisa de
campo, com a “coleta de dados realizada em situacao natural,

sem o controle do experimentador”.



A disciplina de Estagio Curricular Supervisionado transcorreu por
diversas fases. Para melhor compreensao, sera feito um breve
resumo de como foram desenvolvidas as disciplinas de Estagio
Curricular Supervisionado nos respectivos semestres. No Estagio
Curricular Supervisionado | (ECS 1) — Carga horaria de 96h. Os

principais objetivos foram os seguintes:

1. Realizar reflexdes, a partir do estudo de alguns tedricos, sobre

"O que é ser Professor", na atualidade.

2. Compreender a atuacao e o papel do Professor de Lingua e

Literatura na sociedade atual.

3. Realizar estudos, reflexbes e discussdes sobre contexto
escolar, a partir de atividade de compreensao deste espaco
como um todo, observando a sua constituicao, enquanto
instituicao social e espaco de mediacao e producao de

conhecimento.

4. Elaborar e apresentar Relato de Participacao na disciplina,
com reflexdes sobre: “Ser Professor, na atualidade”, “A Escola

como Instituicao Social” e “A Interacao Professor-Aluno”.

Considerando esses objetivos balizadores, foram realizados estudos
e discussdes a partir de obras de tedricos (as) da educacao, alguns

seminarios.

Pensando-se na importancia da relacao teoria-pratica, ja discutida,
anteriormente, a sala foi dividida em duplas para a realizacao de
aulas de laboratdrio, a serem ministradas para os colegas da turma, a
partir de temas das areas de Lingua Portuguesa e Literatura com a

duracao de 01 (uma) hora-reldgio.



A disciplina de Estagio Curricular Supervisionado Il (ECS Il) - carga
tedrica de 96h, apresentou a seguinte justificativa em seu Plano de

Ensino:

Nesta disciplina, o Estudante de Letras continuara o
processo de ambientacao no contexto escolar, que foi
iniciado na disciplina de Estagio Curricular
Supervisionado I, quando ele realizou o estagio de
observacdo da Escola como um todo e assistiu a
algumas aulas de Lingua Portuguesa. Assim, na
disciplina de ECS Il, o estagiario caminha um pouco
mais no processo de compreensdo do significado e
da realidade da "instituicdo escolar" e do trabalho do
Professor de Lingua Portuguesa e Literatura (Plano de

Ensino de ECS I, 2024).

Os objetivos foram os seguintes:

e realizar Estagio de Observacao de aulas de Lingua Portuguesa
e Literatura, visando compreender um pouco mais os saberes
docentes mobilizados na realizagao de uma aula como: saberes
técnico-cientificos, saberes praticos, saberes pedagodgicos e

saberes politicos;

e elaborar Diario de Campo das aulas assistidas, com vistas a
realizacao de anadlises baseadas em teorias estudadas,

anteriormente;



e desenvolver aulas simuladas, com conteudos de Lingua
Portuguesa e Literatura, para o Ensino Fundamental e Médio,
objetivando compreender a relacdao teoria-pratica, que se

estabelece no desenvolvimento de uma unidade didatica.

Como se pode observar, novamente, houve a realizacao de aulas
simuladas, como no ECS |, sempre com todo apoio e auxilio dos

docentes vigentes das respectivas disciplinas.

O Estagio Curricular Supervisionado Il (ECS Ill), carga horaria de 96h,

teve como orientagcao os seguintes objetivos:

1. Elaborar propostas de ensino em Lingua Portuguesa e

Literatura, compreendendo a base dos estudos de Linguagem.

2. Elaborar planos de ensinos para aplicacao em Lingua

Portuguesa e Literatura, em aulas de laboratério.

3. Propor e realizar aulas/oficinas de Lingua Portuguesa e de
Literatura, para a propria sala de aula de Académicos de Letras,

em nivel de Ensino Fundamental e Médio.

4. Elaborar Relatério Final da Disciplina

No desenvolvimento dessa disciplina, os estagiarios ministraram o
Curso de Extensao intitulado Estudos de Lingua Portuguesa e
Literatura em Nivel de Ensino Fundamental e Médio — Revisao e
Atualizacdes, com certificacdao, tanto para a comunidade interna
guanto para a comunidade externa da Universidade Federal do
Mato Grosso ICHS/CUA. E importante registrar que esse Curso de
Extensdao aconteceu como parte das atividades de estagio

supervisionado, quando os estudantes ministraram conteudos de



Lingua Portuguesa e Literatura, sob a orientacao dos professores da

disciplina.

Na sequéncia dos estudos, a disciplina de Estagio Curricular
Supervisionado IV (ECS V), carga horaria de 112h, neste semestre de

2025-2, tem a seguinte justificativa em seu Plano de Ensino:



A disciplina de Estagio Curricular Supervisionado IV
conclui uma série de 04 (quatro) disciplinas de
estagio em que a pratica se torna o ponto central da
formacdo dos académicos. Porem, ndo a pratica
entendida como "a aplicacdo da teoria', mas a pratica
em uma relacdo dialéetica com a teoria, de forma que
ambas sejam transformadas e fortalecidas. Essa
disciplina, ofertada no 8° periodo de Letras, configura-
se como uma imersao do estagiario, na sala de aula,
para a realizacdo do Estagio de Regéncia de sala, em
aulas de Lingua Portuguesa (no Ensino Fundamental
e Médio) e em Literatura (no Ensino Médio). Assim
sendo, apos ter cumprido, nas disciplinas de ECS |, Il e
Il @ imersdo na escola sede, sob a forma de
observacdo da escola como um todo e do estagio de
semirregéncia, acompanhado por um/(a) professor(a)
da escola e orientado por um(a) professor(a) da UFMT,
nessa disciplina, o(a) estudante realiza a sua
participacdo docente em salas de aulas da Educacéo
Basica. Dessa maneira, os académicos desenvolverao
a parte pratica da disciplina por meio da regéncia em
oficinas de Lingua Portuguesa e Literatura na UFMT e
regéncia de sala em escolas parceiras. (Plano de
Ensino de ECS 1V, 2025).

Em termos praticos, a regéncia de sala, neste momento do curso,
guando os estudantes estao no 8° semestre, foi realizada com a
Prova Pratica do Enade (Exame Nacional de Desempenho dos

Estudantes), dentro do Enade das Licenciaturas, em uma escola da



rede publica, para uma série do Ensino Fundamental ou Médio. Essa
“prova pratica” ocorreu pela regéncia de sala, em aulas de Lingua
Portuguesa e/ou Literatura, sob a orientacdo dos professores da

disciplina e avaliados pelo Professor da escola-campo.

A partir do tema desta pesquisa, “o sighificado do estagio curricular
supervisionado para estudantes de Letras/CUA/UFMT”, pensou-se na
coleta de dados, visando melhor compreender as experiéncias e
vivéncias dos graduandos que percorreram por todas as etapas das

disciplinas de estagio curricular supervisionado.

Assim, foi elaborado um questionario, por meio da ferramenta
Google Forms, com o recorte somente para estudantes do género
feminino que passaram pelas disciplinas de Estagio Curricular
Supervisionado |, Il e lll, cursando, neste semestre de 2025-2 o
Estagio Curricular Supervisionado V. Tal recorte, voltado para o
universo feminino, foi feito por escolha da pesquisadora, com a
anuéncia dos professores-orientadores da pesquisa pensando-se na
importancia de fortalecer as vozes e aumentar os espacos de

estudantes mulheres dentro do ambiente académico.

Dessa forma, participaram da pesquisa, 8 (oito) estudantes
mulheres, do curso de Letras/Campus Universitario do
Araguaia/UFMT, da cidade de Barra do Garcas (MT), faixa etaria de 21
a 35 anos. Para facilitar o entendimento e preservar a identidade, as
participantes serao identificadas pela letra P € uma enumeracao, da
seguinte forma: P (participante) + um numero: P1, P2, P3, P4, P5, Po,

P7 e P8, em ordem cronoldgica das respostas.

As questdes para o questionario foram baseadas de acordo com as

praticas vivenciadas dentro das respectivas disciplinas de estagio.



Assim, totalizou-se 06 (seis) perguntas centrais:

Ql: Estando no 8° semestre de Letras, como vocé entende, hoje,

a sua escolha por esse Curso?

Q2. De que forma a disciplina de Estagio Curricular
Supervisionado contribui para a formacao profissional e

identitaria das estudantes do curso de Letras?

Q3: Quais desafios as estudantes do género feminino enfrentam

durante a disciplina de Estagio Curricular Supervisionado?

Q4. Como as experiéncias vividas no estagio influenciam a
autoconfianca e a percepcao das estudantes sobre sua futura

atuacao docente?

Q5: De que maneira o acompanhamento e a orientagao
docente durante a disciplina de Estagio Curricular
Supervisionado impactam o aprendizado e a insercao das

estagiarias no ambiente escolar?

Q6: Cite algumas contribuicdes que a realizacao do Estagio
Curricular Supervisionado traz para a reflexdao critica das
estudantes sobre o papel da mulher na educacao e na

sociedade?

Vale ressaltar, nesse contexto, que o objetivo da coleta de dados por
meio do questionario, visou possibilitar algumas reflexdes sobre o
papel do estagio supervisionado no desenvolvimento pessoal e
profissional das académicas, considerando desafios, aprendizagens
e suas influéncias no processo de construcao da identidade docente

das estudantes.



5. VOZES FEMININAS SOBRE O ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO: ALGUMAS REFLEXOES E ANALISES

A disciplina de Estagio Curricular Supervisionado contribui para
mMultiplos aprendizados. Nesse sentido, o questionario aplicado teve
como foco captar pontos importantes adquiridos e vivenciados pelas

académicas e, a partir disso, realizar algumas reflexdes.

Sob esse prisma, em relacdo a pergunta 01 “Estando no 8°
semestre de Letras, como vocé entende, hoje, a sua escolha por
esse Curso?”, nota-se uma semelhanca nas respostas, pois a maioria
diz que o curso de Letras foi uma otima escolha e que proporcionou
um olhar mais ampliado para diversas oportunidades, como, por
exemplo: “que nao se estuda somente gramatica como a maioria
das pessoas pensam, mas, sim, todas as areas da linguagem, como
destaca P1 “atualmente entendo que minha escolha nao foi com
base na realidade do curso, pois eu esperava aprender gramatica,
mas hoje vejo que € um curso muito rico que possibilita o
aprofundamento em muitas areas’. As participantes P5 e P7
disseram que tiveram influéncias de pessoas ao seu redor que
facilitaram a decisao de ingressar no Curso de Letras. A maioria
afirmou que se “encontra” no curso e que deseja continuar nesse
ramo da educacao: “acredito profundamente no poder
transformador da educacdo e na sua capacidade de contribuir para

a formacdo de uma sociedade mais justa e consciente”, evidencia P7.

No que se refere a segunda pergunta “De que forma a disciplina de
Estagio Curricular Supervisionado contribui para a formacao
profissional e identitdria das estudantes do curso de Letras?”, as
respostas concentram-se em torno de reflexbes sobre identidade

docente e sobre o papel do professor, o que contribuiu para a



construcao de pensamentos acerca da profissao docente. Nesse
sentido, o foco maior das respostas foi em como a realizacao de
aulas simuladas (aulas laboratodrios) e a elaboracao dos planos de
aulas agregaram para a criacao de uma identidade docente
confiante, pois, por meio dessas atividades, foi possivel criar e
fortalecer o conhecimento sobre partes da realidade e do dia-a-dia
do profissional docente e, com isso, desenvolver maior seguranca,
responsabilidade, como se observa na afirmacao “fortalecimento das

habilidades pedagogicas e comunicativas’, conforme descreve P7.

A terceira pergunta foi: “Quais desafios as estudantes do género
feminino enfrentam durante a disciplina de Estagio Curricular

Supervisionado?”

As académicas P1, P2, P5 e P6 ressaltaram a inseguranca diante dos
colegas de classe, o nervosismo na hora da pratica, a autocobranca
em provar as capacidades, o respeito e a autoridade em sala de aula.
Algumas participantes relataram que o assédio pode se manifestar
por meio de insinuacdes ligadas a sexualidade das estagiarias
dentro do ambiente educacional, como destaca P3, “dificuldades
ligadas ao preconceito e a desvalorizacdo do papel da mulher na
educacaod’, descreve P4. Nesse contexto, a P5 referiu que “devido a
organizacao social dentro da sala de aula na universidade, penso
que boa parte das académicas mulheres sente certa intimidacao ao
apresentarem suas “aulas” perante os académicos, que podem ser

acidos e julgadores”.

A académica P2 expds que, ao entrar nas salas de aulas da educacao
basica no Ensino Fundamental, se sentiu intimidada com perguntas

pessoais, como “se ela era casada”, “qual o numero de telefone”, “se

tem redes sociais”, e isso a deixou desconfortavel perante aquela



situacao. No que se refere a maternidade, P8 descreveu que um de
seus desafios € devido a maternidade e que ela precisa deixar seus
filhos sob a tutela de um responsavel para que possa desenvolver as
atividades ligadas a disciplina e a universidade. “Contudo, os horarios
sdo flexiveis e isso facilita bastante essa organizagdao da

maternidade”’, enfatiza P8.

Em relacdo a quarta pergunta “Como as experiéncias vividas no
estagio influenciam a autoconfianca e a percepcao das
estudantes sobre sua futura atuacao docente?”, as respostas
foram similes, com observacdes sobre como, por meio das
atividades de aulas simuladas, as académicas puderam perceber no
que podem melhorar, criando assim uma confianca que, as vezes, sO
as experiéncias praticas podem capacitar. As discussdes e
orientacbes com os docentes vigentes na universidade e as
insercdées no cotidiano escolar foram citadas pelas participantes,
pois, por meio desse didlogo entre professor e aluno, cria-se
profissionais com senso critico e reflexivo, colaborando para que os
graduandos possam ver seus erros e acertos, sanar suas duvidas,
encontrar maneiras de melhorar a autoconfianca e se sentirem
seguros enquanto futuros profissionais da educacao. Nesta |6gica,
P5 destacou que a disciplina de Estagio Curricular Supervisionado |
pode “ter assustado” alguns discentes, pois as semirregéncias em
sala de aula sao as aulas simuladas (aula laboratério) e uma parcela
dos estudantes sente -se inseguro diante dessa pratica, porém, esse
processo € construido de maneira consciente, pois existe preparacao
e estudo antes de ministrar as aulas simuladas. Por meio dessas
repeticoées na pratica € que o sentimento de desconforto diminui,
destaca P1 que “Ao /longo do processo vamos criando confianca de

que sO a experiéncia ira nos capacitar’.



Em relacao a quinta questdo “De que maneira o acompanhamento
e a orientacao docente durante a disciplina de Estagio Curricular
Supervisionado impactam o aprendizado e a insercao das
estagiarias no ambiente escolar?”, todas as participantes disseram
gue a supervisao dos professores das disciplinas foi essencial, que
ambos ajudaram nas elaboracdes das aulas e dos planos de aula,

com feedbacks, apds cada atividade realizada, como descreve P3:

Este acompanhamento docente € crucial para o
sucesso e efetivaggo do processo de ensino
aprendizagem para o académico. Isso porque é
somente por meio deste professor, que de fato se
realiza a mediagcdo entre as experiéncias praticas que
o académico tem com o embasamento tedrico e
metodoldgico que o professor faz. E neste processo
de ensino aprendizagem de acompanhamento que

o/a estagiario/a obtera maturidade profissional.

Reforcando que o processo de evolucao do profissional docente nao
é linear e perfeito, e sim com varias curvas “e que é normal errar’,
também relata P1, compreendendo que nenhum profissional é
detentor de todo o conhecimento do mundo, tornando o processo
de ensino e aprendizagem mais suave e amenizando os medos de

todos os discentes.

A sexta e Ultima pergunta foi “Cite algumas contribuicoes que a
realizacdao do Estagio Curricular Supervisionado traz para a
reflexao critica das estudantes sobre o papel da mulher na

educacao e na sociedade?”. A académica P1 destacou a



importancia da professora da disciplina, que inspirou a compaixao
pelos alunos com diversos relatos de sua jornada pessoal, mostrando
que a mulher na educacdao e na sociedade enfrenta desafios
constantes, mas que a humildade e perseveranca pode fortalecer os

aprendizados, como evidencia P4:

O estagio me fez refletir sobre como as mulheres sao
fundamentais na educacdo e, ao mesmo tempo,
como ainda enfrentam desafios e desvalorizacdo. Essa
vivéncia reforcou em mim o desejo de continuar
lutando por reconhecimento, igualdade e por uma

educacdo que valorize a forca feminina.

Desse modo, P2 relatou que é um privilégio estar cercada por figuras
femininas na docéncia e o que importa sao os conhecimentos
transmitidos e o modo de mediar os alunos em sala de aula, mesmo
com o0 machismo e o patriarcado tentando atrapalhar o
fortalecimento da mulher na sociedade com falas e atitudes,
diminuindo a capacidade intelectual das mulheres e diversos tipos
de assédios. Sobre isso, Tabak (2002, p. 49 apud Silva e Ribeiro, 2014,
p. 451) afirma que € muito mais dificil para a mulher seguir uma
carreira cientifica numa sociedade ainda de carater patriarcal e em
que as instituicdes sociais capazes de facilitar o trabalho da mulher

ainda sao uma aspiracao a conquistar.

Além disso, P2 ainda diz que “Estar a frente da sala de aula coloca a
mulher como principal representante da profissao docente e
simbolo de sabedoria e profissionalismo’, e desse modo, pode-se

influenciar outras mulheres a se encontrarem enquanto parte da



sociedade, onde algumas ja se sentem incluidas na representacao
de obras, escritoras, poetas e tedricas do género feminino,
ressaltando sempre a luta por reconhecimento, igualdade e por uma
educacao que valorize a forca feminina. Assim, Foucault (1995, p. 248
apud Silva e Ribeiro, 2014, p. 458) ressalta que “nao ha relacao de
poder sem resisténcia, sem escapatdria ou fuga, sem inversao
eventual; toda relagcao de poder implica, entao, pelo menos de modo
virtual, uma estratégia de luta”. Sobre a mesma questao, P3 expode
que as contribuicdes vao além de “uma pratica profissional para
alem do ato de ensinar a lingua portuguesa, unindo esta pratica ao
ato de ensinar cidadania, tanto em seu papel individual quanto
coletivo na sociedade’. A estudante P8 destaca que uma das
contribuicées foram em relacao a autoconfianca e “da descoberta do
'eu’ professor@ contribui muito na formacao docente, na postura e
autoridade (autoritarismo nao) profissional, e tudo isso facilita na lida
com os alunos diariamente, abrindo caminhos e possibilidades reais

para a pratica docente”.

A partir das respostas apresentadas pelas académicas participantes
das entrevistas, foi possivel observar e refletir que o Estagio
Curricular Supervisionado contribuiu de maneira significativa para a
formacao e a construcao da identidade docente das académicas do
curso de Letras da UFMT/CUA, evidenciando que cada etapa do
estagio atuou de forma gradual no processo de consolidacao da
identidade profissional de cada uma. De acordo com Scalabrin e

Molinari (2013, p.3):



[..] o estagio supervisionado proporciona ao
licenciado o dominio de instrumentos teoricos e
praticos imprescindiveis a execug¢do de suas funcoes.
Busca-se, por meio desse exercicio beneficiar a
experiéncia e promover o desenvolvimento, no
campo profissional, dos conhecimentos tedricos e
praticos adquiridos durante o curso nas instituicoes
superiores de ensino, bermm como, favorecer por meio
de diversos espac¢os educacionais, a ampliacgdo do
universo cultural dos académicos, futuros professores.
Outros fins previstos nessa proposta sao: desenvolver
habilidades, habitos e atitudes relacionados ao
exercicio da docéncia e criar condicées para que os
estagiarios atuem com maior seguran¢a e Visdo

critica em seu espaco de trabalho.

Considerando a fala das autoras mencionadas, compreende-se que
as disciplinas de ECS |, Il, lll e IV, cursadas entre os anos de 2024 e
2026, pelas académicas participantes desta pesquisa, contribuiram
para o fortalecimento de aprendizados relacionados a efetivacao da
docéncia de Lingua Portuguesa e Literatura no Ensino Fundamental
e Médio, especialmente, pelas atividades de aulas de laboratdrio e

regéncia de sala, desde o estagio supervisionado |.

Tornar-se professor nao é algo que aconteca “de repente” e também
ndo é algo que “esteja pronto e acabado”, ao final da graduacdo. E
um processo, € uma construcao diaria de aprendizados,
observacdes, praticas, estudos, reflexdes e muitas acdes. As

disciplinas de estagio curricular supervisionado no Curso de



Letras/CUA/UFMT tém encaminhado suas atividades para saberes

gue contribuem para isso, em 04 (quatro) semestres.

As “vozes" das académicas participantes deste estudo assim
confirmam. Ha um processo claro de “construcao” de saberes
ressaltado por elas, que vao “num crescente movimento”. As praticas
de realizacao de aulas-simuladas, ou de laboratoério, as regéncias de
sala, os planejamentos dessas aulas, acompanhadas pelos
professores da disciplina, os varios estudos sobre formacao docente,
elaboracao de planos de ensino, as praticas e metodologias de
ensino da Lingua Portuguesa e Literatura, a relacao professor- aluno
em sala de aula, a identidade e os saberes docentes sao acdes que,

efetivamente, fortalecem a construcao diaria do “ser professor”.

Fica claro, em suas falas, que elas tém ciéncia de que “estar” a frente
de uma sala de aula para ministrar aulas de Lingua Portuguesa e
Literatura vai “muito além” de saber e dominar os contelddos dessas
disciplinas. Ha necessidade de se fortalecer os saberes da formacao
pedagodgica, pratica e politica, como afirma Vasconcelos (2000),
citada no inicio deste texto, e isso ocorrera mais profundamente no
contexto das relacdes diarias da sala de aula, na troca de saberes
com outros professores, no processo de formacao continuada e nos

investimentos pessoas da propria formacao docente.

6. CONSIDERACOES FINAIS

A trajetdria educacional é marcada por diferentes etapas formativas,
nas quais o0s sujeitos constroem saberes e ressignificam seus
conhecimentos sobre o mundo. Diante do exposto, conclui-se que o
Estagio Curricular Supervisionado constitui um espaco formativo

essencial para a construcao da identidade docente das académicas



mulheres do curso de Letras da UFMT/CUA, especialmente no que

se refere as experiéncias vivenciadas no contexto da formacao inicial.

Sob esse prisma, de acordo com as 08 (oito) participantes do
questionario, as reflexdes proporcionadas pela disciplina de Estagio
Curricular Supervisionado contribuiram significativamente para o
desenvolvimento de saberes pedagogicos, da pratica reflexiva e da
compreensao do papel social da mulher na docéncia, evidenciando
a relevancia desse componente curricular na articulagao entre teoria
e pratica, como destaca Ribeiro e Araujo (2017, p.8) “o estagio
supervisionado, dessa forma, deve ser um momento de reflexdo em
uma perspectiva critica e construtiva sobre a acao docente”. O
estudo acerca da formacao de professores, da identidade docente e
da disciplina de Estagio Curricular Supervisionado possibilitou a
compreensao dessa trajetdria académica, favorecendo a insercao

das discussdes sobre género e docéncia.

As contribuicbes do Estagio Curricular Supervisionado para a
formacao inicial e pessoal das académicas sao evidentes, uma vez
gue a maioria das participantes relatou que a disciplina agregou
aprendizados e vivéncias tanto por meio as aulas simuladas (aulas
laboratdrios) quanto da insercao nas escolas publicas. Segundo elas,
€ na pratica que os conhecimentos sao aprimorados. “Os desafios
sempre vao existir', relatou uma das participantes, contudo, tais
desafios devem ser enfrentados de forma coerente, e nesse
processo, o auxilio e a influéncia dos docentes responsaveis pela
disciplina mostraram-se primordiais para tornar essa experiéncia
mais leve e significativa. Diante disso, a disciplina de Estagio
Curricular Supervisionado € percebida pelas estudantes como um
momento fundamental para a articulacdo entre teoria e pratica,

contribuindo para a construcao da identidade docente, como afirma



Ribeiro e Araujo (2017, p.8) “o estagio supervisionado, dessa forma,
deve ser um momento de reflexao em uma perspectiva critica e
construtiva sobre a acao docente”, embora também apresente
desafios relacionados as condicdes de trabalho, ao género e a

realidade escolar.

No que se refere a ser mulher na docéncia, emergiram relatos sobre
desrespeito, desvalorizacao do papel feminino na educacao, assédio
e maternidade. Nesse contexto, o estudo reforca a necessidade de
ampliar as discussdes acerca dessas tematicas, tanto no campo da
formacao de professores quanto em outras areas profissionais, uma
vez que desafios e potencialidades permeiam a trajetéria feminina
na constituicdo do ser professora. Assim, discutir, combater e
enfrentar essas questdes configura-se como um dever social e

cidadao.

Em suma, o presente estudo teve como objetivo refletir e analisar o
significado do Estagio Curricular Supervisionado para estudantes do
género feminino do curso de Letras da UFMT/CUA. Os resultados
evidenciam uma diversidade de experiéncias e apontam para uma
significativa ampliacdo de conhecimentos, decorrente das
discussdes promovidas no ambito da disciplina e da insercao dessas
estudantes na rede publica de ensino. Além disso, os achados
ultrapassam os limites da formacao académica, ao possibilitarem
reflexdes sobre o papel da mulher na sociedade, a qual deve se
constituir como um espaco aberto ao dialogo e as discussdes de

género.
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