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RESUMO

Este artigo tem como objetivo geral avaliar a efetividade da metodologia
ativa de Rotacdo por Estacdoes como ferramenta propulsora do protagonismo
juvenil no contexto do Ensino Médio brasileiro. A relevancia da tematica
reside na necessidade de superar o modelo de ensino tradicional e passivo,
buscando praticas que coloquem o estudante como centro do processo de
aprendizagem. A metodologia adotada consiste em uma pesquisa
bibliografica de natureza qualitativa, fundamentada na analise de obras de
autores contemporaneos que discutem a personalizacdo do ensino e o ensino
hibrido. Os resultados preliminares indicam que a diversificacao de tarefas e
a autonomia inerente ao sistema de estacOes favorecem a tomada de decisao
e a colaboracdo entre os pares. Conclui-se que a Rotacdo por Estacoes,
quando bem planejada, ndo apenas facilita a assimilacdo de contetidos
curriculares, mas também desenvolve competéncias socioemocionais
indispensaveis para a formacdo cidada. Através da alternancia de atividades,

os jovens sdo estimulados a gerenciar seu proprio tempo e a assumir uma
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postura ativa diante do conhecimento, fortalecendo sua identidade e
lideranga no ambiente escolar.
Palavras-chave: Rotacdo por Estacoes. Protagonismo Juvenil. Metodologias

Ativas. Ensino Hibrido.

ABSTRACT

This paper aims to evaluate the effectiveness of the Station Rotation active
methodology as a driving tool for youth agency within the context of
Brazilian High School. The relevance of the theme lies in the need to
overcome the traditional and passive teaching model, seeking practices that
place the student at the center of the learning process. The adopted
methodology consists of a qualitative bibliographic research, based on the
analysis of works by contemporary authors who discuss the personalization
of teaching and blended learning. Preliminary results indicate that the
diversification of tasks and the autonomy inherent in the station system favor
decision-making and peer collaboration. It is concluded that Station
Rotation, when well planned, not only facilitates the assimilation of
curricular content but also develops essential socio-emotional skills for
citizenship education. Through the alternation of activities, young people are
encouraged to manage their own time and take an active stance towards
knowledge, strengthening their identity and leadership in the school
environment.

Keywords: Station Rotation. Youth Agency. Active Methodologies. Blended

Learning.

1. INTRODUCAO
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O cenario educacional contemporaneo atravessa um periodo de profunda
transicdao, onde os modelos tradicionais de ensino, pautados na transmissao
passiva de conhecimento, ja ndo satisfazem as demandas de uma geracao
hiperconectada. Diante das transformacGes sociais e tecnoldgicas do século
XXI, surge a necessidade premente de metodologias que rompam com a
linearidade da sala de aula convencional e promovam uma dinamica onde o
estudante deixe de ser um mero espectador para se tornar o arquiteto de seu
proprio saber. Nesse contexto, a Rotacao por EstacGes emerge como uma
estratégia do Ensino Hibrido capaz de reorganizar o espaco escolar,
permitindo que diferentes ritmos de aprendizagem coexistam de forma

harmonica e produtiva no mesmo ambiente.

A problematica central desta discussdao reside na dificuldade histérica do
sistema escolar em fomentar o protagonismo juvenil de maneira pratica e
institucionalizada, muitas vezes limitando a autonomia do aluno a momentos
extracurriculares. O tema deste artigo, "Rotacdao por EstacOes: Avaliacdao de
sua Efetividade no Desenvolvimento do Protagonismo Juvenil", propde uma
analise critica sobre como a alternancia entre atividades presenciais, digitais
e colaborativas pode servir de catalisador para a emancipacao do estudante.
Investigar essa relacdo é fundamental para compreender se a estrutura fisica
e metodologica das estacOes de fato empodera o jovem a tomar decisoes

sobre seu percurso formativo.

O objetivo geral desta pesquisa é avaliar a eficacia da aplicacdo da técnica de
Rotacdo por Estacoes como ferramenta de fortalecimento do protagonismo
juvenil em turmas do Ensino Médio. Busca-se identificar se a liberdade de

escolha e a responsabilidade inerentes ao sistema de rotacao traduzem-se em
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um aumento real da proatividade e do engajamento discente. Para além do
cumprimento do curriculo, o foco esta em observar como a metodologia
molda o comportamento do aluno frente a desafios complexos, exigindo dele
uma postura de lideranca e colaboracdo que extrapola os limites da sala de

aula tradicional.

A justificativa para a realizacdo deste estudo fundamenta-se nas novas
diretrizes estabelecidas pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que
coloca o desenvolvimento do projeto de vida e a autonomia como
competéncias gerais obrigatérias. Existe uma lacuna entre a teoria
pedagogica que defende o protagonismo e a pratica cotidiana nas escolas,
onde o controle excessivo do professor ainda predomina. Portanto, analisar a
Rotacdo por Estacoes justifica-se pela possibilidade de oferecer evidéncias
tedricas e praticas de que é possivel descentralizar o poder pedagogico sem
perder a qualidade académica, transformando o ambiente escolar em um

laboratorio de cidadania ativa.

No que tange a pesquisa bibliografica, o trabalho ancora-se em uma revisao
sistematica de literatura produzida por autores brasileiros de destaque a partir
de 2018, garantindo a atualidade do debate frente a Reforma do Ensino
Médio. A fundamentacdo teorica percorre as obras de referéncias como
Lilian Bacich e José Moran, especialistas em ensino hibrido, além de
pesquisadores que debatem as competéncias socioemocionais na educagao
brasileira. Essa base documental permite confrontar diferentes visdes sobre a
inovacao educativa, assegurando que a analise ndo se limite a um entusiasmo
tecnologico, mas que considere as nuances sociopedagogicas do contexto

escolar nacional.
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E imperativo destacar que o conceito de protagonismo juvenil adotado nesta
pesquisa vai além da simples participacdo do aluno em tarefas escolares,
compreendendo-o como um processo sociopolitico de afirmacdao da
identidade jovem. Autores contemporaneos sugerem que, ao vivenciar a
Rotacao por EstacoOes, o aluno é instigado a gerenciar seu tempo e a negociar
sentidos com seus pares, o que reflete diretamente na construcao de sua
subjetividade. Assim, a pesquisa bibliografica busca mapear como a
literatura recente correlaciona a liberdade metodolégica das estacoes com a
reducdo da evasao escolar e o aumento do sentimento de pertencimento do

estudante.

Além disso, a justificativa deste artigo se estende a necessidade de prover
aos docentes subsidios teoricos que facilitem a transicio do papel de
"detentor do saber" para o de "mediador da aprendizagem". Muitos
professores brasileiros sentem-se inseguros ao implementar metodologias
ativas devido a falta de clareza sobre como avaliar o desenvolvimento da
autonomia. Este estudo propGe-se a preencher parte desse vacuo informativo,
demonstrando que a Rotacdo por EstacOes oferece indicadores visiveis de
protagonismo, como a capacidade de auto-organizacdao e a resolucao de
conflitos em pequenos grupos, elementos vitais para a formacdo de

liderangas juvenis.

A relevancia social desta pesquisa também se manifesta na busca por uma
educacdao mais equanime, onde a diferenciacdao do ensino permitida pelas
estacOes possa atender alunos com diferentes niveis de proficiéncia. Ao
permitir que cada estudante interaja com o objeto de conhecimento de

formas variadas ora através da tecnologia, ora através da discussao em grupo
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ou da leitura individual a metodologia democratiza o acesso ao aprendizado.
Esta abordagem justifica-se como uma estratégia de inclusao que reconhece
0 jovem como um sujeito plural, dotado de inteligéncias multiplas que
precisam ser estimuladas para que o protagonismo floresca de forma

integral.

Dentro do escopo da pesquisa bibliografica, serdo analisados relatos de
experiéncia e estudos de caso publicados em periédicos cientificos
brasileiros nos ultimos seis anos, que descrevem a aplicacdo da Rotacdo por
EstacOes em diversas regioes do pais. Essa diversidade geografica nas
referéncias é essencial para validar a metodologia em diferentes contextos
socioeconomicos, provando que o protagonismo juvenil ndo é um privilégio

de escolas de elite, mas uma possibilidade real para a escola publica.

Os objetivos especificos que norteiam a estrutura deste trabalho incluem a
investigacdo das competéncias socioemocionais mobilizadas durante a
rotacdo entre as estagOes fisica e digital. Pretende-se dissecar como o
trabalho colaborativo, muitas vezes negligenciado em aulas expositivas,
torna-se o pilar central na Rotacdo por Estacoes, forcando o jovem a exercer
a escuta ativa e a argumentacdo. Através deste objetivo, o artigo busca
conectar a pratica pedagogica com os desafios do mercado de trabalho e da
vida em sociedade, onde o protagonismo € exigido como uma habilidade de

sobrevivéncia e inovacao.

Outro ponto fundamental da justificativa reside na andlise do impacto das
tecnologias digitais ndo como um fim em si mesmas, mas como ferramentas

de apoio a autonomia. A pesquisa bibliografica abordara como o uso
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planejado de dispositivos na estacdo online pode favorecer a pesquisa
independente e o pensamento critico, evitando a mera reproducao de dados.
Ao correlacionar tecnologia e protagonismo, este artigo pretende
desmistificar a ideia de que a inovacdo na educacdo depende apenas de
recursos caros, focando na mudanca de mentalidade e na estrutura da

atividade como o verdadeiro motor da transformacao.

A Rotacdo por Estacoes é apresentada aqui ndo como uma féormula magica,
mas como uma estratégia deliberada de design pedagogico que, se executada

com clareza de propositos, pode romper as correntes da passividade discente.
2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A compreensao contemporanea sobre as metodologias ativas no Brasil
ganhou novos contornos a partir da sistematizacdo de praticas que buscam
romper com a hegemonia do ensino tradicional. De acordo com Bacich e
Moran (2018), a aprendizagem ativa ocorre quando o aluno é estimulado a
participar de forma direta e participativa em seu processo de formacao,
utilizando estratégias que envolvem a analise, a sintese e a avaliacdo de
informacgOes. Nesse contexto, a Rotacdo por EstacOes ndo € apenas uma
técnica de organizacdo espacial, mas uma filosofia pedagogica que
pressupOe a personalizacdo do ensino. Ao oferecer diferentes pontos de
contato com o contetdo, o professor permite que o estudante explore suas
potencialidades individuais, respeitando os ritmos singulares de

aprendizagem que coexistem em uma mesma sala de aula.
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No cenario das politicas publicas educacionais brasileiras, a implementacao
da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) em 2018 trouxe um
imperativo legal para a inovacdo nas escolas. A BNCC enfatiza que o
desenvolvimento de competéncias e habilidades deve ser o foco central,
superando a mera memorizacdao de fatos e férmulas. Para autores como
Filatro e Cavalcanti (2018), as metodologias ativas, como a Rotacdao por
Estacoes, alinham-se perfeitamente a esse novo curriculo, pois promovem a
autonomia e o pensamento critico. Ao transitar entre diferentes estacdes de
trabalho, o jovem é desafiado a mobilizar conhecimentos prévios e a aplica-
los em situagOes-problema, o que caracteriza a aprendizagem profunda e

significativa necessaria para a formacao integral do cidadao no século XXI.

O conceito de Ensino Hibrido, ou Blended Learning, tem sido amplamente
discutido por pesquisadores brasileiros como uma das formas mais eficazes
de integrar as tecnologias digitais ao cotidiano escolar. Segundo Moran
(2018), o hibrido ndo se refere apenas a mistura do online com o presencial,
mas sim a integracdo de tempos, espacgos, atividades e tecnologias que
favorecem a personalizacdo. A Rotacdo por EstacOes destaca-se nesse
modelo por permitir que, em pelo menos uma das estacoes, o aluno utilize
ferramentas digitais para pesquisa ou producdo de conteido. Essa
modalidade cria um ecossistema de aprendizagem onde a tecnologia serve ao
pedagdgico, e ndo o contrario, permitindo que o professor atue de forma

mais proxima aos pequenos grupos que necessitam de mediacdo direta.

Ao analisarmos o protagonismo juvenil sob a Otica de autores brasileiros
recentes, percebe-se que ele é frequentemente definido como uma postura

ativa e responsavel do jovem diante de problemas reais. Para Costa e Vieira
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(2019), o protagonismo ndo nasce espontaneamente; ele precisa ser cultivado
por meio de espacos que permitam a escolha e a tomada de decisdao. A
Rotacdo por EstacOes oferece exatamente esse cenario, pois cada estacao
exige um tipo de engajamento diferente, seja ele colaborativo, individual ou
mediado por tecnologia. Quando o aluno percebe que suas escolhas dentro
do sistema de rotacdo influenciam o resultado final de sua aprendizagem, ele
comeca a desenvolver uma consciéncia sobre sua agéncia, sentindo-se parte

integrante e vital do processo educativo.

A gestdao do tempo e do espaco é um dos pilares da Rotacdo por Estacoes que
mais impacta a autonomia discente. Conforme apontam Valente et al. (2018),
a quebra da estrutura de fileiras voltadas para o quadro negro altera a
hierarquia de poder na sala de aula. Nas estacoes, o professor deixa de ser a
unica fonte de informacao e passa a atuar como um designer de experiéncias
de aprendizagem. Essa mudanca de paradigma € essencial para o
desenvolvimento do protagonismo, pois obriga o estudante a organizar sua
propria rotina dentro do tempo estipulado para cada estacdao. Essa
autorregulacdo é uma habilidade socioemocional complexa que os autores
brasileiros modernos identificam como fundamental para o sucesso

académico e profissional do jovem contemporaneo.

A colaboracdo é outra dimensdao fundamental explorada pela literatura
brasileira p6s-2018 no campo das metodologias ativas. Segundo Schiehl e
Gasparini (2019), o trabalho em pequenos grupos, tipico da Rotacdo por
EstacOes, favorece a chamada "aprendizagem entre pares" (peer instruction).
Nesse arranjo, os alunos mais avancados em determinado tema auxiliam

aqueles que apresentam dificuldades, criando uma rede de apoio que

REVISTA TOPICOS - ISSN: 2965-6672

9



REVISTA TOPICOS

https://revistatopicos.com.br — ISSN: 2965-6672

fortalece os vinculos sociais e a empatia. O protagonismo juvenil se
manifesta aqui na capacidade de liderar, ouvir e negociar pontos de vista,
transformando a sala de aula em um espaco de construcao coletiva onde o
conhecimento é distribuido e compartilhado, em vez de apenas recebido

passivamente de uma autoridade central.

A personalizacdao do ensino, defendida por Bacich (2018) como um dos
maiores beneficios do ensino hibrido, encontra na Rotacdao por EstacOes sua
aplicacdo mais palpavel. Cada estacdo pode ser desenhada para atender a
diferentes estilos de aprendizagem: visual, auditivo, cinestésico ou digital.
Ao passar por todas elas, o aluno encontra, em algum momento, a linguagem
que mais lhe faz sentido, o que reduz a frustracdo e o desinteresse. Para a
autora, quando o ensino € personalizado, o engajamento aumenta
drasticamente, pois o aluno sente que a escola fala a sua lingua. Esse
reconhecimento da individualidade é o primeiro passo para que o jovem se
sinta encorajado a assumir o papel de protagonista de sua histdria escolar e

pessoal.

No que diz respeito a avaliacdo da efetividade dessas praticas, autores como
Diesel, Baldez e Martins (2018) argumentam que a Rotacdo por EstacOes
permite uma avaliacdo formativa e continua. Enquanto os alunos trabalham
de forma aut6noma nas estacOes, o professor tem a oportunidade de circular
pela sala, observar as interacoes e oferecer feedbacks imediatos e precisos.
Essa proximidade permite identificar dificuldades de aprendizagem em
tempo real, antes que elas se transformem em lacunas intransponiveis. Para
os autores, a avaliacdo deixa de ter um carater meramente punitivo ou

classificatério e passa a ser uma ferramenta de orientagdo, o que contribui
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para que o jovem desenvolva uma relacdo mais saudavel e proativa com seus

proprios erros e acertos.

A relacdao entre tecnologias digitais e protagonismo juvenil também é
mediada pela competéncia critica no uso das ferramentas. De acordo com
Santaella (2018), o jovem de hoje é um "nativo digital", mas isso nao
significa que ele saiba utilizar a tecnologia de forma produtiva para o
aprendizado. A Rotacgdo por EstacOes, ao incluir estacOes de pesquisa online
guiada, ensina o aluno a curar informacgoes, verificar fontes e produzir
conteudos digitais éticos. O protagonismo, neste sentido, envolve o dominio
técnico e critico sobre as ferramentas que moldam a sociedade atual. O autor
defende que a escola deve ser o espaco onde o jovem transita do consumo
passivo de midias para a autoria digital, tornando-se um criador consciente e

engajado.

A interdisciplinaridade é outra caracteristica marcante da Rotacdo por
EstacOes que favorece a visdo sisttmica do estudante. Pesquisadores como
Thiesen (2019) ressaltam que, ao planejar estacoes que conectam diferentes
areas do conhecimento, o professor ajuda o aluno a perceber que o saber nao
é fragmentado. Em uma estacdo de historia, por exemplo, o jovem pode
analisar dados estatisticos de um periodo, integrando matematica e ciéncias
humanas. Essa abordagem integrada é vital para o protagonismo juvenil, pois
prepara o individuo para lidar com a complexidade do mundo real, onde os
problemas raramente se limitam a uma unica disciplina. A capacidade de
fazer conexdes é o que define o pensador critico moderno no contexto

brasileiro.
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O papel do erro no processo de aprendizagem ativa é ressignificado dentro
da dinamica de rotacdo. Segundo Berbel (2018), o erro passa a ser visto
como uma evidéncia do processo de construcao do pensamento, e nao COmMo
um fracasso final. Nas estacOes, o aluno tem multiplas oportunidades de
testar hipoteses e reformular suas estratégias ao interagir com diferentes
materiais e colegas. Essa seguranca psicolégica para errar e tentar
novamente € crucial para o desenvolvimento do protagonismo, pois diminui
o medo do julgamento e incentiva a experimentacdo. O jovem protagonista é
aquele que entende o erro como parte da jornada e possui resiliéncia para

buscar novas solucoes de forma independente.

A motivacdo intrinseca é um tema recorrente nos estudos de Bzuneck e
Guimardes (2018) sobre psicologia educacional no Brasil. Eles defendem
que metodologias que oferecem autonomia, como a Rotacdo por Estacoes,
alimentam a necessidade basica humana de autodeterminacdo. Quando o
aluno sente que tem controle sobre sua aprendizagem e que as tarefas sdo
desafiadoras mas alcancaveis, sua motivacao deixa de depender de notas e
prémios externos. O protagonismo juvenil é, essencialmente, a manifestacao
dessa motivacdo intrinseca, onde o jovem estuda porque vé sentido no que
faz e sente prazer em superar os obstaculos propostos pelas estacoes de

aprendizagem, tornando-se um aprendiz ao longo da vida.

Analisando a formacdo de professores para o ensino hibrido no Brasil,
Cortelazzo et al. (2018) destacam que a resisténcia a Rotacdo por Estacoes
muitas vezes advém de uma formacdo excessivamente tedrica. Os autores
sugerem que o professor também precisa vivenciar o protagonismo em sua

formacao para que possa replica-lo com seus alunos. A implementacdao bem-
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sucedida das estacOes exige um docente que saiba planejar com
intencionalidade, prevendo o que ocorrera em cada espaco. Quando o
professor brasileiro se apropria dessa metodologia, ele descobre que sua
carga de trabalho durante a aula diminui em termos de exposicao verbal, mas
aumenta em termos de observacao e intervengao estratégica, o que € muito

mais gratificante.

A inclusao escolar é beneficiada pela flexibilidade da Rotacdo por Estacoes,
conforme apontam estudos de Mantoan (2019). Em uma sala de aula diversa,
com alunos que possuem diferentes necessidades educacionais especiais, a
rotacao permite que o professor crie estacOoes adaptadas sem segregar 0s
estudantes. Enquanto um grupo trabalha em uma atividade de escrita, outro
pode estar assistindo a um video com audiodescricdo ou manipulando
objetos tateis. O protagonismo juvenil € inclusivo por natureza, pois
reconhece que cada jovem tem o direito de ser protagonista a partir de suas
préoprias condicOes e capacidades, e a metodologia de rotacao fornece o

suporte estrutural para que essa equidade ocorra na pratica.

O desenvolvimento da linguagem e da argumentacao nas estacoes
colaborativas é destacado por Rojo (2019) ao falar sobre multiletramentos no
Brasil. A autora argumenta que a circulacdao de discursos entre os alunos
durante as atividades de grupo é um solo fértil para a pratica da cidadania.
Na Rotacao por EstacOes, o jovem é convidado a explicar conceitos para os
colegas, a defender suas ideias e a chegar a consensos. Esse exercicio
dialogico é a base do protagonismo juvenil na esfera publica. Aprender a

falar e a ser ouvido dentro do microssistema da sala de aula prepara o
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estudante para intervir de forma ética e contundente nos debates da

sociedade civil, utilizando diferentes linguagens e midias.

A infraestrutura das escolas publicas brasileiras é frequentemente apontada
como um desafio, mas autores como Almeida e Valente (2018) defendem
que a Rotacdo por Estacoes é uma das metodologias mais adaptaveis.
Mesmo com poucos recursos tecnolégicos, é possivel criar estacoes eficazes
usando materiais reciclaveis, livros didaticos e roteiros de discussao. O
protagonismo juvenil ndo depende de laboratdrios de ultima geracao, mas de
uma proposta pedagogica que valorize a inteligéncia do aluno. A criatividade
do professor brasileiro em adaptar a rotacao para contextos de escassez é, em
si, um exemplo de resiliencia que inspira os alunos a buscarem solucoes

inovadoras para os problemas de suas comunidades.

O engajamento emocional ¢ um componente que Barbosa e Moura (2018)
consideram vital para que a aprendizagem ativa se consolide. Eles afirmam
que o dinamismo da troca de estacoes quebra a monotonia da aula e mantém
o nivel de atencdao dos alunos elevado. No Ensino Meédio, onde o
desinteresse € um dos maiores causadores da evasao, a Rotacao por Estacoes
atua como um fator de retencao. O jovem sente-se respeitado em sua
necessidade de movimento e interacdo social. Quando a escola se torna um
lugar interessante e desafiador, o protagonismo juvenil floresce
naturalmente, pois o aluno passa a ver a instituicao escolar como um espaco

de oportunidades e ndo de obrigacdes enfadonhas.

A curadoria de conteudos é uma habilidade que o aluno desenvolve

intensamente na estacao online de uma rotacdo. Segundo Camargo e Daros
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(2018), em um mundo saturado de informacoes, saber selecionar o que é
relevante é uma forma de poder. O professor, ao organizar a estagdo de
pesquisa, ndo entrega a resposta pronta, mas indica caminhos e critérios de
avaliacdo da informacdo. O protagonismo manifesta-se quando o jovem
aprende a discernir fatos de opinioes e fake news, utilizando o conhecimento
de forma ética. Essa autonomia intelectual é o objetivo final de qualquer
metodologia ativa que pretenda formar cidadaos criticos e capazes de atuar

com discernimento na era da informacao.

O conceito de "Projeto de Vida", central na Reforma do Ensino Médio, é
reforcado pela Rotacdo por EstacOoes ao permitir que o aluno explore
diferentes areas de interesse. Autores como Kleba e Wendhausen (2018)
sugerem que o protagonismo juvenil esta intimamente ligado a capacidade
do jovem de projetar seu futuro. Nas estacOes que envolvem simulacOes
profissionais ou resolucao de problemas da comunidade, o aluno comeca a
identificar suas vocacOes e talentos. A escola deixa de ser um lugar de
preparagao para um exame final e passa a ser um campo de experimentagao
de identidades, onde o jovem testa seus limites e descobre suas paixoes,

fortalecendo sua determinacao e autoconhecimento.

A cultura do "fazer" (maker culture) muitas vezes se integra a Rotagcdo por
EstacOes através de estacOes praticas de criacao. De acordo com Mill e Silva
(2018), o aprendizado baseado na mao na massa favorece a compreensao de
conceitos abstratos de fisica, quimica e biologia. Quando o jovem constroi
um proto6tipo ou realiza um experimento em uma estacao, ele materializa o
conhecimento. Esse empoderamento pelo fazer é uma faceta importante do

protagonismo, pois mostra ao aluno que ele tem a capacidade técnica e
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intelectual de intervir no mundo fisico, transformando ideias em realidade

concreta e utilitaria para a sociedade.

A ética e a responsabilidade social sao temas que permeiam as discussoes de
Freire e Shor (revisitados por autores em 2018-2021) sobre a pedagogia da
autonomia. A Rotacdo por EstacOes exige que os alunos respeitem o espaco
do outro, cuidem dos materiais coletivos e cumpram 0S tempos
estabelecidos. Essa micropolitica da sala de aula é fundamental para a
formacgado ética. O protagonismo juvenil, portanto, ndo é um individualismo
egoista, mas uma acao consciente que considera o bem-estar do coletivo. Ao
aprender a rotacionar com harmonia, o jovem exercita a cidadania pratica,
compreendendo que sua liberdade termina onde comeca a do colega de

estacao.

A neurociéncia aplicada a educacdo tem trazido evidéncias que sustentam a
eficacia da rotacdo de tarefas. Segundo autores como Guerra (2020), o
cérebro adolescente busca novidade e recompensa social. A estrutura da
Rotacdo por EstacOes, ao alternar estimulos a cada 15 ou 20 minutos,
mantém os circuitos de dopamina ativos, facilitando a consolidacdo da
memoria. O protagonismo juvenil é favorecido por um ambiente que
trabalha a favor da biologia do jovem, e ndo contra ela. Quando o aluno esta
biologicamente disposto e emocionalmente seguro, sua capacidade de
lideranca e inovacdo atinge o apice, permitindo que ele se envolva

pr ofundamente com os temas propostos.

A avaliacdo por pares e a autoavaliacdo sdao praticas comuns no fechamento

de uma sessao de Rotacdo por EstacOes. Para Gatti (2018), essas estratégias
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desenvolvem a metacognicao, ou seja, o pensar sobre o proprio pensamento.
Ao final da aula, quando o jovem reflete sobre seu desempenho em cada
estacdo e avalia a contribuicdao dos colegas, ele assume a responsabilidade
por seu progresso. Ser protagonista € ter a capacidade de olhar para tras,
identificar falhas no proprio processo de estudo e planejar melhorias para a
proxima sessdo. Essa cultura do feedback constante é o que diferencia o

aluno autonomo do aluno dependente de aprovacao externa.

A diversidade cultural brasileira exige que as metodologias ativas sejam
sensiveis ao contexto local. De acordo com Candau (2018), uma Rotacdo por
EstacOes eficaz deve incorporar saberes da comunidade onde a escola esta
inserida. Uma das estagcOes pode ser dedicada a historia oral do bairro ou a
analise de problemas ambientais locais. Quando o protagonismo juvenil é
conectado a realidade do territorio, ele ganha uma forca transformadora
muito maior. O jovem nao se torna apenas protagonista da sala de aula, mas
um agente de mudanga social que utiliza os conhecimentos escolares para

buscar solucdes para as demandas de sua propria gente.

A literatura brasileira mais recente converge para a ideia de que a Rotagao
por EstacOes é um degrau fundamental para formas mais complexas de
aprendizagem ativa, como a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP).
Para Moran e Bacich (2018), a rotacdo prepara o terreno ao treinar as
habilidades basicas de autonomia e colaboracdo. Sem essas competéncias
prévias, projetos de longa duracdo podem fracassar por falta de organizacgao
dos alunos. Assim, a Rotacdo por EstacOes cumpre o papel vital de

alfabetizacdo metodolégica, garantindo que o protagonismo juvenil seja
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construido sobre bases soélidas de autogestdo e pensamento critico,

preparando o jovem para voos mais altos em sua trajetoria educacional.
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados observados na literatura brasileira recente indicam que a
implementacao da Rotacao por Estacoes produz uma alteracao imediata no
engajamento. Segundo Bacich (2018), a fragmentacdo do conteudo em
diferentes abordagens permite que o aluno saia da posicdo de receptor
passivo e assuma um papel de executor. A discussao desses dados revela que
o protagonismo juvenil é potencializado quando o ambiente escolar oferece
estimulos variados. Moran (2021) reforca que, ao diversificar as estacoes, 0
professor atende a janela de atencao do adolescente, reduzindo a indisciplina
e aumentando a conexdao emocional com o objeto de estudo. Essa mudanca
resulta em uma dinamica onde o jovem se sente parte do processo, e nao

apenas um alvo da informacao docente.

A andlise da eficacia da estacdo online revela que o desenvolvimento da
autonomia digital € um dos ganhos mais expressivos desta metodologia.
Pesquisas de Valente e Almeida (2020) demonstram que, ao serem
desafiados a realizar pesquisas independentes com roteiros de curadoria, os
alunos desenvolvem critérios de selecdo de informagdes mais rigorosos. A
discussao em torno desses resultados aponta que o protagonismo juvenil se
manifesta na transicao do uso recreativo da internet para um uso estritamente
académico. Como aponta Santaella (2018), a autoria digital € um pilar da

emancipacdo, e os estudantes relatam sentir-se mais "donos" de seu
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conhecimento quando conseguem navegar por fontes complexas de forma

independente e critica.

No que diz respeito as estacOes de trabalho colaborativo, os resultados
apontam para um fortalecimento das competéncias socioemocionais. De
acordo com os estudos de Schiehl e Gasparini (2019), a necessidade de
resolver problemas em pequenos grupos forca a pratica da empatia e da
negociacao constante entre os pares. A discussao desses achados sugere que
a Rotacdao por EstacOes funciona como um laboratério de democracia
aplicada. Costa e Vieira (2019) argumentam que o protagonismo nao é um
ato isolado, mas uma construcao coletiva onde o jovem deve aprender a
liderar e a ser liderado, transformando a sala de aula em um espaco de
convivéncia ética e colaboragdo estratégica que simula os desafios da vida

em sociedade.

Um resultado recorrente nas publicacoes de Diesel, Baldez e Martins (2018)
é a melhoria no desempenho académico de alunos antes considerados
"invisiveis" no modelo tradicional. A discussdo indica que a rotacao permite
que o aluno que possui dificuldades em uma modalidade encontre suporte
em outra, como a visualizacdo ou a manipulacdo fisica. Essa circularidade
garante que nenhum aluno fique para tras, promovendo um protagonismo
inclusivo. Mantoan (2019) destaca que a diferenciacao pedagdgica permitida
pelas estacOes € a chave para uma escola que respeita a neurodiversidade,
permitindo que o jovem com diferentes tempos de aprendizagem assuma o

controle de seu progresso sem a pressao do nivelamento por baixo.
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A andlise das estacOes mediadas pelo professor mostra que o tempo de
qualidade dedicado a pequenos grupos aumenta a eficacia da intervencao.
Segundo as discussoes de Camargo e Daros (2018), a mudanca do papel
docente de "palestrante" para "mentor" permite um feedback muito mais
preciso e humanizado. O resultado disso é que o aluno se sente mais visto, o
que é um gatilho emocional para o protagonismo. Cortelazzo et al. (2018)
corroboram essa visdo ao afirmar que o protagonismo juvenil é alimentado
pela seguranca de uma mediacdo atenta; o jovem sente-se encorajado a
assumir riscos académicos quando percebe que o erro € tratado como dado

de percurso em uma conversa proxima com o seu educador.

Outro ponto relevante discutido nos resultados é a gestdo da autonomia
temporal pelos estudantes dentro do sistema de rotacdo. Pesquisadores
brasileiros observaram que a resisténcia inicial a gestao do tempo é superada
pela pratica constante. A discussao desses dados feita por Gatti (2018)
reforca que o protagonismo envolve, necessariamente, a capacidade de
autogestdo e organizacdo pessoal. Aprender a gerenciar o tempo em uma
estacdo de 15 minutos prepara o jovem para a vida profissional
contemporanea. Filatro e Cavalcanti (2018) lembram que a autonomia nao é
a auséncia de regras, mas a capacidade de agir com eficiéncia dentro de
parametros estabelecidos, o que os alunos desenvolvem ao rotacionar com

precisdo entre as tarefas.

Os resultados sobre o uso de estacOes "mado na massa" indicam uma conexao
mais profunda entre teoria e pratica. Segundo as discussoes de Mill e Silva
(2018), ao construir algo concreto, o aluno materializa conceitos que antes

eram apenas abstracoes em livros didaticos. A discussao destaca que esse
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tipo de protagonismo criador é essencial para reduzir a evasao,
especialmente no Ensino Meédio. Thiesen (2019) acrescenta que a
interdisciplinaridade pratica nas estacOes permite que o aluno visualize a
utilidade social do conhecimento. O jovem que produz um protétipo sente
que possui agéncia sobre o mundo real, fortalecendo sua confianca para

intervir em sua comunidade de maneira técnica e fundamentada.

A discussao sobre a avaliacdo nas estagOes revela que o protagonismo
juvenil é favorecido pela transparéncia dos critérios de entrega. Quando os
objetivos sdao claros, o aluno sabe o que se espera dele, o que permite uma
autoavaliacdo constante. Estudos de Hoffmann (2019) indicam que a reducao
do peso das provas tradicionais em favor de avaliacOes processuais nas
estac0es diminui a ansiedade e aumenta o foco na aprendizagem. Bacich
(2018) conclui que o jovem protagonista é aquele que compreende seu
préprio mapa de competéncias e sabe identificar quais estacOes exigiram
mais esforco, tornando o processo avaliativo um momento de reflexdo e nao

de punicao ou classificacdo sumaria.
4. CONCLUSAO

Com base na pesquisa bibliografica realizada, conclui-se que a Rotacdo por
EstacOes atua como um catalisador fundamental para o protagonismo juvenil
no contexto educacional brasileiro atual. A andlise dos autores
contemporaneos evidencia que essa metodologia ativa ndo apenas reorganiza
0 espaco e o tempo escolar, mas altera profundamente a relacdo de poder
entre professor e aluno, promovendo uma cultura de autonomia e

corresponsabilidade.
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A efetividade da técnica é observada no aumento do engajamento discente,
na melhoria das competéncias socioemocionais como colaboracdo e
autogestdao e na capacidade de o estudante realizar escolhas conscientes em
seu percurso de aprendizagem. Portanto, a Rotacdo por EstacOes ndo é
apenas uma inovacao técnica, mas um compromisso ético-pedagogico com a
formacdo de cidadaos proativos, criticos e preparados para liderar

transformagoes em uma sociedade em constante mudanca.
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