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RESUMO

Historicamente, os métodos tradicionais de ensino posicionavam o
docente como figura central no processo educativo. No entanto, as
transformacdes sociais € o impacto das novas geracdes tém alterado
essa dinamica. Atualmente, o professor precisa adaptar-se as novas
exigéncias para atrair a atencao dos alunos, uma vez que as
metodologias tradicionais nao conseguem competir com as
tecnologias acessiveis aos estudantes. Nesse cenario, surge a
necessidade de adotar metodologias ativas de aprendizagem, que
promovem a participacao ativa dos alunos e o desenvolvimento de
habilidades criticas. Para isso, € fundamental que o professor esteja
em constante formacao, adaptando suas praticas pedagodgicas e
integrando novas abordagens. Neste sentido, o gestor pode
contribuir, incentivando a capacitacao continua dos docentes e
garantindo condicdes para a implementacao eficaz dessas praticas.
O presente estudo teve como objetivo realizar uma pesquisa
qualitativa com os professores de uma escola de Educacao Basica, a
qual atende Educacao Infantil e Anos Iniciais. Por meio de um
formulario eletrénico, investigou o uso das metodologias ativas
como ferramenta para aprimorar a pratica pedagdgica, a frequéncia
e as formas de utilizacao das metodologias ativas por professores,
bem como, os desafios encontrados ao longo do percurso. Os
resultados revelaram que a maioria dos professores nao tem
conhecimentos aprofundados, mas demonstraram interesse e
curiosidade por formacao continuada acerca do tema. Além disso, a
Mmaioria reconheceu que, quando os alunos se envolvem de forma
mMais ativa nas aulas, sua aprendizagem melhora significativamente.
Esses dados evidenciam a necessidade de investir em programas de
capacitacao, promovendo a qualificacdao dos docentes para o0 uso

das metodologias ativas.
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ABSTRACT

Historically, traditional teaching methods have positioned teachers
as the central figure in the educational process. However, social
transformations and the impact of new generations have changed
this dynamic. Nowadays, teachers need to adapt to new demands in
order to attract students' attention, since traditional methodologies
cannot compete with the technologies accessible to students. In this
scenario, there is a need to adopt active learning methodologies
that promote active student participation and the development of
critical skills. To this end, it is essential that teachers undergo
ongoing training, adapting their pedagogical practices and
integrating new approaches. In this sense, managers can contribute
by encouraging ongoing training of teachers and ensuring
conditions for the effective implementation of these practices. The
present study aimed to conduct qualitative research with teachers
at a Basic Education school that serves Early Childhood Education
and the Early Years. Using an electronic form, the study investigated
the use of active methodologies as a tool to improve pedagogical
practice, the frequency and ways in which active methodologies
were used by teachers, as well as the challenges encountered along
the way. The results revealed that most teachers do not have
indepth knowledge, but they demonstrated interest and curiosity in
continuing education on the subject. In addition, most teachers
recognized that when students are more actively involved in class,
their learning improves significantly. These data highlight the need
to invest Iin training programs, promoting the qualification of
teachers for the use of active methodologies.

Keywords: Active Methodologies. Learning. Teacher. Student.



INTRODUGCAO

No contexto educacional contemporaneo, a busca por praticas
pedagodgicas inovadoras tem se intensificado, especialmente no que
se refere a promocao de um ensino mais significativo e centrado no

estudante.

As metodologias ativas de aprendizagem tém se destacado como
estratégias capazes de transformar o processo de ensino, tornando
os alunos protagonistas da propria aprendizagem. Essas
metodologias favorecem o desenvolvimento de competéncias e
habilidades, promovendo o engajamento, a autonomia e o
pensamento critico. Na pratica escolar, observa-se uma crescente
demanda por abordagens que despertem o interesse dos
estudantes e que favorecam a construcao do conhecimento de

forma dindmica e contextualizada.

Em instituicdes de educacao basica, a gestao pedagdgica tem um
papel fundamental no acompanhamento e na formacao continuada
dos docentes, sendo responsavel por orientar a implementacao de

praticas que contribuam para a melhoria da qualidade do ensino.

A utilizacao de metodologias ativas, associada ao uso de tecnologias
digitais, amplia as possibilidades de acesso a informacao e a
comunicagao, permitindo experiéncias de aprendizagem mais ricas
e interativas. No entanto, mesmo diante das inumeras possibilidades
gue essas metodologias oferecem, ainda é necessario compreender
em que medida elas estao sendo utilizadas no cotidiano das salas de
aula e como tém contribuido para a transformacao das praticas

pedagogicas.



Aborda-se entdao as vantagens de inovar na sala de aula com
metodologias diferenciadas que tornem as aulas mais prazerosas e
participativas, pois no mundo tecnolégico e globalizado que
estamos vivendo atualmente os modelos tradicionais de ensinar
onde o aluno era passivo nao conseguem mais dar conta desta nova
geracao que tem a informacao na palma da sua mao, por isso a
urgéncia em inovar e buscar por novas estratégias metodoldgicas de

ensinar e envolver os estudantes.

A educagcao contemporanea exige praticas pedagogicas que
promovam a autonomia, o pensamento critico e o protagonismo
estudantil. Nesse cenario, as metodologias ativas surgem como
alternativas eficazes para transformar o processo de ensino-
aprendizagem, tornando-o mais significativo e alinhado as
demandas do século XXI. No entanto, mesmo com sua crescente
difusdao nos discursos pedagogicos, ainda € perceptivel uma lacuna

entre teoria e pratica no ambiente escolar.

A escolha de uma escola publica de ensino fundamental como
campo de investigacao justifica-se pela necessidade de
compreender como as metodologias ativas tém sido apropriadas

pelos docentes no contexto da educacao basica.

A partir dessa compreensao, sera possivel refletir sobre os desafios
enfrentados pelos profissionais da educacao na implementacao
dessas estratégias, bem como propor agcdes que contribuam para

sua efetiva aplicacao.

Esta pesquisa justifica-se, ainda, pela relevancia de promover uma
reflexdao critica acerca do papel do professor como mediador do

conhecimento, e de ampliar o repertério metodoldgico disponivel



para a pratica docente. Os resultados poderao subsidiar formacoes
continuadas e praticas pedagodgicas mais inovadoras, beneficiando
diretamente a comunidade escolar. As metodologias ativas tém
ganhado destaque no cenario educacional por promoverem a
centralidade do aluno no processo de aprendizagem. Ao contrario
das abordagens tradicionais, essas metodologias propdem que o
estudante participe ativamente da construcao do conhecimento,
desenvolvendo competéncias cognitivas, socioemocionais e praticas

essenciais para o seu desenvolvimento integral.

Segundo Soares (2021), as metodologias ativas consistem em
estratégias que incentivam o aluno a pesquisar, resolver problemas,
interagir com colegas e refletir sobre sua propria aprendizagem.
Esse movimento pedagodgico busca romper com a ldgica
transmissiva e favorecer uma aprendizagem mais significativa,

baseada na experimentacao, colaboracao e autonomia.

Entre as principais abordagens associadas as metodologias ativas,
destacam-se a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), a
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL), a Sala de Aula
Invertida (Flipped Classroom), os estudos de caso, o ensino hibrido e
O uso de jogos educacionais. Todas essas metodologias
compartilham o objetivo de tornar o aluno protagonista e engajado

em sua trajetoria formativa.

Soares (2021) enfatiza que, para que essas praticas sejam efetivas, é
necessario um planejamento pedagdgico consistente, formacao
continuada dos docentes e uma cultura escolar que valorize a
iInovagcao e a experimentacao. Além disso, a integracao das

tecnologias digitais a pratica pedagdgica pode potencializar os



efeitos das metodologias ativas, desde que utilizadas de forma

critica e intencional.

Nesse sentido, compreender como essas estratégias tém sido
aplicadas na educacao basica e em que medida sao conhecidas e
utilizadas pelos professores da escola em questao é fundamental
para o fortalecimento de praticas pedagodgicas mais alinhadas as

demandas atuais.

FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Ensinar de modo ativo e significativo sempre foi e ainda continua
sendo um grande desafio. As metodologias ativas tém suas raizes
em teorias educacionais que enfatizam a participacao ativa do aluno
Nno processo de aprendizagem, contrastando com abordagens

tradicionais centradas na transmissao passiva de conhecimento.

Essas metodologias emergiram como resposta a necessidade de
tornar a educacao mais dinamica, significativa e alinhada as
demandas sociais e culturais de cada época. O conceito de
envolvimento ativo do aluno remonta a pensadores como Jean-
Jacques Rousseau, que, no século XVIII, defendia uma educacao que
respeitasse a natureza e os interesses da crianca. No final do século
XIX, o movimento da Educacao Nova, impulsionado por educadores
como Ovide Decroly, Célestin Freinet, Maria Montessori e Jean
Piaget, consolidou praticas pedagdgicas que colocavam o aluno no
centro do processo educativo. Essas praticas incluiam o trabalho em

grupo, a aprendizagem por descoberta e o estudo do meio.

Rousseau, em sua obra Emilio ou Da Educacao (1762), argumenta
que a educacao deve estar alinhada com as necessidades e a

natureza da crianca, e que os métodos de ensino devem partir de



suas proprias experiéncias e interesses, em vez de serem impostos
externamente. Rousseau enfatiza a aprendizagem ativa e o respeito
pelas etapas naturais de desenvolvimento da crianca, o que € um

mMarco importante para o conceito de envolvimento ativo.

No inicio do século XX, John Dewey, nos Estados Unidos, propds uma
educacao centrada na crianca e na atividade, com base em suas
necessidades e interesses. Ele enfatizava a aprendizagem pela
experiéncia propria, destacando metodologias como a solucao de

problemas e o trabalho em grupo.

Segundo Soares (2021, p.25) “com o passar dos anos, outros tedricos
e pesquisadores da Educacao apresentam estudos e pesquisas
sobre o desenvolvimento humano e pedagodgico ressaltando os
alunos no centro do processo e concedendo aos educadores um
embasamento de praticas inovadoras”. E fundamental revisitar as
contribuicées dos autores mencionados, pois foram eles os pioneiros

no desenvolvimento das metodologias ativas.

Movidos por sua inquietacao e insatisfacao com os modelos
tradicionais de ensino, eles romperam com a concepc¢ao de
educacao como um processo unidirecional (em que o professor
apenas ‘“depositava’” o conhecimento nos alunos) e abriram
caminhos para praticas pedagodgicas mais participativas, nas quais
0s estudantes se tornam protagonistas da propria aprendizagem.
Frente a essas mudancas, muitas escolas conseguiram transformar
suas realidades educacionais. As producdes dos autores citados
anteriormente apresentam em comum o foco no estudante;
evidenciado no processo de aprendizagem, em que se preconiza a

autonomia, o protagonismo e a autoria dos educandos.



Ha uma intensa critica ao ensino tradicional, massificando e
descontextualizando. (Soares, 2021, p. 27). Portanto, estudos em
neurociéncia aplicadas ao ensino vém ao encontro de uma visao
personalizada no processo de elaboracdo do conhecimento,
ressaltando a importancia da aprendizagem significativa para que

sejam registradas memoarias.

Ao considerar que o cérebro aprende de forma mais eficaz quando o
conteudo ¢é relevante e emocionalmente envolvente, torna-se
essencial repensar as praticas pedagodgicas, priorizando
metodologias que valorizem a construcao ativa do saber. Nesse
contexto, o papel do educador transforma-se em mediador,
promovendo ambientes de aprendizagem que estimulem a
curiosidade, a autonomia e o engajamento dos alunos. Assim, o
ensino deixa de ser um processo de mera transmissao de
informacdes para tornar-se uma experiéncia rica em significado,
favorecendo nao apenas a retencao do conhecimento, mas também

o desenvolvimento integral do estudante.

Atualmente, ser professor € um grande desafio, pois os alunos tém
acesso, cada vez mais cedo as novas tecnologias e as ferramentas
digitais, as quais transformam a maneira como aprendem e
interagem com o conhecimento. Essas inovacdes, ao mesmo tempo
gue ampliam as possibilidades de ensino, exigem que o educador
esteja em constante atualizacao, buscando estratégias que integrem

0s recursos digitais ao processo pedagogico de maneira significativa.

Diante deste cenario, o professor precisa nao apenas dominar o
conteddo, mas também compreender as dinamicas do mundo
digital para tornar suas aulas mais atrativas, interativas e alinhadas a

realidade dos estudantes.



A partir de meados do século XX|, os estudantes passaram a
apresentar maiores exigéncias, em grande parte em decorréncia do
avanco das tecnologias digitais de informacao e comunicacao. Os
discentes pertencentes a Geracao Alpha — definida por Soares (2021)
como composta por criancas nascidas entre os anos de 2010 a 2025
— Ja nascem inseridos em um contexto amplamente conectado,
estabelecendo vinculos e interacdes com o ambiente digital desde

0S primeiros anos de vida.

Nos primeiros anos de vida, a geracao Alpha ja demonstra um perfil
altamente hibrido, sendo considerada a mais transformadora de
todas as geracdes. Possuem caracteristicas singulares, moldadas
pelo contexto no qual estao inseridos e pela grande quantidade de

estimulos a que sao constantemente expostos desde muito cedo.

De acordo com Soares (2021, p.45), “sao autodidatas e extremamente
curiosas, essas criancas se tornam mais questionadoras. Refutam
tudo o que lhes foi apresentado, pois tém acesso a informacao,

conhecem o caminho para aprofundar e ampliar os conhecimentos”

Nesse sentido, € imprescindivel que o professor nao adote uma
postura acomodada; ao contrario, deve manter-se em constante
processo de formacao continuada. O educador que demonstra
disposicao para inovar suas praticas pedagdgicas por meio da
implementacao de  metodologias ativas  possui  elevada
probabilidade de se surpreender positivamente com os resultados
obtidos em sala de aula, uma vez que os discentes tendem a
apresentar maior participacao e engajamento na resolucao de
problemas. Esta reflexdo enfatiza o carater transformador das
metodologias ativas no ambito da pratica pedagdgica, evidenciando

de que maneira essas abordagens podem contribuir para a



formacao de docentes aptos a promover um ambiente educacional

simultaneamente desafiador e acolhedor.

As midias digitais surgiram com as novas tecnologias, sao elas:
computadores, telefones, celulares, smartphones, CDs, etc. Elas
podem ser definidas como o um conjunto de veiculos que levam a
informacao ao seu destino de forma bilateral, ou seja é possivel que
O receptor interaja com algumas destas midias, dando feedbacks e

se comunicando em tempo real.

Segundo Martino, (2021, p. 44, como citado em Caetano, 2022), “a
internet e as midias digitais abriram espacos de interacao em
comunidades até entao desconhecidos, aumentando as
possibilidades de estabelecimento de lacos entre seres humanos”.
Atualmente vivemos em uma era digital, o que pode contribuir para
comunicacao, pois através da internet podemos falar e ver pessoas
do outro lado do mundo. Podemos adentrar em ambientes virtuais
e explorar diversos recursos e interagir com outras pessoas apenas
com um cligue. Com a internet, vimos desaparecer os limites fisicos,
espaciais e temporais. Segundo Caetano (2022, p.10) “Assistimos ao
surgimento das comunidades virtuais, que promovem a integracao
de pessoas com interesses comuns por meio de intercambio de

informacdes e experiéncias’”.

Com as novas tecnologias tudo ficou mais rapido e dinamico, desta
forma as informacao sao compartilhada instantaneamente e com
muita rapidez. Por isso o professor deve estar em constante
formacao para que possa acompanhar a evolucao das metodologias

e assim proporcionar aulas prazerosas e significativas.



A escola publica por sua vez, vinculada ao Estado, carece de politicas
publicas de formacdes continuadas, aperfeicoamento, geracao de
aprendizagens sobre novas midias e tecnologias. Mas aqui cabe
destacar que nao se trata de capacitacao para o uso das ferramentas
fisicas, por exemplo: como utilizar da melhor maneira a camera de
um celular. Trata-se do uso de recursos tecnoldgicos, representado
na aplicacao de uma pedagogia que conscientize, problematize, que
crie saberes, contribua na formacao de carater, comportamentos
adequados a uma sociedade que estd em constante mudanca de

habitos e valores.

Refletir sobre a gestao escolar no contexto de uma pesquisa sobre
metodologias ativas nos leva a considerar o papel estratégico que a
gestao exerce no incentivo e sustentacao de praticas pedagdgicas
inovadoras. A aplicacao de um questionario que investiga o UsoO
dessas metodologias por professores revela, implicitamente, um
cenario em que a gestao deve estar atenta a trés dimensodes
principais: apoio pedagdgico, cultura institucional e lideranca

transformadora.

Buscou-se, assim, verificar o nivel de conhecimento dos docentes
sobre o tema, identificar se ja participaram de formacdes
relacionadas e com que frequéncia aplicam essas metodologias em
sala de aula. Entende-se que a pratica pedagodgica nao ocorre de
forma isolada, mas é influenciada por multiplas dimensdes que
envolvem tanto o contexto institucional quanto as condicdes sociais
mais amplas, pois conhecer o fazer docente é essencial para
transformar a pratica pedagodgica; nao se muda o ensino sem
escutar quem ensina. Como destaca Gil (2008), a pratica escolar
consiste na concretizacao das condi¢cdes que asseguram a realizacao

do trabalho docente. Tais condi¢des nao se reduzem ao estritamente



'oedagogico, revelando que compreender o fazer docente exige
considerar os fatores estruturais e formativos que permeiam o

cotidiano escolar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As metodologias ativas configuram-se como um conjunto de
estratégias pedagodgicas que deslocam o estudante do papel passivo
para uma posicao central Nno processo de ensino-aprendizagem.
Conforme Silva et al. (2020), essas metodologias valorizam a
participacao ativa, a autonomia e a construcao significativa do
conhecimento. Ao promover o protagonismo discente, o ensino
torna-se mais acolhedor, pois respeita 0os ritmos, experiéncias e

necessidades individuais dos aprendizes.

Cunha et al. (2002) destacam que as metodologias ativas nao
constituem uma técnica isolada, mas uma mudanc¢a paradigmatica
no modo de compreender o ensinar e o aprender. Essa abordagem
rompe com modelos tradicionais centrados na transmissao de
conteudos e favorece praticas pedagdgicas mais dialdgicas. Tal
mudanca contribui para a criacao de ambientes educacionais mais

humanos e inclusivos.

Moran (2012) afirma que o ensino centrado no estudante pressupode
a valorizacao da curiosidade, da investigacao e da resolucao de
problemas reais. Nesse contexto, as metodologias ativas aproximam
O processo educativo da vida cotidiana do aluno. Essa aproximacao
fortalece o vinculo entre estudante e escola, tornando o ensino mais

acolhedor e significativo.

Kenski (2012) ressalta que as transformacdes tecnoldgicas exigem

novas formas de ensinar e aprender. As metodologias ativas



dialogam diretamente com a cultura digital, pois estimulam a
interacao, a colaboracao e o uso critico das midias digitais. Dessa
forma, o estudante sente-se mais integrado ao processo educativo,

reconhecendo sentido nas praticas propostas.

Caetano (2022) enfatiza que as midias digitais ampliam as
possibilidades de aplicacao das metodologias ativas. Ambientes
virtuais, plataformas colaborativas e recursos multimodais
favorecem aprendizagens mais dinamicas. Quando bem articuladas,
essas ferramentas contribuem para um ensino centrado no

estudante e atento as suas formas contemporaneas de aprender.

Do ponto de vista metodoldgico, Bardin (2011) contribui ao destacar
a importancia da analise critica e reflexiva dos processos educativos.
As metodologias ativas exigem constante avaliacdo das praticas
pedagodgicas, permitindo ao professor reorganizar suas acdes. Esse
movimento reflexivo fortalece um ensino mais sensivel as demandas

dos estudantes.

Tardif (2002) argumenta que os saberes docentes sao construidos na
articulacao entre teoria, pratica e experiéncia. As metodologias
ativas valorizam essa articulacao ao permitir que o professor atue
como mediador da aprendizagem. Essa postura docente favorece

relacdes pedagdgicas mais horizontais e acolhedoras.

Soares (2021) destaca que as metodologias ativas promovem
experiéncias de aprendizagem mais envolventes. Ao participar
ativamente das atividades, o estudante desenvolve senso de
pertencimento e responsabilidade. Esses elementos sao
fundamentais para a construcao de um ambiente educacional

acolhedor e motivador.



Rousseau (2004), ao discutir a educagao centrada no
desenvolvimento natural do individuo, antecipa principios que hoje
fundamentam as metodologias ativas. O respeito as fases de
desenvolvimento e as necessidades do educando reforca a
importancia de praticas pedagdgicas personalizadas. Assim, o

ensino torna-se mais humano e centrado no estudante.

Creswell (2010) contribui ao evidenciar a relevancia de abordagens
qualitativas para compreender as experiéncias educacionais. As
metodologias ativas favorecem esse olhar, pois consideram o
estudante como sujeito ativo do processo. Essa perspectiva amplia a
compreensao sobre aprendizagem e acolhimento no contexto

escolar.

Narciso, Valente e Reis (2024) ressaltam que a formacao docente
precisa incorporar as metodologias ativas de forma consistente.
Professores preparados para utilizar essas estratégias tendem a criar
praticas mais inclusivas. A formagcao continuada torna-se, portanto,
elemento essencial para consolidar um ensino centrado no

estudante.

Silva et al. (2020) apontam que as metodologias ativas estimulam o
pensamento critico e a autonomia intelectual. Essas competéncias
fortalecem a autoestima do estudante, que passa a se reconhecer
como agente do proprio aprendizado. Esse reconhecimento

contribui para um ambiente educacional mais acolhedor.

Moran (2012) destaca que o papel do professor, nesse contexto, é
orientar, provocar e apoiar o estudante. Essa relacao pedagodgica

baseada no didlogo favorece a construcao de vinculos afetivos no



processo educativo. O acolhimento passa a ser entendido como

dimensao pedagogica fundamental.

Kenski (2012) observa que o uso consciente das tecnologias
potencializa as metodologias ativas. Ao integrar recursos digitais as
praticas pedagodgicas, amplia-se o acesso a informacao e a
colaboracao. Esse movimento contribui para reduzir distancias entre

professor e aluno.

Caetano (2022) reforca que a dinamica conceitual das midias digitais
exige metodologias que valorizem a interacdao. As metodologias
ativas respondem a essa exigéncia ao promover aprendizagens
participativas. Assim, o0 ensino torna-se mais alinhado as

expectativas dos estudantes contemporaneos.

Cunha et al. (2002) afirmam que a caracterizacao das metodologias
ativas envolve a centralidade do estudante e a problematizagcao do
conhecimento. Essas caracteristicas favorecem aprendizagens
contextualizadas e significativas. O estudante passa a perceber

sentido no que aprende.

Tardif (2002) destaca que o saber docente é também relacional. As
metodologias ativas fortalecem essa dimensao ao incentivar a
escuta e a participacao discente. Dessa forma, o ensino se configura

como pratica dialégica e acolhedora.

Soares (2021) aponta que experiéncias baseadas em metodologias
ativas favorecem o engajamento e a permanéncia dos estudantes.
Ao sentir-se parte do processo, o aluno desenvolve maior
compromisso com a aprendizagem. Isso contribui para reduzir

evasao e desmotivacao.



Rousseau (2004) defende que a educacao deve respeitar a liberdade
e a Individualidade do educando. As metodologias ativas
incorporam esse principio ao permitir escolhas e percursos
diferenciados. O ensino torna-se mais flexivel e centrado no

estudante.

Creswell (2010) ressalta que compreender o contexto educacional é
essencial para o sucesso das praticas pedagodgicas. As metodologias
ativas permitem essa compreensao ao valorizar a experiéncia do
estudante. Assim, o acolhimento emerge como resultado de praticas

contextualizadas.

Narciso, Valente e Reis (2024) indicam que a aplicacao das
metodologias ativas na formacao docente amplia a consciéncia
pedagogica. Professores formados nessa perspectiva tendem a
adotar praticas mais empaticas. Isso impacta diretamente a

qualidade das relacdes em sala de aula.

Kenski (2012) afirma que aprender em rede exige colaboracao e
didlogo. As metodologias ativas favorecem esse modelo ao
incentivar trabalhos em grupo e aprendizagem coletiva. O ambiente

educacional torna-se mais solidario e acolhedor.

Moran (2012) destaca que o ensino centrado no estudante
reconhece o erro como parte do processo de aprendizagem. Essa
visdo reduz a ansiedade e promove seguranca emocional. O
acolhimento, nesse sentido, fortalece o desenvolvimento integral do

aluno.

Silva et al. (2020) apontam que metodologias ativas estimulam a

aprendizagem significativa ao relacionar teoria e pratica. Essa



relacao fortalece a compreensao dos conteudos. O estudante passa

a se sentir mais confiante em seu processo formativo.

Caetano (2022) reforca que a integracao entre midias digitais e
metodologias ativas exige planejamento pedagdgico. Quando bem
estruturadas, essas praticas ampliam a participacao discente. O

ensino torna-se mais dindmico e inclusivo.

Cunha et al. (2002) destacam que a definicao de metodologias ativas
esta relacionada a transformacao do papel do estudante. Essa
transformacao impacta positivamente o clima escolar. Relacdes

mais horizontais favorecem o acolhimento.

Tardif (2002) enfatiza que o professor aprende ao ensinar. As
metodologias ativas potencializam esse processo ao promover
trocas constantes. O ensino torna-se espaco de aprendizagem

mutua.

Soares (2021) afirma que a experiéncia de aprendizagem ativa
contribui para o desenvolvimento da autonomia. Estudantes
autébnomos tendem a se envolver mais profundamente com o

conhecimento. Isso fortalece o sentido de pertencimento.

Rousseau (2004) inspira uma educag¢ao que respeita o tempo do
aprendiz. As metodologias ativas incorporam esse respeito ao
permitir percursos diferenciados. O ensino acolhedor reconhece a

diversidade dos estudantes.

As metodologias ativas constituem uma estratégia potente para
promover um ensino mais acolhedor e centrado no estudante.
Fundamentadas na participacao, na autonomia e na interacao, essas

praticas  fortalecem  vinculos pedagodgicos e  favorecem



aprendizagens significativas. Conforme os autores analisados, sua
efetivacao depende da formacao docente, do planejamento
pedagdgico e de uma concepgao de educacao comprometida com

o desenvolvimento integral do estudante.

CONCLUSAO

O uso de metodologias ativas de aprendizagem tem se mostrado
fundamental para a melhoria da qualidade educacional. Essas
metodologias estimulam a participagcao ativa dos alunos no
processo de aprendizagem, promovendo o desenvolvimento de
habilidades criticas, colaborativas e de resolucao de problemas. Ao
substituir praticas passivas, nas quais o aluno é um espectador, por
abordagens mais dinamicas, € possivel envolver o estudante de
maneira mais profunda, contribuindo para o seu aprendizado

significativo e duradouro.

Além disso, a pesquisa revelou que os professores reconhecem a
importancia do envolvimento ativo dos alunos para o
aprimoramento do processo de aprendizagem. O envolvimento
direto dos estudantes nas atividades escolares é considerado um
fator determinante para o aumento da eficacia do ensino, o que
reforca a necessidade de implementar metodologias que estimulem

essa participacao o de forma mais intensiva e estruturada.

Portanto, € imprescindivel que a escola invista em programas de
capacitacao continua para seus docentes, promovendo um
ambiente de aprendizagem mais colaborativo e atualizado com as

necessidades contemporaneas.

O papel do gestor educacional €& essencial nesse processo,

oferecendo o suporte necessario para que os professores possam



incorporar as metodologias ativas de maneira eficaz. Com isso, sera
possivel criar um espaco educacional mais envolvente, capaz de
atender as expectativas dos alunos e melhorar a qualidade do

ensino oferecido.
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