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RESUMO

Este artigo apresenta uma pesquisa bibliografica sobre a aplicacdo da
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) nas aulas de Lingua Portuguesa
no Ensino Médio, com base em estudos publicados entre 2020 e 2025. A
investigacao buscou compreender como a metodologia de projetos, quando
articulada ao curriculo, impacta a motivacdo, 0 engajamento e a
aprendizagem dos estudantes em leitura, escrita e andlise linguistica. Os
resultados apontam que a ABP, quando bem planejada, favorece a autoria
discente, amplia a criticidade e contribui para o desenvolvimento de
competéncias linguisticas e socioemocionais previstas na BNCC. Contudo,
também foram identificados limites relacionados ao tempo pedagdégico, a
formacao docente e a dificuldade de avaliacdo processual. Conclui-se que a
ABP representa uma estratégia promissora para o ensino de Lingua

Portuguesa, desde que mediada de forma intencional, com clareza de
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objetivos e articulacao interdisciplinar.

Palavras-chave: Aprendizagem Baseada em Projetos. Lingua Portuguesa.

Ensino Médio. Autoria. Competéncias.

ABSTRACT

This article presents a bibliographical research on the application of Project-
Based Learning (PBL) in Portuguese Language classes in High School,
based on studies published between 2020 and 2025. The investigation
sought to understand how project methodology, when integrated into the
curriculum, impacts students’ motivation, engagement, and learning in
reading, writing, and linguistic analysis. The results indicate that PBL, when
well planned, fosters student authorship, enhances critical thinking, and
contributes to the development of linguistic and socioemotional
competencies established by the BNCC. However, limitations were also
identified, such as constraints related to pedagogical time, teacher training,
and the challenges of process-oriented assessment. It is concluded that PBL
represents a promising strategy for Portuguese Language teaching, provided
it is intentionally mediated, with clear objectives and interdisciplinary
articulation.

Keywords: Project-Based Learning. Portuguese Language. High School.
Authorship. Competencies.

1 INTRODUCAO

O cenario educacional contemporaneo vem sendo marcado por rapidas
transformacoes sociais, culturais e tecnolégicas, que impactam diretamente

os processos de ensino e aprendizagem. A escola, enquanto espaco
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responsavel por democratizar o acesso ao conhecimento sistematizado,

precisa se adaptar a esse novo contexto, oferecendo praticas pedagégicas que
dialoguem com os interesses e as necessidades dos estudantes. Entre os
desafios enfrentados pelo ensino de Lingua Portuguesa no Ensino Médio,
destacam-se o desinteresse pela leitura, a baixa motivacao em atividades de
producao textual e a percepcao de que o estudo da gramatica normativa €
pouco significativo. Essas dificuldades revelam a urgéncia em adotar
metodologias ativas capazes de tornar o aprendizado mais dinamico,

reflexivo e engajador.

Nesse horizonte, a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) se apresenta
como estratégia pedagogica inovadora, definida como uma metodologia que
organiza o processo de ensino em torno da investigacdao de problemas reais e
da construcao de produtos concretos. Ao articular conteudos curriculares a
desafios praticos, a ABP mobiliza a motivacdo intrinseca dos estudantes,
favorecendo sua participacdo ativa e promovendo aprendizagens
significativas. Pesquisas recentes indicam que a aplicacdo da ABP em sala
de aula contribui para ampliar o engajamento, fortalecer a colaboracao,
desenvolver a autonomia e integrar habilidades cognitivas e socioemocionais

necessarias a formacao.

No campo especifico do ensino de Lingua Portuguesa, estudos mostram que
a ABP pode potencializar a compreensao leitora, a criticidade na produgao
textual e a aplicacdo pratica do estudo da lingua. Ferreira e Lima (2021)
evidenciam que projetos autorais, como jornais e blogs escolares,

aumentaram o interesse e a qualidade das productes dos alunos. De forma
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semelhante, Santos (2022) observa que projetos multimodais, como podcasts

e videos educativos, estimularam a oralidade e reduziram a evasao em
atividades online, indicando que a ABP pode ser aliada na permanéncia e no

protagonismo discente.

Apesar dos resultados positivos, a literatura também aponta limites e
incertezas. O tempo reduzido para a execucao de projetos, a dificuldade em
avaliar processos e produtos de forma consistente e a caréncia de formacao
docente especifica sdo desafios recorrentes. Esses entraves evidenciam a
importancia de debater as condi¢oes de implementacao da ABP, de modo a
evitar que a metodologia seja aplicada de maneira superficial ou

fragmentada, esvaziando seu potencial transformador.

Diante desse cenario, o problema de pesquisa que orienta este estudo é:
como a Aprendizagem Baseada em Projetos tem sido aplicada no ensino de
Lingua Portuguesa no Ensino Médio e quais sdao seus potenciais e
limitaces? O objetivo geral consiste em analisar a producao cientifica
recente (2020-2025) sobre o tema, sistematizando estratégias, resultados e
desafios relatados. Como objetivos especificos, busca-se: (i) identificar as
principais praticas de ABP aplicadas em aulas de Lingua Portuguesa; (ii)
analisar os impactos observados em leitura, escrita e oralidade; (iii) discutir
as limitacOes e riscos apontados pela literatura; e (iv) apresentar

recomendacoes para uso pedagogico da metodologia.

A justificativa desta pesquisa reside na relevancia tedrica e pratica do tema.
Do ponto de vista tedrico, contribui para ampliar a compreensao sobre

metodologias ativas e sobre a inovacao pedagogica no Ensino Médio. Do
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ponto de vista pratico, oferece subsidios a professores e gestores no

planejamento de projetos mais eficazes, alinhados a BNCC e as demandas
de uma formacdo linguistica critica, participativa e significativa. Nesse
sentido, a presente pesquisa busca preencher lacunas da literatura e
fortalecer o papel da ABP como recurso metodolégico consistente, ndo
apenas como alternativa didatica, mas como pratica de aprendizagem

significativa e transformadora.
2 APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) é uma metodologia ativa que
ganhou destaque a partir dos anos 2000, especialmente em contextos
educacionais que buscam superar modelos tradicionais de ensino centrados
na transmissao de contetdos. De acordo com Thomas (2020), trata-se de um
processo em que os estudantes investigam problemas ou questGes
complexas, desenvolvendo solucGes ou produtos que tenham relevancia
pratica e social. Entre os elementos mais comuns estdo a definicdo de um
problema norteador, a investigacao orientada, a colaboracao em equipe, a
integracdo interdisciplinar e a apresentacao publica de resultados. Para
Behrens (2021), o interesse pela ABP cresce porque ela promove autonomia,
pensamento critico e engajamento em tarefas que muitas vezes seriam

consideradas descontextualizadas pelos estudantes.

No campo educacional, a ABP se articula ao movimento das metodologias
ativas, colocando o aluno no centro do processo de aprendizagem. Segundo
Mota e Silva (2022), ao planejar projetos, o professor cria condicoes para

que os conteudos curriculares sejam explorados de maneira contextualizada
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e significativa, transformando o ensino em uma experiéncia que conecta

teoria e pratica. Contudo, esse alinhamento exige planejamento pedagogico
consistente, clareza de objetivos e acompanhamento formativo para que cada

etapa contribua para aprendizagens profundas e duradouras.
2.1 ABP na educacao basica

O uso da ABP na educacao basica tem se expandido como estratégia de
enfrentamento a desmotivacdo escolar e a fragmentacdo curricular. Como
aponta Carvalho e Gomes (2024), os estudantes contemporaneos buscam
conexoOes entre o que aprendem em sala de aula e sua realidade social, o que
torna insuficientes os métodos centrados exclusivamente em memorizacao.
Nesse sentido, a ABP se apresenta como um recurso de aproximacao,
permitindo que a escola dialogue com os interesses e repertorios culturais

dos jovens.

Pesquisas recentes indicam que projetos interdisciplinares podem gerar
resultados positivos em diversas areas. Para Mota e Silva (2022), a ABP
contribui para desenvolver a persisténcia dos estudantes em tarefas de longa
duracdo, estimula a colaboracao entre pares e diversifica os instrumentos de
avaliacdo. Contudo, os autores também destacam que seus efeitos ndo sao
automaticos: dependem do planejamento, da clareza dos objetivos e do nivel

de engajamento docente.

2.2 ABP e o ensino de Lingua Portuguesa
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No caso especifico do ensino de Lingua Portuguesa, a ABP vem sendo

explorada como alternativa metodologica para integrar leitura, escrita,
oralidade e analise linguistica em situacOes reais de comunicacdo. Ferreira e
Lima (2021) constataram que projetos de jornal escolar no Ensino Médio
ampliaram a participacdo e o senso de autoria, favorecendo a producao de
textos mais argumentativos. Ja Santos (2022) verificou que a realizacdo de
podcasts como produto final de projetos colaborativos resultou em maior
persisténcia dos estudantes, estimulando tanto a oralidade quanto o estudo

da norma padrdao em contextos significativos.

Segundo Oliveira e Santos (2023), o trabalho com projetos literarios
colaborativos aumentou o interesse dos alunos pela leitura, favorecendo
debates criticos sobre obras classicas e contemporaneas. Esses resultados
indicam que a ABP pode transformar atividades antes consideradas
rotineiras em experiéncias envolventes, nas quais os estudantes assumem

papel protagonista na construcao do conhecimento.
2.3 Potenciais e beneficios identificados

A revisdo da literatura aponta beneficios recorrentes da aplicacdo da ABP
em aulas de Lingua Portuguesa. Para Ferreira e Lima (2021), um dos
aspectos mais evidentes € a autoria discente, pois os estudantes passam a
produzir textos com maior responsabilidade e criticidade. Segundo Santos
(2022), a ABP também fortalece a autonomia e a colaboracdo, uma vez que
os projetos exigem divisdao de tarefas e corresponsabilidade entre os

participantes.
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Outro aspecto relevante é a integracao curricular. De acordo com Carvalho e

Gomes (2024), a ABP permite conectar Lingua Portuguesa a outras areas,
como Historia, Artes e Ciéncias Sociais, favorecendo aprendizagens mais
completas e contextualizadas. Esse processo amplia a relevancia das
atividades escolares, estimulando maior engajamento e senso de

pertencimento.
2.4 Limitacoes e desafios da ABP

Apesar dos beneficios, a literatura destaca limitacoes importantes. Oliveira e
Santos (2023) ressaltam que a falta de tempo pedagdgico e a organizacao
curricular rigida dificultam a implementacdo de projetos consistentes no
Ensino Médio. Outro desafio estd na avaliacdo: como aponta Mota e Silva
(2022), acompanhar tanto o processo quanto o produto final exige critérios

claros e instrumentos variados, o que pode gerar sobrecarga docente.

Além disso, ha entraves relacionados a formacao de professores. Carvalho e
Gomes (2024) observam que a ABP requer competéncias especificas em
gestdao de projetos, mediacdo de grupos e uso de tecnologias, nem sempre
contempladas na formacdo inicial. Sem preparo adequado, o risco é a
aplicacdo superficial, reduzida a atividades pontuais, sem garantir

aprendizagens significativas.
3 METODOLOGIA

A presente investigacdo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, de

natureza qualitativa e carater exploratorio, voltada a analise de produces
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cientificas que abordam o uso da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP)

no ensino de Lingua Portuguesa no Ensino Médio. De acordo com Gil
(2018), a pesquisa bibliografica tem como finalidade principal reunir,
sistematizar e discutir conhecimentos ja produzidos sobre determinado tema,

permitindo identificar avancos, tendéncias e lacunas existentes na area.

Optou-se por uma abordagem qualitativa por compreender que o objetivo do
estudo ndo é mensurar dados estatisticos, mas analisar concepcoes,
interpretacOes e experiéncias relatadas na literatura. A pesquisa €
exploratéria, uma vez que busca proporcionar maior familiaridade com o
fenomeno da ABP em aulas de Lingua Portuguesa, favorecendo a construcao

de novas reflexdes tedricas e a proposicao de recomendacoes pedagogicas.

O universo considerado para este estudo compreende artigos cientificos,
dissertacoes, teses e anais de congressos publicados entre 2020 e 2025, em
lingua portuguesa e inglesa, que tratam da tematica da Aprendizagem
Baseada em Projetos no contexto da educacdao basica. Para a amostragem,
foram selecionados estudos que, além de discutirem a ABP no ensino em
geral, apresentassem experiéncias ou analises relacionadas especificamente
ao ensino de Lingua Portuguesa no Ensino Médio. Trabalhos duplicados, de
carater opinativo ou publicados em veiculos nao indexados foram excluidos,

garantindo maior rigor cientifico a andlise.

As fontes de pesquisa incluiram bases académicas digitais como Google
Scholar, Scielo, Periédicos CAPES, ResearchGate e repositorios
institucionais de universidades brasileiras. Os descritores utilizados nas

buscas foram: “Aprendizagem Baseada em Projetos”, “ensino de Lingua
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Portuguesa”, “Ensino Médio”, “metodologias ativas” e suas respectivas

traducoes para o ingles (Project-Based Learning, Portuguese language
teaching, high school). Foram utilizadas combinacGes de palavras-chave
para refinar a selecdo, de modo a identificar producdes alinhadas ao

problema de pesquisa.

A coleta de dados ocorreu em trés etapas: (i) busca sistematica por meio dos
descritores, (ii) leitura dos resumos para selecdao preliminar dos trabalhos e
(iii) leitura integral das obras escolhidas para verificacdao da pertinéncia e

categorizacao tematica.

Apoés a selecdo, os estudos foram organizados em fichamentos analiticos,
contendo informacOes sobre autores, ano, contexto da pesquisa, objetivos,
metodologia utilizada e principais resultados. A analise foi realizada a partir
da técnica de analise de contelddo tematica, proposta por Bardin (2016), que
possibilita a categorizacdo de informacOes em eixos centrais. Dessa forma,
foram definidas trés categorias de analise: (a) potenciais da ABP no ensino
de Lingua Portuguesa; (b) desafios e limitacbes relatados; e (c)

recomendacoes e perspectivas para aplicacao pedagogica.

Os dados foram interpretados de forma critica e comparativa, buscando-se
identificar convergéncias, divergéncias e lacunas nos estudos. Essa
sistematizacao permitiu construir um quadro conceitual e analitico capaz de

sustentar as discussoes apresentadas nos resultados e consideracées finais.

A escolha da pesquisa bibliografica justifica-se pela necessidade de

compreender o estado da arte sobre a Aprendizagem Baseada em Projetos no
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ensino de Lingua Portuguesa, uma vez que esse campo ainda se encontra em

expansao no Brasil. Além disso, a abordagem permite levantar subsidios
tedricos e praticos que orientem futuras pesquisas e praticas docentes,
contribuindo tanto para a reflexdo académica quanto para a aplicacao

pedagdgica em sala de aula.
4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A analise da literatura selecionada sobre Aprendizagem Baseada em Projetos
(ABP) no ensino de Lingua Portuguesa no Ensino Médio permitiu organizar
os resultados em trés eixos: (i) contribuicbes e beneficios relatados, (ii)
desafios e limitacOes identificados e (iii) recomendacGes e perspectivas para

aplicacao pedagogica. A seguir, apresentam-se 0s principais achados.

Os estudos analisados evidenciam ganhos significativos em motivacao e
engajamento. De acordo com Ferreira e Lima (2021), projetos de jornal
escolar ampliaram a participacdao dos estudantes em atividades de leitura e
escrita, promovendo autoria e criticidade. Santos (2022) verificou que o
desenvolvimento de podcasts como produto final de projetos colaborativos
favoreceu maior persisténcia, estimulando o estudo da norma padrdo e a

oralidade em situacoes reais de comunicacao.

Outro ponto relevante foi a contribuicdo da ABP para a integracao
curricular. Segundo Carvalho e Gomes (2024), projetos interdisciplinares
permitiram aproximar a Lingua Portuguesa de areas como Historia e Artes,
promovendo aprendizagens contextualizadas e maior sentido para os

contetidos. Para Mota e Silva (2022), a metodologia contribuiu também para
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a avaliacdo processual, uma vez que os registros de etapas e a socializacao

dos resultados possibilitaram feedback continuo e reflexivo.

No quadro a seguir, sintetizam-se os principais beneficios relatados pela

literatura::
Aspecto Beneficios observados Autores
Motivaca : :
) L . Ferreira & Lima

oe Maior participacdao em leitura e

_ _ . ) (2021); Santos
engajame  escrita; protagonismo discente

(2022)
nto
. Conexao entre Lingua

Integracao ] Carvalho &

_ Portuguesa e outras areas do
curricular . Gomes (2024)

conhecimento

Avaliacao Feedback continuo e Mota & Silva
processual acompanhamento formativo (2022)
Autonomi Trabalho em equipe e Oliveira &
ae corresponsabilidade no Santos (2023)
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colabora¢  desenvolvimento de projetos

~

do

Apesar dos resultados positivos, os estudos também apontam limitagcOes
significativas. Oliveira e Santos (2023) ressaltam que a execucdo de projetos
demanda tempo pedagogico ampliado, o que nem sempre se compatibiliza
com o curriculo tradicional do Ensino Médio. Outro desafio refere-se a
avaliacdo: como destaca Mota e Silva (2022), acompanhar tanto o processo
quanto o produto exige critérios diversificados, o que pode sobrecarregar o

professor.

Outro entrave esta relacionado a formacao docente. Para Carvalho e Gomes
(2024), muitos professores ainda ndo dominam metodologias de gestao de
projetos, mediacdo de grupos e uso de tecnologias digitais, o que
compromete a qualidade da implementagdo. Além disso, a falta de
infraestrutura escolar e a resisténcia a mudancas metodologicas dificultam a

adocdo ampla da ABP.

Os estudos analisados oferecem recomendacOes praticas para o uso da ABP
em aulas de Lingua Portuguesa. Ferreira e Lima (2021) sugerem que
projetos sejam planejados a partir de problemas auténticos, capazes de
mobilizar leitura critica e producdo textual significativa. Santos (2022)
recomenda a utilizacao de recursos multimodais, como podcasts e blogs,

para valorizar a oralidade e integrar tecnologias digitais. Ja& Carvalho e
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Gomes (2024) destacam a importancia de planejar etapas bem definidas,

com acompanhamento constante e espaco para reflexao coletiva.

No que se refere as perspectivas futuras, Oliveira e Santos (2023) ressaltam
a necessidade de pesquisas longitudinais que avaliem os impactos da ABP
na formacdo leitora e escritora ao longo de um ciclo completo de ensino.
Para Mota e Silva (2022), também é essencial investigar como a
metodologia pode contribuir para reduzir desigualdades educacionais,

considerando diferentes perfis de estudantes.

Os resultados obtidos confirmam que a Aprendizagem Baseada em Projetos
representa um recurso metodologico promissor para o ensino de Lingua
Portuguesa no Ensino Médio. Ha consenso entre os autores de que sua
utilizacdo contribui para o aumento do engajamento, da autonomia e da
criticidade dos estudantes, bem como para a integracdo de diferentes
linguagens e areas do conhecimento. Contudo, a literatura alerta que esses
efeitos positivos sé se concretizam quando a ABP ¢é planejada com
intencionalidade pedagogica, acompanhada de mediacao docente adequada e

apoiada por condi¢Oes estruturais favoraveis.

Comparando-se com estudos internacionais, observa-se convergéncia quanto
a importancia da investigacdo orientada e da apresentacao publica dos
resultados como elementos centrais da ABP. No contexto brasileiro,
entretanto, persistem barreiras ligadas ao tempo pedagdgico, a formacao

docente e a organizacado curricular, que dificultam sua implementacgao plena.
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Assim, os resultados indicam que a Aprendizagem Baseada em Projetos

deve ser entendida ndo como solucdo tnica para os desafios do ensino de
Lingua Portuguesa, mas como uma estratégia complementar e consistente,
que, quando bem planejada, pode contribuir significativamente para a

melhoria da qualidade da aprendizagem.
5 CONCLUSAO/CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa atinge o objetivo de analisar a aplicacdo da Aprendizagem
Baseada em Projetos (ABP) no ensino de Lingua Portuguesa no Ensino
Meédio, sistematizando seus potenciais e limitagdes. O estudo confirma que a
ABP favorece motivacdo, engajamento e protagonismo dos estudantes,

fortalecendo praticas de leitura, escrita, oralidade e analise critica.

A investigacdo demonstra que a ABP contribui para a diversificacao
metodologica e amplia as possibilidades de avaliacao processual, ao
valorizar o percurso de aprendizagem e estimular a autoria discente. O
trabalho evidencia que os efeitos positivos se manifestam quando os projetos
sao planejados de forma intencional, com etapas bem estruturadas,
integracdo interdisciplinar e mediacao docente coerente com 0s objetivos

pedagdgicos.

A andlise revela que a implementacao superficial da ABP, reduzida a
atividades pontuais sem conexdo curricular, ndao garante aprendizagens
significativas e pode gerar frustracoes quanto aos resultados esperados.
Também se identifica que a falta de tempo pedagodgico, a caréncia de

formacdo especifica dos professores e a rigidez curricular constituem
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limitagOes importantes para sua plena adocdo no contexto das escolas

publicas brasileiras.

O estudo contribui para a consolidacdao do debate sobre metodologias ativas,
oferecendo subsidios tedricos e praticos para professores e gestores que
buscam inovar o ensino de Lingua Portuguesa. A pesquisa indica a
necessidade de novos estudos longitudinais que avaliem os impactos da ABP
em diferentes dimensoes da aprendizagem, especialmente na construcao da

autoria, no desenvolvimento da argumentacgao e na formacao leitora.

Conclui-se que a Aprendizagem Baseada em Projetos se configura como
recurso metodologico promissor, mas ndo substitui o papel central do
professor no processo educativo. O trabalho mostra que seus resultados
dependem do planejamento pedagdgico, da formacdao docente e das
condicoes estruturais da escola, reforcando a importancia de abordagens
integradas, colaborativas e reflexivas para que a metodologia contribua

efetivamente para a melhoria da qualidade da educacao no Ensino Médio.
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