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RESUMO

O bullying, no contexto educacional, configura-se como um problema de
saude publica e social, exigindo a atuacdo de todos os agentes envolvidos na
comunidade escolar para a promocdo de um ambiente mais respeitoso e
acolhedor. Nesse sentido, este trabalho tem como objetivo analisar os fatores
que contribuem para a violéncia interpessoal entre estudantes do Ensino
Fundamental II, com énfase na violéncia fisica, refletindo sobre seus
impactos no ambiente escolar e no processo de ensino-aprendizagem, bem
como discutir praticas educativas voltadas a prevencao e a promocado de uma
cultura de respeito e ndo violéncia. Este trabalho, ademais de uma
fundamentacdo teorica alicercada em autores que abordam sobre a tematica,
contempla também a realizacao de algumas tarefas pedagdgicas com o fim
de reduzir os indices de violéncia no contexto educacional a partir de rodas
de conversa, producao de materiais didaticos, apresentacoes e grupos de

estudo. A metodologia adotada é descritiva/qualitativa e delineia as etapas
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necessarias para o alcance dos objetivos propostos. A fundamentacao teérica

apoia-se em autores que discutem o fendomeno do bullying, contribuindo
para a compreensao conceitual e pratica da problematica, tais como Assis,
Njaine, Marriel (2024), Cecchetto, Ribeiro, Oliveira (2024), Lopes et al.
(2019), Seixas (2025), Silva et. al (2014), Teixeira e Porto (1998). Espera-se,
ainda que de forma gradual, a transformacao do espaco, com o envolvimento
de toda a comunidade, em prol da reducdao dos casos de agressoes. Este
documento ndo pretende ser uma formula para que os problemas sejam
dizimados, mas pontos a serem refletidos e aprimorados, conforme realidade
especifica.

Palavras-chave: Violéncia fisica. Violéncia interpessoal. Bullying escolar.

Pratica pedagogica.

ABSTRACT

Bullying, in the educational context, is a public and social health problem,
requiring the performance of all agents involved in the school community to
promote a more respectful and welcoming environment. In this sense, this
work aims to analyze the factors that contribute to interpersonal violence
among elementary school students, with emphasis on physical violence,
reflecting on their impacts on the school environment and the teaching-
learning process, as well as discussing educational practices aimed at
preventing and promoting a culture of respect and nonviolence. This work,
in addition to a theoretical foundation based on authors who address the
theme, also contemplates the realization of some pedagogical tasks in order
to reduce the rates of violence in the educational context from conversation

wheels, production of teaching materials, presentations and study groups.
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The adopted methodology is descriptive/qualitative and outlines the

necessary steps to achieve the proposed objectives. The theoretical
foundation is based on authors that discuss the phenomenon of bullying,
contributing to the conceptual and practical understanding of the problem,
such as Assisi, Njaine, Marriel (2024), Cecchetto, Ribeiro, Oliveira (2024),
Lopes et al. (2019), Seixas (2025), Silva et. Al (2014), Teixeira and Porto
(1998). It is expected, albeit gradually, the transformation of space, with the
involvement of the entire community, in order to reduce cases of aggression.
This document is not intended to be a formula for problems to be decimated,
but points to be reflected and improved, according to specific
reality. Keywords: O mesmo contetido de palavras-chave, porém em inglées.

Keywords: physical violence. Interpersonal violence. School bullying.

Pedagogical practice.
1 INTRODUCAO

E visivel, nos ultimos anos, um numero crescente de casos de violéncia
contra criangas, seja no ambiente educacional, seja no contexto familiar, seja
no convivio comunitario. Isso se da, entre outros motivos, devido a fatores
socioeconomicos (Teixeira; Porto, 1998). Ante o exposto, é cabivel a
apresentacdo do dado da Associacdo Brasileira de Pediatria (SBP) sobre o
numero de casos de violéncia contra criancas e adolescentes no Brasil.
Segundo essa sociedade, em torno de 200 casos de violéncia contra criancas

e adolescentes sdo notificados todos os dias no Brasil.

Essas praticas acabam se perpetuando do convivio familiar para o

educacional: criangas mais violentas com os colegas, com o professor e com
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a comunidade escolar. Comprometendo a saude fisica e mental: ansiedade,

depressado, além do regresso no desenvolvimento da aprendizagem. Lopes et
al. (2019, n.p) evidencia que a pratica de violéncia, seja em qualquer ambito
e nivel: “(...) € um problema social grave e considerado como o desafio do

século, pois se encontra disseminada na populacao (...)".

Segundo Minayo e Souza (1998 apud UnaSus, 2014, p. 12), violéncia fisica
é: “Qualquer acdo intencional, perpetrada por individuo, grupo, instituicao,
classes ou acOes dirigidas a outrem, que cause prejuizos, danos fisicos,
sociais, psicologicos e (ou) espirituais”. E, corroborando a ideia
anteriormente exposta, Assis, Njaine e Marrial (2024, p. 46) destaca que: “A
violéncia é o resultado da complexa interacdo de fatores individuais, de
relacionamentos estabelecidos, comunitarios e sociais”. Isto €, ela surge de

fatores inter-relacionados.

Ainda consoante aos especialistas Assis, Njaine e Marrial (2024, p. 46), um
dos fatores que contribui com esse circulo de praticas, inclui, por exemplo:
“normas que dao prioridade aos direitos dos pais sobre o bem-estar da
crianca”, “normas culturais que apoiam a violéncia como uma forma
aceitavel para educar criancas e adolescentes assim como solucionar

conflitos”.

Posto isto, os niveis relacional, comunitario e social interferem no contexto
educacional e os atos de violéncia, muitas vezes, advém de questdes
anteriores. Assis, Njaine e Marriel (2024) destacam que a violéncia é uma

interseccao entre os niveis supracitados e, para que nos possamos identifica-
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los e possivelmente contribuir com suas coibicOes, € necessario

conhecimento/estudo, bem como o acionamento de agentes competentes.

No ambito escolar, é perceptivel um nivel crescente de agressoes fisicas
entre alunos, quer em sala de aula, quer no patio da escola e, inclusive,
contra professor. Segundo o site Infancia Segura, do governo do Estado do

Parand, quanto a conceituacao de abuso fisico, é:

A acdo infligida a crianga ou ao adolescente
que ofenda sua integridade ou saude corporal
ou que lhe cause sofrimento fisico. Esta
relacionada com a utilizagdo de forca fisica
contra a pessoa, crian¢ca ou adolescente, por
cuidadores, pessoas do convivio familiar ou

terceiros (Parana, 2024, n.p).

E, assim, tais atos, de acordo com (Krug et al., 2002 apud Assis; Njaine;
Marriel, 2023, p. 49), podem ser chamados também de violéncia
interpessoal: “caracterizada pela violéncia de uma pessoa contra outra (...)”,
que perpassa o familiar e comunitario, atingindo o escolar. A seguir, é

possivel perceber um modelo ecoldgico, proposto por Krug et al. (2002, p.
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13 apud Assis; Njaine; Marriel, 2023, p. 46) que evidente a compreensao do

contexto da violéncia:

O primeiro nivel do modelo ecoldgico, o
individual, leva em consideracdo os fatores
historicos, sociais, biologicos e pessoais que
uma pessod traz em seu comportamento e que
podem afetar a possibilidade de ela ser vitima
ou perpetradora da violéncia. O nivel
relacional diz respeito as relacdes sociais
proximas — por exemplo, relacbes com
companheiros, parceiros intimos e membros da
familia - que aumentam o risco para
vitimizacdo violenta e perpetracdo da
violéncia. O terceiro nivel analisa os contextos
comunitarios das relacoes, como as escolas, os
locais de trabalho e a vizinhanca, e busca
identificar as caracteristicas desses cendrios
associadas ao fato de a pessoa ser vitima ou
perpetradora da violéncia. Por fim, o ultimo

nivel do modelo ecoldgico analisa os fatores
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sociais mais amplos que influenciam os indices

de violéncia.

Levando em consideracdao os episddios constantes de bullying escolar na
instituicdo em que o autor deste trabalho atua como educador, sobretudo os
casos de violéncia fisica entre os alunos, foi o que motivou a desenvolver
este artigo cientifico. Esse tipo de violéncia compromete 0s processos de
ensino e aprendizagem, além do aumento de episodios de ansiedade e evasao
escolar. Essas violéncias reverberam no convivio entre alunos dentro e fora

do contexto escolar.

E importante mencionar que bullying é todo ato sistematico que tem como

objetivo ferir outrem:

(...) € manifestado por alguém (um individuo ou
um grupo de individuos) e tem como alvo outro
individuo. Assim sendo, encontra-se sempre
subjacente o envolvimento activo de, pelo
menos, dois sujeitos, aquele que agride (o
agressor) e aquele que e vitimizado (a vitima)
(Seixas, 2005, p. 98).
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Tais praticas constantes estdao presentes no cotidiano da escola,
principalmente na turma do 7° ano, entre estudantes de 11 a 13 anos de
idade, em sua maioria do sexo masculino, porém, de acordo com os demais
profissionais de ensino, as mesmas incidéncias ocorrerem com os jovens dos
6° anos (10 a 11 anos); 8° anos (12 a 14 anos); e 9° anos (13 a 15 anos), o
maior nimero de agressoes também figura entre os individuos do sexo

masculino.

A grande incidéncia envolvendo, sobretudo meninos, esta na construcao
social e na divisdao de tarefas do que é proprio para garota e para garoto:
“meninos e meninas sao educados para se comportar de maneira diferente no
exercicio da sexualidade” (Cecchetto; Ribeiro; Oliveira, 2024, p. 138). Ou
seja, espera-se do comportamento entre os meninos forca e virilidade.
Enquanto para as meninas, o papel a ser desenvolvido é o da fragilidade e
submissdo. Essas praticas refletem no comportamento social dentro da

escola, culminando, por exemplo, na violéncia uns contra os outros.

Este trabalho tem-se como objetivo geral analisar os fatores que contribuem
para a violéncia interpessoal entre estudantes do Ensino Fundamental II,
com énfase no bullying fisico, refletindo sobre seus impactos no ambiente
escolar e no processo de ensino-aprendizagem, bem como discutir praticas
educativas voltadas a prevencao e a promocao de uma cultura de respeito e

nao violéncia.
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Ainda, como especificos, compreender as raizes socioculturais, econémicas

e relacionais da violéncia interpessoal entre criancas e adolescentes no
contexto escolar; presentar e discutir os marcos legais e politicos que
orientam o enfrentamento da violéncia contra criancas e adolescentes na
escola, como o ECA, a DUDH, o PNEDH e a Lei 13.185/2015; perceber os
impactos do bullying fisico na saude mental dos estudantes, nos processos de
socializacdo e no desempenho escolar; descrever e refletir criticamente sobre
estratégias de atividades que podem ser aplicadas no ambiente escolar, na

reducdo da violéncia fisica entre os estudantes.

A fundamentacado tedrica apoia-se em autores que discutem o fenémeno do
bullying, contribuindo para a compreensdao conceitual e pratica da
problematica, tais como Assis, Njaine, Marriel (2024), Cecchetto, Ribeiro,
Oliveira (2024), Lopes et al. (2019), Seixas (2025), Silva et. al (2014),
Teixeira e Porto (1998).

Espera-se que, além dos alunos (especialmente), os professores e os demais
funcionarios da instituicdo, bem como a comunidade académica, possam
compreender e se conscientizar sobre as consequéncias do bullying
(agressoes fisicas) nas vitimas de violéncia, como processos que deixam
marcas, mesmo que esses alunos sejam capazes de ter um dialogo direto

sobre essas incidencias com seus responsaveis.
2 FUNDAMENTACAO TEORICA OU REVISAO DA LITERATURA

Ao longo da histéria da humanidade, os individuos passaram a ter garantias

e deveres em prol de uma boa organizacdo social. Todavia é sabido que
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alguns grupos, a exemplo de mulheres, negros, criangas e homossexuais

tiveram muitos de seus direitos cerceados ha anos, inclusive, ainda que de

forma menos latentes, nos dias atuais.

Frente a isso, dentro do ambiente educacional, nas ultimas épocas, tem-se
observado um numero desproporcional de casos de praticas de agressoes,
que tém culminado em mortes. Consoante Ferreira, Junior e Higarashi
(2024), o bullying é um termo utilizado para denominar todo ato que
envolve comportamentos agressivos, de forma constante, sem motivo
aparente, que sucede em diversos contextos. Quem o pratica se vale de uma

relacdo de desproporcionalidade de poder com relacdo a vitima.

Silva, Vilela e Oliveira (2024, p. 15), nas suas pesquisas sobre a tematica

aqui objeto de estudo, pondera que:

(...) Os resultados comprovam que, no que se
refere ao nivel socioeconomico, (...) o bullying
retrata uma estrutura de dominag¢do, na qual
discentes situados em posi¢cdo de privilégio na
estrutura economica estdo mais propensos a
praticarem bullying, enquanto aqueles situados
em posicdo de desvantagem economica estdo

mais propensos a serem vitimados.
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No que diz respeito aos tipos de bullying, a Comissao Interna de Prevencao a
Acidentes e Violéncia Escolar (Cipave), da Secretaria de Estado da

Educacao do Rio Grande do Sul, destaca:

Os principais sdo o verbal, que é manifestado
através de apelidos, xingamentos, insultos; o
fisico, quando ha empurrées, socos, chutes,
beliscoes, tapas; o moral, quando ocorrem
difamacgdes, calunias ou dissemina¢cdo de
rumores; o psicologico, que ¢é a exclusdo,
isolamento, perseguicdo, intimidacdo,
chantagem, manipulacdo, ameacas e
discriminacdo. Ha, ainda, uma outra forma
muito comum, o bullying familiar. ‘A pratica
comeca desde cedo e, muitas vezes, em casa, na
familia. Muitos pais praticam bullying com

seus filhos e nem percebem’.
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Outro tipo de ato menos conhecido pelos educadores, mas que se manifesta

como uma pratica de violéncia do estudante, ¢ o vandalismo, pichacfes nas
paredes e carteiras (depredacdo do espaco publico) roubos e indisciplinas
(Assis; Njaine; Marrial, 2024), que também tém crescido nas ultimas

décadas.

Dentro do ambito do contexto de praticas de violéncia, é necessario
evidenciar a violéncia interpessoal (Assis; Njaine; Marriel, 2023, p. 49):
“caracterizada pela violéncia de uma pessoa contra outra e ocorre em nivel
familiar e comunitario”; violéncia familiar: “maus-tratos e abusos que
ocorrem no contexto doméstico e nas inter-relacbes e na comunicacao da
familia” (Assis; Njaine; Marriel, 2023, p. 53); enquanto que a violéncia
cultural: “se apresenta também sob a forma de discriminacdes e preconceitos
prejudicando, oprimindo grupos sociais ou as vezes até eliminando os
diferentes” (Assis; Njaine; Marriel, 2023, p. 55) no que diz respeito a

agressao de criancas, adolescentes e mulheres.

Malta et al. (2025) menciona que casos de bullying afetam ndo sé a saude
dos individuos, mas também o desenvolvimento psicossocial. E, ainda
segundo o autor, a consequéncia se estende desde o agressor, perpassando a
vitima, ao observador. Assim, é possivel concluir que todos sdao impactados

nesse circulo de praticas desumanas.

Quanto as consequéncias, que sao visiveis, ainda Malta et al. (2025, p. 6),
em seus estudos, conclui que: “a depressdo, baixa autoestima, ideacdo e
tentativas de suicidio foram evidenciadas como principais danos a saude

mental dos adolescentes envolvidos, podendo impactar na morbimortalidade
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entre os jovens”. Ademais, como bem pontuado por Silva, Vilela e Oliveira

(2024), ha a possibilidade de a vitima sair do espaco de oprimido para
opressor, como é cabivel perceber pelos massacres e atentados nos espacos

escolares.

Nao se pode deixar de pensar também na qualidade e bem-estar dos alunos e
professores frente a esse cenario de fereza. O bullying, seja ele fisico e/ou
virtual, impacta a saude mental, principalmente, da vitima, contribuindo,
assim, a ansiedade, depressao e, em caso mais extremo, o suicidio. A longo
e/ou curto prazo, pode ocasionar em evasdao escolar, baixo rendimento,

dificuldade em se inserir na sociedade e no mundo do trabalho.

Com o objetivo de assegurar direitos sociais importantes aos individuos,
surge, entre outros instrumentos legais, a Declaracao Universal dos Direitos
Humanos (DUDH). Nela, no art. 1°, menciona sobre a igualdade de direitos
e o respeito mutuo: “Todos os seres humanos nascem livres e iguais em
dignidade e direitos. Sdo dotados de razdo e consciéncia e devem agir em
relacdo uns aos outros com espirito de fraternidade” (Unicef, 1948). Ainda
que isso, infelizmente, em algumas situacdes fiquem no imaginario, é uma

garantia de todos e o estado deve assegurar.

Em consonancia a isso, outras politicas de garantias foram surgindo,
principalmente para assegurar o publico-alvo de estudo deste trabalho
(criancas e adolescentes), a exemplo o Estatuto da Crianca e Adolescente
(ECA), logo no art. 3°:
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A crianca e o adolescente gozam de todos 0s
direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, sem prejuizo da protecdo integral de
que trata esta Lei, assequrando-se-lhes, por lei
ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o
desenvolvimento  fisico, = mental, = moral,
espiritual e social, em condicbes de liberdade e
de dignidade (Brasil, 1990).

Assim, dentro do contexto educacional, cabe a escola propiciar um ambiente
livre de violéncia e acolhedora para assegurar o pleno desenvolvimento do
educando nos seus aspectos intelectuais, culturais, fisicos e sociais (LDB,
1996). E, de acordo com a DUDH, a educacdo: “(...) sera orientada no
sentido do pleno desenvolvimento da personalidade humana e do
fortalecimento do respeito pelos direitos do ser humano e pelas liberdades
fundamentais” (Unicef, 1948, n.p).

“Como resposta a extensao das formas de violéncia social e politica (...)”

(Brasil, 2018), mormente no ambiente escolar, no ano de 2018, é criado o
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Plano Nacional de Educacdao em Direitos Humanos (PNEDH), que tem

como uns dos objetivos:

Destacar o papel estratégico da educacdo em
direitos humanos para o fortalecimento do
Estado democrdtico de direito; enfatizar o
papel dos direitos humanos na construcdo de
uma sociedade justa, equitativa e democratica;
encorajar o desenvolvimento de acoes de
educagcdo em direitos humanos pelo poder
publico e a sociedade civil por meio de acoes
conjuntas; avangar nas agoes e propostas do
Programa Nacional de Direitos Humanos
(PNDH) no que se refere as questoes da
educacdo em direitos humanos; orientar
politicas educacionais direcionadas para a
constituicdo de wuma cultura de direitos
humanos (...) (Brasil, 2018, p. 13).
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Em continuidade aos avancos de protecdao ao bullying, no ano de 2015, é

sancionada a Lei 13.185, que Institui o Programa de enfrentamento a
Intimidacdo Sistematica. A instituicao escolar tem o dever de trabalhar com
acoOes voltadas ao enfretamento das praticas de violéncias e o professor, em
contrapartida, € um dos principais agentes de contato direto com o0s
estudantes. Ainda de acordo com Xavier (2021, p. 4), quanto as atividades

sociais da escola, aqui representada pela figura do docente, compete:

(...) trabalhar sobre e com aqueles que vivem a
margem dos direitos consignados na lei, com
acesso restrito a saude e a cultura legitima,
bem como a justica (no sentido ético e juridico
do termo), é tarefa de monta que recai sobre 0s
profissionais que atuam sobre o outro, entre
eles os professores (Dubet, 2002 apud Xavier,
2021, p. 4).

Como se tem visto ultimamente e relatado anteriormente, o espaco
educacional tem se tornado um ambiente de segregacdo, de praticas
violentas. Diante das demandas que surgem em sala de aula, o educador, em

muitos momentos, fica sem saber como agir e a quem recorrer. Segundo um
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estudo de Silva et al. (2014, p. 726), mostra que: “Outra faceta do problema

apresentada pelos professores refere-se a sensacdo de despreparo para lidar

com as situacOes de violéncia, no contexto escolar” e continua:

Os professores reconhecem que as situacoes de
violéncia na escola sdo complexas e necessitam
de intervencoes mais abrangentes e
articuladas, porém encontram dificuldades em

localizar as solugdes necessdarias (...) (p. 726).

Por meio dessas observacoes, compreende-se como 0 assunto ultrapassa o
“chao” da escola e a responsabilidade da comunidade escolar. Cabe também
aos agentes politicos intervencoes e apoio aos educadores que vivenciam

constantemente cenarios adversos daqueles que ndao estavam habituados.

Ainda diante dessa realidade, no ano de 2024, na primeira “Conferéncia
Ministerial Global sobre o Fim da Violéncia Contra Criangas”, que ocorreu
na Colombia, varios governos se comprometeram a adotar medidas em prol
da reducdo no numero de violéncias desse publico. O Brasil, por exemplo,
assumiu: “ambientes escolares seguros e favoraveis e servicos de resposta e
suporte” (Conferéncia Ministerial Global sobre o Fim da Violéncia Contra

Criancgas, 2024). Isso demonstra como € urgente medidas coibitivas para
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reduzir essas praticas e, para isso, a conscientizacao e a valorizacao do

espaco de aprendizagem acabam sendo um fator muito valido.
2.1 Proposta de atividades para a construcao de uma cultura de paz
2.1.1 Sujeitos envolvidos

Principalmente alunos (6° ao 9° ano), do Ensino Fundamental II, com faixa
etaria dos 10 aos 15 anos de idade, podendo se estender para o Ensino

Médio com as devidas reformulacdes.

Os Professores das disciplinas (portugués, matematica, ciéncias, historia,
geografia, ensino religioso, arte e inglés) irdo desenvolver atividades em sala
de aula, sobre a pratica do bullying (agressoes fisicas), além de auxiliar os
estudantes na elaboracdo de tarefas educativas para a exposicio na
culminancia (feira). Para um melhor direcionamento das praticas em sala, os
profissionais receberdao algumas orientacOes (formagdo) em momento

oportuno.

Coordenacdo pedagbgica e gestora no apoio logistico, financeiro, de

viabilidade e de conhecimento.
2.1.2 Descricao geral das estratégias da intervencao (desenho)

Para que tenhamos uma formacao integral do sujeito e que ele atue de forma
ativa e autonoma, € importante um ambiente acolhedor e livre de quaisquer
preconceitos e/ou atos que infrinjam a dignidade humana. Pensando nisso, o

evento contara com uma sequéncia de 3 (trés) dias consecutivos de
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atividades, nos turnos manha (das 7h30 as 11h30) e tarde (13h00 as 17h20),

com as turmas dos 6° aos 9° anos e um 4° (momento) com encontros mensais

(grupo de estudo) sobre a tematica. Pensou-se em outubro, para a execucao,
pois é o més subsequente do “Setembro amarelo”. Assim, pode-se trabalhar
em conjunto para potenciar os danos dos atos de violéncia sistematica a

saude mental e fisica.

Ao todo, havera atividades de rodas de conversa, elaboracdo de atividades
educativas em sala de aula, exposicdo por meio de uma feira, um caso de
sucesso com a presenca de uma profissional da comunidade e encontros

formativos com alunos.
2.1.3 Método: estratégia e desenvolvimento.
As atividades mobilizardo a escola inteira em trés dias consecutivos:

e 1° dia: Realizacdo de rodas de conversa, mediadas por discentes da
instituicdo e sob supervisao/coordenacao de um professor, com o
publico-alvo educandos (do 6° ao 9° ano) da propria instituicao, em
salas de aula, evidenciando, sobretudo, as violéncias fisicas que
assolam o ambiente educacional. O docente, em momento anterior, ira
dispor um momento com o aluno que mediara as discussOes para

propor tematicas dentro do eixo da violéncia fisica.

e 2° dia: elaboracao de algumas atividades educativas pelos proprios
estudantes, nas respectivas aulas, com o auxilio/suporte dos

professores, sobre o bullying — agressoes fisicas (cartazes, maquetes,
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apresentacoes etc.), com a integracao de todas as areas do

conhecimento. As acOes serdo sugestionadas pelos profissionais, porém
os educandos também poderdao propor algumas acdes. Com isso, eles
poderdo desempenhar o protagonismo estudantil, ademais de
desenvolver atividades “mdo na massa”, que potencializam ainda mais

o trabalho de conscientizacao.

e 3°dia: exposicao dos trabalhos realizados pelos discentes na quadra da
escola, com o objetivo de conscientizar sobre as praticas de violéncias
fisicas que ocorrem na escola. Eles participardo da organizacdo do
momento. Para isso, serda reservado, aproximadamente, 1h. Como
forma da responsabilidade socioambiental das producdes feitas pelos
jovens, sera criado um mural on-line, para exposicdo dos trabalhos.
Para finalizar o momento, serd chamada uma pessoa da comunidade

que teve algum caso de sucesso profissional.

e 4° momento: promocao de oportunidades formativas para além dos trés
dias mencionados, com a selecio de alguns alunos (seja como
participantes e/ou auxiliares). O grupo de estudo ocorrera uma vez por
meés, com a mediacdo de um docente a escolha. O material ficara a

cargo do professor com o auxilio de um aluno monitor.

2.1.4 Instrumentos utilizados (com quais técnicas)

Objetiv Estratégias Recursos Crono Res

o necessarios gram pon
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Fonte: dados elaborados pelo autor
3 METODOLOGIA

A metodologia adotada é descritiva/qualitativa e delineia as etapas
necessarias para o alcance dos objetivos propostos. Para a execucao deste
trabalho, foram utilizados sites, artigos, sobretudo, publicados no portal de
periodico Scielo, bem como alguns documentos como a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao (LDB), o Estatuto da Crianca e Adolescéncia (ECA), a
Declaracao Universal dos Direitos Humanos (DUDH) e Plano Nacional de
Educagdo em Direitos Humanos (PNEDH).
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A fundamentacdo tedrica apoia-se em autores que discutem o fenémeno do

bullying, contribuindo para a compreensao conceitual e pratica da
problematica, tais como Assis, Njaine, Marriel (2024), Cecchetto, Ribeiro,
Oliveira (2024), Lopes et al. (2019), Seixas (2025), Silva et. al (2014),
Teixeira e Porto (1998).

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Ainda que as propostas discorridas neste trabalho nao tenham sido aplicadas,
sobretudo na realidade em que o autor deste artigo esta inserido, espera-se
que possa reduzir os drasticos indices de violéncia fisica entre alunos do
Ensino Fundamental II. E sabido que isso também vem sendo pratica em

outros contextos educacionais espalhados pelo pais.

Ademais, que a fundamentacdo tedrica aqui posta também seja objetivo de
analise e reflexdo sobre os tipos de bullying, seus marcos legais e as

consequéncias do ponto de vista de saude para as vitimas.

Os profissionais de educacdo, nas suas praxis, lidam com atividades muito
burocraticas, fazendo com que, em alguns momentos, alguns atos de
violencia se mesclem entre os estudantes nas salas de aula e passem

despercebidos. Este trabalho também os ajudam nessa observacao.

Por fim, o bullying ndao pode ser negligenciado pela comunidade escolar,
tampouco pelos docentes. Para isso, faz-se necessario a elaboracao de agoes
que sejam vivenciadas cotidianamente para levar reflexao e consciéncia aos

discentes.
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5 CONCLUSAO

Ao decorrer deste trabalho, foi possivel perceber o qudo urgente € a tematica
sobre bullying no contexto educacional, desde a comunidade de estudantes a
professores, que lidam com essas incidéncias cotidianamente, conforme

dados apresentados ao longo da producao deste projeto.

Ainda, foi cabivel observar como a desigualdade social afeta diretamente
nos indices de violéncia, seja no ambiente escolar, seja no seio familiar e/ou
na comunidade. Diante de tal perspectiva, ndo cabe somente a instituicao
educacional intervencdo, mas também aos entes publicos, no sentido de
apoio aos profissionais, por meio de formacdes e ajuda psicologica e

humana.

Além do mais, vimos como o preconceito relacionado a abordagem de
género afeta nas violéncias ocorridas dentro e fora da escola, a prova é a
presenca de autores do sexo masculino, na sua maioria, nas praticas de

ataques violentos na escola em que foi objetivo de estudo pelo autor.

Pensando nesse cenario impactante, surgiram algumas acoOes a fim de dirimir
o numero de violéncia fisica entre alunos, do 6° ao 9° ano, com a parceria de

todos os agentes que fazem parte do educandario.

Posto isto, percebemos que, face a essa realidade sobre-humana, a escola
tem tomado medidas partindo de sua condicdao financeira, humana e de
conhecimento, todavia ndo tem sido suficiente frente aos dados

apresentados.
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Espera-se que as propostas criadas sejam um ponto de partida para conceber

um ambiente de paz, inclusivo e livre de qualquer ato que coloque a vida

humana em risco.
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