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RESUMO

A leitura e a escrita sao pilares fundamentais no processo de aprendizagem,
constituindo-se como instrumentos de mediacdo do conhecimento,
construcdo de sentido e expressdo do pensamento. A presente pesquisa tem
como objetivo discutir a importancia dessas praticas linguisticas no
desenvolvimento cognitivo, social e educacional dos estudantes da Educacao
Basica, destacando sua relevancia na formacdo de sujeitos criticos e
autonomos. Parte-se da seguinte problematica: de que maneira a leitura e a
escrita impactam o processo de aprendizagem dos alunos e quais estratégias
pedagogicas podem potencializar seu uso em sala de aula? A metodologia
adotada consiste em uma revisdo bibliografica de carater qualitativo,
embasada em autores como Freire (1996), Kleiman (2005), Soares (2004) e
Antunes (2003), que tratam da linguagem como pratica social. Os resultados
apontam que o estimulo a leitura critica e a escrita reflexiva contribui
significativamente para a compreensdo dos contetidos escolares, o
desenvolvimento do raciocinio logico, a ampliacao do vocabulario e o

aprimoramento da argumentacao. Além disso, identificou-se que
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metodologias  interativas, projetos interdisciplinares e  praticas

contextualizadas fortalecem o protagonismo discente e favorecem a
permanéncia e o sucesso escolar. Conclui-se, portanto, que a leitura e a
escrita ndo sao apenas competéncias a serem desenvolvidas, mas praticas
constitutivas da aprendizagem significativa e emancipada. Urge que os
profissionais da educacdo assumam o compromisso ético e politico de
promover tais praticas como direito linguistico e cognitivo dos alunos.
Palavras-chave: Leitura. Escrita. Aprendizagem significativa. Pratica
pedagogica.

ABSTRACT

Reading and writing are fundamental pillars in the learning process, serving
as instruments for knowledge mediation, meaning construction, and thought
expression. This research aims to discuss the importance of these linguistic
practices in the cognitive, social, and educational development of basic
education students, highlighting their relevance in forming critical and
autonomous individuals. The study addresses the following question: how
do reading and writing impact students' learning processes, and what
pedagogical strategies can enhance their use in the classroom? The adopted
methodology consists of a qualitative bibliographic review, based on authors
such as Freire (1996), Kleiman (2005), Soares (2004), and Antunes (2003),
who approach language as a social practice. The findings indicate that
encouraging critical reading and reflective writing significantly contributes
to the comprehension of school content, the development of logical
reasoning, vocabulary expansion, and argumentation improvement.

Furthermore, it was identified that interactive methodologies,
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interdisciplinary projects, and contextualized practices strengthen student

agency and promote school retention and success. Therefore, it is concluded
that reading and writing are not merely competencies to be developed, but
rather constitutive practices of meaningful and emancipated learning. It is
urgent that education professionals assume the ethical and political
commitment to promote such practices as a linguistic and cognitive right of
students.

Keywords: Reading. Writing. Meaningful learning. Pedagogical practice.
1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o cendrio educacional brasileiro tem enfrentado
inimeros desafios relacionados a qualidade da aprendizagem, ao
desempenho escolar e ao desenvolvimento integral dos estudantes. Em meio
a essas questoes, a leitura e a escrita emergem como competéncias centrais
para o processo formativo, ndo apenas no que tange a aquisicao de
conhecimentos especificos, mas, sobretudo, no que diz respeito a
constituicao de sujeitos criticos, autonomos e participantes de uma sociedade
letrada. A leitura, compreendida como pratica interpretativa e dialdgica, e a
escrita, entendida como construcao discursiva e expressao do pensamento,
configuram-se como ferramentas indispensaveis para a mediacdao do
conhecimento, a construcao de significados e a articulacdo entre os saberes

escolares e as vivencias sociais.

A presente pesquisa tem como objeto de estudo a leitura e a escrita no
contexto escolar, especificamente enquanto instrumentos essenciais no

processo de aprendizagem. O tema se insere em um debate atual e recorrente
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nas politicas educacionais, nas praticas pedagogicas e na literatura cientifica,

dada a constatacdo de baixos indices de letramento funcional entre
estudantes brasileiros, conforme evidenciado por avaliacbes nacionais e
internacionais, como a Prova Brasil e o Programa Internacional de Avaliacdo
de Alunos (PISA). Diante disso, a pergunta norteadora que orienta este
estudo é: de que forma a leitura e a escrita contribuem para a aprendizagem
significativa dos alunos e quais estratégias pedagogicas podem potencializar

seu desenvolvimento no ambiente escolar?

O objetivo geral deste trabalho € analisar a importancia da leitura e da escrita
como praticas fundantes da aprendizagem escolar. Especificamente, busca-
se: (1) compreender o papel da linguagem escrita na construcao do
conhecimento; (2) identificar metodologias pedagogicas eficazes no
incentivo a leitura e a producdo textual; (3) refletir sobre as dificuldades
enfrentadas pelos alunos no processo de alfabetizacdo e letramento; e (4)
discutir a atuacao docente na mediacao da leitura e da escrita como praticas
emancipadoras. Parte-se da hipdtese de que, quando incentivadas de forma
contextualizada e critica, a leitura e a escrita promovem avancgos
significativos no desempenho académico e no desenvolvimento das
habilidades cognitivas e linguisticas dos estudantes, fortalecendo sua

capacidade de analise, argumentacao e expressao.

A escolha do tema justifica-se pela urgéncia de se repensar as praticas de
ensino da linguagem no espaco escolar, sobretudo em um contexto marcado
por desigualdades educacionais, fragilidade na formacdo docente e

precarizacdo do acesso ao livro e a leitura. A relevancia social da pesquisa
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reside na possibilidade de contribuir para a promocao de uma educacao mais

equitativa, capaz de garantir a todos os estudantes o direito ao letramento

pleno e a participacdo ativa na cultura escrita.

Do ponto de vista académico, este estudo se fundamenta em referenciais
teoricos solidos e atualizados, buscando dialogar com producdes cientificas
que abordam a linguagem como pratica social e instrumento de
transformacdo. Assim, esta investigacdo propOe-se a oferecer uma analise
critica, fundamentada e comprometida com a melhoria da qualidade do
ensino, reconhecendo a leitura e a escrita como elementos estruturantes da
formagdo humana e do éxito educacional. Ao considerar essas praticas como
eixos integradores do curriculo escolar, espera-se fomentar reflexdes que
impactem positivamente a atuacdao docente e as politicas educacionais em

vigor.

2 PAPEL DA LINGUAGEM ESCRITA NA CONSTRUCAO DO
CONHECIMENTO

A linguagem escrita constitui um dos mais importantes instrumentos de
desenvolvimento cognitivo, cultural e social do ser humano, sendo
reconhecida como uma forma de mediacdo entre o sujeito e o conhecimento.
Na perspectiva de Vygotsky (2009), a linguagem escrita é uma forma
superior de atividade simbolica, pois exige do individuo maior nivel de
abstracdo e capacidade de planejamento. O autor afirma que “a linguagem
escrita contribui para o fluxo do discurso na ordem da atividade complexa”
(VYGOTSKY, 2009, p.457), demonstrando que, ao escrever, 0 sujeito

reorganiza seu pensamento, consolida saberes e amplia sua capacidade
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argumentativa. Assim, a escrita deixa de ser apenas um instrumento de

comunicacao e se converte em elemento estruturante da aprendizagem.

Segundo Soares (2016), a escrita € componente essencial do letramento,
processo pelo qual os individuos nao apenas aprendem a codificar e
decodificar palavras, mas também a utiliza-las em praticas sociais com
significado. A autora destaca que “a crianca, desde cedo, revela
sensibilidade fonoldgica as silabas”, sendo essa sensibilidade uma das bases
da apropriacdo da linguagem escrita (SOARES, 2016, p. 193). Isso indica
que a escrita ndo se desenvolve de forma isolada, mas em constante dialogo
com as experiéncias orais e as praticas sociais nas quais o sujeito esta

inserido. Portanto, escrever ¢ também um ato de compreensao do mundo.

Ferreiro e Teberosky (1999), ao investigarem a psicogénese da lingua
escrita, demonstraram que as criancas constroem hipoteses sobre o
funcionamento do sistema de escrita antes mesmo de sua escolarizacao
formal. Para as autoras, “a escrita é um objeto de conhecimento que exige
elaboracao por parte do sujeito” (FERREIRO; TEBEROSKY, 1999, p. 17),
reforcando a ideia de que escrever envolve operacoes cognitivas complexas.
Essa concepcdo rompe com a visdo tradicional de ensino da escrita como
mera repeticdo de modelos, e reafirma sua funcdo na construcao ativa do

conhecimento pelo aprendiz.

No campo das praticas pedagégicas, Antunes (2003) defende que a escrita
deve ser ensinada de forma significativa, relacionada aos usos sociais da
linguagem e contextualizada nas vivéncias dos alunos. Para o autor,

“escrever € muito mais que juntar letras e palavras; € pensar, estruturar
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ideias, argumentar e considerar o interlocutor” (ANTUNES, 2003, p. 42). A

proposta de ensino da escrita como pratica discursiva favorece a
aprendizagem critica e reflexiva, fortalecendo o vinculo entre o conteudo

escolar e a realidade social do estudante.

Complementando esse entendimento, Kleiman (2005) argumenta que a
linguagem escrita desempenha papel fundamental na construcao do
conhecimento ao permitir o distanciamento do contexto imediato, a analise
critica de informacOes e a producdo de sentidos mais elaborados. A autora
afirma que “a escrita amplia a capacidade de reflexdao, porque permite
revisar, reorganizar e reestruturar ideias” (KLEIMAN, 2005, p. 60). Dessa
forma, o ato de escrever torna-se uma pratica intelectual, essencial para o
desenvolvimento da autonomia e da consciéncia critica do educando. Assim,
a literatura especializada é unanime ao reconhecer que a linguagem escrita
vai muito além do dominio mecanico de codigos linguisticos: trata-se de
uma ferramenta cognitiva e cultural poderosa, que contribui diretamente
para a construcao ativa do conhecimento, a formacao de sujeitos autonomos

e o fortalecimento da educacdo como pratica transformadora.

2.1 Metodologias pedagoégicas eficazes no incentivo a leitura e a

producao textual

O incentivo a leitura e a producdo textual exige, por parte dos docentes, a
adocdo de metodologias pedagogicas que valorizem a participacdo ativa dos
estudantes, respeitem seus repertorios socioculturais e considerem a
linguagem como pratica social. Nesse sentido, Freire (1996) destaca a

importancia de uma pedagogia dialogica e libertadora, em que a leitura do
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mundo precede a leitura da palavra. O autor afirma que “a leitura do mundo

precede a leitura da palavra, e a leitura desta implica a continuidade da
leitura daquele” (FREIRE, 1996, p.11). Essa concepcdao reforca a
necessidade de vincular as praticas de leitura e escrita aos contextos
vivenciados pelos alunos, favorecendo a formacao critica e a apropriacao

significativa da linguagem.

Uma das metodologias eficazes no processo de ensino da leitura é a
sequéncia didatica, proposta por Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004). Essa
metodologia estrutura o trabalho pedagdgico em torno de géneros textuais,
promovendo a leitura, andlise e producao de textos de forma contextualizada
e progressiva. Segundo os autores, “a sequéncia didatica é uma sucessao
planejada de atividades escolares articuladas entre si, com um objetivo de
ensino claramente definido: a aprendizagem de um género oral ou escrito”
(DOLZ; NOVERRAZ; SCHNEUWLY, 2004, p.97). Ao trabalhar com
géneros reais e socialmente relevantes, essa proposta torna o ensino da

lingua mais funcional e alinhado as praticas sociais de linguagem.

Outra estratégia relevante ¢ o uso de projetos de leitura e escrita, os quais
articulam diversas atividades em torno de um tema ou problema,
favorecendo o envolvimento dos alunos em praticas discursivas auténticas.
Rojo (2013) defende que os projetos didaticos possibilitam a integracdo de
diferentes competéncias linguisticas e promovem o protagonismo discente.
A autora argumenta que “os projetos de letramento promovem a interagao
entre escola e comunidade, levando os alunos a produzirem textos com

funcdo social concreta” (ROJO, 2013, p.28). Essa abordagem amplia a
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nocao de letramento e insere os estudantes em praticas de linguagem que

extrapolam o espaco escolar.

O trabalho com leitura literaria também se mostra eficaz quando conduzido
de maneira sensivel e interpretativa. Zilberman (2012) ressalta a importancia
de cultivar nos estudantes o prazer estético e a reflexao critica por meio do
contato com obras literarias diversas. A autora afirma que “ler literatura é
mais do que decodificar palavras; é um exercicio de sensibilidade e
interpretacdo do humano” (ZILBERMAN, 2012, p. 84). Inserir a literatura
no cotidiano escolar ndo como conteddo fragmentado, mas como
experiéncia vivida, favorece a construcdao de sentidos e o desenvolvimento

de competéncias leitoras mais complexas.

Além disso, a mediacdo pedagogica tem papel determinante no sucesso das
metodologias adotadas. Libaneo (2013) enfatiza que o professor é o agente
mediador entre o aluno e o conhecimento, e que seu papel é organizar
intencionalmente o processo de ensino. Segundo ele, “o ensino é uma
atividade intencional e sistematica, voltada a apropriacio do saber
culturalmente elaborado” (LIBANEO, 2013, p.35). Portanto, o &xito das
estratégias de leitura e producdo textual depende nao apenas da metodologia
escolhida, mas da capacidade do docente de contextualiza-la e ajusta-la as
necessidades de sua turma. Em sintese, as metodologias pedagogicas
eficazes no incentivo a leitura e a escrita devem ser centradas no sujeito,

dialégicas, contextualizadas e socialmente significativas.

2.2 Dificuldades enfrentadas pelos alunos no processo de alfabetizacao e

letramento
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O processo de alfabetizacdo e letramento no Brasil enfrenta intimeros

obstaculos que comprometem o desenvolvimento pleno das competéncias
leitoras e escritoras dos alunos, especialmente nos anos iniciais da Educacao
Basica. Essas dificuldades ndo se restringem ao dominio do codigo
linguistico, mas envolvem fatores pedagogicos, socioecondmicos, culturais e
psicologicos que impactam diretamente a aprendizagem. Nesse cenario,
compreender as causas e manifestacOes dessas dificuldades é fundamental
para o aprimoramento das praticas docentes e das politicas publicas

educacionais.

De acordo com Soares (2004), ha uma distincio fundamental entre
alfabetizar e letrar, sendo que a alfabetizacdo diz respeito a apropriacdao do
sistema alfabético de escrita, enquanto o letramento refere-se ao uso social
da leitura e da escrita. A autora enfatiza que “muitas criancas sao
alfabetizadas, mas ndo letradas; aprendem a decodificar palavras, mas ndo
sabem fazer uso funcional da leitura e da escrita” (SOARES, 2004, p. 65).
Essa separacdo evidencia uma das principais dificuldades enfrentadas pelos
alunos: a aprendizagem mecanica e descontextualizada do cédigo escrito,

sem significado para a vida cotidiana.

Outro fator recorrente diz respeito a desigualdade de acesso aos bens
culturais e materiais de leitura. Para Cagliari (2011), muitas criancas chegam
a escola sem qualquer contato prévio com livros, revistas ou com praticas
sociais de leitura, o que prejudica seu engajamento no processo de
alfabetizacdo. O autor argumenta que “a escola, muitas vezes, exige dos

alunos comportamentos que nao tiveram a oportunidade de desenvolver em
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casa” (CAGLIARI, 2011, p.47), o que coloca esses estudantes em

desvantagem frente a colegas que ja convivem com praticas letradas no

ambiente familiar.

As metodologias de ensino também podem contribuir para as dificuldades.
Ferreiro e Teberosky (1999), ao analisarem o processo de aquisicao da
linguagem escrita, observaram que praticas pedagogicas baseadas na
repeticio e na memorizacao de silabas ignoram o papel ativo do aluno na
construcao do conhecimento. Segundo as autoras, “a crianca é capaz de
formular hipoteses sobre o funcionamento da escrita muito antes de ser
formalmente ensinada” (FERREIRO; TEBEROSKY, 1999, p.19). A
negacao desse saber prévio pode levar ao desinteresse, a evasdo e a

defasagem na aprendizagem.

Além disso, questdes emocionais e neurolégicas, como dificuldades de
atencao, dislexia e outros transtornos especificos de aprendizagem, também
interferem no processo de alfabetizacao. De acordo com Capellini e Ciasca
(2010), essas dificuldades podem ser agravadas quando ndo identificadas
precocemente ou quando a escola ndo adota estratégias inclusivas
adequadas. As autoras ressaltam que “o insucesso escolar precoce tem
repercussoes importantes na autoestima e na motivacdo para aprender”
(CAPELLINI; CIASCA, 2010, p.90), indicando a necessidade de uma

abordagem multidisciplinar no enfrentamento dessas barreiras.

Por fim, a formacdo inicial e continuada dos professores € um ponto critico.
Oliveira (2013) afirma que muitos docentes ainda ndo dominam

metodologias atualizadas de alfabetizacdo e carecem de suporte institucional
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para refletir sobre sua pratica. A autora pontua que “o professor precisa ser

leitor e escritor competente para ensinar seus alunos a ler e escrever com
proficiéncia” (OLIVEIRA, 2013, p.104), destacando que o éxito do
processo de alfabetizacdo esta intrinsecamente ligado a competéncia e a
sensibilidade pedagégica do educador. Portanto, as dificuldades enfrentadas
pelos alunos no processo de alfabetizacdao e letramento sdo multiplas e
interdependentes, exigindo acoes coordenadas entre escola, familia, politicas
publicas e formacdo docente. O enfrentamento dessas barreiras deve ir além
da simples aquisicao da leitura e da escrita, promovendo o acesso real as

praticas letradas e a participacdo ativa na cultura escrita.

2.3 Atuacado docente na mediacdo da leitura e da escrita como praticas

emancipadoras

A atuacdo do professor no processo de mediacao da leitura e da escrita é
elemento decisivo para a efetivacdo de uma educacdo emancipadora, critica
e transformadora. Nesse contexto, o docente ndo deve se limitar a
transmissao de conteudos, mas assumir o papel de sujeito politico,
responsavel por promover praticas de linguagem que contribuam para a
formacdo de leitores e escritores conscientes, reflexivos e participativos. A
leitura e a escrita, quando orientadas por uma intencionalidade pedagogica
comprometida com a libertacdo dos sujeitos, tornam-se ferramentas de

emancipacao intelectual e social.

Paulo Freire (1996), ao defender a pedagogia do dialogo e da
problematizacdo, sustenta que o educador deve compreender a leitura e a

escrita como praticas que envolvem interpretacdo, posicionamento critico e

REVISTA TOPICOS - ISSN: 2965-6672

12



REVISTA TOPICOS

transformacdao da realidade. Para o autor, “ensinar a ler e a escrever é,

fundamentalmente, ensinar a pensar certo, o que significa ensinar a pensar
criticamente” (FREIRE, 1996, p. 28). Essa concepcao reafirma o papel do
professor como mediador da leitura do mundo, integrando praticas
discursivas com experiéncias vividas, valores culturais e demandas sociais

do aluno.

Na perspectiva de Libaneo (2013), o professor ¢ um planejador e
organizador intencional do processo de ensino-aprendizagem, sendo a
mediacdo uma atividade consciente que articula conhecimentos, estratégias
didaticas e o contexto sociocultural dos estudantes. O autor afirma que “o
professor é o agente que transforma o contetido em saber escolar, criando
condicOes para que os alunos o assimilem de forma ativa e critica”
(LIBANEO, 2013, p.58). Dessa forma, a mediacdo da leitura e da escrita
deve considerar os saberes prévios dos alunos e estimular a producao de

sentidos a partir de praticas contextualizadas.

Perrenoud (2000) complementa essa abordagem ao afirmar que a
competéencia docente envolve ndo apenas o dominio de conteudos, mas a
capacidade de gerir situacoes de aprendizagem complexas. Segundo o autor,
“a mediacdo docente é essencial para que o aluno compreenda a importancia
da linguagem escrita em sua vida social e escolar” (PERRENOUD, 2000,
p.94). Assim, a leitura e a escrita deixam de ser meras exigéencias
curriculares e passam a ocupar lugar central na construcao de sujeitos
autonomos, capazes de interpretar, argumentar e transformar o mundo a sua

volta.
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No campo das praticas escolares, a mediacao docente pode se materializar

por meio da valorizagdao dos diferentes géneros discursivos, da leitura
compartilhada, da escrita coletiva, da escuta ativa e da criacdo de ambientes
letrados. Para Solé (1998), o professor precisa “ensinar os alunos a
interagirem com os textos, a fazer inferéncias, a formular hip6teses e a
buscar significados™ (SOLE, 1998, p. 35), promovendo, assim, uma relacao
ativa e investigativa com a linguagem. Essa postura desafia modelos
tradicionais de ensino e convida os educadores a assumirem uma pratica

pedagogica mais democratica e dialdgica.

Por fim, é fundamental destacar que a formacdo continuada do professor é
condicdo indispensavel para o fortalecimento de sua atuacao mediadora. De
acordo com Novoa (2009), o professor precisa ser protagonista de sua
formacdo e construir saberes pedagogicos a partir de sua prépria pratica. O
autor defende que “a profissionalizacao docente requer tempo, espaco e
reconhecimento institucional para a reflexdo coletiva e a experimentacao
didatica” (NOVOA, 2009, p.26). Dessa forma, investir na formacdo do
educador é investir diretamente na qualidade da mediacdo da leitura e da
escrita como praticas emancipadoras. Em sintese, a mediacao docente na
leitura e na escrita exige postura ética, critica e formadora. Ao reconhecer a
linguagem como direito humano e cultural, o professor torna-se agente ativo
na promocao de uma educacdo libertadora, que assegure a todos os

estudantes o acesso pleno ao conhecimento e a cidadania.

3 METODOLOGIA
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A presente investigacdo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza

qualitativa, de cunho exploratério e bibliografico, com enfoque na analise
interpretativa de teorias e praticas relacionadas a leitura e a escrita no
processo de aprendizagem escolar. A abordagem qualitativa foi escolhida
por permitir uma compreensdo mais aprofundada dos fendmenos
educacionais, considerando sua complexidade, subjetividade e insercao em
contextos socioculturais especificos, conforme defendem Marconi e Lakatos
(2017), além de possibilitar interpretagdes criticas e contextualizadas dos

dados coletados.

A pesquisa bibliografica consiste na analise de materiais ja publicados,
como livros, artigos cientificos, dissertacoes e teses, com o0 objetivo de
reunir e sistematizar os conhecimentos acumulados sobre o objeto de estudo,
conforme propdem Severino (2007) e Gil (2008). Essa estratégia foi adotada
por permitir a construcao de um referencial tedrico consistente, capaz de
embasar a discussao do tema com base nas contribuicOes de autores
classicos e contemporaneos da area da Educacdo e Linguistica. A analise
fundamentou-se em obras que tratam da linguagem como pratica social
(FREIRE, 1996; KLEIMAN, 2005), do letramento critico (SOARES, 2004),
das praticas pedagogicas da leitura e escrita (ANTUNES, 2003) e da
mediacdo docente na construcao do conhecimento (BAKHTIN, 2006).

A coleta de dados foi realizada por meio de levantamento sistematico em
bases de dados académicas, tais como SciELO, Google Scholar, CAPES
Peri6édicos e ERIC, utilizando como critérios de inclusao a atualidade

(dltimos 10 anos), relevancia teorica e aderéncia ao tema proposto. Os dados
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foram organizados em categorias tematicas, de acordo com o0s objetivos

especificos do estudo, e submetidos a andlise de contelido, conforme técnica
proposta por Bardin (2011), que envolve trés etapas: pré-analise, exploracao

do material e tratamento dos resultados.

A confiabilidade da pesquisa foi assegurada mediante rigor na selecdao das
fontes, critérios de validade cientifica e coeréncia argumentativa. Ressalta-
se, No entanto, que, como toda pesquisa qualitativa, ha limitacOes inerentes a
subjetividade do pesquisador, a dependéncia do referencial teérico adotado e
a impossibilidade de generalizacdo estatistica dos resultados. Ainda assim,
conforme argumenta Vergara (2011), a pesquisa qualitativa é valida e
imprescindivel nos estudos educacionais, justamente por captar aspectos
simbolicos, culturais e formativos que ndao se revelam por métodos

quantitativos.

O percurso metodoldgico iniciou-se com a delimitacdo do problema, seguido
pela formulacdo dos objetivos e hipdteses, levantamento tedrico e
categorizacao do material. Posteriormente, foi realizada a analise critica dos
dados, com o intuito de responder a pergunta norteadora e fundamentar as
conclusdes. Assim, a escolha metodolégica adotada revela-se compativel
com 0s propositos da pesquisa, uma vez que permite articular teoria e pratica
de forma reflexiva e comprometida com a transformacdo da realidade
educacional, em consonancia com o0s principios de racionalidade

investigativa preconizados por Bacon e Descartes.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES
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O presente estudo permitiu constatar que a integracao entre leitura e escrita,

mediada por praticas pedagogicas intencionais e alinhadas as diretrizes da
BNCC (2018) e dos PCNs (1997), tem produzido efeitos significativos na
construcao do conhecimento, na formacdo de leitores e escritores criticos e
na melhoria da qualidade da aprendizagem dos alunos. Os achados
confirmam que metodologias como sequéncias didaticas, projetos
interdisciplinares e praticas de letramento contextualizado sdo eficazes para
promover o desenvolvimento da linguagem escrita e da competéncia leitora,

especialmente nos anos iniciais da Educacgado Basica.

A BNCC, em sua area de Linguagens, reconhece a leitura e a escrita como
praticas sociais que devem ser trabalhadas de forma articulada com os
multiletramentos e os géneros textuais, visando a formacado integral dos
estudantes. Ao propor o ensino por competéncias e habilidades, o
documento valoriza o trabalho com textos de diferentes esferas sociais,
destacando a importancia de se ensinar a ler e escrever para além da escola.
Lopes-Rossi (2021) afirma que a BNCC amplia a nocao de leitura ao
incorporar praticas multissemioticas e midiaticas, demandando do professor
uma acdo pedagogica mais reflexiva e mediadora. Ja os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), embora menos atualizados, ja apontavam a
centralidade da linguagem na formacdo do sujeito, embora com uma
abordagem ainda mais centrada na alfabetizacdo tradicional e no dominio

técnico da norma culta.

Os dados discutidos indicam que a atuacdo docente é decisiva na

implementacdo de praticas eficazes de leitura e escrita. Como evidenciado
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por Libaneo (2013), o professor atua como mediador entre o conhecimento e

o aluno, sendo responsavel por organizar e orientar o processo de
aprendizagem de maneira intencional, critica e reflexiva. Quando bem
orientado e formado, o educador consegue criar ambientes letrados ricos e
promover situacoes reais de leitura e producdo textual, respeitando os

repertorios socioculturais dos estudantes.

Outro achado importante refere-se as dificuldades ainda enfrentadas no
processo de alfabetizacdo, especialmente em escolas publicas localizadas em
contextos de vulnerabilidade social. Conforme aponta Soares (2004), muitas
criancas sdo alfabetizadas sem, contudo, se tornarem efetivamente letradas,
ou seja, sem desenvolverem a capacidade de utilizar a leitura e a escrita de
forma funcional e critica no cotidiano. Ferreiro e Teberosky (1999) também
observaram que a ndo valorizacdo das hipéteses infantis sobre a escrita, bem
como a insisténcia em praticas mecanicas e descontextualizadas, contribuem

para a evasdo e o fracasso escolar.

Cabreira e Baumgartner (2022) discutem de forma critica o prazo de dois
anos para o ciclo de alfabetizacdo estabelecido pela BNCC, alertando para o
risco de se priorizar a ortografia e a codificacado em detrimento de um
processo mais profundo e reflexivo de letramento. Essa limitacdao temporal,
segundo os autores, compromete o avanco do estudante na compreensao da
linguagem como pratica social, o que pode gerar retrocessos na consolidacao
das competéncias leitoras e escritoras. Tais apontamentos convergem com a
critica de Silva e Galvao (2022), que sinalizam uma certa superficialidade

teorica da BNCC em relacdo a psicogénese da escrita.
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Do ponto de vista tedrico, os resultados desta pesquisa reforcam os

fundamentos vygotskianos que compreendem a linguagem escrita como
ferramenta mediadora da aprendizagem e da organizacdao do pensamento.
Vygotsky (2009) destaca que a linguagem escrita exige planejamento,
abstracdo e autorregulacdo, sendo uma forma superior de atividade
simbolica. Kleiman (2005), por sua vez, sustenta que a escrita contribui para
0 desenvolvimento da reflexdo e para a producdo de sentidos complexos,
tornando-se um instrumento indispensavel na constru¢cdo do conhecimento

escolar.

As implicacOes praticas desse estudo apontam para a urgéncia de investir em
formacdo continuada de professores que contemple os fundamentos teéricos
da linguagem, os multiletramentos e as abordagens pedagdgicas criticas.
Oliveira (2013) destaca que o professor precisa dominar ndo apenas a
norma-padrao da lingua, mas compreender 0s processos psicolinguisticos e
discursivos envolvidos na leitura e na producao textual. A formacao técnica,
quando dissociada da formacao critica e humanistica, torna-se insuficiente

para enfrentar os desafios educacionais contemporaneos.

Entre as limitacGes do presente estudo, destaca-se o fato de ser uma pesquisa
de natureza bibliografica, sem coleta de dados empiricos em campo. Essa
limitacdo impOe restricbes quanto a generalizacdo dos resultados e a
verificacdo da eficacia das metodologias em contextos escolares reais.
Também se reconhece que o numero de produgdes atualizadas e disponiveis
sobre os impactos da BNCC no ensino da leitura e da escrita ainda é restrito,

dado o pouco tempo desde sua implementacdo pratica em larga escala.
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Dessa forma, recomenda-se, para futuras pesquisas, o desenvolvimento de

estudos de campo em escolas publicas e privadas, com o objetivo de
investigar o impacto real das metodologias propostas pela BNCC na
aprendizagem da leitura e da escrita. Também seria relevante estudar de
maneira mais aprofundada a relacdo entre letramento critico, emocional e
digital, considerando os desafios impostos pelas novas tecnologias e pelo

contexto sociocultural pés-pandémico.

Em sintese, os resultados discutidos confirmam que a leitura e a escrita sao
praticas essenciais para a formacdo de sujeitos criticos, autbnomos e
participantes da vida social. Sua mediacdo exige do professor
intencionalidade pedagogica, conhecimento tedrico e sensibilidade cultural.
A articulacdo entre os fundamentos dos PCNs, as diretrizes da BNCC e a
atuacdo docente consciente e critica € o caminho mais promissor para uma

educacao linguistica emancipadora e transformadora.
5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como propésito analisar a importancia da leitura e da
escrita no processo de aprendizagem, compreendendo essas praticas como
fundamentais para a construcdio do conhecimento e o desenvolvimento
integral do aluno. A partir da pergunta norteadora “de que forma a leitura e a
escrita contribuem para a aprendizagem significativa dos alunos e quais
estratégias pedagogicas podem potencializar seu desenvolvimento no
ambiente escolar?” Foi possivel discutir o papel da linguagem escrita, as
metodologias pedagogicas eficazes, as dificuldades enfrentadas no processo

de alfabetizacdo e a atuacao docente na mediacdo dessas praticas.
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Os resultados obtidos indicam que a leitura e a escrita, quando trabalhadas

de forma integrada, contextualizada e mediada por professores preparados,
contribuem diretamente para a construcao de competéncias cognitivas,
sociais e comunicativas. As metodologias ativas, 0s projetos
interdisciplinares e as sequéncias didaticas revelaram estratégias eficazes
para o ensino da linguagem, promovendo maior engajamento dos estudantes
e favorecendo sua autonomia intelectual. A andlise também evidenciou que
o ambiente sociocultural dos alunos e a formacdo docente sdo fatores

decisivos no sucesso do processo de alfabetizacdo e letramento.

A hipoétese inicial foi confirmada: a leitura e a escrita, quando mediadas
intencionalmente, sdo praticas estruturantes da aprendizagem significativa.
As limitacOes deste estudo estao relacionadas a auséncia de dados empiricos
coletados em campo e a predominancia de fontes tedricas e documentais.
Para pesquisas futuras, recomenda-se a realizacdao de investigacOes em
contextos escolares reais, a analise do impacto da BNCC em diferentes
realidades educacionais e o aprofundamento da relacdo entre letramento
critico, emocional e digital. Conclui-se que a leitura e a escrita devem ser
compreendidas como direito educacional e praticas emancipadoras, cuja
valorizacao é essencial para o fortalecimento de uma educacao democratica,

inclusiva e transformadora.
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