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RESUMO

Triplaris americana é uma arvore tropical que apresenta copa em formato
colunar a piramidal, possui tronco retilineo e oco, onde habitam formigas,
por isso o nome popular Pau-formiga, caracterizando uma relacdo de
simbiose. Elas podem chegar até 20 metros de altura. As folhas sao
grandes, ovaladas, glabras, membranaceas e simples. Essa planta ¢é didica,
por tanto, apresenta individuos machos e fémeas. Nas plantas femininas, as
inflorescéncias sdo eretas, apresentam flores rdseo-avermelhadas e nas
plantas masculinas as inflorescéncias sdao acinzentadas, afiladas, longas e
pendentes. Seu cultivo deve ser feito em sol pleno, solo fértil e profundo,
requer regas periddicas e deve ser enriquecido com matéria organica. Este
trabalho objetivou a obtencdo do extrato hidroetandlico e a identificacao
das principais classes de substancias existentes em folhas. A composicao
quimica foi avaliada por quantificacio de Polifendis Totais (PT) e

Flavonois Totais (FT). Observou-se a presenca de varias classes de
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substancias, tais como flavonoides, taninos, compostos saponinicos entre

outros. Neste estudo foi detectada a quantidade de compostos fendlicos e
verificou-se que a extracdo com acetona nas concentracoes de 75% e 100%
(v/v) apresentou maior contetido de compostos fendlicos. (428,25 + 6,40
mg GAE.100 g-1 e 525,88 + 3,99 mg GAE.100 g—1, base seca de folhas).

Palavras-chave: Triplaris americana (Polygonaceae). Extrato

hidroetanolico. Polifendis totais.

ABSTRACT

Triplaris americana is a tropical tree with a columnar to pyramidal crown
and a straight, hollow trunk that is home to ants, hence the popular name
Pau-formiga, characterizing a symbiotic relationship. They can reach up to
20 meters in height. The leaves are large, oval, glabrous, membranous and
simple. This plant is dioecious, therefore, it has male and female
individuals. In female plants, the inflorescences are erect and have pinkish-
reddish flowers, and in male plants, the inflorescences are grayish, tapered,
long and hanging. It should be grown in full sun, in fertile and deep soil,
requires periodic watering and should be enriched with organic matter. This
study aimed to obtain the hydroethanolic extract and identify the main
classes of substances present in leaves. The chemical composition was
evaluated by quantifying Total Polyphenols (TP) and Total Flavonols (TF).
The presence of several classes of substances, such as flavonoids, tannins,
saponin compounds, among others, was observed. In this study, the amount
of phenolic compounds was detected and it was found that the extraction
with acetone at concentrations of 75% and 100% (v/v) presented a higher
content of phenolic compounds (428.25 + 6.40 mg GAE.100 g-1 and
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525.88 + 3.99 mg GAE.100 g—1, dry base of leaves).

Keywords:  Triplaris americana  (Polygonaceae).  Phytochemical

prospecting. Antioxidant activity.
INTRODUCAO

A Triplaris americana (T. americana) é uma planta nativa, pertencente da
familia Polygonaceae, popularmente conhecida como pau-formiga,
podendo ser encontrada nas florestas tropicais da América do Sul,
possuindo um dominio fitogeografico na Amazonia, Cerrado, Mata

Atlantica e no Pantanal.

A espécie pode atingir até 30 metros de altura, sendo considerada uma
espécie que se adapta a varios tipos de solos, podendo ser encontrada em
solos aluviais, argilosos, arenosos, ocorrendo até mesmo em solos pobres
em nutrientes. Seus frutos tém cerca de 1,5 cm de diametro, contendo uma
unica semente, sendo eles drupas globosas de coloracao verde quando
jovens e avermelhadas quando maduras. Podendo ser consumido por
diversas aves, auxiliando na dispersdao das sementes da espécie (LORENZI,
2008; MELO, 2015; EVERT; EICHHORN, 2016).

Destaca-se pela importancia significativa na medicina popular de varios
paises da América Latina, incluindo o Brasil, onde diversas partes da
planta, incluindo a casca, as folhas e as raizes, sao utilizadas com fins
medicinais (KISHIMOTO, 2010), o qual Ihe confere a caracteristica que a
define como planta popular (ARAUJO, 2009). A existéncia de espécies da

flora local se faz importante para agricultores, uma vez que utilizam como
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forma de remédios, fator que contribui para a conservacdo da espécie,

evidenciando a notoriedade de conhecimento como alternativa para
tratamento e/ou prevenir doencas (RODRIGUES et al., 2020), havendo a

necessidade do conhecimento da espécie.

Deste modo, o objetivo desta pesquisa é avaliar a composicao quimica de
classes de substancias presentes do extrato hidroetanoélico das folhas de T.

americana (Figura 1).
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Figura 1. Aspecto geral da espécie de Triplaris americana.

Fonte: Os autores.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A espécie Triplaris americana L. tem nomes populares de pau-formiga,

pau-de formiga, pau-de-novato, pau-de-tachi, tachi, tangarana, taquari,

formigueiro, pajed, paliteiro, Novateiro. Pertence a Familia Polygonaceae,
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possui porte de arvore. Ocorre em canteiros sombreados, sendo emergente

e de origem na América do Sul, Brasil, Paraguai. O seu florescimento se da
no inverno e inicio da primavera. Sua polinizacdao se da por Melitofilia
(abelhas). Possui como caracteristicas ser uma arvore tropical que
apresenta copa em formato colunar a piramidal, possui tronco retilineo e
oco, onde habitam formigas, por isso o nome popular Pau-formiga,
caracterizando uma relacao de simbiose. Elas podem chegar até 20 metros
de altura. As folhas sdo grandes, ovaladas, glabras, membranaceas e
simples. Essa planta é didica, por tanto, apresenta individuos machos e
fémeas. Nas plantas femininas, as inflorescéncias sdo eretas, apresentam
flores réseo-avermelhadas e nas plantas masculinas as inflorescéncias sao
acinzentadas, afiladas, longas e pendentes. Seu cultivo deve ser feito em sol
pleno, solo fértil e profundo, requer regas periédicas e deve ser enriquecido
com matéria organica (LORENZI, 1998).

O decocto de cascas do caule é utilizado popularmete para tratar diarréia,
dores de estomago e desinteria. Extratos hexanicos de frutos desta espécie
apresentam atividade larvicida contra Aedes aegipty (OLIVEIRA, 2010),
extratos de casca dessa planta mostraram atividade in vivo em roedores
contra malaria (Plasmodium vinckei petteri 279BY) e atividade
antioxidante (OLIVEIRA et al., 2008). Também foram citadas atividade
antileishmania, antibacteriana, citotoxica e imunomoduladora para extratos
de cascas da espécie. Estudos da composicdo quimica sao raros no géenero
sendo relatados a presenca de flavonois glicosilados das folhas de T.
cumingiana (HUSSEIN et al., 2005) e T. gardineriana (SOUZA et al., 2015)

triterpenos  (friedelina e  friedelinol), amida (moupinamida),
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fenilpropanoide glicosilado (vanicosideo D), acido galico, flavonois

simples e glicosilados (quercetina e quercetina 3-O-a-Larabinofuranosideo
de folhas, caules e frutos de T. americana (OLIVEIRA et al., 2008). As
substancias identificadas no oleo essencial dos frutos de T. gardineriana
apresentaram predominancia de ésteres como o palmitato de metila e 10-
octadecenoato de metila, além de octanoato de metila, decanoato de metila,
laurato de metila, tetradecanoato de metila e 1- docosanol e linalol.
Também ¢é reportado a ocorréncia de acido betulinico, no qual, nao é
mencionado parte da planta (LORENZI, 2002).

METODOLOGIA

Procedida a coleta do material vegetal, partes aéreas da planta (folhas)
também foram coletadas para identificacdao. Apos secagem adequada, foi
confeccionada uma exsicata deste material, segundo técnica descrita em
Barbosa (2001).

Preparacao do Material Vegetal

As folhas coletadas foram selecionadas, retiradas as sujidades e
contaminacoes e limpas com auxilio de escovas de cerdas rigidas e
levemente raspadas. A seguir, o material limpo foi cortado em fragmentos
de 3-6 cm? e imersos rapidamente em uma solucao hidroetanolica a 70 %
v/v para retirada de demais contaminantes e impedir a proliferacao de
microorganismo. Em seguida, as cascas foram deixadas em bancada por um
dia, a temperatura ambiente, para a primeira secagem. As cascas

fragmentadas foram secas em estufa (QUIMIS) com corrente de ar a
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aproximadamente 45 °C até secar completamente e atingir peso constante.

Depois de secas, as cascas foram pulverizadas em moinho de facas
inoxidavel (MARCONI) com tela média até a obtencdo de um po e este,

apos tamizacao, foi classificado como p6 grosso (dados ndo mostrados).

PREPARACAO DO EXTRATO HIDROETANOLICO A 70% V/V DO PO
DAS FOLHAS DE Triplaris americana.

O extrato hidroetandlico 70 % v/v foi preparado segundo a Farmacopéia
Brasileira IV (1988): 500 g do p6 das folhas de T. americana,
permaneceram em maceracao em etanol a 70% v/v na proporcao de 1 parte
do po para 10 partes da solucao hidroetanolica 70 % v/v, por 10 dias com
agitacao periodica. O extrato hidroetanolico resultante foi filtrado
sucessivas vezes através de folhas de papel de filtro Whatman® analitico
em funil e frasco kitasato e concentrado em evaporador rotativo (modelo
802 série 72025 FISATOM® equipado com bomba de vdcuo modelo TE-
058) a 45° C. Em seguida, o material foi transferido para frascos de vidro
de boca larga e levado a estufa a 40 °C por 2 dias para evaporacao do
solvente. O extrato concentrado resultante (EHETa) (Figura 2) foi mantido
em refrigerador, em frascos protegido da luz. Uma parte do EHETa foi
liofilizada (liofilizador LIOTOP® equipado com bomba de vicuo modelo
TE-058), obtendo-se como resultado final um produto com uma estrutura
porosa livre de umidade e capaz de ser reconstituida pela simples adi¢cao de

agua.
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Podasfolhas de T.

Maceragio 10 dias, etanol 70% v/v, 1110 (m/v) e
agitacao periodica (Farmacopéia Brasileira IV
Ed., 1988)

Extrato hidro-
etanolico 70%v/v

Concentragao sob pressao reduzida

EHETa

Figura 2. Metodologia adotada
Fonte: Farmacopéia Brasileira IV (1988).
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Prospeccao Fitoquimica do Extrato

A prospeccao quimica do EHETa foi realizada com a finalidade de
identificar a presenca de classes de metabolitos secundarios na espécie em
estudo. Dessa forma, realizaram-se testes para saponinas, acidos organicos,
acucares redutores, polisssacarideos, fendis e taninos, proteinas e
aminoaciodos, flavonodides gerais, glicosideos cardiacos, catequinas,
derivados de benzoquinonas, naftoquionas, fenantroquinonas, lactonas
sesquiterpénicas e outras lactonas, alcaldides, purinas, esteroides,
triterpendides, azulenos, carotendides, depsidios, depsidonas, derivados da
cumarina e antraquinonas (SIMOES, 2004). Os testes foram realizados em
triplicata e seguiram as condicOes estabelecidas em Barbosa (2001), como

se segue:

o SAPONINAS ESPUMIDICAS: dissolveram-se 5 mg do extrato bruto
em 5 mL de agua destilada. Em seguida, completou-se o volume para
15 mL e, em tubo fechado agitou-se vigorosamente por 2 minutos. O
resultado positivo é caracterizado pela formacao de camada de espuma

permanente por mais de 30 minutos.

o ACUCARES REDUTORES: dissolveu-se 5mg do extrato bruto em
5mL de agua destilada dentro de tubo de ensaio. Filtrou-se a solucao.
Adicionou-se 2mlL do reativo de Feehling A e 2mL do reativo de
Feehling B. Em seguida, o tubos de ensaio foi aquecido em banho-
maria durante 5 minutos. O aparecimento de precipitado vermelho-

tijolo indica a presenca de acgucares redutores.
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« ACIDOS ORGANICOS: dissolveu-se 5 mg do extrato bruto em 5 mL

de agua destilada; em seguida, transferiu-se 2 mL para um tubo de

ensaio onde se adicionou gotas de reativo de Pascova de cor
esverdeado. O aparecimento da descoloracdo da solugdo indica

positividade para acidos organicos.

e POLISSACARIDEOQS: Dissolveu-se 5mg do extrato bruto em 5mL de
agua destilada. A solucao foi filtrada, e em seguida, foram adicionadas
duas gotas de Lugol. O resultado é considerado positivo quando a

solucdo adquire coloracao azulada.

e PROTEINAS E AMINOACIDOS: dissolveu-se 5 mg do extrato bruto
em 3 mL de agua destilada em tubo de ensaio e adicionou-se 0,5 mL
de solugdo aquosa de nihidrina a 1%; em seguida, a solucao foi levada
para aquecimento até ebulicio. O aparecimento de cor violeta

persistente indica reacdo positiva.

e FENOIS E TANINOS: Dissolveu-se 5mg do extrato bruto em 5mL de
agua destilada. Em seguida, foi adicionada duas gotas de FeCl;

(Cloreto Férrico) a 1%. O resultado deve ser comparado com um tubo

teste em branco (agua + solugdo de FeCl3). A visualizagdo de mudanga

de coloracdao ou formacdo de precipitado indica resultado positivo. O
aparecimento de coloracdao inicial entre azul e vermelho indica a
presenca de fenois, e a formacgao de precipitado escuro de tonalidade
azul indica a presenca de taninos pirogalicos (taninos hidrolisaveis) e

verde, presenca de taninos catéquicos.
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o CATEQUINAS: dissolveu-se alguns miligramas do extrato bruto em

3mL de metanol. Juntou-se 1mL de solucdo aquosa de Vanilina a1% e
1mL de HCI concentrado. O aparecimento de cor vermelha indica

reacao positiva.

e GLICOSIDEOS CARDIACOS: Dissolveu-se 25 mg do extrato bruto
em 5mL de metanol, filtrou-se e dividiu-se duas aliquotas de 2mL
cada. Foram adicionadas a estas porcoes gotas do reativo de Keede. O

surgimento de coloracdo azul ou violeta indica reacdo positiva.

e FLAVONOIDES GERAIS: 5mg do extrato bruto foi dissolvido em
10mL de metanol. A solucdo foi filtrada, e em seguida, foi adicionada
trés gotas de HCI concentrado e raspas de magnésio. O resultado

positivo é caracterizado pela mudancga de cor da solucao para rosea.

o ALCAILOIDES: Dissolveu-se 5mg do extrato bruto em 5mL de
solucdo de HCI a 5%. Esta solucdo foi filtrada e dividida em trés
aliquotas de ImL em tubos de ensaio, dos quais dois tubos, do extrato,
foram reservados para testes com diferentes reativos e um tubo como
teste em branco. Os reativos utilizados e suas respectivas indicacoes

de presenca de alcaloides sdo listados, a seguir:
Reativo de Dragendorff — o aparecimento de precipitado vermelho-tijolo.
Reativo de Mayer — a formacao de precipitado branco.

e SESQUITERPENOLACTONAS E OUTRAS TLACTONAS: dissolveu-

se 25 mg do extrato bruto em 3 mL de metanol, filtrando a solugao

REVISTA TOPICOS - ISSN: 2965-6672

12




REVISTA TOPICOS

logo em seguida. Depois, colocou-se 12 gotas de solugao alcodlica de

cloridrato de hidroxilamina a 10% e duas gotas de solucao metanolica
de hidréxido de potassio (KOH) a 10%. Aqueceu-se suavemente a
solucdo em banho-maria durante 2 minutos. Em seguida, esfriou-se e
acidificou-se a solucdo com acido cloridrico (HCI) a 1N. No fim,

adicionou-se uma gota de FeCl3 1%. O aparecimento de coloragao

violeta indica reacdo positiva.

« ESTEROIDES E TRITERPENOIDES: dissolveu-se 25 mg do extrato
bruto em 10 mL de cloroférmio, filtrando sobre carvao ativado a
solucdo. Transferiu-se o filtrado para um tubo de ensaio seco e se
adicionou 1 mL de anidrido acético e duas gotas de acido sulftrico
concentrado sob agitacao suave. O aparecimento de cores, que podem

ir do azul ao verde indicam resultado positivo.

e DEPSIDIOS E DEPSIDONAS: dissolveu-se 25 mg do extrato bruto
em 5 mL de éter etilico. Evaporou-se todo o éter etilico em banho-
maria e se juntou ao residuo 3 mL de metanol. Em seguida, agitou-se a

solucdo metanolica e se adicionou 3 gotas de solucao de FeCl3 1%. O

aparecimento de cor verde, azul ou cinza, indica rea¢ao positiva.

Preparacdao dos extratos para avaliacdo de Polifendis Totais (PT) e
Flavonois Totais (FT)

O residuo seco das folhas de T. americana foi submetido a extracdo com
diferentes sistemas solventes para determinar a efetividade do tipo de

solvente na extracao dos compostos fenolicos totais do residuo seco das
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folhas (YILMAZ; TOLEDO, 2006). Os extratos foram preparados com 3,0

g de material seco, utilizando como solventes extratores, as seguintes

solucOes aquosas: etanol, metanol e acetona a 0, 25, 50, 75 e 100% (Vv/v),
sob agitacdo e ao abrigo total da luz, durante duas horas. Posteriormente os
extratos foram filtrados em papel filtro Whatman n° 1 e transferidos para
baldo volumétrico, com volume final ajustado para 50 mL. O rendimento
da extracado foi calculado e seu resultado (%) expresso em peso seco. Para
determinacdo do teor de flavanodis e da atividade antioxidante, os extratos
foram preparados com material seco a 45 °C (3,0 g) e material fresco (5,0

g), utilizando como solvente acetona 75% (v/v).
Determinacdo de Polifendis Totais (PT)

O conteido de Polifendis Totais foi determinado pelo método
espectrofotométrico  desenvolvido por Folin-Ciocateau (ROSSI;
SINGLETON, 1965). Preparou-se uma curva padrao com acido galico em
concentracdo variando de 50 a 500 mg.L™!, e os resultados foram expressos
em mg equivalente de 4cido géilico 100.g7! de amostra (base seca). As

analises foram realizadas em triplicata.
Determinacao de Flavanois Totais (FT)

A determinacdo de flavanois totais foi realizada aplicando-se o método
DMACA (p-dimetilaminocinmaldeido), descrito por Arnous, Marcus e
Kefalas (2002). A concentracao total de flavandis foi estimada com base na

curva padrdao, preparada com solucao de catequina (1-16 mg de
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catequina/L). Os resultados foram expressos em mg equivalente a

catequina 100 g~! de amostra.
RESULTADOS E DISCUSSOES

A prospeccao permite ao quimico o conhecimento preliminar do
comportamento quimico dos extratos com o qual se devera trabalhar, sendo
um instrumento utilizado na selecdo de plantas para estudo. Varias técnicas
tem sido desenvolvidas para a prospeccdo dessas substancias, e o seu
planejamento deve ser feito de acordo com objetivos especificos (MATOS,
1997).

Na tabela 1, encontram-se as classes de substancias detectadas no extrato

hidroetanodlico (EHETa) das folhas de T. americana.

Tabela 1. Resultado dos testes fitoquimicos indicativos da presenca das

principais classes de substancias nas folhas de T. americana.

Classe de Metabolitos Secundarios Resultados

Saponinas +

Acidos organicos +
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Acucares redutores +
Polissacarideos -
Fenois e Taninos +
Flavonoides +
Alcaloides +

Glicosideos cardiacos -

Purinas +

Catequinas -

Naftoquinonas e Fenantraquinonas -
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Sesquiterpenolactonas +

Depsideos depsidonas -

Derivados da cumarina -

Antraquinonas +

Azulenos -

Nota: (+) = presenca, (-) = auséncia

Os compostos fendlicos sdao os maiores responsaveis pela atividade
antioxidante em frutos e folhas (HEIM; TAGLIAFERRO; BOBYLIA,
2002). Para que os compostos fenolicos sejam considerados antioxidantes e
possam exercer seu papel biologico € necessario que, em baixas
concentragoes, sejam capazes de impedir, retardar ou prevenir a auto
oxidacdo ou oxidacdo mediada por radicais livres e que o produto formado
apos a reacao seja estavel (RICE-EVANS, 1996). Os resultados obtidos
(Figura 3) demonstram que, dos diferentes solventes utilizados na extracao
dos fendlicos totais na droga de T. americana a acetona foi a que apresentou
maior eficiéncia de extracao.
REVISTA TOPICOS - ISSN: 2965-6672

17



REVISTA TOPICOS

A extracdo com acetona nas concentracoes de 75% e 100% (v/v) apresentou

maior conteido de compostos fenolicos. (428,25 + 6,40 mg GAE.100 g—1 e
525,88 + 3,99 mg GAE.100 g—1, base seca de folhas).
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Figura 3. Fendlicos totais dos extratos obtidos do bagaco de folhas de T. americana

em diferentes sistemas de solventes (base seca).
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CONSIDERACOES FINAIS

Triplaris americana, popularmente conhecida como pau-formiga, pertence a
familia Polygonaceae. A familia Polygonaceae, também conhecida como
familia do trigo-mourisco ou da azedinha, é um grupo diversificado de
plantas que inclui arvores, arbustos, trepadeiras e ervas. Algumas outras
espécies conhecidas pertencentes a esta familia sdo o tapete inglés e o amor

agarradinho, e algumas espécies sao usadas na culinaria, como o ruibarbo.

O pau-formiga é uma arvore tropical nativa da América do Sul, incluindo o
Brasil, e se destaca por sua relacao simbidtica com formigas, que habitam o

interior oco de seu tronco, dai o nome popular.

Neste estudo, avaliou-se as diferentes classes de substancias do
metabolismo secundario existentes em folhas. Identificou-se variedade de
classes, dentre elas taninos, flavonoides, alcaloides, saponinas etc. Varios
estudos indicam que a planta possui atividade antioxidante e citotoxica,

antimicrobiana, antimalarica etc.

Em relacdo a quantidade de compostos fendlicos, neste estudo, foi
detectado que a extracdo com acetona nas concentracoes de 75% e 100%
(v/v) apresentou maior conteido de compostos fenélicos. (428,25 + 6,40
mg GAE.100 g-1 e 525,88 + 3,99 mg GAE.100 g—1, base seca de folhas).

Diante disso, o estudo quimico das folhas de Triplaris americana foi de

grande relevancia para o conhecimento do perfil quimico da espécie, uma

REVISTA TOPICOS - ISSN: 2965-6672

20



REVISTA TOPICOS

vez que, pode-se correlacionar com o bom potencial farmacolégico in vitro

apresentado pela espécie, sendo, portanto, um estudo inédito, no qual
contribui também para o conhecimento quimiotaxondmico do género

Triplaris e da familia Polygonaceae.
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