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RESUMO

Receber um diagnostico de cancer é um momento dificil e inimaginavel,
que acaba trazendo diversas questOes relacionadas ao tema, especialmente
quanto a parte financeira do tratamento. Por se tratar de direito social
fundamental, amparado na Constituicao Federal, a satide é constantemente
alvo de acOes judiciais, a fim de adquirir, restabelecer ou reestruturar o
direito. Para iniciar ou continuar o tratamento, muitas vezes se faz
necessario adquirir um medicamento prescrito pelo médico especialista,
diariamente sdo solicitados as operadoras de planos de satude o fornecam.
Ocorre que, objetivando diminuir gastos, muitas solicitacoes sao negadas.
Recorre-se, entdo, ao Poder Judiciario para que este resolva a lide e, se for
0 caso, obrigue a operada de plano de saude a fornecer o medicamento
domiciliar para tratamento de cancer para o beneficiario e, ainda, indenize
por danos morais o beneficiario que teve sua solicitagdo negada.
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ABSTRACT

Receiving a cancer diagnosis is a difficult and unimaginable moment,

which ends up raising several questions related to the topic, especially with
regard to the financial part of the treatment. As it is a fundamental social
right, supported by the Federal Constitution, health is constantly the target
of legal actions, in order to acquire, reestablish or restructure the right. To
start or continue treatment, it is often necessary to purchase a medication
prescribed by a specialist doctor, and health plan operators are asked to
provide it daily. It turns out that, to reduce expenses, many requests are
denied. It is then up to the Judiciary to resolve the dispute and, if
applicable, oblige the health plan operator to provide the beneficiary with
home medicine for cancer treatment and also compensate the beneficiary
for moral damages. beneficiary who had their request denied.

Keywords: health plans; medicines; cancer.
INTRODUCAO

Um diagnostico de cancer é um momento desafiador para qualquer pessoa.
Surgem diversas incertezas e insegurancas sobre as novas etapas do

processo, ainda que seja uma doenca tratavel.

Além das questoes de saide, como a viabilidade do tratamento, ha
questionamentos sobre a parte financeira, os custos para arcar com O

processo terapéutico.

As operadoras de planos de saude podem dar o suporte necessario em

muitos momentos nessas etapas, como em exames, consultas e cirurgias.
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Porém, e quanto ao fornecimento de medicamentos para o cancer?

Para facilitar a visualizacdo, analisaremos um caso hipotético.

Ana, brasileira, idosa, aposentada, é diagnosticada com neoplasia renal,
iniciando tratamento oncol6gico com um médico especialista de sua

confianca.

O médico responsavel decidiu adotar determinado medicamento a ser
administrado por Ana em sua residéncia: uma caixa de um medicamento X,

um comprimido por dia.

Analisando os precos do medicamento antineoplasico nas farmacias, foi
encontrado o preco padrao de R$ 60 mil uma caixa com 30 comprimidos,
suficiente para 1 més. Ana, entdo, solicita ao seu plano de saude que o

forneca.

Por ser beneficiaria do plano ha anos, extremamente adimplente, Ana fica
confiante ao realizar a solicitacdo, acreditando que ndo tera que arcar com

os elevados custos do farmaco.

Para a sua surpresa, a solicitacdo é negada com a justificada “produto sem

cobertura”.

Indignada e assustada, Ana aciona o Poder Judiciario para que obrigue o
plano de satide por meio de uma obrigacao de fazer a fornecer o respectivo
medicamento solicitado pelo médico especialista cumulado com

indenizacao por danos morais.
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Nesse sentido, a judicializacao da saude € um dos temas mais debatidos na

atualidade. A intervencdo judicial acaba funcionando como controle da
inexistente ou insuficiente atuacdo privada, ainda que a situacdo deva ser

analisada caso a caso.

Estabelecidas tais premissas, o artigo, por meio de revisao da literatura,
objetiva estabelecer uma analise interdisciplinar (direito e medicina),
focando na indispensabilidade do direito social a saide, na viabilidade do
fornecimento de medicamento domiciliar para tratamento de cancer pela
operadora de plano de satude e na possibilidade de se indenizar por danos
morais apos a negativa, fazendo, ao mesmo tempo, analise qualitativa da
jurisprudéncia nacional quanto ao tema e da recente edicao da sumula
vinculante n°® 61 aprovada pelo Supremo Tribunal Federal e seus

desdobramentos no direito privado.
DESENVOLVIMENTO DA JUDICIALIZACAO DA SAUDE

O direito a saude esta entrelacado com o direito a vida, que tem por
inspiracdo o valor de igualdade entre as pessoas. No Brasil, o direito a
saide tem origem no movimento da Reforma Sanitaria, que refletiu na
criacdo do Sistema Unico de Satide (SUS), na Constituicdo Federal de 1988
(CF) (Souza, 2018).

A CF foi o primeiro texto na historia do Direito Constitucional brasileiro a
reconhecer o direito a saude como direito fundamental (Mendes; Branco,
2015)
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O artigo 196 da CF estabelece que:

A saude é direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e
economicas que visem a reducdo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as acOes e servicos para

sua promocao, protecao e recuperacao.

Assim, nota-se a fundamentalidade do direito a saude, seja em sua
dimensao subjetiva ou objetiva, sendo dever do Estado atuar em sua
protecdo, e desenvolver as condi¢Oes e procedimentos capazes de assegurar
sua implementacdo, seja em uma concep¢ao individual ou coletiva

(Queiroz; Lourenco, 2019).

Além de ser um direito social, o direito a saude é indissociavel do direito a
vida. Assim, o Estado ndao pode ser omisso diante de um problema de satide
de uma pessoa, sob pena de incidir em comportamento inconstitucional e
poder ser demandado judicialmente, por exemplo, para garantir assisténcia

terapéutica, incluindo farmacéutica (Ramos, 2013).
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Como o Estado ndo é capaz de gerir a saude na totalidade com eficacia,

carecendo a saude publica de recursos, e sendo a saide necessaria para a
manutencao e continuidade da vida, muitas pessoas aderem aos planos

oferecidos pelas operadoras privadas.

E certo que ndo existiriam ou seriam escassos 0s planos de saude em um
cendrio em que existem diversos postos publicos de satde funcionando
perfeitamente pelo pais, com diversos profissionais trabalhando, materiais

e estruturas capazes de atender as demandas.

E possivel pensar que existem donos bilionrios!?! de operadoras de planos

de sauide apenas em uma realidade em que a saude publica nao é eficaz.

Nesse sentido, ndo se pode separar a saude e a economia, pois o lucro das
operadoras de saude, as negativas de atendimento e a judicializacdo da

saude estdo interligados.

Ressalta-se a influéncia do poder econdomico e do capitalismo sobre (i) as
politicas publicas de satde; (ii) as transformacoes de bens ambientais em
bens patrimoniais comercializados como novas tecnologias de saude; (iii) o
enfraquecimento das relagoes de trabalho dos profissionais da saude; e (iv)
o modo de vida que muitas pessoas encaram o direito a sadde (Oliveira;
Nascimento, 2019), inclusive por meio de acGes judiciais em que se busca o

bem-estar, muitas vezes negado pela iniciativa privada.

A titulo de aprofundamento, no Brasil, a maior parte dos consumidores de

sedativos, como o clonazepam, sdao de classes mais pobres. O fato de serem
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prescritos mais psicotropicos a essas pessoas pode indicar que essas

substancias sao usadas para acalmar as grandes massas (Lembke, 2023),

talvez até controlar.

E possivel que o debate dos topicos seguintes seja fortemente influenciado
por uma economia instavel e atuacdo estatal que carece de fiscalizacdo na

atuacgdo privada.

Nessa linha, ao regulamentar os planos de saude, a Lei n° 9.656/98,
impactou consideravelmente a relacdo entre operadoras e beneficiarios.
Isso porque, entre outros pontos, a lei estabeleceu coberturas minimas
obrigatorias, ocasionando uma mudanca nas condi¢Oes assistenciais, no

acesso e garantia de direitos (Campos, 2006).

Certamente a atuacdo da Ageéncia Nacional de Saide (ANS) tem papel
crucial, mas ainda parece haver uma necessidade maior de gestdo ou
gerenciamento sobre as operadoras de plano de saude, pois muitas lides nao

resolvidas com a operadora acabam precisando do Poder Judiciario.

A titulo de aprofundamento, atualmente o canabidiol esta em segundo lugar
nas demandas de saude do Tribunal Regional Federal da 2* Regiao,
possivelmente para obrigar que as operadoras o fornecam apos a negativa
na via administrativa, ficando atrds apenas das consultas'?!, possivelmente

negadas ou limitadas pela operadora.

Apesar dos numeros consideraveis nas demandas, as indenizacdes por

danos morais acabam ndo servindo para punir as empresas, provavelmente
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devido ao lapso temporal entre a peticao inicial e o efetivo pagamento.

A operadora lucra justamente nos casos nao judicializados, em que as
pessoas desconhecem os seus direitos ou deixam de procurar advogado

especializado por acharem que o valor cobrado € caro.

Posto isso, as politicas publicas sociais sdao o principal instrumento estatal
para (re)distribuicdo de renda, atribuindo bens e servicos aqueles que mais
necessitam (Santos, 2024). Além disso, como nado poderia deixar de ser, as
politicas publicas de saude sdao uma excelente forma de promover a
igualdade social (Santos, 2016).

O SUS ¢é a maior politica publica de acesso a saide no pais, que fornece
inclusive remédios gratuitamente. A Relacdo Nacional de Medicamentos
Essenciais (Rename) apresenta os medicamentos oferecidos nos niveis de
atencdo e nas linhas de cuidado do SUS, sendo também instrumento

orientador do uso de medicamentos e insumos (Relacao, 2022).

Entre varios medicamentos fornecidos, encontram-se farmacos
antineoplasicos, destinados a tratamento até mesmo em casa. Como muitas
pessoas sao beneficiarias dos planos de satde, solicitam que o proprio
plano forneca o medicamento, seja por ndao constar no rol do rename, seja
pelo beneficiario ndo preencher os requisitos para obrigar o fornecimento

por um ente publico.

DA RESPONSABILIZACAO DO PLANO DE SAUDE EM CASOS DE
CANCER
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Estima-se que existam 20 milhdes de novos casos de cancer e 10 milhdes

de mortes causadas pela doenca por ano. Na Ameérica, o cancer é a segunda

causa mais incidente de morbidade (Cancer em numeros, 2023).

Companhas como Outubro Rosa e Novembro Azul trazem alertas
importantes para a populacdo sobre a doenca. Inclusive, o Instituto
Nacional do Cancer — INCA (2024) divulgou em outubro de 2024 que
mulheres negras tém 57% de chance a mais de vir a falecer por cancer de

mama do que as brancas.

Apds a descoberta da doenca, surgem muitas duvidas e anseios. Sao

diversos termos técnicos, op¢Oes de tratamento, medicacOes e exames.

Com as constantes mudancas no tratamento do cancer, as drogas estdo cara
vez mais caras e as estratégias de tratamento, mais individualizadas
(Kozan, 2019).

Havendo prescricdio de terapia por meio de medicamentos
anticancerigenos, o tratamento pode durar anos, como no caso da
hormonioterapia, que pode ser usada de forma isolada ou em combinacao

com outras formas terapéuticas (Tratamentos do cancer, 2023).

Somando os remédios, as consultas e cirurgias, o preco pode ser bem
elevado para o paciente. Uma possibilidade para evitar gastos é solicitar ao

plano de saude que forneca o medicamento.

Posto isso, as operadoras de planos de sadde recebem diariamente

solicitacoes para fornecer farmacos antineoplasicos, que podem ser
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administrados pelo proprio paciente em sua residéncia.

Apo6s o laudo meédico especificando o medicamento domiciliar e a
requisicdo, é comum que os planos de saude se neguem a fornecer,
utilizando justificativas como “produto sem cobertura”; “carater
experimental ou fora das hipoteses previstas na bula (off-label)” e “nao

previsdao em rol da ANS”.

Ocorre que nenhuma dessas justificativas merecem prosperar. Conforme
entendimento ja bastante pacificado do Superior Tribunal de Justica (STJ),
as operadoras de planos de saude tém o dever de cobertura de farmacos
antineoplasicos utilizados para tratamento contra o cancer, sendo
irrelevante analisar a natureza taxativa ou exemplificativa do rol da ANS
(Aglnt no REsp 2.057.814-SP).

No Recurso Especial n° 1.721.873/SP, o STJ decidiu que "a recusa de
cobertura de tratamento prescrito por médico especialista, sob a alegacdo
de que o procedimento ndao consta no rol de procedimentos da ANS, é

ilicita, por representar abusividade e afronta ao direito a saiude".

Ainda, no REsp 1.874.078/PE, o STJ decidiu que "ndo € cabivel a negativa
de tratamento indicado pelo profissional de saiide como necessario a saide

e a cura de doenca efetivamente coberta pelo contrato de plano de saide”.

Nesse sentido, vejamos:
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CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO
INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. ACAO
DE OBRIGACAO DE FAZER C/C
INDENIZACAO POR DANOS MORALIS.
MEDICAMENTO DOMICILIAR PARA
CANCER. NEGATIVA DE COBERTURA.
ABUSIVIDADE. SUMULA 83/STJ. DANOS
MORAIS INDENIZAVEIS. REEXAME DE
CLAUSULAS CONTRATUAIS E DO

ACERVO FATICO-PROBATORIO.
INVIABILIDADE. SUMULA 5/STJ FE
SUMULA 7/STJ.

1. As operadoras de plano de saude tém o dever
de cobertura de farmacos antineoplasicos
utilizados para tratamento contra 0 cancer,
sendo irrelevante analisar a natureza taxativa
ou exemplificativa do rol da ANS.

2. E abusiva a recusa do plano de sadde quanto
a cobertura de medicamento prescrito pelo

meédico, ainda que em carater experimental ou

REVISTA TOPICOS - ISSN: 2965-6672

11



REVISTA TOPICOS

fora das hipoteses previstas na bula (off-label),

porquanto nao compete a operadora a definicao
do diagnostico ou do tratamento para a
moléstia coberta pelo plano contratado.

3. Inviavel, em recurso especial, a
reinterpretacdao de clausulas contratuais e o
reexame de matéria  fatico-probatéria.
Incidencia das Sumulas 5 e 7 do Superior
Tribunal de Justica.

Agravo interno improvido.

(Agint no REsp n. 2.015.052/SP, relator
Ministro Humberto Martins, Terceira Turma,
julgado em 19/8/2024, DJe de 22/8/2024.)

(Grifos nossos)

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO
NO RECURSO ESPECIAL. ACAO
COMINATORIA CUMULADA COM
COMPENSACAO POR DANO MORAL.
PLANO DE SAUDE. MEDICAMENTO
ANTINEOPLASICO. ROL DE
PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM
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SAUDE DA ANS. NATUREZA
EXEMPLIFICATIVA.

1. Acao cominatoria c/c compensacao por

danos morais, visando a cobertura de
medicamento antineoplasico.

2. A natureza do rol da ANS é meramente
exemplificativa, reputando, no particular,
abusiva a recusa de cobertura de tratamento
prescrito para doenca coberta pelo plano de
saude 3. Agravo interno ndo provido.

(Agint no REsp n. 1.961.555/SP, relatora
Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma,
julgado em 28/3/2022, DJe de 30/3/2022.)

(Grifos nossos)

Sendo assim, fica demonstrada a responsabilidade das operadoras de planos
de satide em fornecer medicamento domiciliar para tratamento de cancer,

considerando abusiva a negativa.

Inclusive, conforme a simula n° 102 do Tribunal de Justica de Sdo Paulo

(TJSP), “havendo expressa indicagdo médica, é abusiva a negativa de
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cobertura de custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza

experimental ou por ndo estar previsto no rol de procedimentos da ANS”.

Além disso, a resolucdo normativa n° 465/2021 da ANS confirma a
obrigacdo dos planos em fornecer medicamentos para o tratamento do

cancer, contanto que prescrito pelo médico responsavel.
DA NOVA SUMULA VINCULANTE

A simula vinculante (ou sumula de efeito vinculante) consiste em um
enunciado sintético, geral e abstrato, em formato semelhante ao das
sumulas ndo vinculantes, sendo capaz de expressar a ratio decidenti comum
as reiteradas decisOes proferidas pelo Supremo Tribunal Federal (STF). Seu
comando devera ser seguido pelos demais 6rgaos do Poder Judiciario e da

Administracdo Publica, em todos os niveis da federacao (Jansen, 2005).
Posto isso, o STF editou uma nova sumula vinculante.

Ainda que se trate de sumula voltada ao ajuizamento de processos no
direito publico para que os entes publicos fornecem medicamentos, logo
nao se relacionando com planos de saude e processos civeis, parece-nos

relevante mencionar a nova sumula.

Nesse sentido, o STF publicou no Diario Oficial da Unido (DOU) no inicio
de outubro a Sumula Vinculante n°® 61, que obriga a adogdao pelo Poder
Judiciario de critérios fixados no julgamento do Tema 6 de repercussao
geral (RE 566.471), ao analisar pedidos de fornecimento de medicamentos

de alto custo ainda ndo incorporados ao SUS.
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O enunciado da simula informa que:

A concessao judicial de medicamento
registrado na Anvisa, mas nao incorporado as
listas de dispensacdo do Sistema Unico de
Saude, deve observar as teses firmadas no

julgamento do Tema 6 da Repercussao Geral
(RE 566.471).

Agora, os juizos devem seguir esse novo entendimento ao analisar

demandas de disponibilizacao judicial de medicamentos.

No julgamento do RE 566.47, o STF introduziu critérios mais
rigorosos para a aquisicdo de medicamentos de alto custo aprovados pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), mas ndo incorporados
ao SUS.

Pelas teses fixadas pelo relator, ministro Gilmar Mendes no Tema 6, o
Judiciario sé deve dar ordem judicial para fornecimento de medicamento se

estiverem presentes cumulativamente os seguintes requisitos:

e Negativa administrativa de fornecimento do medicamento pelos

canais oficiais do SUS;

REVISTA TOPICOS - ISSN: 2965-6672

15



REVISTA TOPICOS

e Demora na apreciacdao ou auséncia de pedido de incorporacdao na

Conitec;
e Impossibilidade de substituicdo terapéutica;

e Comprovacao de eficacia e seguranca do medicamento por ensaios

clinicos randomizados e revisoes sistematicas ou meta-analises;

e Imprescindibilidade clinica, demonstrada por laudo médico detalhado

que ateste por que o medicamento é essencial para o paciente; e

e Comprovacdao de que o paciente ndo tem condicOes financeiras de

arcar com os custos do medicamento.

No final de setembro, o STF publicou a Simula Vinculante n°® 60:

O pedido e a analise administrativos de
farmacos na rede publica de saude, a
judicializacao do caso, bem ainda seus
desdobramentos (administrativos e
jurisdicionais), devem observar os termos dos 3
(trés) acordos interfederativos (e seus fluxos)
homologados pelo Supremo Tribunal Federal,

em governanca judicial colaborativa, no tema
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1.234 da sistematica da repercussao geral (RE
1.366.243).

Tal sumula consolida as teses definidas por Gilmar Mendes, que
estabeleceram que, quando for reconhecida a necessidade de fornecimento,

o custeio devera ser da seguinte forma:

e Medicamentos ndo incorporados com custo anual igual ou superior a

210 salarios minimos serdo custeados integralmente pela Uniao;

e Com custo anual unitario superior a 7 salarios minimos e inferior a

210 salarios minimos, a Unido custeara 65% do valor; e

e Farmacos oncoldgicos ndo incorporados tém um percentual de

ressarcimento de 80% se o custo for superior a 7 salarios minimos.

O tema traz reflexdes para o direito publico ao estabelecer parametros
como a necessidade de negativa, comprovacao de eficacia e

imprescindibilidade clinica.

Tais paramentos também sdo necessarios ao ajuizar um processo no direito

privado.

i. negativa: o entendimento padrdo é que o plano de saide nao pode ser
obrigado a fornecer judicialmente um medicamento que ndao chegou a

ser negado administrativamente pela operadora. O plano de saude
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certamente colocaria que o autor carece de interesse de agir, devendo o

caso ser analisado minuciosamente pelo juizo.

ii. comprovacao de eficacia do medicamento: muitos farmacos ainda
estdo em fase de teste, seria ilégico obrigar um ente publico ou uma
operadora de plano de sadde a fornecer um medicamento sem eficacia

comprovada.

iii. imprescindibilidade clinica: o laudo médico que prescreve o uso de
determinado remédio deve constar o estado de satde do paciente,
relatando, ainda que minimamente, (a) o historico do tratamento e (b)
a razdao para escolher determinado medicamento, especialmente

quando experimental.

Ao ajuizar um processo de saude para que a operada de plano de saude
forneca um medicamento, ha certos documentos a ser juntados no processo
que sO a pratica advocaticia pode ensinar, como os ultimos comprovantes

de pagamento, comprovando o adimplemento do autor/beneficiario.

DA TUTELA DE URGENCIA PARA OBRIGACAO DE FORNECER
MEDICAMENTO

No combate pela reducdo da morosidade na prestacao jurisdicional,
surgiram as tutelas provisorias de urgéencia, objetivando garantir a duracao
razoavel do processo, para evitar o perecimento do direito das partes pelo

lapso temporal até a resolucdo judicial final (Benites, 2024).
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Ressaltando a importancia e celeridade do direito a saude, é perfeitamente

cabivel em muitos processos uma tutela provisoria, que advém do carater
nao definitivo de sua concessdo, sendo, portanto, posteriormente

confirmada em uma sentenca definitiva (Voigt; Santos, 2017).

Nessa linha, o direito a saide é subjetivo e publico, oponivel contra o
Estado, em todas as esferas, devendo ser observado como requisitos: (i) o
risco da preservacao da vida e (ii) a dignidade da pessoa humana (Souza,
2018).

Nas demandas judiciais de saude, por se tratar de tema delicado e de
impraticavel interrupcdao em caso de medicamento essencial a pessoa

(Souza, 2018), torna-se crucial requerer uma tutela de urgéncia.

Nesse sentido, vejamos:

RECURSO  ESPECIAL. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER COM PEDIDO DE
TUTELA DE URGENCIA E EVIDENCIA.
EMBARGOS DE DECLARACAO.
OMISSAO, CONTRADICAO 0]8]
OBSCURIDADE. NAO OCORRENCIA.
OBRIGACAO DE A OPERADORA DE
PLANO DE SAUDE CUSTEAR
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MEDICAMENTO NAO REGISTRADO NA
ANVISA. TEMA 990. APLICACAO DA
TECNICA DA DISTINCAO
(DISTINGUISHING) ENTRE A HIPOTESE
CONCRETA DOS AUTOS COM A
QUESTAO DECIDIDA EM SEDE DE
RECURSO REPETITIVO. JULGAMENTO:
CPC/15.

1. Acdao de obrigacao de fazer ajuizada em
03/07/2020, da qual foi extraido o presente

recurso especial, interposto em 21/07/2021 e
atribuido ao gabinete em 21/03/2022.
Julgamento: CPC/15.

2. O proposito recursal consiste em decidir se:
i) houve negativa da prestacado jurisdicional e;
ii) a operadora de plano de saude esta obrigada
a custear medicamento importado para
tratamento da doenca que acomete O
beneficiario, o qual, apesar de nao registrado
pela ANVISA, possui autorizacdo para

importacdo em carater excepcional.
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[...]
(REsp n. 1.983.097/SP, relatora Ministra Nancy

Andrighi, Terceira Turma, julgado em
3/5/2022, DJe de 5/5/2022.)

(Grifos nossos)

DIREITO CIVIL E DO CONSUMIDOR.
AGRAVO INTERNO NO PEDIDO DE
TUTELA PROVISORIA NO RECURSO
ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. ROL DA
ANS. TESE DA "TAXATIVIDADE
MITIGADA". MEDICAMENTO. USO OFF-
LABEL. NEGATIVA DE COBERTURA.
ABUSIVIDADE.

1. Segundo disposto no art. 300 do CPC, a
tutela provisoria de wurgéncia podera ser
concedida quando houver elementos que
caracterizem a probabilidade do direito e o
perigo de dano ou risco ao resultado util do
processo.

2. Segunda Secao do STJ firmou o

entendimento de que ha a "taxatividade
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mitigada" do rol de procedimentos e eventos

da Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS).

[...]

4. "Segundo a jurisprudencia do STJ, é abusiva
a recusa da operadora do plano de saude de
custear a cobertura do medicamento registrado
na ANVISA e prescrito pelo médico do
paciente, ainda que se trate de farmaco off-
label, ou utilizado em carater experimental,
especialmente na hipotese em que se mostra
imprescindivel a conservacdao da vida e saude
do  beneficiario" (Agint  no REsp
2.016.007/ MG, Relator Ministro MARCO
BUZZ1I, QUARTA TURMA, julgado em
17/4/2023, DJe de 20/4/2023).

Agravo interno improvido.

(AgInt na TutPrv no REsp n. 1.987.707/SC,
relator Ministro Humberto Martins, Terceira
Turma, julgado em 21/8/2023, DlJe de
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24/8/2023.)

(Grifos nossos)

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N°
2653502 - PE (2024/0193827-7) DECISAO.
PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE
INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE.
NEGATIVA COBERTURA TRATAMENTO
PRESCRITO PELA MEDICA ASSISTENTE.
CANCER DEMAMA COM RECIDIVA
OSSEA. MEDICAMENTO ABEMACICLIBE
E FULVESTRANTO. USO OFF LABEL.
TRATAMENTO VINCULADO AO
RESTABELECIMENTO DASAUDE DA
SEGURADA. DEVER DE COBERTURA.
ROL DA ANS COM CARATER DE
COBERTURA MINIMA. AUSENCIADO
PERIGO DA IRREVERSIBILIDADE DO
PROVIMENTO. RECURSO IMPROVIDO.
AGRAVO INTERNO PREJUDICADO. A
UNANIMIDADE.

- Antecipacdo de tutela de urgéncia conferida

REVISTA TOPICOS - ISSN: 2965-6672

23



REVISTA TOPICOS

pelo juizo monocratico no sentido de

determinar o custeamento do fornecimento do
medicamento ABEMACICLIBE 150 mg,
de12/12 horas e FULVESTRANTO 500 mg
IM, conforme prescricio médica, para tratar
Neoplasia de Mama, com recidiva 0ssea.

- A médica assistente justificou a utilizacao
dos medicamentos pleiteados.

- Nao cabe a seguradora determinar qual o
procedimento que deve ser realizado no
combate a doenca que acomete um enfermo.

- O rol de procedimentos de cobertura
obrigatoria elaborado pela Agéncia Nacional
de Saude reveste-se de carater de cobertura
minima a ser fornecida pelos planos de saude
aos seus segurados.

[...]

- O medicamento possui registro na ANVISA
(N° 112600199), e a prescricao para uma
finalidade diferente da que consta em sua bula,

mas cuja eficacia €é reconhecida pela
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comunidade médica, nao impede seu uso.

- A propria ANVISA ja tratou, em artigo de sua
autoria, sobre ouso Off Label de
medicamentos, admitindo sua prescricao.

- A seguradora Agravante nao logrou éxito em
demonstrar que a medicacdao solicitada teria
carater experimental ou seria ineficaz para o
tratamento requerido.

[...]

(AREsp n. 2.653.502, Ministro Raul Araujo,
DJe de 01/10/2024.)

(Grifos nossos)

AGRAVO INTERNO NO RECURSO
ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. PACIENTE
DIAGNOSTICADO COM CANCER.
NEGATIVA DE FORNECIMENTO DE
MEDICAMENTO.

RECUSA INJUSTIFICADA. ROL DA ANS.
IRRELEVANCIA. MEDICAMENTO OFF-
LABEL. RECUSA ABUSIVA. AGRAVO
INTERNO DESPROVIDO.
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1. No caso, ao decidir sobre a necessidade de

fornecimento do medicamento
REGORAFENIB  (STIVARGA), indicado
expressamente pelo médico assistente, para
tratamento da neoplasia de reto, a Corte de
origem concluiu que a operadora é obrigada a
custear o tratamento.

[...]

3. A jurisprudéncia do STJ considera abusiva a
recusa do plano de saude quanto a cobertura de
medicamento prescrito pelo médico, ainda que
em carater experimental ou fora das hipdteses
previstas na bula (off-label), porquanto nao
compete a operadora a definicdo do
diagnostico ou do tratamento para a moléstia
coberta pelo plano contratado.

4. Agravo interno desprovido.

(Agint no REsp n. 2.047.246/RS, Relator
Ministro RAUL ARAUJO, QUARTA TURMA,
julgado em 21/8/2023, DJe de 25/8/2023).

(Grifos nossos)
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Em muitos casos, o autor nao tem condicOes de saude para esperar o
exercicio do contraditorio sem que isto lhe acometa ainda mais prejuizos
ao seu bem-estar. Podem ser gravissimas as consequéncias decorrentes do
nao fornecimento de determinado medicamento, resultando até mesmo na

possibilidade de 6bito.

Ao acionar o Poder Judiciario, havendo uma liminar deferida, o juizo
determinara o fornecimento do medicamento pela operadora de plano de
saide, possivelmente com multa por hora ou diaria pelo ndo cumprimento
da decisdao liminar ap0s a intimacdo, como meios coercitivos de

cumprimento da decisao (Camara, 2019).

Além disso, ndo ha que falar em irreversibilidade dos efeitos da tutela
proviséria, visto que os mesmos poderdo ser recompostos a qualquer
momento, com a possibilidade de cobranca de valores na eventualidade de

vir a ser vencido o consumidor na demanda.
CONCLUSAO

Ao estabelecer o direito a saide como um direito de todos e dever do
Estado, a Constituicio forneceu ao Poder Judiciario um papel

importantissimo na solidificacdao e concretizacdo desse direito.

Entendendo que o SUS ndo é capaz sozinho de suportar com eficiéncia as

demandas, a iniciativa privada ganha papel relevante na garantia do acesso
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a saude. Portanto, € preciso contar com a iniciativa privada, que deve se

submeter a funcdo social, incluindo as grandes industrias farmacéuticas.

As vezes, a iniciativa privada deixa a desejar, negando consultas, exames e
procedimentos a fim de evitar gastos, ainda que seja garantido ao
beneficiario por meio de contrato. Nao havendo resolucdo do problema na

via administrativa, ndo resta outra op¢ao: € preciso recorrer ao Judiciario.

Por essa razdo, o Judiciario tem recebido muitas demandas para se
manifestar sobre saude, nimero crescente ao longo dos anos, e tido uma
postura para assegurar o direito a saude. Postura essa muito pro-

beneficiario.

Nessa linha, ao analisar um processo que envolve uma operadora de plano
de saude, devem-se observar varios requisitos para resguardar ao

beneficiario a sua protecao como parte hipossuficiente na relacao juridica.

As negativas de fornecimento de remédios para tratamento domiciliar do
cancer tém se relevado abusivas, permitindo inclusive indenizacdo por
danos morais. Destaca-se que a jurisprudéncia vem pacificamente
reconhecendo o direito a indenizacao por danos morais nos casos de

negativas abusivas por parte dos planos de satde.

A titulo de aprofundamento, o montante indenizavel ndo pode ser irrisorio,
a ponto de menosprezar a dor e o abuso sofridos pelo beneficiario, e deve
considerar a funcdo punitiva, pedagogica e reparatoria da indenizacdo por

danos morais, com o fim de desestimular a reiterada conduta abusiva da
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operadora, visando a obtencdo de lucro por meio da reprovavel violacao de

direitos basicos do consumidor.

De modo geral, a jurisprudéncia tem assegurado o direito a saude e o
fornecimento de medicamentos para o cancer por planos de saude, sendo
necessarios requisitos basicos para comprovar o direito e a relevancia de

determinado medicamento para o caso concreto.

Ao fornecer o medicamento antineoplasico ao beneficiario do plano, as
operadoras fortalecem o acesso e ampliacdo de um direito tao importante,

cumprindo talvez até a sua funcdo social.
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