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RESUMO

Este trabalho de carater bibliografico explicita a educacdo fisica na
educacdo infantil. A partir deste principio surge a psicomotricidade e a
ludicidade contribuindo, transformando e encaminhando as reflexdes
acerca desta narrativa académica. O estudo demonstrou que a educacdo
fisica esta presente na educacdo infantil aliada a psicomotricidade e com
esta influéncia se beneficiam os educandos nos aspectos fisicos, afetivos,
sociais e cognitivos ndo dissociando mente e corpo, mas trazendo sobre
este individuo a totalidade do ser. E no campo educacional que os
educandos se potencializam mais e nada melhor de que praticas e
manifestacbes com  propoésitos  especificos para promover o
desenvolvimento deste ser.
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This bibliographic work explains physical education in early childhood

education. From this principle arises psychomotricity and playfulness
contributing, transforming and forwarding the reflections about this
academic narrative. The study showed that physical education is present in
early childhood education combined with psychomotricity and with this
influence the students benefit in the physical, affective, social and
cognitive aspects, not dissociating mind and body, but bringing on this
individual the totality of being. It is in the educational field that the
students are empowered more and nothing better than practices and
manifestations with specific purposes to promote the development of this
being.

Keywords: Physical Education. Recreation. Child education.
1. INTRODUCAO

O desenvolvimento humano ocorre em estagios e o movimento é um fator
imprescindivel para que este desenvolvimento ocorra de forma interativa e

progressiva no meio em que vive. (PIAGET, 1952).

O corpo € o instrumento pelo qual ocorrem as interacoes com o0 meio
estabelecendo conexdes emocionais e afetiva com as pessoas com quem
convive. O corpo, portanto é sua maneira de ser (LE BOUCH, 1987). A
educacdo infantil é a fase em que muitas experiéncias contribuem para o
desenvolvimento da crianca e estas atividades tem uma infinita rede de
possibilidades de aprendizagem. Sao os gestos, as emo¢oes demonstradas e

a tonificacdo muscular que apontam a aceitacao pela atividade.
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Compreendendo que mente e corpo ndo se dissociam percebemos o

dinamismo das acd0es como: 0s gestos, as atitudes, as posturas e as
expressoes que caracterizam o ser em acao (CHAZAUD apud ALVES, 2003
p.15). Essa internalizacdo no processo de aprendizagens por meio de
atividades ludicas ocorrendo a priori inconsciente trara beneficios quando

se relacionar com o mundo externo.

Este trabalho de carater bibliografico consiste na pesquisa de referéncias
tedrica para analise do problema de pesquisa e a partir destas referencias
publicadas fazer as contribuicoes cientificas no assunto em questdao
(LIBERALLI, 2011). Traz como proposta de estudo promover o
desenvolvimento de habilidades psicomotoras por meio da recreacao ladica

na educacao infantil.
2. BREVE PANORAMA HISTORICO DA PSICOMOTRICIDADE

Foi na Europa e América do Norte que a motricidade relacionada ao
desenvolvimento cognitivo evoluiu segundo Bueno (1998), mas se destacou

mais na Franca que difundiu no mundo todo.

Quando se fala em educacao fisica temos que pensar em psicomotricidade e
este nome se originou na Franca entre os séculos XIX e o século XX

quando estudos da neuropsiquiatria infantil aconteciam.

A partir dai o mundo conheceu o termo psicomotricidade. (NEGRINE apud
SILVA E FALKENBACK, 2006).
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Ainda em Bueno (1998) comenta que varios estudiosos trazem mais

especificidade ao termo como é o caso de Ernest Dupré que em 1907
elucida a sindrome da debilidade motora relacionando com a debilidade
mental sendo o ponto chave o isolamento de perturbacdes como os tiques,
as sincinesias e as paratonias fazendo compreender que uma debilidade

motora pode estar associada a uma debilidade “mental” e/ou vice-versa.

E Edouard Guilmain em 1935 insere a ideia de psicomotricidade como
pratica considerando muito mais como uma agdao re-educativa motora mais
voltada em avaliar o perfil fisico da crianga. Somente depois originou um
programa padronizado caracterizando disturbios motores e suas respectivas
intervengoes terapéuticas (SILVA E FALKENBACK, 2006).

Atualmente as reflexdes oriundas neste sentido sdao mais positivas. A
psicomotricidade na educacdo infantil ndo busca por distirbios, mas
promove 0s estimulos necessarios para que a crianca de desenvolva nos
aspectos motores, cognitivos, social e afetivo por meio de atividades

Iidicas.

3. REFLEXOES SOBRE A PSICOMOTRICIDADE NA EDUCACAO
INFANTIL

As criancas se expressam desde que nascem por meio de gestos, choro,
movimentos aleatorios o que pode caracterizar um bom desenvolvimento

neuromotor.
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Essa maturacdo progressista € potencializada no momento que a crianca

recebe estimulos especificos conhecendo e transpondo seus limites por
meio da ludicidade adquirindo mais habilidades motoras contribuindo
especificamente em outros campos como o da cognicdo, o afetivo e o

social.

Le Boulch (1987) elucida trazendo a ideia de que esta vivencia psicomotora
é imprescindivel, pois no mesmo tempo em due promove O
desenvolvimento global € preventivo. Estes estimulos psicomotores
garantem o dominio corporal e espacial permitindo que suas necessidades
internas sejam contempladas pelo movimento seja melhorando o tonus

muscular e/ou endossando estruturacoes positivas na afetividade.

Por este motivo a motricidade sempre estara ligada a psicomotricidade,
pois a acdo antecede a palavra. Todas as informacGes que o cérebro recebe

sao transformadas em motricidade.

Como ¢é o caso da fala que tem como consequéncia uma acao e na auséncia
de estimulo, brincadeiras, oportunidades e vivéncias comecam aparecer 0s
desajustes motores trazendo prejuizo a aquisicdo tanto da fala como
futuramente da escrita. Outra questdo relevante é a percepcao distorcida da
realidade, problemas verbais, nocao de tempo e realidade, uso restrito do
pensamento abstrato como a matematica, leitura e escrita podem ser

afetados pela auséncia de estimulos associados ao movimento.

Para um bom desenvolvimento intelectual é preciso ter como referéncia um

bom desenvolvimento motor. E possivel afirmar que muitos rétulos seriam
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inexistentes aos alunos com dificuldades de aprendizagem principalmente

na oral e na escrita se tivessem investido nessa qualidade educacional do
movimento. A auséncia de postura corporal adequada, a concentragao,
coordenacdo motora sem estimulo, a falta de atencdo tem reverbera no
intelecto. Por isso a reflexdao da educacao fisica e/ou educagao psicomotora

COmo prevencao.

Fonseca (2004) traz a consideracdo de que os papéis na interacao variam do

individual para o coletivo e vice e versa.

Portanto, Sergio (1995) afirma que a motricidade como ciéncia ajuda o
individuo se posicionar no espaco que ocupa em sua totalidade, globalidade

considerando o corpo e a mente.

Desta forma fica claro o objetivo das praticas de educacao fisica associada
a psicomotricidade enquanto preventiva, promotora do desenvolvimento,

terapéutica e superativa.
4. AMOTRICIDADE COM O VIES PEDAGOGICO

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdao Nacional (LDB),
lei de n° 9.394, a Educacdo Infantil tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca na fase pré-escolar até os 6 anos de
idade, contribuindo em seus aspectos fisicos, psicologicos, intelectuais e
sociais (BRASIL, 1996).

Conforme o artigo 26, inciso 3° da LDB 9.394/96, a Educacao Fisica é
Componente curricular obrigatorio da Educacdao Basica (BRASIL, 1996).
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Para Ayoub (2001) a Educacao Fisica Escolar configura-se para a crianca

com um espaco onde ela brinca com a linguagem corporal, proporcionando

uma relacdo com o corpo e o movimento.

O Referencial Curricular Nacional para Educacdo Infantil (RCNEI), foi
criado para auxiliar como guia dos conteddos, objetivos e orientacoes
escolares, visando a qualidade, o cuidado e a educacao para criancas de 0 a
6 anos, contribuindo para o aperfeicoamento e a qualificacdo de seus
educadores (BRASIL, 1998).

Para Vieira (2007) a escola juntamente com o professor de Educacao Fisica,
ou seja, o planejamento devem manter uma correlacdo entre a organizacao
dos conteudos e o objetivo das aulas para cada fase em que a crianga se
encontra nas escolas infantis. Embora o RCNEI ndao faca nenhuma
referéncia explicita sobre a Educacao Fisica no ambito escolar endossa a

importancia deste campo especifico nesta fase escolar. (BRASIL, 1998).

De acordo RCNEI (1998), aponta que a ideia de uma contencdo motora esta
associada na ideia de uma possibilidade de desconcentrar ou atrapalhar a

aprendizagem.

E Le Boulch (1987) que diz que a Educacdo Fisica é tio quanto importante
as demais areas educativas, pois procura aflorar no individuo suas

habilidades, aptiddes, aquisicoes e capacidades.

Esta é a importancia dada a educacdo auxiliando no desenvolvimento

psicomotor, atuando como fator preventivo de problemas de aprendizagem
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escolar e auxilia na livre expressao.

Atua como meio de prevencao na Educacdo Infantil neste sentido
preocupado com a educacgdo e o desenvolvimento humano Wallon (1975),
escreveu também sobre suas ideias pedagogicas dando bases para que a

psicologia contribua e nutra essa experiéncia pedagogica.

Nestas ideias de carater pedagogico Wallon contribuiu para o Projeto
Langevin Wallon na Franca com o fisico Paul Langevin, além deste
projeto ndo ser divulgado também ndo conseguiram implementar nos meios

educacionais.

Wallon (1975) na psicogenética, considera completo o desenvolvimento da
pessoa quando o aspecto sociocultural e relativista se atrela com o aspecto
organico, a teoria integra o individuo ao meio em que imerge com outros

aspectos cognitivo, afetivo e motor.

Portanto, enfatiza a conexdo integrativa entre 0 meio e 0 organismo

dimensionando o cognitivo, o motor, o afetivo na formacao da pessoa.

Este ser humano passa a ser visto no todo como um conjunto funcional
consequente de acOes integradas cujo promocdao do desenvolvimento € o
aparato organico e o seu meio com predominancia também no social. A
partir deste ponto as funcoes psicoldgicas superiores ( estimuladas ) se da,
portanto, na promoc¢ao do desenvolvimento das dimensodes afetivas e
motoras, pois a comunicacao emocional viabiliza a permissao ao acesso ao

mundo do adulto ao universo das representacoes coletivas. A inteligéncia
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surge logo em seguida da afetividade mediante as condi¢cdes do

desenvolvimento motor se alternando e conflituando entre si.

A sociabilidade do homem é consequéncia da evolucdo da espécie humana
que o torna geneticamente um ser social, trazendo nele aptiddes especificas
e com consciéncia (SANTQOS, 2008).

A funcdo simbdélica é uma aptidao especifica da espécie humana que busca
em poder de encontrar a representacao para um objeto e conseguinte um

signo.

Este potencial é promovido pelo desenvolvimento da espécie na base da sua
vida em sociedade como a educacdo infantil que pressupde objetivos
comuns e necessidade de comunicacdo. Desta forma a inteligéncia se

desenvolve quando de encontro com o meio social.

Para Freire, J. B. (1991), é muito intenso as transformacg0es que ocorrem na
infancia os movimentos corporais e as fantasias ocupam quase todo o
tempo da crianca, dai a importancia de se viver intensamente e muito além

de qualquer outra fase da vida.

E Piaget (1968), que diz ser o primeiro periodo de vida da crianca, que vai
do nascimento até o surgimento da linguagem, é chamado por ele do ponto
de vista da inteligéncia do sensorio motor, nele, pode ser distinguidos trés
estagios: o dos reflexos o da organizacdo das percepgOes e habitos, e o da

inteligéncia propriamente dita.
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Ele também concorda que a crianca € muito centrada em si mesma

construindo sua realidade a partir de uma gama de atividades que lhe
oferece a aquisicdo de nocoes espaciais, temporais e do proprio corpo,
tornando-se diferente dos objetos que estdo a sua volta. Portanto, é
interessante que essa ideia de centralizacdo em si seja cultivada na crianca

para o progresso da sua percepcao de si e do que vai a sua volta.

Essa centralizacdo, Piaget (1968) chama de egocentrismo. Todas essas
habilidades motoras que queremos provocar na crianca precisam sem
desenvolvidas, mas sem duvidas, que precisam ser claras e quais serdao as

consequéncias disto no aspecto cognitivo, afetivo e social.

Depois de levantar estes aspectos € preciso compreender ainda que as
habilidades motoras no contexto dos jogos, dos brinquedos e das
brincadeiras é o universo da cultura infantil, portanto algum conhecimento

a crianga ja traz consigo ndo ficando monotona a atividade.

Ainda é muito triste que a educacdo fisica como campo de construcdo de
conhecimento ainda tem deficiéncia na inclusdao deste conhecimento no
qual algumas atividades sdo colocadas apenas para matar o tempo sem
ideia do que ha por detras do todo. Ndo se trata de ser um mistério, porém
quando se aprende a trabalhar com estes brinquedos consegue garantir
qualitativamente o desenvolvimento das habilidades motoras sem

imposicao de uma linguagem corporal que seja desconhecida.

Tanto a linguagem verbal utilizada pelo professor no exercicio da sua

funcdo na sala ou fora dela, por vezes, é incompreensivel para as criancas,
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no entanto, a sua linguagem corporal também pode ser algo estranho.

As compreensoes de processos basicos podem interferir no comportamento
dos seus alunos, seja através da relacao direta com eles ou através da
preparacdao de ambientes apropriados. Principios basicos de analise do
comportamento podem ser facilmente assimilados e bem empregados,
favorecendo o desenvolvimento da auto-observacao. Metodologias mais

adequadas aos fins psicologicos decorrerao deste processo.

Muitas sdo as situacOes que podem vincular uma atividade como proposta
educativa com objetivos especificos e até mesmo as atividades que por si ja
se apresentam com certa especificidade até mesmo estas atividades
promovem integracdao de eixos significativos na aprendizagem que podem
ser, por exemplo: jogos e brincadeiras, esportes, dancas e atividades
expressivas, Yoga. Houve uma busca entre alguns autores que trazem

clareza no sentido de associar alguns objetivos as atividades basicas.

Este movimento humano que advém por meio do conhecimento da pratica
de educacao fisica faz parte de uma cultura de movimentos que vai além da
dimensao neuromotora legitima e valoriza significados e sentidos que vao
se construindo social e culturalmente. Alinhar os principios pautados no
respeito, na diversidade, na formacdo do cidadao e cooperacao superando

tendéncias que desagregam e desvalorizam, acoes excludentes,

a) Motricidade global
Sdo os movimentos mais amplos do nosso corpo. E isto ocorre quando ha
harmonia, equilibrio entre os grupos musculares (BUENO, 1998). Uma € a
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coordenacdo estatica realizada em repouso. Outra é a coordenagao

dinamica sdao acoes simultaneas com movimentos voluntarios. (BUENO,
1998).

b) Motricidade fina

E o controle de pequenos musculos como recortes, perfuracao, encaixes e

colagens (BUENO, 1998). O Alvo visual é coordenado por uma
coordenacado viso-motora. (GALLAHUE, 2003). A precisdo, a velocidade a
destreza devem ser treinados com atividades paralelas as da folha para nao
fixar somente o treino grafico. (LE BOULCH, 1988).

c) Equilibrio

Mesmo quando a criancga é colocada em varias posicoes mantem seu COrpo
“postura” inalterado. (GALLAHUE, 2003). Movimentos que possibilitem
ao corpo permanecer no lugar, mantendo uma postura no espago em relacao
a forca de gravidade (COSTALLAT et. al., 2002)

E imprescindivel o contato do pé com chdo para que a crianca se
conscientize da capacidade de suas articulacdbes e mobilidade para
desenvolver seu equilibrio. (BUENO, 1998).

d) Esquema corporal

E 0 momento em que se prepara para iniciar algumas atividades de ponto
de partida. (LE BOULCH, 1988). Para a crianca a imagem do corpo € visual
essencialmente figurativo. (LE BOULCH, 1988).

e) Organizacdo espacial
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Caracteriza-se pela consciéncia do eu e sua identidade com o mundo. O

aspecto espacial encontra-se ligado as funcdes da memoria (BUENO,
1998).

Capacidade de movimentar-se de forma integrada e de controlar os

proprios movimentos no espaco, tomando consciéncia do proprio corpo.

Aquele que nao é capaz de identificar o espaco dimensional que o cerca nao

conseguira se localizar nem se fixar nesse mesmo espaco (BUENO, 1998).

f) Organizagdo temporal
Capacidade de avaliar intervalos de tempo e de dominar os conceitos de
tempo a organizacdo do corpo no tempo que resulta da integracdo

sensoriomotora no espaco.

’

E um pré-requisito para as habilidades perceptivas e conceituais onde a
crianca devera ter oportunidade de explorar e avaliar as relacdes espaco-

temporal para poder desenvolver a sincronizacao dos movimentos.

A consciéncia do tempo se estrutura sobre as mudancas percebidas —
independentemente de ser sucessao ou duracao, sua retencao esta vinculada

a memoria e a codificacao da informacdo contida nos acontecimentos.

Os aspectos relacionados a percepcao do tempo evoluem e amadurecem
com a idade (ROSA, N, 2002).

g) Lateralidade
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Em principio, é ao redor dos 04 anos que a preferéncia lateral das criancas

se afirma. Algumas tém, ja nesta idade, marcada predominancia do lado
esquerdo, que se reforca progressivamente; outras a tém do lado direito,
que também se vai reforcando (LE BOULCH, 1988).

5. CONTRIBUICOES E REFERENCIAS DE PRATICAS NA
EDUCACAO INFANTIL

Sao atividades prazerosas que a principio prevalecem no dia a dia das
criangas. Atividades recreativas que estimulam e promovem os principios
da aprendizagem, terapéutica e da prevencdo. Estas atividades integram os
aspectos motores, cognitivos, afetivos e sociais. Goncalves (2004)

contribui com uma série de atividades:

a) Exercicios que envolvem esquemas corpordais

Mimicas, adivinhacdes, esculturas, nomear e montar partes do corpo e

desenhar a figura humana.

b) Exercicios que envolvem a Coordenac¢do

Coordenacao Global — andar, rolar, engatinhar, relaxar, correr, chutar bolas;
Coordenacdo Visumanual ou fina — modelar, rasgar, amassar, tocas
teclados, atarraxar e desatarraxar, recortar, colar pintar; Coordenacdo

Visual — seguir objetos andar ao redor de um objeto.

c) Exercicios de orientacdo temporal e espacial

Reproduzir ritmos, ouvir histérias, recontar historias, andar de olho

fechado, em linha e arremessar bolas;
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d) Atividades na drea de comunicagdo e expressdo

Exercicios fono-articulatorios, respiratérios, expressao verbal e gestual,
Fazer caretas assoprar apitos, mastigacdo, imitar sons, fazer bolhas de ar,
jogar beijos, Inspirar, expirar, assoprar, falar sobre atividades, contar oque

Ve nas gravuras.

e) Exercicios de percepgdo tatil, gustativa, olfativa, auditiva e visual.

Saco surpresa, experimentar alimentos, odores, brincar de cabra cega,

imitar e identificar sons, cores, objetos iguais e ocultos.

f) Exercicios de relaxamento

Utilizar musicas instrumentais e usar histérias para promover e acessar 0

estado de relaxamento.

Basicamente a aprendizagem humana é dependente de uma maturacao tanto
na quantidade como na qualidade dos movimentos tornando a agao mais
significativa e com propésito desde o comportamento mais simples ao

segurar um objeto aos mais complexos associados a raciocinios.

E possivel ainda perceber a priorizacao mais da mente do que do corpo e

desta forma empobrece o aprendizado.

Conhecendo e compreendendo os estagios do desenvolvimento trazidos por
Piaget (1990) como o estagio sensorio-motor (0 a 24 meses), estagio pré-
operatorio (2 a 7 anos) e estagio operatoério (7 anos em diante), dentro deste
ultimo estagio ocorre uma divisao entre operatorio concreto (7 a 12 anos) e

operatorio formal (12 anos em diante) é possivel estabelecer um programa
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que contemple as necessidades especificas de cada estagio do

desenvolvimento.

Como uma disciplina que promove o desenvolvimento e com uma
construcdo de conhecimento proprio a educacao fisica permite o dominio
do movimento em relacdo ao meio, aos pares e a consciéncia corporal por
meio de atividades que promovam e estimulem: todo o esquema corporal,
toda orientacdo espaco-temporal, todas as qualidades fisicas que requeiram
coordenacao geral, especifica e seletiva, deslocamentos, equilibrios, forca,
resisténcia, flexibilidade, agilidade velocidade, controle muscular por meio
de tensoes e relaxamento, movimentos estaticos, expressoes corporais que
estdo esmiucados em diversas atividades recreativas que permeiam a
ludicidade. Dai a importancia de volta-se para: o desenvolvimento da
motricidade global, estimulando a percepcdo sensorial e motora, atraves de
atividades que mobilizam os grandes grupos musculares de forma
coordenada ou através da dissociacdio motora; o aperfeicoamento do
equilibrio, vivenciado em varios niveis espaciais, com varias partes do
corpo, com deslocamentos, posturas e saltos; o enriquecimento da nocao de
espaco, mobilizando saberes que envolvem as suas variaveis como as
direcdes, os niveis, as trajetorias, as formacOes e as dimensdes; o
desenvolvimento do sentido ritmico, utilizando os conceitos de lento,
rapido, pausa, fraco, forte, dinamica e fluidez e a sofisticacao da qualidade
de movimento, interiorizando tipos de esforco diferentes, interpretando
sensacoes e emocOes que conferem ao corpo uma plasticidade tnica.
(SANTANA, CORRADINI e CARNEIRO, 2009).

REVISTA TOPICOS - ISSN: 2965-6672

16



REVISTA TOPICOS

O estimulo e aquisicao de habilidades vem com a promocdo da motricidade

fina, na manipulacdo de acessérios diversos como: movimentos de
preensao, manuseando panos, arcos, fitas, baldes, almofadas, cestos,
chapéus, etc. Existe a possibilidade de mobilizar inimeras experiéncias
oculo-manuais como puxar, agarrar, lancar, esticar, dedilhar, enrolar, entre

outras agf)es motoras.

Essa dimensdo educacional motora que a educacdo fisica proporciona
promove ainda o desenvolvimento dos aspectos sécio motores (condutas,
acOes positivas, interatividade, cooperacdo e colaboracdo), além de
estimular a autoestima, reflexdes do dia a dia que podem ser trabalhados e
estimulados em situacoes de improvisacoes e faz de conta (SERAFIN e
ARANTES, 2010).

Nem todos os municipios contam com professores de educacao fisica na
educacado infantil. Os estudos voltados para esse segmento sdo relacionados
a psicomotricidade e por serem professores polivalentes atuam usando a
ludicidade e todo o universo que sustenta infancia para promover o
aprendizado. Geralmente sdo aulas tematicas que recorrem a elementos
como O proprio corpo, o espaco em Si, 0 tempo, O ritmo e a energia no
movimento, as proprias acoes motoras, e os estados afetivos, as sensacoes,
o mundo vegetal, o mundo animal, os elementos naturais, os objetos,
personagens, datas comemorativas e projetos escolares criam experiéncias
de aprendizagem com componentes ludicos, expressivos, criativa e
estético-artistica. (BATALHA, 2004).

6. CONSIDERACOES FINAIS
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Empreendi nesta revisao bibliografica assumindo a problematica da

educacao fisica na educacao infantil. Me deparei com a psicomotricidade e
a ludicidade, portanto, longe de mim isentar-me de compreender ao meu
modo de ler este mundo de informacdes. Trouxe autores que endossam a
vivencia de tudo numa unica atividade. Tornou-se uma renovacao de
conhecimentos que advém destes campos separados por rotulos, mas
arraigados entre si por meio de rizoma construidos pelas dimensdes sociais,

culturais e historicas.

E ampla a trilha que envolve os estudos sobre a motricidade tenha ela o
viés da educacdo fisica ou psicomotricidade e nao fogem de suas
multiplicidades, potencialidades, dos processos de cognicao, das dimensoes
sociais e historicas. Sdo muitas as referencias para o estudo. Portanto, todo
exercicio reflexivo é muito mais explicado propriamente pela relacao
humana do que por qualquer outro conjunto de ideias, considerando que

tudo comeca no feto.

A motricidade esta presente em todas as acOes humanas como educacional,
estética e cultural. A manifestacdo deste contexto traz expressividade, traz
valores que sensibilizam e torna a livre expressio um fator a
potencializacdo do ser. No entanto, a psicomotricidade tem uma acao
preventiva, tem um carater terapéutico e também pedagogica tanto na
educacdo formal ou informal, pois seus principios envolvem os diversos
estimulos: tateis, visuais, auditivo, afetivo, cognitivo e motor contribuindo
por uma educacdo mais sensivel e mais proximo do que o ser humano pode

contribuir com a sociedade.
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A vida que rodeia o ser humano nao deve reduzir sua consciéncia corporal,

mas encoraja-lo reafirmando suas forcas devolvendo o processo de agir, de
pensar, de sentir, de reestruturar-se, de transcender-se, de trazer uma
educacdo psicomotora que favoreca o resgate de uma educacdo

transformadora, renovadora de modo que desemboque no cotidiano deste.

Ser que comeca pequeno e termina grande num caminho que o torne mais
pleno em suas vivencias. Eis aqui um bom motivo para novos estudos de
forma que se traga a luz os beneficios desta motricidade que vibre de

acordo rumo a4 um universo em pleno movimento.
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